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PROBLEMA ACTIVITATII SI A CONSTIINTEI IN
_SISTEMUL PSIHOLOGIEI SOVIETICE")

de S. L. Rubinstein
Membru corespondent al Academiei de Stiinge U.R.S.S.

Ca si in vieata omului, in istoria unei stiinte sunt momente,
care, fiind purcte de trecere in desvoltarea ei, ii determina soar-
ta pe un timp mai mult sau mai putin indelungat. In astfel de mo-
mente din istoria stiintei, e foarte important adesea a stabili, in-
tr'o largd perspectivid istoricd, coordonatele evolutiei ei si proble-
mele ei capitale, pentru a trasa dupi aceea calea ei mai departe.
Psihologia trieste astiizi un astfel 'de ‘moment. El ridici'in fata
gandirii filosofico-psihologice probleme de importanii excep-
tionala.

In genere, psihologia este in acelas timp o stiinta foarte
bitrani si foarte tandrd. De milenii, gindirea filosofici elabo-
reazi problemele fundamentale ale psihologiei: a structurii psi-
hicului, a naturei congtiintei. Tot asa, de milenii s’au adunat cu-
nostinte factice despre psihologia oamenilor in raport cu acti-
vitatea lor practici. In acest sens, psihologia e o stiini foarte
veche. Dar, cu toate acestea, psihologia este o stiin{d foarte ta-
nird, una din cele mai tinere, intrucit n’au trecut inci nici o
suti de ani de'cind ea s’a organizat ca o disciplini autonoma,
experimentala.

E adevirat cii cei ce-si inchipue ci psihologia ca un tot stiin-

1) Acest articol a apirut in 1945 in volumul ,.Psihologia”, din Colectia
de Studii Stiintifice, publicati de Univ. de Stat din Moscova.- Dim tradu-
cerea integrald a acestui studiu, pentru a face cunoscutd in cercuri cit mai
largi marea operdi, pe care o infiptuesc psihologii sovietici, de a degaja psi-
ho]ogla din xmpotxnolmle ei, fie in idealism fie in materialism mecamcut
¢i de a.i da o nouid agezare in conformitate deplini cu realitatea. -
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tifie s’a nidscut in laboratoarele psihologiei fiziologice si expe-
rimentale, gregesc desigur. In aceste laboratoare, pe baza postu-
latelor fiziologiei din jumiitatea primi a secolului al XIX-lea, s’au
conturat ultimele date pentrn injghebarea psihologiei. ca o gtiingi
autonomi; in ele isi primea forma, metodica ei. Insi metodologia,
continutul ideologié, pe baza ciiruia s’a iniltat edificiul psihologiei
experimentale, infiptuiti pe la mijlocul secolului al XIX-lea, nu
apartine nici lui Fechner, nici lui Wundt, ci marilor ginditori ai
secolului al XVII-lea §i in parte si secolului al XVIII-lea, care aw=
pus bazele filosofice ale gtiintei timpurilor noit). Dar, oricum ar
fi, doar din timpul acela, dela care au trecut abia cateva decenii,
psihologia a inceput si se desvolte sistematic i experimental ca
o ramurii deosebiti a cunoasterii. Si trebue observat ci in acest
timp scurt — in perspectiva istoriei — psiholegia a ajuns la.
rezultate destul de mari: s’a strins un material uriag §i foarte-
pretios referitor la datele factice riguros controlate ale diferitelor
aspecte ale psihicului: despre sensatii, memorie, etc., s’au ela-

. borat metode, dintre care unele, prin exactitatea si finetea lor,
nu sunt cu nimic mai prejos fati de cele mai bune metode ale
altor stiinte experimentale,

. In felul acesta, oamenii, cari auzind despre ,,criza* psihologiei,
trag concluzia i ea nu e o stiinti pe deplin justificati, gregesc adanc.
Criza prin care a trecut psihologia este ca si criza fizicei despre
care scria Lenin in ,Materialism si empiriocriticism®, ca §i eriza
altor stiinte — dela matematici pind la istoria literara — este
criza fundamentului metodologic al stiintei si nu paralizia cerce-
tirii stiintifice in domeniul psihologiei ca stiinga. De altfel, criza
generali trebuia, in mod normal, si ia in psihologie forme deo-
sebit. de .acute, intrucit psihologia studiazi legile evolutiei pro-
ceselor psihice, aspectul interior al vietii omului, constiinga lui si
deaceea. problemele ideologice si controversele ideologice apar aici
cu o deosebiti acuitate. De aceea, in psihologie apare, intr’o formi. {v :
deosebit de acutd, lupta dintre materialism gi idealism. Materia-
lismul vulgar si mecanic fmbraci aici forme deosebit de necio-
plite, iar idealismul atacii deosebit de veninos. Din cauza legaturii

1) Vezi lucrarea, mea. ,,Bazele- psihologiei generale” gi lucrarea. speciali..
»Ridicinile ; filosofice -ale. psihologiei . experimentale”. In. articolul de- fatd in- -
trlo. serie de pasagii. sunt, reproduse. textual cele spuse. in. lucririle de- mai

!!l- sus, (N. A.). . :
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nemijlocite a obiectului disputei dintre materialism gi idealism,
eu intreaga problematici a psihologiei, el apare aici in aspecte
speciale deosebit de variate. De aici varietatea orientirilor parti-
culare, ce sunt obiectul disputei ideologice in psihologie; de aici
multimea scolilor mirunte si a ,,orientirilor” in lupta adesea mes-
chind, in care psihologia se descompune intr’o serie de ,,psikolo-
gii* diferite. Dar numai pentru ocameni incapabili de a cuprinde
cu privirea perspective mai largi, acest mozaic aparent poate as-
cunde unitatea coordonatelor fundamentale in desvoltarea stiin.
tei si generalitatea ideilor ei conducitoare. In realitate, deasupra
tuturor teoriilor psihologice, in decurs de citeva secole, domneste
o singuri conceptie, dincolo de divergentele mirunte si particu-
lare, determinind coordonata esentiali a psihologiei, a psihicului,
a congtiintei. ‘ ‘

Aceasta conditioneazi atitudinea, reald pentru noi, fati de
psihologie, care s’a format ca rezultat al desvoltirii precedente a
acestei stiinfe: pe de o parte, cea mai pistritoare atitudine fafd
de bogitia stransi de ea, cea mai atentd pistrare — dupi un’ con-
trol critic nu mai putin atent — a fintregului material pretios
care ne-a revenit din partea ei, prin mostenire (aceasta se referi-
in particular la datele pozitive'si importante, ce ni le-a dat isto-
ria stiintei noastre autohtone) si pe de alti parte, pe plan ideolo-
gic, principial si teoretic — nu corectiri mirunte, completiri si
corijiri, c¢i reclidirea fundamentali a insisi bazelor sistemului
psihologic traditional. ’ o

Caracteristicele acelei conceptii asupra constiintei, care a de-
terminat pentru secole miscarea gindirii filosofico-psihologice, au
fost formulate filosofic de citre Descartes. La Descartes, dintru
inceput, se precizeazii acea notiune a constiintei, care devine no-
tiune centrald in psihologia veacurilor urmitoare. Ea se deose-
beste radical de notiunea ,sufletului* (wgtye) la Aristotel. Din
principiu general al vietii, cum a fost la Aristotel, sufletul, duhul,
se transformi intrun principiu special al congtiintei. Din vieati
i din triire nemijlocitd se desprind reflectii asupra vietii — cu-
noasterea, gandirea, congtiinfa. Tocmai in’ sensul acesta al con-
stiintei, Descartes intrebuinteazi termenii de ,,cogitatio® si ,,mens®.
El defineste spiritul (mens) ca ,tot ce se petrece in noi in' asa
fel cd noi ingine percepem nemijlocit* (Principii, partea I, §9).
Cu alte’ cuvinte, Descartes aduce principiul introspectiei, -al auto-
reflectiirii congtiintei in ea insigi. In felul acesta, el pune bazele’
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intelegerii introspective a constiintei. Esenfa acestei teorii idea-
liste despre congtiin{d constd in aceia cd se reduce constiinia la
introspectie sau la reflectia eului in sine insusi si se transformi
intr’o lume interni, inchisd, in care pofi pétrunde numai pe calea
auto-observirii, prin renuntare la treburi practice de dragul auto-
contemplirii. Descartes, in felul acesta, pe de o parte subliniazi
in congtiintd momentul cunoagsterii, pe de alti parte, limiteazi
spiritualul la sfera introspecgiei. Separind notiunea de constiinti
din notiunea mult mai largi a psihicului i facind prin aceasta un
pas de primi importan{id pentru istoria gindirii filosofice si psi-
hologlce Descartes a dat dela inceput acestei notiuni un continut,
care a ficut din ea punctul cardinal al crizei filosofice a psiholo-
giei in secolul al XX-lea.

Locke, care ca empirist, de obiceiu, pe.planul teorici cunoa-
sterii, este pe drept cuvant opus rationalistului Descartes, in acea-
sti problemi hotéritoare pentru gindirea filosofico-psihologici, a
dat, in esentd, doar o transcriere empiristi a aceleiasi concepiii
cartesiene asupra congtiintei. Reflecfia lni sau simgul intern pe
care il opune simfurilor externe, este doar o varianti empiristi a"
introspectiei cartesiene. Conceptia lui Locke a experientei inte-
rioare determind pozitiile intregei psihologii empirice si bazele.
psihologiei experimentale in perioada ei initiald').

In psihologia idealistd, introspectivi la Inceput, existenta psi-
hicului se defineste prin congtiingii; orice proces psihic, ca feno-
men al constiintei, este aspectul sub care apare el nemijlocit con-
stiintel subiectului. Fiecdrui subiect ii sunt date numai fenome-
nele propriei constiinte si fenomenele congtiintei lui ii sunt date
numai lui; unui alt observator ele sunt principial inaccesibile; ele
se inchid in Jumea interioari, care e accesibili numai pentru auto;
observare sau introspectie. O astfel de conceplie asupra psihicu-
lui, fiind dusd pana la capit, exclude de fapt orice posibilitate a_
cunoagterii psihologice obiective. $i toemal aceasti conceptie asu-
pra psihicului.a determinat panid acum toate concep;ule psiholo-
glce, chiar cele aparent potrivnice ei.

Criza psihologiei, in forma ei cea mai acutd, s’a declarat, du-

1) In psihologia experimentali a lui- Wundt, experienta ‘a fost de fapt
experientd fiziologici~ asvupra reactiilor, ce sunt insotite de procese psihice;
continutul psihologic —.in depling concordan}i ca spiritul general al psiho-
logiei introspective — trebuia descoperit paralel- prin anto-observare.
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pi cum se stie, atunci, cind, la inceputul secolului al XX-lea, s’a

ridicat, contra psibologiei traditionale a congtiinfei, la noi §i in
America, asa zisa psihologie a comportamentului, (reflexologie,
‘behaviorism, etc.) si a fost pusid problema centrald in psihologie
& notiunii de constiinga. . ’

Psihologia comportamentului, care a nliturat studiul con-
stiingei gi al exterioriziirilor, s’a declarat ca inamic hotirit si ra-
dical al psihologiei idealiste a constiintei. Psihologia comporta-
mentului se declara singurd ca antagbnistd extremi si conceptia sa
o arita ca cea mai radicalid schimbare a psihologiei vechi. Aceasti
pirere a fost aproape unanim acceptati. Insd raporturile reale ale
psihologiei' comportamentului cu psihologia congtiintei sunt cu
totul altele. E destul si le cercetim mai indeaproape pentru a ne
convinge de aceasta. Reprezentantii psihologiei comportamentului
acuzi studiul constiintei, dupid cum se vede (vezi de exemplu
Watson: ,,Psihologia ca stiinti a comportamentului®, cap. I) de
faptul c# fenomenele de constiinti sunt accesibile numai unui sin-
gur observator — subiectului care le trﬁieste; afirmatiile Iui re-
feritoare la triirile personale. principial nu sunt accesibile nici
unui control din partca altui observator; deaceea fenomenele inte-
rioare ale congtiintei’ nu! pot fi accesibile cunoasterii gtiintifice
obiective, care din cauza aceasta trebue si-si ia de obiect compor-
tamentul exterior. Dar toati aceasti argumentare desviluie evi-
dent cii psihologia comportamentului decurge de fapt din concep-
{ia introspectivi a congtiiniei, lund drept axiomi conceptia asu-
pra psihicului pe care a creat-o psihologia introspectivi, pe care
o poti fie accepta, fie respinge, dar nu modifica. In felul acesta,
‘acesti inamici neimpécati in aparentid de fapt se intilnesc, ei au

_un’ punct comun: mecanismul psihologiei comportamentului se in-
tilneste cu idealismul celei introspective.
Pe de o parte, constiinta omului se desprinde de activitatea
lui practici, in cursul ciireia se tes raporturile reale ale omului cu
lumea obiectivi din exterior. Pe de altd parte, activitatea, com- -
 portamentul, desprins din congtiingii, se transformi intr’o secrie
de reactiuni. Psihologia comportamentului, care in timpul crizei
“psihologiei burgheze s’a ridicat contra psihologiei idealiste a con-
"gtiintei, a fost de fapt reversul aceleiasi psihologii idealiste a in-
trospectiei: congtiinta inactivi pe de o parte si actiu'nea’incon-'f
stientd pe de altd parte, au fost doud manifestiri ale aceleiasi erup{
" i cartesiene, ' ’
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Psihologia sovieticd pornea la drum in timpul cdnd psiholo-
gia mondialid a intrat in faza crizei metodologice acute, In timpul
Marei Revolutii din Octomvrie, ea a parcurs un drum uriag, des-
voltaind cele mai bune traditii ale géndirii stiintifice autohtone
§i a ajuns, spre zilele noastre, la realiziiri esentiale in domeniul
cercetiirii experimentale speciale, precum si pe planul teoretic ge-
neral. Problema esentiali ce s’a ridicat in fata psihologiei sovie-
tice a fost, prin structvra ei, exceptional de mare 5i complicata.
Problema aceasta consta in aceia ci, plecand din pozitiile mcto-

| dologice noi trebuia reconstruit intregul sistem teoretic al stiin-
tei pe bazele filosofiei marxiste-leniniste, inglobdnd in el, dupi
un control critic minutios, confinutul pretios acumulat in cursul
evolutiei anterioare. Rezolvarea acestei probleme a cerut inlitu-
rarea -contradictiei dintre psihologia introspectivd si cea a com-
portamentului. Pentru aceasta trebuia sesizat fundamentul co-
mun, care unea ambele tabere. Constiina inactivi si activitatea
incongtientd, transformarea constiingei intr’o lume interioard in-
chisi, desprinsi de existenta exterioari, de activitatea, in cursul
cireia se ivesc raporturile materiale ale omului cu lumea §i trans-
formarea activititii omului, a actiunilor sale, in care se explici
atitudinea congtientd a omului fatd de semenul siu, in reactia me-
canici de automat sau in impulsivitatea oarbid a animalului — au
fost, dupi cum am vizut, doui manifestiri ale aceleiasi greseli.

j *

Prin analiza situatiei create in psihologie se contureazi si
solutionarea ei. Unitatea congtiintei §i a activitifii — acesta tre-
bue sd fie punctul de plecare al reconstructiei psihologiei. El du-
ce la congtiinfa activd ¢i la activitatea congtientd. Inchegarea sa,
el trebue s’o primeascid in noua conceplie a constiintei, tot asa de
diferiti principial de cea introspectivd, cartesiani, cum a fost
diferitd conceptia cartesiand de cea aristotelici. Odatid cu aceasta,
traectoria conduitei omenesti trebue si devini cu totul alta. Acea-
stid unitate si intrepitrundere a congtiintei cu activitatea (pe care

.eu am incercat s’o ariit in.,,Bazele psihologiel generale®) se ba-

zeazd pe aceia cd gi in prima si in a doua rezidd aceiasi atitudine
a mea fati de lumea obiectivii, care determini si congtiin{a mea gi
comportamentul meu, una pe plan mintal, alta pe plan material.

Aceastii unitate este baza cunoagterii siiintifice a psihicului.
Ea deschide posibilitatea de a merge spre cunoasterea continutu-
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lui interior al persoanei, a triirilor ei, a constiiniei ei, pornind
dela datele actiunilor ei externe. Ea di posibilitatea de a lumina,
prin manifestirile externe ale omului, prin activitatea lui, con-
stiinta lui, lumindnd in acelas timp partlculantaule psihologice ale
comportamentului lui.

Aceasti cale a cunoagterii psihologice, principial e valablla
§i pentru cunoasterea propriului suflet. Marturiile constiintei
noastre despre triirile noastre, datele auto-observirii, dupa cum
se stie, nu sunt totdeauna sigure; uneori noi nu suntem constienti
de propriile noastre triiri sau nu le sesizim adecvat. Noi ne cu-
noagtem cel mai bine nu dlrect ci in incercirile vietii. Deaceea

se mtampla — flecare a incercat aceasta — ci actiunea noastrd
proprie ne arati intr’o lamind noui propriile noastre sentimente
si triiri. Tocmai de aceea, al{i oameni, martori di activititii noa-
stre uneori luindu-se dupi purtarea noastri, ohservd mai curind
sentimentul ce se naste in noi, in puterea ciruia ne aflam deja,
decit il sesiz‘.ﬁni noi ingine i deaceea apreciazi mai just posibili-
titile noastre reale, decdt suntem in stare s’o facem noi insine.-
/Pentru cunoasterea psihicului propriu, totdeauna trebue si por-
nim, principial, ca si la cunoagterea unui psihic -strdin, insi in
perspectivd inversi, — din unitatea manifestarilor interioare i

I exterioare. Introspectia, in misura in care ea este cufundarea in
partea interioard, pe care o izoleazi, separand psthicul de exte-
riorul obiectiv, material, nu poate da nicio cunoastere psihologica.
Ea nimiceste propriul sdu obiectiv. Fenomenul psihic e trdit de
‘ciitre subiect ca un dat nemijlocit, dar e cunoscut doar mijlocit,|
prin raportud lui fajd de lumea obiectivd. Aici este cheia pentru
sesizarea naturei intime a cunoasterii psihologice, de aici se des-
chide calea pentru infringerea fenomenalxsmulm “care deseompu-
ne intregul sistem al psihologiei traditionale.

Unitatea constiintei gi a actiunii nu cste insd un raport me-
canic; nu e vorba de coincidenta automati a manifestérilor inte-
rioare i exterioare a omului. Actiunile oamenilor fata de situa-
tiile inconjuritoare nu corespund totdeauna neml]lomt sentimen-
telor, pe care ei le nutresc fatd de ele; in timp ce omul actionea-

23, in el .deobiceiu se intretaie sentimente diverse, adesea contra-
rii. Actiuni diferite si chiar opuse pot exprima, i raport cu
diferenta conditiilor situatiei concrete, aceleasi trisituri ale ca-
“racterului i pot s3 decurga. din. aceleasi tendinte ale persoanei.
Invers: actiuni de acelay fel pot avea diferite motive, exprimand
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diferite trisituri ale caracterului sau tendinte diferite ale per-
soanei. Aceiasi actiune un om o poate infiptui pentru a ajuta pe
cineva, iar altul pentru a rispliti pe cineva. Aceiagi trasdtura a
caracterului, timiditatea de ex. poate intr’un caz si se manifeste
sub, form# de incurcdturd, intimidare, in altul sub forma uunei
purtiri exagerat sgomotoase §i parcd a usuriniei in conduiti, prin
care se ascunde aceeasi timiditate. Insidsi timiditatea adeseori se
"iveste din disproportia, in unele cazuri, dintre indatoririle per-
soanei si posibilitatile ei, in altele, intre capacititile si realizirile
ei si alte cauze, cele mai diferite si chiar contrarii. Deaceea, ni-
mic nu va intelege din conduita omului acela, care nu va sti sa
descopere, in dosul conduitei exterioare, esenta persoanei, orien-
tarea si motivele din care decurge conduita ei. Existi actiuni in-
" tdmplatoare, necaracteristice pentru om si hu orice situatie e in
stare si descopere adecvat profilul interior al omului (dcaceea
.pictorii se gdsese in fata unei probleme speciale de compozitie —
a giisi situatia specifici pentru fiecare personagiu, care e in stare.
.88 evidentieze tocmai caracterul dat). Datele comportaru pot fi si-

. ele eronate, ca si datele constiintei, ale auto observaru. Ele cer

Bp— ———

“explicatii; “care decurg din datele exterioare ale comportamentu—
lui in calitatea lor de puncte de plecare7 dar nu se opreste la ele
ca la ceva definitiv. Actul comportamentului, luat separat, ade-
-seori permite interpretiri felurite. Continutul lui interior si sen}

-sul lui, de obiceiu se descoperi doar pe baza unei observiiri mai |

largi a vietii §i activititii omului, precum sensul frazei adesea se

poate sesiza din context si nu se precizeazi .doar din intelesul /

cuvintelor ce o compun. In felul acesta, intre manifestirile inte-
rioare gi exterioare ale omului, intre constiinta si purtirile lui,
existi totdeauna o legiturd, datorita cireia, structura psihologici
interioard a momentului activitifii se oglindeste si in manifecs*
rile exterioare.

Insd unitatea dintre ele nu este o coincidentd automati. Daci
aceste corelatii dintre natura psihologici interioari a actulai si
decurgerea lui exterioara n’ar exista, cunoagterea psihologica
obiectivi ‘ar fi imposibild; dacd ea ar fi totdeauna automati, in
aga fel ca fiecare act sidvarsit n’ar cere nicio interpretare pentru
calificarea naturii lui interioare, cunoagterea psihologici ar fi de
prisos. Dar aceastd corelatie existd gi ea nu este mecanicd; dea-
ceea cunoagterea psihologici e sil posibild §i necesari.

In felul acesta, unitatea constiintei §i a activititii, despre ca-
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re este vorba, nu este'o realitate mecanici, ci o unitate vie, dina-
“micd, care revine mereu in cursul viefii si activitiitii subiectului.
‘Concret ea se manifestd prin faptul ci congtiinta i structura psi-
hici a omului, trasiturile caracterului lui, capacititile gi activi-
tatea lui nu numai ci se manifestd, ci se si formeazd. Ar fi gresit
si credem ci, in actele sale, produse ale activitatii sale, in lucri-
rile sale, omul numai. se manifesti, rimanand dupi ele acelagi
care a fost. Pe misuri ce omul, realizindu-se obiectiv, se inte-
greazii in produsele muncii sale, el prin ele creste si se formeazi.
Intre personalitatea omului si produsele muncii lui, existd o dia-
lecticit sui generis. Desigur, nu e de loc vorba si se reduci istoria :
vietii omenesti la o serie de manifestiri exterioare. i mai greu,

aceastd pirere poate fi adoptatid de citre un psiholog, pentru care

este esential continutul interior, psihic, suflctese, al persvaner

omenesti. Dar sensul problemei rezidd in aceia cd insdsi desvolta-
rea psihici, spirituali §i formarea persoanei e conditionati de ac- |
tivitatea ei practicd gi teoreticd, de faptele ei, de manifestiirile ei T»,_v
obiective. Linia, care duce dela ceeace a fost omul intr’'una din
etapele desvoltirii sale la ceeace a devenit el in etapa urmitoare,
trece prin ceeace a ficut el; deaceea pentru ‘a infelege traectoria
desvoltirii omului, mai jales a unuia creator, € necesar sia-1 urma-
resti intr'un aspect anumit: ce a fost el, ce a fdcut el, ce a devenit
el. In felul acesta trebue pusi problema.

In activitatea omului, in cea practici gi teoreticd, desvolta-
rea sa psihici nu numai ci se manifestd, ci se gi infdptuieste.
- Giéndirea savantului se formeazd pe misura ce el o formuleazi in
“lucririle sale, gindirea omului practic in actele sale. El gandeste
actiondnd si actioneazi gandind (altfel, vai de el!). Dacid actele
lui se nasc din gindirea lui, din planurile lui, insusi gandurile lui
sunt niscute de faptele lui, Constiinja unui om de actiune se for-
meazi i se desvolta atunci cind el isi dd seama de ceeace se in-
fiptueste prin el si prin intermediul lui. La fel, cind scalptorul
taie dintr’'un bolovan imaginea omului, el nu exprnmi numai tra-
siturile celui sculptat, ci si chipul artistic al sculptorului insusi.
Stilul pictorului este exprésia individualitdtii lui, dar insasi indi-
vidualitatea lui de pictor se formeazd prin actiunile lui. Carac-
terul omului este si cauza si efeciul purtirii lui reale in situatiile
“concrete ale vietii. Omul curajos se poarti cu curaj si cel bine
crescut se poarti frumos; dar pentru a deveni curajos, trebue si
‘sivirgesti in vieatd acte de curaj si ca sid devii bine crescut trebue
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s3 ai purtiri, care si determine buna crestere. Omul disciplinat.
se poartd deobicein disciplinat, dar cum devine el disciplinat?
Numai supunandu-sl purtarea zilnicii, din zi in zi, din or# in ori,
unei discipline riguroase. _

La fel, pentru a-{i insusi culmile stiintei §i ale artei, iti tre-
buesc desigur anumite aptitudini. Dar realizindu-te intr’o activi-
tate oarecare, capacitiitile nu numai cid se manifestd in ea; ele in
acelag timp se formeazi si se desvolti. Intre aptitudinile si pro-

dusele activititii cuiva — intrupiri materiale ale aptitudinilor

R

}

Ini — existi o corelajie stransi. Aptitudinile omului se desvolta
§i se perfectioneazid prin ceeace face el. '
Datoritd acestei corelatii, structura psihici a persoanei si ac-
tivitatea ei se integreazi ca parti intr’'un proces unic, in care
cauza si efectul isi schimba mereu locurile.
Acesta este pentru noi sensul unitifii congtiintei .§i activiti-

et o
=N

. Aceastd constatare este, dupi pirerea noastrd, in etapa actua-
i a desvoltirii psihologice, un punct esential pentru reconstrui-
rea psihologiei. Dela aceastd constatare porneste o actiune, care
stribate intregul sistem psihologic. Tendinta ei esentiali este de

e

!'a transforma psihologia in gtiinti, cars studiazi constiinta omului

in conditiile concrete ale activitdtii lni si, in felul acesta, legata
dela inceput cu problemele ce le pune viata, practica.
Caracterul sui generis al psihologiei sovietice poate niciieri nu

~se evidentiazi aga de mult ca in drumul, pe care ea si-l croeste
‘spre problemele practice.

Psihologia abstracti, separati de vieat, care s’a injghebat
spre sfargitul secolului al XIX-lea a incercat, la inceputul seco-
lului nostru, si pigeascii la rezolvarea problemelor psihologice, pe

_care le pune practica, prin adiugarea la psihologia generali ab-

_stractd a unei serii de discipline ,,ajutitoare” (inrudite) si prin
_adiugarea la conditiile concrete, in care decurge activitatea prac-

tici a omului, a datelor dobindite, fird a se t{ine seama de aceste
_conditii. Toecmai prin incercarea ei de a rezolva probleme practi-
ce, psihologia tradiionali a ajuns la impas, _

Psihologia noastrii isi croieste acum un alt drum, principial
inoit:. ea i5i schimbi orientarea in studiul psihicului in condigiile
concrete in care decurge activitatea omeneascdi, in cursul ciireia
structura psihici a persoanei nu numai ci se manifestd, dar se si
formeazi. Pentru desvoltarea psxhologlel, in stare si ajute real
practlca, nu trebue numai si adaugi la psihologia traditionald ab-
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stractd o serie de discipline inrudite. Pentrn aceasta intreaga psi-

hologie trebue reconstruitd in asa fel, ca ea 8i se desvolte ca o -

gtiintd, care studiazd peihicul, congtiinja camenilor in conditiile
concrete in care decurge activitatea lor §i in felul acesta, legatd
dela inceput cu problemele puse de vieata practicd. Aceasti con-
ceptie despre psihologie se videste atit in metodologia cercetiirii,
cit si in constructia cercetdrii. .

Drumul nou pe care piseste psihologia sovietici cere o re-
construciie esentiald a sistemului psihologic in intregime si nu nu-
mai corijiri parfiale — ea cere schimbarea bazelor teoretice si
devierea problematicei ei fundamentale. Cand vorbim de recon-
structia radicali a sistemului psihologic traditional, nu e vorba
desigur, de a dirima tot ce s’a ficut pini acum i a construi din
nou totul. Se intelege dela sine ¢i este vorba despre altceva: tre-
bue cuprins continutul prefios al psihologiei mondiale anterioare
in cadrele teoriei noastre psihologice noui, si nu de a indesa con-
tinutul nostru nou in cadrele conceptiilor invechite.

Construirea noului nostru sistem psihologic trebue si incea-
pi cu deslegarea problemei psihofizice — problemi filosoficd fun-
damentalid in psihologic — a obtine incoronarea prin studiul con-
stiinfei trecind prin teoria desvoltirii, care constitue un nucleu
esential in sistemul psihologiei noastre.

Prin rezolvarea problemei psiho-fizice, apare afirmatia ca
psihicul, congtiinta, gindirea sunt functiunile creerului. Aceasti
constatare este incontestabili §i o rezolvare a problemei psiho-fi-
zice, care sd n’o includi, este imposibili, Insa punctul de vedere
al materialismului fiziologic, dominant in stiin{a contemporani,
incearcd a reduce rezolvarea problemei psiho-fizice numai la acea-
sti constatare. Ca rezultat, se ajunge la conceptia determindrii
unice a congtiinei doar prin cauze organice interioare. In orice
formi ar apare aceasti rezolvare a problemei psiho-fizice, prin-
cipial, ea nu depiseste intelepciunea invechiti a lui Biichner i
Moleschott. Impreuni cu Pisarev si cu cei de aceeagi pirere din
Apus, ea uitd specificul psihicului, care fiind o reflectie a lumii,
principial depiseste limitele conditionirilor organice interne').

1) Marx a exprimat aceasta foarte sugestiv, spunind despre ochi si
urechi ci ele sunt ,organe, cari despart pe om de individualitatea lui, trans-
formindu-l in oglinda si ‘ecoul lumii”. (Marx §i Engels, Opere, Vol. I, pag.
180). '

4
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Intrucat psihicul este oglindirea realititii, constiinta fiind
realitatea perceputi, constiinta nu poate si nu fie determinati gi
de obiectul siu, de continutul gandirii, de realitatea perceputi,
de lumea intreagd, cu care omul are un contact activ §i de cu-

f noastere si nu este numai un produs al organismului ca atare.
/‘\\" Conceptia dominantd in stiin{a contemporanii, pe plan ge-
netic, izvoreste din structura diferiti a sistemului nervos in di-
feritele etape ale evolutiei, din structura diferiti a creierului st
stabilegte pentru fiecare etapi nivelul psihic ,,corespunzitor”. Ca
rezultat se obtine corespondenta, corelatia dintre creer si func-
tiile lui psiho-fizice. Pentru aceasta, creerul se considerd ca un
dat initial, determinat de structura lui morfologici ca atare, in
afard de functiile lui psihofizice. Prin urmare, analizind fiecare
din structurile succesive ale creerului ca un dat initial si functiile
psiho-fizice corespunzitoare ca o consecin{i, prin aceastd depen-
dent# unilaterald, se opume, inevitabil, creerul-cauzid, psihicului-
efect. Deaceea, oricdt s’ar enunta unitatea psihicului si fizicului,
in realitate se ajunge la corelatie, la corespondenti, adici la
‘paralelism. o '
" Firi indoiali, in fiecare stadiu de desvoltare, creerul pre-
zint# (0! structuri morfologicd stabili. Importanta determinanti a
acestei structuri pentru functiile psihice nu trebue subestimata’).
Insi trecerea dela studiul static al unei trepte separate (sau a in-
tregului lant evolutiv, ca succesiune a acestor trepte statice), la
trisidtura genetici a problemei, desviluie si un alt aspect al ei.
Insusi ereerul i diferitele lui structuri morfologice sunt produ-
sele desvoltirii. Aplicind desvoltirii lor principiul genetic, se
naste intrebarea de ce anume este determinatd, in cursul desvol-
tarii, structura creerului? Aceasta e o problemi a biologiei' gene-
tice, care nu poate fi redusi numai la morfologia geneticid a cree-
‘rului. Aceasta din urmi poate fi si ea construiti pe plan genetic,
care descoperd legile desvoltirii numai pe baza doctrinei evolu-
- tioniste, care trateazd despre desvoltarea organismelor. Se des-
voltd numai creerul in functiune (cel ce nu functioneazi, poate
doar si se descompuni si nu si se desvolte). Creerul funcfioncaza

A e

1) E adevidrat cd pe mdisura trecerii la trepte tot mai inalte de des-
voltare, plasticitatea creerulumr cregte progresiv; aceasta insemneazi ci se des-
chid perspective mai largi pentru schimbarea functiilor fird schimbarea
structurii,
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numal in misura in care el este organ al orgamsmulm desvoltarea

“ciruia e conditionati de relatule lui cu mediul, de felul de vieatd

‘care se schimbi "din " treapti in treapta. Tnsusi creerul este un apa-
rat, care reguleazi intreaga viea{i a organismului si totugi doar
un aparat, care infiptueste anumite forme ale comportamentului,
caracteristice pentru felul de vieati al organismului dat. Firi
indoiald, structura creerului condifioneazi formele de comportare
posibile pentru individul dat, conditioneazi felul lui de vieati
(aceastd dependenti a felului de vieatd de structura creerului se ob-
servi deosebit de clar prin studiul static al corelatiilor dintre
ele. intr’o anumiti treaptd), dar e tot asa de evident, ca si' felnl
de vieatd conditioneazid structura creerului (aceastd dependenti
— a structurii creerului de felul de vieati — se observa deosebit
de limpede prin analiza genetici a problemei originei a uneia din
treptele de desvoltare, atit a creerului, cit si a organismului in
intregime).

Se pune intrebarea: care din aceste douil dependente este deter-
minanti? Conceplia teoretici generald, precum §i analiza concreti
a materialului ne permite un singur rispuns la aceasti intrebare.
Determinanti este desvoltarea felulut de vieapd, in procesul schim-

birii cireia are loc desvoltarea organismelor si a organelor -+ in- -

tre care este si creerul — odati cu functiunile lor.

Daci studiem desvoltarea pisirilor, a maimujelor, sau a omu-
lui, gisim pretutindeni aceeasi situatie. Faptul esential, care ex-
_plicd structura creerului pisirilor si caracterele funciiunilor psi-
ho-fizice, caracteristice lor, este felul traiului lor de sburitoare.
Fiind necesare traiului de sburiitoare, aceste structuri si caractere
se formeazi in traiul de sburitoare; fiind conditiile unui aseme-
nea traiu, ele sunt in acelag timp si produsul lui'). Legile gene-
rale biologice ale desvoltérii determini desvoltarea atdt a compo-

nentelor morfologice, cit si a celor functionale. In aceasta des- .

voltare structura este regulati prin mijlocirea functiei. In felul

acesta, felul de traiu reguleazi si structura creerului i functiunile
lui psiho-fizice, simultan, in acelag timp, influenta hotiritoare a

felului de traiu asupra structurii se infiptuegte prin intermediu!
functiei. Noi afirmim, in felul acesta, primatul biologiei genetice

a sistemului nervos asupra morfologiei genetice a lui i asupra .

1) Vezi A, P. Severtev, Evolutie si psihicul, 1922 s V. M. Borevschi, -

Activitatea psihicié a animalelor, M.—L,, 1936.
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psihologiei genetice i proclamim necesitatea intoarcerii, — pe
alte baze, care tin seama de toate rezultatele cercetirilor morfo-
logice — la cercetarea traectoriei evolutiei; exemplul ne-a fost dat
. de Darwin, dind multi atentie, in cercetarea evolutiei, exterio-
rizirilor proceselor psihice.

Primatul' legilor biologice generale, in mersul evolutiei bio-
logice, se schimbi in piimatul legilor sociale gi istorice, in des-
voltarea omului. ‘

~ Aparatul anatomo-fiziologic, care include §i creerul anima-
lului, nu se poate desvolta altfel, decit sub controlul conditiilor
biologice ale existentei. In desvoltarea istorici a omului, va fi vor-
ba despre primatul, pe plan genetic, al activititii, al muncii; ma-
na si creerul omului sunt nu numai conditiile, ci si efectele mun-
cii. Insdsi structura creerului si desvoltarea lui nu pot fi intelese
in afara activititil, pe care el, ca aparat, o sivargegte; cu atat mai
mult, nu poate fi infeleasd, in afara activititii, congtiinta, gin-
direa, al cirei organ este creerul. Trisiturile firegti ale existen-
tei animalului sunt determinate pentru psihicul lui; caracteristi-
cele activiti{li omenesti sunt determinante pentru psihicul, pentru
constiinta omului; existenta sociali a oamenilor determini con-
stiina lor, felul vietii lor determini felul gandirii lor. ™

Creerul, ca aparat ce realizeazi diferitele feluri de activitate,
nu numai ci le determini, ci el insugi in procesul desvoltirii sa-
le este determinat de ele. Iar activitatea sau comportarea orga-
nismului, - care are psihic, include componente psihice. Compor-
tarea individului se construegte intr’un fel sau altul, dupi cum e
perceputi lumea din afari\Schimbarea componcntelor psihice ale
activitiitii, schimbarea corelatiei cu mediul, schimbi conditiile ac-
tivititii gi prin aceasta insisi activitatea, iar schimbarea activiti-
tii aduce dupi sine, in cursul desvoltirii, $i schimbarea mecanis-
melor acestei activititi, in primul rind a creerului.\Dependenta
schimbirilor n structura creerului maimutei i a omului de con-
ditiile reale ale vietii lor si ale activitiitii lor a fost. conditionati-
de schimbirile in perceptii, de noua semnificatie, pe care au luat-o
noile tipuri de sensatii. Desvoltarea mai mare a simtului vizual,
in dauna celui olfactiv; la maimute; — care se datoreste vietii lor
pe copaci, unde sensatiile vizuale i auditive primeazi — atrage
dupi sine o desvoltare diferitd a creerului. Nu se pot lua carac-
terele creernlui- drept  prima- cauzi a caracterelor psihicului;‘Ci'ec-

~ree-
rul 51 p51h1cul structura creerulul sx functmmle lui pmho-flzlce, se”
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desvoltd intr’o totald unitate. Interdependenta dintre psihic si
~éreer este mult wmai ¢omplexd si mai strinsi decdt se constatd
atunci, cand plecdnd dela structura creerului, sunt studiate func-
tiunile lui §i in special cele psihice, doar ca un rezultat al structurii,
fira a se {ine seama de dependenta structurii de functiuni,

Conceptia despre dependenta unilaterald a functiunei de struc-
tura organului, care cicad se desvoltid independent de functiona-
rea lui, face, dintru inceput, inexplicabili orice legitura dintre
ele. Aceasti legituri se stabileste doar in procesul desvoltirii, in
care structura gi functia se gisesc intr’o continui interdependenta
interioarii. Se desvolti nu organul singur, ci o structurid a lui, care
naste unele functii, trece intr’o alti structurii, care naste alte -
functii corespunziitoare; insasi trecerea dela o structuri a orga-
nului la alta, 1a rindul siu este conditionatii de functiunile indepli-
nite de el. -

Unitatea psihicului cu fizicul, a psihicului cu creerul, se in-
fiptueste doar in procesul desvoltirii lor, in virtutea interdepen-
dentei dintre structuri si functiune. Deaceea, numai pe plan gene-
tie, studiind si creerul si psihicul, nu static, ci dialecti¢, nu in re-
paos fird vieatd, ci in migcare si desvoltare, se poate descoperi,
in interdependenta lor, unitatea ‘totali 'a psihicului §i fizicului.
Studiul static al corelatiei psihicului cu creerul, duce inevitabil la
separatia lor mecanici, la paralelism psiho-fizic sau la epifenome-
nalism, la un raport pur exterior dintre functiune si creer. Monis-)
mul total, in rezolvarea problemei psiho-fizice, se realizeazi doal;)
pe bazi dialectici.

Aceste constatiri desvilue continutul fundamental in rezol-
varea noastrd a problemei psiho-fizicé in spiritul unititii, care se
realizeazi i se descoperd in procesul desvoltirii. ,

In descoperirea acestei uniti{i a psihicului si fizicului ajun-
gem — descoperind in acelag timp unitatea, adicid interdepen-
denta diferitelor componente, ce intri in compozitia bazelor ma-
teriale ale psihicului — in mod concret: prin raporturile ,,sub-
stratului® organic — creerul -— §i a felului de vieatd, in cursul
ciireia se stabilesc relatii active si congtiente' cu lumea obiectivi.

Aceasti conceplie asupra problemei psiho-fizice se bazeazi,
dupd cum se vede, pe o anumiti conceptie a desvoltirii. Cheia
acestei teorii a desvoltirii este conceptia despre unitatee structurii
cu functia: nu numai structura determind functia, c¢i gi funectia
determini structura. Astfel, desvoltarea gi structura funciiei este

]
N
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determinati de felul de traiu, care controleazi structura prin in-
termediul funcjiei. Organismul in intregime §i organele lui, in
interdependenta lor, se desvoltd functiondind si funcgioneazd des-°
voltindu-se.

.Ducind, aplicate la creer si functiile lui, la rezolvarea mo-
nista a problemei psiho-fizice, aceste conceptii creaza in acelasg
timp bazele naturale pentru teoria generald a desvoltirii, in care
intri ca un nuclen determinant conceptia clasicilor marxisti, ci
,munca a creat pe om®.

Desvoltarea ‘istorici a congtiin{ei omenegti are legile sale
specifice, ce nu se pot reduce la legile evolutiei biologice. Dar,
atdt in mersul evolutiei biologice, cdt si in cel al desvoltarii isto-
rice, se afirmi, in forme specifice, i tendintele generale.

o~

. Legea fundamentald a desvoltirii biologice a organismelor,
" care determind desvoltarea psihicului la animale, este unitatea

structurii §i a functiei: organismul se desvoltd functionand; psi-
hicul lui se formeazd in procesul activititii lui zilnice. Legea fun-
damentald a desvoltirii istorice a psihicului, a congstiingei omului,
consti in aceea ci omul se desvolti muncind: schimbind natura, .
el insusi se schimbi, creind, prin activitatea sa practicii §i teore-
ticd, existenta obiectivd a naturii umanizate, cultura, omul, in ace-
‘las timp, modifici, formeazi, desvoltd insisi natura sa psihica.

Ca toate legile, ce oglindesc realitatea, si legea desvoltirii
este o lege istoricii: prin trecerea la o altd treapti de desvoltare.
ea primeste un continut nou.

Pentru organism, care functioneazi, satisficind necesititile
sale organice, aceasti lege -este unitatea structurii §i a functiei:
functia determina structura, dupad cum si structura determini func-
tia. Odat# ecu aparif{ia muncii, adici cu schimbarea caracterului
felului de vieatd, cu trecerea dela vieata vegetativd la munci, care
modificind natura, se obiectiveazi in anumite produse, se schim-.
bid 5i legea fundamentald a desvoltarii. Dacd cheia pentru ingele-
gerea desvoltirii biologice constd in unitatea structurii cu functia,
atunci cheia pentru intelegerea desvoltirii istorice consti in uni-
tatea obiectului si subiectului activitiitiiz transformdnd natura,
omul se schimbi si el; in procesul activititii omenesti, omul nu
wumai ci se manifestd, ci se si formeazd.

Nu ne putem inchipui desvoltarea congtiintei omulm ca §i
eum, printr’o intdmplare inexplicabild, #’a ivit in om congtiinta,
ea si cum #’ar fi pogorit peste el un dul din cer §i atuncl, con-
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stiinta omului, deja gata, incepe si se manifeste, niscind cultura
omeneascid. In procesul creierii culturii materiale s§i spirituale, cal/)
pacitdtile spirituale ale omului, constiinta lui, nu numai cid se
manifestau, ci se si formau. Formele cele mai inalte ale constiin-
{ei omenesti, necesare pentru crearea culturii omenesti, s’au des-
voltat tocmai prin crearea ei; fiind conditia- formelor activititii
specifice omului, constiinta este si produsul ei.

Aceste date determind atdt desvoltarea cerintelor omului in
mersul activititii productive, cit si desvoltarea aptitudinilor. Nag-
terea, in cursul desvoltiirii istorice, a tehnicei, a stiintei, a artei,
in genere a diferitelor aspecte ale culturii, pe de o parte — si a
capacititilor tehnice §i a curiozitdii, a simturilor estetice, a gan-
dirii stiintifice pe de altd parte — formeazi doud aspecte ale
aceluias proces. Aceasti constatare este concretizarea ulterioari
si desvoltarea principiului congtiintei umane.

Transformirile in psihicul uman, petrecute in procesul des-
voltiirii istorice a omenirii dela unele generatii la altele, se rea-
lizeazi de fapt prin schimbarea procesului de sdesvoltare a oame-
nilor fiecirei generatii.

Fiind o fiinti istoricd, omul este in acelas tump si chiar inain-
te de toate, o fiintdl naturali: el estc un organism, care poarti in
sine trisiturile specifice ale naturii omenesti. $i pentru desvol-
tarea psihici a omului este esential faptul ci el se naste cu creer
omenesc, cd aduce cu-el aceasti mogtenire dela strimogi. Datele
ereditare ii deschid posibilititi largi de desvoltare omeneasci.
Ele se realizeazii si realizindu-se, se desvoltd §i se transformi pe
misuri ce omul, in procesul desvoltirii sale individuale isi insu-’
seste, in cursul instractiei si ’educatiei, ceeace este creat-in de-
cursul desvoltirii istorice a omenirii — produsele culturii 3i ei-
vilizatiei, a stiintelor, a artelor. Caracteristicele naturale moste-
nite ale omului se deosebesc tocmai prin aceea ci dau posibili-
tatea desvoltiirii istorice. -

In procesul desvoltirii individuale joacd rol maturizarea; nu
e mai puiin evident ci, in procesul maturizarii, invitarea joaci
un rol anumit. Problema consti in determinarea corecti a rela-
tiillor dintre maturizare si mva;are. Cheia rezolvirii acestei pro-
bleme este conceptia desvoltirii psihicului, care stribate ca un
fir rogu intreaga noastrii teorie, funciiile psihice se formeazi in
insugi procesul functionirii lor §i depind, de fapt, de continutul
obiectiv, pe haza ciiruia se formeazi. La copil, aceasti functionare

) 2
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este continuu legati cu insugirea conjinutului- culturii omenesti
si a raporturilor dintre oameni stabilite in societatea respectivi.
Insusirea continutului culturii se infiptuegte in procesul insizuc-
tiei, insugirea sistemului relatiilor sociale se infiptueste in pro-
cesul educatiei, care e legata strins cu instructia.
/ Copilul nu se maturizeazi intdi §i pe urmi se educi §i se
instrueste; el se maturizeazii instruindu-se si educiindu-se, adica
isi insugeste continutul culturii omenesti; copilul nu se desvolti ¢i
se educd, ci se desvolti educdndu-se si instruindu-se. Organismul
se desvolti, functionind; omul matur se desvolti, muncind; co-

—

pilul se desvoltii, educindu-se i instruindu-se. Aceasta este legea
fundamentald a desvoltiirii psihice a copilului.

Unitatea desvoltirii si instruirii este cheia pentru intelegerea
‘desvoltiirii constiintei copilului, dupd cum unitatea structurei si
a functiunei este cheia pentru ingelegerea desvoltirii biologice a
organismelor, iar unitatea obiectului, actiunii §i a subiectului ei
este cheia pentru intelegerea desvoltirii istorice a constiintei la om.
Aceasti conceptie combate, pozitiv gi principial, doctrina desvol-
tirii dominanti in psihologia traditionald a copilului.

~ Aceastd doctrini dominanti se naste din conceptia ci des-
voltarea este acelas lucru cu maturizarea. Instruirea se clideste
pe fundamentul maturizirii, in misurd ce maturizarea creiazi con-
ditii favorabile pentru ea. Desvoltarea, in felul acesta, determini,
conditioneazi instruirea, firi a fi la randul ei copditionati de
aceasta din urmi, Acest punct de vedere este caracteristic pentru
psihologia biologizantd (si pentru pedagogia naturalistd, care de-
curge din conceptia naturii neschimbate a copilului).

Conceptia despre desvoltarea copilului ca o maturizare bio-
. fogici, pe baza cireia, pe urmi se construeste instructia, e soli-

dari de fapt cu conceptia viciati mecanicisti a desvoltirii, po-

trivit cireia structura determinii functia, nefiind conditionati de

aceasta si este desvoltarea ei ulterioari aplicati la desvoltarea .
psihicd a copilului.

~ Aceasti conceptie este solidari si eu conceptia, ci la om

‘1/ apare la inceput ,,duhul®, congtiinta omeneasci §i pe urmi ea

doar se manifesti, nu se mai formeazi, ci se desvoltid in, procesul

creierii civilizatiei gi culturii. Tot asa conceptia noastra despre

desvoltarea psihicd a copilului e solidari cu conceptia generald a

_ desvoltirii, care decurge din faptul ci constiinta omeneascd, in

srocesul desvoltirii istorice, a culturii, nu numai ci se manifest,
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dar se 51 formeazid, fiind desvoltarea ulterioari a acestei concep-
{ii aplicatd la desvoltarea psihicid a copilului.

Conceptiile schitate aici sunt baza combaterii pozitive si pria-
cipiale a doctrinei biologice despre desvoltarea copilului, doctrini
dominanti in psihologia traditionald a copilului, care a imbricat,
in cele din urmi, forme respingitoare si cinice in aiuririle rasiale
ale fascismului. ' ' )

‘Felul nostru de a trata problema desvoltirii creiazi bazele
intelegerii corecte a problemei studierii gi transformirii oameni-
lor, precum si a corelatiei dintre teoria si practica pedagogici, —
in special a psihologiei gi activitdfii pedagogului. Activitatea pe-
dagogului trebue si {ini seama de natura copilului §i, in felul
acesta, sd se reazime pe cunoagterea naturii lui psihologice. Dar,
insigi natura copilului, in cursul desvoltirii sale, este determinati
de conditiile procesului pedagogic si se schimbi in functie de ele.

Dependenta dintre ele nu e unilaterali. ci bilaterald. Deaceea
studiul psihologic al copilului si influenta pedagogici pe care o

suporti, se conditioneazi continuu si reciproc si se intrepiitrund. .

Noi cunoastem natura copilului, educandu-l si instruindu-l si ‘tre-
- bue si-l educim si sd-l instruim, studiindu-l. Noi, deobiceiu, cu-
noagtem. pe oameni mai adanc si mai complet, in procesul forma-
rii gi transformirii lor. Cunoastem, schimbind, forméind, con-
- struind si schimbim, formim, construim, cunoscind tot mai adénc,
— extragind din cunoagtere indreptar pentru actiune si gisind
in actiune izvorul cunowsterii. ‘

Aceasta este calea oriciirei cunoasteri in orice stiin{id, aceasta
este si calea cunoagterii psihologice.

Conceptia despre unitatea congtiintei si actiunii, pe care am
preconizat-o ca fiind conducitoare in stadiul actual al psihologiei,
se bazeazd, dupi cum am viizut, pe o anumiti tratare a problemei
~ psiho-fizice, problemi filosofici fundamentali in psihologie. Acea-
sti conceptie duce la o noud tratare a congtiintei, la r;‘mdul el
sprijinindu-se pe aceasta.

Fiecare etapi insemnati din istoria gindirii psihologice se
exprima si se cristaliza in noua conceptie a psihicului. Acum, in
psihologia noastri sovietici, din nou se contureazi o -astfel de
etapi hotiritoare, care trebue si ducd la o noud orientare a cer-
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cetiirii psihologice si sd se cristalizeze intr’o noui conceptie a
congtiingei. _

Caracterele reale ale constiintei se desprind foarte clar din
aga zisele triiiri incongtiente si din perceperea lor. Un dor incon-

fud R/C, (34 stient este cind nu se cunoaste obiectul lui. Dorul incongtient

Al

)

se schimbi in dorinti, cind e cunoscut obiectul asupra ciruia este
dornia,
indreptat. Actualizarea in constiinti a dorului se infiptueste, in
felul acesta,'vprin obiectul lui. Sentimentul inconstient nu este un
sentiment netriit (aceasta ar fi absurd), ci este un sentiment, care
nu are un corespondent adecvat in lumea obiectivd. A fi constient
de sentimentul siu nu inseamni numai a incerca turburarea legati
de el, ci a-l pune in legituri cu acel ohiect sau persoanii, asupra
cireia este indreptat. Actualizarea in constiin{i a triirii, in felul
acesta, este, totdeauna si inevitabil, nu inchiderea ei in lumea
interioard, ci raportarea ei la lumea din afard. Actualizarea in
constiintd a triiirli presupune totdeauna descoperirea raporturi-
lor ei obiective cu cauzele care o determind, cu obiectele asupra
cirora este indreptati, cu actiunile, prin care ea poate fi reali-
zatd. In felul acesta, triirile noastre le cunoastem nemijlocit, prin
intermediul raportirii lor la obiect. Natura lor interioari se des-
viluie prin raportul lor cu lumea din afari. Odati cu accasta,
cunoasterea, chiar cea abstractd, poate deveni o triire personali
foarte adincd. Congtiinta este unitatea trdirii si a cunoasterii.
Cunoasterea insi include in sine generalizarea, generalizarea in-
clude in sine semnificatia. In felul acesta, constiinta individului
nu se reduce numai la aspectul individual, particular, — ea in-
clude si notiunea generali. Ea este unitatea particularului si a
generalului. Desvoltarea omului ca individ social este conditionati
obiectiv de calea vietii lui personale si de conditiile desvoltirii
sociale. $i una si celelalte, in corelatia si interdependenta lor, de-
termini congtiinta lui. Deaceea, constiinta individului reprezinti
unitatea notiunilor personale si sociale, psihologice si ideologice.
Dupi cum caracterele individuale si sociale ale vietii nu prezinti
antiteze, dupd cum ele sunt in general unite in om, intrucat omul

este un individ social, tot astfel notiunile individuale si sociale se

unesc in congtiinta omului; continutul spiritual, congtiinta per-
goanei nu se poate in niciun fel reduce numai la trisituri perso-
nale; trdsdturile sociale pot deveni si devm de fapt totdeauna pen-

tru ea triisiituri personale.

Insi, gandirea psxhologxca idealista a opus aceste caractere.

\
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Subiectul si constiinta lui s’an pomenit opuse existentei. Subiec-
tivizarea congtiintei a apirut ca o consecin{i inevitabili a obiec-
tivizirii vicioase a existentei, adici reducerea ei la functiile obiec-
tului pentru subiect. Congtiinta a fost decretati drept sferi a
subiectivititii. In felul acesta, cunoasterea ,,obiectivi* a devenit,
principial, in afara congtiintei, transformindu-se intr’o ,.existenti
ideala® transcendenti, in raport cu congtiinja. Cu aceasta a in-
ceput o golire sistematici a congtiintei umane.

Realizind mai departe aceeasi linie si distrugiand unitatea
dintre congtiinti §i cunoagtere, constiinta a fost limitati la sfera
triirii subiective. In felul acesta cunoasterea a fost situati in afara
congtiintei individului. Ca wurmare, toate elementele generale
au fost opuse congtiintei individuale si excluse din ea. Morala,
ca o indatorire transcendentd si ideald, a fost opusi pornirilor
reale ale omului, in asa fel ci posibilititile ordinei morale au
fost excluse din ele. Opunerea factorilor morali si idgologici por-
nirilor inigcute ale omului au exclus acesti factori meorali din
sfera existentei reale a persoanei omenegti.

Astfel, pas cu pas, se realiza golirea congtiintei umane si se
nisteau antitezele metafizice, care au dus la impas gandirea psi-
hologici.

In parte, pe baza aceasta, s’a deschis disputa intre psiholo-
gism si antipsihologism, atdt de caracteristici gandirii filosofico-
psihologice a Europei dela inceputul secolului XX. Psihologismul
reducea logica, stiinta, tot ce e ideal si consti din judeciti, la
psihologie. Caracterele psihologice deveneau o categorie univer-
sald, iar psihologia devenea stiinti universald, care inghitea lo-
gica. Categoriile logice se reduceau la cele psihologice, care, la
randul lor, se reduceau la triiri subiective. Antipsihologismul
transforma cunoagterea, adevirul, gtiinta, intr’o realitate trans-
cendentii congtiintei individului, intr’o idee platonici, iar conti-
nutul cunoasterii, — intr’un obiect opus constiintei, intr’o reahlate
wideald®, ' : .

Antipsihologismul s’a declarat ca inamic neimpicat al psiho-
logismului. In realitate, baza lor a fost aceeasi. Antipsihologismul
‘a fost doar reversul conceptiei psihologismului; améandoud #au
niscut din aceeasi conceptie goliti a congtiintei, amputatd pas cu
pas. Cand, rupand unitatea triirii si a cunoasterii, congtiinta in-
dividului a fost limitati la triiire subiectivi, particular individua-
I4, atunci n’a rimas decit a reduce cunoasterea la triire subiec-
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tivd, sau a opune cunoasterea constiintei in aga fel, incdt ’insﬁsi( ’
posibilitatea cunoasterii, in constiinta individului real, devenea o
problemi insolubila.

Impasul reprezentantilor géindirii psihologice referitor la po-
sibilitatea integriirii cunogtintelor generale in constiinta indivi-
dului a. fost cauzat de ciudata lipsi de confinut a constiintei ome-
nesti; dar ea a devenit atit de goald pentruci ei au golit-o. Solu-
tia nu poate fi decdt una singuri. Pentruca cunoagterea generali
si poati fi inclusd in congtiinta individului. §i s apard in ea, fara
a inceta de a fi ea insigi, trebue indepirtatd notiunea de con-
stiintd, redusi la trdire subiectivd, dela care porneau, in aceeasi
misurd, ambele pirti.

. Golirea omului si a constiintei lui in gandirea filosofici bur-
ghezi dela sfargitul secolului trecut si-’inceputul secolului nostru
a fost de fapt reflectia golirii lui, in vieatd. In cearta dintre psi-
hologism si antipsihologism s’au manifestat doar primele ei sim-
ptome. Acestea an fost doar floricele. Ea a dat, pe urma, fructp
veninoase, in ideologia si psihologia fascismului.

Inliaturarea acestei conceptii ciudate, golite si deformate de-
spre om si congtiinta lui este una din problemele cele mai actuale
ale gandirii teoretice. In fata gandirii teoretice, in timpurile
noastre sumbre?) si pline de rispundere, care dau alte misuri pen-
tru toate si pentru stiin{d in particular, se ridici cu o deosebitd
acuitate o problemd centrali §i integrald, in studiul complex al
cireia trebue sa se concentreze puterile unei serii intregi de stiin-
te, intre care gi psihologia. Aceasti problemi este omul. Oare nu
aceastd problemi se rezolvd acum practic pe cimpul de lupti, in-
tr’o inclestare pe vieati si pe moarte, dintre fascism §i noi? Re-
zultatul acestei lupte, neindoios pentru noi, determini practic nu
numai soarta exterioari, ci gi chipul interior al omului.

Timpul nostru pune in fata gandirii filosofice si p51hologxoe
probleme de proportii uriagse si de insemniitate colosali, legate
strins cu lupta de astizi pentru viitorul omului, pentru om. De
deslegarea acestor probleme depind ciile formitrii oamenilor, zi-
- direa lumii noui, care trebue ziditi pe pimantul eliberat. Aceasta
esie problema viitorului, llroblema noastri.

1) Cand a fost scris acest articol rizboiul antifascist inci nu luase sfir-

sit (N. R.).
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de Alexandru Rogeca

In jumitatea a doua a veacului trecut au apirut citeva lucriri
care, desi cu un caracter vidit pseudo-stiintific, s’au bucurat de
un succes exceptional. Ne gandim in primul rand la lucririle lui
S. Sighele- (de ex., ,,Contra il parlamentarismo*, sau ,.La fola de-
linquente®, 1892) si G. Le Bon (de ex. ,,La psychologie des foules®,
1895). Acesti autori sustin, cu foarte putind documentare dar cu
foarte multi hotérire, ci masa are un efect negativ asupra nive-
lului spiritual al individului, Oriunde are loc o adunare de oa-
meni, spune Sighele, are loc si o scidere a nivelului intelectual si
moral. Iar G. Le Bon nu'se sfieste si' afirme cd masa este lipsitd
de ratiune, ca civilizatiile au fost create si conduse de citre o
micd aristocratie intelectuald, si niciodati de citre masid. Pentru
Le Bon revolutiile sunt un produs al isteriei de masi.

Inainte de a arita pe baze experimentale cit de profund gre-
gite sunt aceste conceptii cred ci este util si adiugim ci aproxi-
mativ in acelag timp (adici tot in jumitatea a doua a secolului
trecut) apar si alte lucriri din alte domenii, dar care au acelas
substrat si vizeazi acelag obiectiv. Asa de ex. in 1869 Galton pu-
blica lucrarea sa celebri ,,Hereditary Genius®, in care subliniazi
cd oamenii Inzestraf{i cu aptitudini superioare rizbat usor toate
obstacolele create de inferioritatea rangului social. Asa dar nu e
necesar ca masele si ceari conditii economico-sociaic mai bune,
pentru a putea participa la creatie si culturd, ciici cine e inzestrat
dela naturdi se poate afirma si in conditii vitrege de vieati. Cu
putin timp inainte apédruse lucrarea lui Gobineau ,,Eszai sur Piné-
galité des races humaines® (1853—55), in care rasele sunt impir-
tite in superioare si inferioare, idei reluate de Chamberlain in
,.Die Grﬂndlagen des neunzehnten Jahrhunderts* (1891) si apoi

'
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transformate de citre politicienii nazisti in instrument de exploa-
tare §i oprimare sociala.

Teoriile acestor autori au toate acelas substrat: teama de
‘masele proletare si populare in continui crestere, datorita indus-
trialismului modern. Aceasti teami era cu atdt mai mare cu cit
desvoltarea nu era numai numerici. Clasa muncitoare ajunge si-si
formeze constiinta de clasi §i si devind congtienti de drepturile
i de forta ei, cici si nu uitim, in 1848 Marx si Engels lanseazi
,Manifestul Comunist®, Ci aceasta este baza teoriilor mentionate
mai sus este deosebit de clar. Gustav Le Bon declari deschis: ,,Vo-
cea maselor a devenit preponderanti. Ea dicteazi regilor conduita
lor. Destinele natiunilor nu se mai pregitesc in consiliile printilor
“¢i in sufletul maselor ... Ele intemeiazi sindicate, in fata cirora
orice putere capituleaza®. Acesta e semnalul de alarmi lansat de
G. Le Bon. Desigur ci si clasa burghezo-capitalisti, pe care Le
Bon o apiird, a venit la putere tot prin revolutie, dar acum tremu-
ri la gindul c¢d si ea ar putea si aibii aceias soarti. Deaceea face
tot ceea ce poate peniru a pastra pozitiile cucerite, pentru a
inidbusi spiritul revolutionar al maselor. Incercarea lui G. Le Bon
de a tine individul departe de mase, sub pretext cd masa degra-
deazi pe individ, sau'a lui Galton, Gobineau, Chamberlain, s. a.
de a ariita cd rinduiala sociali existenti se bazeazd pe ereditate,
deci pe legi naturale, care nu pot fi schimbate prin revolutie so-
ciald, toate aceste incerciri sunt izvorite din preocuparea de a
_justifica piastrarea puterii si a oranduirii sociale existente.

Privite problemele in aceasti lumind nu ne va mai mira faptul
cd o lucrare ca ,,Psihologia Maselor* a lui G. Le Bon, a fost tra-
dusit in foarte multe limbi si a apirut in zeci de editii, cu tot
caracterul ei pseudo-gtiingific — c#ici sii nu unitim ci G. Le Bon a
fost un publicist §i popularizator, care #a ocupat de probleme de
fizicd, igiend publica, arheologie, geografie, chimie, psihologie, -
pedagogie, etc. deci, ca sd utilizim o expresie a lui H. Barnes, o
versatilitate care l-a dus la superficialitate, Este demn de remar-
cat faptul c# traducerea arabi a fost ficuti de catre Fathy Pasa,
ministru de justitie, iar traducerea japonezi de citre baronul
Motono, pe atunci ambasador la St.- Petershurg, apoi ministru de
externe japonez, ‘

Odatd cu intrarea stiintelor psiho-sociale in rindul stiintelor
experimentale, inainte cu cca. trei decenii, deci dupd aparitia lu-
cririlor de mai sus, care nu aveau o bazii experimentali — s’an
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intreprins, cum este §i firesc, numeroase cercetari pentru a se
stabili raportul dintre inzestrarea nativi si apartenenta rasiald sau
claseali. Deasemenea s’au intreprins cercetiri pentru a se dovedi
pe bazi experimentald influenta grupului asupra individului. In
legiturd cu primele cercetiri subliniem ci dupid gisirea metode-
lor de misurare a inteligentei (teste de inteligentd) s’au ficut
foarte numeroase examiniiri, in deosebi in Statele Unite, asupra
unui numir considerabil de indivizi apartinind la rase sau clase
diferite. Primele rezultate au aritat ci albii sunt superiori celor-
lalte rase, ca inzestrare intelectuali si cii cei care se gisesc pe o
treaptd sociald mai ridicatd sunt superiori celor de pe o treaptd
mai inferioari. Asupra acestor rezultate s’an scris sute de volume.
Cind s’a incercat insi examinarea inteligentei cu metode (testele
de performantii) care nu presupun exprimare verbali sau elemente
culturale, aga cum presupuneau testele utilizate anterior, s’a con-
statat ci diferentele de rase sau clase gisite inainte, au inceput
sd dispard. Dar despre aceste rezultate s’a scris foarte putin.

In studiul de fati nu ne vom ocupa decidt de o laturid a
acestei vaste probleme, anume de influenta grupului asupra indi-
vidului. In acest domeniu cercetirile experimentale dateazi abia
de un sfert de veac. Toate aceste studii arati nu numai' netemei-
micia conceptiilor lui Sighele, Le Bon s. a., ci faptul ci adevirul
este tocmai contrariul; grupul nu coboari ci stimuleazi si inles-
negte activitatea fizicd si intelectuali. Vom expune in cele ce ur-
meazi principalele cercetiri. _

In 1920 psihologul german Moede, a publicat o carte intitu-
lati ,,Psthologia experimentali a masei, in care sunt cuprinse re-
zultatele unor cercetiiri pe care le-a ficut asupra unor elevi de
liceu. Astfel a ciutat si vadd daci un elev suportd mai bine du-
rerea cand este singur, sau cand este in grup, daci.forta sa fizica,
aten{ia, memoria, etc. diferi in aceste doud situatii (individual si
in grup). Iati citeva din rezultatele lui Moede: durerea fizicd,
misurati cu un aparat adecvat, este suportati mai usor in pre-
zenta grupului decit izolat. Forta fizici sau randamentul fizic,
misurat prin dinamometru, este mai mare in grup cu 2,6%, iar
daci subiectii sunt pusi la intrecere sporeste cu cca. 11%. Memo-
rizarea in.cor este cu 33% mai eficace decdt memorizarea soli-
tarid, iar uitarea lucrului inviitat individual este de 2 ori mai ra-
pidid decit a celor invitate in comun.

In cercetirile sale Moede a urmirit mai multe lucruri: si
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vadi diferena medie dintre randamentul in grup si cel individual;
2. si stabileasci proportia celor care lucreazi mai bine in grup

sau individual; 3. sd stabileascd in ce misuri-influenteazid grupul
" asupra persoanelor mai dotate (la insusirea examinatd) si in ce
misuri asupra persoanelor mai putin dotate. Nu putem intra aici
in aminunte dar cred ci este necesar si dim cel pufin datele
numerice, ’

Probele al cidror rezultat il vom da mai jos au fost urmi-
toarele: I. Si se faci cdt mai multe puncte pe o foaie de hirtic
(punctaj); II. Aceias probi dar o pericadd mai lungid de timp;
II1. Intinderea atentiei (misuratd prin compararea perechilor de
stimulen{i i gisirea aseminiirilor §i deosebirilor); IV. Durata
atentiei (misurati prin tiierea anumitor litere dintr’un text dat,
in timp de 5 minute); V. Memoria si asociatia (misurate prin
invitarea de silabe fird injeles, sau perechi de silabe). La aceasta
probid s’a cerut reproducerea imediati; VI. Aceias probi ca V
dar reproducerea a fost ceruti dupd 10 minute; VIL Aceiasi
probi ca V dar reproducerea a fost ceruti. dupid 30 minute:
VIII. Aceiasi probd ca V dar reproducerea a fost cerutd dupi 45
minute; IX. Memoria logici, adici reproducerea unor cuvinte cu
irteles ((grupuri de cate trei cuvinte).

Dam mai jos rezultatele numerice, exprimate in procente.
Ele arati cu cat este mai mare randamentul in grup decat indi-
vidual (sau invers). Semnul plus ne arati ci diferenta este in
favoarea grupului, iar semnul minus ci diferenta este in favoa-
rea activitidtii individuale.

Proba II: 1.2%
Proba III: — 099
Proba IV: + 5.2%
Proba V: '+ 33.0%
Proba VI: -+ 93.0%
Proba VII: -+112.0%
Proba VIII: +110.0%
Proba IX: -+ 1569%

Proba I: + 85%
-

Deci este in afari de orice indoiali ci in grup subiectii lu-
creazi mai bine. Dar se poate totusi ca pe unii subiecti grupul
si-1 stinjeneascdi, si deci si dea un randament mai slab in grup.
Iatd si aceste rezaltate:
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Mai bine in grup La fel Mai bine individual
Proba I: 80% — 20%

Proba II: 53% — 47%

Proba III: 50% — 50%

Preba IV: 9239% — 7.7%

Proba V: 73.6% 19.2% 7.2%

Proba VI: 934% — 6.6%

Proba VII: |
Proba VIII: \
Proba IX: 77.1% 15.3% 7.6%

Nu sunt date rezultatele

Din aceste rezultate se poate vedea ci marea majoritate a
subiectilor (74.2% in medie) lucreazi mai bine in grup, decat
individual. .

In sfarsit din datele lui*Moede se mai poate desprinde ci
asupra persoanelor mai putin dotate la insugirea cercetatd, gru-
pul are o influentd mai mare, decidt asupra persoanelor la care
acea insugire este mai desvoltatd, dar ci in tot cazul grupul sti-
muleazi pozitiv atit pe cei buni cit si pe cei slabi. Vom da si
rezultatele numerice. Mentionim ci cifrele cu semnul '+ insem-
neazi sporirea randamentului in grup, iar cele cu semnul —
procentul de scidere a randamentului.

Rangul subiectilor
Jumiitatea I-a  Jumitatea II-a

: (buni) (slabi)
Proba T ... 4 6.3% +11.8%
Proba 11 e e — 529% + 8.8%
Proba III . . . — 8.8% + 4.69%
Proba IV . . . + 4.89% +16.5%
Proba V. . . . *+12% +82.4%
Proba VI . . . +31.3% +75.0%
g;zﬁz zgl } Nu sunt date rezultatele
Proba IX . . . 4 39% +21.3%

. Deci, subiectii mai slabi sunt stimulati foarte mult de mun-
ca in grup, randamentul lor sporind in medie cu cca 30%, dar
§1 cei mai bhuni profiti cici 5i randamentul lor sporeste in me-
die cu 5.6%. Deci grupul produce o nivelare, dar o nivelare in
sus, o ridicare.
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Moede pune si problema calitifii muncii, pe care o studiaza
in legdturdi cu proba de memorie (proba II). Din datele sale
rezulti ci in grup proportia omisiuniler si erorilor este de 67
{in cifre absolute) iar in munca individuala de 79. Deci si cu
privire la calitate diferenta este tot in favoarea grupului. (Adau-
gdm ci Moede evitd aceastid concluzie). o

La rezultate similare a ajuns si psihologul american F. H.

Allport (in 1920 si 1924).
‘ Si acest autor a pus subiectii si lucreze odati- individual
alti dati in grup, dar atriigandu-li-se special atentia si nu con-
cureze, cici rezultatele lor nu vor fi comparate. Probele la care
au fost supuse persoanele examinate de el sunt: 1. asociatie li-
berii, adici subiectul si rispundi la un cuvint dat de examina-
tor prin cuvintele ce-i vor veni in minte; s’a {inut seama de tim-
pul si de numirul asociatiilor (numirul cuvintelor scrise); pen-
tru acest al doilea aspect s’au utilizat mai mult variante de me-
todd pe care le vom nota cu a, b si ¢; II. o probi de atentje,
constind din tdierea vocalelor dintr’un text; III. Perspective re-
versibile, o figurd (iluzie optici) ambigud, fati de care subiectii
au fost invitati intr’un caz (a) si faci cit mai multe schimbiri,
in altul (b) si impiedece schimbarea perspectivei; IV. Proba de
inmultire; V. Probi de gindire (pasagii din Marc Aureliu si Epi-
tect, sa le combatd prin cit mai multe argumente).

Dim mai jos rezultatele numerice:

Rand. indiv. * Rand. in grup

Proba I, timp . . . 4.4 4.1
Proba Ia cuvinte .. 60.3 63.6
"Proba Ib cuvinte . . 1128 116.0
Proba Ic cuvinte . 27.0 27.0
Proba V argumente . . 8.0 8.8

Din aceste date rezulti cd timpul de asociatie este mai scurt
(deci mai bun) cind subiectii lucreazd in grup, iar numirul aso-
ciatiilor (cuvinte) mai mare, deci asociatia mai buni in grup, si
numirul argumentelor deasemenea mai mare.

Allport a pus punctul de greutate in elaborarea datelor sale
pe stabilirea proportiei subiectilor care lucreazi mai bine in
grup si care lucreazi mai bine individual. Iati, numeric, aceste
rezultate:
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Individual In grup
mai bine mai bine La fel

Proba I tim p ..o, 33.37% 66.63 %
Proba la cuvinte e 6.60% 93.4 %
Proba Ib cuvinte . 284 % 56.8 % 14.8%
Proba Ic cuvinte Ce 25.0. % 75.0 %
Proba Il atentie, baraj 284 % 71.0 %
Proba Ill atentie, perspective 284 % 716 %
Proba lila atentie, perspective 264 % 66.6 % 7.0%
Proba IV Tnmultire . . . . 332 % 66.8 %
Proba V géandire 0.0 % 888 % 11.2%

Deci si din aceste rezultate ale lui Allport se poate vedea
ca marea majoritate a subiectilor (cca 73%) desfasoard ,o activi-
tate mintald mai bund Tn grup decat individual.

In legatura cu proba de gandire (a V-a) Allport ridica pro-
blema calitatii si crede ca rezultatele lui I-ar indreptatii sa scoata
concluzia .ca la aceasta proba persoanele care lucreaza indivi-
dual dau raspunsuri mai putine, dar mai bune. Examinadnd insa
mai deaproape rezultatele lui. numerice, singura. concluzie ce se
poate scoate este urmatoarea: cele mai bune raspunsuri le gasim
la 45.6% din subiectii care au lucrat individual si la 22.8%,
din subiectii care au lucrat Tn grup; Tnsa in acelas timp consta-
tam ca subiectii care au lucrat in grup obtin, Tn medie cu 16%
mai multe raspunsuri bune decat aceia care au lucrat individual.
Asa dar tot ceea ce se poate spune cu privire la aspectul calita-
tiv al acestei probe, este ca rezultatele nu sunt concludente.

Cercetatorii indieni Sengupta si Sinha (1926), supunand su-
biectii (4 persoane) la o proba de atentie-invatate au constatat ca
randamentul sporeste la subiectii care lucreaza Tn grup cu 14—
23%, fata de activitatea solitara.

In 1926 doi autori americani, I. B. Weston si H. B. English,
publica rezultatele lor experimentale, obtinute pe baza exami-
narii, cu probe de judecatda, a unui numar de 10 persoane. Din-
tre acestea 1/2 au lucrat individual, apoi Tn grup, iar cealalta
1/2 a lucrat invers, Tntai Tn grup apoi individual.

Rezultatele sunt urmatoarele:

2 subiecti au lucrat la fel Tn grup ca si individual,

8 subiecti au lucrat mai bine Tn grup.
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Addugim cd prin misurile pe care le-au luat, autorii an ci-
utat sid elimine la subiectii examinati rivalitatea,

P. R. Farnsworth (1928) a ciutat si verifice rezultatele lui
Weston si English. La prima incercare n’a obtinut rezultate con-
cludente, pentru o situatie sau alta. La a doua incercare, insi,
subiectii care au luerat in grup au lucrat mai bine,

In 1933 E. Lorenz studiazi influen{a muncii in comun in
legiturd cu operatiunea confectionirii de pantofi de gimnasti-
cid Intr’o intreprindere gi constati un spor la lucritoarele care au
lucrat impreuni — la mese invecinate — fati de cele care au
lucrat individual. Sporul datorit auzirii ¢i vederii ritmului de
muncd a tovariselor de munci, este socotit de autor ca fiind de
de 9.69%.

Prin urmare din toate datele expuse mai sus se desprinde
o concluzie netd: persoanele care lucreazid in grup dau, in.me-
die, un randament sporit fati de acelea care lucreazi individual.
Grupul actioneazi stimulator atat asupra activitdtii fizice eat si
asupra activititii mintale. Si este firesc si fie asa. Omul se
nagte si se desvolti in societate. Marea majoritate a actiunilor
lui, incepind cu jocurile copilului, activitatea in scoali si in
afard de gcoaldl, vieata profesionali etc. se desfigoarid in situatii
sociale, dela simpla prezen{d a grupului ca auditor sau specta-
tor, pani la cooperarea in munca fizici si intelectuali. Nu munca
in grup ci munca individuald este conditie nefireasci pentru om.
Cid sunt §i persoane — putine la npumir — asupra cirora grupul
acfioneazi inhibitiv, explicatia trebue cdutati in primul rand in
lipsa oportunititilor de desvoltare sociali normaii la unii copii
gi mai ales educatia individualisti ce se intilneste des in fami-
lille avate;care tin elevul acasd, si se pregiteasci in particular,
ii pun numeroase restriciii in ceea ce priveste alegerea prieteni-
lor, s& nu fie din familii de rand, etc. Aceastd situatie le desvolti
un sentiment de superioritate fati de cei multi si in acelas timp
de dependentd fati de parinti. Acesti copii se desvolti nesiinitos
§i numai prin stabilirea de raporturi sociale normale isi revin
treptat. In treacit amintim c# astizi existi in psihiatrie — mai
ales in cea sovieticA — un.puternic curent de terapie prin grup,
curent care prinde cu fiecare zi tot mai mult teren.

***

Panid aci am ciutat si stabilim efectul muncii in comun -—-—
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faptul de a fi angajat in aceias muncd cu grupul — asupra in-
dividului, O alti problem&, insi#, §i mai importanti, care se pu-
ne, este aceea a cooperirii, a discutiilor in comun; in-ce maisurd
acest fel de activitate mintali depigeste nivelul muncii indivi-
duale..

Cel dintai care a studiat experimental aceasti problemi este
neuropsihiatrul gi psihologul rus V. Behterev, in colaborare cu
asistentul siu M. Lange. Cercetirile, incepute in 1918, sunt pu-
blicate in 1924. Metoda de cercetare utilizatd a fost urmaitoarea:
s’a prezentat subiectilor, studenti, in orele de clasi, diferite te-
me, pe care ei au trebuit si le rezolve individual. Dupi aceasta
rispunsurile individuale au fost aduse la cunostinta intregului
grup pentru a fi discutate. Dupi discutie subiectii au fost pusi din
nou si rispundi la aceleasi intrebari: diferenta dintre primul i
al doilea ridspuns va fi atribuitd efectului discutiei.

Temele utilizate au fost urmitoarele:

‘_I. Aprecierea timpului. In una din gedinte Behterev i-a pus
pe subiecti si aprecieze intervalul de timp dintre 2 bitdi in ma-
si. Intervalul real a fost 1 minut 5i30 sec.

Rezultatul: 9 din 58 subiecti au apreciat corect. Ceilalti au
sub- sau supraevaluat intervalul. Dupa discutii judecata s’a apro-
piat de realitate, atit in ceea ce priveste numirul rispunsurilor
corecte cit si in cecea ce privegte proportia sub- sau supraeva-
luarii,

IL. In altd sedintd, antorul a prezentat subiectilor (in numir
de 66), timp de 15 secunde, o pozi mare reprezentind o loco-
motivi. Dupid scurgerea celor 15 secunde li s’a cerut si dea ami-
nunte privitoare la locomotivi. A urmat apoi discutia si din nou
li s’a cerut sii dea aminunte. '

Rezultotul: Procentul detaliilor corecte fati de totalul de-
taliilor, creste, in urma discutiilor, dela 80,9% la 86%. Cu cit su-
biectii au fost mai slabi cu atat au profitat mai mult. Deci o ten-
dinti de nivelare, dar o nivelare in sus, prin ridicare, ciici fie-
.care subiect, deci §i cei mai buni, au profitat din discutie.

III. A treia probid a fost de obsérvare a diferentelor dintre
doud tablouri cu animale cunoscute. Expunerea fiecirui tablou
a durat cite 10 sepunde, dupi care a urmat interogarea.

Rezultatul: Inainte de discutie subiectii (in total 13) au dat
in medie 33 rispunsuri corecte si 9 rispunsuri gresite. Dupi dis-
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cutie numirul rispunsurilor corecte a crescut la 40, iar al erorilor
s’a redus la 2.

IV. A patra probi a fost de observare a aseminarilor dintre
2 poze; in una din poze era o femeie adultd, in cealalti o fati.

Rezultatul: Inainte de discutie subiectii (in total 14) au dat
27 asemiiniri externe (culoarea pé#rului, felul hainelor, etc.) si
13 aseminiri interne (starea socialid, dispozitia etc.), deci 40 ama-
nunte. Dupi discuiii numirnl aminuntelor date a crescut la 103
(dintre care 57 externe si 46 interne). '

V. A cincea probd a constat din prezentarea pozei unui co-

v

pil care fura mere, si a altei poze a aceluiag copil prins si bitut
de paznic cu un baston.

Subiectii au fost invitaii si observe pozele si si noteze pro-
pria lor atitudine. Li s’a cerut aceasta inainte $i dupid discutie.

Rezultatul: Dupi discutie numirul judecitilor etice (de ex.
»pedeapsa este rea®, ,barbarid®, etc.) a crescut dela 6 la 98. A
avut loc si o cregtere a numirului judecitilor privitoare la bi-
taie (,,pedeapsa nu ajuti®, ,,prejudiciazi sinatidtii, etc.) dela
7 la 7. ’

VI. A sasea probi a fost de gindire creatoare. Subiectilor
(in numir' de 15) li s’a ‘cerut ‘ca in timp de 10 minute si pre-
giteasci un proect pentru monumentul poetului Nekrasov. Proec-
tele individuale au fost citite cu glas tare in clasi si diferitele
propuneri discutate si puse la vot. Atitudinile personale au su-
ferit diferite modificiri in urma acestei discutii. Forma finali a
proectului a reprezentat un progres faii de oricare din proec-
tele individuale.

In concluzie, din aceste cercetdri se vede clar ci discutiile
in grup se soldeazd cu un spor, atit cantitativ cat si calitativ, a
muncii intelectuale. Cei mai slabi profiti mai .mult, dar profiti
$i cei mai buni.

Psihologul american G. Watson a reluat aceste experiente
in 1928. El a experimentat cu grupuri de studenti, compuse din
3—10 membri. Li s’a dat ca temii si formeze cdt mai multe cu-
_ vinte dintr’un anumit numir de litere date, in timp de 10 minute.
In munca individuali media cuvintelor formate in timpul dat a
fost de 32,3; cota celui mai bun a fost de 48,6, iar a celui mai
slab de 17,8. In schimb grupul prin colaborare a reusit si for-
meze un total de 74,9 cuvinte; deci cu 54% mai mult decat cel
mai bun subiect. Mai) mult, Watson giseste o corelatie de-+.53
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intre mirimea cotelor §i mirimea grupului, ceea ce insemmneazi
cd existi o tendinti destul de evidentd ci odati cu mirirea gru-
pului si creascd §i cota lui.

In 1933, J.F. Dashiell face un experiment constind din ,,in-
scenarea unui eveniment dramatic*: in timpul unei lectii un asis- .
tent, voind sid ia nigte planse, ce erau fixate lingi catedri, ris-
toarnd un aparat complicat. Bine’nteles studentii care asistau la
curs nu stiau cii e vorba de o inscenare. S’au luat 2 martori din-
tre studentii din sald, unul care a fost mai aproape, altul mai
departe de locul accidentului. Ei au fost invitati si faca o depo-
zitie in fata a 7 studenti ,,judecdtori® (cursul era de psihologie
juridicd). Fiecare judecitor gi-a formulat opinia in scris, pe ba-
za declaratiilor martorilor., Dupi aceasta a urmat discutia intre
ei asupra declaratiilor ficute de martori. La sfirgit au ajuns la
o reconstituire a intimplirii, acceptati de toti. Aceasti recon-

" stituire a cuprins mai putine date, decdt a fiecirui martor si ju-
decitor in parte. Dupi discutii media relatirilor (informatii bu-
ne si rele) a sciizut cu 27%, dar media erorilor a scizut cu 59%,
fati de media erorilor individuale. Iati dar care este si pentru
justitie, unde este vorba de reconstituirea adevirului, utilitatea
discutiilor in grup. » '

In sfirsit mai mentionim experientele lui M. E. Shaw (din
1930 si 1932). Acest autor a impirtit subiectii cu care a lucrat
in doui categorii: unii au lucrat in grup altii individual. Grupu-
rile au fost alciituite din cédte. 4 persoane de acelasi sex. Activi-
tatea a constat din rezolvarea unor probe de judecati. Iati o
astfel de probi: 3 misionari si 3 canibali trebue s treaci un rau.
Barca poate duce numai doud persoane odati. Toti misionarii,
dar numai unul din canibali, stiu vésli. Niciodati sd nu fie im-
preuni mai multi canibali decit misionari. Alt exemplu: De o
parte a unui rdu sunt trei sofi cu sotiile lor. Toti birbatii stiu
vasli, dar nici una dintre femei. Cum vor trece ei de cealaltd
parte a raului cu o barcid care poate duce numai trei persoane,
avind in vedere si faptul cd sotia trebue si fie totdeauna in
grupul in care se afld gi sotul ei.

Subiectii care au lucrat intdi in grup au trecut la rezolviri
individuale, si invers, cei care au lucrat intdi individual au tre-
cut la rezolvarea in grup.

Rezultatul obtinut este urmitorul: in grup procentul solu-
tiilor corecte a fost de 53 pentru o categorie de probe si de 27

'3
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pentru altd categorie; la aceleasi probe procentul solutiilor co-
recte a fost, in munca individuald, de 8, intr’'un caz §i 6 in cela-
lalt. Deci in medie 40 la 7, adici aproape de 6 ori este mai mare
procentul solutiilor corecte in grup.

Din toate aceste date experimentale concluzia care se poate
desprinde in mod net este cd in grup randamentul §i nivelul mun-
cii intelectuale este mai ridicat.

De altfel in aceastd directie converg si dovezile istorice. Cel
care deschide o enciclopedie bine pusi la punct, se poate convin-
ge repede ci nu este inveniie sau mare descoperire care si fi
preocupat o singurd minte. Fie cii este vorba de radio, avion, te-
lefon, anestezice, etc. etc., toate sunt opera unui sir lung de cer-
cetiitori, care au colaborat simultan sau succesiv, chiar dacid une-
ori i-au despirtit mari distante de timp §i spatiu. Civilizatia §i
cultura sunt opere colective. Desvoltarea stiinei si a tehnicei
adincegte tot mai mult specializarea, §i cu cat specializarea este
mai inaintati cu atit mai putin se pot dispensa specialistii unul
de altul; aceasta pentru simplul motiv ci fenomenele din naturi
sunt intr'o strinsi interdependentd, realitatea este una. Pentru
a se construi un baraj trebue si-si dea pirerea geologul, ingi-
nerul comnstructor, hidrologul, metereologul, etc. Cand este vorba
de o boald cat de cat complicata, medicii trebue si se intruneasci
in consult, 5. a. m. d. In U.R.S.S. colectivele de muncd, inclu-
siv in domeniul stiintific, constitue un fapt curent. Eficacitatea
lor s’a dovedit inafara oricirei discufii. Intre datele stiingifice
experimentale gi practici concordanta este, prin urmare, deplina.
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DISCRIMINAREA NUMARULUI DE CATRE SOARECI

: de N. Parva -

Motivele care au determinat instituirca acestor experiente
pornesc din urmitoarele constatiiri: observatia curenti arati, ci cel
putin, mamiferele igi dau seama de lipsa puilor sustrasi din cul-
cug, ceea ce ne facem sa presupunem ci animalele sesizeazi golul
lasat in spafiul perceptiv extern prin inliturarea unui obiect; in
al doilea rind vin concluziile studiului .nostru precedent') din
care reiegea cii soarecii sunt capabili si perceapid distinct elemen-
tele configurate si sii refind cinci elemente. Problema ni se impu-
nea deci spre cercetare sub forma acesti intrebiri: sunt goarcii
capabili si sesizeze numirul obiectelor si in ce fel?

O buni parte din concluziile experientelor noastre trecute
pot fi considerate ca un rdspuns afirmativ la prima parte a intre-
barii, un rdspuns indirect insd, deoarece altul era obiectul acestor
experiente.-Probele pe care le vom prezenta actum vor accentua si
mai mult constatirile de atunci, firi ca totusi si putem da un
riaspuns definitiv ultimei pir{i a intrebirii puse: in ce fel, care
sunt procesele ce stau la baza discriminirii cantitative a soare-
cilor?

Mai inainte insi de a trece la prezentsrea_experientelor si
vedem ce este numdrul. In nici o parte a naturii nu xisti ndmere,
¢i doar obiecte, mai mult san mai putin ingrimidite, Ingrimi-
_deala aceasta de obiecte poatd si aibd ¢ formid ca gi obiectele in-
sile, o anumiti dispozitie, daci le consideram dela dreapta la
stinga, de sus in jos, ori in diagonald; o anumiti ordine, si ocape
un anumit loc in spafiu, si prezinte o anumitid rezistenti la con-

3) Cercetiri privitoare la inteligenta, perceptia colorilor si memoria

goarecilor, Rev. de Psih. Vol, X, 1—2, 1947, pp. 3771,
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tact, un anumit gust, o anumiti coloare, un anumit miros, Ceea
ce este insi mai important, pentru problema ce ne intereszazi,
este ci obiectele dintr’o anumiti arie perceptivi au limite indi-
viduale §i c# sunt percepute ca atare, adici distinct unele de
altele. Fird aceasti capacitate nu se poate pune problema nu-
mirului la nici un organism, Cici numirul apare de indati ce
organismul face abstractie de celelalte calitiji ale ingramidelii
i retine doar compartimentarea ariei perceptive, a spatiului con-
cret. Numirul concept, numirul ca abstrac{iune generalizati este
rezultatul unui proces dinamic de analizi i sintezi, dar in in-
ceputurile sale el a fost spatiu concret fragmentat. Sub ce for-
mi il vom gisi la animale? Experiente directe pentru a elucida
problema numérului, in lumea animald, sunt relativ putine. To-
tusi, cu privire la capacititile animalelor s’au exprimat pireri care
le atribue procese psihice extrem de avansate, printre care §i ace-
la de abstractizare si generalizare. Pentru to{i acegti autori, evi-
dent ci modul de cristalizare a numirului se face pe aceleasi cii.
Pentru o cit mai deplini documentare dim, in cele ce urmeazi,
experimentele acelora care au cercetat puterea de abstractie gi
generalizare a diferitelor animale.

Discriminare prin abstractie si generalizare.

Révész a cercetat cel dintdi, in mod experimental, daci ani-
malele sunt capabile de abstrac{iuni. Maimutele sale au reusit si
discrimineze patru figuri diferite, fiecare fiind colorati diferit.
In alte experimente el a constat ci animalele sunt in stare sd
reactioneze deopotrivi la culori ca §i la forme, dar in general for-
‘ma este dominanti. Acelag autor a ariitat cii maimuta recunoagte
asemiinarea dintre o serie. de figuri tiiate din hartie coloratd si
aceleasi figuri linidre, dar animalul gregeste cénd este pus si’ deo-
sebeascd un triunghiu echilateral de altele neregulate, de unde
Révész conchide cu subiectii siii nu cunosc figurile in baza prin-
cipiului abstract al triunghiularitdpii, ci mai de grabﬁ, reactionea-
zi la asemindri in mod sensoric.

In concluziile cercetirilor sale cu privire la discriminarea
formelor, Bierens de Haan nu vede nici o diferentd intre capa-
citatea maimutelor sale de a deosebi formele de colori, pe cind
Kohts giseste ci animalele aleg cu destuld greutate obiectele ase-
aminitoare chiar cind sunt colorate.
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Gellerman, lucrind cu cimpanzei, iar Neet cu maimute, an
ardtat cd discriminarea triunghiurilor de ciitre aceste animale nu
este afectatd deloc de rotarea figurilor, de schimbarea tipului de

* triunghiu, de schimbarea relativi a lecului, sau de schimbarea fon-
dului pe care apar aceste figuri. Din aceste fapte §’a dedus ci
maimutele prind forma in sine. Studiile lui Gellerman arati ci
copilul este mult superior cimpanzeului in capacitatea de a dis-
crimina aceasti formi, in buni parte din caaza utilizirii limbaju-
lui. Prin analogie cu limbajul, ambii autori cred ci la baza ca-
pacitiifii de discriminare a formei stan anumite procese simbolice.

Studiile cele mai noui §i mai extensive, in aceasti problemwi,
sunt cele ale lui Tellier in domeniul tactului §i a perceptier vi-
zuale gi ale lui Verlaine, privind numai perceptia vizuali. In ex-
perimentele ‘de perceptie vizuald, cel dintii studiazi capacitatez
maimutelor si discrimineze cercuri, triunghiuri si paralelograme
_cu structuri, coloare si orientare variatid de alte forme prezentate:
triunghiu echilateral de triunghiu neregulat; obiecte cubice, sfe-
rice sau prismatice opuse altora ca volum gi ca structurd; un
unghin ascutit de unul obtus; o cruce de alte obiecte; o linie
oblici de alta verticald sau orizontald; imaginea diferitelor ani-
male ‘de aceea a unor plante; an patruped ‘de un biped etc. Toti
subiectii lui Tellier au inviyat si dea raspunsuri corecte, dupa o
perioadd mai lungi sau mai scurti de invifare, cu totii ardtindu-
se capabili sd aprecieze §i s& se ghideze singuri dup# proprietatile
comune ale obiectelor mai mult, sau mai pufin aseminitoare.
Tellier conchide ci; in aceste discriminiri, maimutele rispund
mai mult la caracteristicele generale ale obiectelor, decdt la cele
particulare. Dupd acest autor, generalizarea ar fi primordiald in.
percep;ia vizuald a maimugelor.

- Verlaine extinde seria cercetiirilor cu privire la procesele
perceptive ale maimutei, demonstrand nu numai rolul primordial
al generalizarii la animale, ci si faptul ci ele nu reactioneazi in
baza unor impresii vagi, de ansamblu, sau cum le numegte el, sin~
cretice, dar ca ele sunt capabile de abstractiuni adevirate, care
cuprind capacitatea de a analiza si de a sintetiza obiectul in ele-
mentele sale constitutive. El giseste cd maimutele sunt capabile
sd facid deosebire intre pirtile distincte ‘ale unui triunghiu i par-.
tile altor forme (analizi) si si recunoascd diferite forme si lu-
cruri dupi aceste fragmente (sintezi). In urma investigatiilor sale,
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Verlaine conchide ci la maimute este prezent cel mai inalt pro-
ces mental ce caracterizeazi pe om, anume abstracfiunea.

Luind in discutie cercetirile celor doi autori, Kenneth W.
Spence crede ‘ci preteniia de a socoti performantele maimutelor
ca indicind prezenta unor procese superioare cste exagerati. Con-
tributia principald a studiilor de mai sus la intelegerea conduitei
primatelor st in faptul de a fi aritat ci aceste animale sunt in
stare si discrimineze, sau si rispundd selectiv la aspectele limi-
tate si particulare, sau la elementele componente ale stimulentu-
lui global. In ce misurd am dori sii caracterizim aceastd perfor-
manti ca abstractmne, aceasta depmde de definitia pe care o dim
acestui proces. Daci ea este identificati cu capamtahea de a ris-
punde la elementele componente, la pirtile stimulentului, atunci
aproape toate experientele privind discriminarea cuprind abstrac-
fiunea, firid ca si mai existe — din acest punct de vedere — nici
o deosebire intre discriminarea locului si forma in sine, De aceea
antorul propune, pentru explicarea performantelor obtinute Je
Tellier si Verlaine, solutii mai simple care si nu faci apel de-
cit la analiza sensoriali, la asociatie sau la conditionare. Piirerea
sa este cd prin exercitarea animalului de a selecta aspecte limitate,
particulare de ale stimulentului, distingerea triunghiului de alte
forme geometrice este sistematic improspitatd, intiritd, pe cénd
celelalte caracteristici riman in umbri. Acest aspect particular
primeste. o valoare excitativi mai mare, prilejuind o conexiune
asociativi mai puternicd. In acest fel, puterea de abstractiune, de
limitare a obiectelor nu e rezultatul unui proces mintal superior,
ci al capacititii sensoriale a organismului.

Distanta dintre om si maimuti, in scara animali, fiind re-
dusi, prezenta unor procese asemanitoare la cele doui spete este
explicabili si ugor de admis. Dar regisirea acelorasi procese la
pasiiri, soareci si cdini, ba chiar la insecte cecte intimpinatd cu
oarecare surprizi si indoiald. Iatd c@teva cercetiri experimentale
privind abstractiunea si generalizarea la spetele mintite.

Lashley, experimentdnd cu soareci albi-a reusit si-i invete si
discrimhineze o bari verticaldi de una orizontald, si deosebeasci
dreptunghiuri cu suprafete diferite §i cercuri cu diametre intre

.+30 si 50 mm, dar in acelag timp a putut constata ci soarecii nu
pot deosebi un cerc de un patrat de egald suprafati si luminosi-
tate. Fields giseste ci goarecii deosebesc cercul de o stea cu jase
brate, un triunghiu cu véirful in jos de altul cu vérful in sus, un
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cerc mai mare de unul mai mic. Intr'un studiu din 1935, acelag
autor studiazd formarea conceptelor la goareci, pretentie hazar-
dati, fiindcd in realitate se ocupia de recunoagterea anumitor fi-
guri geometrice, care se poate produce §i fird conceptul triunghiu-
larititii sau a cercului etc. Capacitatea soarecilor de a-si forma
concepte este banuiti gi de ciitre Gengerelli, deoarece intr’o anu-
mitd limitd aceste animale sunt in stare si juvete elemente idcn-
tice dintr’o situatie in care elementele concomitente variaza. $i
mai optimist, Maier, dupi o lungi serie de experimente in care
ciduta s vadd dacd soarecii rezolvd problemele prin incerciri si
erori, ajunge la concluzia ci ei pot rationa.

Cat priveste cainii, Buytendijk arati ci prind forma in sine
exact ca oamenii, in schimb Johnson gisegte ci sunt incapabili si
distingi un cimp striat de unul neted §i si reactioneze la un-
ghiuri. Schenger—Krestovnikova, Goubergritz, Orbeli si Wurtzel
relateaza urmitoarele discriminiri precise la cdini: deosebirea cer-
cului de elipsd, a unei cruci de alte figuri, miscarea verticald de
cea orizontald si miscarea obignuiti a acelor de ceasornic de mis-
carea opusid, Dupi acestia, experientele lui Carr si Watson care
‘neagi posibilititile de discriminare ale animalelor §i apoi cele
executate de catre Higgison gi Valentine, care doar limiteazi aceas-
ta capacitate, dacid au reusit se datoreste faptului ci au intre-
buingat labirinte cu canale fixe in spatiu, pe care e natural si le
poatd parcurge gi goarecii orbi. Szymanski, experimentind cu
cdini §i giini, giseste rezultate negative la cei dintai, dar pozitive
la giini. Animalele au fost supuse probei de a discerne intre un
corp (cu 3 dimensiuni) si intre figura sa {2 dimensiuni). Rezul-
tate pozitive relateazi i Bingham, tot la giini, care au putut dis-
tinge un cerc cu diametrul de 6 cm., de altal cu diametrul de 7
cm. §i pe acesta de unul de 5 cm.

Observatiunile ficute de Kenneth W. Spence experientelor lui
Tellier si Verlaine i5i pistreazi valabilitatea §i in cazurile de mai
sus, Prezentind ;rezultatele ‘obtinute de citre Verlaine cu in-
secte -— viespii lsi albine — vom mai adduga acestor observa-.
tiuni si criticele lui Piéron, la fel de intemeiate. De data aceasta,
Verlaine evidentiazi prezenta abstractiunii §i la insecte. Iatd fap-
tele pe care isi bazeazi afirmatiile: izolind un cuib de Vespa
sylvestris, autorul i5i propune si invete animalele si-gi recagtige
cuibul, punandu-le n atari condifiuni incat gisirea solutiei sa fie
_rezultatul unui proces de abstractiune. In acest scop, cuibul izolat
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a fost previizut cu trei orificii, dintre care doud erau infundate in-
totdeauna si numai unul era liber. Folosind figuri albe si negre de
forme diferite ca repere indicatoare a orificiului bun, viespiile
au fost dresate in aga fel, incdt au ajuns si recunoasci un triun-
ghiu echilateral alb sau negru, de dimensiuni si orientiri diferite,
cdt gi alte figuri geometrice. Autorul atribue acest succes exis-
tentei unei idei concrete gi chiar abstracti de triunghiu echilate-
ral, sau cerc etc. ' '

Faptele sunt inter2sante — zice Piéron — ele arati clar ci
dresajul hymenopterelor poate duce la reactiuni pozitive fati de
o formi definiti, de o anumiti mirime si claritate, dar in aceasta
nu e nimic deosebit de ceea ce stim despre geneza reflexelor con-

_ditionate si despre mecanismul perceptiei. Ideea abstractd implicid
un simbolism, ceea ce este cu totul altceva.

Discriminarea numdrului.

In afara de cazul cailor dela Elberfeld si a cainelui dela
Mannheim s’au instituit pujine experiente directe care si rezolve
chestiunea discriminirii numirului. Redim, in continuare, rezul-
tatele ce ne sunt cunoscute  din cercetirile intreprinse pana in
1940. '

Kinnaman, studiind conduita a doud maimute, a reusit si le
invete si discrimineze cantitativ, pe una, numerele intre 1 si 6,
iar pe cealaltd intre 1 gi 3. Rezultate aseminitoare, tot cu mai-
mute, obtin Woodrow, Kuroda, Bierens de Haan si Gallis. Acesta
din urmi crede ci subiectii sdi au ajuns si discrimineze pe 2 si
pe 3 pe cale conceptuali. In experimentele sale cu porumbei,
Werner Fischel arati cii acestia ajung si distingd pe 3 de 1 si de
2; pe 5 5i 6 de 3, dar nu sunt capabili si deosebeascd pe 5 de 4,
pe 7 de 5, pe 10 de 6; sunt insd in stare si distingd cantititi de
douii ori mai mari una decdt alta, dupd cum urmeazi: pe 6 de
12, pe 8 de 16, pe 10 de 20, ‘pe 9 de 18, si pe 7 de 14. Rezultate
pozitive obtine si O. Koehler, tot cu porumbei, accentuind insi
¢ nu poate fi vorba despre o intelegere veritabild a numirului si
ci explicarea rezultatelor trebue ciutati in stabilirea unui echi-
libru fiziologic intre dorinta de a ménca si teama de pedeapsi,
care nu intirzie daci animalul ar ciuguli mai multe boabe decat
i se cer in momentul respectiv. Arndt aratii ci porumbeii cu care
a experimentat au invi{at si distingad intre 5 si 6 boabe de grau
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gi 83 ciuguleascd 6 boabe dintr’o grimadd mai mare, iar Marold

,a gasit cd papagalul poate distinge, indiferent de formi si po-
zifie, 2 §i 3 boabe, limita la care s’a oprit experimentatorul. Pa-
sirea mai poate ciuguli pani la 6 boabe dintr’o grimadi si poate
sd ia 2 sau 3 boabe consecutiv, la comandi. Autorul precizeazi ci
nu este vorba de numdrare la papagal, ci de putinta de a discri-
mina perceptiv, prin cuprindere vizuald, anumite cantititi. Japo-
vezul Chin-Sook-Ri raporteazd ci dupi 1400—2600 de probe, 2
din 3 porumbei au dat rezultate pozitive, unul reusind si distin-
gi pe 1 de 2, iar celalt pe 3 de 2 sau de 1. Rezultatele in cazul
acesta, sunt mai slabe §i s’au ivit dupid repetitii indelungate, din
cauzi.cid autorul nu cere porumbeilor si numere boabe — mai
precis si minince un anumit numir de boabe — c¢i animalele tre-
bue si-si retragi piciorul la un soc electric ce intervine dupi un
numir de lovituri sonore.

Experimente privind discriminarea numirului la soareci, pa-
ni in prezent, nu ne-au parvenit decit unul singur, apartiniund
lui Kuroda. El a exercitat zece animale si diferentieze pe 1 de
2, 3, 4 si 5. Rezultatele obtinute arati ci 1 este deosebit mai
greu de 2 si 3, iar 5 e deosebit mai usor de 1, 2 si 3. Unele
exemplare au putut' deosebi'§i pe'5 de'4.) Ca 'material s’a intre-
buintat un labirint de forma T si un clopotel care prezenta nu-
merele prin lovituri succesive.

" In concluzie, la aceasti parte a.expunerii noastre putem re-
tine urmitoarele:

1. Ci anumite performante sunt intilnite pe o mare intin-
dere in scara animald, cum sunt discriminirile de figuri geome-
trice etc., evidentiate mai intdi la primate si regamte, in aceeagi
formi, la himenoptere. _

2. Ca in lnterpretarea acestor performante cercetiitorii s’au
impirtit in doud tabere: pe deoparte, aceia care recomandi si
folosesc expliciri ciAt mai simple, care nu fac apel la procese
superioare similare celor intilnite la om, iar pe de alti parte,
aceia care tind si generalizeze aceste procese, atribuindu-le si
spetelor inferioare, mai ales ciand faptele par sd 1i ajute.

. 3. Usurinta cu care cercetitorii isi interpreteazi rezultatele
experientelor, dupi bunul lor plac, videste lipsa de experimeute
cruciale in psihologia comparati. Experimentatorul care cercetind
conduita primatelor, cauti s’o explice, fie pe calea reflexelor con-
ditionate, fie cu ajutorul proceselor superioare, trebue si .facia
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experimental dovada ci solutia contrari este exclusi. A pleca dela
similitudini externe §i a explica prin analogie conduita a doui
spete distan{ate in scara animali este fird indoiald, o greseald care
se repetd frecvent in psihologia animali.

Cercetdri proprii.

Dupé cum am mai ariitat, din observatia curenti si din rezul-
tatele cercetdrilor noastre anterioare aveam unele temeiuri si cre-
dem ci soarecii sunt capabili si discrimineze numirul elemente-
lor ce intri in compunerca unei configuratii. In vederea solugio-
nirii acestei probleme am .organizat o serie de experimente, in
asa fel incdt in baza rezultatelor obtinute orice indoiald :3 fie
exclusi. Iatd ipoteza in jurul ciireia s’au cristalizat probele: in
orice configuratie de obiecte intri ca elemente constitutive for-
ma generald, care se identificd cu diversele forme ale geometriei
plane si ale geometriei in spafiu; o anumiti cantitate de obiecte,
s’au numdrul obiectelor care participi in compunerea configura-
tiei; forma particulard a fiecarui obiect; ordinea in care sunt
aranjate obiectele in cuprinsul configuratiei; dispozifia obiecte-
lor fati de axele lor principale; calitdjile acestor obiecte rapor-
tate la simfuri: consisten{a, culoare, gust, miros, sonoritate, tem-
peratura.

Daci ne referim la o configuratie datd constatim ci ea poate
fi schimbati, chiar cind numirul elementelor componente rima-
ne constant, Forma, dispozitia, ordinea, coloarea etc., pot varia la
acelag numir de elemente, aspectul gemeral al configuratiei de-
venind din cele mai diverse. In urma acestor constatiri ne-am
propus ca, in prima parte a experimentului, si antrenim anima-
lele ca si reactioneze pozitiv faya de configuratia dati. Apoi, ia
partea a doua, toate elementele constitutive ale configuratiei vor
fi schimbate treptat, in afari de nmumirul cbiectelor. Daca in ur-
ma acesor modificiri rezultatele devin negative, insemneaza ca
goarecii nu se pot conduce dupid numirul obiectelor, ci nu sunt
capabili de discrimindri cantitative. '

Materialul intrebuingat. Aparatul cu care am experimentat
este cel descris la pagina 39 a Revistei de Psihologie vol. X. Nr.
1—2, 1947, folosit in cercetirile anterioare privitoare la irteli-
genta, percepiia colorilor §i memoria goarecilor. Dim cateva de-
talii absolut necesare pentru intelegerea ulterioara a experiente-
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lor. Aparatul are aspectul unei piete octogonale regulate incon-
juratd de opt loji sau compartimente, care o inchid perfect (Fig.
1). Intrarea din piatd in aceste compartimente se face prin cite ,
una sau doud orificii cu diametrul de 2 c¢cm. Compartimentele
sunt dispuse in jurul pietei alternativ: unul cu douid intriri este
urmat de altul cu o singurii intrare. Lojile sunt acoperite complet
cu placaj, iar piata din mijloc cu sticld. Intrarea din afard in
aparat se face prin orificiul din mijlocul pietei (i). Pe podea, in
fata fieciirei inciperi, este prinsi o placi (p) de tinichea legati
printr’o sirmi# cu pidméntul. Oricare din cele 12 giuri ale inci-
perilor poate fi interceptati, pe din#untru, printr’un fir elec-

tric (f).

Fig. 1. — Aparatul intrebuintat.

Ca material viu am intrebuintat patru din cei sase goareci
{mus musculus) cu care am intreprins cercetirile noastre ante-
rioare, publicate in aceastd revisti. In afara aparatului descris am
mai folosit patru configuratii de tinichea, avind forma unor pa-
trate regulate, vopsite dup# cum urmeazi: unul complet alb, al
doilea alb si negru, alt treilea: alb negru si verde, iar al patrulea:
alb, negru, verde §i albastru deschis. Fiecare din aceste semns
reprezinti o configuratie cu o anumitd formd — patrati — cu
un anumit numir de colori — 1, 2, 3 si 4 — iar colorile anumite
calititi: alb, negru, verde si albastru deschis. Pe fata opusi patra-
tele sunt vopsite cu acelas numir de colori, dar de altd calitate,
astfel: galben, galben-rogu, galben-rosu-ultraviolet marin, galben-
rosu-ultraviolet marin-cirimiziu. Fiind alcituite din barete de ti-
nichea 'nituite la incheieturi, patratele sunt mobile, in asa fel ci
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isi pot modifica forma, iar la.unul din colturi nitul se lasi scos

cu ugurintd pentru ca patratul si poatd fi intins si si devini linie

dreapti, sau franti, dupid dorinta examinatorului (Fig. 2).
Restul semnelor mtrebumtate le vom descrle pe misurid ce

vom ajunge cu expunerea la ele, .
‘4,_3 ‘ ‘
UNy - . pol TREI
G o] o] o]
Fig. 2.
Etapa I: Invdgarea. Configuratiile dz iinichea, unicolardi —
alb, bicolori — alb-negru, treicolori — alb-negru-verde, patru-
colori — alb-negru-verde-albastru deschis, au fost asezate in ju-

rul a patru intriri in compartimentele aparatului, cu unul din
unghiuri in jos, aga cum se vede in figura 2. Celelalte intriri in
compartimente — in total inci opt — nu an fost intrebuintate,
rimanand inchise pe tot timpul experimentirii, Locul in care apar
cele patru semne se schimba la fiecare sedintd, in aga fel fncat
niciodati vreuna din configuratii si nu apari, consecutiv, pe ace-
easi incipere. Din aceasti cauzi, incaperile care au fost inchise
in proximele sedinte sunt. deschise in urmatoarele si invers, pen-
truca animalele si nu poatd asocia locul méancirii de pozitia din
spatiu a incidperii in care ea apare. De ascmenea, am avut griji
ca semnele si nu fie dispuse intr’o ordine crescindd sau descres-
canda. ’

S’an executat cdte patru sedinte pe zi, dupd cum urmeazi:.o
sedintd la ora 8, cind mancarea se afla in celula marcati cu pa-
tratul unicolor. A doua gedin{a a avut loc la ora 11, cind mancarea
se afla in celula marcati cu patratul bicolor. A treia gedinti s’a
tinut la ora 14, cind méncarea se afla in celula marcati cu patra.
tul treicolor, iar a patra sedintd s’a tinut la orele 17, cand mén-
carea se afla in compartimentul insemnat cu patru colori. Proba
in sine era destul de grea gi din aceasti cauzd primele rezultate
au fost destul de descurajatoare. De aceea am ciutat si usurim
animalelor inelegerea situatiei, in felul urmitor: in ziua fintdia
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Tabela X..— Numairnl intririlor bune

Z 1 u A

vedinta 1]2|3{4|5|6|7|{8]9|10|11]12]13|14|16]16
Lora8 . |—|—=|—{—| 2] 8]—1| 2| 2| 2| 3| 1| 2| 2] 4} 2
Iora 11, |{~|—{—{—| 2| 4| 2] 4| 8] 3| 3| 3| 2| 3] 1] 8
Ml.ora14. | —|—|—| 3| 2| 4| 2| 1| 4| 8| —| 4| 2| 4] 4| 2
IV.ora 17. |—|—|—=1 1] 2[—| 2| 1] 3} 1| 2| 8] 4| 4| 4| 4
Total . .. |—|—|—| 4| 8{11] 6| 8]12| 9] 8|11]10]13|18]13

si a doua cele patru inciiperi s’au prezentat cu intririle libere; in
ziua a treia insi, liber a rimas doar compartimentul in carc se
afla méncarea in gedinta respectivd, celelalte fiind inchise. In
zlua a patra §i a cincia apoi din nou cele patru intréri au rimas
libere, animalul trebuind si aleagdi, pentru fiecare sedinti, incipe-
rea buni. In ziua a sasea in sedinta de dimineata, toate intririle
au fost libere, pentru ca pe misurd ce au trecut sedintele, intri-
rile respective si fie inchise. In ziua a saptea procedeul s’a repe-
tat in sens invers: in gedinta dela ora 8 este liberd doar incipe-
rea unicolord, iar celelalte se deschid pe misurd ce inainteaza ge-
dintele, incit in gedinta ultimi, dela orele 17, au fost libere toate
patru celulele. Incepind cu ziua a opta i pini in ziua a doudspre-
zecea exclusiv, toate inciperile du fost din nou libere. Din ziua
a 12-a gi pani la sfargitul experimentirii, intotdetuna intrarea care
a fost buni in sedinta precedenti este interceptati prin curent
electric, iar trei rimin libere. Ar fi fost mai ldudabil pentru ca-
pacitatea goarecilor ca cele patru compartimente si rimani libere,
in permanentd, si si aleagh, intotdeauna, din patru pe cel bun,
jar nu din trei, dar adeviirul este cii aceste animale au tins sd in:
tre, cu predilectie, in inciperea veche, marcati cu semnul dix
sedinta precedenti, decat in compartimentul urmitor in ordine
numerici. Din aceastd cauzi, inciperea precedenti — e vorba
de semnul acestei inciiperi, iar nu de inciperea propriu zisi, locul
mancirii schimbindu-se dupi fiecare sedinta -— a trebuit sa fic
interceptati pentru a sili'‘animalele s’o caute pe cea care urmeazi.
Asa de exemplu configuratia treicolord este interceptatd, ca una
ce a marcat locul mancirii in sedinta a treia, iar configuratia. ur-
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in cursul celor 31 zile de expertmentare

Z 1 U A TOTAL

17(18119(2021(22123 |24 |25(26|27|28{29{30|31] Bune Erori
1|—|—| 3| 1| 3} 3| 4] 4| 4| 4] 3| 4| 314 66 58
3| 4| 4| 31 3| 4] 2] 4| 4| 4] 4| 4| 4| 3| 4 87 37
3131 4; 2| 4] 4] 4| 2| 3] 4] 3| 4| 3| 4} 4 88 - 36
3| 4| 3| 1] 3| 3] 4| 4 4| 4] 4| 4} 4f 4| 4 84 40
10(1111| 9111413 |14 lblle 15 16|15 14’16 326 1m

mitoare este oea patrucolord pe care animalele trebue s’o des-
copere. ;

Perioda invitirii a durat 31 de zile, timp in care ea s’a cris-
talizat suficient pentru ca numirul erorilor si se reducd la 1—2.
Tabela I sintetizeazi rezultatele obtinute in fiecare sedingi din
cele 31 zile de experimentare. Cifra din dreptul zilei §i a sedintei
respective arati numirul soarecilor care au intrat bine. Cum am
lucrat cu patru animalesi cu patru inecdperi, numdrul intririlor
bune posibile pe zi este de 16, iar de fiecare sedinti 4.

Supunind rezultatele de mai sus unui gxamen, constatim ur-
mitoarele: in primele trei zile animalele sunt in cercetare. Inci
nu s’a schitat nici un semn de intelegere a situatiei. In zilele ur-
mitoare insii, progresul devine vidit pand in ziua a saptea, cind
rezultatele scad. Aceasti crestere in valuri care se inalti si se
retrag este tipici procesuluni de invdtare la soareci §i conmstitue
— dupi cum am mai accentuat — un argument impotriva teoriilor
asociationiste — automatiste cu privire la invitare. Totalul intra-
rilor bune din fiecare zi permite construirea unei curbe a inva-
taru, care se ridicd treptat prezentand opt varfuri si sapte adin-
cituri (fig. 3). In ziua 26-a, toti goarecii ating rezultate pozitive
‘in fiecare din cele 4 sedinte. De altfel, semne precise ci au pri-
ceput situatia au apirut din ziua a 22-a, zi din care rezultatele
au §i inceput si se mentind la un nivel ridicat. Fluctuatiile ce se
intercaleazi intre ziua a 26-a si cea de a 3l-a sunt obignuite 51
constitue inci un argument impotriva mvataru prin selectama §i
anchilozarea miscirilor.

Examinind raportul dintre totalul intririlor bune §i rele, pe
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gedinte, constatim ci erorile cele mai multe s’au comis in cazul
configuratiei unicolore. Cind a fost vorba ca goarecii si caute
mincarea la numirul 1 ei au gésit-o de 66 de ori si au gresit, in-
trind la alt numir, de 58 de ori. In cazul configuratiei bicolore,
animalele o discrimineazd corect de 87 de ori gi gregesc de 37 de
ori. Configuratia treicolord o deosebesc de 88 de ori si le scapi
de 36 de ori, iar configuratia patrucolori e sesizati corect de 84
de ori si le scapid de 40 de ori. Totalul discriminirilor juste este
de 325, iar-al celor gresite de 171. Cifra aceasta din urmi tre-
bue si fie in realitate mai mare, deoarece in forma ei actuald
ea a rezultat, socotindu-se de fiecare exemplar cite o singuri
eroare, chiar dacd a ficut douil sau trei pani sid giseasci inciperea
buni. Numirul erorilor deci este egal cu numirul soarecilor care
au gresit in sedinta respectivd., Considerand insi ci fiecare animal
a putut gresi, teoretic, de trei ori, erorile ¢’ar ridica la 513 fatii
de 325 intrdri bune. Daci am admite cu Watson ci la inceput
soarecii gisesc mancare din intdmplare — ceea ce e just — iar
mai apoi, prin repetitie, drumul cel mai des batut e refinut, ar fi
iinsemnat ¢d goarecii nogtri si nu ajungéd niciodati si deslege pro-
blema creiati de aparat, ciici ceea ce au repetat mai mult, in ca-
zul de fat, sunt greselile iar nu solutiile bune.

In baza rezultatelor obtinute suntem indreptititi sid susti-
nem ci animalele s’an adaptat situatiei create de aparat, prin-
zandu-i intelesul. Dupi 21 de zile, ele au inviitat ca la ora 8 dimi-
neata (sedinta 1-a) méncarea se ‘giiseste in inciperea insemnati cu
un patrat unicolor, la ora 11 (sedinta 2-a) ea se giiseste in inca-
perea marcati cu un patrat bicolor, la ora 14 (sedinta 3-a) in
compartimentul patratului treicolor, iar la ora 17 (sedinta 4-a) in
inciperea configuratiei patrucolore. Faptul ci, din cind in cénd,
cite un goarece gregeste nu poate invalida performantele, care in
totalitatea lor se mentine la un nivel ridicat. . ‘

Sprijiniti pe rezultatele de panid acum, vom spune cid soa-
recii sunt in stare si discrimineze numere? Am putea da un ris-
puns pozitiv inci de pe acum, mai-ales ci in afari de numdirul
colorilor, toate celelalte elemente ale configuratiilor intrebuin-
_tate au fost comune, Totusi, exigente de ordin gtiintific ne-au
determinat si instituim o serie de probe in baza cirora capacita-
tea goarecilor de a discrimina cantitatea si nu poati fi pusi la
indoiali.

Etapa I1: Schimbarea formei. In zina 32-a de experimentare
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animalele au fost supuse unei probe noui ale cirei rezultate le
vom prezenta, mai tdrziu, cind vom discuta diversele posibilititi
de explicare ale faptelor cuprinse in acest studiu. In ziua 33-a
nu s’a experimentat, dar am reluat experien{a in aceleasi condi-
fiuni in ziua 34-a, pentru a verifica alterarea rezultatelor dupi
o zi de repaus. Diferentele constatate sunt minime, Iati rezul-
tatele:

ig
5=
1ty
13
12
”"n -4
lo =
9 -
9 -

[N ]
11
Intrdnt bune

. zile de ecperimentare
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O 1 2d245(,28q100 RSPy SI6 Q1819 200 1YY U IFIE 2930 3
Fig. 3. — Curba invitirii.

Sedinta I — 4 intrari bune = 100%

- IT — 3 ” . = 15%
., HI— 4 , , =100% ,
w IN— 3 . , = 75%

Total: 14 , = 8150%

.

‘In ziua 35-a am modificat forma generald a configuratiei
dupi cum se arati in figura 4. Patratul de tinichea a fost desfa-
cut la unul din colturi, extremitatea dreaptd a liniei frante ri-
miénand pe locul vechi, iar cealalti extremitate fiind coborati la
orizontalid (a). Cu toate acestea rezultatele obtinute au fost po-
zitive, oscilafiile faji de ziua precedenti fiind egale cu zero:

.

Sedinta I — 3 intriri bune = 75%'

. Im— 3 ” w = T15%

w I — 4 - » = 100%

» IV— 4 » = 100%
Total: 14 " »w = 8150%
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In zina 36-a, forma a fost modificatd ca in figura 4 pozitia b.
Extremititile liniei frinte au fost distantate in egali misuri, de
orificiul inciperii, luaind forma unui semi-poligon cu deschizi-
tura in sus. Nici aceasti modificare nu a inriutijit rezultatele,
dimpotrivd ele au urcat cu citeva puncte:. 4

.

Seﬂinta I — 3 intrdri bune = 75%

w M— 4 . =100%

, NI — 4 » = 100%

9 IV — 4 v . = 100%
Total: 15 ,, . = 9250%

In sfarsit in ziua 37-a, configuratia devine o linie dreapti
orizontali asezata de asupra intrarii ca in fig. 4 pozitia c. latid
rezultatele:

Sedinta I — 3 intrdri bune = 75%

(] ImH— 4 ” ” = 100%

y I — 3 , -, = 7%

wy IV — 4 » = 100%
Total; 114 . o | ibyar T 87.50%

A
;@2

coni.?n?_h'al‘; .

Fig. 4. — Schimbarea formei.

In concluzie la aceasti etapi afirmim c¢i schimbarea formei
generale a configuratiei nu modificdi comportamentul soarecilor.
Ceea ce insemneazi ci animalele gisesc locul maéncirii, condu-
cindu-se dupa alte elemente decdt forma, care fiind identici la
cele patru inciéperi nu a putut fi punct de reper in discriminare.
Care este acest punct de reper vom vedea de indati ce vom fi eli-
minat, pe rind, elementele constitutive ale configuratiei. -

Etapa III: Schimbarea calitdjit elementelor. Am precizat la -
descrierea materialului ci patratele de tinichea purtau pe faia
opusi alte colori, dar in acelas numir, dupd cum urmeazi: confi-
guratia unicolori—galben, cea bicolor.‘i‘-—'—galben gi rosu, cea trai-
colori==galben-rogu-ultraviolet marin, iar cea patrucolori=galben-
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rosu-ultraviolet-cirimiziu. In ziua a 38-a vechile colori au fost
inlocuite cu cele de mai sus. Forma in care ele au apirut.a fost
cea din fig. 4 pozitia c, adicd o linie orizontali de asupra intririi.
+ Dacid in discriminarea inciperii bune animalele au fost in-
fluentate de particularititi coloristice, calitate, luminositate, de-
fectuozititi tehnice la intinderea colorii pe tinichea ete., atunci
schimbarea acestora va trebui si influenteze serios rezultateles
Ceva mai mult, ne vom putea da seama daci pentru soareci
1 = coloare albd este sau nu egal cu I = coloare galbend, cu alte
cuvinte dacd pot face abstraciie de materialul concret §i si re-
{ind nota comuni, cici numirul colorilor noui corespund cu nu-
mirul celor vechi. Apoi substituirea aceasta a colorilor va fi in
misurd si ne limureasci daci discriminirile de pini aci ale goa-
recilor sunt simple acte conditionate, miscéri perceptive fortate,
sau ceva mai mult. In primul caz, substituirea va trebui si aduci
‘rezultate net negative. Am objinut urmitoarele rezultate:

Sedinta I — 4 intriri bune = 100%
v II— 1 " . = 25%

2 I — 2 » 2 = 50%

,, IV =3 ) Shivessity 5.%
Total: 10 . ,, » = 6250%

Schimbarea elementelor a atras dupid sine o sciddere simii-
toare a rezultatelor, firi a putea conchide insid c@ factorul co-
loare este determinant in motivarea conduitei, aceasta pentru ca
sciderea constatati este relativd si lasd si se vadd prezenta unui
factor constant ,care cu toati schimbarea a directivat conduita.
Distributia intririlor arati ci nu poate fi vorba de hazard. Daci
goarecii §’ar gisi in fata unei siuatii noui, a unui proces nou de
invitare, rezultatele ar fi luat aspectul celor consemnate in ta-
bela I in primele zile ale invitdrii. Ci lucrurile stau astfel ne-am
documentat in urmitoarele doui zile, in care animalele, adaptan-
du-se schimbiirilor, au revenit la rezultatele dinainte.

”

Ziua 39:
Sedinta I — 3 intriri bune = 75%
. m— 2 v . = 50%
, 1 — 4 . . = 100%
v — 4 , , =100%

Total: 13 . " 81.25%
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Ziua 40.

Sedinta I — 4 intriiri bune =— 100%

” nm— 4 » = 100%

” III — 3 2 » = 15%

29 IV — 4 29 2] - 100%

Total: 15~ ,, ,, = 9250%

In concluzie vom spune cid schimbarea calitijii elementelor
configurate nu este indiferentd, dar ci in nici un caz — in si}
tuatia datd de experiment — calitatea nu este declswa in deter-

minarea conduitei soarecilor.

Etapa 1V: O noud modificare a formei. In probele de pani
acum, configuratia unicolori intinsi de asupra intririi, sau franti
etc., avea aceeagl lungime ca gsi celelalte. Aceeasi suprafati infa-
tisa un numdr de elemente invers prepertional cu mirimea lor.
Cu cit numirul elementelor era mai mare, cu atit suprafata cu-
prinsi de ciitre un element, de unitate, pe patratul de tinichea,

“era mai mici, in asa fel incit unu era mai mare de patru ori
deciit unitiifile numirului patru (fig. 5).

1 O fo lo Yo AN |

| © g ) Y 2 |

e | r |

& —
Fig. b.

Ne-am propus atunci si vedem ce schimbare va suferi con-
duita soarecilor, reducind dimensiunile elementelor la raporturi
comparative: configurajia unicolora va avea o mirime care se
va cuprinde de douil, de trei si de patra ori in celelalte configu-
ratii. - Figura 6 ilustreazi aspectul nou al acestora. Fiecare isi
pistreazi coloarea de mai inainte: unu=—galben, doi=galben-rosu,
trei=galben-rogu-ultraviolet, patru=galben-rosu-ultraviolet-cirimi-
ziu. Dimensiunile acestora din urmi se deosebesc fusd, mult de
ale celor dintai. Un patrat desficut avea in total 20 cm. lungime,
fiecare bareti din cele 4 avand cate 5 cm, pe cind configuratiile
noui au lungimea de 2 em, iar lijimea — identici cu a celor din-



DISCRIMINAREA NUMARULUI DE CATRE SOARECI 53

tai ~— 1 cm. Ca si acestea, ele apar de asupra intririi in comparti-
mente, dar in pozitie verticali. Ddm rezultatele obfinute in ziua
4]-a: '

Sedinta I — 4 intriri bune = 100%

w I — 4 , , =100%

” I — 3 2 2 = 75%

., IV — 3 " » = 15%
Total: 14~ ,, ., = 8150%

Indiferent de formi si de raporturile de mirime, numirul
<€lementelor fiind constant, rezultatele au rimas neschimbate.

Fig. 6.

Etapa V:" Revenirea la vechile calitdgi. In zina 42-a, animale-
le au fost puse sii reactioneze fajd de wvechile elemente dispuse,
insi, in configuratii noui, verticale si proportionale cu mirimea,
ca cele descrise in etapa precedenti (fig. 6). Reamintim elemen-
tele de coloare ale acestor configuratii: alb, alb-negru, alb-negru-
verde, alb-negru-verde-albastru. Rezultatele au rimas neschimbate:

Sedinta I — 3 intriri bune = 75%

” Im— 4 L1 2 = 100%
,» HI — 4 , = 100%
* IV — 3 ’” * - 75%

Total: 14 ,, . = 8150%
' }

Etapa VI: O noud schimbare a elementelor. In ziua 43-a am
inlocuit configuratiile de tinichea colorati cu beje cripate longi-
tudinal, de aceeasi lungime si litime ca si cele dintdi: 2/1 cm.
Dispozitia lor a rimas tot verticald, de asupra intririi in com-
partimente (fig. 7). De astidatd, unititile componente sunt omo-
gene, diferentele de coloare disparind. Ceea ce variazi dela o
configuratie la alta este numai entitatea, numirul elementelor §i
miriméa suprafetei acoperiti de ele. Dela forma initiali, de pa-
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trat colorat cu 1, 2, 3 si 4 colori diferite am ajuns la 1, 2, 3 si 4
bete agezate de asupra orificiului unde se afli mancarea. Unu
nu mai este o pati de alb, ¢i o proeminentii semicilindricd bruni;
doi nu mai este o pati de alb langi una neagri, ci doui jumi-
titi de cilindru etc. Tatd rézultatele obtinute in ultimele trei zile
de experimentare in conditiile de mai sus:

! Ziua 43-a f

Sedinta I — 2 intrari bune = 50%
, HM— 4 . . =100%
» I — 3 s = 15%
» IV — 4 ,» = 100%
, Total: 13, 5 = 8125% \
Ziua 44-a y
! Sedinta “'T'-—" 4 ‘intrari bune = 100% »
v m— 2z . = 50% B
, HMI— 2 ., = 50% .
. IV— 4 . =109
» Total: 12 , s = T15%
Ziua 45-a
Sedinta I — 3 intriri bune ==' 75%
’ ” Im— 4 . = 100%
o , M — 3. ., ., = 1%
. IV— 4 » = 100%
Total: 14 ,, , = 8750%

Oscilatiile rezultatelor fatd de performantele etapei I, dim:
partea finald a invdtirii, sunt minime. ‘ _

In acest loc experimentele noastre, privind discriminarea nu-.
mirului la soareci, s’au oprit.

Discutarea rezultatelor, Intrebarea ce se ridici, in urma re-
zultatelor prezente, este urmitoarea: discrimineazi soarecii can-
titatea §i daci o discrimineazi care sunt procesele ce-i stau la:
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bazi? La prima parte a intrebirii rezultatele ne obligi si ris-
pundem afirmativ: soarecii discrimineazi numirul, dar la partea
a doua, cum discrimineazd, care sunt procesele ce duc la discri-
minare, ;interpretirile posibile sunt variate,

Din modul cum a fost organizati si cum s’a desfisurat cer-
cetarea se iveste foarte imbietoare concluzia c¢i soarecii au ajuns
si discrimineze cantitatea, numirul pe cale de abstraciie si gene-
ralizare. Intr’adevdr, pornind dela configuratii anumite, tn de-
cursul experimentarii totul a fost schimbat, in afari de numd-
rul elementelor componente care a rimas constant. .Cu alte cuvinte,
animalele au ficut abstractit de formi, care a fost schimbati de
patru ori, de elemente schimbate si ele de trei ori, de dispozitia
acestor elemente, refinind numai ceea ce a rimas constant, fac-
tor comun: numdrul, Mai mult, succesiunea numerici a fost strans
legati de timp si a fost invitati ca atare. Inca un motiv, deci, pen-
tru a supraevalua capacititile acestor animale §i a interpreta re-
zultatele prin imixtiunea proceselor psihice superioare. °

Aceasta este una din teze, pe care rezultatele obtinute o
sprijind, la prima vedere, din plin. Dar oare nu existi argumen-
te bazate pe aceleasi rezultate care si infirme teza enuntatd? Nici
acestea nu lipsesc. Nu, se. poate neglija cii animalele ajung si
discrimineze numerele 1, 2, 3 si 4 dupd 26—31 de zile de re-
petitie. Este deci in conduita lor ceva silit, ficut, impus price-
perii din afarii si mai pufin spontan. Obiectia aceasta este destul
de slabi, ciici rezultatele viidesc prezenia unei infelegeri neindo-
elnice inci din ziua a 5-a, consolidati de rezultatele zilei urmai-
toare, a 6-a (vezi tabela II). Ci a fost nevoie de o repetitie mai
indelungati este si natural, problema nefiind din cele mai usoare.
Ea e dificili §i pentru un copil de 2—3 ani, necum pentru un
goarece. Acelag rispuns se potriveste obiectiei care ar ridica pro-
blema prezentei erorilor reduse, 1—2, care insotesc rezultatele
fiecirei zile, pe langd faptul ci sunt mirturii fmpotriva automa-
tizirii migeirilor. Insfargit, a treia obiectiune posibild se spri-
jind pe rezultatele obtinute in a 32-a zi de experimentare, la care
am promis si revenim. Am aritat ci sedintele din cursul unei
zile aveau loc la ore fixe, dupi cum urmeazi: gedinta intaia la
ora 8, a doua la ora 11, a treia la ora 14, iar a patra la ora 17.
Intervalul dintre gsedinte a fost de trei ore. In ziua a '32-a, acest
interval a fost micsorat la doui ore, incit sedintele s’au desfisurat
astfel: sedinta intdia la ora 8, a doua la ora 10, a treia la ora 12,
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iar a patra la ora 14. Prin aceasta, intre vechiul orar si cel nou,
la sedintele II, III si IV se constitue o diferentd de 1, 2 §i 3 ors.
Sedinta intdia coincide — ora 8 — sedinta a doua are loc cu
o ord mai degrabi, a treia cu doui ore, iar a patra cu trei ore mai
de vreme. Iati rezultatele obtinute: .

Sedinga I — " 4 intriri bune = 100 9%

2 II— 3 1) [T = 75%

» HI— 1 , - ,, = 25%

» IV — 0 " w = —
Total: - 8 ,, s = 50%

Constatam un raport invers intre intririle bune si diferenta
de orar. Cu cdt diferenta dintre sedinte creste, cu atat numairul
- intririlor bune descreste. Dacd abilitatea de a discrimina numd-
rul este rezultatul unui proces de abstractiune, pentru ce rezulta-
tele scad brusc cind coincidenta temporard lipseste? Nu consti-
tue acest fapt un indiciu ci soarecii au gresit, fiindci nu au putut
face abstractie de timp? Timpul despre care vorbim, in cazul de
fata, este o chestiune de stomac, fiind sesizat cu ajutorul sensa-
tiilor cenestezice. Din 3 in 3 ore animalului ii era foame si astep-
ta sd descopere mincarea in una din cele 4 inciperi ale aparatu-
lui. De ce procesul acesta de descoperire esueazi cind interva-
lul dintre hriniri este altul decit cel invitat, daci discriminarea
se face pe cale de abstractiune? De ce animalul nu poate face
abstractiune de faptul ci nu-i este foame & si reactioneze ca mai
inainte?

Nici aceastid obiectiune nu trebue socotiti printre cele firia
de rispuns. Prin micgorarea intervalului dintre gedinte, soarecii
au fost introdusi in aparat la ore cind nu le era foame. Or des-
coperirea inciperii bune devine imperativd pentru ei numai daca
sunt fliméinzi si nu oricind. Nu este obligator pentru animal si
reactioneze cind vrem noi, dacd nevoile propriului siu organism
nu o cer, v

Daci totusi, obiectiile enumerate pani aci au doborat teza
proceselor superioare, care sunt explicatiile ce i-ar putea lua lo-
cul? Este oare mai acceptabili explicatia lui Kenneth W. Spence
ci -prin exercitare animalele ajung si selecteze aspecte particu-
lare de ale obiectelor, care primind o valoare excitativi mai mare
se impun apoi simfurilor? In cazul nostru ceea ce s’a impus ar
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fi numdrul, factorul particular cel mai selectiv, singurul care in-
dica locul maéncirii. Explicatia nu ar fi rea, dar trebue si {inem
seama cid soarecii au trebuit si aleagd de patru ori pe zi, din
cate trei semne, pe cel bun, care era numai unul si intotdeauna
altul. Selectarea prin exercitare in ordine cronologici a semne-
‘lor ar fi dus la automatizare, pe care insi faptele nu o conflrma,
-ciici animalele gresesc. ‘

In ciutarea unei explicatiuni care si nu faci apel la procese
‘superioare este cazul si ne oprim la reflexele conditionate. Si
rexaminim in ce misuri fenomenul ar putea fi explicat cu aju-
torul lor. S’ar putea presupune ci organismul goarecilor si-a for-
‘mat patru reflexe conditionate legate de cele patru configuratii
numerice si care se desfisoari la ore fixe, corespunzitoare celor
-patru gedinte zilnice. Un reflex conditionat insi are o desfisurare
automati care exclude greselile. Or goarecii nostri se incurci uneori,
confundind inciperile. Ceva mai mult trecerea dela configuratia
‘patrati la cea lineari — jumititi de beie agezate vertical — prin
intermediarele enumerate, cu rezultate pozitive si fara repetitii in-
delungate pentru fiecare etap#, nu peate fi explicati cu ajutorul
‘teoriei reflexelor conditionate.

Pentru autorul’ acestui studin,intrebarea: care sunt procesele
ce stau la baza discriminirii cantitative la soareci — riméine s¥
fie solutionati. Aceasta nu pentrucd personal nu am inclina in
spre o categorie de solutii, sau pentruci pe rezultatele cerceti-
rilor intreprinse nu s’ar putea sprijini unele concluziuni, ci pen-
‘trucd triinicia lor stiintifici ar fi limitati. In general, suntem dis-
‘pusi. si atribuim soarecilor cu mai multd usurin{d, anumite pro-
cese superioare ca posesori ai unui sistem nervos central, dar
‘mai putin insectelor — cu toate ci viespiile lui Verlaine au reu-
sit si discrimineze figuri geometrice. Dar dela discrminarea fi-
gurilor geometrice si pani la discriminarea cantititii este o dis-
tanti extrem de mici pe care — avem credinfa — ci insectele
sunt in stare si o parcurgi. Daci faptele vor confirma supozitia
‘noastrii, nici o diferentid n’ar mai exista intre rezultatele obtinute
cu goareci si cu insecte. Vom conchide, in acest caz, cd la Vbaza
actului de discriminare numerici a celor doud spefe stau aceleasi
procese, de abstractizare si generalizare? Numai dupid ce se va
cerceta fenomenul si la alte spete se va putea preciza dacid el
comporti o explicajie singulari, dar mai ales daci li se poate
acorda vreo valoare analogiilor cu speta umani. Cici in multe

\
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incerciri de interpretare a conduitei animale ne izbim de expli-
carea analogici, Fie cd se recurge la procese simple, fie la pro~
cese superioare, conduita animalelor este interpretati prin ana-
logie cu tot ce gtim despre cea umani, ca termenul cel mai apro-
piat de comparatie, cu toate ci deosebiri anatomice si fiziologice
enorme despart spetele in chestiune. .Dupi cum am mai aritat,
Verlaine nu ezitid si afirme ci viespile sale sunt capabile de ab-
strac{iuni asemenea omului, desi intre reteaua impristiati-de gan-
glioni nervesi la viespe si intre masa nervoasid a creerului uman
existi o disproporiie colosali. Verlaine uiti ca aceastd dispropor-
tie cauzeazi deosebiri calitative, care face ca intre anumite mani-
festiiri comune unor spete distantate in scara animali s@ existe,
totusi, deosebiri esentiale in procesele care le stau la bazi.

Kuo-Yang-Zing — intr’un studiu experimental instituit pentrur
a cerceta dacid li se pot atribui goarecilor manifestiiri rationale,
dupi cum au ficut Hsia, Tolman si Honzik — face urmitoarea
remarci judicioasd cu privire la rosturile acestei stiinte'): ea tre-

1) E vorba de Psihologia comparata, .
bue si descopere cantitativ factorii care guverneazi conduita
animalelor §i si o prezici in raport cu legile probabilitatii.

Intelegind 'utilitatea acestui principiu, mai'ales in cazul cer-
cetiirilor partiale, concluziile studiului actual se limiteazi la ur-
maitoarele: . .

1. Potrivit rezultatelor obtinuté reiese cii soarecii sunt im
“stare si discrimineze numerele 1, 2, 3 si 4, cantititi la care s’au
oprit cercetirile actuale.

2, In acest proces de discriminare, repetitia joaci un rol im-
portant, dar nu singurd, ciici animalele au ariitat intelegere pen-
tru situatie incii din ziua a 5-a de experimentare.

3. Cat priveste procesele care stau la baza acestor discrimi-
niri este prematur si optim pentru solujii- mai simple sau ‘mai
complexe, atita vreme cit fenomenul nu a fost cercetat la cat
mai multe spete.

E de asteptat insi ca deosebirile anatomo-fiziologice dintre
spete si impuni solutiuni diferite pentru fenomene care, in aspec-
tele lor exterioare, apar identice. |

4. Faptul ci unele manifestiri de ale spetelor superioare (dis-
criminiri de figuri geometrice, numirul etc.) se intalnesc si la
cele inferioare, deschide problema continuitétii filogenetice a psi-
hicului ca rezultat al interactiunii indelungate a orgamsmulm c
mediunl. : ‘ Lo i

~
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PSIHOLOGIE TEORETICA

PSIHOLOGIE GENERALA

KORNILOV, K. N., TEPLOV, B. M. si SCHWARTZ, L. M.:' Psiholo-
gia. (Psihologia). Moscva, 1941. ' o
_ Acest manual de psihologie este scris, in cea mai mare parte, de cola-
boratorii Institutului de Psihologie de Stat din Moscova. Aproape fiecare
capitol este scris de alt autor. Kornilov, Teplov gi Schwartz au scris si ei
unele capitole, dar sarcina lor esentiald a fost si redacteze i s dea unitate
acestei lucriri. Intr’adeviir, manualul, desi este produsul creatiei unui intreg
colectiv, este perfect coordonat gi are o deplma unitate ' de conceptie si
metodi.

Editia intdia a acestui manual a apiirut cu doi ani inaintea prezentei
editii. Modificirile gi completirile aduse sunt, insdi, foarte importante. Unele
capitole au fost scrise din nou §i s’a adiugat un capitol nou despre aptitu-
dini i talente,

Socotit dupi titlul capitolelor, manualul nu se deosebeste prea muit de
un manual clasic de psihologie.! Prin' continutul ‘siu, insi se deosebeste foar-
te mult de ‘manualele existente (apidrute in alte {iri) si reprezinti un re-
marcabil pas inainte si o contributie dcosebit de valoroasi la desvoltarea
psihologiei. )

Manualul a fost scris pentru institutele pedagogice i de invitatori i -
a apirut in Editura de Stat a Comisariatului Poporului pcntru Educatie,
din Republica Rusi. .

Mannalul cuprinde urmitoarele capitole: Obiectul si problemele psi-
hologiei; metodele psihologiei; bazele anatomofiziologice ale psihicului; sen-
satiile; perceptiile; reprezentirile; memoria; gandirea; limbajul; imaginatia;
emotiile; vointa; atentia; habitudinile; temperamentul; caracterul; aptitudi-
vile gi talentele. Pentru fiecare insugire psihicid de care se ocupi, autorii aratd
bazele anatomofiziologice, modul de a se prezenta al insugirii respective la
copii, influenta conditiilor sociale §i modul in care invifimantul poate con-
tribui la desvoltarea ei.

In legituri cu obiectul psihologiei autorii arati ci psihologia se ocupi
cu studiul proceselor psihice, care constitue forma cea mai inalti de reflectie
a lumii materiale. Materia, ca singura realitate cu existentd obiectivi inde-
pendenti de constiinta noastri, se afli intr'o continui transformare, intr’o
continui migcare, complicindu-se cantitativ si calitativ. Materiei organice ii
sunt proprii numai transformirile fizico-chimice. Pe misura complicirii strue-
turale a materiei, cu trecerea spre structura specifici a substantelor albu-
minoase, apare acea calitate a materiei pe care poi o numim vieapi. In sfar-

‘sit, pe o treapti mai inalti de desvoltare a-fiintelor vii apare cea mai com-
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plexa - calitate a materiei, produsul cel mai inalt al materici organizate,
dupd expresia lui Lenin, care este psihicul. Lumea materiald, care existd ina-
- fara noastri si independent de congtiinta noastri, actioneazi asupra creeru-
lui prin organele de simj} si provoacd sensatiile i perceptiile, care sunt ima-
ginile subiective ale lumii obiective. Ca urmare psihicul este reflectia exis-
tentei reale a obiectelor gi fenomenelor lumii materiale. Aceastd refleciie nu
trebue inteleasi ca o simpld oglindire pasivi a lumii dinafari in creerul
nostru. Ea rezultd numai prin procesul influentei active a omului asupra fe-
nomenelor naturale si sociale. Criteriul corespondentei reflectici:noastre cu
obiectele Mumii reale este experienta istorici a oamenilor, practica lor,

Formele vietii psihice sunt cu atit mai complicate cu cit animalul se
giseste mai sus pe scara evolutivi. Gradul cel mai inalt de desvoltare al psi-
hicului este constiinta umanii, care se deosebesie calitativ chiar de psihicul
celor mai desvoltate animale. Aceasti deosebire calitativi a constiingei
omului de psihicul animalelor se determini prin aceea cd omul in activi-
‘tatea sa creazi instrumente de produclie, cu ajutorul cirora transformi wa-
tura si o supune satisfacerii trebuintelor sale, in timp ce animalele nu au
apitudinea necesari confectioniirii uneltelor de productie §i se adapteazi
mediului cu’ totul pasiv. Influentdnd natura cu ajutorul muncii, omul a
transformat treptat gi structura sa proprie, iar dupi cum munca a schimbat
natura biologici a omului, transformindu-l intr'o fiin{i disciplinati, tot
astfel munca a transformat turma de animale in societate omeneasci. Pen-
trucid omul trieste totdeauna in anumite conditii sociale si istorice, congtiin-
ta lui este totdeauna imaginea ‘existentei sociale a epocii.

’ Constiinta omului este intr'o' unitate organici' cu 'activitatea, cu ac-
tiunile sale. Nu se poate intelege congtiinta omului desprinsi de actiunile
lui ¢i nici invers. Din acest motiv psihicul se poate cunoaste nu numai su-
biectiv, ca o stare de constiintd a omului, ci si cbiectiv, prin actiunile lui.
Dacid n’ar exista aceasti unitate noi n’am fi putut cunoaste si studia nici
odatd psihicul omului, intrucit ceea ce simte omul nemijlocit este perceput
de el insusi gi ori ce alt om nu poate pitrunde nemijlocit in triirile lui. In-
tr'o asemenea situatie psihicul ar f{i fost inaccesibil obiectiv, iar psihologia n’ar
fi putut deveni gtiinti. Recunoscind psihicului omului unitar cu activitatea
lui, se creeazi prin aceasta baza cunoasterii obiective, gtiintifice a psihicului.

Psihicul 'gi congtiinta nu pot fi intelese ca ceva izolat de omuli viu
§i concret, de persoana umani, iar prin persoani nu se intelege individul
abstract, izolat de mediul ambiant, Criticind psihologia comportamentista,
psihologii sovetici arati ci o eroare fundamentali a acestei directive este
tendinta de a disolva psiho%ogia in biologie. Aceasti tendinti se concreti-
zeazd 'in reducerea formelor sociale ale comportamentului omului la simple
reflexe sau reactiuni fiziologice,

In capitolul despre metodele psihologiei autorii fac o criticd aspri
metodei testelor. Aceste metode au fost elaborate pe misura instructiei si
. educatiei copiilor din clasele exploatatoare, prin aceasta garantindu-se dela
inceput rezultate mai bune acestor copii. Problema devine i mai gravi
prin faptul ci se susjine ca rezultatele obtinute prin astfel de teste, carac-
terizeazi calititilel invariabile ale persoanei si permit precizarea soartei vii-
toarei desvoltiri a copiilor. v
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Dintre celelalte metode autorii insisti asupra metodei experimentale,
atrigind atentia asupra faptului ¢d multi vreme aceastd metodi a fost in--
trebuintati numai ca metodi de laborator, deci cercetarea fenomenelor psi-
hice avea loc in conditii artificiale, In ultimile decenii, paralel ¢u experimen.
tul de laborator a inceput si fie intrebuintat si aga numitul experiment na--
tural, adicd studierea proceselor psihice fie pe cale de laborator, dar fird.
a cilca condijiile naturale de manifestare a fenomenelor studiate, fie pe
calea experimentului in conditiile naturale de desfisurare a proceselor stu-.
diate, adici in scoald, gridinite, etec. Acest experiment natural se leagd in--
dcosebi de numele psihologului rus Lazurschi.

Capitolul privitor la bazele anatomo-fiziologice ale psihicului (scris de
L. Vasikiev) este unul din cele mai interesante si mai bine puse la punct.
Dupi pirerea noastri este cel mai bun studiu scris pand acum in aceasti pri-
vin{d. In legiturd cu substratul anatomic al psihicului la animale gi om au--’
torul aratd, pe bazi de dovezi experimentale, cum la vertebratele inferioare,
cu. scoarta cerebrali inci pujin desvoltati, funciiuniie psihice sunt legate:
obisnuit ‘de ganglionii cerebrali §i spinali; cum odati cu desvoltarea emis-
ferelor cerebrale, substratul nervos al functiunilor sensitive gi motorii se
deplaseazii treptat in scoar}i, in regiunile mai vechi ale creerului riman
numai mecanismele ce servesc la executarea actelor reflexe, instinctive si
emotionale; in efirsit, cum la maimute si la om toate funcfiunile psihice i
chiar’ mecanismele cele mai complicate, care coordoneazi migcirile, isi au-.
‘substratul in scoartd, fari a dispare legitura stransi dintre activitatea psi-
hici gi nucleele ganglionare, care sunt in acelagi timp regulatorul principal
al functiunilor vegetative ‘ale organelor  interne.' Nevertebratele nu au nici
creer nici miduva spinirii, Sistemul lor nervos este construit cu totul altfel '
decit la vertebrate, din -care cauzd manifestirile psihice la nevertebrate se
dosebesc calitativ' de acelea ale vertebratelor.

Studiind filegenia activiti{ii reflexe autorul arati ci se pot deosebi’
trei etape principale: 1. dominatia totali a excitajiei care iradiazi in toati
plasa nervoasi si in toate directiile; sinapsele gi procesul de inhibitie lipsesc-
incid, deaceea excitarea unui centru de recepiie duce la punerea in miscare a-
intregei mugchiulaturi; 2. Individualizarea treptati a neuronilor separati prin
sinapse; limitarea excitatiei prin aparitia proceselor de inhibitie; individua--
lizarea arcurilor reflexe §i a centrelor ce primesc o. destinatie functionali-
speciald gi, ca urmare, capacitatea de a executa migciri locale separate; 3.
unirea arcurilor reflexe individualizate pe baza corelatiei proceselor de ex-
citatie §i inhibitie, formarea unor mecanisme nervoase tot mai complexe, care-
integreazi si coordoneazi activitatea nervoasi 5} deci posibilitatea de a exe-
‘cuta migciri -tot mai complexe gi mai perfectionate,

In capitolele despre sensaii si perceptif autorii scot in evidenti rolul
muncii gi al diferitelor activititi sociale §i artistice in desvoltarea la om a

:acestor procese psihice. Deasemenea fenomenul interesant al cresterii acui-
titii semsoriale pe calea reflexelor conditionale. Activitatea practici a omu-.
Iui influenteazii §i determind caracterul sensatiilor §i perceptiilor. Trebuin-
tele, ce se schimbi in decursul istoriei, i obligd pe om si faci mereu obiecte
noi, iar in obiectele si fenomenele naturale cunoscute si descopere mereu
proprietiiti noi. In virtutea acestui fapt, omul percepe tot mai diferentiat o-
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varietate nesfarsiti de proprietii{i, obiecte si fenomene din lumea ambianti.
Formarea iluziilor se explici deasemenea prin activitatea practici a omului
{de ex. iluzia lui Aristot, iluzia profilelor, etc). Fentru a arita rolul expe-
rientei in perceptia spatiului  autorii mentioneazi cazul orbilor din nag-
tere vindecati.prin operatie. Astfel un tinir care a fost orb pani la varsta
de 17 ani, in primele ‘zile dupd operatia care i-a redat vizul nu putea si
distingd vizual corpurile cu volum de cele plane, nu putea distinge sfera de
cerc. El se temea sii nu se loveascii de obiectele depirtate de el si incerca si
le indepirteze din calea sa cu madinile, crezindu-le apropiate. Perceptia for-
mei obiectelor, distingerea obiectelor cu volum de cele plane, perceptia de-
pértirii obiectelor s’a elaborat treptat §i numai ca rezultat al activitatii
practice cu obiectul, adicd atunci cand a avut posibilitatea si raporteze per-
ceptiile vizuale ale obiectelor la contactul] cutanat cu aceste obiecte §i si
experimenteze distanja pe cale motrici (deplasare). In aprecierea distantei
deasemenea este foarte vizibil rolul experientei. Locuitorii’ din regiunile mun-
toase, care apreciazi foarte bine distan{a obiectelor in munti, ne uimesc cu
erorile lor grosolane cénd fac acelasi lucru la ges. Acelagi lucru se intampli
cu locuitorii dela ses, cind ajung in munti pentru intaia dati, Multi pro-
babil au observat cit de greu ii vine unui om neobignuit cu marea si apre-
cieze distanta pe mare. . ) .

Dependenta ‘de activitatea practici este evidenti gi in cazul reprezen-
tarilor, Pictorii, in majoritatea cazurilor, fsi reprezinti viu colorile lucru-
rilor, in timp ce la arhitecti, de ex., reprezentirile sunt aproape incolore,
redind insi foarte des forma. '

In capitolul despre memorie autorii' aratd' ‘pozitia gregiti' a' gcoalei aso-
ciationiste, care a ciiutat si reduci legile memoriei la asociatii mecanice. Firi
a nega existen{a acestor asociatii, autorii scot in evidenti ci la om rolul
‘hotidritor il au legdturile de inteles, din care motiv procesele memoriei la
om nu pot fi separate de procesele gandirii. In legituri cu legile memoririi
autorii se ocupd de importanta cunoasterii scopului, de rolul intelegerii, de
rolul repetitiilor i esalonarea lor in timp (care este mai eficace decit con-
centrarea lor), de rolul reproducerii in timpul invitdrii (memorarea este
mai eficace dacid in-timpul invitirii, incercim, din timp in timp, sd repro-
ducem materialul), de eficacitatea invitirii prin metoda totuiui fati de me-
toda pirti'or, de importanta schemelor vizuale in fnvitare. .

In capitolul despre gédndire se arati rolul practicei in controlul corec-
titudinii gindirii. Dacid practica nu confirmi concluziile la care am ajuns
insemneazi ci am comis undeva o gregeali. In ceeace priveste notiunea,
care este reflectia in mintea omului a insusirilor generale ale lucrurilor si
fenomenelor, fatd de reprezentantii logicei formale, care sustin ci cu cit sfera
nogiunii este mai mare cu atit confinutul ei este mai sdrac, autorii so-
vietici afirmi, dimpotrivi, ci sfera si confinutul cresc concomitent, pentrn
ci nu-se poate reduce confinutul numai la insugirile proprii tuturor obiecte-
lor 'de acelasi gen; in continutu® notiunii intri si insugirile proprii numai
unor obiecte. Cantitatea si caracterul notiunilor se schimbi in raport cu des-
voltarea activitii{ii practice a omului gi cu desvoltarea generali a cunogtin-
telor lui. Autorii combat teoria lui Piaget, dupd care gandirea copilului s’ar
manifesta dupi legi aparte, deosebite de legile gindirii omului matur, Dupi

]
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Piaget gindirea copilului ocupid o pozitie intermediari intre gindirea ma-
turului cult si gindirea deliranti a aliénatului mintal, fiind mai aproape de
a doua decat de prima. Ea n’ar fi orientati spre intelegerea adevirului obiectiv
si lar fi preocupati de el, deaceea duce inevitabil pe copil la concluzii
gresgite. Piaget bazeazd afirmatiile sale pe faptul cd copiii de vidrsti pregco-
lari dau raspunsuri incorecte si deplasate la intrebirile: De ce soarele nu
cade pe pimint, sau de ce nu se cufundi barca. Copiii nu rationeazid corect
in aceste cazuri pemtru ci le lipsesc cunostintele necesare. Cind au aceste
cunostinie ei rajioneazi corect. Pentru a dovedi falsitatea pirerilor lui Piaget
autorii menjioneazi ci la prima intrebare rispunsul corect a fost dat abia
" in epoca Renagterii, i toate rispunsurile ce au fost date pini atunci au fost
gresite §i deplasate. Ori, nu putem presupune ci gindirea lui Aristot, Pi-
tagora, Arhimede si alte mijn{i strikucite ale lumii vechi nu era orientati
spre cunoagterea lumii obiective §i c¢i ar fi fost mai aproape de- delirul
alienatilor decit de gindirea omului normal. Gandirea copilului se deose-
beste calitativ de gindirea maturului, dar numai in sensul c# este empirica,
strins legatd de actiune gi -opereazi cu nofiuni inci foarte imperfecte.

Limbajul apare in societatea omencasci in legiturd cu procesul muncii.
In unitate cu limbajul apare i gidndirea omului, care se caracterizeazi toc-
mai prin aceea ci reflecti realitatea in nofiuni, adicd in generaliziri care
se incheagi in cuvint.

Isvorul imaginatiei trebue cdutat in nevoia omului de a transforma
natura inconjuritoare pentru satisfacerea trebuinjelor sale. Acest caracter
al transformirii realitatii in procesul activititii productive cerea reprezenta-
rea preliminard a)lucrurilor gi transformirilor, pe care omul voia si le ob-
tind prin munca sa. Reprezentirile create de imaginatia omului sunt conditio-
nate de nivelul desvoltirii economice. Orice mitologie, spune Marx, supune
gi formeazid puterile naturii ir inchipuire si cu ajutorul inchipuirii prin
urmare ea dispare odati cu stipinirea reali a acestor puteri, Desvoltarea
imaginatiei la copil presupune, inainte de toate, acumularea unui anumit ba-
gzj de reprezentiri, care si poatd fi mai tirziu material de prelucrat. Aceste
reprezentiri se formeazid ca rezultat al perceperii obiectelor din lumea ex-
terni. Niscindu-se in acest fel imaginatia parcurge un lung drum de des.
voltare, dela cele mai simple forme ale imaginajiei pasive gi reproductive
la reprezentirile cele mai complicate ale imaginatiei active i creatoare.

Prin emofii autorii inteleg oglindirea specifici a atitudinei pozitive sau
negati.ve a omului faji de situatiile si imprejuririle vietii. Teoria lui McDou-
gall, care leagi emotiile de instincte, este respinsd de autorii sovietici, pentru
ci neagl natura social-istorici a emotiilor §i incearcd sd explice raporturile
dintre oameni prin presupuse insusiri vecinice, neschimbitoare ale naturii
umane. Vorbind de rolul emotiilor autorii arati ci ele constitue unul din
principalele motive de actiune. Rolul lor consti in faptul ci imbogitesc
vieata . psihici a omului, inlfituri ariditatea §i impasibilitatea lui si-i dau
cildura autentici §i omenesc. Omul cu o vieaii emotivi siraci nu poate
fi creator, mici nu poate lupta pentru o idee. Forta principali, care pune
fn migcare personalitatea omului, _orientarea scopurilor si. problemelor ce
decurg din conceptia omului despre lume gi vieati sunt totdeauna legate,
in modul cel mai strins, cu sentimentele, Bazati pe experientele lui Sherring-
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ton si ale lui Pavlov, autorii arati netemeinicia teoriei James—Lange gi con-
chid ci baza fiziologici a emotiilor trebue ciutatd nu in procesele periferice,
care sunt o urmare a excitirii sistemului simpatic, ci in procesele ce au loc
in scoarfa cmisferelor cerebrale precum si in procesele legate cu activitatea
centrilor subcorticali, in special a tuberculilor optici. )

Vointa este definitd ca: procesul psihic, care se caracterizeazd prin-
tr'un efort specific si se exprimi in acte congtiente gi in acfiunile omului
de atingere a scopurilor propuse. Esenta actului voluntar consti nu in lupta
motivelor c¢i in executia hotirarilor. ,Intrucit vointa se desvolti mai mult
in procesul muncii gi al instructiei, organizarea justi a acestora este condi-
tia necesari a educatiei vointei. Aici intri in primul rind intrecerea so-
cialisti si udarnicismul, care au o importanta colosali in educarea voinfei.
Un rol important il joacd modul de vieatd, intrucdt orice lipsd de continui-
tate in munci §i instructie, in Impirtirea zilei, a odihnei, etc. influenteaza
negativ educatia vointei. O importanii esentiald o are elaborarea habitu-
dinilor pozitive, care contribue la intirirea autodisciplinei. Deosebit de im-
portanti este obisnuinta de a ac{iona dupd un plan bine precizat. In sfirgit o
importantd mare au educatia fizici gi sporturile, care contribue, pe de o parte
la fortificarea fizici a organismului, iar pe de alti parte la elaborarea apti-
tudinei de a invinge greutifile. In felul acesta vedem ci educafia vointei
este indisolubil legati cu educatia persoanei in totalitatea ei. '

In legdturd cu atentia — prin care autorii inteleg orientarea §i concen-
trarea vietii psihice — se arati felurile atentiei, bazele fiziologice ale
atentiei, etc. O importan}d deosebiti se di atentiei voluntare, Aceastd
atentie, care derivi din cea involuntard, apare in procesul muncii. Munca
este o activitale orientati spre un anume scop. Stabilirea scopului include
§i orientarea atenjiei. Cerintjele vietii sociale educi In om necesitatea de a se
sustrage, in procesul muncii, de tot ce nu'are importanti in muncd si de a
se concentra asupra a ccea ce este legat cu munca. Omul uzeazi de aceleagi
mecanisme ca in atenjia involuntari, dar le utilizeazi congtient, La copilul
mic existi la’ inceput numai atentia involuntari. Cea voluntari se creazd
la el prin procesul educatiei. Inruditd cu -atentia voluntari dar diferitd de
aceasta este atenfia orientatd congtient, dar care nu cere eforturi continue.
Acest fel de atentie apare in cursul activitiiii, care la inceput ni se pare
_grea si interesantd, dar la un moment dat incepem si intrezirim solutia. Pe
misurd ce problema devine tot mai inteligibili ne va interesa tot mai mult.
Atentia din voluntari a devenit involuntari. Se deosebeste de atentia in-
voluntari prin faptul ci este legati de scopuri congtiente gi este susjinutd

" de interese congtiente.

. Problema habitudinilor este pe larg tratati in manualul sovietic, §i i se
.d& mai mare. importantd decit in manualele uzuale din alte tiri. Prin ha-
bitudine autorii sovietici infeleg putinta de a sivirsi o actiune oarecare in-
sugiti ca un rezultat al exercitiului. Habitudinile joaci mare rol, in vieata
omului. Nici chiar procesul gindirii nu poate fi inteles firi concursul ha-
bitudinilor, De ex. problemele de matematici nu se pot rezolva firi a avea
habitudinile corespunzitoare, ale adunirii, sciderii, etc., firi a §ti tabla
inmultirii, §. a. m. d. Comportamentul voluntar deasemenea se realizeazi
des sub forma unor habitudixii. Efortul voluntar se consumi cu atit mai ra-
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tional cu cit habitudinile necesare sunt mai bine elaborate. Este deage-
menea bine cunoscuti g§i importanta habitudinilor profesionale. Lupta pen-
tru ridicarea productiei presupune, printre alte misuri, perfectionarea ha-
bitudinilor profesionale gi insusirea maximi a lor. Deasemenea in conditiile
vietii de toate zilele habitudinile au un mare rol, de ex. cele higienice.
De aci nu se poate insi conchide, cum fac behaviorigtii, ca foati vieata
psihici se reduce la habitudini. Behaviorismul neagi specificul calitativ al
gandirii §i priveste intregul comportament al omului ca totalitatea unui
numir neinsemnat de actiuni iniscute §i a unei cantititi enorme de habitu-
dini diferite, ,,Acest fel de teorii, care nu {in seami de rolull gandirii gi al
congtiintei, nu pot sesiza diferenta calitativi dintre procesul .insugirii habi-
tudinilor la om gi la animale, Deaceea acest fel de teorii duc in practici la
dresaj si invitare pe de rost, ca metode de educatie §i instructie”.

In legituri om baza fiziologici a habitudinilor autorii gisesc neinte-
meiati teoria lui Thorndike, a stabilirii legiturii intre neuroni. In locul
acestei conceplii mecaniciste autorii sus{in mecanismul reflexelor conditio-
nate, ca fiind baza fiziologici a habitudinilor. In acelasi timp insd autorii
mentioneazi ci la baza majoritatii habitudinilor se gisesc mecanisme finci
putin studiate si mult mai complexe decit 'legiitura elementari reflexo-
conditionati. In legituri cu teoria platoului din curbele de invitare, adicid
sporirea productivititii paini la un moment dat, apoi incetinirea gi insfar-
it stagnarea, riminerea la acelasi nivel, autorii se ridicd impotriva concep-
tiei ci la acest stadiu s’ar fi atins limitele fiziologice ale desvoltirii habi.
tudinii. Ei nu admit ci omul nu poate si treaci de aceastdi granitd fatala.
Ei aratd cd sunt o mul{ime de posibiliti{i care permit desvoltarea mai departe
a habitudinii, cum ar fi: schimbarea atitudinii omului fati de activitatea dati,
perfectioniirile tehnice, ridicarea nivelului intelectual i cultural al subiec-
tului, schimbarea structurii habitudinei insigi, etc. O dovadi striluciti a aces-
tei situatii o prezinti miscarea stahanovistd, Stahanovistii au putut realiza
recorduri fird precedent, care pireau inainte de nerealizat, datoritd faptului.
ci insufletiti de o noudl atitudine fati de munci, ei chibzuesc mai rignros
fiecare moment al muncii, exclud migcirile de prisos si scurteazi calea mig-
cirilor utile, ete.

Prin temperament autorii infeleg particularititile individuale ale ‘acti-
vititii psihice a oamenilor, particulariti{i ce se referi la rapiditatea desfi-
guririi proceselor psihice gi la intensitatea exprimirii lor, la gradele de
excitabilitate emotivd si la stabilitatea dispozitiilor. Sunt date doui clasi-
ficiri, una veche, a celor patru temperamente clasice (sangvinic, coleric,
flegmatic §i melmncolic), alta bazatd pe conceptia lui Pavlov despre parti-
cularititile sistemului nervos. Autorii atrag atentia cid tipurile de tempe-
rament sunt, intr’o oarecare misurd, o abstractie gtiintificd, intrucit in vieati
se intilnesc nu numai tipuri de temperament, ci temperamente individuale.
Deasemenea atrag atenjia asupra faptului ci temperamentul omului nu tre-
bue considerat dat odati pentru totdeauna, neschimbat. Poate fi schimbat
prin jprocesul educatiei, se schimbi ¢i in raport cu vérsta, in urma unor
sguduiri puternice, a unor boli, etc. '

Un loc important ocupi in manualul sovietic problema caracterului.
Prin caracter nu inteleg un proces psihic, ci o proprietate a persoanei, care.
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este rezultatul unui proces complex de formare 5i care se modifici in ra-
port cu modificarea relatiilor sociale §i a trebuintelor. Caracter nu insem-
neazii orice particularitate a persoanei, ¢i numai acele ‘particularititi in care
voinia are importanji. Deasemenea este important de rejinut ci realizarea
in fapti este necesardi, Cu alte cuvinte caracterul; este o particularitate a
persoanei, mai ales in ceea ce privegte manifestirile de voinii, care expri-
mi orientarea, conceptiile §i sentimentele ei si care se oglindesc in faptele ei.

Caracterul nu poate fi identificat cu persoana, Aceasta ar insemna
83 considerim persoana numsi ca manifestare specifici a viefii psihice
§i nu ca individ social-istoric. Aceasti psihologizare a persoanei duce la o
intelegere gregiti a formirii ei. Formarea persocanei nu poate fi redusi nu-
mai la legi de ordin psihologic, fiind un produs al raporturilor social-cla-
seale, Persoana ca totalitate este studiati de stiintele social istorice, iar psi-
hologia trebue s studieze numai aspectul psihologic al persoanei.

Incercirile de a da o pretlinsi fundamentare biologicid tipurilor de ca-
racter asociindu-le cu structura corpului, compozilia séngelui, forma cra-
niului, etc., sunt combitute de autorii sovietici, Astfel de incerciri duc la
mirturisirea imposibilititii de a schimba si educa caracterul. Deasemenea
este considerati gresiti si conceptia dupi# care caracterul este determinat
de ,mediul social imutabil”, Aceastd teorie duce’ la concluzia, pe de o parte
¢i nu putem schimba gi reeduca caracterul, iar pe de alti parte la negarea
influentei persoanei §i caracterului asupra mediubui.

Ultimul capitol din manual este consacrat aptitudinilor i talentelor.
Prin aptitudini autorii inteleg acele particularitdti individuale ce stau in
legiturd cu reugita executiirii uneia sau ‘mai multor activiti{i. Studiind ap-
titudinile in raport cu habitudinile autorii arati ci prin aptitudini ingeleg
particularititile individuale, care nu se redic la habitudinile si cunostintele
avute, ci de care depinde ugurinta si rapiditatea insusirii acestor cunogtinte
gi habitudini, Este gregit si se spuni cd aptitudinile sunt inidscute. Indscute
pot fi numai capacititile, adici particularitijile anatomofiziologice, care stau
Ia baza desvoltirii aptitudinilor, iar aptitudinile insd§i sunt totdeauna re-
zultatul desvoltirii care se infiptueste mai ales in procesul educatiei si in-
structiei. Aptitudinea existi numai in desvoltare, care nu se, infiptueste de-
cit in procesul umei activitifi concrete. Nu existi aptitudini fird activitatea
concretd corespunzitoare. Nu putem spune ci auzul muzical existd, fie i,
Ia ceD mai talentat copil, inainte ca el sd fi incercat si cinte, si exerseze pe
" un anumit instrument sau si depuni o activitate muzicald sub orice altd
form#. Auzul muzical nu numai ci se manifesti in activitatea muzicald, dar.
el se §i creeazi in aceastd activitate. Inafari de aceasta, aptitudinile sepa-
rate nu coexisti pur gi simplu alituri una de alta gi independent una de
alta. Fiecare aptitudine se schimb#, primegte un alt caracter calitativ in ra«
port cu prezenta §i gradul de desvoltare al altor aptitudini, Combinarea
calitativi a aptitudinilor, de care depinde reusita mai mare sau mai mica:
in executarea unei activititi sau alteia, se numegte talent. Pentru execu-
tarea reugitd a unei activiti{i nu se cere numai talent, adici prezenta com.-
binatiei corespunzitoare a aptitudinilor, ci §i insugirea cunostintelor gi ha-
bitudinilor necesare. Oricdt de fenomenal ar fi talentul matematic al unui
om, el nu va putea si indeplincaseid cu succes functiunile celui mai mediocru,
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specialist in acest domeniu, daci el n’a invifat niciodati matematici, Ta-
lentul determini numai posibilitatea activitdtii reungite, iar realizarea-acestei
posibilitifi este determinati de gradul de desvoltare al aptitudinilor cores-
punzitoare si de felul habitudinilor. Iar desvoltarea aptitudinilor gi insugirea
cunogtintelor si habitudinilor se infiptueste in procesul practicei muncii
sociale gi in primul rind in procesul educatiei gi instruciiei. Aptitudinile si
talentul nu sunt legate printr’o dependentd ingusti cu anumite feluri sepa-
rate ale activititii practice. A sustine cii fiecare om este predispus din ziua
nagterii sale sau din fragedi copildrie prin talentul siu pentru o activitate
strict delimitati, inseamni a fintelege persoana umani ca ceva extrem de
imert, invariabil, inflexibil, neplastic. $i mai insemneazi si credem ci unii
oameni sunt ,predispusi” unor feluri de activititi inexistente inci, dar sunt
nevoili, pani ce aceste feluri viitoare de activiti{i vor deveni realitate, sa
se ocupe cu ceva pentru care n’au fost predispusi.

Nu se poate preciza pani la ce limite se poate desvolta o aptitudine;
principial ea se poate desvolta 'nelimitat. Dacd o aptitudine este la un
om mai mare decit la altu}, atunci in urma aceleasi instructii mivelul acestei
aptitudini va fi mai ridicat la primul decit la al doilea. Insi aceasta
ru insemneazi ci desvoltarea la cel de al doilea gi-a atins limita; ea se poate
desvolta gi mai departe. ,Limitele” practice ale desvoltirii omenesti sunt
determinate numai de factori, ca durata vietii omenegti, metodele educa-
tiei si instructiei, 5. a. m, d., dar nu rezidi deloc in aptitudinile insigi. Este
suficient si perfectionim metodele de educatie gi instrucjie pentru ca ,.limi-
tele” desvoltirii aptitudinilor si se ridice neintarziat. In al doilea rind ,li-
mitele" se caracterizeazii deobiceiu prin gradul ‘de reusitid al executiei uneia
sau altei, activitdji, Insid gradul acestei reusite nu este determinat niciodatd de
o singuri aptitudine, ¢i de anumite combinatii de aptitudini. Din . acest
motiv problema tatentului este in primul rind o problemi calitativi gi nu can-
titativi. Psihologia trebue &% ofere practicei mijloace pentru analizarea
talentului oamenilor in diferite domenii si nu procedee de misurare a talen-
tului. Nu este principal ci unii oameni sunt mai talentati §i al{ii mai putin
talentati. Mai important este faptul ci diferiti oameni au talente diferite
i aptitudini diferite, nu in sens cantitativ ci calitativ. Aceste diferente ca-
likative nu constau numai in faptul ci un om este mai talentat ntr’un do-
meniu iar altul in altul, ci gi in faptul ci doi oameni talentati in acelasi
domeniu au totusi calitativ talente deosebite. i

Cercetarea cantitativi a aptitudinilor poate fi facuta in ceea ce pri-
vegte aptitudinile simple, elementare, dar si aici numai cénd ea urmeazi dupi
_analiza calitativd, decurge din ea, este determinati de ea. .

Manualul autorilor sovietici constitue un reviriment in campul psiholo-
giei. Pentru ei psihologia nu este legati numai de cercetdrile de laborator ci
i 'd‘p, sau mai ales del vieata practici, pe care ori ce stiin{d, deci si psir
hologia, trebue si o serveasci. Ca urmare, este firesc si deadreptul re-
confortant s& constai, in manualul autoriler sovietici, cum pun totdeauna
punctul de greutate nu pe latura nativi a insugirilor psihice, ¢i pe modul
5i mijloacele de modificare a acestor insugiri. Si este firesc si fie asa. Ristur.
narea regimului {arist gi agezarea societifii pe baze socialiste, a scos la iveali,
din marea masi a oamenilor muncii, imense valori creatoare in toate dome-
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niile. Practica, spun auterii sovietici, este eriteriul adevirului. Practica
Uniunii Sovietice a aritat ce mase uriage de aptitudini gi talente sunt ascunse
in popor si ce inflorire impetuoasi dau aceste capacititi indati ce poporul
scuturi/ jugul exploatdrii capitaliste.

Traducerea in limba romini a acestui manual trebue ficuti cit mai
peintarziat. Pand atunci, pentru a da posibilitate studentilor s3 cunoasci.
cdt mai curind §i cat mai complet acest manual, de o valoare stiintificd
deosebitd, Institutul de Psihologie din Cluj l-a tradus gi litografiat, gi in
prezent este analizat in gedintele de seminar.

Alexandru Rogea.

CAMILLE, NONY: L’aspect psychologique. de la gémellité (Aspec--
tul psikologic al gemelitgpii). Bulletin de I'Institut National d’étude du tra-
vail et d’orientation professionnelle, Nr. 11--12/1947 i Nr. 1—2/1948, Paris..

Dupid cum insusi titlul aratdi, autorul articolului incearci si ia in discu-
tie — printr'o prezentare criticd si de ansamblu a cercetirilor mai impor-
tante ficute pand in prezent — fenomenul gemelititii, limitat la psiholo-
gia umani, cu scopul vidit de a remarca dacii aseminarea fizici este inso-
titi in mod necesar de o aseminare mintald si mai ales pentru a aduce
un spor de lumini in chestiunea atit de controversati a influentei respec-
tive a ereditifii 5i a medinlui asupra inteligentei §i asupra functiunilor min.
tale in general,

Desvoltarea faptelor psihice in speta umani, rolul esential al acestora
in vieata sociali precum si faptul ci actiunea mediului are efecte sensibile fird
si fie nevoie de o perioadid prea lunga de timp: cdtiva ani sau chiar numai
ciateva luni fiind deajuns mai ales in copilirie si in adolescentd, cind des-
voltarea nu este terminatd, sunt motive care au determinat pe autor si li-
miteze problema ereditate — medin — una din- chestiunile cruciale ale bio-
logiei — numai la psihologia umani. »

Potrivit studiilor lui Terman (1916), Duff §i Thomson (1923), Cattell i
I. G. Bradford (1937), etc., ar exista un paralelism strans, remarci Nony,
intre gradul de inteligenti si erarhia sociald, ultima nefiind decat reflexul
celei dintdi, Constatarea aceasta, insd, tot dupd observatia autorului, ar duce
fa doui consecinje si anume: , ,

1. Daci rezultatele studiilor celor amintiti au o valoare absoluti, atunci
erarhia socialdi ce o constatim e in functie de ceva fatal, de capacitatea min.
tald §i deci societatea nu este aga de ,rin clidditid”, cum se pretinde adesea,
c¢i are fundamente hiologice solide. Aceasta este pirerea celor ce acordi o
valoare deosebitd eredititii, Dar daci diferentele mintale dintre grupe pro-
fesionale. nu prezintd nimic fatal, si departe de a fi cauza structurii sociaie,
sunt rezultatu} impus din exterior de un complex de conditiuni geografice
alimentare, economice §i istorice, ele pierd orice caracter de fatalitate gi pot
fi modificate aproape volumtar de reformatorij sociali, E teza partizanilor
mediului.

2. A doua consecintd este sciderea graduali a inteligentei mijlocii a
populatiei ca urmare a marei fecunditi}i a grupurilor sociale cu un coefi-
cient de inteligen{i scizut, fati de cele cu inteligenti superioari. E teza
pesimisti a lui Cattell. Daci insi gradul scizut de inteligenti la categoriile
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sociale paupere nu este decit un efect al sciderii nivelului conditiunilor lor
de vieatd, cum cred partizanii mediului, va fi deajuns si se imbunititeasci
aceste conditiuni pentru a se ridica in acely timp si nivelul mintal.

De rispunsul la aceasti problemi complexi depinde orientarea sociali
¢i politicd diferiti care std la baza celor doui ideologii intre care s’a scindat
fumea in ultimii douzeci de ani, continui si observe autorul acestui articol.
Pentru o solujionare cit mai aproape de realitate este necesar, insd, si se
cunoasci partea care revine fieciruia dintre cei doi factori — ereditate —
mediu — intr'un individ anumit. .

O cercetare succintd gi critici a rezultatelor oblinute de Galton (1883),
care se pronunii pentru ereditate, de Thorndike (1905), care pe dimensiani
psihice deosebite recunoagte fie factorul mediu, fie pe cel ereditar ca pre-
cumpinitor, il aduce pe autor la date mai noi furnizate prin mijloace mat
potrivite de citre Curtis Merriman (1924) si confirmate de Lauterbach (1925)
in ce priveste existenta diferentelor nesemnificative intre gemenii tineri si
cei mai varstnici, existenta corelajiei mai ridicate la gemenii de acelasi scx
fati de ceilal{i §i aseminiri mai mari intre gemeni in gen;:ral, decat intre
surori gi frati ordinari, precum i absenta de corelatie ridicati in cazul ae-
tivitdfilor supuse inviitirii fayi de cazul activititilor care presupun aptitu-
dini iniiscute, — faptul acesta din urmi fiind semnalat si de Thorndike. Cu
Wingfield (1928) si Hirsch M. D. (1930), care nu aduc ceva deosebit, Nony
se apropie de cercetirile experimentale ficute de Gesell §i Thomson (1931),
asupra comportamentului motor (citirare si manipulare de cuburi) §i da
Hilgard asupra memoriei de cifre §i de obiecte gi diverse invitiri motorii
‘(aruncarea’ unui inel, decuparea hartiei] ete.), toate eu copii mici, din care
se constati c# antrenarea precoce aduce dupid sine o atitudine psihologicd
mai pregnanti: mai multi incredere §i siguranti, in comparatie cu un caz de
neantrenare precoce. Autorul nu neglijeazi si arate partea de contributie ce
se di solutiondrii acestei probleme de D-ra Lézine (1944) din Franta, Mc
Graw (1935) din America, de Germana gi mai ales de Institutul Maxim Gorki
din U. R. S. S. (Moscova), unde in 1937 au fost examinati peste 800 perechi
de gemeni univitelini de medici, geneticieni, statisticeni si psihologi, Date
mai complete insd, are autorul dela trei cercetitori din Chicago: Newman
Freeman si Holzinger, atit asupra mediului cat si asupra eredititii.

Rolul respectiv al eredititii i mediului in aspectele fizice i mintale
examinate de acegti autori sunt exprimate cantitativ in procente bazate pe
diferente de corelatie intre perechi identice de gemeni si perechi fraternale,
factorii ereditari fiind considerati identici la primele gi neidentici la cele
din urmi. Pentru un grup de gemeni crescuti separat, rolul mediului va fi
mai mult sau mai pujin mare dupi gradul diferentelor de mediu, in timp ce
pentru gemenii- crescuti impreuns, partea cuveniti eredititii va fi mai mare.
Mai mult chiar, dupi ultimele date culese dela autorii sus amintiti, partea
care revine eredititii si mediului in fiecare trisituri mintald, nu corespunde
decdt pentru triisitura respectivi. Nu este deci posibil si se fixeze dinainte
un procent care si fie valabil pentru toate cazurile si toate trisiturile. Acest
lucru depinde de naturi, de diferenta de mediu (cultural, social, fizic) de
mirimea acestei diferente ca gi de trisiitura examinati.

Aceastd actiune a mediului, scoasi in evidentd prin compararea geme-
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nilor univitelini crescuti in mediuri cu totul diferite, este suficient de mare
pentru a egala sau chiar a intrece pe aceea produsi de efectul dublu al me-
diului si eredititii, aga cum se constati la gemenii bivitelini. In mediuri cu
totul extreme gemnii univitelini inregistreazi diferente care depigesc pe
cele inregistrate de surori gi frati ordinari, ajungind panid la depigirea ere-
Witdtii, Autorii- din Chicago au constatat aceasti acfiune a mediului asupra
uneia din misurile fizice, greutatea (mediu fizic, r=0.59), asupra inteligenei
(r=0.79) numai in patru cazuri puse in mediuri cu totul decosebite si asu-
pra cunostintelor scolare (mediul cultural, 0.908).

Rezultatele cercetirilor amintifi aci lasi insd in umbri o serie de pro-
bleme ca a cauzei neaseminirii absolute a gemenilor univitelini, influenta
mediului prenatal, influenja de diferentiere a mediului care miciodati nu poate
fi perfect identic chiar si. in cazul unei singure familii, ipoteza identititii
numai materne a gemenilor univitelinj, etc.

In incheiere Nony atrage atentia asupra faptului ci in controversa ere-
ditate — mediu se face o confuzie ce se desprinde din studiul gemenilor
univitelini §i anume cid aseminarea acestora cind sunt pusi in mediu identic
se datoreste eredititii, iar diferentele dintre ei in cazul c¢ind sunt crescuti
in mediuri deosebite se datoresc factorilor de mediu, cind in realitate si in-
tr'un caz si‘in altul mediul acfioneazi asupra desvoltdrii subiectului gi nu
asupra patrimoniului ereditar. Aceasti confuzie intre desvoltare, adici reali-
zare efectivi i ereditate sau realizarea potentiali, a dus pe Cattell la
concluzia pesimistd semnalati la fnceputul acestei recenzii, pe care allii o
infirmi tot cu date statistice, asa cum acesta o, constati:

Din expunerea bogati in informatie dar prea scurti pentru a oferi date
complet limuritoare aga cum a ficut-o autorul, dihotomia — ereditate — me-
diu in care desvoltarea este intermediarul pe care mediul il poate face mai
mioc sau mai mare si cu o directivd aproape voiti, factorul mediu iese cu
un spar de cagtig fird sd se dea impresia unei scindiri, dar problema contri-
butiei dicotomice rimane tot deschisi pentru noi limuriri.

’ 1. Popa

VIRGINIO PORTA: Problemi del dolore. (Problematica durerii).
Archiv, di Psic. Neurol. e Psichiatria, an, IX, fasc. I, 1948. . ‘

Se poate vorbi mai degrabi de problemele durerii decit de o problemi
a durerii, date fiind implicajiile fiziologice, psihologice §i general biologice
pe care le prezinti acest fenomen complex. Autorul acestui studiu limitdn-
du-se la durerea fizici consideri totusi durerea dintr’un triplu punct de ve-
‘dere: ca sensatie sau fapt de congtiin{i, ca maladie sau semn de leziune al
integritdtii corporale, §i ca emotie. -

Ca - fapt de congtiinti, durerea e un fenomen tipic uman. Durerea ani-
malului se prezinti ambiguu, cunoagterea ei reducandu-se la supozitii prin
analogia reactiunilor mimice §i viscerale. Cu toate acestea durerea e un fe-
nomen - biologic fundamental, ,,unul din organizatorii vietii de relatiune”. -

Ca semnul unei leziuni in actiune a organismului, durerea e teleologic
orientati. Intr’adevir ea poate fi priviti drept un avertisment fin.vederea
_unei reactiuni de retragere ori de fugd. Acasta insi numai in cazul apiririi
fati de lumea externd. Finalitatea durerii jn cazurile de variatie a mediului
intern, e mult mai putin evidenti. In anumite boli grave durerea ca semnal
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de alarmi lipsegte, Alteori e excesivd.”Ea poate chiar s atingd un grad de au-
tonomie care mineaz# rezisten{a organismului, devenind ,patologici in sine".
" Intensitatea durerii nu ¢ deci proportionali cu gravitatea leziunii. Finalita-
tea durerii e de fapt tot atit de ambigui ca si problema durerii ca fapt de
idonsTiinga.
" Pentru a intelege relajiunile dintre durere §i emotie, autorul introduce
_o importanti distincjie intre ,stimulentul nocicetiv* si ,situatia nocicetiva”.
Aceasta din urm3 permite o mai clari descriere a mecanismului durerii. Si-
_tuatia dolorified cuprinde ansamblul circumstantelor de mediu si sensoriale
"care preced sau intovirigesc o leziune a organismului. In procesul durerii in-
~tervin factori centrali gi periferici, nervosi si umorali care nu pot fi redusi la
relatia simpld stimulent — excitajie — sensatie. Pe de alti parte situatia
dolorifici e prea complexd pentru a putea fi redusa la actiunea unui. singur
centru nervos (cum e centrul diencefalic descris de Karplus gi Kreidl). In-
‘Isfirgit durerea produce reactiuni asimilabile reacyiuniler emotive de tip
stenic ‘(simpaticotonic) si de tip astenic (vagotonic).

In ce priveste conditiile psihice ale durerii sunt trecute in revistid
cercetiri cu privire la posibilitatea de dominare a durerii prin mijloace psi-
hice, la analgesia psihicd, la obignuinta la suferinti etc. Din diferitele ma-
nifestiri clinice se poate degaja o concluzie aseminiitoare cu aceea desprinsi
din considerarea relatiilor dintre durere si emofie: situatia dolorificd presu-
pune intervenfia tuturor aparatelor de corelatie: endocrine neurovegeta-
tive ete.

O ultimi problemi pe care o ridici V. Porta in studiul siu e aceea
daci mecanismul 'durerii e central sau periferic, Durerea soseste ca atare la
centrii nervosi sau e elaborati in acegtia din urmi? Se pare ci# autorul adop-~
ti ‘o atitudine intermediari fati de tezele extremiste ale lui Goldscheider
sau Lugaro. , Analizatorul dolorific ,spune el, e constituit dintr’un intreg
sistem periferic §i centrall de receptori, de fibre i celule nervoase care nu
se poate considera decidt in totalitatea sa, in conexiune cu funciionarea in-
tregului organism".

Stwdiul lui V. Porta indeajuns de sintetic gi eclectic reprezinti o exce-
lentit expunere de probleme prea putin rezolvate inci.

N. Balota

ZAMFIRESCU, ION: Breviar de psihologie. Ed. Socec, Bucuresti,
1947, pp. 560.

Breviarul de psihologie al d-lui I. Zamfirescu este o carte de psiholo-
gie generali. care isi propune si dea ,la iveald un manual practic i meto-
dic in psihologie”. Adicii; o carte care si poatii sluji, §i ca manual didactic;
§i ca manual de culturi generald pentru publicul mare” doritor si se instru-
iascd" p. 3. Aceasti intentie a autorului este evidenti in tot cursul lucririi.
Autorul nu se incadreazi intr'o gcoali psihologici anume, ci adopti ,o
conceptie electici” in tratarea fapielor psihologice. El mirturiseste singur
acest lucru in Cuvént inainte spunind: ,,N'am urmat in mod programatic
punctul de vedere al unei geoli sau alt, ¢i m’am striduit si redau o ima-

gine generali a psihologiei, in lumina tuturor rezultatelor ei bune obtinute
pind acum" p. 3, -
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Avind in vedere scopul didactic al lucririi, publicul ciruia se adre- .
seazi §i precizirile de mai sus, si vedem in:ce misurd autorul; a reugit si-si
duci la indeplinire planul. Materialul expus de autor este impirtit in VII
pirti i anume: I Introducere, II. Viata sufleteascd in datele ei primare.
Corelajia bio-psihici. Functiunea sociald a sufletului, III. Procesele de cu-
noagtere, IV, Functiunile cunoagterii, V. Viata afectivi, Psihologia actiunii.
Voinja si VIL Sinteze sociale ale psihologiei. Compararea acestei table de
materii cu oricare manual de psihologie generali va arita cititorului, imediat,
aseminirile si deosebirile dintre maniera clasici de alcituire a unui manual *
de psihologie generali. :

In tratarea acestui material §i uneori §i in explicajia anumitor stiri sau
fenomene sufletegti autorul foloseste un punct de vedere filosofic si alteori
etic. Acolo unde aceasti interventie se limiteazid la o indicare de direciie san
la o jalonare a cadrelor ea este bineveniti. In celelalte cazuri ea deserveste
psihologia ca ,stilnti”, cu toatd temelia biologicd §i sociald. pe care autorul
o stabileste, in partea II-a, vieti sufletesti. De altfeli autorul ne previne si
asupra acestui fapt inci din Cuvint inainte, incercind sid imbine adesea o
explicatie filosofici cu una de laborator. ‘

Un alt fapt cu caracter general care trebue (remarcat este ci inir’e
carte de psihologie generali ca aceasta ne-am fi agteptat sa gisim undeva si
citeva faptel despre motivajie, despre cauza explicativi a atitor fenomene
sufletesti, care si ne nxplice si de ce se intimpld anumite fapte sufletesii,
nu numai mecanismul producerii lor. Lectia VI care trateaza despre ,.For-
mele fundamentale; de manifestare ale vietii ‘'psihice. Finalitatea bio-so-
ciali si tropisme, reflexe, instincte” nu aduce lumind suficientd acestei pro-
bleme si.in alte locuri ea nu mai este atinsi,

Lucrarea d-lui I. Zamfirescu este mai potriviti pentra marele pub}ii'c"
decat pentru elevi. Ea are in aceastd privinti si citeva calitifi care trebue
si fie subliniate. In primul rdnd, cartea este scrisi foarte clar i ugor
pentru a putea fi injeleasd de oricine. Ea nu face uz de prea mulji termeni
tehnici de specialitate gi nici nu abundi de erudite in nici un capitol, cu
toate ci se poate vedea cii autorul gtie, despre. multe capitole, mult mai
mult decit spune. Neajunsul care rezulti de aci pentru specialist §i anume
lipsa de preciziune a termenilor. este compensat peniru restul cititorilor prin
caracterul general §i lipsit de detalii® complicate ale materialului tratat,

Tot ca trdsiituri generale ale lucririi amintite mai trebue si inzirim
aci citeva constatiiri care pot fi cu usurinti remarcate si care ridicd valoa-
rea lucriirii i anume: .

— numeroaselor exemplificiri care insofesc tratarea celor mai multe
probleme §i care sunt adecvate intelegerii cititorilor,

— sublinierile care atrag adeseori atentia cititorului asupra complexi-
tatii faptului psihic si indicatia prudenti a solutiei sau solutiilor propuse,

— importanta acordati factorului social in fenomenele sufletesti gi

— lectiunile care trateazi despre Sintezele sociale ale psihologiei.

Toate acestea fac ca lucrarea sid fie cititi cu multi uguringi si interes:
de ciitre orice cititor, dar mai ales de citre ,publicul mare doritor si se
instruiasca”.

Dumitru Salade.
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PSIHOLOGIE 'SOCIALA

YOUNG, KIMBALL: Social Psychblogy (Psihologie social{i). New,York,
Crofts, 1947.

Intdia edifie a acestei lucridri a apirut in 1930, si a fost retipdriti dec

5 ori. Editia a doua, care este o revizuire completi a editiei din 1930, a apdrut

in" 1944, care deasemenea a fost reimprimati succesiv de 2 ori pe an.

Exemplarul pe care-l recensim face parte din a 12-a imprimare. Din aceste
" date rezultd ci lucrarea Ini Young este foarte cititi,

Lucrarea, in forma prezentd, contine trei pirti. Partea intdi se ocupi

de relatiile de bazi ale personalitifii in raport cu societatea gi cultura.
Aceasti jparte cuprinde §i un capitol nou, fati de edijia intai, privitor la
comportamentul animal, prototip al comportamentului uman, sursele pre-
umane ale interac{iunii sociale. Celelalte capitole privesc raportul dintre
culturd i personalitate, impulsurile gi emotiile, fundamentele mecanisme-
lor personalititii, formarea eului, natura realitdtii social-culturale, sterco-
tipiile, miturile si ideologiile, si in sfirgit dominatia gi conducerea. Partea
a doua se ocupi de unele aspecte ale conflictelor umane. In aceasti parte
este tratati problema prejudecitilor, psihologia revolutiei si psihologia riz-
boinlui si a moralei din timpul. rizboiului. Aceste din urmi probleme (re-
volufia si riasboiul) sunt cuprinse in trei capitole, care n’au ficut parte din
editia inthi. Partea a treia se ocupd cu comportamentul colectiv. Aici sunt
cuprinse urmitoarele probleme: multiimea, auditorul, moda, opinia publici,
propaganda, spiritul rizboinic in relatiile internationale, controlul si pu-
terea. In legiturd cu acest din urmi capitol autorul scrie: ,Daci Ilumea
noastrd liberald, industrializati nu-i sortiti peirei o atenfie speciald tre-
bue sd se dea problemelor puterii: functiunilor ei in societatea de masi,
formelor ei variate; modului cum trebue si se exercite; si problema centrald,
responsabilitatea morald a utiliziirii ei”. E

Obiectul psihologiei sociale este, dupi Young, studiul persoanelor in
interactiunile lor §i cu referire la efectele acestor interactiuni asupra gin-
dirii, emotiilor, sentimentelor si deprinderilor individului. Indeosebi prima
parte a ciirtii, care este si cea mai buni, se ocupi de aceste probleme,

Foarte instructive gi foarte bine puse Ia punct sunt gi capitolele pri-
witoare la opinia publici, la modul de formare a opiniei publice, la modi-
ficirile opiniei publice, la sondarea opiniei publice, si in sfirsit la mijloa-
cele de formare a opiniei publice, care sunt indeosebi: presa,. radioul si
cinematograful. In legituri cu aceste probleme sunt date §i multe cercetiri
experimentale, care sporesc foarte mult valoarea lucririi. :

In ceea ce priveste revolutia si riizboiul, sunt bine tratate problemele
secundare, legate de aceste fenomene sociale, cum sunt propaganda in tim-
pul razhoiului, turburirile mintale datorite serviciului militar, etc. Problema
insisi, a cauzelor acestor femomene, care de fapt depiiseste cimpul psiho-
logiei, este fie ocolitd, fie incomplet si uneori nejust tratatd, ,,Problema re-
‘wolutiei, scrie autorul, la fel ca §i aceea a rizhoiului este strins legatd de
natura §i utilizarea puterii. Daci napiunile, atit in relatiile domestice cit i
in cele externe, pot si desvolte o ordine morald care si permiti ¢ securi.
tate economici generali, o justifie generali, precum practica si idealul
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Htrieste si lasi ¢i pe allii sd triiiasci”, atunci atdt rizboiul cit si revolutiile
vor putea fi reduse in frecventi, daci nu complet eliminate din societate”.
Vedem ci in frazi este intercalat un ,,daca®. Tocmai acest ,,daci” ‘trebue
limurit. Problema insi nu trebue ocoliti ci atacati in miezul ei, care este
lupta i antagonismul de clasi. Revolutiile si rizboiul sunt produse ale re-
gimului exploatarii, §i iau sfirsit odatdi cu acest regim. :

Al. Rogea.

RADULESCU-MOTRU, C. si NESTOR, I.: Cercetiri experimentale a-
supra inteligenfei la roméni. Academia Romini, Bucuresti, 1948.

Autorii acestui studiu au examinat cu teste verbale de inteligentd un
numir de 59.817 persoane din diferite pir{i ale tirii si au ajuns la con-
cluzia ci femeile sunt inferioare ca fnteligéntﬁ birbatilor, ci sitenii sunt
inferiori origenilor, ci inteligenta variazi dupi provincii, dupd judete si dupi
forma solului,

Cercetdrile domnilor Motru si Nestor nu aduc nimic nou, cu excep-
fia ci concluziile se bazeazi pe subiecti romani si afirmatia ci femeea ar
fi. inferioari birbatului. Inainte cu mai bhine de un sfert de veac un numir
insemnat de cercetiitori, mai ales din Statele Unite, au crezut ci pot afirma,
pe baza maisuritorilor eu teste de inteligenti, ci albii sunt superiori celor-
lalte rase, ci cei din mediul urban sunt superiori sitenilor, ci anglosaxonii
sunt superiori latinilor si slavilor, c# cei situati mai bine din punct de ve-
dere social-economic sunt superiori muncitorilor si tiranilor §. a. m. d. Foarte
probabil daci dommii Motru si Nestor ar fi distribuit . rezultatele lor dupi
apartenenta de clasi ar fi gisit gi ei aceleasi rezu'tate.

Aceste rezultate desigur cid n’au putut decat si bucure pe reprezentantii
clasei exploatatoare, ciici iati dovediti pe cale gtiintifica superioritatea lor,
deci 5i dreptul de a exploata masele muncitoare si popoarele colcniale. Se-
ria cercetirilor de acest fel incepe cu misuriitorile ficute in armata ame-
ricani in 1917. Rezultatele sunt rezultate. Nu le contesti nimeni. Dar se
pune o problemi hotiritoare: care este cauza §i care este efectul? Cu alte
cuvinte persoanele situate pe o treapti social-economici ridicatd, ocupd
aceastd pozijie in virtutea inteligentei lor mai ridicate, sau r\ezolv:‘i% mai bine
testele numai datoriti oportunititilor culturale si educative mai bune?

Foarte curind dupi aplicarea riisunitoarelor rezultate ale armatei ame-
ricane, unii autori gi-au pus problema dacd rezultatele semnalate de testele
de inteligenti n’ar putea fi atribuite conditiilor de mediu economic, cultural
i social. In 1923 H. Gordon # examinat inteligenta unor copii a ciror pi-
rinti aveau ocupatie pe vasele ce circuli pe canale in Anglia. Educatia aces-
tor copii este foarte deficitari, Cei mai multi nu frecventeazi gcoala decat
una sau doud jumitith de zi pe luni, cind vasul este legat de tirm pentru
inciircare §i descircare. Cei mai mul{i dintre pirintii copiilor sunt analfa-
beti, iar vieata lor intelectuald cdt se poate de redusi. Deci conditiile cultu-
rale si educative sunt foarte restrinse. Examinind inteligenta acestor copii
a- constatat c3 este foarte scizuti. (C. I. 69,6). Daci Gordon s’ar fi multumit
cu rezultatul brut al testelor de inteligenti ar fi putut constata ci acesti
copii prezinti o inteligenii scdzuti, pe lingd un medin intelectual §i educa-
tiv scizut. N’ar fi avut niciun indiciu pentrn a putea afirma ci intre doui
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realititi — mediu sciizut gi inteligen{i scizuti — este un raport cauzal.
Dar el a comparat inteligepta copiilor mai tineri cu inteligenta copiilor mai
in varsti gi a constatat cd cei mai tineri au mn coeficient de cca 90, deci
quasi normal, iar ceilal{i 60, deci debili mintali, Prin urmare, pe misurd
ce copilul devine mai mare scade coeficientul de inteligenya. Explicatia este
simpli: Conditiile cultural-educative au un efect diferentiator mai mic asu-
pra copiilor mai mici decit asupra celor mai mari. In orice familie copilul
mic este supus la stimuliri intelectuale relativ mai simple, dar rolul acestor
gtimulente creste cu virsta, In plus si testele ce se utilizeazd pentru etitile
mai mici contin mai putine elemente culturale. In 1925 F. Gaw a examinat
st el copii: de pe vasele ce circuli pe canaluri in Anglia, El a utilizat doud
categorii de teste, unul de performantd, deci care contine mai putine ele-
mente culturale, altul verbal, in care aceste elemente sunt mai numeroase.
La acestea din urmi copiii au obtinut un coeficient de inteligenti cu 13 puncte
mai mic decit la cele dintdi. Deci un indiciu serios ci testele de inteligenti,
cel putin cele verbale, misoari diferente culturale, nu intelectuale. In 1928 .
B. Burks, examinind inteligenta copiilor adoptati precum i a parintilor
adoptivi, in comparajie cu aceleayi maisuritori la copii si pirinti buni,
(neadoptivi), conchide ci maxima contributie a celui mai bun medin familiar
este de 20 puncte coeficient de inteligentd si invers, cele mai defavorabile
conditii pot si coboare coeficientul cu maximum 20 puncte. Iati deci i si
dupid aceste rezultate conditiile de mediu nu pot fi trecute cu vederea in
misuritorile pe bazi de teste. In 1929, E. Shimberg a alcituit doud sciri de
inteligentd;, dintre  care ~una bazati pe elemente informative din mediul
rural, alta pe elemente informative din mediul urban, fard ca sa fie in-
formatiuni pur locale. Fiecare din aceste teste au fost aplicate atit la copii
din mediul urban cét gi la copii din mediul rural. Fiecare grupi de copii a
reusit mai bine la testele la care predominau elementele informative din me-
diul lor. Deci la una din sciiri s’au dovedit superiori copiii de la orag, la
‘cealaltd copiit dela tari. In 1933 A. M. Jordan constati, ca si Gordon, o
scidere cu etatea a coeficientului de inteligenti la copiii din conditii infe-
rioare de medin si o atribue faptului cid testele utilizate au fost etalonate
pe suvbiecti dintr'un- mediu superior. In 1936, E. J. Asher examineazi un
numir mare de copii dintr’o regiune izolati de mwunte, cu un nivel cultural
si economic foarte scizut, §i constati o scidere a coeficientului de inteli-
gentd cu etatea, fiind de 84 la copiii de 7 ani si de 60 la cei de 15 ani.
Aceasta insemneazi ci diferentele de inteligentd dintre acesti copii si cei
din mediul, urban sunt mici la etitile mici, cind mediul n’a reugit inci si-i
diferentieze si mai mari la etdtile mari. Tot in 1935, O. Klineberg publicid re-
aultatele ohtinute de diferiti autori pani la aceea datd cu privire la rapor-
tul dintre inteligentd si rasi i constati de exemplu, ci indierii americani
misurati cu teste verbale (linguistice) obfin un coeficient de inteligentid
mediu de 75,3, iar_misurati cu teste de performantd (adici firi elemente
verbale) objin un coeficient de 91,7. Aceasta insemneazi ci atunci cand
se utilizeazi teste mai degajate de elemente culturale gi educative, diferen- .
tele de inteligentid dintre rase, gisite . pe baza testelor verbale, incep si
dispard. Intre rase nu existi diferente de inzestrare nativi, c¢i de conditii
economico-sociale gi culturale, ceeace nu trebue demonstrat fiind .evident.
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Tot Klineberg, si in acelasi an, constati o imbunitijire a cotei la testele
de inteligentii direct proportionali cu numirul de ani triiti In mediub ur-
ban, El a examinat copii de 12 ani, dinire care unii aveau un an resedinti
la orag, altii ‘doi, alfii trei ¢. a. m. d. pini la gapte ami. Cu fiecare an de

- regedintd in mediul urban cota medie la testele de inteligenti devine mai ri-
dicatdi, ceea ce insemneazi ci ceeace se schimbid nu este, propriu zis, inte-
ligenta, ci cunostiniele gi deprinderile care faciliteazi rezolvarea testelor. In
1937 Newman, Freeman gi Holzinger au publicat o lucrare privitoare la ere-
ditate §i medin pe baza studiului gemenilor. Ei au studiat 19 perechi de
gemeni univitelini (adicd avind aceeagi bazi ereditari) care au triit in me-
diuri diferite. Pentru 1€ din perechi separarea a avut loc in primul si al
doilea an al existentei lor. La 2 perechi separarca a avut loc in al treilea an,
iar la 1 pereche in al gaselea an. Timpul cdt a durat separarea variazi dela 11
ani Ia 40 ani. La gemenii univitelini crescuti in acelasi mediu autorii gi-
sesc o diferenti medie de 5.9 puncte coeficient de inteligenti, la gemenii
univitelini crescuti in mediun diferite au gasit o diferentd de circa 8 puncte,
De aci rezulti ci influentele mediului asupra inteligentei sunt neinsemnate.
Dar acestea sunt diferente medii si insemneazid ci au fost si cazuri de ge-
meni univitelini crescuti in mediuri diferite la care diferentele au fost mai
mari. Pentru cine vrea si treaci cu vederea influeatele mediului, se poate
multumi cu rezultatele medii, dar cel care vrea si cunoasci adevirul nu
poate trece cu vederea nici cazurile individuale. Un astfel de caz, care a
pus in incurciturd si pe autorii citati, este urmitorul: Una din perechile
de gemeni studiate, ‘a | prezentat o diferentd de 24 puncte| coeficient de
inteligentd, la examinarea cu teste verbale (tip Binet—Simon). Aceste gemene,
cici era vorba de douia femei, au trait in mediuri foarte diferite. Autorii
menjioneazi ci este cel mai mare contrast de mediu intdlnit la gemenii
studiati de ei, in ceeace priveste oportunititile educative, una din gememe
fiind aproape total lipsiti d\e stiingd de carte, iar cealalti avind o pregitire
superioari (absolventi de colegiu). Diferenta de 24 puncte este tocmai dife-
renta pe care o gisesc unii autori, pe bazi de teste: .verbale, intre masele
largi populare cu pregitire gcolari mai redusi gi triind in conditii social-
economice mai grele §i pitura suprapusd, care beneficiazi de cele mai bune
conditii economice, sociale gi culturale. In 1938, W. S. Neff, trecind in revistd
rezultatele obtinute de diferiti autori conchide c# rezultatul la testele de in.
teligentdi, exprimat prin coeficient de inteligenti, este constant atita vreme
cit relajia dintre individ si mediul sdu total rimine relativ aceeagi, dar se
schimba daci mediul, se modifici sensibil.

Este util - sd gtim ci panid in 1936 si in Uniunea Sovietici utilizarea
“testelor de inte]ﬁgente‘i; asa cum se practica si in Europa Occidentald, era des-
tul dé frecventd i a due la aceleasi erezii la care i-a dus gi pe psihologii bur.
ghezi. Caracterul pseudostiintific al acestor metode, care, dupi cum spum
psihologii sovietici Kornilov, Teplov si Schwartz, au fost adoptate de stiinta
sovieticl, fird a le fi’supus wunui examen critic prealabil, a fost demascat in
rezolutia Comitetului Central al Partidului Comunist (bolgevic) din 4 Iulie
1936. Aceasti rezolutie subliniazi ci testele utilizate ow scopul de a stabili
particularititile psihice individuale, indeoschi inteligenta, aptitudinile gi ca-
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racterul au fost special adaptate la particularitijile instructiei §i educatiei
copiilor din clasele exploatatoare, prin aceasta garantindu-se dela inceput re-
zultate ,,mai bune" la copiii claselor eaploatatoare in comparatie cu copiii
muncitorilor,

Si cel care semneazi 'aceste rinduri a aplicat astfel de teste inainte
cu 18 ani gi a obtinut diferente intre siteni §i ordseni, precum g¢i intre cei
din categorii sociale diferite. In legituri cu rezultatele obtinute am expri-
mat opinia cii ,,una din cauzele principale care fac ca populatia rurali si
fie inferioari populatiei urbane la testele de inteligentd este insdgi me-
toda de examinare, care favorizeazi subiectii din mediul urban®. Bine in-
teles, avind in vedere consecintele politico-sociale a unor astfel de cer-
cetiri, o astfel de atitudine nu este suficienti. Este necesari o atitudine cri-
tici hotdriti, Rezolutia C. C, al P. C. (b.) ne poate servi de indreptar,

De altfel, avindu-se¢ in vedere numeroasele critici care au fost aduse
metodei testelor, precum si falimentul in practici a ideologiilor rasiste,
numirul acelora ecare mai susjin pe bazi de teste existenta unor diferente
reale de inzestrare, intre rase si categorii sociale sau profesionale, este tot
mai mic i glasul lor se aude tot mai slab. Fati de aceasti situatie apari-
tia in 1948 a studiului D-lor Motru 5i Nestor este un anacronism., Mai mult,
aga cum pun autorii problema, se situeazi pe o pozijie pe care nici cei
mai ortodocsi sustinitori ai teorici constaniei inteligentei, aga cum este
mnisurati prin feste, indiferent de conditii’e de mediu, n’au sustinut-o. -
Domnii Motru si Nestor inteleg prin inteligentd ,un factor mental ireduc-
1ibil si ' constant, datorith ! ¢iruia sunt posibile  ‘conturirile de rsporturi lo-
gice la om". Insemneazi ci diferentele pe care dansii le-au gisit intre ori-
seni gi siteni, intre sexe, intre provincii i judete, etc. sunt diferente ireduc-
tibile §i constante. Mediul social-economic nu poate fi cu nimic responsabil.
Si ceeace este gi mai grav, dansii -pretind ci cercetirile pe care le pu-
blici vor putea fi folositoare oamenilor de stat si biirbatilor politici, Ciror
birbati de stat i oameni politici? Acelora care pot accepta concluziile
Domnilor Motru si Nestor cii femeea este inferioard birbatului, siteanul in-
ferior orisanului, 5. a. m. d.

Studiul domnilor Motru §i Nestor are nu numai un punct de plecare
gregit, dar contine gregeli si in modul de elaborare a rezultatelor. Dangii
spun ci populajia romaneasci examinati a fost gisiti, in totalitatea " ei,
normali Dar nici nu se putea altfel, cici o raporteazi la ea insisgi, Fati
de care populatie este normali?

Alte gregeli. Domnii Motru si Nestor n'au aplicat o metodi statistica
de control, pentrn a ne ariita care diferente dintre medii sunt si care nu
sunt semnificative. Pentru dansii orice diferentd este semnificativi, St cum
diferente se gisesc chiar cind reexaminezi acelasi individ, me putem da
scama unde poate duce lipsa de control. Asa au ajuns ¢i dangii si sus.
tind ci femeile au o inteligenfi inferioari birbatilor, descoperire care le
aparfine cu exclusivitate.. Alti greseald pe care o fac autorii eete situarea
normalului intre centila 40 si 50 si nu ne spun.ce au situat intre 50 si 60,
pozitie care din punct de vedere statistic are aceeagi valoare,
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Credem finsi cii este de prisos si insistim aiel z2supra unor probleme
de aminunt cati vreme intreg temeiul cercetdrilor este subred.
4. Rosca.

CECIL A. GIBB: The principles and traits of leadership (Prin-
cipiile 5i trdsdturile conducerii) The Journil of abnormal and social Psy-
chology, vol. 42, Nr. 3, 1947, p. 267—284.

C. A, Gibb prezinti in acest studiu o scurti discutie teoretici a prin-
cipiilor conducerii exemplificati prin metodele intrebuintate in selectia ofi-
terilor conducitori militari. Obiectivul e scoaterea in evidentd a acelor tri-
situri ale persoanei care determinii rolul conducitorului militar.

,»Conducerea” e un concept care se referi la relajia dintre persoana
si mediu si in special la acele situatii in care una sau mai multe persoane
manifestd o actiune de contro} gi -de directiune asupra altora sau asupra me-
diului (social) in general, Couducerea a fost priviti indeobgte ca o tri-
situri distinctd a persoanei pe care unii ar poseda-o alfii nu, eau care ar
exista la tofi in grade diferite. Ciutarea unui conducitor a fost redusid astfel
la determinarea nivelului pe care-l atinge ,triisitura conducerii® la per-
soana respectivi. Autorul respinge aceasta teorie a conducerii si aderi la
alta dupi care ea nu e un atribut al persoanei ci ,0 calitate a rolului siu
fntr'un sistem social particular gi specific". Conducerea e astfel in strinsi
legiturd cu. ,grupul®, fiind chiar a condijie sine qua non a ,grupului”. ,Fird
conducere nu existi un centra la care un numir de indivizi pot si adere
pentru a forma un grup®, Conducerea nu mai e privitd ca o for{i instinctivi
¢i ca o modalitate comportamentald determindnd cimpul de forje intr'o
situatie de grup. .

Teoria conducerii pe care o oferd autorul pornmeste deci dela ipoteza lui
Lewin a ,,cimpului de forte" si a inf!uen;ei »cdmpului social® asupra persoa-
nei. In baza acelei ipoteze conducerea este ,in funciie atdt de situatia so-
ciald cit ¢i de persoani”. Nu existdi o personalitate latenti de conducitor in
afari de exercifiul intr’o situatie sociali. Conducerea nu e deci un atribut
al personalititii sau al caracterului ci e un ,rol social" care depinde de un
complex de ahilitd{i gi trdsituri gi de o situatie de grup specifici. Se pot
desprinde deci urmitoarele trei ,principii ale conducerii”: 1. conducerea
e fintotdeauna relativi la situatie ea apirind numai intr’o ,situajie pro-
blemii”; 2. rolul-conducitorului e determinat de scopul grupului; 3. condu-
cerea ¢ un proces de stimulare mutuali, un fenomen de interactiune sociald
.in care atitudinile, idealurile si aspiratiunile condusilor joaci un rol tot
atit de important ca gi individualitatea gi personalitatea conducitorului.
Conducerea se deosebeste insfargit de dominare intrucat aceasta din urmd
nn se sprijini pe recunoagterea contributiei individuale la actiunea grupului,
intruciit ea se intemeazd pe sccpuri impuse grupului de un autserat ‘extern
lui gi intrucat nici nu se poste voibi chiar de un grup real neexistind
o aciiune comuni iar depiirtarea fiiud prea mare intre membrii grupului gi
capul conducitor.

Problema conducerii militare gi a selectiei ofiterilor constitue o exem-
plificare a teoriei conducerii adoptati de C. A. Gibb. Cele mai cunoscute
cercetiri cn .privire la aceasti problemid sunt examinirile pe scara intinsi

6
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din armata germani (1926), englezd, canadianid §i australiani. S’au intrebuin-
tat procedee diferite: teste de inteligentdi, teste de aptitudini, chestionare,
tehnica Rorschach etc. Rezultatele arati ci nu se poate delimita un tip al
ofiterului (sau in generai al conducitorului) ideal. Nu existi decét indivizi ale
cidror atribute de caracter, personalitate diferd astfel incit ii face apti pen-
tru rolul de conduciitor in siiuatii specifice. Unul poate deveni conduci-
tor in virtutea calititilor sale superioare intelectuale, altul pentru interesul
siu fati de ceilalfi. ,,Conducerea nu rezidi exclusiv in individ ci in relatia
funciionalsi dintre el gi ceilal{i membrii ai grupului sidu",

N. Balota.

PSIHOLOGIE ANORMALA SI PATOLOGICA

HARTENBERG, P.: Il n'y a pas de maladies mentales. (Nu existd
boli mintale). La Presse Médicale. Nr. 64, 1 Nov. 1947, p. 745.

Bazat pe o serie de cercetiri experimentale, intre care cele ale luni
Baruk par a fi de cea mai mare importanti, Hartenberg incearcd, .intr'un
scurt articol din ,La presse médicale”, revizuirea conceptelor care stan la
baza psihiatriei moderne. De acord cu Marchand, autorul studiului ,,Maladii
mentale” pe drept liudat, Hartenberg constati ci aga zisele maladii ale
psihicului nu sunt altceva decit maladii ale creerului gi ci in consecintd,
atentia psihiatrului trebue sa se iudrepte exclusiv asupra acestui organ esen-
tial. Afirmatiunea aceasta, formulati in termeni atdt (de tranganii, aduce du:
pi sine o serie de consecinte care privesc mai ales semiologia disciplinei
care ne intereseazii, Dacdi intreaga psihiatrie este privitdi numai subt un-
ghiul patologiei cerebrale, atunci va fi normal — continui Hartenberg — si
eliminim din cdmpul cercetdrilor clinice orice preocupidri de naturi psiho-
logici, In ultimid analizi, psihopatologia generali nu vizeazi altceva decit
intemeierea unor criterii fixe de apreciere a maladiilor, care si permitd
ulterior formarea unor tablouri nosografice distincte. Dar de vreme ce simpto-
matologia psihiatrici trebue si se conducd dupid leziunile pe care mala-
diile creerului le prespun, orice consideraie de naturd psihopatologici va
fi inutild, Mai mult chiar, maladiile mentale — cel putin ceeace se in-
telege astizi subt acest nume -—— nu pot fi denumite san clasificate dupd
simptpxxiele pe care psihopatologia le pune in evidentd, ci numai dupd le-
ziunife cerebrale pe care tehnica istologicdi ni le relevi. Aga stind lu-
crurile; conchide Hartenberg, termenul de Psihiatrie, care e denumit péani
astizi grupul maladiilor mentale, este.si trebue si fie dep#yit, impurindu-se
inlocuirea kui cu cel de ..cerebrologie”. i .

Este evident faptul, ci principiile, care l-au condus pe autorul artico-
lului care ne preocupd, sunt de un optimism de cea mai naivd formi. Vom
releva mai intdi aminuntul, destul de important credem, in ce priveste
punctul; de plecare al demonstratiei. Marchand, care a influentat in mod deo-
sebit pe Hartenberg, descrie in al sin tratat de ,,Maladii mentale® (1939),
o serie de sindrome pe care le putem incadra la ceeace in mod obicinuit se
numeste ,,sindromul reactiunii externe”. El insisti in special asupra efecte-
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lor psihice ale alkoolismului, ale luesului gi ale diferitelor forme de encefa-
lite, a ciror simptomatologie, psihici gi organici, o descrie cu o magistrald
perspicacitate. Concluziile importante la care Marchand ajunge, sunt mai
ales cele referitoare la posibilititile de reactiune ale creerului, care sunt
aminuntit analizate, cat §i la afirmatia dupi care este imposibili izolarea
unor tablouri morbide fixe in psihiatrie, aceasta trebuind si se mulfumeasci
cu analiza sindromelor. Foarte prudent, trisiituri caracteristici pentru unm
om de laborator cum este Marchand, el se fereste si tragi anumite concluzii
din constatirile sale. Sarcina aceasta este preluati insi de Hartenherg, care
prin generalizarea pripitd pe care o face ajunge la o serie de afirmatiuni
care nu pot fi susiinute cu date clinice. Tot ceeace Marchand observase la
microscop este foarte just, dar nu trebue si scipim nici o clipi din vedere
cid cercetiirile sale se reduc numai la o anumiti parte a psihiatriei, ,,sin:
dromul de reactiune exogeni", iar analogiile care ar putea fi ficute cu res-
tul maladiilor psihice — ceeace incearci Hartenberg — sunt. simple analogii
periculoase. Pind cind analizele de laborator nu ne vor putea indica le-
ziuni sau tulburiri functionale importante in schizofrenie, manie, depresie,
melancolie §i marele grup al psihonevrozelor, termenul de cerebrologie pe
care optimismul, lui Hartenberg il anticipeazi este neintemeiat, sau rimine
numai ca o simplid circumscriere a unui domeniu limitat in patologia ce-
rebrald. Afirmatia dupd care maladiile psihice sunt maladii ale creerului
esta foarte frumoasi, dar piani la dovedirea pozitivi.a acesteia, ea rimine
tot atit de fantezisti ca gi afirmatia curentd in Evuli Mediu, dupd care
maladiile mentale sunt manifestiri ale diavolului,

Tot atat-de neintemeiati nme pare apoi i pretenjia lui Hartenberg
de a exclude din campul psikiatriei psihopatologia. Trebue si recunoagtem
ci psihopatologia este un auxiliar foarte pretios in .investigatia clinicd si
inliturarea ei ar fi un obstacol de neinvins in diagnostic, dupi cum nu n€-am
putea lipsi nici de analizele bio-chimice pe care bacteriologia moderna ni
le oferd. Si nu uitim, de exemplu, ci chiar gi azi — in era laboratorului —
diagnosticul de paralizie gencrald progresivi (maladia organicd prin excelen-
i), poate fi pus cu cea mai mare siguranti dupi simptomele caracteristice
de dementi globali i idei de grandoare absurdi, firid si ne fi apropiat de
bolnav cu nici una dintre analizele biologice atat de sensibile.

Una dintre ultimele afirmatiuni ale autorului care ne preocupd, cea
dupi care maladiile mentale trebuesc denumite dupd leziunile cerebrale
care le stau la bazi — gi nici intr’'un caz dupi simptomatologia psihicd, ne
pare a fi fondati pe acelasi optimism naiv de care aminteam, Fird nici
o demonstrare speciald, este evident cid in.cazul acesta trei sferturi din ma-
ladiile de care psihiatria moderni se ocupd ar rimine fird diagnosticul in
jurul ciirnia se grupeazid in mod necesar simptomele in ierarhia lor.

In sfargit, vom aminti o constatare foarte importanti in psihiatrie, care
fi scapi lui Hartenberg si care este hotiritoare atunci cind ar trebui si ade:
rim la postularea nouei discipline numite ,cerebrologie”. Este vorba de
reciprocitatea dintre cauzalitatea psihicd §i cauzalitatea organici care se
poate deduce din observarea clinici, Este foarte gresit si se postuleze c# nu-
mai leziunea organici ar declansa maladia; si nu uitim ci majoritatea reac-
tiunilor psihice morbide aw — pe lingd o constitutie psihopati — o cau-
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zalitate psihogeni evidenti. ,,Ipoteza dupd care toate fenomenele cerebrale
sunt totdeauna cauza fenomenelor mentale considerate numai ca efect, firi
si tinem seama de reciprocitatea acestor termeni, este o ipotezd pur meta-
fizici, aseminitoare celeia care vrea sid deduci orice maladie mintali dintr'un
factor psihic primar® (Jaspers). In stadiul actual al psihiatriei, cind impor-
tania §i rolul factorului psihogen nu este incd nici pe departe limuritd, ere-
dem ci este cu totul prematuri postularea unei discipline care in afara
creerulni si reactinnilor sale, si nu asculte de nici una din cauzele care
contribue la etio-patogeneza psihozei gi a nevrozei. In tot cazul, atitudinea
clinici pe care o propune Hartenberg, dupd care orice maladie mentalid
este o maladie cerebrali, iar orice fenomen psihic este numai un simptom,
rimine, pentru. moment, o ,,dogmi sterili" (Jaspers). Iar in ceeace priveste
clasificarea anatomici a maladiilor mentale in cadrul aga zisei ,cerebrologii”,
cuvintele lui Mébius rimin gi astizi actuale: ,Istologia nu se poate trans-
forma intr’o disciplini normativi a clinicei, pentruci orice clasificare anato-
micid ‘a maladiilor rimine infructuoasa”.

Arthur Dan.

SCHACHTER, M.:L'enfance délinquante, abandonnée et négligée, ala
lumiére de quelques travaux récents étrangers (Copiliria delicventd, aban.
donatd gi neglijatd, in lumina catorva lucriri recente striine). Rev. Sauvegard
No. 14, deuxiéme année, QOctobre 1947, Paris,

Desi titlul articolului enunti o problemi cu un domeniu de investi-
gatie precis delimitat, totusi continutul lui depigeste in mod intemtionat acest
domenin, Din aceasti cauzi, numai prima parte a articolului este consacratd
trecerii in revisti a lucririlor striine (pentru literatura francezi de spe-
cialitate) in directd legituri cu problema minorului delicvent, ahan-
donat si neglijat. Partea a doua e o revisti a lucririlor in legiturd cu
mirturia gi minciuna la copil, iar partea a treia e o mentionare a citorva
lucriiri care trateazd problema cunoasterii copilului.

Dat fiind faptul cd, bibliografia citati de autor a apidrut in timpul
ultimului rizboi mondial, cauzi pentru care ea n’a ‘putut fi cunoscuti Ia
noi, afari de Tucririle lui Al Rosca si Z. Barbu, redim gi noi aceasti bi-
bliografie incadrati. in cele trei piri ale articolnlui.

A) Delicventi, abandon si neglijarea copilului.

Copilul delicvent, abandonat si neglijat a fost obiectul atentiunii wur-

mitoarelor luwerdri gi studii:
’ Raportul asupra activititii depuse de ,Institute for the Scientific Trea-
tement of Delinquency” fintre anii 1937 si 1941, intitulat: .,The diagnosis
and treatement of delinquency”, publicat de directorul institutului Edw.
Glover, la Londra, in 1941. In luminra acestui raport, delicventa minorului
de datoreste in primul rind gravei perturbatii produsi de evenimentele. so-
diale in relajit’e familiare gi defectelor de adaptare la aceasti viati,

»Estudio psico-social de 100 menores delincuentes”, publicat la Lima,
in 1945, de Emiliano Pischulich Remirez. Acest studiu psiho-social arati ci,
din cei 100 delicventi minori 49% sunt normali, 29% sunt oligofreni, 43%
au o ereditate viciati, 22% prezinti simptome psihoptice, 86% au cami-
nul necegulat, 55% triiesc in conditii economice sirace, 43% locuiesc in ease



PSIHOLOGIE ANORMALA. S1 PATOLOGICA 85

insalubre, 58% sunt vagabonzi, 63% au relatii soclale proaste ex 83% nu
frecventeazi gcoala.

»Aporte al estudio del menor en estado pellgroso en Lima", publicat de
L. A. Guerra gil B, Jines, in 1946. Dupi acesti autori, delicvenia se dato-
regte conditiilof sociale gi economice, maladiilor sociale, subalimentatiei,
conditiilor rele de viati ale familiei §i in special ignorantei.

Studiile ficute sub conducerea prof. V. Fontes: Applicagao dos metodos
psico-pedag. no estudio das fugas infantis* del d-na Irene Leite da Costacare
a gisit printre copii vagabonzi mul{i epileptici, schizofreni gi oligofreni;
»Como vivem criangas num Patio de Lishoa" gi A assistencia as criangas
anormais em Portugal" ,doud studii de un dramatic realism, in care M.
Nunes arati mizeria copiilor din Portugalia si in special din Lisabona si
,,Contrib. para o estudo do roubo infantile”, de D-rul; Simao Gonglaves, care
studiind 46 hoti minori, arati caumzele organice, deficientele mentale, moti-
vele psiholog¥ce §i cauzele afective care stau la baza furtulux faptlut de
acegti minori. :

Lucrarea lui José J. quuer Y. Jover: EJ nino abandonado, publicatd in
1945, la Madrid, consacrati studiului copiilor spanioli abandonaji si de-
Jicventi din cauza ridzboiului civil.

Articolul Iui Julio de Calasans: Aspectos psiquiatricos da delincuencia
infantil, apirut in Rev. Neurobiologia, in 1946, la Bahia.

Lucririle apirute in Institutu]l de genetici umani si de biologie a ra-
séi din Upsala: o monografie asupra delicveniei la fetite de S. Ahnsjo, stu-
diul: ,Mental abnormalitics (among (criminals" de G. Inghe si lucrarea:  ,De-
linquency and children from bad homes® de Ed. Otterstrém, care pune pro-
blema relatiilor ce existi intre delicventi si conditiile defavorabile ale ca-
minului parental. Observatiile au fost ficute asupra a 1727 biieti i 619
fete §i au dus la constatarea ci cele mai frecvente delicvente sunt: furtull
vagabondajul, abuzul sexuak si delicventa generali. Cauzele cari produc
aceste delicvente sunt: lipsa de legitimitate a copiilor, despirtirile fami-
liare gi viciile pirintilor, ) .

Lucrarea lui A. Werner: ,,Die Rolle des Schwachsinns in der Krimi-
nalitit" apiruti la Bernma in 1945, care studiazi rolul debilitidtii mintale in
determinarea criminalititii.

Articolul lui W. Boven: Délinquants sexuels, corrupteurs d’énfants, cou-
pables et victimes",

B) Mirturia i minciuna la copil.

Mirturia §i minciuna sunt in striinsi legatura cu delicventa la copil.
Ele au fost studiate adese ori. Clasice sunt in aceasti privintid lucririle lui
W. Stern gi Fr. Baumgarten-Tramer. Dintre lucririle mai recente autorul ci-
teazi urmitoarele: ‘ ‘

k ,Contributiuni la psihologia omnestitijii* de Zevedei Barbu, care e un
studiu de psihologie experimentald bazat pe mijloace practice (chestionare
gi teste), pentru studiul onestitiifii.

Teza de doctor in filpsofie a d-nei M. Hoffmann-Gruebler: ,,Das Pro-
blem der Auffassung von Wahrheit und Lucge beim Kinde" apiruti la Zu-
rich in 1941, Aceasti tezi trateazi despre  concepjia adevirului si a min-
ciunii la copil. Dupd pirerea autoarei nu se poate vorbi de minciund inainte
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de 5 ani la copil. Ea neagd deasemenea cxisten{a unui sens specific uman
al adevirului san al minciunii. .

Monografia lui Paul Moor: Mentir et voler comme théme medico-pé-
dagogique”. Acest autor arati rolul ce-l joaci gregelile pirintilor in deter-
minarea minciurii §i furtului la copil. Dupi el, esentialul consti in buna
educatie. ,,Habituer ’enfant & la vérité, a I’honnéteté en satisfaisant ses be
soins naturels sont les conditions qui protégent ’enfant contre le mensonge
et le vol”.

Lucrarea Iui Ernst Probst: ,Kinder und Jugendliche als Zeugen®,
apiruti in 1945, caré este un documentat studiu asupra copilului martor in
fata instantelor judiciare. .

»Journal de Psychiatrie infantile” ce apare la Bale sub directia lui M.
Tramer, consacrd in intregime No. 4 din 1945, acestei probleme, publicind
irg legiturd cu ea trei articole. Primul e datorat lui L. Bovet i se intitu-
leazd: ,La psychologie du témoignage chez lfenfant”. Psihologia mirturiei la
copil e o problemd compiexd din cauza dificultijilor ce le intdmpini me.
dicii psihologi in obtinerea mirturiei adevirate dela copil. Dupi Bovet,
mirturia obtinutd prin intrchdri dela un copil mai mic de 7 sau 8 ani
varsta mintali este mai eronati i mai nesiguri eca mirturia spontani,
care in unele cazuri poate fi adevirati. Mirturla ob{inuti prin intrebiri
dela un copili mai mare de 8 ani virsta mintali e mai siguri, Yar mirturia
spontandi a acestuia e §i mai sigurd, ca a celui mai mic de opt ani.

E. Frey, autorul celui de al doilea articol: ,Die Psychologie der Zeu-
genaussagen Jugendlicher” nu' crede in existen{a unui' criteriu sigur de apre-
ciere a mirturiilor depuse de copii saun.de adolescenti cind e vorba de
-delicte sexuale. El cere ca inculpatul minor si nu fie interogat decit o

singurd datd in cursul procesului, deoarece se stie ci minorii modifici de- -

claratiile lor foarte ugor,

Cel de al treilea articol: ,;Zur kinderpsychiatrie. Methodik der Begutach-
tung, etc.” este scris de Tramer. El e un studiu asupra metodei pedo-psi-
hiatrice in aprecierea mirturiei copilului. Tramer arati necesitatea ca mi-
norii si fie examinaii’ de un medic specialist ,deoarece psihologul singur nu
poate pune in lumini toate aspectele problemei delicventei minorului. Cre-
dibilitatea nu e pentru el o chestiune ahstractd, in relatii cu criterii gene-
rale, ¢i @ in raport direct cu situatia specifici a fiecirui individ. Astfel, cre-
dibilitatea pentru unele fapte poate fi nuld, pentru altele reali.

C) Cunoasterea aprofundatd a copilului, a minorului.

Pentru o cunoagtere temeinici si gemera’d a copilului, M. Schachter
recomandi lectura urmitoarelor lucriri:

) Lucrarea lui G. H. Graber: ,Einheit und Zwiespalt der Seele”, care
e o monografie asupa unitdtii si a disociatiei sufletului copilului.

Monografia Ini Harry J. Baker cu subiectul: ,Introduction to excep-
tional Children,

Lueririle lni Al Rogca. »Psihologia martorului* i ,,Copiii superiori
inzestrati”. \

Conferinta: , Les causes des anomalies infantiles” de Diego Furtado.

Conferinta: ,Les difficaltés scolaires et la pédagogie clinique”.

N
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Conferinta: ,,La psychologic générale et l'enfance anormale" de prof. V.
Fontes,
Dupi cum se poate constata din cele expuse mai sus, articolul d-lui M.
Schachter este un pretios inventar bibliografic.
Pop Stefun

DANILO CARGNELLO: La schizofrenia come turba della personalita
(11 dibattito sulla patogenesi della schizofrenia & giunto ad un punto cri-
tico 2} (Schizofrenia ca turburare « personalitdtii). Archivio di Psicologia,
Neurologia e Psichiatria, Milano, Ottobre—Dicembre 1947. Fasc. 1V, p. 334

Intr'un vast studiu dedicat problemelor de actualitate pe care pa-
togeneza i etiologia schizofreniei le ridicd, Cargnello discutd contributia pe
care psihopatelogia ultimeor decenii o aduce limuririi tabloului psihic atit
de variat gi proteic din- schizofrenie.

Impulsul cel mai puternic pe care analiza felului de gandire schizofre-
nici o necesiti a fost firi indoiali asa numita analizd structurald propusi
pentru prima oard de citre Birnbaum, care furnizeazi un cadru absolut
nécesar unei investigajii psihopatologice. Pe aceasti cale deschisi de Birn-
baum, aproape toate 'incercirile de etio-patogenezi a schizofreniei (ince-
pand dela Minkowski gi pind la existentialistul Berlucchi) s’au dirijat dupi
_anumite criterii care le sunt comune. Esentialul care se poate deduce din
situatia actualdi a maladiilor schizofrenice, la care aderi si investigatiile lui
Cargnello, se rezumi in urmitoarea propozitinne: schizofrenia, in oricare
‘din formele ei, nu este miciodatd luni minus ci ‘un, alter: Cu falte cuvinte
vechea teorie, cu directd filiajiune din Hecker, Kahlbaum gi Kraepelin, dupd
care asistim, in cazul dementei precoce, la un proces .de minimalizare a
functiunilor intelectuale sau afective, nu mai poate fi sustinuti, pentrucd
in lumina psihologiei contemporane schizofrenia este in primul rind o trans-
formare a persoanei. Aceastd transfonparé se referi mai ales la comporta-
mentul bolnavului (in hebefrenie), ea este mai evidentd pe plan somatic
(in cazul catatoniei) sau se observi mai bine in continutul gindirii cit si
tn ideile delirante abundente in cazul paranoiei gi a parafreniei. In lumina
acestor constatiri trebueste studiati conceptia lui Bleuler, cate cu toate ca
vorbeste uneori de o aga numiti demen;d afectivd, este puternic influentati
de principiile lui Jackson (lucru observat pentru prima oarid - de citre
Cargnello) mai ales atuncia cind deosebeste intre simptome primare si se--
cundare. Acelasi fel de a vedea lucrurile se poate distinge si in actuala cla-
sificare a simptomatologiei schizofrenice cind se vorbeste despre simptome
patogenetice §i patoplastice,

Dar ceeace vrea si accentnieze mai mult Cargnello este problema
afectivitifii in schizofrenie. Nici intr'un caz nu poate fi vorba aici de o
diminuare a ei c¢i numai de o deviere inspre complexele patologice care
genereazi cele mai multe simptome, Profund influentati de scoala psihana-
liticd, perspectiva aceasta ‘are totugi darul de a vedea just anumite probleme
atunci cind este vorba de fenomenologia propriu zisi a schizofreniei!

Cargnello analizeazi apoi pe rind contribuiiile care s’au adus proble-
mei demenfei precoce de ciitre psihiatrii care venean dela diferite scoli
de psihologie filosoficd, asa cum este cazul lui Minkowski (profund influen.
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tat de filosofia lui Bergson), a lui Jaspers (influentat de Husserl) si Ber-
lucchi influentat de filosofia existentialisti.

4. D.

MAURICE, POROT: La leucotomie préfrontale en psychiatrie, (/.2
cotomia prefrontald in psihiatrie). Ann. Med. Psychologiques. 105: T. II, 2,
1947, Juillet.

In jstoricul procedeului de a trata bolile mentale pe cale operatorie,
autorul arati cd desi in general e cunoscut ca fiind plecati dela portughe-
zuf Egaz Moniz, in realitate Burckhardt a realizato deja in 1890, cu
scopul de a transforma bolnavi periculogi in inofensivi. Puusepp — rus
— a fidcut uz de aceasti inferventie da maniaco-depresivi intre anii 1906—
1910, insi rezultatele l-au descurajat si a ‘parisit aceste experimentiri.

Primele 25 interventii cu rezultate satisficitoare au fost -comuni-
cate de E. Moniz prin 1937, interventia sa constind din tierea substantei albe
a lobilor prefrontali, crezind ci psihoza e constituiti de grupiri celulo-
conective din lobul prefrontal, cari fiind fixe dau idei delirante, i cari prin
destructie se pot modifica. Metoda limitdndu-se numai la substanta albd se
numia leucotomie, Desi tehnica aceasta a fost acceptati cu un ,.sceptici¥m
politicos”, ea a luat o desvoltare in tirile anglosaxone si cele scandinave.
In America a fost inbritisati in special, modificati fiind de Freeman si
‘Watts cari au §i publicat rezultatele lor intr'un volum intitulat Psycho-
surgery. ) L

Criteriile “operatorii 'sunts incurabil,ita,tea prin “alte metode, duiratii
lungi, gravitatea simptomelor. ’

Se indicd in{ psihozele depresive foarte agitate, in cari celelahe tra-
tamente au esuat, stiri schizofrenice vechi, cu tensiune afectivi mare, delir
si halucinatii, manifestiri patologice impulsive, violente,

Freeman si Watts o mai aplici gi in dureri in decursul bolilor organice,
unde factorul psihogen prevaleazi. Autorii acegtia, cari au studiat in ami-
nunte tehnics, insistd asupra faptului, c# secjiunile 'trebuesc ecxecutate la
nivelul fibrelor dinaintea coarnelor frontale. Accentuiazi ci in egecul ope-
rator se poate incrimina fie o sectiune insuficienti dacd seciiunea este
plasati inaintea zonei indicate, sau sid aibd consecinte nefaste (dement)
daci s’a sectionat prea mult, Deaceia pentru a putea controla, au injectat in
planul sectiunii torotrast sau lipiodol (substante radloopace) putdnd loca-
liza astfel radiografic locul exact al interventiei.

Autorii descriu complicatiile metodei, (in special epilepsia), comporta-
mentul postoperator §i rezultatele, in diferitele afectiuni psihice.

In. concluzie, considerd metoda drept empirici §i oarbd, neputind fi
o metodi ideald de tratament. Este incd in faza de experimentare, acfiunea
ei neti ar fi sciiderca tensiunii emofionale prea exagerate, ducind in schimb
la inertie psihici si apatie cinetici, simptome clasice ale leziunilor prefron-
tale, Insd in bolile in care toate sansele de vindecare au fost epuizate prin
aplicarea intrégului arsenal terapeutic din psihiatrie, ca o ultimi incercare
§i leucotomia se ‘poate incerca.

Dr. Miiller M.
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HAROLD STEVENS and ABRAHAM MOSOVICH: Clinical and EEG
investigation of prefrontal lobotomy patients. (Cercetdri clinice’ 5i EEG
la bolnavi cu lobotomie prefrontald). The American Journal of Psychiatry
104:2, 1947, August.

Autorii prin investigatiile kor, au ciutat si evidentieze rezultatele
metodei psihochirurgicale aplicati de Freemann gi Watts in diferitele psiho-
ze, la bolnavi intre 21 gi 71 ani, '

Indicatiile operatorii: Bolnavi foarte impulsivi, cu tendinte agresive,
distructive, . (omucidere gi sinucidere). 2. Durata lungd a bolii, cu prognostic
defavorabil. 3. Boala a devenit stationari. 4. Toate celelalte tratamente au
riamas ineficace.

Comportamentul postoperator: stupoare, confuzie, turburiri de memorie,
incontinenti gi tendinti la acte ritmice, repetate. Mai tirziu bolnavii se
schimbi, devin depresivi, ludnd céteodatd atitudine imperativi. Ulterior ta-
bloul psihic poate lua dou# aspecte: 1. Ecuatia personald e incetinitd, cu
interes gi elan redus, ,afectivitate gtearsid”. 2. Euforie, ‘o activitate mai in-
tensd, giligioasi, cu raportul social redus, simplificat. Ambilor le e comuni
o insuficienti capacitate de adaptare, manifestiri puerile,

Statistica autorilor se referi la 23 cazuri: 9 schizofrenici, 5 maniaco-
depresivi, restul bolnavi in involuiie, arteriosclerosi, psihoze organice si ne-
‘diagnosticati. Din acegtia ei consider# 21 vindecati: 11 cu remisiune sociali,
9 pasibili de a fi tinuti la domicilin, unul nemodificat, gi unul agravat.

Dupi Freemann si Watts, din 331 cazuri, 50% si-au putut relua ocupa-
tia 259 si fie meniinui ‘in mediul casnic, iar restul de 1/4 a rimas
nemodificat sau au sucombat.

. Ameliorarea se continui i peste 3 ani, nefiind influentati nici de
varsti nici de durata bolii. Dintre bolnavii operati au prezentat 10—30%
accese epileptice. '

O corelatie intre electroencefalograma si ameliorarea postlobotomici nu
&a putut constata.

Miiller M.

PSIHOLOGIE APLICATA ,/3

 PSIHOLOGIA EDUCATIEI

RENE FAU et CHARLOTTE MEMIN: Rééducation des caractériels
(Reeducarea copiilor cu turburdri de caracter). Annales Médico-Psychologi-
ques, vol. 1, Nr. 1 §i 2, pag. 1-—17 i 146—159,

Aceste articole reprezinti rezuktatul unei munci practice de trei ani
intr’un institut creat pentru reeducarea copiilor cu turburdri de caracter.
Trei au fost problemele mai importante care s’au impus in aceasti activi-
tate practici: 1. scopul urmirit in educarea copiilor cu turburiri de ca-
racter, 2, criteriile de selectare a copiilor primifi in institutul de reeducare,
3. metodele intrebuingate si 4. rezultatele obtinute.

[
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1. Scopul urmiirit in reeducarea copiilor cu -turburiri de caracter ,a
fost i riméine limitat” gi anume de a face pe acesti copii capabili de a se
supune exigentelor celor mai fundamentale ale vietii sociale. 2. Au fost
primi{i numai acei copii cari reprezentau conditiile necesare unei reedu-
ciri. Criteriile in functie de care s’a ficut selectia au fost: nivelul mintal
(inapoierea mintali mai mare de 3 ani a fost socotiti ca o contraindicatie,
debilitatea mintali necesitind alte metode si at ritm de educatie), starea fi-
zici (nu au fost primiti copii a ciror stare fizici ii impiedeca si se su-
punét regimului de vieatd §i muneci din institut, ca de ex., tuberculoza, pa-
ralizii, etc. sau a ciror ingrijire specialdi putea turbura regulele §i ritmul de
vieatd al grupului). Nu au fost deasemenea primiti copii- cu epilepsii grave,
copiii delicventi i cu perversiliti grave. Autorii atrag atentia in mod deo-
sebit asupra necesititii acestei selectiiri, mentionind ci pentru celelalte ca-
tegorii de copii (debili mintali, delicventi) trebuesc institutel speciale cu
conditii de viea}d si de educalie adecvate lor. Nu au fost primili nici copiii
a cidror turburiri de conduiti era cauzati de mediu (de ex. copii desadap-
tati in familie dar adaptati la gcoald, deci cazurile la cari cauza desa.
daptirii nu era la copil ci la mediu). Au fost primiti copiii care manifestau
instabilitate, deficient{i afectivi si morald, instabilitate psiho-motrici, ina-
poiere gcolari, mincinosi; hoti (nu grav delicventi). 3. In ceea ce priveste
metoda jutilizatd in educatie, antorii specifici ci nu poate fi vorba de o
metod# c¢i de o multiplicitate de metode, adecvate cazurilor. Pentru aceasta
© nevoie de o temeinicid studiere a cazurilor (cazurile sunt studiate de me-
dic, psiholog 'si asistenta!sociald) pentru 'a 'stabilil cauza!turburirilor i deci
si a metodei ce trebue utilizatd. In general, turburirile conduitei lor fiind
datorate unei deficiente, in primul rand, afective, tocmai afectivitatea tre-
bue si fie aceea asupra clireia trebue influentat. Autorii au utilizat, ceea
ce ei numesc ,dorinta de a face plicere” celor din jur, prin diferite cadouri
pe care ei le lucreaza, pentru pi#rinti, colegi, profesori, mici atentif, etc. ur-
mirind ca pe aceasti cale copiii si se deprindi de a se integra in colecti-
vitate. Se pune deasemenea mare greutate pe deprinderea de muncid §i res-
ponsabilitate (copiii, impreund cu educatorii, fac intregul serviciu al insti-
tutului). In ceea ce priveste rezultatele, autorii mentioneazi cd experienta
nu le permite si dea inci rezultate statistice, dar rezultatele objinute sunt
inéurajatoare. '

M. Rogca.

PSIHOLOGIE ECONOMICA

ALBERTO CAVIGLIA: L'orientamento professionale nella tradizione
e neil'opera di Don Bosco (Orientarea profesionald in tradifia si opera lud
Don Bosco)., Salesianum Nr. 4, Anno IX/1947, pag. 553—576, Torino.

Multimea gcolilor si suprapopularea lor precum si numirul mare al
profesiunilor gi felurimea lor, aratd tot mai urgentd gi mai delicatd, situind-o
‘printre chestiunile sociale mari, problema orientirii profesionale.

Articolul cu titlul: de mai sus, intrind in acest context de preocupiri,
prezintd o scurti expunere a metodelor, -criteriilor, a practicei orientirii pro-
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fesionale gi mai ales a preorientirii profesionale si a orientirii gcolare, adop-
tate de Institutuk de psihologie experimentali de pe lingi Ateneul Pontifical
Salesian din Torino, prin imbinarea principiilor marelui educator Don Bosco
cu concluziile gtiingei psihologice actuale.

In vederile autorulmi acestui articol, Don Bosco apare ca un precursor
al orientirii profesionale datoritid aplicirii cunostintelor ce le avea despre
un numir mare de profesiuni §i despre nu mai putine feluri de scoli, pre-
cum gi pentru familfaritatea, confidenta, observarea continui a tinerilor, in-
formarea acestora despre indeletnicirile cele mai potrivite cu insugirike lor,
care stau la baza sistemului siu educativ. o

In sistemul salesian, orientarea profesionald -—— in care vin incluse
nemirturisit preorientarea profesionald si orientarea scolari — este o- coor-
donare a muncii educatorului g1 a celui educat, in vederea pregitirii acestuia
din urmi pentru profesiunea cea mai potriviti capacititilor i motivelor
sale. Criteriile dupi care se implineste aceastd operi le constitue: aptitudinile
fizice gi psihice, vdrsta, mediul, ¢fortul continuu de a arita ci toate profe-
siunile sunt la fel de bume si onorabile si cia ele nu pot fi impuse de altii
gi nici mostenite,

Douii sunt sectiile care intri in compunerea sistemului salesian: 1.
Meseriile pentru care se face orientarea profesionali propriw zisi gi 2. scolile,
unde pe lingi opera de preorientare profesionald si in functie de aceasta, se
face orientare scolari. ’

In sectia meseriilor se disting trei momente: a) Acceptarea sau in-
‘drumarea “cdtre meserie in care 'scop: se' cer informatii dela périnti despre
tendintele: copilului, el e intrebat despre preferinielc ce le are, e examinat
medical si psihologic, e introdus intr’'un laborator pentru ca examinatorul
si se limureascd mai bine asupra preferintelor si vocatiei sale §i in cele
din urmi se intreabd geful de atelier cel mai interesat asupra locurilor dis-
ponibile; b) probe primului an sau primei jumiti{i de an, cind cel intrat
in cadrul unei meserii e supraveghiat gi studiat cu privire la abilititile si
neabilitatile sale gi daci poate ajunge sid practice in condifiuni mulfumi-
toare meseria la care a fost indrumat, cazurile negative urmand a fi orien-
tate citre meserii mai potrivite; ¢) licenfa sau diploma in . funciie de
cursurile care se desfigoari in trei perioade, dind cunogtinte generale si
speciafe: curs inferior de 3 ani, curs mediu de 2 ani gi curs superior dela
1 la 3 ani, tindrul avand posibilitatea sd iasi: muncitor calificat (cu trei ani),
maestru si dupd o muncd mai indelungati in care se distinge, sef de atelier.

In opera de preorientare profesionald §i orientare scolari a celei de a
doua sec}ii notati mai sus pe care sistemul salesian o considerd tot orientare
profesionali - propriu zisi, se disting deasemenea trei momente si anume:
a) primul moment — prematur — la sfdrsitul studiilor primare cind pen-
truy copil se deschid doudi cdi: una spre gscoala medie inferioari i alta
spre scolile profesionale i agrare; b) al doilea moment §i cel mai important
in aceasti operd, la sfdrsitul gimnaziului sau al geolii medii inferioare
cind elevul trebue si aibid suficienti informatie despre gcolile imediat su-
perioare gi carierele pe care le intilneste la capiitul diferitelor scoli medit
superioare §i de invitimint superior §i o idee precisi despre inclinatiile si
posibilititile sale personale, pentru a se putea hotiri, ajutat mai  ales
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de profesorii sii, pentru o cale care si-i fie mai potrivitd; ¢) in sfargit al
treilea moment, la terminarea gscolii medii superioare, cind tinidrul degi
are o cale destul de precizati prin studiile ce le-a parcurs, ajunge totugi
intr’o stare de dezorientare prin ,discrete deschideri de orizont" in functie
de:. tendinta sa spre autonomie, cind se crede capabil de orice carierd, de
orientarea ce o di familia, de perspectivele ce le oferd profesiunile cu caracter
mercantil ca medicina i ingineria, etc. In ultimul an al gcolii medii supe-
rioare existi o ori pe sidptimini pentru orientare profesionalid, in care pro-
fesorul de specialitate, prin conferinte, conversatii, vizite, etc., di toate in-
dicatiile necesare limuririi acestei probleme.

Cu rezervele ce le avem in ceea ce privegte posibilitatea unei eficace
orientiri la sfarsitul celor 4 sau 5 clase primare — rezervd mirturisita
‘de altfel chiar si de autorul articolului — si cu indoiala daci sistemul acesta
a,dat rezultate satisficitoare in proporiie de 90%, asa cum se sustine, insi
numai cu aproximatie, sti si in opinia neastri cd atit orientarea profesio-
nali cit gi preorientarea si orientarea gcolari nu pot da decit roade bune.

I. Popa.

PSIHOLOGIE MEDICALA

ANDRE REY ,La psychologie appliquée, discipline para-médicale*
(Psihologia aplicatd, discipling para-medicald). Revue suisse de psychologie
appliquée. 1942, No. 1—2, p. 116. .

Intr"un memoriu prezentat comitetului, national de Igieni Mintals
din Elvetia, memoriu care este rezumat in articolul, acesta, André Rey aduce
pentru prima oari o critici severd impotriva celor care in cdiuda unei pre-
gitiri deficitare se intituleazi psihologi, aducind prin pregitirea lor autodi-
dactii 5i superficiald o serie de prejudicii sectoarelor in care activeazid. Tot-
deauna au fost o serie de practicieni care subt masca falsi a unei pretinse
pregitiri stiintifice au ingelat pe cei neinitiati, in schimbul unor beneficii
respectabile, dar niciodati mai mult ca astizi nu aa existat aga de multe
erori datorite numai unei insuficiente pregitiri stiintifice a celor care se
intituleazd psihologi. Din cauza lirgirii’ tot mai evidente a cimpului de ac-
tivitate, atdt de restrins in trecut, al psihologului (clinicd, gcoald, industrie,
armati) este necesari réglementarea acestei profesiuni si mai ales intoc-
mirea unmi plan de studiu rational gi suficient pentru cei care se dedicd
acestei profesiuni.

Este destul si amintim abuzul care se face in zilele noastre cu geno- :
testul) lui Leopold Szondi, pentru a da intru totul dreptate rezervelor for-
mulate de ciitre Rey. Este necesari din cauza aceasta, spune Rey, asimilarea
tuturor celor care se pregitesc pentru psihologie aplicati cu cei care stu-
diazi gtiintele biologice si mai ales medicina, psihologia devenind astfel o
disciplind paramedicald. In cazul acesta corpul psihologilor care se ocupa
de domeniile aplicate (medicini, psihotehnici, pedagogie) fiind mai ugor de
controlat si de indrumat decit mai ‘demult cénd implicatiile psihologice
ale domeniilor amintite erau rezolvate mai mult sau mai pufin empiric. Este
vorba mai ales de ajutorul pe care psihologuli trebue si-1 dea psihiatrului,
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atunci cind este vorba de depistarea simptomelor din maladiile psihice, pe-
dagogului obicinuit gi pedagogului din scolile de reeducatie,

Cu aceasti ocazie Rey anmalizeazd gi raporturile care trebuesc si existe
intre analiza psihologici gi intre analiza clinici in cazull special al psihia-
triei, deci raportul dintre psihiatru si psiholog in cazul examinirii ace-
fuiagi bolnav. Rolul psihologului practician este unul cu totul pasiv, in sen-
sul cid el trebue doar si analizeze cu aminuntime simptomatologia pe care
bolnavul respectiv o prezinti, abtinindu-se dela orice considerente de na-
turidi nosograficd. Numai in felul acesta crede Rey posibild colaborarea dintre
psiholog si psihiatm, fiecarc mentinindu-si optica specifici si reusind mai
bine in stabilirea ulterioard a diagnosticului si a tratamentului de urmat.
In ceeace ne privegte, psihologul practician care, in mod ideal, ar trebui sa
secondeze pe fiecare psihiatru, are urmitoarele atribute: studierea reactiunilor
mentale ale bolnavului, evaluarea randamentului, depistarea simptomatolo-
giei psihogene, studierea variatiunilor comportamentului si in sfirgit. stu-
dierea influentei diferitilor factori externi asupra maladiei respective. Este’
mai ales important, dupi cum aminteam mai sus, ca psihologul si sc deba-
raseze de orice influen{i nosografici, orice ipotezi de natura aceasta fal-
sificind rezultatele la care va ajunge, Psihologul trebue si facid astfel nu-
mai semiologie gratuiti, pur fenomenologicd, pistrindu-si fatd de psihiatru
aceeagi atitudine pe care o are fati de medicul internist un chimist din
laboratorul de biochimie.

Acelag lucru se poate spune gi despre activitatea pe care psihologul
practician trebue s’o (depund/ in cooperarea pe care o, are cu pedagogul de
carierd sau cu psihotehnicianul din fabrica.

Rey remarcd- apoi ci felul in care invijimantul psihologic se face
astizi in Universititile elvetiene, nu corespunde pregitirii necesare unui
practician, In unele cazuni pregitirea este prea stiingifici, ajungidndu-se la
o psihologie experimentald rigidi. In cazurile in care psihologia este predatid
la facultitile de Filosofie, studentul piridseste Universitatea cw vidite idei
metafizice; acelasi lucru se constati si la cei cu o pregitire psihotehniciani
exclusivi, unde asistim de asti dati la o exagerare a metodei testelor, mai
ales atuncia cind se aplici acelasi unic test in cele mai variate situatii,
care necesiti o varietate metodologici impresionanti,

In faja acestei sitnafii- Rey propune un anumit plan de studii pentru
viitorii psihologi practlclem, care schematic se prezinti cam in felul ur-
mitor:

Trei ani de studii impirtiti pe 6 semestre. In primul semestru se ac-
centuiazi mai ales bazele psihologiei §i ale fiziologiei, eu o bogatd docu-
mentare anatomicid gi experimentali. Un curs la liberd alegere dela litere si
dela filosofie, Tot in primul an laborator de psihologie si exercitii de psi-
hologie genetici.

In al doilea an se accentuiazi mai ales partea practici a problemei, cu
lecturi speciale de psihopatologie si pedagogie reeducativdi, acordindu-se un
loc important si exercitiilor practice pe teren (clinicd §i gcoald).

In al treilea an fiecare elev va studia in deosebi specialitatea cireia vrea
si i se-dedice, iar diploma pe care o obtine la sfirgit va avea una dir urmi-
toarele directii de specializare: Psihologie clinici si reeducativd, Psihologie
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clinici ¢i pedagogie speciald, gtiinjele educatiei, orientarea profesionaldi gi
~asistenta sociali. ' .

In felul acesta, organizand corpul psihologilor practicieni intr’o uni.
tate de profesionigti para-medicali se va putea evita pe viitor interventia

amatorilor g sgarlatanilor in campul psihologiei aplicate. Arthur Dan.

- GILYAROVSKI, V. A.: Soviet Psychiatry in the Post War Period
(Psihiatria Sovieticé in perioada de dupd rizboi). The Amer. Journ. of
Psychiatry, vol. 104, 1947, p. 293—297. ’

Autorul, membru al Academiei de Medicini din URSS gi al Institu-
tului Psihiatric dependent dc aceastd Academie, prezintad situatia turburi-
rilor mintale in urma rizbdiului §i bazat pe aceastd situaie, schijeazi pro-
blematica de viitor a Psihiatriei sovietice,

Rizboiul nu a adus o crestere in frecventi a cazurilor de schizofrenie
gi in general a psihozelor endogene. Se constati o surprinzitor de mici

- cregtere a turburirilor psihice cu caracter reactiv (determinate de traunme
psihice) precum gi a turburirilor rezultate din traumatismele craniene si
extracraniene, De-asemenea se constati o ugoari cregtere a paraliziei gene-
rale progresive si a sifilisului cerebral, in special in regiunile care .au fost’
ocupate de germani.

Cea mai importanti cregtere in patologia mintald de dupd rizhoiu o
reprezinti insi capitolul afectiunilor 'determinate ‘de modificirile vascu-
lare (arterioscleroza, hipertensiunea, etc.). Acestea s’au dublat dela 1937
pani la 1944. Si paralel cu cresterea remarcatd in spitalele psihiatrice, se
constati o crestere paraleli si in-spitalele -de medicind interni. Este pro-
babil cd tensiunea si efortul de rizboiu au accentuat procesele vasculare
care, inainte, aveau rigazuly unei compensatii.

Acestea sunt efectele negative ale rizboiului, Autorul amintegte insi
si unele efecte pozitive, foarte interesante. O muliime de bolnavi mintali
endogeni §i reactivi au prezentat o atenuare, ba chiar o suprimare a fenome-
nelor morbide. Tensiunea de munci in comun pt. apirare §i mobilizare, a
reactivat multe aspecte psihice sinitoase ale bolnavilor mintali, — in spe-
cial ale schizofrenicilor. Acesti bolnavi, in parte, dupa incetarea efortului,
recad in boali, gi prezinti o noui problemd psihiatrici.

Spre deosebire de rizboiul din 1914—18, care a dat un foarte mare
numir de psihoze reactive gi psihonevroze, rizboiul actual a marcat o foarte
mic# accentuare a numirului acestor reactiuni mintale patologice. Explicatia:
In timp ce, un rizboiu impopular (1914—18), creiazi conflicte psihice si
refuldri, care foarte adesea dezorganizeazid personalitatea, un rizboi popular,
“de apiirare, reprezinti o necesitate simtiti ca atare de individ, care nu are de
rezolvat nici un conflict mintaly i nu are si-si refuleze revolta faji de un
efort fard rost. )

Bilantul acesta, foarte favorabil, al rizboiului, in ceeace privegte tur-
buririle psihice nu a demobilizat pe cercetitorii sovietici. Institutul Psi.
hiatric a realizat deosebit de largi cercetiri privitoare la - efectele traume-
lor psihice §i fizice (cranieme i extracraniene) asupra stirii mintale, Aceste
cercetiri au ardtat cd, la indivizii cu o conmstitujie normald, traumele psihice
nu produc deobicein decdt modificiiri ale echilibrului organo-vegetativ (in
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sensul hiperexcitabilitatii), care trebuiesc luate in considerare pt. a putea
ajuta readaptarea individuali. Amintim din seria acelorag cercetiri, lucri-
rile privitoare la modificirile neuropsihice in urma amputatiilor si a pligi-
lor extra-craniene de lungd durati, E demn de.asemenea de remarcat aga
zisul .,8indrom al demobilizirii nervoase", urmare a traumelor psihice, care se
manifesti insi tardiv, dupi ce revenirea la viea}i normali a eliminat starea
de tensiune de rizboiu. (Cercetitorii acestor probleme sunt Gilyarovski,
Gurevich, Shmaryana, Golant, Rochlin, Sereiski, Remezova, Lukomski, Zal-
kind, Goldovskaya, etc.). Aceste cercetiri au o mare valoare de viitor, in
neuropsihiatria accidentatilor, in special a copiilor si adolescentilor, care
creste ca importan{i paralel cu amplificarea oragelor g§i a mijloacelor de
locomotie, :

Care este orientarea de viitor a psihiatriei sovietice? Putem 83 o ca-
racterizim prin doud notiuni: -a) accentuarea aspectului preventiv si b)
grija pentru desvoltarea psihologici a tinerei generafii (copilul, adolescen-
tul gi tdnirul muncitor), »

Autorul arati ci psihiatria a parcurs mai multe perioade, bazate pe
principii diferite. Intdia perioadd a fost aceea a psihiatriei custodiale (de
azil gi segregare), urmati de psihiatria terapeuticd. Noul stagiu se inca-
dreazi in orientarea generali profilacticd, pe care a determinat-o in toate '
domeniile medicale perspectiva deschisi masselor populare prin Revolutia
din Octomvrie, :

Evolutia structurii sociale cere -insi o lirgire a punctului de vedere
profilactic, cu o activitale creatoare, constructivi, pe toate aspectele vietii.
Nu numai prevenire a bolilor §i a desechilibrului, ¢i construirea personali-
tagii echilibrate, integrate si fericite. Daci unii medici au creiat notiu-
nea ,eutanasiei’, a mor{ii fericite, medicina g§i psihiatria sovietici ingeleg
ca si realizeze ,eubiosa”, deci viétujrea fericiti, ‘Vieatd fericiti intr’o ac-
tivitate creatoare acesta este scopul medicinei sovietice, si in special a
viitoarei psihiatrii constructive, Temperamentul) fericit nu este numai o re-
zultanti a constitutiei, ci gi a sdnatifii fizice, a conditiilor favorabile de
vieatd si de muncd §i a satisfactiilor pe care munca creatoare le asiguri.
In aceasti operd constructivi efortul psihoprofilactic are un rol dinkre
cele mai importante, actionind asupra copilului, elevului, asupra muncii uni-
versitare §i asupra muncii in general, Aceasta este linia pe care medicina
sovietici a inceput si elaboreze igiena mintald e noilor conditii sociale.

Dr. S. Cupcea.

PAHMER, M.: Une innovation pédagogique en Médicine psychologi-
que aux Etats-Unis (O inovajie pedagogici in Medicina psihologici in Sta-
tele-Unite), Annales Med.—Psychol. 105, 1947, II, p. 481—495.

_Autorul arati ci bilantul sin#tdtii mintale in Statele-Unite, dupd riz-
bofu, este dezastrmos. Din 1.700.000 paturi de spital, peste 40% sunt ocu- -
pate de bolmavi mintali, Numirul debililor mintali este aproximativ 3—4
milioane, Aceasta este statistica civili. La aceasta, spune Pahmer, se adaogi
o veritabild avalangi de psihoze §i nevroze creiate direct sau indirect de riz-
boin. Din peste un milion de soldati demobilizati pentru motive medicale,
peste 40% sufere de afectiuni neuropsihiatrice Din cei 15 milioane de
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oameni examinali pentru serviciul militar, cei resi)insi au fost in proportie de
peste 409, respingi pentru defecte psihice.

Guvernul american nu mai poate face fa{d, cu actualul aparat spitali-
cesc §i medical, acestui enorm aflux de bolnavi mintali. Din 150.000 medici
ai Statelor Unite, sunt 4000 specializayi in psihiatrie. Ori, este urgenti ne-
voie — spune autorul — de 20—40.000 de psihiatri, pentru a satisface va-
lul crescind de solicitiri pentru afectiuni neuro-mintale. Aceiagi problemi
se pune pentru infirmiere, paznici etc.

Pentru a satisface aceste nevoi extrem de grave, Guvernul American
finanteazi infiintarea — in centrele psihiatrice neuniversitare, a unor
cursuri de specializare in psihiatrie,

Primul dintre aceste centre s’a organizat pe linga Spitalul din origelul
Topeka, condus de citre fratii Menninger, (Spitalul are 1000 paturi psihia-
trice ocupate exclusiv cu birbati, bolnavi mintali din armati, si 400 patun
de medicind generald si chirurgicald),

Experienta aceasta a adus la Spitalul din Topeka aproximativ 150 can-
didati. Cursurile tin 3 ani, fiind teoretice §i practice. Iatd lista cursurilor:

1. Tendintele majore ale Psihiatriei moderne.

2. Structura §i desvoltarea personalititii normale si mecanismele de
adaptare, Teoria bolilor mintale. .

’ 3. Semiologie psihiatrici. Sindromele eclasice.

4. Principiile psihodinamice ale patologiei mintale. ‘

5. Psihopatologia generald si probleme speciale,

6. Psihologie gi psihiatrie infantils, P i

7. Medicini | |psihosomatica.

8. Istoria psihiatriei si teoriile psihoXogice ale personalititii umane.

9. Introducere in metoda testelor psihologice .

10. Influente socio-culturale asupra desvoltiirii personalititii.

In partea practici se fac exercitii gi demonstratii de: psihanalizi, hip-
nozi, hipnoanalizi, narcoanalizi §i sintezd, psihanalizi prescurtati, agentii
farmaceutici, gocul insulinei, electregocul, tehnicile sedative, piretice, hidro-
terapice. Baza terapiei insd o constitue terapia ocupationali (munca), recrea-
Yiva, ,fi.zio;terapi’cz‘i‘ si educationalii, oceeace, |in Statele Unite se numegte
s»Reablilitarea medicald corectivd”. Un curs si lucriri practice de neurologic
completeazi cunogtintele candidatilor. -

Un serviciu de plasare {ine legitura dintre bolnavu ,,reab:nlltan si cen-
trul psihiatric, /

Experienta dela Topeka, spune autorul, va trebui principial generalizati,
Dar, se intreabd, daci celelalte centre din Statele Unite, au la dispozitie
o echipi medicali aseminitoare aceleia pe care au injghebat-o frajii Men-
ninger? Poate elevii acestora vor putea infiinta alte centre de speclahzare
psihiatrics, cu suficientii valoare educativi,

Problema formirii cadrelor psihiatrice este Tnsd atit de acuti, incat
neputindu-se agtepta formarea inceati: a specialigtilor, se plinueste intro-
ducerea psihopatologiei i psihiatriei din primul an de medicini, pentru ca
fiecare medic, in clipa cdnd termini facultatea si fie quasi specializat in
psihiatrie, spre a putea face fati dezastrului psihiatric produs in Statele

' : Dr. S. Cupcea.
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RESUMES

LE PROBLEME DE I’ACTIVITE ET DE LA° CONSCIENCE
DANS LE SYSTEME DE LA PSYCHOLOGIE SOVIETIQUE")

(Problema activitdjii si congtiintei in sistemul psihologiei
‘ sovietice, p. 1).

i

La crise de la psychologie sous sa forme la plus aigue s’est
déclarée, comme on le sait, au début du XX-iéme siécle quand en
Russie comme en Amérique on s’éleva contre la psychologie tra-
ditionnelle de la conscience, en y substituant une direction com-
portamentiste (reflexologie, behaviorisme, ete.).

La psychologie du comportement, en éliminant I'étude de la
conscience, s’est déclarée adversaire de la psychologie idéaliste
de la conscience. Elle se déclarait seule antagoniste et visait le

" changement le plus radicale de 'ancienne psychologie. Cette opi-
nion fut presque unanimement acceptée. Mais les rapports réels de
la psychologie du comportement avec la psychologie de la conscien-
ce sont tout autres, Les représentants de la psychologie compor-
tamentiste apportent les critiques suivantes a I’étude des.faits de
consience: Ils sont accesibles a un seul observateur, le sujet qui.
les vit, ses affirmations sont incontrolables par un autre observa-
teur; les phénoménes intérieures étant inaccessibles a une con-

1) Cet article a paru en 1945 dans le volume ,,Psychologie”, de Ia
Collection des Etudes Scientifiques publié par I'Université d’Etat de Moscou.
On a donné la traduction intégrale de cette étude pour faire connaitre dans les

“cercles les plus larges la grande oeuvre constructive des psychologues soviéti-
ques, dont le but est de dégager la psychologie de llidéalisme comme du ma-
térialisme mécaniciste, et de la: fonder sur une nouvelle base en pleine con-
flormité avec la réalité. . ’ ‘ i . '

i
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naissance scientifique objective, celle-ci doit se tourner vers I’é-
tude de la conduite extérieure. Mais toute cette argumentation
montre que la psychologie du comportement dérive en réalité
de la conception introspective de la conscience, ayant pour axi-
ome la conception du psychique crée par la psycologie intros-
pective, axiome qu’on peut soit accepter soit refuser mais que
I’on ne peut pas modifier. Ces adversaires irréconciliables en appa-
rence, se recontrent. Ils ont un point commun: le mécanicisme de
la psychologie du comportement rencontre ’idéalisme de la psy-
chologie introspective, *

D’un c¢6té la conscience de ’homme se dégage de son ac-
tivité pratique au cours de laquelle se réalisent les rapports réels
de 'homme et du monde objectif extérieur. De I'autre, ’activité, le
comportement dégagé de la conscience se transforme dans une
série de réactions, La psychologie du comportement, qui en pleine
crise; de la psychologie bourgeoise s’est élevé contre la psycho-
logie idéaliste de la conscience, a été en réalité le revers de
cette psychologie méme: la conscience inactive pour les uns, ac-
tion inconsciente pour les autres. ‘

La: psychologie soviétique prit son /départ en temps de crise
méthodologique de la psychologie mondiale.. Le probléme, fort
compliqué, qui se posait était le suivant: en partant d’une posi-
tion méthodologique nouvelle il fallait recomstruire le systéme
tout entier de la science sur les bases de la philosophie marxigte-
Iéniniste en y ajoutant, aprés un minutieux examen critique, les,
données accumulées” au cours de l’évolution scientifique anté-
rieure. ;Afin de résoudre oe probléme il fallait d’abord élimi-
ner la contradiction entre la psychologie introspective et celle du
comportement. Il fallait trouver un fond commun qui unisse les
deux &coles, t

L’unité de la conscience et de Uactivité devient le point de
départ de la réconstruction de la psychologie. Il méne a la cons-
cience active et a I'activité consciente. Cette unité et cette inter-
pénétration de la conscience et de l’activité est fondée sur une
méme attitude du moi envers le monde objectif qu’on y trouve et
qui détérmine la conscience comme le comportement, I'une sur
le plan mental, Pautre sur le plan matériel. Cette unité est a la
base de la connaissance scientifique du psychique. Elle ouvre la
possibilfité de ;connaitre par les manifiestations extérieures de
I’homme, par son activité, sa conscience, en éclairant en méme
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temps les particularités de son comportement. Le phénoméne psy-
chique est vécu par le sujet comme une donnée immédiate, mais
il est connu seulement d’une fagon médiate, par son rapport avec
le monde objectif.

L’unité de la conscience et de Iactivité n’est pas une réalité
mécanique mais une unité vivante, dynamique, qui revient tou-
jours au cours de la vie et de Pactivité du sujet. Elle se manifeste
concrétement par le fait suivant: la conscience et la structure psy-
chique de 'homme, les traits de son caractére, sa capacité et son
activité non seulement se manifestent, mais aussi se forment, Dans
Pactivité de 'homme, pratique aussi bien que théorique, son évo-
lution psychique se manifeste et se forme en méme temps. La
pensée du savant se forme en se formulant dans ses travaux, la
pensée de 'homme pratique par ses actes. Le caractére de ’hom-
me se manifeste dans ses actions mais aussi il se forme par ses
actions. Le caractére de 'homme est en méme temps la cause et
I'effct de sa conduite réelle dans les situations concrétes de sa
vie. L’homme courageux se conduit couraguesement, celui qui est
bien élevé se conduit poliment. Mais pour devenir courageux il
faut réaliser des actes de courage, pour devenir bien élevé il faut
manifester et vivre des actes de politesse.

Par cette corélation la structure psychique de la personne et
son activité s’intégrent comme partie d’un processus unique, dans
lequel cause et effet changent constamment de place.

Le caractére sui generis de la psychologie soviétique est évi-
dent surtout dans sa tendance a poser des problémes pratiques.
Cette tendance essentielle vise & transformer la psychologie dans
une science qui étudie la conscience de I'’homme dans les condi-
tions concrétes de son activité, dans les situations que pose la vie,
c’est-a-dire dans la pratique.

Le psychique, la conscience, la pensée sont des fonctions du
cerveau. Cependant, le psychique étant une reflexion de la réa-
lité, la conscience doit &tre détérminée aussi par son ohjet, par
la réalité pergue, par le monde dans sa totalité avec lequel 'hom-
me est engagé dans un contacte actif et de connaissance. L’évo-
lution du cerveau méme est conditionnée par ses relations avec
le milieu, par le genre de vie. On doit se poser la question sui-
" vante: de ces deux facteurs, quel est le facteur déterminant? La
conception théorique générale, comme aussi I’analyse concréte du
cette question. L’é-

.

matériel ne permettent qu'une seule réponse a
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volution du genre de vie est détérminante. Au cours de son chan-
gement a lieu le développement des organismes comme aussi des
organes (par ex, du cerveau), et en méme temps de leurs fonc- -
tions. Les lois biologiques générales du développement détérmi-
nent le développement morphologique et fonctionnel. ‘Au cours
de ce développement la structuge est reglée par le fonctionne-
ment. De cette maniére le genre de vie régle la structure du cer-
veau et ses fonctions psycho-physiques, I'influence du genre de
vie sur la structure s’effectuant par I'intérméde de la fonction. |
Les lois biologiques générales dominent I’évolution biologi-
que. Le développement de 'homme est dominé par les lois so-
ciales et historiques. L’appareil anatomo-physiologique qui inclut
le cerveau de I’animal ne peut se développer autrement que sou-
mis au contrdle des conditions biologiques de V’existence. Dans
le développement historique, de I’homme on trouve la prépondé-
rance de D’activité, des effets du travail. La structure méme du
cerveau et son évolution ne peuvent pas étre comprises-hors de I’ac-
tivité, de la conscience, de la pensée dont l'organe est le cerveau.
L’unité du psychique et du physique, du psychique et du cer-
veau, s’effectue dans le processus-de leur développement, en ver-
tu de l'intérdépendance de la structure et de la fonction, Pour
cette raison on peut découvrir I'unité totale du psychique et du
physique uniquement sur le plan génétique, en étudiant le cerveau
et le psychique non pas d’une maniére statique mais dialectique,
non pas dans un repos sans vie mais dans le mouvement et le
développement. L’étude statique de la corélation du psychique et
du cerveau conduit a la séparation mecaniciste, au parallélisme
psycho-physique ou 3 P’épiphénoménalisme, a4 un rapport pure-
ment extérieur entre le cerveau et sa-fonction. Le monisme total, la
solution du probléme psycho-physique ne se réalise que sur une
base dialectique. : '
L’organisme dans sa totalité et dans ses parties, dans leur in-
terdépendance se développe en fonctionnant et fonctionne en se
développant. Ces conceptions conduisant a la solution moniste du
prbbléme psycho-physique, créent en méme temps les bases na-
turelles pour une théorie générale du développement, dont le
noyau est la conception des classiques marxistes: ,,le travail ‘a
créé 'homme®.
La loi fondamentale du développement biologique des or-
ganismes, qui détermine I’évolution psychique chez les animaux,
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est I'unité de la structure et de la fonction: Porganisme se dé-
veloppe en fonctionnant; le psychique se forme, dans le proces-
sus de son activité de tous les jours. La loi fondamentale du dé-
veloppement historique du psychique, de la conscience de I’hom-
me est: ’homme sc développe en travaillant. En modifiant la na-
ture il se modific lui-méme; en créant par son activité théorique.
et pratique DIéxistence objective de la nature humanisée, la cul-
ture, ’homme modifie, en méme temps qu’il forme et développe
sa nature psychique elle-méme.

Dans le processus du développement individuel la maturisae-
tion joue un role important; mais dans le processus de maturisation
participe aussi I'apprentissage. Le probléme qui se pose est de
détérminer correctement les relations entre la maturisation et
I’apprentissage. :

L’enfant ne se maturise pas d’abord, en s’éduquant et s’in-
struisant ensuite; il se maturise en s’instruisant et en s’éduquant,
c’est-a-dire s’approprie le contenu de la culture humaine; il ne se
developpe et s’éduque mais il se développe en s’éduquant et en
s’instruisant. L’organisme se développe en fonctionnant; 1’adulte
se développe en travaillant; I'enfant se développe en s’éduquant et
en g’instruisant. C’est la loi fondamentale du développement psy-
chique. de I'enfant. | ' .

L’activité du pédagogue doit sec fonder sur la conmnaissance
de la nature psychique de ’enfant. Mais cette nature, au cours de
son développement, est détérminée par les conditions du pro-

cessus ‘pédagogique. L’étude psychologique de ¥’enfant et I'in-
~ fluence pédagogique qu’il subit, se conditionnent d’une fagon con-
tinuelle et réciproque. Nous connaissons la nature de I’enfant en
Péduquant et en Pinstruisant et nous devons 'éduquer et I'instruire
en Pétudiant. ‘ :

Les caractéres réels de la conscience se découvrent clairement

dans les soi-disant états inconscients. Un désir est inconscient
quand on ne connait pas son objet. Le désir devient une aspiration
quand on connait 'objet qu’il vise. Ainsi, actualisation dans la
conscience du désir se réalise par son objet. Le sentiment incon-
scient ne signifie pas un sentiment qui n’est pas vécu (ce qui se-
rait absurde) mais un sentiment. qui n’a pas de corespondant réel
“'dans le monde objectif. Etre conscient de son sentiment ne sig-
nifie pas seulement vivre le trouble qui y est associé mais le mettre
en rapport avec I'objet ou la personne sur lequel il se porte. La
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prise de conscience d’un état vécu ne se produit pas en Ienfermant
dans le monde intérieur mais en le rapportant au monde extérieur.
L’actualisation dans la conscience d’un état vécu suppose toujours
la découverte de ses rapports objectifs avec les causes qui le dé-
"terminent, avec les objets qu’il vise et avec les actions par les-
quelles il peut étre réalisé.

L’homme a été vidé de sa conscience dans la philosopie bour-
geoise de la fin du siécle dernier et du commencement de ce sié-
cle. C’était la réflexion de son anéantissement dans la vie. Les
premiers symptomes parurent dans la querelle du psychologisme
et de Pantipsychologisme. L'idéologie et la psychologie fasciste en
furent les fruits vénéneux.

L’élimination de cette conception étrange, vide et défor-
mante sur ’homme et sa conscience est un des problémes les plus
actuels de la pensée théorique. Dans ces temps sombres') et pleins
de résponsabilité qui imposent des mesures différentes partout et
surtout en science, un probléme centrale se dresse devant la

‘pensée théorique. Ce probléme c’est ’homme.

Revista de Psihologic

L’INFLUENCE DU GROUPE SUR L’ACTIVITE MENTALE
(Influenta grupului asupra activititii mintale, p. 23).

Quelques auteurs, parmi lesquels on peut compter S. Sighele,
G. Le Bon etc., ont attribué au groupe une action d’abaissement
du niveau intellectuel de 'individu. Cependant, toutes les études
experimentales entreprises dans ce domaine ont prouvé le mal-
fondu de cette théorie, en abonutissant a des résultats contraires.
Dans son étude I'auteur expose les données expérimentales pré-
sentés par des auteurs comme: F. H. .Allport, Moede, Sengupta
et Sinha, Weston et English, Farnsworth, Lorenz. En synthéii-
sant le résultat de ces données on trouve: 1. que les sujets ira-
vajllent mieux en groupe qu’individuellement, leur rendement

”

1) L’auteur a écrit cet article au cours de la guerre d’éliberation contre’
les envahisseurs fascistes. (N. R.). :

+
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moyen étant plus élevé; 2. que la majorité des sujets travaillent
mieux en groupe; 3. que les sujets plus faibles a certaines épreu-
ves ont un plus grand profit a travailler en groupe, mais que les
autres profitent aussi,

L’auteur discute aussi le probléme de la coopération intellec-
tuelle, des discutions en groupe. 11 résulte des travaux de Bechterev
et Lange, de G. Waston, Dashiell, Shaw, que les discutions en
groupe apportent un accroissement du rendement rapporté aux
cotes individuelles. ‘

Al. Rosca

LA DISCRIMINATION DU NOMBRE CHEZ LES SOURIS
(Discriminarea numdrului la soareci, p. 36)

Dans la premiére partie de cette étude Pauteur présente un
tableau des recherches visant le probléme de la discrimination par
Pabstraction et la généralisation dans le régne animal, et spé-
cialement le probléme de la discrimination quantitative. |

Dans la seconde partie I’auteur expose des recherches person-
nelles. L’hypothése autour de lagquelle se sont cristallisées les ex-
periences est la suivante: chaque configuration d’objets comprend"
ces éléments constitutifs: une forme d’ensemble, une certaine
quantité d’objets ou le nombre des objets qui la composent, la
forme particuliére de chacun de ces objets, Pordre dans lequel
ils sont arrangés dans I’ensemble de la configuration, la disposi-
tion des objets par rapport 3 leurs axes principalees, les qualités -
sensorielles de ces objets (consistence, couleur, goiit, odeur, sono-
rité, température). Toute configuration peut etre modifié¢e, le nom-
bre des objets counstitutifs demeurant constant.

A la suite de ces constatations on s’est proposé, dans la pre-
miére partie de l'experimentation, d’entrainer les animaux afin
de réagir positivement devant quatre configurations, différentes
seulement par le nombre et la qualité des éléments constitutifs.
Ensuite, dans la deuxiéme partie, la forme générale de la confi-
guration, les quélités des éléments et leur forme particuliére
ont été successivement changées. Si par la suite de ces modifica-
‘tions, les réactions se modifieraient en devenant négatives, cela
signifierait que les souris n’ont pas été guidés dans leur discrimi-
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nation par les éléments quantitatifs de la configuration mais par
d’autres facteurs.

Les expériences ont suivi les six étapes suivantes:

1. Dans la premiére étape d’acquisition les animaux ont été
entrainés a chercher leur aliment le matin i huit heures, dans le
compartiment marqué par un carré en fer-blanc unicolore; a 11
" heures, dans le compartiment marqué par un carré bi-colore, a
14 h. dans le compartiment marqué par un carré tricolore et a
17 h. dans celui marqué par un carré a quatre couleurs. On a uti-
lisé Pappareil décrit a la page 39 de la Rev. de Psih. vol. X,
No. 1—2 1947, utilisé aussi dans les recherches antérieures sur
Pintelligence, la perception des couleurs- et la mémoire chez les
souris (fig. 1). La période d’acquisition a duré 31 jours, temps
suffisant pour sa cristallisation, Le tableau I et la fig. 3 synthé-
tisent les résultats obtenus. Le numéré en face de la date de la
séance montre le nombre des souris qui sont bien entrés. Comme
on a travaillé avec 4 animaux et 4 compartiments le nombre des
- entrées réussies possibles par jour est 16, et par séance 4.

Dans la deuxidme étape la configuration initiale est modifiée
dans la maniére indiquée dans la fig. 4. Les trois formes nouvelles
a, b, ¢, ont indiqué le compartiment 3 aliment dans trois jours
consécutifs sans que les résultats obtenus dans la période d’acqui-
sition aient soufferts une altération.

Dans la troisitme étape les qualités des éléments configurés .
ont été changées de la fagon suivante: la configuration unicolore
de blanche devient jaune, la bicolore de blanche et noire devient
.jaune et rouge, la tricolore de blanche-noire-verte devient jaune-
rouge-violette et celle a 4 couleurs de blanche-noire-verte-bleu
~ devient rouge—;aune—vmlette-couleur de bnque. La présentation de
ce qui est au-dessus de lentrée est celle de la fig. 4 position C.
Malgré toute modification les résultats ont été inchangés.

Dans la quatri¢me étape se passe une nouvelle modification
de forme et de groupement des éléments comme dans la fig. 6.
Les dimensions des éléments ont été réduites aux rapports compa-
ratifs: la configuration unicolore a une grandeur qui entre deux-
trois-quatre fois dans les autres configurations. Les résultats sont
restés positifs. !

La forme et le groupement restant les mémes comme dans
Pétape précédante, dans la cinquiéme etape ’on revient aux.an-
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-ciennes qualités des éléments: blane, blanc-noir ete. avec les mé-
mes résultats. .

Dans la sixiéme étape les configurations de fer-blanc colorée
ont été échangées contre des batons fendus longitudinalement de
méme longueur et largeur: 2/1 cm. Leur disposition est restée
toujours verticale au-dessus de ’entrée dans les compartiments.
(fig. 7). Les modifications des résultats sont minimes,

La conclusion est la suivante: 1. les souris peuvent discri-
miner les numéros 1, 2, 3, 4, quantités aux-quelles se sont arré-
tées les études actuelles; 2. dans ce procés de discrimination la
répétition joue un rdle important mais elle n’est pas le seul fac-
teur puisque les animaux ont compris la situation dés le cinquiéme
jour de Iexperimentation; 3. en ce qui concerne les procés qui
sont a la base de ces discriminations, il est prematurée d’opter
pour une solution plus ou moins complexe tant que le phénoméne
n’a pas été étudié chez un plus grand nombre d’éspéces; 4. Quelle
que soit ’explication qu’on donnerait a ce phénoméne, le fait que
certaines des manifestations des’ éspéces supérieures (discrimina-
tion des figures géometriques, des nombres etc.) on les trouve
aussi aux éspéces inférieures prouve! la continuité philogénétique
du psychique malgré certaines différences qualitatives.

N. Pérvu.
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