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EREDITATEA CONSTITUTIILOR PSIHOPATICE IN
LUMINA METODEI GEMENILOR.

de G. Oancea Ursu
*1, CONCEPTIl, DIFICULTAT! §1 METODE

Despre multe diformititi umane morfologice s’a demonstrat
ci sunt de naturi ereditard. La fel despre unele din bolile mintale.
In literatura medicald existid sute de pedlgreeun familiale, in cani
un defect sau altul, o boald sau alta, apare in generatii succesive,
in special cand neamul (,stokul”) s’a inmuliit prin incrucigin
dinlduntrul siu, sau cand defectul este din -categoria celor ce se
transmit dominant — adici din pirinte in copil in mod vizibil.
Lucririle in cari au fost strinse aceste cazuri de ereditate umani
" dau impresia ci cunostintele noastre despre ereditatea umani pri-
vesc esential transmiterea defectelor. Programele si recomandatiile

eugenetice, pe cari le vinturi lucririle genetice — de eredopato-
logie umani — dau impresia ci interesul nostru principal pentru
’ereditatea umani se leagi mai putin de problema ereditdtii capa-
citidjilor superioare — problema cu care Galton a intemeiat stiinta
eredititii umane — decat de problema eliminirii defectelor, a eli-
mindrii materialului defectiv, care s’a incorporat in ereditatea fa-
miliilor s$i_neamului. Aceasti constatare impune interpretarea ci
problema descoperirii materialurilor umane superlative (a dispo--
zifiilor ereditare dela baza capacitijilor eminente si ilustre), pro-
blema prezervirii §i perpetuiirii lor — ce au alciituit esenta pre-
. blematicei Galtoniene — au fost lisate pe planul al d(nlea dupa
ridicarea problemelor mendeliene ale eredititii umane.

In legiturd cu preferinta literaturii genetice peniru proble-
‘mele defectelor trebue*si addugdm ci acestea sunt folosite in lu-
cririle genetice nu numai pentru interesul lor intrinsec — desi
Pf‘,“l‘“ eredopatologie defectele sunt importante prin sine — ci
fiinded au procurat caractere mai nete, bine definite, addnc se-

1



2 G. OANCEA URSU

parate de trisiturile normale si foarte apropiate de exemplele fo-
losite in incrucigirile clasic mendeliene de primii genetisti — din
care cauzi au putut fi urmirite mai ugor in mai multe generatii.
' Se poate spune deasemeni ci in studial eredititii fiecirui defect
cercetitorii mendelieni au studiat in acelas timp si ereditatea ca-
racterului normal, care formeazii celilalt membru al perechii, ce
constitue contrastul mendelian — normalul fiind deosebit de ca-
racterul anormal — din primele experiente genetice mendcliene,
relatia de contrast inerentd in toate perechlle de caractere men-
deliene.

- Datorita intensititii interesului stiintific in directia eredopa-
tologiei si intensitd{ii muncii cercetiitorilor s’a putut ajunge la
constatarea c¢i unele diformitdt{i morfologice — gi unele boli cu-
noscute ca ereditare — au in diferitele familii o frecventi ce co-
respunde modului lor de transmitere ereditard mendeliand. Totusi,
pentru multi probanzi nu s’a constatat asemenea frecventd in spita
lor ‘decit ici si colo. Insi tocmai desacordul cu una din ipotezele
factoriale mendeliene a indemnat pe cercetitori si detaileze cer-
cetarea eredofamiliald pAnd la extrem, spre a se asigura daci nu-
mirul redus 'al{inruditilor purtitori ai. caracterului/ respectiv nu
este datorit cumva lacunelor cercetirii eredogenealogice. Detaila-
rea cercetirilor a dus la acelag resultat, ceeace a impus concluzia
¢i in astfel de familii manifestarea dispozitiei mostenite este ne-
regulati.

Daca eredxtatea ,celor mai bune cazum” (de tip quasxmende-
lian) — cum sunt unele defecte morfologice ori unele boli’ min-
tale — este departe de a fi stabiliti pe bazi stiintifica absolut._ si-
gurd, mu-i deloc profitabil si acceptim necritic toate pretentiile
ridicate (de Hoffmann si al{i cercetiitori) despre trisituri mintale,
cum sunt turburirile psihopatice — desi trebue ficutid concesia
cii_trasiturile defective, patologice in general, pot fi cele carij, ju-
decand- prin analogia cu defectele fizice mutante, ar fi mai pro-
babil si procure evidente de ereditate mendeliani . decit defectele
mai putin extreme, cari disting indivizii normali, Punctul impor-
tant, insi, asupra ciruia ar fi de stiruit, este ci tocmai trisiturile

" mintale ale omului sunt acelea cari sunt mai adesea — in parte,
cel putin — produsul mediului, care intuneci in mare misura ere-
ditatea lor sau cel putin face foarte dificil studiul lor (Morgan
T. H.). -

Ereditatea turburanlor de adaptare (nemte]ectuale), infelese
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sub numele de turburiri psihonevrotice gi psihopatice, este o pro-
blemé foarte dificili. In parte, pentruci existi putine paralele la
- alte animale, ce ar putea fi cercetate experimental; in parte, pen-
trucid diagnoza la om este adeseori nesiguri i, in altd parte, pen-
trucd mediul uman sociocultural este un complex de agenti, care
complici enorm de mult rezultatele. Cei familiarizati cu literatura
de psihologie medicald, de igiend mintald gi eugenie — literaturi
isvorita dela participantii la practica vie a studiului, psihoterapiei
§1 eugeniei defectelor de personalitate — nu pot si nu fie surprinsi
de frecventa acestor turburiri in rasa umani, in comparat{e cu
speciile silbatice. Incercindu-se o explicare a frecventei lor la
om, 8’a sustinut de unii eugenisti ‘— fnafari de alte teze, pe cari
le vom detaila mai departe — ci protecna ce se acorda oameni-
lor de costitutie psihici anormali in viata comuni — din motive
morale si sentimentale — contribue ca prim factor la cresterea
numirului extrem de mare (8—16%) al anormalilor, al desadap-
* 1atilor (cari, notim, nu au nici o legatura cu gradele subnormale
de inteligentd) si cii fird acordarea acestei asistente umane — a-
dicad dacid existenta lor ar-depinde numai de propria lor capaci-
tate — ei ar pieri san s’ar propaga mai‘ 'pufin prin Tnmultire. Se
admite ci viata moderni — cu conditiile ei complexe, inerente
civilizatiei — unde giseste un defect sau o inferioritate ereditara
mici, poate si o amplifice foarte mult prin influentele dinafard
ale mediului, prin complexitatea cenntelor, ciirora este supus omul
de azi. ‘

Fapt este cd pedigreeurile (genealogiile) anumitor familii do-
vedesc ci fondul unora dintre aceste turburin (ca psihastenia,
neurastenia, etc.), sé transmite prin ereditate. Aceasta nu inseamna
numai decdt ci fnsusi creerul este dela inceput cu defect, ci ca
~ deranjarea lui poate fi produsi fie de functionarea anormalid a al-
tor organe ale organismului, fie de o anumiti desintegrare in sis-
temul de impulsuri ce constitue structura motivationald a perso-
nalitdtii. Alaturi de conditiile genetice, ereditare, cari produc ase-
" menea tipuri de desadaptare, este nevoe sii se cunoasca si cele
sociale, cari, foarte probabil, pot da efecte similare. Este probabil,
iarigi, ci tocmai’ din cauza interventiei mediului ereditatea tar-
buririlor usoare nevropatice gi psihopatice este o problemi inei
© putin clarificatdi — mai putin, poate, decit a turburirilor grave,
net patologice, asa ci nui de mirare c¢i in etiologia lor gisim
punctele de vedere cele mai diverse. ’
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1

Spre a arita ci ereditatea lor este departe de a fi stabilita
pe o bazi stiinyificd siguri ar fi deajuns si schifim citeva din
punctele de vedere, cirora li s’a dat formuli pani azi in psiholo-
gie sau altd disciplind preocupati de problemele adaptirii. Fiindci
este calea cea mai potrivitd de a arita dificultitile in problema
eredititii §i mediului in legiturdi cu manifestirile psihonevrotice
i psihopatice, vom incerca si indicim, pe scurt, citeva din va-
riatele puncte de vedere ale cercetitorilor.

Una din autontatxle de seami din psihologia clinicd, Morgan,
(22, p. 2) s’a oprit cu un deceniu §i mai bine in urmi, in The
Psychology of Abnormal People, la o conceptie, care priveste di-
feritele psihopatii ca deviatii de personalitate, cari, consistind c-
-sential in defectele de integrare ale componentelor personalititii,
sunt datorite factorilor de mediu (exogeni). Astfel, in introducerea:
lucririi sale — de psihologie clinici §i igiend mintali (1928) —
el se exprima fird rezerve ci ,,studiul proceselor mintale, normale
ori anormale, relevd faptul ci factorul de bazd in cdstigarea lor
este Tnvdfarea. Oricdt de bizarid ar fi personalitatea noastrd si ori-
cat de bine echilibrati ar fi, antrenamentul nostru este cel care a-
ficut-o astfel. Orice soc fizic accidental asupra ‘creerului nostru,
-sau oarecare boald, poate produce aberatii, ins3d acestea sunt in
minoritate in formarea atitudinilor mintale. Partea majori a rea-
lizirilor noastre mintale vine prin procesul ‘educatiei”. Acesta
este punctul de vedere prototipic al igienei mintale si psihologiei
clinice, discipline ai ciror reprezentanti tind s& accentueze peste
misurid influenta mediului sociocultural. :

Din tot mediul sociocultural, Morgan — si cu el mare parte
din psihologia sociali — accentueazi influenta mediului familial,
in special. Sigur, complicatiile vietii §i situatiilor din familiile
umane ar putea fi elaborate in miasurd nedefiniti, fara a fi epui-
zate toate situatiile. Fiecare familie are o flzxonomle psihologici
individuali. Lucrul 1mp0rtant este ci copllul trebue sia invete sa-
se adapteze situafiei gisite In casa In care creste i aceasta
adaptare este ceeace dii partea majord din personalitatea lui” (22
p. 372). Cu cat copilul isi lirgeste orizontul relatiilor sale sociale
§i contactul cu exteriorul familiei (mediul extrafamilial), el duce |
in acele noi relatii modelele invatate in familie. Tot ce a invitat
aici incearci dincolo, intre tovarisii sii, descoperind proba si
- mdsura valorii si adevirului lor. Ceea ce nu reusegte, pariseste,
castigind reacfiuni noi si mai adaptate. Daci pirintii il impiedica -

. y N
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dela asemenea intoviirdsiri, et intiresc mai mult modelul din fami-
lic prin eliminarea prilejurilor de a fi modificat prin influente ex-
terioare. Dacil situatia din famile este desirabild, limitarea mediului
(relatiilor) nu va avea efecte rele, dar dacid situatia din familie
este indesirabila, thtarea poate aduce rezultate serioase (22 p.
372). »

Din aceasti discutie se poate vedea ci dupé'\ Morgan noi nu
depindem de mecanismul eredititii biologice ca unul care ar pu-
tea conta pentru continuarea unor situatii in arborele genealogic.
Dupi el ereditatea biologicd poate fi factor important in continua-
rea trisiturilor fizice, dar ,trisiturile. de personalitate sunt pri-
mordial dependente de ereditatea sociald“. Lui Morgan ii pare
fundati concluzia lui Kempf despre faptul cd ‘experientele fericite
eri nefericite ale unui strimos sunt un factor, care l-au conditionat
in aga fel ci si el a conditionat, inconstient, afectiunile copiilor sii,
iar aceia le-au condifionat pe ale copulor lor, $i asa mai departe
pani in generatia a IV-a. .

Aceasta este’ perspectiva lui Morgan asupra cresterii genetice

a personalititii, cu toate formele ei de adaptare §i desadaptare.
Cine vrea sii' inteleagd un copil, trebue s# cunoascd ceva despre
baza §i mediul lui din familie; nu atat de mediul material, cat
‘sdespre relatiile personale ce existd in familie*. Ar putea vedea
din studiul lor ci noi to}i suntem — in conceptia lui Morgan —
rezultatul interactiunii diferitelor influente. Unele tendinte indi-
viduale au fost inhibite de aceste influente, altele au fost culti-
vate; unele din experientele noastre au tins si ne produci defecte
de integrare, altele au tins si ne faci mai unificaji. Fiecare indi-
vid este intr'un sens real rezultatul tuturor experientelor, cari au
. precedat in viata lui. Totusi, familia este mediul cel mai formativ
— ea poate crea sentimente de inferioritate ori superioritate si

. poate si producd turburiiri emotive, de caracter sau si intensifice
desadaptirile personale. Diferitele forme ale relatiilor din familie

(dominanta unei persoane anulind pe cealalti: (a) grupul familial

mic (b) interesul exagerat al adultului — pe care nepotrivirea de

caracter il face nefericit — pentru copil, (c) crizele emotive; d) pi-

rintii cari exagereazii bolile lor sau (e) rivalititile dintre frati) au

efecte foarte importante pentru desvoltarea personalititii.

‘ Reprezentantii psihologiei clinice, §i cu deosebire ai scoalei
psihoanalitice (Freud), fiind impinsi prin tratarea problemelor de

comportament anormal ale indivizilor spre studiul relatiilor din

1
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sanul familiei, sunt egal de inclinati si considere vieata din familie
ca un focar de interactiuni sociale, in care poate predomina fie
o stare de armonie emotivi, fie o stare de _conﬂi/ct emotiv —-
dupd cum grupul este compus din membrii temperamental gi
‘emotiv compatibili ori imcompatibili. Chiar unii filosofi (Key-
serling) definesc familia ca esential o stare tragici de tensiune.
Mediul familiei; constituind focarul de interactiuni sociale in care
are loc formarea personalititii in epoca ei cea mai plastlca, im-
primia personalitatii in desvoltare amprenta lui.

S& vedem in citeva cuvinte, care este tendinta principali a
sistemului psihonalitic de diagnozd si tratament, spre a intelege
de unde derivi importanta acordati mediului familial.

Nimeni nu-i absolut lipsit de emotii. Cind doringele, impul-
surile i gindurile, incircate de émotivitate §i imagini, sunt repri-
mate, refulate, ele incearci in felul oriciror alte energii strinse
s giseascd o iegire. Fiindcd iesirea normalid este opritd, ele se
indreapti in altd directie, spre alti iesire. Inconstientul incircat se
reveleazii aici ca putere absolutii, autoindrumitoare, venind din
inima personalititii, din dinamica ei primari. Constringerea, pre-
siunea, nedescircarea, este totdeauna simptom nevrotic. Spre =z
elibera un individ de simptomul nevrotic, noi trebue si lisim si
iasd, sd scape energiile strinse in inconstient in mod normal; tre-
bue si le lisim s intre in constient. Toate dorintele, emotiile .5i
imaginile din incongtient trebue sii ajungi in centrul cimpului con- ..
stiintei gi lisate si se descarce ca astfel sd-si piarda puterea lor
turburitoare.

Meritul psihologiei mconstlentulul este acela de a f1 incercat ,
sd stabileascd motivatia manifestirilor pgxhopatme cu privire la.
simptomele nevrotice. In directivele acestei psihologii (Freud, Ad-
ler, Rivers) s’a recunoscut mai inti ci conflictul in jocul dinamic
al motivelor (al impulsurilor instinctive) este cauza, care duce la
manifestirile psihonevrotice, la atitudinile nevrotice. Insi, s’a a-
juns la conclusia exagerati de a atribui mediului intreagd vina de’

~.a aduce aparifia comportamentului psihopatic §i comportamentul

psihopatic insugi. Mediul este privit ca factorul etiologic cel mai
important; el este cel ce nu permite functionarea si locul de per-
soani importantd individului- psihopatic (Adler) sau nu permite
manifestirile naturale ale tendintelor sexuale (Freud). S’a susti-
nut cii nu existi un lucru ca dispozitiile psihopatice, ¢i — in ciuda
inzestririi originale egale a indivizilor — multe persoane devm‘
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nevrotice sub influenta unui medin pernicios §i cd simptomele
nevrotice rezultate, manifestdrile psihopatice, sunt numai reactiile
normale la mediul pernicios. Psihopatia devine astfel pentru gcoala
Adleriana si Freudiani un concept, care isi datoregte continuarea
nejustificatdi numai privirii superficiale a clinicianului. Conceptul
Adlerian — fructuos, dar nu deajuns de fundat biologic — al infe-
rioriti{ii organice, care este strins legat de biologie, a jucat un
rol subordonat. Atitudinile si punctele de vedere psihopatologice
ale acestor doui directive sunt, evident, prea unilaterale spre a sti.
pini toatd problema. Ele au scipat' complect faptele, cari apartin
la ceea ce este determinat genetic in psihopatie, probabil datoritd
influentei si traditiei punctului de vedere descriptiv al clinicienilor. -
— ‘desi fondatorii lor au ficut concesii in chestiunea semnificatiei
etiologice a constitutiei §i predispozitiei. '

Punctul de vedere al psihologilor sggiali despre influenta me-
diului si vietii familiale, ca principalul din focarele de influenta
ale mediului total asupra personaliti{ii, are mari dfinititi cu acela
al psihologiei clinice si medicale, :

Familia ca institutie — formi de relatii intre sot, sotie si co-
pii'— este prescrisi de grupul social, deci este ceva mai mult si
- pe deasupra simplei 'solidaritifi emotive. Rolurile cari o consti:
tuesc sunt, de fapt, tipare culturale, cari — asemenea oricéror ti-
pare culturale, in general — au o istorie §i sunt supuse schimbai.
rilor sociale. Ca institutie ea indeplineste 2 functii (Burgess): (a)
aceea de agent social principal pentru transmiterea eredititii cul-
turale dela cei biitrdni la cei tineri; si (b) agent principal pentru
desvoltarea personalititii membrilor ei. In imprejuririle acestei
transmiteri culturale si in focarul interactiunilor familiei si mem-
brilor ei cu comunitatea din mediul inconjuritor iau loc modifi-
cirile §i condifionirile personalititii tuturor membrilor familiei.
In asta rezidi semnificatia definitiei personalititii (Thomas) ca
maspectul subiectiv al culturii” (51 p. 122). Fiecare familie este,
cum accentueaza Burgess, un mediu cultural diferit, cu situatii
diferite, cu' crize diferite si discipline etice diferite.

Nu numai ci in familie membrii ei asumi roluri consistente
cu traditia culturald, dar familia insigi ridicd pretentii si datorii,
cari tind sd devind sacre §i si transcendeze drepturile individuali-
tdtii membrilor et (51 p. 122). Acest aspect important este preli-
minar aspectului psihologic al unei vieti istorice. Influenta fami- N
liei — ca factor constant in interrelatii constante cu comunitatea
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inconjuritoare — asupra desvoltirii personaliti{ii a putut fi mai
concret stabiliti de diferiii pslhologL (clinicieni §i psihoanaligti)
tocmai sub acest aspect. '

Datele asupra unei familii pot fi fragmentare si subiective,
insii examinarea lor, spune Burgess, oferd o intelegere mai adinci
decidt discutiile teoretice despre natura si originea personalitatii si
decat tot ce ne oferd clarificirile psihologice, psihiatrice si psiho-
analitice asupra tipurilor de personalitate. Cistigarea constiintei
de sine a unei persoane in situatia din familie nu este un proces
~logic, . consistent, ci opusul aceluia. Inainte ca persoana si ajunga
la oarecare conceptie stabili de rolul ei — finainte ca caracterul
ei si se fixeze — ea este supusi jocului multor impulsuri diverse
gi In conflict. Marea variatie de atitudini si intinsa serie de in-
tamplari hotérisc mult ,,Comportamentul copiilor sugereazé atit
pe cari le impune disciplina conventionald din familie tendinte-
lor haotice din copil. Din lupta cu impulsurile proprii in conflict,
cu codul vietii de familie si apoi cu tiparele in conflict ale vietii
largi, mai libere, ale comunititii copilul afirmi un rol §i realizeazi
oarecare consistentd in atitudinea lui”. Este clar, deci, dece or-
_ donarea comportamentului unui copil este’ o problemi relativ sim-
pla acolo unde obiceiurile comunititii sunt de acelas model eu
standardele de conduiti ale familiei, si,,dece problema orgénizz'irii
personale devine tot mai acutd cu gradul de divergenti dintre
idealurle familiei §i idealurile comunitidii (51 p. 130).

In termenii obiceiurilor, datoriile membrilor familiei sunt de-
finite prin aspectele lor externe gi formale §i in raport cu ceea ce
este privit ca model sau standard de atitudine familiali. Insi, ima-
ginea reali a familiei, a interrelatiilor parintilor si copiilor ;,se deo-
sebeste, spune Burgess, mult de ceea ce cuprind definitiile legale
despre drepturile i datoriile pirintilor i copiilor si este de o scan-
daloasi variabilitate in raport cu idealurile vietii de familie”. Sche-
matizarea interrelatiilor' familiei nu este decat expresia convin-
gerilor noastre profunde despre ceea ce trebue si fie viata de fa-
milie; ea derivd din conceptiile noastre etice — conceptii cari
sunt total diferite de ceea ce este familia de fapt. Interrelatiile din
familie nu au nimic static: ele triesc, se schimbi, aduc schimbiri
de atitudini, aduc conflicte si desadaptan ce ating toatd desvol-
tarea personalititid.

Familia poate creia sentimente de inferioritate ori superiori-

f
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tate, ea poate intensifica desadaptirile personale i sociale i poate
influenta in aga fel incit conflictele dintre standardele, idealurile
¢i valorile familiei, deoparte si acelea ale colectivitiitii, de alti
parte, sd ducd la turburiri emotive §i anomalii de caracter.

Din amiinuntele acestei discutii despre o conceptie (Burgess)
de psihologie sociald rezulti ci nu numai psihologia medicalid
(Morgan, Adler, Freud, etc.), ci si psihologia sociald a ajuns, in-
cepind studiul individului; la acele focare de influentd sociala,
cari constituesc familia (i legiturile de interactiune cu colectivi-
tatea generali), deci la influen{a mediului sociocultural.

Considerarea personalitifii ca produs al vietii de grup con-
stitue punctul de vedere specific al psihologiei sociale. Liniile de
 migcare ale cercetirilor sociale convergeazi spre chestiunea reac-
tunilor de adaptare, cuprinse in formarea si, modificarea compor-
tamentului social. In cele mai multe lucriri se accentueazi cit ti-
parele particulare de comportament §i personalitatea totald insisi
sunt covirgitor conditionate de situatii §i de cursul experientelor
incercate in cursul vietii de ciitre individ (Thomas W. I. 51). Ere-
ditatea rimine un factor minor pentru psiholegia sociald, un fact-
tor definit ca ,;memoria filogenetici’ a spetei, incorporati orga-
nic. Studiind individul prin relatiile de grup — din punctul de
vedere al situatiei sociale — s’a demonstrat (Burgess) de psiholo-
~ gia sociald c# insigi cultura poate fi analizati prin mediumul da-
telor sociale. ‘ ) ; '

Vom incerca si clarificim mai deaproape acest lucru.

Cand abordim probleme de comportament, noi putem tinea

in centrul privirii si accentua fie atitudinea (tendinta de reac-
tiune), fie valoarea (obiectul tendintei), fie situatia, (configura-
tia factorilor ce condifioneazi reactiunea). Ori, cind psihologii
sociali examneazd lucrurile din punctul de vedere al adaptarii,
ei cautd si descopere cum sunt modificate atitudinile §i valorile
de cerintele unei situatii sociale date. Aceasti ,,metodd situatio-
nald” oferd, fira indoiala, psihologiei sociale posibilititi experi-
mentale obiective de comparatie. Situatiile, pe cari le intimpini

individul sau pe cari le creazi, declangeazi caracterul adaptativ al -

impulsurilor lui — pozitive ori negative, progresive ori regresive —
pretentiile, aspiratiile, realizirile, renuntirile si compromisurile
sale. Dupd Thomas, continutul cel mai important — pentru perso-
nalitatea umani — al situatiilor consti in atitudinile si valorile
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_ persoanelor (mediul social), cu care personalitatea ajunge in con-
flict sau cooperare. De aceea, cercetiirile sociale (Thomas) se in-
dreapti citre studiul tipurilor de situatie, cari reveleazi rolul ati-
tudinilor si valorilor in procesul adaptirii gi modificirii comporta-
mentului social- (51 p. 3). Numai aceastd metodd situationald —
folosita de mult-de fiziologul si psihologul experimental, cand
prepara situatii, introduce subiectul in ele, observd reactiile de
comportament, schimba situatia si observid schimbarile in reactiuni
— numai studiul complect -al situatiilor, spune Thomas, poate da
socoteald complectd de atitudini i valori. Din acest punct de ve-
dere nici o lucrare sistematicd incid nu a cuprins reactiunile indi-
vidului fat# de persoane si grupe de persoane, ceea ce ,inseamni
ci nu existi lucriri sociale”, ¢i psihologice si fisiologice, exceptand
cele citeva inceputuri infiptuite. Studiile direct sociale — bazate
pe situatie — cari se desvoltid acuma, sunt sau experimentale, in
sensul cii situatiile sunt planuite (grupele de joc la copii), dar reac-

" «tiunile sunt observate (Biihler, Hetzer, Anderson, Goudenough
etc.); sau profitid de situagiile existente, cari prin sine sunt expe-
‘rimente sociale (exemplu, adoptarea de copii dintr’un strat social
in altul), spre a studia astfel reactiunile indivizilor. Freemah-Hol-
zinger-Michell au publicat un studiu situajional de cea mai marz
importanti bazat pe plasarea a 600 copii in diferite case adoptive.
Ei au urmirit in prima linie 2 copii dintr’o familie, dntre cari unul
a rimas in casa pirinteascid, iar celalalt a trilit in casa adoptiva. In
a doua linie, au urmirit frati din. aceiagi périnti, plasati in case
adoptive diferite §i, in sfarsit, au comparat copiii adoptivi cu copiii
adevarati ai pirintilor adoptivi crescuit in aceeagi casd — aici ere-
ditatea grupelor fiind diferitd, iar. mediul similar. Acest studiu din
Nature and Nurture, de Nat. Soc. for the Study of Education, 1928,
l-am discutat detailat in Ereditatea capacitdtilor intelectuale, (28
p. 113). In general, rezultatele lui arata o considerabild influentid
a mediului — aproape egald cu a ereditdfii — asupra inteligentei,

- i ceva mai mare asupra realizirii (succesul in gcoald). Cu privire
la caracter si trdsiturile de personalitate, concluziile sunt mai pu-
tin valabile (dar datele sugereazi ci influenta medinlui este mai

" mare in cazul lor decat in cazul inteligentei). Este evident, insi,
ci un studin fundamental despre influentele mediului in legdtuci
‘cu personalitatea nu s’ar putea intreprinde cu succes (dupi Tho-
mas) decét prin aceastd metodi — sau aceea a gemenilor, in lumina
‘cireia vom incerca in alt studiu sd reanalizim critic concluziile ¢

‘

~1
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datele moderne esentiale despre rolul ereditiitii i mediului in tur-
buririle (psihopatice) de adaptare. . :

In legiiturd cu aceste turburiri Thomas ammteste (51 p. 6)
-cercetarea clinicianului E. Richards (Baltimore), care a experi.
mentat copii psthopatici, plasindu- in diferite case gi ferme —
"dupa mai multe incerciri de a le gisi un loc, in care ei si fie mai
adaptati. A descoperit cii erau familii intregi de ipochondriaci, cari
nu aritau nici un simptom de defect organic. ,,A fi suferind i a
nu fi niciodati tocmai bine* devenise un fel de modi in familiile
acelor copii psihopatici — din cauza manifestirilor isterice ale pi-
rintilor (mai ales ale mamelor). Incercirile au dat rezultate bune,
cit timp pirintii au rimas departe de copii. Un copil a manifes-
tat siniitate si activitate robusti la fermi, dar a primit ceva la sto-
mac cind a venit la el mama lui 5i a dispdrut indatd dupi des-
pirtirea mamei lui. Este punctul de vedere psihiatric precumpa--
nitor, spune Thomas, ci psihonevrozele — isteriile, ipochondriile,
nevrozele de rishoi — sunt forme de adaptare la situatii.

Hary Stak Sutlivan a experimentat deasemeni din punct de
vedere situational un mic grup de persoane suferind activ de o tur-
burare. Intre altele, studiul lui reveleazi cii aceste persoane tind
si manifeste adaptari reusite cand sunt grupate in aceeasi. aso-
ciatie.
~ In general, pmhologu sociali accentueaza factoru situationali-
sociali. Ei socotesc cd datele din jurnalul personal (introspective)
despre viatd sunt un bun mijloc si de mare folos spre a explora si-
tuatia si a determina sursele desadaptirii. Ei prepari date exten-
sive tinzind si priveasci comportamentul copilului in conexiune
cauzali cu toate contacturile sociale i experieniele personale ce
pot si fi influentat desadaptarea personali. Multe cercetiri (Park,
Burgess, Show, Thrasher etc.) incearcid si misoare totalitatea in-
fluentei sociale, adici a intregii configuratii a stimulentelor so-
ciale '(institutii, localitiyi, grupe sociale si personalititi indivi-
duale), cari contribuesc la formarea tiparelor de comportament.
Tendinta acestor éex;cetiirieste de a se scoate la iveald factorii cau-
zativi sociali aga de puternic incat si schimbe caracterul problemei
.unora din turburirile de adaptare (crima, delictul etc.) in sensul
concluziei lui Thomas — cii toti cei ce nu reusesc si se adapteze
(inferiorii constitutionali g§i personalitifile divergente ce existd in
orice grup) au drept cauze factorii de mediu social.

Se pare, ins# — si nu incape nici o indoiali pentru cel ce ia
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in considerare rezultatele contemporane asupra gemenilor — ci
psthologii sociali supraevalueazi punctul de vedere castigat din ex-
perienta §i directia cercetirilor lor si acceptd factorii de influenti
sociali in producerea turburirilor chiar firi cercetiri stiintifice
prealabile, din cauzii ci sunt in acord cu probele faptice, cari se
desprind, de fapt, din aparitia multor turburari. :

Insé, s’a- ardtat, cum vom vedea mai departe, despre multe
din ele cd au la baz# dispozitii ereditare, cari nu intrec limitele
"originale ale paringilor — desi nu totdeauna se cunoaste explica-
tia originii germinale si nici modul de transmitere si drumul dela
dispozitia (gena) din masa ereditari si pan# la trisitura psihopa.
tica, fenotipici (fenogeneza). Deocamdati retfinem concluzia gene-
rala din toate discutiile de pana aici cd majoritatea punctelor de
-vedere existente in psihopatologia turburirilor nevrotice si psiho-
patice tind si considere factorii de influenti sociald ca cei mai im-
portanti in etiologia acestor turburiri. Aceasti bazi a interpre-
tarii patologiel §i terapeuticei lor este mai vizibild in teza susti-
nuti dogmatic ci desvoltarea turburirilor de caracter ce se con-
stati de reguld abia la vérsta de 5 ani, trebue si fie produsul unui
mediu viciat, ciruia i-a fost supus copilul inainte de isbucnirea
lor. Se acceptd ca truism concluzia unui eminent psiholog ci ,,orice
individ este ficut sau ruinat inaintea virstei de 5 ani. Controlind
mediul din aceastd perioadd, noi putem indruma intreg cursul evo:
lutiei. Aceasti vedere este foarte frecvent intdlniti in variante
foarte diferite. Despre acei copiii, cari sunt antipatici, tiranici, di-
ficili, psihologii sustin cd ei ,sunt produsul influentelor familiei,
care nu a fost suficient de prudentd* (American Childhood, 1929).
Nevroza, nervozitatea, izbucnirile nervoase — i tot felul de tur-
buriri — sunt amestecate intr’o explicatie comuni, aceea ci ele
reprezinti ultima fazi a unei turburiri ce se aratd de vreme in co-
pilirie si pe care putem sid o prevenim, daci putem si-i recunoas-
tem la timp semnele §i ei incepem acfiunea noastri preventivi
dela prima aparitie.

Nu putem trece cu vederea rolul pe care l-a jucat mult timp
pe acest teren speculatia. Numai pe asemenea bazit s’a putut crede
mult timp ci in legiturd cu turburirile de adaptare psihodiagnosti-
cianul nu are altceva de ficut decit si descopere efectele nefaste
ale greselilor din viata emotivi-impulsiva a celor ce sufere de tur-
buriri nervoase. In conceptia curentii, dominantd —- provenita in
parte din epoca glorioasii a gcoalei psihoanalitice si psihologiei lui
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Adler — impresiile receptate in epoca mai plastici a copiliriei
sunt preficute in reaciiuni emotive i sunt de cea mai mare in-
semnitate in determinarea obisnuinielor gi atitudinilor ulterioare
ale copilului. Influenta experientelor premature — exagerati ade-
sea — este lnatd drept cauza cea mai importanti.

In opozitie diametrald cu conceptiile si directivele schitate
pana aici gisim pe reprezentantii studiului gemenilor, studiu in
care dela Galton incoace s’a accentuat tot mai mult importanta
dispozitiilor ereditare. Nu incape nici o indoiali despre faptul ci
cele mai esentiale contributii la asigurarea catorva concluzii des-
pre bazele genetice, ereditare, ale turburirilor nevrotice si psiho-
patice — §i a anormalititilor mintale, in general — se datoresc
cercetirilor asupra gemenilor, inijiate de Galton. Aceste cercetiri
au fost de naturi a schita din capul locului, dela prima contribu-

~{ie, o conceplie noud — conceptia Galtoniani — despre turbura-
rile de adaptare. Unii cercetitori germani contemporani de seam#
asupra gemenilor (Frh. v. Verschuer, Lange, Luxenburger etc.) par
a trece cu vederea afinititile mari intre concluziile lor si o concep-
tie Galtoniand despre ereditatea manifestirilor patologice. Totugi,
gisesc ci este perfect justificat si afirm ci in eredopatologia tur-
buririlor de adaptare noi regisim o conceptie Galtoniania susti-
nutd cu. aceeasi vigoare §i aceeasi solidi bazi documentativi cu
care fusese susiinutd conceptia Galtoniand aseminitoare in eredo-
psihologia capacititilor eminente si ilustre (28 p.- 36). Galton a
demonstrat pentru prima oardi bazele genetice ale genialititii si
tot el le-a demonstrat §i pe acelea ale anormalititilor mintale,
printr’o metodd niscociti de el i intr'un mod care a intrecut pe
toti specialigtii din neuropsxhlatne, in ,,The Hlstory of Twms
(7 p. 155).

Dacd cercetiirile initiate de Galton asupra gemenilor cu pri-
vire la ‘aspectele caracterologice §i patocaracterologice nu ar fi
avut destinul intrucitva aseminitor cu opera lui Mendel (redes-.
coperiti si luati in seami numai dupid 1900) sigur cii ele ar fi fost,
dela inceput un obstacol puternic in calea teoriei psihoanalitice
si celor inrudite, cari au reusit si se ridice la un mare rang de in-
fluenta si prestigiu stiintific, cit timp criticilor lor le-a lipsit plat--
forma siguri, oferitd azi de studiul seriilor de gemeni. Prin acest
studiu cercetitorii post-galtonieni au scos in evidentd tot mai mult
factorul constituional — de care si Freud si Adler s’au ishit si in
ultimele lor lucriri s’au vizut nevoiti si faci concesii — factor
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de origine germinald si la baza ciruia stau dispozitiile ereditare.
- i In studiul gemenilor Galton este cel dintii, care a ridicat pro-
blema importantei relative a eredititii si mediului in legiturd cu
manifestirile psihopatologice. El a niscocit metoda si el a initiat
cercetiirile in aceastd directie — prin The History of Twins as a
‘Criterion of the Relative Powers of Nature and Nurture, studiul
unei serii de 80 perechi de gemeni. Rezultatele lui detailate pri-
vesc un grup de 35 perechi de gemeni similari i 30 perechi de ge-
meni disimilari. In grupul celor similari el a gisit 9 perechi de
striansit similaritate, in cari améindoi gemenii au suferit de o boald
speciald sau o particularitate exceptionald. (In 5 perechi a gisit
diferite particularitdti la degete, pe cari le-a constatat gi in fami-~
liile lor; la a 6-a hernie ce apare si la al 2-lea gemene la 6 luni in
urmi; in altd pereche ambii gemeni sufir de dinti i acelag dinte
atrebuit extras la amindoi. A gisit apoi curioase corespondente
de ciderea pirului. Doud cazuri de moarte au fost cauzate de a-
ceeasi boali. Gemenii din aceste 2 perechi seminau perfect de
bine si erau foarte atagafi; aveau gusturi identice, au cagtigat
‘amandoi aceleasi functii de stat, au suferit de aceeasi boali si au
murit la ‘citeva luni unul 'dupa’altul).

In 9 perechi (din cele 35 similare, probabil- monoviteline)
amandoi gemenii au evidentiat dispozitia de a se imbolniivi in
acelas timp; fie ci boala a fost contagioasi, fie necontagioasi, ge-
menti o primiau simultan. Aceasta aratii, dupid Galton, o asemd-
nare constitutionald extrem de intimd, ce indreptiteste asupra
multora aprecierea ,,ci sinitatea generald este foarte similari; de
cite ori unul are o afectiune, o boali, celalalt are inevitabil aceeasi
afectiune, aceeasi boald“ (Galton, 7).

Despre o pereche — analizata in Clinique -Médicale, de Trous-
~ geau — Galton reproduce referinfele, cari arati cid acea pereche
»este extraordinar de similard, astfel .ci este imposibil si spun
despre unul care este, firi si vid deodati pe amindoi. Dar ase-
mdnarea lor fizicd se intinde mult mad addnc, pentrucd ei au, asa-
zicind, o aseminare mult mai remarcabild, de ordin \'\patologic.'
Asa unul din ei, care suferia de oftalmie reumatici, mi-a spus la.
Paris: ,,Jn acest moment fratele meu trebue si aibd o oftalmie
aseminitoare cu a mea* si fiindcd eu m’am mirat de asemenea
afirmatie, el mi-a aritat citeva zile dupi aceea o scrisoare primiti
dela fratele siu dela Viena si care se exprima in aceste cuvinte:.
..Eu am oftalnpia mea; tu trebue si o ai pe a ta*. Oricat de cin-
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datid ar pirea aceastd intamplare, faptul nu-i mai putin exact; ea
nu mi s’a povestit de altii, ci am vazut-o eu insumi; §i am maij va-
zut §i alte cazuri analoage in regiunea mea. Acesti gementi erau de-
asemeni astmatici intr'un grad neobignuit. Degi niscuti la. Mar-
scille, ei nu au fost niciodatii capabili si stea acolo — desi afa-
cerile i-ar fi chemat — fird si aibi atacuri. Ceva mai straniu, era
deajuns si se ducd pini la Toulon ca si scape de atacul ivit la
Marseille. Ei au cilitorit mult si in toate tirile, cu afaceri comer-
ciale, si au putut remarca ci unele localititi le-au fost extrem de
nefavorabile, iar in altele, dimpotrivi, au fost-liberi de orice simp-
tome astmatice” (7 p. 163). \ ’

Despre altd pereche — analizatd in Psychologie Morbide deé
Dr. Mourean de Tours si care era internati in Ospice de Bicetre,
suferind de monomanie (probabil psihozd maniaco-depresivi) —
Galton reproduce simptomele despre un paralelism identic in mani.
festirile celor doi gemeni: ,Fizic cei doi gemeni sunt aga de asemai-

nitori cid unul este luat drept celalalt. Mintal, asemiinarea lor nu -

este mai pufin complectd si este mai remarcabild in amiinuntele
ei. Astfel, suferind de monomanie, ideile lor dominante sunt ace-
leasi. Amindoi se consideri supusi unor persecutii imaginare; a-
ceiagi dusmani doresc distrugerea lor si folosesc aceleasi mijloace
spre a o efectua. Amindoi au halucinatii acustice. Amandoi sunt
melancolici si indispusi; nu adreseazd niciodati nici unul nici un

cuvint niminui. Riticesc deosebit unul de altul si nu comunici
cu altii. Un fapt extrem de curios, adesea remarcat la ei, este acela :

ci din timp in timp, la intervale foarte regulate, la intervale de
2—3 ori mai multe luni, are loc o schimbare remarcabilid in con-
ditia celor doi gemeni, firi cauzi apreciabild si prin efectul pur

spontan al bolii lor. Amindoi, in acelag timp, in aceeasi zi, se deg-
" teaptd din incremenirea lor obignuiti, fac aceleagi plangeri si vin

de acord la doctori cu dorinta de a fi eliberati. Aceastid stranie
manifestare apirea si la unul si la altul, chiar cind erau despir-
titi complect, unul fiind la Bicétre, celalalt triind la Saint-Anne*
(7 p. 164). . _ B

Cu ajutorul unui chestionar trimis autoritifilor medicale din
Anglia (la care a anexat si copia pasagiului de mai sus, referitor
la paralelismul manifestdrilor patologice mintale ale gemenilor),
Galton a mai descoperit 3 cazuri (din grupul similar) remarcabile,
insi nici una nu se compara perfect in paralelismul manifestirilor
patologice cu perechea monomaniaci. Cu toate acestea, la acele

.
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perechi de gemeni, cari sufere de insanitate, se manifestd aceeasi
isbucnire, aceleasi extravagante si acelasi sfarsit etc.

Despre laturea caracterologici cercetati mai deaproape (dis-
pozi{ii gi gusturi), Galton susiine ci ,,nu existd nici o scipare de
concluzia ¢d natura §i ereditatea prevaleazd enorm® asupra mediu-
lui, cind diferenta de mediu nu depaseste cea care se constata in
mod obignuit intre indivizii de acelag rang social, aceiasi clasa. -

Galton nutria teama cd probele lui pot pirea prea dogmatice,
e¢ii sustin peste misurid vederea de mai sus gi-din aceastd cauzi si
pard cu totul contrare experientei — acelei experiente, in lumina
cireia omul acordd mai mare importan{d mediului. Insd experienta
este adesea falsd, spune el, atribuind mai- mari efecte unor cir-
cumstante triviale (7, p. 172), neinsemnate, neputincioase, decit
tendintelor si dispozifiilor ereditare. Ori, influenta dispozitiei, sus-
tine el intr'o forma plastici, ,.este evidentd pentru oricine s’a dis-
trat vreodatdi, aruncind vreascuri intr’un rau gi a observat progre-
sul lor, felul cum sunt ele oprite, intdi de un obstacol, apoi de
altul; a putut observa si felul cum este facilitat cursul lor in sen-
sul curentului de o combinatie de circumstante. Oricine le vede,
tinde sid atribue mare importanii' fieciruia din aceste evenimente
si gandeste ci destinul vreascurilor este guvernat de asemenea se-
rie de accidente. Cu toate acestea, curentul reuseste si le ducil pé
toate la vale; si in lungul drum ele parcurg aproape aceeasi dis-
tanti. Asa-i §i cu viaja in privinta multor accidente ce par a fi
avut un mare efect asupra decursurilor noastre. Un element, care
variazd in diversii indivizi, dar este constant in fiecare din . ei,
este tendinta naturald; acest element corespunde curentului din
apd si se afirmd inevitabil® ca directivi internd, ereditard a indi-
vidului (7 p. 173). Diferentele-de tendinte naturale explici dife-.
rentele dintre perechile grupului disimilar.

. Influenta dispozitiilor ereditare este mai evidentiatia in para-
lelismul manifestirilor patologice ale gemenilor similari. Fiind pri-:
mul cercetiitor, care a incercat prin studiul seriilor de gemeni s
elucideze importanta terenului (dispozitiei constitutionale) pentru
manifestirile psihopatologice, Galton a conturat conceptia, pe care
o intilnm la cei mai de seamé cercetitori de azi din eredopatologia
anomaliilor mintale (Lange, Hoffmann, Verschier, Luxenburger
ete.) In adevir, el a accentuat ci uneori efectul bolilor este mare,
insa ;,constitutia organismului nu-i aga de elastica* pe cit gindim
nei, cu toate ci unele boli lasi semne permanente. ,,Prin aceste:
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istorii ale gemenilor ni se reveleazdi in mod dureros mersul sta-
tornic si nemilos al sldbiciunilor ascunse in constitutia noastrd,
prin boald si pdnd la moarte®. Acestea amintesc impresia ce face
vederea unor curbe de crestere fizici, in cari concomitent cu bolile
apar momente — scurte §i neinsemnate — de oprire in cresterea
copiilor. ,,Noi inclinim si credem boala si moartea ca incidente ca-
pricioase, §i existi chiar oameni, carile atribue efectului direct al
influentei supranaturale, pe cand faptul bolilor a doi gemeni, cari
sunt totdeauna aseminitoare, aratd ci boala §i moartea sunt inci-
dente necesare intr’o succesiune regulati de schimbdri constitugio-
nale ce incep la nastere si asupra cdrora circumstantele externe
au, in linii generale, un foarte mic efect”. In cazurile, in cari bo-
lile gemenilor sunt in continuu similare ,,cele doud viefi ale lor
se misci la fel cu doud ceasornice, regulat, in acelas pas, guver-
nate de mecanismul lor interior. Cind mainile invértesc ceasorni-
cul, se produc tictacuri bruste, urmate de a scartaituri a rotilor”
(7, p. 169). Dela Galton incoace aceasti conceptie a revenit ade-
seori, insi nimeni n’a exprimat mai plastic gi mai convingitor rolul
determinant al ,slibiciunilor” i - inferioritdtilor constitu}ionale

pentru etiologia bolilor. ' :
Ideea de destin patologic ereditar — Erbschiksal — caracte-
ristici unora din cercetitorii germani de azi, este ideea galto-
niand fundamentali. Cand Galton a propus primul model de fisa
personali — The Charte of Jour Life (8, p. 2), — menitd si
cuprindi observatiile despre modul cum i daca sinitatea personali
este afectati de schimbirile ce iau loc in mediul inconjuritor (in
dpmiciliu, ocupatii, obignuintele de viatd, etc.), si sd constitue o
oglindi a intregii experiente biologice a unui individ, a considerat
cd ea este de un mare folos personal, fiindcid cu astfel de indicii
“la indem@nd medicii au putin{a de a trata mai inteligent si mai
eficace diferitele afectiuni ale sdnatitii si sd distingd ceea ce este
curabil de ceea ce nu este. Fisa a fost conceputi ca ,un mod de a
oferi cunogstinte mai complete, despre constit;u;ia‘boln(avilor decit
pe altd cale (8, p. 1). Vastele cercetiri — psihogenealogice si de
tot felul (28 p. 44) — au adus pe Galton la concluzia in mod ne-
intrecut accentuatia ci nu numai cai)acitétile intefectuale, ci si ca-
racterul se intemeieaza pe ereditate. Toate caracteristicele mintale
si fizice sunt, mai mult ori mai putin, transmise de pirinti copii-
lor lor si sunt impirtisite de membrii aceleiagi familii. Lumea
avea —y prin opera lui Galton — si inceapd in scurt timp si pri-

, 9
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ceapd cll viata fiecirui individ este intr’un sens real ,,0 prelun-
gire a viegilor stramosilor . Caracterul individului, vigoarea lui gt
bolile lui sunt esengial ale strimogilor. De aceea, vietile inrudifilor
nostri si istoria lor sunt mai instructive pentru noi decit acelea ale
strdinilor (n. a. reinruditilor, in general); ele sunt in mdsurd, in
grad deosebit, si ne avertizeze si incurajeze, fiindcd ele sunt pro-
" fetice ‘pentru viitorul nostru propriv” (8 p. 1).

Alt cercetitor de seami, Hoffmann — consideridnd datele su-
mare, strinse prin cercetarea de grupe mici de gemeni, de Lange,
Lottig si Luxenburger — a ajuns la concluzii foarte aseminitoare
cu cele galtoniene. El sustine anume ci cercetarea gemenilor ne
aduce sub. ochi fapte si dovezi ci destinul nostru este determinat
in cea mai mare misurd de masa ereditari. Aceasta este valabil
pentru psihoze, dar nu mai pujin $i pentru nevroze si caractercle
psihopatice. ‘Desi pe terenul psihopatiilor cercetarea gemenilor
este abia in inceputuri, ,ea ingidue totusi si spunem cé nevroza si
psihopatia sunt in prima linie destin dispozitional, destin eredi-
tar — Anlageschiksal, Erbschiksal” (12, p. 198). Marea majoritate
a cercetitorilor din eredopatologia turpburirilor de adaptare pre-
fera azi explicajia bazatd 'pe infiuenta dispozitiilor ereditare, ex- .
plicatia galtoniand — si fac acest lucru ca deosebire cercetdtorii
germani Lange, Weitz, Verschuer, Luxenburger, etc., pe cari stu.
diul gemenilor i-a dus la un scepticism nemisurat fati de teoria
mediului, aplicatd constituiiilor psihopatice.

Prin punctele de vedere relevate pédnd aici am ciutat si ca-
racterizim stadiul actual in etiologia turburirilor (psihopatice) de
adaptare. Ele ne arati cum vid cel mai articulati psihologi si psiho-
patologi moderni problemele de ereditate §i mediu in legituri cu
aceste -turburiri. Unele din vederile schifate se bucuri de mare
vitalitate azi, mai ales cele galtoniene si quasigaltoniene, insi nu
~ sunt sigur dacd altele mai pujin cunoscute nu le vor modifica si
-inlocui. Fapt este ci ele sunt foarte diverse — unele se grupeazi
la un pol (ereditatea), altele la celalalt pol (mediul) — ceea ce pen-
_tru noi contureazi, evident, confuzia considerabild din psihopato-
fogia umand cu privire la bazele genetice $i nongenetice. De aceea,
in expunerea lor am socotit ci decit sd dau citeva definitii inye-
ligibile despre solutiile existente, este mai buni si mai de folos
sfortarea de a descrie diferitele conceptii cu citeva detalii mai pre-
cise, exacte — pe fiecare concepiie impreund cu ceva din baza ei
de fapte — spre a vedéa problema, sau unele din aspectele ei, in

-
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lumina fideld, exacti, a psihologului de care am amintit. Despre
dificultdtile si complexitatea problemei turburirilor de personali-
tate — turburirile cari inci nu denotd si nu inseamni depersona-
lizare — si a bazelor lor eredogenetice nu are rost si& incerci sd
convingi prin termenii lapidari ai definitiilor §i solutiilor simple
si am preferat ca, strabitind ceva din drumul i metoda prin care
fiecare cercetitor si-a castigat faptele si concluziile — adici o
conceptite, o mtelegere — si las cetitorii si- -si formeze smg’un un
sentiment si o intuifie despre complexitatea problemei.
Céd punctele de vedere din literatura problemei sunt atat de
“diverse, nu incape nici o mirare. Aceasta este adevirat aproape
despre fiecare din aspectele psihologiei si este mai adevirat cu
deosebire despre studiul laturilor caracterologice si patocaracte-
rologice ale personalitatii. Unele din laturile ei, ca cele intelec-
tnale — capactitile — au fost urmirite timp deajuns de indelun-
gat.si cu metode suficient de exacte spre a oferi o bazi deajuns
de solidi — o bazid de fapte exact stabilite —pe care si se -cla-
deascd mai departe progresele analitice ale cercetiitorilor. Astfel
au putut fi studiate mait exact inteligenta si capacititile inrudite:
prin tehnica psihometrica a lui Binet; bazele lor genetice au putut
fi clarificate cu acceptabild exactitate stiinifici prin metode di-
firite — metoda psihogenealogici a lui Galton, metoda biometrici
(Pearson) a corelatiilor si metoda galtoniand a gemenilor. Nu in-
cape nici o indoiald serioasi ci in domeniul capacititilor intelec-
tuale (28) numai cind va apédrea pe scena stiintei un geniu de
talia lui Galton va mai fi posibil si pari necesari o reconstructie
adeviratd §i drastici. Insid, studiul aspectelor mativationale (ten-
dintele de constitutie emotiva, dinamici) ale personalititii, in ge-
neral, nu a fost urmirit §i adancit nici atit de indelungat si nici
prin metode atit de exacte — e¢i prin metode, a ciror exactitate
nu se poate compara cu aceea a tehnicei psihometrice a lui Binet.
De aceea, multe din lucririle despre persénalitate si turburirile
ei — sugestive §i ademenitoare — nu oferi decit reflexe partiale
-ale adevidrului, reflexe din ceea ce trebue sa fie, in ultlma anahza,
o stiinf{d solidd si substantiala. ‘
~ Cele mai multe din gcolile acestui domeniu au reprezentat ‘nu:
mai puncte de vedere, cari nu cuprind nimic mai mult decat re-
flexe vagi, lumini fragmentare, a ciiror valoare se va clarifica
mai bine, considerdnd probele ce avem azi la indemani despre se-
riile de gemeni. Valoarea scolilor si conceptiilbr este — in mod
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exact — numai in faptul cid punctele lor caracteristice de vedere
au rezultat in cercetiri, cari ne oferd probele despre misura ade-
virului statistic dela baza tezei sustinute. Insi in cele mai multe
directive — a psihologiei clinice, sociale, a igienei mintale, ete. —
- tendinta de a generaliza si lipsa cercetirilor sau lipsa posibilitatii
metodologice de a ne oferi statistic - miisura gi proba adevirului
sus{inut, a generat adesea un sistem aproape paranoid de dogme
rigide — cum este, spre exemplu, interpretarea freudiani pur psi-
hogenicd, prin factori de motivatie sexuald. In consecin{i, scolile
nu pot fi acceptate toate aga cum sunt — si nu pot fi acceptate
mai mult decit pot fi combitute si diramate. : :

Privind realititile mai adéanci, pe cari le reflectd faptele si pro-
bele lor, pentru noi rezulti un eclectism critic §i tolerant, cu pri-
- virea asupra relativitatii faptelor si interactiunii factorilor de ere-
ditate si-de mediu. Acest eclectism se_pare cii este ajutat chiar de A
studiul eredititii si mediului in legituri cu ,trasidturile psihonevro- '
tice la gemeni” (Oancea Ursu, 26). Aceastd tendinti spre eclec-
tism nu este deloc rispinditid in cercetirile existente in literatura
.problemei, insii ea pare aschita o privire intrucitva lirgitd asupra
cauzelor nasterii reactiunilor nevrotice si psihopatice.

Ci singurd metoda gemenilor are posibilitatea metodici de a
_testa lucrurile in mod crucial, este fapt deplin recunoscut azi. E-
~ senta stiintei este de a testa ipotezele prin rezultatele cercetirilor -

si de a gitsi noi ipoteze, cari pot fi testate. Cu cat creste proportia
ipotezelor testabile fai de cele netestabile, cu atdt creste terenul
comun dintre gcoli — pénéd ce geolile vor exista numai pe terenul
de viniitoare al istoricilor. Avantajul ei intrinsec a asigurat me-
todei gemenilor din capul locului si in grad neintrecut posibilita- -
“tea de discujie obiectivi, un fundament mai solid gi — ceeace
este mai semnificativ — puncte de vedere mult mai apropiate in-
tre cercetitori: a sporit terenul lor comun. '

Incd un fapt pentru injelegerea diversitatii de vederi dm a-- -
"ceastd parte a psihopatologiei umane. Daci personalitatea este
_conceputi ca intreg sistemul dinamic (motorul) de tendinte emo-
- tiv-active, cari diferentiazi o persoani de alta — structura mo-

tivationald, dinamicd — este, clar ci vederile despre personalitate
trebue si fie fbal':te diverse, dupii laturea motivationali, céreia i se-
recunoagte predominanta; deopotrivi de diverse trebue si fie ve-
derile despre turburirile de personalitate (Adler, Rivers, Freud,
etc.). Este clar deasemeni dece dela deceniu Ia deceniu gi dela gcoa-

o
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13 la geoald au putut fi accentuate alte aspecte — unele de repre-
zentantii psihologiilor medicale si altele de reprezentatii psiholo-
giei biologice (Dougall), cu ridicini adanci in opera si conceptule'
lui Darwin si Galton.

~ Pentru intelegerea lucrurilor nu putem lisa neaccentuat dea-
juns factorul principal, care a schimbat i variat §i mai mult con-
ceptiile: aparitia si aplicarea de metode noi. Aceasta ne explicd
dece cu aplicarea metodei gemenilor in studiul turburirilor de .
personalitate (neintelectuale) s’au ivit cercetiri si rezultate, cari
au desorganizat toate concluziile ce gi-au ficut drum prin alte .
" metode. In ciuda incertitudinilor §i confuziei considerabile, in a-
ceasti metodi avem o cale ce poate duce spre o intelegere. Nu in-
cape nici o indoiald serioasi, .ci cea mai bunid privire asupra ra-
porturilor manifestirii dispozitiilor (genelor) ne-o oferd cerceta-
rea gemenilor. Cu deosebire insemniitatea conditiilor de mediu. nu
se poate stabili decit dupd comportamentul sau manifestarea par-
tenerului (gemene) ereditar identic al. purtitorului unei caracte-
ristice sau turburdri, cireia vrem si-i clarificim baza ereditari sau
neereditara. ‘ :

Metoda gemenilor — metoda cruciald in eredopatologia uman.
.

- Intrucat problema celor doud grupe de factori, ereditatea si
mediul, in etiologia turburirilor psihopatice va fi privita de aproape
— ¢i numai in lumina studiilor asupra seriilor de gemeni, intre cari
vor figura si rezultatele unei cercetiri personale (26) asupra unui
grup de 50 de perechi' (23 perechi de gemeni monovitelini si 27
perechi de bivitelini — sunt indispensabile cateva limuriri despre
unele aspecte din biologia gemenilor, cat gi despre locul lor — ca
metodi gtiintifici — in metodologia geneticei umane. Voi desvolta,
deci, inainte de a intra in tratarea problemei bazelor ereditare i
neereditare in manifestirile cari ne intereseazd, o scurtad privire a-
supra chestiunii biologice a nasterii gemenilor i, in legiturd cu a-
ceasta, o privire asupra unei alte chestiuni, aceea a identititii ere-
ditare si a neidentitifii ereditare. Aceste doui chestiuni consti-
tuesc fundamentul pentru intelegerea metodei gemenilor, cat si a
rezultatelor stiintifice, obtinute pAni azi cu. ajutorul ei, in proble-
" ma ereditiitii si medinlui in legituri cu diferitele triasituri umane.

Precizim din capul locului c# cercetarea gemenilor nu- este
scop in sine, ci o metodd a geneticei umane (6), o metodi care din

e
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1924 incoace — dela data aparitiei lucririi Zwillingspathologie, de
Siemens — este aplicatd pe scard foarte intinsd in toatid eredobio-
logia umani, ori de céte ori este nevoe de aprecierea insemnati-
{ii comparative a erediti{ii §i mediului pentru desvoltarea unei in-
sugiri, trisituri sau anomalii date. Cel care a consacrat-o este in-
susi Galton — creatorul studiului eredititii umane si al eugeniei
— in lucrarea epocali The History of Twins as a Criterion of the
Relative Powers of Nature and Nurture (7, p. 155). Asemainarea
deosebit de stransid atribuiti gemenilor, spunea Galton, a fost su-
biectul multor romane si drame; si cei mai mul{i oameni au simtit
" dorinta de a sti pe ce bazii de adevir se pot sprijini aceste opere
de fictiune. ,,Insd gemenii au o -pretentie speciald din partea a-
_tentiei noastre;. este pretentia cd istoria lor oferd mz]loace de a
distinge intre efectele tendintelor primite la nagstere si ale acelora
cari au fost impuse prin circumstangele speciale ale viefii lor ul-
terioare” (7, p. 155).

Galton gi-a dat seama cid evidentele statlstw-genealogwe, pe
cari le strinsese el in lucririle sale monumentale, ca probe despre
ereditatea facultitilor mintale ale oamenilor geniali, nu au isbutit
niciodata si scape de a serioasi obiectie, pe care i-au ridicat-o opo-
nentii sii. Ele nu au sciipat de obiectia ci oamenii mari comparati
prin date psihogenealogice avuseserd nu numai ereditate similari,
ci si mediu similar.— ei trifserd in conditii sociale similare si a-
vuseserd avantagii similare de educatie, aceste conditii proeminente
fiind numai o mici parte din totalitatea celor ce determind viito-
rul vietii fieciru om, de vreme ce directia dispozitiei si succesul
unui om pot fi datorite uneori esential unor circumstante acciden-
tale, triviale, cari scapi analizei. Geniul stiintific al lni Galton nu
putea si nu recunoasci oponentilor teoriilor lui dreptatea ¢ii rolul
influengelor mediului similar i scdpase neapreciat-—de fapt, rolul
acestora nici nu putea fi aprecuat prin metoda genealogic-statistici
- si cd, din aceastd cauzi, statisticele lui in legiturd cu frecven-
tele capacititii superioare in pedigreeurile oamenilor mari, oricit
de plausibile la prima vedere, in realitate sunt de foarte putin fo-
los. ,,Nici o metoda de cercetare, mirturiseste Galton, pe care am,
fost in stare si o aplic mai inainte ~— §i en am incercat multe
metode — nu este cu desivargire la adipost de orice obiectie. De

_aceea eu am atacat problema din laturea opusi, ciutind o metodi
noud, prin care ar fi posibil si cintiresc prin o scari mai justd
“efectele ereditiitii (Nature) si mediului (Nurture) gi si mi asigur
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de- pirtile lor relative in modelarea dispozifiei §i capacititii inte-
lectuale a oamenilor. Istoriile viejilor gemenilor imi procurd toc-
mai ceea ce imi trebue”. (7, p. 155). Spre a gisi o solutie in pro-
blema celor doud grupe de factori contributivi, Galton a avut in-
tuitia geniald de a incepe cercetind gemenii, cari au fost educati
impreunid multi ani — ca s# stabileascid daci ei s’au desvoltat in
mod neaseminitor gi, dacid este aga, cari au fost acele cauze, cari,
dupid opinia  familiei lor, au produs disimilaritatea. Pe aceasta
cale el spera si obiini probele directe de care avea nevoe. Probe
si 'mai valabile spera si poati obfinea prin metoda inversa si anu-
me cercetind istoria acelor gemeni, cari au fost foarte neasemi-
nitori in_copilirie, ca si constate de data aceasta in ce masurd ca-
ractercle lor au tins s# se asimileze sub influenta mediului similar
(similar nurture) — admitind ci gemenii au avut aceeagi casi,
aceiasi inviititori, aceiasi tovardsi si acelas mediu inconjuritor in
orice altid ‘privinta. '

Determinarea efectului influentelor eredititii, spre deosehu'e
de cfectul si contributia influentelor mediului, este posibila — si
s’a incercat — prin diferite metode. Cand ludm un grup de orga-
nisme de constitutie ereditarii diferiti si le punem in acelas me-
diu de desvoltare, diferentele ce rezultd intre ele trebue si fie
ereditar determinate. Astfel in casele de orfani — i alte institutii
educationale — sau casele in cari sunt crescuti copiii adoptivi im-
preund cu copiii naturali ai acelorasi parinti adoptivi oferd in anu-
mitd misurd asemenea posibilititi. In astfel de exemple avem de
a face cu individualiti{i ereditar diferite, ce se desvolti in mediu
similar, relativ identic. Dar este posibild §i alti cale, opusi: intro-
ducind un grup de individualitiiti ereditar identice in mediuri di-
ferite. Diferentele ce vor rezulta intre ele, trebue atribuite diver-
sitdtii influengelor exterioare, actiunii mediului- variat. Aceasti
cale nu ar fi posihild, daca natura nu ar fi pus la dispozitie, in
mod exceptional, si oameni cu nastere dintr’un singur ou comun
i ereditar identici: gemenii monoovulari (monovitelini, duplicati
sau identici). Acestia au ereditate identicd, datorita nasterii lor
dintr’un singur ou — sau mgota — si sunt o exceptle a naturii in
ordinea inmultirii umane.

O scurtid indeletnicire cu un grup de gemeni duce pe orice

cercetitor la constatarea cd trebue si facem diferentierea intre

doud grupe de gemeni: (a) gemeni, cari arati o aseminare aproape
desdvarsitd si (b) gemeni, a cdror asemiinare nu este mai mare de-



24 - ' . G. OANCEA URSU

¢it cea care existd de reguld intre fratii obignuiti. Cele doud grupe
sunt net separate gi net separabile unul de altul — ceea ce a dat
putinta ca din prima cercetare a 80 perechi de gemeni (Galton) si-
se poatd distinge un grup foarte similar §i un grup remarcabil .de
nesimilar. Cercetitorilor li s’a impus din capul locului problema:
ciiror procese biologice isi datoresc nasterea cele doud grupe? In
ce mod se nasc cele doui feluri de gemeni? ’ '

Galton a dat un ridspuns la aceastd' chestiune, precizind ci
cuvintul ,,gemeni” este expresie vagi, ce acopere fenomene foarte
diferite — unul corespunzind ‘progeniturilor acelor animale, cari
de reguld produc mai mult decit un fit la o nastere, fiecare din
progenituri. derivind dintr'un ou separat; pe cénd celalalt feno-
‘men este datorit desvoltiirii a doi embrioni din acelag ou (7, p. 156).
In cazul din urmi ei sunt inveliti In aceasi membrani §i sunt in-
variahil de acelag sex. Discontinuitatea rezultatelor lui este consi-
derati a nu fi altceva decit consecinta acestui fapt. Extrema ase-
minare i extrema, neaseminare printre gemenii de acelag gex suni
tétrat?\t de comune ciit si asem@narea moderati. $iind ca existd
doui feluri de gemeni — dar fira o metodd precisa de diag-
nozi ‘a celor de un fel san altul — Galton nu putea face in
prima cercetare, The Histony of Twins, decat si identifice doui
grupe.de gemeni, grupul celor similari si grupul celor disimilari.
- Acel studiu a devenit impulsul unui progres gi desvoltiri stiintifi-
" ce ulterioare neintrecute. .

Remarcabil i uimitor pentru Galton — care s’a ocu-
pat si a creat problema insemniitifii ereditiii in raport cu
insemnitatea educatiei, culturii i tuturor influentelor, intam-
plitoare sau neintimplitoare, exercitate asupra omului de im-
prejuririle de viati ~— remarcabil i-a pdrut faptul ci doi copii,
cari in péantecele mamei au fost laolalta, se pot desvolta ulterior
asa de diferit cd unul apare drept complimentul celuilalt. Tot atat
de mult l-au mirat gi gemenii similari. Vasta bogitie de observatii
§i studii — antropometrice si psihometrice — asupra variatiunii
umane ii ardtase lui Galton ci fiecare om este o fiina extraordinar
de individualizati, de vreme ce ni se di putin{a ca numai dupi di-
ferentele in triisiturile de fizionomie si distingem o faji cunos-
cuti din mii de fete strdine (7 p. 3) — desi diferentele cele mai
multe sunt atit-de infime incit schpid masuririi. Expresia géneralé
a unei fete este suma unei multimi de detalii mici, cari sunt vizu-
te intr’o succesiune atit de rapidi cd ne pare ci le percepem din-
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tr'o privire. O fizionomie cunoscuti poate fi deosebita firi difi-
cultate dintr’o imensd multime de oameni dupa o singurd discor-
dantii, fiindcd nu existi doui fizionomii identice. La fel in orice
altd privintd; orice om este un unicum. Dela aceastd lege a varia-
tiei numai gemenii similari, remarci Galton, fac exceptie: ei se
aseamiind in .aga misuri, incit nici de rudele lor cele mai apro-
piate nu pot fi distinsi; si adeseori nici chiar de mama lor, astfel -
ci trebue si fic marcati cu cite un semn spre a nu-i confunda
(sprec a evita greselile intr’o imprejurare vitald ca alaptarea sau
spre a evita inversarea posihili a numelor lor in orice Tmpreju-
riri, in general). Concluzia lui Galton despre aceasti aseminare
este ci ea nu descreste niciodati, indiferent ci gemenu traesc in
acelas mediu sau in mediuri diferite.

Meritul lui Galton este acela de a fi introdus studiul asemini.
rilor celor doud grupe de gemeni nu numai ca problemd, ci ca me-
todd stiinpificd de cercetare. Aseminarea completd a acestor fiinte
umane nici nu se poate inchipui cum s’ar fi putut impune ca pro-
blemi stiintificii altui cercetitor decit lui Galton, intemeietorul bio-
metriei — legea variatiei capactitii intelectuale insasi fiind o mos-
tenire gtiintificd datoriti 'celor doi biometricieni Galton (ogiva lui
Galton) g1 Pearson. Descoperirea metodei gemenilor ca métoda
de geneticd umani nu putea fi decit opera unui Galton, opera v unui
biometrician. P . .

Procesele biologice — cari pentrn stiin{d erau incd puteri
obscure pe vremea lui Galton — procesele cari ii fac atat de dife-
rentiabili pe unii gemeni §i nediferentiabil de identici pe altii, s’an
clarificat cu progresele biologiei. Azi stim sigur ci existd: (1)
gemeni — totdeuna de acelag sex — cari se aseamind unul cu,
"altul ca o picituri de api cu alta. Ei arati o asemiinare, care poate
merge pand la completa identitate: gemeni uniovulari- (identici,
monozigotici; (b) al{i gemeni — putind fi de acelay sex ori de
sex diferit — se aseamini numai in misura fratilor obisnuiti; ei
pot ariita aseminare de familie sau si se deosebeascd intratat unul
de altul incit nimeni si nu poati crede ci ei au fost niscuti deoda-
ti de aceeasi mami: gemeni biovulari (fraternali). In fond acestia
nu sunt decat frati niscuti deodatii, pe cari nu-i leagd nimic afara

. de simultaneitatea nasterii; ei provin din canceptii diferite, ‘dela
date diferte. De aceea, ei se mai numesc si pseudogemeni. _

La om regula de inmuljire este fecundatia unici. Nuniai in
cazuri exceptionale este posibil si ajungd si fie fecundate simul-
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- tan dou# ovule. Dupi intrarea lor in uter, pentru fiecare din cei

doi embrioni se formeazi, de reguld, o placenti deosebitd si fie-
care traverseazi o desvoltare independentd de a celuilalt. Cand
distanta intre embrioni este mai mic#, cele douii placente se pot

* contopi. Cauza nasterii acestor gemeni este deci fecundarea a doui

ovule (16 p. 16) Esential pentru formarea acestor gemeni este
faptul ci doui ovule sunt fecundate de doi spermatozoizi difenifi —
uneori simultan, alteori la oarecare diferentid de timp gi chiar de
celule dela barbati diferiti: superfecoeundatio. Datoritid poliovula-
tiei este posibil, deci, sd se intdmple in mod exceptional si la om
ceea ce la multe animale este reguld. Intrucit fiecare din cele doua
ouit este fecundat independent, sexul fiecirui embrion este deter-
minat independent de celalalt embrion, astfel ci gemenii bivitelini
pot fi de acelas sex, dupicum pot fi st de sex diferit (dupi regula
poliovulatiei se formeaz3 tot atitea perechi de gemeni de acelag
sex cit si. perechi de sex diferit). Biovularii aratd aseminarea, pe
care o arati tofi fratii obignuifi; se pot mai mult ori mai putin
asemina, alteori pot fi foarte neasemainitori. Aceasta-i ugor de
inteles, dat fiind modul lor de nastere; doui celule germinale ale
unuia si aceluias om diferi totdeauna sub raportul cuprinsului lor
genetic. De aceea, din fecundarea simultani a 'doud'celule (ereditar
diferite) dela aceeasi mamid, prin douil celule ereditar diferite si
dela acelag birbat, se nasc gemeni, cari in ereditatea lor sunt tot
atat de aseminitori sau de diferiti cit sunt gi fratii obignuiyi. Ei
sunt pur i simplu frati, cari nu s’au nascut — conceptional — si
pu.s’au desvoltat la distanta de timp obisnuitd i cari in urma
fecundirii simultane a doudl ovule si-au desfisurat desvoltarea in a-

‘celas timp in organismul mamei. Ei sunt gemeni ,.fraternali”.

fiindcd din punct de vedere eredobiologic ei se comportd intru to-
tul ca fragii. . - ,
Altfel stau lucrurile cu ceilalti gemeni, monovitelinii sau
monoovularii. Concordanta lor in trasaturile somatice este asa de
mare (16 p. 19) incdt se impune presupunerea ci ei trebue si-si
datoreasci nagterea unui altfel de proces biologic. Primele cons-
tatiirli medicale despre acestia an aritat ci ei au la nastere un cho-
rion comun; inliuntrul acestuia, fiecare gemene poate avea un
anmion propriu; numai rar au §i anmion comun. In urmi (1850).

s’a constatat.ci gemenii formati intr'un chorion comun sunt tot-

deauna de acelas sex. Ceva mai tirziu s’a stabilit faptul .ci astfel
p

- de gemeni sunt caracterlzatl prin aseminarea extraordinard a-

muntlta. o ’

\
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De fapt, acest fel de gemeni se naste (pe baza unui singur ou
fecundat) prin una din multiplele diviziuni ce au loc in zigoti,
dupii inceperea desvoltirii. Cauza este o diviziune mai completi,
mai radicald, care normal di nastere pirtii stingi §i drepte a unui
organism; exceptional se pot naste — in loc de doud jumitati ale
aceluiag individ — doi gemeni monoovulari. Ei sunt ereditar iden-
tici si in consecnti totdeauna de a acelas sex. Ei se nasc intotdeau-
na intr’'un chorion comun — sunt monochorionici (16 p..19).

Identitatea ereditarid a gemenilor monovitelini.
' (

Identitatea ereditari a gemenilor monoovulari a fost confir-
matid de cercetirile biologice din domeniul subuman si de toate
constatarile din cel uman. Teorctic, din ,,felul nasterii lor urmea- |
zi ci cei doi partneri ai unei perechi monoovulare au acelas cuprins
genetic si, din aceasti cauzi, trebue si fie ereditar identici. Ase-
minarea lor extraordinari adevereste teza identititii ereditare®
(16 p. 49). Deci monoovularitatea de nastere si origine inseamna
. identitate de ereditate: gemenii monovitelini sunt fiinte ereditar
identice. La aceasta mai trebue adiugat si aceea cii o alti posibi-
litate de a se maste si a se ivi identitate ereditard intre doud fiinte
— altd posibilitate decit cea monoovulard producatoare de gemeni
veritabili — practic este exclusi. Numai gemenii monoovulari sunt
fiinte ereditar identice (16 p. 50). Fiintele de origine biovulara
— doi frati ori doi gemeni fraternali — niciodati nu primesc dela
piringii lor aceeagi ereditate, aceeasi garniturd de cromosomi si
gene: ei sunt totdeauna ereditar diferiti, au dispozitii ereditare
diferite, mai mult sau mai putfin. Probabilitatea ca la nasterea.
(conceperea) a doi frati sau doi gemeni fraternali si se intilneas-
cd de douid ori celule cu o identicd garnituri de cromosomi (pur-

tatorii eredititii, dispozitiilor) este de 1:16,777,2162:1:280
bilioane, ceea ce, dupi regulele probabilititii, insearnni c¢d in 280
bilioane se iveste o singuri dati cazul, in care un al doilea copil
al aceloragi pirinti primeste exact aceeasi combinatie de cromo-
gomi, aceeasi garniturd genetici pe care a primit-o un alt copil al
acelorasi parinti (Lotze). '

Diagnoza ovularitdyii.

Metoda gemenilor, desi initiati, aplicatd si introdusd ca me-
todd de primul rang, cruciald, in metodologia geneticei umane deja
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de Galton, nu a giisit aten{ia necesard in lumea oamenilor de stiin-
téd decdt dupid un mare interval de timp. Aceasta &’a intamplat, de
altfel, si cu opera si descoperirile lui Mendel. ‘A fost necesari acu-
mularea prealabild a unui stoc vast de cunostinte cu privire la ere-
ditatea caracterelor somatice — pe baza ipotezelor factoriale men-
deliene; in lumina principiilor de segregatie mendehana, aplicate
gl verificate in genetica umana — ca pe urmi si se asigure prin
acele cunostinte despre ereditatea caracterelor somatice, antro-
pometrice, posibilitatea introducerii unei metode exacte de diag-
‘nosticare a tipurilor de gemeni. Prima chestiune, de care se lo-
vegte orice cercetitor cind incearcd si rezolve o problemi de ere-
ditate prin metoda gemenilor, este aceea a diferentierii celor doui
feluri de gemeni genetic diferite. Aceasti chestiune este: de fun-
~damentald importanii pentru interpretarea rezultatelor.

Ci intr'o pereche dati, concreti, de gemehi are de a.face cu
" monoovulari sau biovulari, el poate face presupuneri dupit gradul
asemindrii, in felul in care a procedat si Galton, insi cu siguran-
td el nu poate sti decit numai dupi datele despre invelisurile fe-
tale la nastere (16 p. 19) — gemenii monochorionici fiind tot-
deuna monoovulari. Insi acest criteriu nu este totdeauna accesi-
bil despre orice pereche de gemeni. Asifel, pentru scopurile cer-
cetdrilor eredobiologice s’a ivit nevoia elaboririi unui criteriu si-
gur pentru determinarea felului ovularititii oriciirei perechi date.
Cu aceasti problemi indeletnicirea cu cercetirile asupra geme-
nilor a trecut aproape exclusiv de partea eredobiologilor, cari
gi-au elaborat metoda lor proprie de diagnosticare a ovularititii:
metoda similaritdfii polissmptomatice a lui Siemens. Ea se leagi
de un grup de caractere fizice cu valoare diagnostici (pigmenti,
trisituri morfologice, misuri antropometrice, etc.) - .’

Azi existd mai multe variante: metoda Siemens, Newmann,
Frh. v. Verschuer, Rife, Mac Arthur si a grupuluni cercetitorilor
dela Institutul Maxim Gorki- (32 p. 276 si 6). Toate folosesc carac-
tere -diagnostice, net ereditare, demonstrate, dintre cari unele au
bazi mendeliani sigurd (grupele de singe etc.) Baza diagnozei mo-
noovulagritétii este completa identitate a doi gemeni intr'o serie

de caractere ereditare (16 p. 23) si cari altfel diferi ereditar
~foarte mult. Determinarea monoovularitiii a doi gemeni, adici
daci ¢’au niscut dintr’un singur ou, este posibild prin faptul pro-
- barii identitdtii lor ereditare. (Erbgleichheit). Gruparea a doi ge-
meni intr’o categorie sau alta se bazeazi pe aceea ci monoovularii

.
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sunt ereditar, identici §i ci gemenid ereditar identici in toate carac-
terele strict ereditar determinate (putin paravariabile §i de un mod
de transmitere ereditard complicatd) sunt concordanti, de reguli,
pe cind cei ereditar. diferifi sunt discordanti in .acele caractere
diagnostice. Din concordanta in mai multe caractere (bazate pe
douid perechi de dispozitii ori pe mai multe, de ereditate demons-
tratd) se trage concluzia despre ovularitate si se cautd pe aceastd
cale si se afle ereditatea altor insugiri, a ciror eredltate este ne-
clarificatd, spre a fi determinate mai_deaproape.

Unele din aceste metode oferi un grad de preciziune atit de
mare incit se poate determina ovularitatea cu mare probabilitate
— sau cel putin una suficienti pentru scopurile stiintifice si prac-
tice. Ele au adus un grad de imbunititire si. de certitudine me-
todologici mult superior gradului de certitudine, cu care putea
lucra Galton pe vremea lui si cu cunostintele genetice la incepu-
turile lor. Este usor de inteles acum dece numai dupi elaborarea
acestor metode diagnostice ale tipurilor de nagtere monoovularid
gi biovulari, metoda gemenilor — si patologia gemenilor — a ajuns
sd fie considerati si recunoscuti de cercetitori ¢a definitiv incor-
porati in metodologia geneticei umane, (cu deosebire dupd apa-
ritia contributiei lui Siemens, Zwillingspathologie, 1924)" in locul
pe care i-l acreditase szfton ndscocitorul ei, si unde azi ocupit
primul rang.

Metoda gemenilor, aplicati in determinarea bazelor ereditare
ale insusirilor de ereditate incd neclarificatd, consistd esengial in
compararea asemdndrilor monoovularilor cu asemdnirile celuilalt
fel de gemeni (pseudogemenii), in insusirile in cari vrem sd de-
termindm proportiile contributive ale celor doud grupe de factori.
Cei doi parteneri ai unei perechi monoovulare fiind ereditar
identici, diversitdtile pe care le arati ei, trebue atribuite influen- -
_tei mediului. Aceasta este esenta metodei gemenilor. Ele sunt mai ‘
evidentiate la monoovularii desvoltati in mediuri diferite.

. . 5

Elucidarea interactiunii ereditdfii si mediului.

Drumul dela dispozitiile ereditare (gene) pani la caracteris-
ticele aparente (fenotipice). ale organismului desvoltat este lung.
Conditiile de -desvoltare sunt determinate prin doui grupe de
factori: factori intrinseci (ereditatea) i factori extrinseci (me-

A3



‘80 : . G. OANCEA URSU

diul). Cele doui grupe colaboreaza la. desvoltarea tuturor trasatu-
rlor.

Fiecare individ dispune de o anumitid garniturd de dispozitii
—— pentru o constitutie somatopsihicd definitd, cu insusiri defini-
te — prin‘faptul ci este descendentul unei succesiuni de generatii
nenumirate (numai in 15 generatii din cele ce au precedat pe pi-
rintii sdi el poate avea cca peste 16,000 de strimosi, adici mai
mult decdt o divizie) . Acel ascendenti fac ca fiecare individ si
- fie o mica parte dintr’o viatd infinit mai vastad si mai cuprinzitoa-
re decdt a lui. Cele doui celule germinale din care el s’a niscut, .
contin ereditatea lui, sub formd de dispozitii sau potente (gene)
de desvoltare. Datele geneticei experimentale le-a dovedit a fi fac-
tori chimici, a ciiror actiune se repercuteazi in toatii desvoltarea
lui somatopsihicd. Legile de combinare ale acelor dispozitii (gene)
sunt cunoscute ca ,legile eredititii mendeliene®.-

In toate cercetarile genetice'se presupune ci toate genele ac-
tioneazi tot timpul si toate insugirile individului sunt conditiona-
te de ele. Oul, la inceput se prezinti ca o celuli nespecializati,
destinati si treaci prin o serie de schimbiri ce duc la diferen-
" fierea organelor si tesaturilor. Unele celule devin musculare, alte-
“le nervoase, altele raman reproductive din cauza diferentelor pro-
toplasmatice ale oului in fiecare regiune. Stadiul actual al desvol-

tirii este consecinja reactiunii intre actiunea similari a genelor si
diversele regiuni ale oului. (Morgan T. H.)

Se crede deasemeni cii atunci cind embrionul trece prin sta-
diile- de desvoltare, diferitele grupe de gene (dispozitii) intri in
actiune una dupi alta si in diferitele parti ale oului an loc reac-
tiuni diferite, interesind diferitele grupe de gene. Cand regiuni-
le s’au diferentiat, spune genetistul Morgan T. H., intrd in actiune
alte gene si in protoplasmi' se produce o noud schimbare, care
acuma iar intrd in actiune reciproci cu complexul de gene (dis-
pozifii). Ca o varianti a acestei concluzii este admiterea ci efec-
tul actiunii unei garnituri de gene cu timpul slibeste gi treptat—
treptat chiar se anuleazi sau se schimbi in influenta’ altor gene,
cu actiune mai lenta. (Morgan T. H.: Bazele stiinifice ale evolu-
tiei, p. 186). :

Se mai admite ci felul actiunii tuturor genelor se modifici
dupi felul protoplasmei in care se afli — explicajie ce concordi
- cu activitatea. functionald a sistemelor de organe desvoltate. Ac- "
tiunea fiziologici a genelor asupra protoplasmei si invers a pro-

¢
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toplasmei asupra genelor este sigurd §i reprezinti o problemi a fi-
ziologiei functionale de cea mai mare importani, fiindci ea se
referi la multe feluri de schimbiri din organismul in desvoltare
sau cel desvoltat. Desvoltarea implica. procese complexe; ea nu este
asa de simpli, pentrucd ea nu depinde de diferentierea celulari
independentd a diferitelor celule, ci si de actiunile reciproce din-
tre celule in stadiile timpurii ale desvoltirii (Morgan T. H.) si
actiunea hormonilor asupra sistemului de organe ale organismu-
lui desvoltat. Date pozitive foarte importante (datorite gcoalei lui
Speeman) aratd existenfa actiunilor reciproce dintre celulele di-
feritelor regiuni ale oului in desvoltare. Datele existente despre
. raporturile dintre gene si diferentiere reprezinta, desigur, un pas
1mportant inante in mtelegerea complexitifii proceselor desvol-
tirii embrionare.

Inafard de fortele ereditare, la nasterea imaginei actuale (fe-
notipice) a oricdrui organism mai contribue si celalalt grup de for-
te: influentele de mediu (factorii peristatici ori paratipici). Dis-

- pozitiile ereditare, potentele, nu se desvolti decat din interactiunea
cu stimulentii mediului, cari, dupi felul si gradul efectului lor, pot
favoriza sau impiedica desvoltarea, intr’o privinta sau” alta — actiu-
nea mediului putind, deci, tinde in directia plus'sau directia minus.
Coexistenta simultani a acestor doudi grupe de forte este prezen-
ti oriunde existii viajd, oriunde existi organism. Dispozitiile din
masa ereditari sunt fortele de desvoltare, care determind norma
de reacjiune, dupi care se formeaza fenotipul in succesiunea reac-
ttunilor (evolutive) la mediu, reactiuni ce caracterizeaza orice exis-
tentd si dau vietii conginuygul de ,luptd pentru existenpd” sau
luptd impotriva mediului.u?\’lultimea genelor colaboreazi ordonat.
Felul §i gradul in care dispozitia (gena) isi evidentiazi efectul ei
depinde atdt de celelalte gene (dispozitii) cat si de conditiile de
mediu; dupicum acele dispozitii si acele conditii externe fac po-
sibil efectul ei, ele pot si-1 a]ute, pot si-l 1mp1ed1ce sau sid-i modi-
fice directia. .

Faptul important este acela ci in toate cercetirile genetice
se admite ci nici o insugire nu depinde de ereditate plus mediu,
‘¢i de o anumiti interacfiune intre ereditate ‘si mediu (53 p. 381);
‘nici o trisituri nu este produsul unei anumité eredititi plus un
anumit mediu, fiecare este resultanta interactiunii dinamice a ce-
dor doud grupe de’ factori. De aceea, noi trebue si mai agteptim
panil cercetdtorii nu vor fi in stare si aranjeze astfel -de expe-
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riente, care si permitd si putem distinge toate aceste posibilitati.
In timpul de fa{d genetistii se striduesc si giseascil i alte metos
de de cit a gemnilor, cari si permita stabilirea raportului intre
gene §1 Insugiri. : B '

Dupi experientele de pani azi regula manifestirii genei (dis-
pozitiei) pare a fi o anumitid oscilajie. Dela aceastd regula nu par
a face exceptie decit foarte putine caractere — exemplu manifes-
tarea neinduplecati a genelor dela baza grupelor de sdnge si inca
citeva. In comparatia exactd a grupelor de gemeni ereditar iden-
tici cele mai multe caractere normale arati o anumiti variatie.
Intrucit aceste caractere au la bazi grupe de gene (polimerie),
fiecare gend (dispozitie) contribue numai cu o parte la accentul
manifestirii caracterului, astfel cd variaiia riméine in limite in-
guste si aseminarea gemenilor (concordanta) ereditar identici este
constatati, in consecnid, ca precumpainitoare in aproape toate
caracterele normale (continue sau metrice).

In caracterele patologice, oscilatiile sunt cel mai adesea cla-
re, uneori foarte mari. Oscilatia manifestiirii genei poate lovi toate
trisiturile unui caracter si si-l transforme pe o scard intinsi (ea
poate decide momentunl aparitiei §i imbolnivirii etc.). Cantitativ,
ea poate chiar si reprime manifestarea genei sau sd o facd si va.
rieze dela expresia cea mai slabid pani la cea obignuitd, ori pani la.
cea mai puternici moarte prematurid. Calitativ, oscilajia poate a-
vea o scarii de variatie similari — astfel incit si se exprime inafa-
ra de caracterul, care in mo'd\ obisnuit este subordonat gi in locul
acestuia si se manifeste in alt caracter, altfel localizat gi cu "alt
tablou clinic (cazul bolilor alergice). Fapt este ca la baza multor
turburari genetic determinate —— mai ales la baza celor ce se ma-
nifesti din fazele timpurii ale cresterii — existd o labilitate de
desvoltare deosebit de mare (caractere peristatic labile). Tocmai
asemenea caractere (cu manifestare polifenii ori eterofeni a gene-
lor) sunt dg cel mai mare interes, intrucit descoperirea lor cons-
titue toatd stiinta noastra despre patogenia deferitelor boli si tur-

buriri si din aceasti cauza pot oferi concluzii.mai adinci despre
' modul de actiune al genelor si modul de actiune al mediului. Osci-
latia mnifestirii (diferentele in gradul de manifestare) trebue s
fie intrucitva peristatic determinati si intrucitva prin diferentele
mici de timp cu privire la inceputul actiunii genelor. Spre a dis-
tinge o cauzd de cealaltd, in toatd eredopatologia umani azi se
aplici metoda gemenilor. ' K :
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Fiind recunoscut ca metoda care convine cel mai bine spre a
parveni la rezultate relativ sigure, studiul gemenilor a fost in-
trodus §i in neurologie (si psihiatrie-etc.) unde a fost aplicat
pentru prima oard de Thums, intr’o cercetare asupra bazelor gene-
tice ale sclerozei multiple si paraliziei infantile. Resultatele obti-
mute ilustreazi dovada cii §i pe-acel teren metoda gemenilor este
cea mai bund dintre toate metodele eredobiologiei, aplicabile in
cercetarea rolului comparativ al dispozitiilor ereditare $x mediu-
lui in nasterea bolilor.

Astfel rezultatele (Thums) despre 82 perech1 de gemeni arati
ci pentru scleroza multipld dispozitiile ereditare nu joaci un rol
esential in aparitia ei. Deasemeni rezultatele relative la paralizia
cerebrald (avind la baza 70 perecln de gemeni) ofera indiciile cele
mai sigure ci nici pentru aceasti boali nu se poate vorbi de o de-
pendenti ereditari si ¢i factorii determinanti sunt accidentele trau-
matice. Aceasta este o constatare extraordinar de pretioasid. In-
trun grup de 12 perechi sigur monoviteline Thums a constatat c&
partenerii ereditar identici ai celor 12 probanzi nu aritau nici cel
mai mic simptom organic gi nici anamnezic nimic nu indica vreo
boali mai usoar ori mai grayi a sistemului nervos. Intr’un grup
de 35 perechi biviteline, nu s’a gisit decit intr’o singurd pereche

la partenera unei probande sclerotice un tablou clinic, care putea

fi interpretat (dar numai cu rezervid) ca sclerozia multipla atipici
(49 p. 153: Erbkrankheztstypen aus der Neurologischen Erbfors-
chung).

Esentialul cercetirii acestei serii rezidd in discordanta pe-
rechilor ereditar identice; de aici a tras Thums concluzia ci dispo-
zitia ereditari nu reprezintd un factor esential pentru ivirea scle-
rozei multiple. Privind deasemeni rezultatele relative la concor-
danta §i discordanta gemenilor in privinta paraliziei cerebrale in-
fantile a ajuns la concluzia similard ci ,rezultatele metodei se-
riei de- gemeni nu vorbesc in favoarea dependentei ereditare a
paraliziei cerebrale infantile”. (49 p. 160). Dimpotrivd existd
puncte de sprijin in favoarea unei mari insemnitiji a accidentelor

traumatice ca factori exogeni in etiologia paraliziei infantile ce-

rebrale.

Pirerea lui Thums, cirnia i se datoreste prima aplicare a me-
todei gemenilor in domeniul neurologiei, ‘este ci exemplele celor
doui boli (scleroza multipld si paralizia cerebrald inf.), cercetate
de el, sunt cea mai buni probi ci cercetarea de serii reprezentative

3
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de gemeni este excelentd din punct de vedere metodologic spre a
furniza rezultate si concluzii definitive cu privire la bazele ere:
ditare §i peristatice ale oricdrei boli neurologice.

De aceea,socoteste cii aceasti metodd ar trebui si fie aplicati
la toate acele boli nervoase, organice, a ciror etiologie este incd
neclarificatd §i, in general, la toate acele boli si turburiri pentru
cari problema bazelor genetice si paragenetice este incd nerezol-
vatd. Metoda gemenilor, apreciazi el, nu este numai una din cele
mai insemnate metode ale geneticei umane teoretice, ci si ale
eugeniei, de vreme ce rezultatele ei sunt de mare insemnitate eu-
genetici. ) .

De fapt, aplicarea metodei gemenilor a depisit azi cu mult
ceea ce preconiza Thums (1938). In ultimii ani s’a niscut o direc-
tie de cercetare — cercetarea eredoanalitici — ce tinde sd exa-
mineze conceptele clinice de patogenie si diagnostic (tablourile
clinice) cu metode eredobiologice sub raportul indreptitirii lor
biologice §i care vrea si creeze din ereditate cunostinfe clinice.
Aceasti tendinti' de desvoltare s’a ivit dupice cercetirile mende-
liene din patologia umani au dovedit cii chestiunea modutilor ere-

ditafe mendeliene este indreptititid pentru o serie. de boli — pen-
tru acelea cari se reduc la o dispozijie transmisibila in conformi-
tate cu regulele mendeliene — i ci pentru cele mai frecvente si
insemnate boli constitutionale (si nu numai pentru marile tur-.
buriri patologice ereditare) cdutarea modului ereditar mende-
lian nu a dus la nici un fel de rezultate palpabile. '

Cu ivirea noii desvoltiri’ a cercetirilor s’a recunoscut ¢id uni-
titile clinice ale bolilor pot si nu corespundid in mod absolut ma-
nifestirii directe a unei dispozitii ereditare, ele fiind adesea numai
o manifestare secundarid a aceleia, conditionatd prin influentele
externe. S’a recunoscut ci nu-i de admis ca la baza unor boli aga
de multiforme cum sunt bolile mintale . (endogene) si fie numai
una ori citeva dispozitii morbide; mai posibil este ca mai multe
dispozitii morbide si condifioneze impreuni in mod neprevizibil
boala. De aceea, analizele tablourilor clinice cu ajutorul metode-
lor eredobiologice — cercetarea -spitelor bolnavilor gi cercetarea
gemenilor — tind si descopere dacid acele tablouri, cari sunt ela-
borate si grupate clinic in acelas grup, apartin din punct de vedere
biologic aceluiag grup sau daci- tablourile 'bolilor interpretate cli-
nic ca diferite nu sunt cumva forme de manifestare ale unei tur-
burdri biologic unitare. ,
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Ele tind deasemeni si analizeze cauzele decursurilor diferite
ale bolilor — fiindcé nu-i important din punct de vedere medical
sd gtim numai dece se nagte o boali, ci si aceea: dece odati boala
decurge favorabil, altidati nefavorabil? $i aici cea mai buni cale
de a recunoaste in ce mod colaboreazi dispozitia $i mediul la for-
marea decursului unei boli nu-i compararea spitelor, ci compararea
gemenilor. Se tinde si se analizeze deasemeni insemnitatea biolo-
gici a diferitelor simptome ale unei boli — spre a se stabili cari
sunt primare §i cari sunt secundar conditionate, cari sunt in re-
latie directd ori indirecti cu o dispozifie morbidd ereditard si cari
sunt grefate pe tabloul clinic din cauza altor dispozitii sau a in-
fluentelor de medin. -

Scopul cel mai impbrtqnt al cercetiirilor eredoanalitice este
stabilirea cauzelor bolilor. Eredobiologia ne descopere nu numai
in ce misurii purtitorii unei boli se deosebesc dispozitional de cei
sanitosi, ci §i altceva: unde si intrucat aceastd deosebire nu apare,
adicé unde trebue recunoscute influentele mediului drept cauze
ale bolilor? Prin recunoasterea susceptibilititilor familiale eredo-
biologia ne arati cii influentele externe, cari uneori sunt nediuni-
toare, au, alteori, o insemnitate deosebitid. Si aici metoda cea mai
bunii este tot metoda gemenilor.

Analiza chestiunilor clinice cu ml]loace eredobiologice — cu
metoda genealoglca si aceea a gemenilor — derivi din intuitia
opera geniald a lui Galton, dar ea nu promite succese rapide si sen-
zationale, cum accentueazi Bleuler (55 p. 16). Ea este un drum de
cercetare migiloasd, fiinded aici trebue cercetate grupe multe de
inruditi ai probanzilor bolnavi pani la castigarea solutiei specifice
a fieciirei boli specifice. Totusi, ea este singurul drum pe care se
poate progresa in acest domeniu. Nu mai este suficientdi — i se
recunoaste tot mai mult dreptatea lui Galton — diagnosticarea
y.unidimensional@”, adica numai prin manifestirile clinice, ce nu
pot fi puse in legiturd cu cauze anatomopatologice sau fisiopato-
logice. Tabloul familial — Life History Album, cum il numia-
Galton (8) — este tot mai mult recunoscut de, lumea medicald ca
formind ,,a doua dimensiune”, pe baza cireia se examineazi diag-
noza. Pe acest drum eredobiologia incearci si demonstreze intrucit
si in ce fel influentele externe si dispozitiile ereditare colaboreazi
intro’ boald — in etiologia ei, in manifestérile ei, patogenia, de- .
cursul, sfirgitul si influentabilitatea ei. .

Resultatele atinse in aceasti directie data de Calton dove-
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desc ci problema genetici medicali a stribitut o revolutie, incad-
rindu-se in biologie. Noua desvoltare (postgaltoniani) dovedeste
ci. ereditatea medicali a devenit o specialitate clinici Fird in-
doiald, studiul eredititii se desfisoari pe drumurile noi — des-
chise de Galton — reexamindnd intreagd sistematicd clinicdiagnos-
ticd in privinta valorii si cuprinsului ei biologic, spre a recunoaste
colaborarea diferitelor cauze de boali si spre a clarifica cauzele de-
cursurilor si sfargiturilor diferite., Alituri de conditiile genetice,
cari produc cea mai mare parte din aceste tipuri, este nevoe'si se
cunoascit §i cele sociale, cari probabil pot da efecte similare. Cici
fari indoiald, mediul poate sid fie un factor contributiv puternie.
Civilizatia insisi probabil impune un efort prea mare pentru multi
indivizi. Pentru ei intoarcerea spre o viatid simpla poate fi o solu-
tie. Insa existd g1 Itd solugie: Incercarea creiril unei rase mai re-
zistente, considerate de eugenisti ca a doua solutie. Cu fiecare pas
* probabilititile de a gisi o explicatie cresc prin ribdare i metode
mai exacte, cu deosebire de cind cercetirile se indreapti asupra
gemenilor ereditar identici. Spre a distinge influenta diferentelor
de mediu asupra variabiliti{ii unei trasaturi — psihopatice sau pa-
tologice — este mevoe de analiza mai detailatd prin ~ corelatiile
(ori concordaniele) gemenilor.

Pentru teoria nevrozelor si ps1hopatulor trebue amintit fap-
“tul cii un impuls principal (in sensul impulsului prim dat de Gal-
ton) provine din cercetarea lui I. Lange asupra gemenilor crimi.
nali, Verbrechen als Schiksal (1929), desi sunt si alte comuniciri
anterioare, cari degteptaserd interesul pentru acest domeniu. Din-
" tre-acele cercetiri cazuistice trebue amintite ale lui Popenoe (1922)
cu privire la. gemenii monovitelini crescufi separat din copilirie
i cercetati in urma $1 de Miiller (1925) din punct de vedere psihp- '
logic.

II. NATURA PSIHOPATIILOR $1.UNELE SISTEME DE GRUPARE TlEpLOGlCA

/

.- Pentru a avea o bazii de plecare mai siguri pentru o serie de
mai multe desvoltiri in legiturd cu problema ereditiitii 5i mediu-
lui in turburirile (sau constitutiile) psihopatice, trebue si clarifi-
cdm mai intdi ce se intelege prin psihopatie — ceea ce vom face
oferind céteva indicatii despre ceea ce au inteles prin ea diferitii
reprezentanii ai psihopatologiei din trecut. Nu-i firia folos si des-
voltim deasemeni §i o scurtd privire asupra stadiului actual al con-

\
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ceptiilor despre structura psihonevrozelor si psihopatiilor si despre
formele lor de manifestare, inainte de a trece la analiza rezulta-
telor pe cari stiinta de azi le are la indeméni despre bazele lor
genetice — rezultate care derivd, in partea lor esentiali cel pu-
tin, din cercetirile intreprinse prin metoda gemenilor. In cadrul
acelor cercetdri vor fi analizate intr'un studiu aparte si rezulta-
tele unei cercetiri originale asupra unui grup de 50 perechl de
gemeni (26 i 27).

Psihopatia este un termen creat de clinicieni din st pentm
nevoi clinice. Personalitatea psihopaticd este un termen cu sensuri
diferite; el nu este intru nimic dela sine inteles, cu deosebire din
cauzi ci inainte vreme a fost folosit in mod general pentru toa-
te manifestirile cu cari se ocupid azi psihopatologia. Sensul in-
gustat de azi al psihopatiei a rezultat din progresele a doud grupe
de cercetiiri: ale cercetirilor psihoclinice, deoparte si ale celor ere-
" dobiologice asupra turburidrilor psihice si bazelor lor ereditare, de
altd parte. La inceput avea semnificatia largd de boalid psihici,

in.general. Tot ce deviazid dela normi si este privit ca morbid, era
" psihopatie, asa cum prin endocrinopatie se intelege orice turbu-
rare fisiopatologicd a sistemului endocrinal. - Prin & ,,psihopatie
sexualid®, spre exemplu, se intelegea orice turburare a impulsurilor
sexuale, inclusiv aparitia turburirii in cursul psihozelor (accep-
tiunea Krafft-Ebing, 1866). Numai cu timpul si in mod treptat
termenul de psihopatie s’a. desprins cu sensul mai restrins in di-
reejla stirilor mintale de limiti, stiri cari tot mai mult sunt im- .
pinse — mai ales de Koch — spre considerarea si atentia psiho-
patologiei, psihiatriei. Prin striduintele clinicienilor termenul a
cigtigat o aparentii clarificare prin limitarea sensului primitiv. Tot-
odata s’a deschis — cu Magnan ~— §i drumul primelor. cercetiri
eredobiologice asupra lor. - _

Marile autorititi din neuropsihiatrie au tinut termenul psiho-
patie ad acta, ca concept de transitie, depisit — probabil datoriti
" ‘deosebirii firesti dintre psihiatrii si cei ce au creat termenul din
si pentru nevoi clinice, plus adiugirii influentei caracterologiei
asupra clinicienilor, influenti care le-a oferit -oarecari puncte de
legitura §i cu psihologia. Cercetirile neuropsihiatrice s’au finut
departe de asemenea influenti. Recunoasterea minferioritatii psi-
- hopatice” ca entitate clinicd in literatura psihopatologicd psihia-
trici este recenti. Ea a inceput cu Kock (1889). El este cel ¢are
a consacrat in psihiatrie termenul de ,inferioritdti psihopatice™

.
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prin studii, cani au orientat toatd desvoltarea clinica ulterioara in
problemele psihiatrice si pe cari se bazeazi inci multe impirtiri,
limitdri g1 defini{ii de termeni din zilele noastre (30). El a pre-
cizat definind ci prin expresia de ,inferioritate psihopaticid in-
teleg toate neregularitijile mintale, fie dobandite, fie iniscute,
cari influenteazi pe om in viata sa personali §i cari nici in cazu-
rile mai rele nu reprezintd o boald mintald; dar cari fac ca per-
soanele atinse si nu apari nici in cazul cel mai favorabil ca fiind
in deplind posesiune a normalitajii psihice §i a capacititii de re-
actiune” (Dupd Panse, 30, p. 1091). ,Inferiorititile psihopatice
iniiscute au cauza lor in mostenirea unei deterioriri a sistemului
nervos. In cazuri deosebite a existat la stribuni inferioritate psiho-
paticd, boald mintalid ori alte defecte nervoase §i au fost transmise
urmasilor pe calea ereditiitii unei deterioriri (alterdri) a sistemu-
lui nervos §i care acuma se exprimi in inferioritatea psihopaticid”.
Ceea ce lui Panse i se pare mai remarcabil este faptul ci Koch a-
tribue ereditate — transmisibilitate biologica — inferioritétilor
psihopatice infiscute, dar nu si celor dobindite (celor provenite
din leziuni, urmiri de intoxicatie, fenomene secundare ce acom-
paniazi diferite boli sau din cele cari urmeazi dupi psihoze). Pe
cele inidscute, Koch le grupa in: :

(1) dispozitie psihopatici (constltutle fraglla, delicatetid psi-
hica, etc.)

(2) defect psihopatic (excitabilitate, impulsivitate, manie de.
grandoare, manie de a se face observat gi a produce senzatie, ma-
. nii in legiturd cu indispozitiile §i instinctele)

(3) degenerare psihopatici (defect etic indscut).

Grupul de mijloc il impirtia in alte subgrupe mai definite;
(a) anormalitatea care constii in excitabilitatea psihicii; (b) anor-
malitatea ce consti in lipsa de echilibru in domeniul psihic; (c)
eul fixat in punctul central al preocupirilor; (d) contradictoriul
in fiinti; (e) ciuditenia; (f) excitatiile si exploziile instinctive
“(anomaliile sexuale). Cu alte cuvinte, Koch are meritul de a separa
grupe de psihopati, dupid simptomatologia clinicd specificd fie- .
eirui grup si cari in forme modificate sunt folosite pani azi de
-clinicieni si psihologi. Pe langa aceasta, el mai are si meritul de a
fi inliturat toate caracterizdrile morale gi eufemistice proprii tim-
purilor cari l-au precedat. Prin revelarea eredititii inferiorititilor
psihopatice (cu urmirirea individului in relatiile lui eredofamiliale)
Koch a desteptat §i un interes general puternic, interesul pe care
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in alt domeniu il desteptase si Galton cu ceva mai inainte (cu
lucririle de ereditate The Hereditary Genius, 1869 si History of
Twins, 1883) prin demonstrarea rolului ereditdtii in capacltanle
oamenilor mari. Datele lni Koch oferi priviri noi, neagteptate, asu-
pra vietii omului si a motivelor active in el, chiar dacd el nu a
putut procura limuririle ingenioase (asupra legiturilor cu eredi-
tatea) pe cari le procurase Galton prin aplicarea de metode di-
verse — genealogicii, statistici gi a gemenilor. Koch este primul
cercetiitor, spune Panse, care ne invati si vedem dece slibiciunea
si genialitatea se amesteci adesea asa de minunat (30).

Tot pe vremea lui Koch, Magnan a stabilit un sistem de gra-
de ale degeneratilor ereditari, pe baza conceptului degenerescentii
(desvoltat in psihiatria francezdi). Dela conceptii premendeliene
despre creditate, Magnan-ajunge la stabilirea de grupe clinice:
idioti, imbecili, debili si instabili. Ultimii sunt clasa superioari in
raport cu celelalte 3 grupe de degenerati; acestora le lipseste echi-
librul interior.. Uneori, aratii, alidturi de strilucite capacitifi in-
~telectuale, defecte morale insemnate — ca patima- betiei, furtului
sau deviatii sexuale. In primele 3 grade (grupe) de degenerare
noi putem indentifica grupele distinse si azi, iar in al 4.lea grup
identificim constitutiile psihopatice distinse azi. Trebue si accen-
tudm ci, desi aceste grupe erau considerate ca avind baze eredi-
tare, probele despre acest fapt erau foarte subrede in acel stadiu
de desvoltare stiintificd. Eredobiolegia animali, desvoltatd sub im-
pulsul mendelismului; era in inceputurile ei nesigure §i nu a reu-
git si se extindd pdnd in domeniul neuropsihiatriei umane decit
mai tdrziu, cu scoala lui Riidin. ~

Sensul de azi al psihopatiei este mai precizat in contributia
Iui Schneider (1934). Dupi acesta, personalititile abnormale ,sunt
variatiuni, deviatii dela media personalititilor umane” (34 p. 3),
deviatii spre mai mult ori mai putin, in sus ori in jos, indiferent
dacid deviatiile sunt apreciate pozitiv ori negativ sub raport etic
“sau social. In categoria personalitifilor anormale Schneider cu-
prinde toate personalititile intrucitva deosebite, oarecum singu-
lare, deosebit de ‘marcante intr’o trisiturd a fiintei lor. Intre per-
-sonalitijile anormale el distinge ca personalitii psihopatice — in
Psychopatische Persinlichkeiten -—— douii grupe: (a) acele persona-
litdti anormale, cani sufere ale insile pe urma anormalitatii lor i -

(b) acele personalititi anormale, cari fac si sufere societatea din
cauza anormalititii lor (34, p. 3). Aceste doui forme aun fost se-



40 ) ) . G. OANCEA URSU

parate intdiag datd de Koch, care distingea taratii cari sunt o
povard numai pentru ei insigi de cei cari sunt si pentru altii. Prac-
tic este posibil ca.la unii psiliopati si se confunde o infitisare (su-
ferinta) cu cealaltd (turburarea soc.), astfel ca cei ce sufere sa
§i turbure ocazional societatea, sau cei ce o turburi si si sufere
ei ingisi. (Psihopatii ingisi se pot schimba, astfel ci odati ar tre-
bui considerafi ca personalititi psihopatice, altidati ca anormali).
Daci s’ar considera ca psihopafi numai cei asociali, turburitori si
criminali, s’ar aluneca, susfine Schneider, intr’o definitie sociali-
politici, ce nu are nimic de a face cu definitia stiintifici »Psiho-
patii sunt personalitifi anormale, cari in urma anormalititii lor
sufere mai mult ori mai putin in orice situatie si in toate impre-
jurdrile ajung in conflicte interne ori externe. Psihopatul este un
om, care si fird sa consideram consecintele socvial_e este o perse-
nalitate anormali, deviati dela medie. Numai in misura, in care
turburitorii sunt in propria lor fiin{d personalititi anormale sunt
pSLhopap (34 p. 5). In concluzie, turburarea ca negativ social
este ceva secundar fagd de personalitatea anormald. Dacd ea ar fi
considerati pe primul plan, probabil c¢& mul{i din cei ce conduc
un grup revolutionar (ce poate fi turburitor pentru unele sfere

sociale si mintuitor pentru‘altele) “ar 'putea’fi consuleratl — in
mod gresit — ca psihopati.

In literaturd existi multe conceptii si foarte diferite. Unele
din ele (Kraepelin, Birnbaum etc.) au bazid esential genetica.
Psihopatii sunt, in parte, ,,trepte nedesvoltate ale psihozelor reale™
(Kraepelin), in parte »personalitif{i nereusite”, datorite influen-
tei eredititii nefavorabile sau altor agenti turburiitori. Cand de-
fectele lor se mirginesc esential la viata emotivi gi dispozitiile co-
native, el le numegte psihopatii. Birnbaum circumserie caracterele
psihopatice (34) ,,ca naturi anormal inzestrate in urma unui de-
fect ereditar si cari aratid deviafii mai usoare, in special pe terénul
personalititii, deci in sfera emotivii, a vointei §i impulsurilor” (30).
Trisiaturile relevate in aceste definitii nu indepirteazi prea mult
concepliile (genetice) de definitia strict simptomatologicd a lui

~ Schneider. )

Unii cercetitori cuprind in definitia psthopatiei — in mod
gresit — si gradele subnormale de inteligenti (deficienta ihiscuti).
Astfel Koch si Gruhle, socotind in personalitate si inteligenta,
ldentlfmca psihopatia cu personalitatea anormalid, de unde urma-
rea fireasci este ci ,,Psdmpatla se confunda cu orice deviafie
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remarcabild inascuta dela tipul frecvent” (Gruhle, citat din Schnei-
der, p. 5). Dupi aceastii conceptie deviatiile plus (favorabile) dela
normi (gradele supranormale) ar fi exact tot atit de psihopatice
cit §i deviatiile negative,; ceea ce ar insemna cd §i oamenii geniali
sd fie priviti ca pshopati chiar din cauza genialitdtii lor. (De aceea,
Schneider precizeazii ci numai acolo unde existi probleme medi-
cale, unde existd personalitdti cu conflicte, existd psihopatie, adica
oameni cari sufere ei Insigi ori fac (turburitorii) si sufere societa-
tea din cauza lor).

Fiinded in desvoltirile problemei eredltatu sl medlulum in
constitutiile psihopatice am adoptat o cenceptie asemainitoare -in
aceastd privintd cu a lui Schneider gi. anume dupi lucrarea (36)
grupului Stefinescu Goangi-Cupcea-Rosca, accentuez faptul ci
trebue si facem deosebire intre anormalitate, deoparte, si gradele
subnormale-supranormale (de inteligentd), de altid parte. Ultimii
sunt termeni cantitativi, ce se refera la trisaturi specifice, insem-
nind mai mult ori mai putin decdt un grad sau o mdsurd tipicd
— cuprinsi in norma statistici — pe cind anormalitatea se referd
la omul intreg, la persondlitate i miezul ei. Aici ne intereseazd
integrarea sau relatia unei piirti cu altele. In personalitate exista
multe componente, aga cd nu mai este posibil sd exprimam canti-
tativ cu aceeasi ‘usurinti relatiile acestei mul{imi de variabile in-
dependente. Termenul anormal fnseamnd ceva mai mult decdt

- sugereazi termenii subnormal-supranormal in ordinea inteligentei

*)

{sau altei trdsituri specifice); el indici o anumiti neun:i-
re, indicd faptul cd echilibrul dintre multe- pargi  delicate
ale personalititii — cu deosebire intre tendingele de- constitupie
emotiv-dinamici — a fost rupt. Anormal este acela in care o in-
tegrare elaborati intre componentele vietii mintale (emotii, impul-
suri ete.) s’a distrus sau a suferit o deviere, cel putin intr’o anu-

" mitd misurd. El este o personalitate, in care pirtile componente -

ale constitutiei emotiv-dinamice nu sunt bine integrate. De aceea,
termenii subnormal-supranormal trebue tinuti departe de -anor-
malitate, ca termeni ce se pot folosi legitim numai cind ne referim
Ja faptul cd o persoand are mai ml\llt ori mai putin dintr'o trisa-
turd datd decit misura exprimatd de norma statistici. Termenul
anormalitate se referd la relatiile ce existd intre factorii multiplii
ce amintesc acel lucru complex cunoscut ca personalitate. Niei
debilul mintal si nici geniul nu+ anormal, nu-i psihopatie; unul este
subnormal, altul este supranormal in ordinea unei trasatun specz-
fice: in inteligentd.
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Anormalitatea trebue inteleasi (54, p. 118) ca termen cali-
tativ, fiindci ,.formele de anormalitate diferd unele de altele atit

prin felul cét si gradul lor i nu avem nici un mijloc de a exprima’

cantitativ mul{imea interrelatiilor dintre factorii ce constituesc
personalitatea”.

Multe complicatii, ce se ivesc in defuurea turburirilor psiho-
patice prin ,anormalitatea de caracter” se datoresc faptului, in

parte, ci omul este o creaturii biosociala si poate fi pr1v1t fie ca

creaturd biologica, fie ca creatura sociala.

Cind un organism activeazi in acord cu impulsurile lui
intrinsece si reactia de adaptare ce rezulti tinde sd le satisfacd,
organismul activeazid cum 1ii dicteazi biologia lui si este
hiologic normal. Dar, in acelag timp, actiunea lui poate fi, judecind
dupi standardele sociale, in totul anormali; spre exemplu perver-
siunile sunt moduri, cari nu-s acceptabile din punctul de vedere al
standardelor sociale. Organismul poate fi in acelas timp biologic
normal si secial anormal. Definitiile, cari accentueazi aspectele so-
ciale ale vietii omului, sunt date in termeni de standarde sociale.
(Existi nu criterin normativ, constind intr’un standard arbitrar
de perfectinne a psihicului si organismului; alt criteriu este norma
cantitativi (Fisher); iar al treilea, cel patologic, accentueazi con-
ditiile morbide si este o vedere medicald. Dupi cel din urma (Da-
vies) psihologia anormalad este studiul fenomenelor mintale mor-
bide, cari — fie ca efecte, fie cauze — sunt cuprinse in turburi-
rile comportamentului (in simptome), cari constituesc tabloul eli-
nic al turburirilor psihopatice — definitie practic utili pentru cei
ce lucreazi in psihologia clinicid). Dougall accentueazi aspectele

biologice, de aceea definifia lni priveste omul interior sau orga-"

nizarea §i existenta mintald. O anumitd organizare sau integrare
intre instincte, emotii. §i sentimente, rezulti intr’o persoani nor-
"mali, pe cind lipsa unei astfel de integriri sau organiziri este a-
. normalitate.

Revenim la conceppa Iui Schneider, accentuand ci el ehmma
din diferitele forme de ,,inferioritate psihopatici” aspectele inte-
lectuale. Deasemeni — §i aceasta este altd trisitur® a conceptiei
lui — domeniul psiliopatiilor se mirgineste, stricto sensu, numai
la inferioritatea psihopatica persistentdi, iniiscuti, reprezentati de
factorul, genotipic si pe a cirei descriere §i Koch, de altfel, punea
toatd greutatea. : i .

Alt cercetitor, Ziehen, ciruia i se datoreste introducerea ter-
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menilor de ,constitufii psihopatice, acordi acestor constitutii un
sens mai larg decat psihopatia din conceptia schneideriani. Aceste
constitufii cuprind orice transformare totala a personalitatii, orice
transformare care nu este psihozd. De psihoze el deosebeste psi-
hopatiile numai gradual, astfel cd& pentru el ,constitutiile psihopa.
tice” sunt conditii psihice morbide functionale, cari arati simptome
mai ugoare, imprigtiate atat in domeniul afectiv cat si cel intelec-
tual, fird si ajungi la simptome grave (halucinatii, deliruri ete.).
Si Ziehen (1900) distingea doud grupe: constitutii psihopatice do-
bindite (cu cauze toxice, acute) si constitutii psihopatice indscute
(constitutii psihopatice ereditare degenerative). Grupul al doilea
este considerat (de Schneider) ca cel cu adevirat psihopatic, insa
evitd termenii Ziehenieni de ,constitutii psihopatice, fiindca
evoci laturea sanatoconstitutionali si foloseste pe aceia de ,,per-
sonalitdpi psihopatice indscute” (34, p. 5).

Termenii lui Ziechen nu au avut, in general, influenta prea
favorabild —— desi constitujiile psihopatice degenerative acopere
ceea ce intelegem noi prin psihopatie — din cauzi ci la Ziehen
lipsia limita lor precisi in raport cu bolile mintale ereditare si
sferele lor. La el gisim deasemeni aruncati, fara distinciie, in a-
ceeasi categoric atat factorii genetici cat si cei non-genetici (con-
genitali), fapt ce reflecteazi situatia in care se gisia gtiinia in
stadiul acelui timp — dominat de o mare obscuritate cu privire
la misura si directia deterioririlor plasmei germinale prin agenti
de mediu (lues, alcool gi alte toxice). Debilitatea, epilepsia gi psi-
hopatiile de cele mai variate feluri erau privite ca consecinje ale
influentelor toxice exogene asupra plasmei germinale — influente
ce actionau ca o noud cauzd de degenerare generald, fiindcd se
uniau cu factorii ereditari pentru o actiune combinati in aceeasi
directie minus. '

Astidzi turburérile sau anormalititile mintale se” impart in
douad grupe: psihopatii si boli veritabile, psihoze. Dupi J. Lange
— una din cele mai recunoscute autorititi neuropsihiatrice —

psihopatiile caracterizeazi anumite anomalii de caracter si tempe-
" rament, indscute sau permanente si in acelag timp mai ugoare —
in opozitie cu holile mintale grave (psihozele), cari se nasc ca ur-
inare a unor procese morbide ivite in decursul vietii (52). La baza
acestei grupiri sunt multe motive practice, intre care primul este
gradul de adaptabilitate §i capacitate de conservare practica a ce-
‘lor cari manifesti asemenea turburiri. Ca anormal mintal, spune
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Lange, ,,este considerat omul care in urma c;)nstitutiei sale mintale
are relativ reduse posibilititi de adaptare. Cand turburirile’ sunt
de grad asa de mare incat cel atins este incapabil de viata colec-
tivii i profesionali, acest fapt defineste boala mintali. Turbura-
rile de grad mai mic, cari au fost prinse de stiiin{a psihiatrici mai
tirziu §i cari sunt compatibile cu viata profesionald, dar aduc cu
ele fie ocasional, fie durahil o impiedecare a conservirii personale
ori a colectivititii, se numesc psihopatii (52, p. 387). Ele sunt
deviatii de constitufie emotiv-dinamicd, deviatii de structurd mo-
tivationald. ' :

Cu  adincirea cercetirilor psihiatrice clinice §i cu adéncirea
cauzelor s’a produs o transformare a conceptelor, astfel:cd, indi
ferent de gradul deigravitate, se considerd ca psihoze toate acele:
stiri gi desvoltiri de boalid ce incep la un anumit punct al. vietii gi
se desfisoard in organism. Psihopatiile sunt considerate ca expre-
-sii ale unor insuficiente, cari persista toatd viata si sunt date cu
dispozitia ereditari, mai ales insuficiente ale vietii emotive dina-
mice. (Lange). Teoretic, abisul intre procesul morbid (psihozi)
si insuficientd persistentd (psihopatie) este foarte adinc si de ne-
treent. Dar aceasti pronuntati separati¢; susjine Lange, nu rimai-
ne azi mai mult decit o cerinti; realitatea vie se sustrage instru-
mentului abstract, conceptual. Personalititile ' psihopatice inclini

tn misuri deosebiti — chiar si dupd gravitate — spre rectiuni -
anormale aseminitoare cu bolile. Pe lingd . aceste existi mulii
oameni — fintre aceia cari se imbolniivesc de turburiri mintale
erveditare relativ tirziu — cari fuseseri deja de mai inainte psiho-

patici. Alte psihopatii sunt, foarte probabil, conseciniele unor
boli mintale trecute. Procesele de evolutie, cari fac din wviatd un
proces, duc unele personalititi psihopatice' in mod constant la
constitutii sufletesti, cari le fac si se manifeste morbid, patolo-
gic. Unul din scopurile cercetirilor eredobiologice este acela de
a recunoaste dispozitiile ereditare (genele) morbide — unitdjile
_ereditare patogene in diferitele lor posibilititi de manifestare i
si stabileascd modurile lor de transmitere — mendeliani sau ne-
mendeliani. Exista sperantaca din mul{imea psihopatiilor sa prin-
dem si si izolim pe acelea, cari nu au nimic de a face cu marile
afere ereditare ale turburirilor patologice veritabile, de cele cari
— cu mare probabilitate — apartin patogenetic sferelor .ereditare
ale bolilor mintale nete. Rezultatele ce avem azi la indemani des-
pre legiiturile ereditare dintre psihopatie-si procesul morbid, pato-
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logic, le vom analiza intr’o desvoltare speciali.

Dela Koch incoace s’a desvoltat o literaturi -considerabild
despre psihonevroze si psihopatii, fira ca dificultitile problemei
si fi fost indepirtate. Cauza este in faptul ci pina in ultimul timp
constitutiile psihopatice au fost considerate, in general, numai din
punct de vedere clinic descriptiv si privite ca: instabilitate, exci-
tabilitate, tendinte antisociale etc. i numai rar a incercat psiho-
patologul si priveascd dincolo de suprafata excitabilitatii, instabi-
litidtii si tendintelor antisociale. Cit timp a stiruit influenta lui
Kraepelin, chiar si gruparea psihopatiilor se ficea numai din punct
de vedere clinic; deosebirile in diferentierea clinici nu au adus
nici o schimbare in punctul de vedere, devenit pentru mult timp
traditia clinicienilor. (Numai dupice influenta lui Kraepelin ‘a
pierdut din vitalitate, s’au ivit unele sisteme de psihologie medi-
caldi, cari au ficut incercarea de a privi dincolo de suprafata).

Spre a intelege "acea traditie dominatoare, amintim ci psiho-
logia medicald germani, ajunsi pe maiinile lui Kraepelin oferad
primul sistem clinic — marele merit al lui Kraepelin — in
care turburirile mintale sunt privite in relatie sistematici unele
cu altele si in care diagnoza psihopatologului se bazeazi pe de-
cursul bolii — nu pe o examinare. Noua st importanta clasificare
a bolilor mintale a pirut pe acea vreme ca opera unui sistema-
tician de geniu. Astfel ci nu-i mirare ci ea a avut asa de mare
influentd. (Ceea ce inainte pirea un episod sau manifestarea unei
pierderi momentane a echilibrului mintal, cum este mania, este
evidentiat de Kraepelin ca aspect al decursului intregii viefi, ca
ceva ce revine pe baza dispozitiei ereditare. Ea se poate ivi si in
acei oameni, cari sunt predispusi spre depresiune; a fost demon-
‘stratd astfel posibilitatea ca amestecul celor 2 caracteristice sau
turburiri se se manifeste in aceasi persoand). In lumina noului
sistem clinic, sub contrastul superficial dintre douii turburiri se
aratd ci existd o turburare emotivd fundamentald, ce se poate ma- )
nifesta cind in manié, cind in depresiune. S’a demonstrat astfel
o identitate fundamentald chiar acolo unde observatia superficiald
ficea pe oricine si binuiasci cele mai diverse ‘dispozitii (53 p.
359). Prin acest fapt noua clasificare a ficut epocd (1873) si con-
siderarea istoriei vietii devine esenfa conceptiei moderne psihia-
trice. Semnificatia psihologici a acestei descoperiri — venite du-
pice Kraepelin insusi fusese influentat profund de psihologia ex-
perimentald de inceputuri — s’a manifestat pretutindeni cu o pu-
ternica influenti. '
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Din punctul nostru de vedere sunt mai importante alte sis-
~ teme de psihologie medicali, mai noi si cu totul opuse influentei
gi traditiei instipénite de marele sistematician: sistemul gcolii fran-
ceze, sistemul lui Freud, al lui Adler, Rivers, Jung, etc. cari toate,
deopotrivd, au marcat o reactiune impotriva traditiei clinicienilor
gi au schitat o psihologie dinamic&, o psihologie a personalitatii —
in contrast cu psihologia fragmentelor sensonale gi functiilor cog-
nitive.

Am putea accentua in aceastd ordine de idei faptul mai _gene-
ral ci progresele medicinei de un secol incoace an avut o imensi
influenta asupra. psihologiei — si nu-i fird semnificatie faptul ci
psihopatologia s’a desvoltat din capul locului independent de psi-
hologia generald, sub impulsurile venite din medicinid. Progresele
medicinei au adus afirmarea unui spirit stiintific viguros. (Inain-
te de 1840, in domeniul bolilor mintale nu erau deloc clare rela-
tiile dintre organismul bolnav §i psihicul bolnav pentru practicie-
nii din medicingd; nici chiar stringerea faptelor de bazi si clasi-
ficarea lor cu inteles nu era posibild. Numai incepind cu deceniul
1848—1850, care a vizat inceputurfle recunoasterii pe scara
mare a raspunderii colectivitifii pentru ingrijirea defectivilor si-
bolnavilor mintale, a vazut primele lucriri mari de psihologie me-
dicaldi — intre cari gi aceea cu care apare psihopatologia, dupi
Hart B. — lucrarea Neurohypnology). S’au ivit in urmi sisteme
de psihologie medicald, sub influenta cirora psihologii au inceput
sd prindd semnificatia metodei medicale aplicate bolilor mintale
gi si vadia ci anormalitdtile mintale sunt o parte din domeniul
gtiintei despre fenomenele mintale. De acum psihologia se vede
imprumutind, pas cu pas, mai mult decit putea restitui, din me-
dicind mai mult chiar decit din biologie. (Insa, azi, dupi incadra-
rea medicinei in biologie, se afirmd o interactiune si mai vie intre
cele 2 stiinte, astfel cd se poate vorbi de o influentd a psihologiei

" asupra medicinei si o orientare a medicinei moderne spre psiho-
logie (47)). Cu deosebire prin 6 sisteme psihiatrice. majore s'a
exercitat in trecut o influenti puternici asupra psihologiei siste-
matice. Ele au evidentiat mult faptul cd structura personalitdyii,
-privitd din punctul de vedere al determinantelor comportamentu-
lui in trecut, prezent si viitor, trebue desenatd ca structurd moti-
vationald (46 p. 510). Comportamentul nevrotic al unui individ
nu poate fi inteles pina nu-i cunoscutd structura lui motivationala,
motorul personalitifii. Personalitatea insiisi ajunge si fie definiti
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uneori ca integrare de fragmente de comportament, a cirei orga-
nizare trebue constatati in mod direct, alteori ca un sistem de
impulsuri, tinute in coeziune sau tendinti oarbd, ce-si toarni for-
mi pentru sine in limitele, pe cari le ingidue societatea. Fie cil
evaluim adevirul din lupta pentru sperioritate (Adler), fie pe cel
din lupta tendintelor sexuale (Freud), fie tendintele de conser-
vare i evitare a pericolelor vitale (Rivers), viaja §i miezul per-
sonalitdtii este scos tot mai mult in lumina unor lupte si conflicte
intre fortele obscure din adancun, fortele motwa;tonale, instine-
tive.

Tipurile de constitutie psihopaticd gi‘ cdteva sisteme tipologice.

Dela constitutia psihopaticd pénia la sindtatea completa existi
absolut toate tranzitiile posibile. De aceea, pani la un anumit punct
este absolut arbitrar punctul la care se considerd cd incep -psiho-
patiile. $i tot de aceea nici numirul psihopatilor nu poate fi de-
terminat cu deplin acord de vederi intre cercetitori.

Deplina sinitate, deplina integritate mintald, nu-i mai frec-
venti decat sinitatea fizici completi. De ‘aceea se constatid ci par-
tea din populatie, atinsi de diferite inferiorititi psihopatice, este
considerabili. Chiar cind se considerd ca psihopatii numai acele
constitutii mintale, ¢ari aduc o capacitate de adaptare evident sub-
mediocri — fie ci sunt din categoria turburitorilor activi ai so-
cietifii, fie din a celor izolati in pasivitate. Dupi statisticile me-
dicale ale lui Prinzing (1925) 10%0 din populatie nu sunt, mintal,
de valoare normald; dupi Luxenburger 16%o sunt ,tipuri eugenic
periculoase” (suspecte). Aceasta constitue /g din populatie. Sci-
zand de aici numirul bolnavilor mintali i al debililor, pentru psi-
hopatii mai rimén aproximativ 12 (52 p. 436).

Dupé alti cercetitori, procentul psihopatilor este mai mic.
Insd trebue avut in vedere si faptul ci determinarea psihopatilor
nu are sanse de exactitate numerici (spune Lange) decit dupi in-
treg cursul vxetu Astfel ci ei scapd, in mare parte, determinirii
obisnuite. Cercetirile cari s'au mirginit numai la faptele sociale
. obiective, la cari iau parte- psihopatii (necesitatea tratamentului
medical, sinuciderea, divorturile, nevrozele, patimile, criminalita-
tea), au constatat ci acea parte din populatie, care este atinsi de
psnhopatle, se ridicii la 10°/o (52 p. 436).
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"~ O limitare neti a diferitelor feluri de psihopatie este o pro-
blemi si mai dificila deciit aceea a' determinirii numirului sau frec-
ventei. Faptul ce trebue remarcat dela inceput este ci orice tur-
burare a raporturilor sufletegti de misuri, de proporiie, se reper-
cuteazii in intreagi lumea psihici §i se exprimi diferit, dupa per-
sonalitatea atinsd, dupii dinamica jocului §i contrajocului tendin-
telor ei. Manifestarea psihopaticd este expresia autentici a eului
“individual. Ea il caracterizeazi tot asa de bine si tot asa de com-
plet ca orice alti tendinti, de structuri emotivi. Vom vedea in alt
stadiu ci'in lumina metodei gemenilor trebue si tragem concluzia
ca nevroticismul feciirui ,inferior constitutional® descopere si eta-
leazi la lumina zilet calititile fundamentale ale structurii lui, des-

copere ereditatea sa in interactiune cu mediul. Nu exista, fari
indoiald, reactiune umani unde individul si fie mai complet si
mai autentic el insusi — de vreme ce mediul nu poate nici sa
indbnuse sau si ascundi tendinta nevrotici si nici si o indrepte.

Din aceastd cauzi, o limitare mai neti a psihopatiilor de di-
ferite feluri, ° separare a unora de celelalte, este extrem de difi-
cili. De aceea nici nu se poate elabora pe terehul'con'stxitutiilot,
psihopatice decat tipuri, cari miciodati nu coincid cu cazul indi-
vidual, dar cari ingidduesc, totus, o anumitd ordine, -

Cel dintdi cercetitor care a recunoscut insemnitatea psiho-
patiilor si a dat prima expunere detailati asupra inferiorititilor
psihopatice — cu un sistem netipologic — este Koch (1888). Inain-
te de el s’au tratat numai despre unele din manifestirile psihopa-
tice, din cele pe cari le distingem azi: despre isterie, neurastenie,
moral insanity, obsesil, ipochondrie etc. Literatura anterioari, in
cea mai mare parte, se ocupa numai cu bolile mintale — din mo-
tival firesc cii in casele de alienatie mintald ajungean numai bol-
navii. Koch insusi si-a elaborat studiile mai mult in viatd decit
intr'o institujie; numai in urma lui  apar institutele gi cercetirile
clinice §i interesul stiintific incepe si se deplaseze tot mai mult
asupra ,inferiorititilor psihopatice®.

Natural, prima incercare de sistematizare, netipologicii, dato-
ritd Iui Koch diferd in multe privinte de cele de azi. El deosebia
3 forme, gradual diferite, de inferioritate psihopatici: (1) dispo-
zifia psihopatici iniscutd (delicateta psihicd) ce corespunde psiho-
patului astenoid; (2) defectul psihic indscut — in care cuprindea
toate felurile de psihopati, pe cari ii distinge psihopatologia de azi.
Orice defect are mai multe manifestiri, nu numai una, socotea

J Y.



EREDITATEA PSIHOPATIILOR IN LUMINA METODE! GEMENILOR . 49

Koch. Asa-s manifestirile copiilor considerati de laici ca lenegsi,
“sensibili, cruzi, incorigibili, excitabili, capriciogi, visitori, misan-
tropi, fantasti, ciudati, capriciosi, exaltati gi excentrici, genii ne-
reusite, talente riticite, turbulenti, inventatori, reformatori si
toate spiritele rele, inaccesibile. In cadrul acestor forme psiho-
patice, Koch a oferit primele inceputuri caracterologice, cu pri-
ma impirtire in: (a) naturi debile (excitabile), (b) naturi puter-
nice §i (c) la mijloc naturile normale. (3) Degenerarea psnihopa-'
ticd indscuti este a treia formai. Ea depigeste sensul de ‘azi 'al
psihopatiei.

Din cauza dificultitilor, pe cari le intimpind orice incercare
de grupare tipologici a felurilor constitujiei psihopatice, dela
Koch incoace s’au ivit chiar unele incercdri, in care se renunti -
complet la o expunere speciali a tipurilor psihopatice de carac-
. 'ter, incerciiri in care se consideri ca esen{iali numai analiza in-
dividuali, adici prinderea psihologici a psihopatului din anu-
mite puncte de vedere (Schrider, Liebold, Heinze etc). S’au
ivit deasemenea incerciri in direcjia opusd, adici de a elabora
trisiturile comune tuturor personalititilorr psihopatice (Birn-
baum). Klages reprezinta' aceasti tendintid dusi la  extrem, con-
siderand ci existi numai o formi de psihopatie, a ciirei esentd ar
_consta in conflictul dintre aparenta §i existenti. Aceastd tendintd
este combituti mai ales de Schneider — care spunéa ¢i ,,0 pa-
tocaracterologie descriptivd, cu deosebire fenomenologic descrip-
tivi, nu poate ajunge la asemenea rezultate”.

Schneider ne oferd diferite tipuri de personalitate, cu aju-
torul cirora s’ar putea prinde clinic psihopatii concreti. Incer-
carea schneideriand de grupare tipologica este pur descriptivii,
fara sistem §i intrucdt este cea care a gisit mai mare aplicare
in cercetirile asupra ereditiilii, o vom detaila mai deaproape.

In literautra despre tipurile psxhopatlce dlferennem (Panse,
30), douid grupe de incerciri:

(a) Incercirile tipologice fard sistem — cari sunt foarte frec-
vente dela Kraepelin incoace (Bumke, Bleuler, Schneider, ‘etc).

(b) Incercirile txpologlce sistematice (Homburger, Ewald,
Kretschmer etc.). <

Primele incerciiri oferd tipuri de. personalitate psihopatica,
‘ce sunt caracterizate prin trasiturile cele mai proeminente. Aces-
" te trasituri fiind diferite, au avut drept consecinia ca acelas
- tip de personalitate psihopatici a fost grupat foarte diferit de di-

4
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ferifii clinicieni. Adesea aceleasi forme de manifestare psihici
anormald au fost puse in socoteala altei psihopatii. Numirul ti-
purilor a fost totdeauna foarte diferit, fiindci orice insuficienti
psihici poate iesi pe primul plan al tabloului clinic. Kraepelin in-
sugi a fost nevoit s descrie din marele numir posibil numai tipu-
rile cele mai frecvente (excitabilii, nestipanitii, (labilii), minci-
nosii, escrocii §i dugmanii societitii). ;

Bleuler grupeazd psihopatiile astfel: nervozitatea, deviatiile
sexuale, excitabilitatea anormali, nestipfnirea exagerati, pseu-
'dolog‘ia fantasticd (mincinosii §i excrocii), deviatiile etice constitu-
{ionale (antisecialii, oligofrenia morald, imbecilitatea morala, mo-
ral .insanity) si pseudoquerulanta.

In mod similar Reichhardt distinge tipurile: neurastenia, ten-
dinta nevrotici obsesivd i nevroza obsesivi, tendinta ipohondria-
cd, excitabilitatea -anormali, instabilitatea, nestipdnirea, slibiciu-
nea de voint#, caracterul istericy q_uerulanta morbidi, anomaliile
sexuale, nebunia impulsivi etc.

Bumke distinge tipurile psihopatice: SChlZOIle (fanaticii schi-
zoizi), inafectivii, moral insanity, duymanii societatii, timopatii
_(hipertimicii, labilii, deprimatii, 'sintonicii, egoistii), personaliti-
tile paranoide, asertwn, msnfxcxentn, nestapamtu gi psihopatii ex-
citahili.

Sistemul lui Hemze aduce o conceptle multidimensional ca-
racterologici, bazat pe faptul ci sistemele’ anterioare, prea unidi- -
‘mensionale, nu au putut epuiza diversitatea de tipuri de caractere
psihopatice. Considerand multiplele laturi si directive fundamen.
tale ale caracterului, noteazi la fiecare variantele in directia plus
si variantele in directia mminus si aratd legiturile cu alte laturi si
directive.. Latarile psihice considerate sunt: deviatiile emotivita-
tii (bogitia st deficienta et), dev1atule atxtudmu (statornicia ori
nestatornicia), deviatiile tendintei” de aserfiune (tendintd obiec-
tivd ori exagerati, nemisurati), deviatiile impulsurilor (initiativi
ori lipsi de initiativd), dispozijia (hipertimicid ori labild), devia-
tiile excitabilititii (afectabilitatea emotivi grea ori ugoard). Acest -
sistem ii pare lui Heinze a fi cel mai promiitor pentru eredobio-
logia psihopatiilor. Ciici psihopatia nu este "ereditara, dupid el,
dar diferitele laturi ale caracterului — laturtle cari iau parte la
structura ei — acelea sunt date ereditar.

Pentru eredobiologia psihopatiilor, Heinze considerd ci pro-
blema cea mai unportanta ar f1 i se examineze’ eredoblologlc va-
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loarea (ile radicali 'a acestor insugiri de bazi, distinse de el pe
cale structural-psihologica.

De fapt gruparea lui Heinze nu se indepirteazi prea mult de
celelalte sisteme tipologice. Multiplicitatea insugirilor considerate
este evidenti in cele mai multe $i,’deopotriv£i cu aceasta, opo-
zifia polard dintre variantele plus si variantele minus. In mod
aseminitor cu alfi cercetitori, Heinze acordi mare greutate va-
riantelor minus. Totfi cercetiitorii au constatat ci acestea sunt cele
cari caracterizeazi constitutiile psihopatice, de reguld, gi nu va.
riantele plus (exceptind numai dispozitia fundamentald, al cirei
pol superior caracterizeazi psihopatia hipertimici). Intr’o psiho-
patie predomini inafectivitatea, in alta dispozitia hipertimici plus
trisituri de inafectivitate; intr’una bogitia afectivd, in alta labi-
litatea afectivd combinati cu bogitia afectivd etc. In sistemul lui
Heinze se recunosc dela prima privire tipurile din gruparea lui

Schneider.

Tipurile lui Schneider.

Tipurile indicate de sistemul lui' Schneider (1934) rezumi di-
feritele sfortiri de mai inainte, sunt o condensare a tipurilor clinice
distinse de clinicienii cari l-au predat si ele par a ingadui care:
care ordine in multimea variantelor psihopatice, de vreme ce au
gasit o intinsd aplicare in cercetirile eredobiologice germane. In-
tre tipurile distinse de Schneider lipsesc¢ personalititile psihopa-
tice, despre cari se acceptid cd au relatii si afinititi calitative (din
punct de vedere patogenetic) si ereditare cu bolile ereditare gra-
" ve (ca schizofrenia, paranoia gi psihoza maniaco-depresivi).

1. Psihopatii hopertimici. Constitutia hipertimicd psihopatici
distinge un grup de personalititi, ce se caracterizeazi prin dispo-
‘zifia seninii, optimismul neinfrint, explozibilitatea, temperamen-
tul sanguin §i o anumitd activitate. Alii clinicieni au numit acest
tip c¢u alfi termeni, foatte diferiti: excitatie constitutionald (Krae-
pelin), dispozitie maniaci, tip eretic, formd expansivid de reactie
(Kretschmer). O trisitura caracteristici a acestor psihopati con-
sistd in aceea ci sunt lipsiti de critici, de prevedere, temeinicie
si addncime; sunt egoisti, ,,fard griji si plini de sperante®. Pentru
moment dau oricdrui lucru mare importantd, iar pe urmi nu se
mai gindesc deloc.la el. Ei promit cinstit, dar nu-gi {in cuvéntul,

»iiinded nu s’au gindit adanc ci: Lpot ori nu tmea“ (Kant).

N
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Despre ereditatea constitutiei hipertimice avem multe consta-
tiri pretioase. Mai ales Stumpfl a gisit ci in sfera ereditari a cri-
minalilor recidivisti existd — alidturi de psihopatii inafectivi §i
cei lipsifi de vointd — existd mulli hipertimici. El a demonstrat
deci ivirea ereditard a acestei forme umane. ‘

2. Psihopayii depresivi. Acestia sunt caracterizati, in general,
prin tonalitatea afectivd turbure a experientelor personale din

"viatd; ea justifici numele singuri — fiindcid anormalitatea dispo-
zifiei se reduce la atit. Ea le imprumuti o conceptie pesimista
sau cel putin scepticd: pentru ei trecutul este fird valoare, iar
viitorul este amenintitor. Curajul in viati si increderea in sine le
lipseste. Temerile ipochondriace gi indoelile despre sensul exis-
tenfei sunt seminate pe .toate drumurile vietii lor. Expenentele
dureroase le produc crize adanci.

~ Hipertimicii nu se ascund, pe cind psxhopatn depreswl sunt
mai greu de recunoscut. Depresivii pot apdrea si hipertimici, dar
hipertimicii nu pot pirea depresivi. Ei pot arita deasemeni o ten-
dinti spre manie ori o simptomatici. maniaci. Despre ei Koch a-
firmd cd ,,ce greutiiti interne duc ei adesea §i ce lupte suporti de-
presivii, oamenii fericiti nici nu igi pot inchipui® (34 p. 62).

‘Despre acesti psihopati lipsesc cercetiirile aminuntite asupra
eredititii (34, p. 60). Despre bazele somatice comune ale persona-
litatii psihopatice depresive si ale depresiunilor endogene (formele
morbide ereditare) nu se stie nimic, spune Schneider. Psihologic
cele mai multe forme de psihopatie depresivd sunt complet dife-
rite de depresiunile patologice endogene.

Se pare cii arta are unul din izvoarele ei in aceste caractere
(Schneider). Insi raportul intre psihopatie si creatia artistici a
fost gresit interpretat, fiinded nu dispozitia depresivd duce direct
la artd, la creatie.- Adancxmea legata de ;muta fundamentalid de-
presivid este ,esentiali,dar nu putem deriva puterea artisticd din
conceptia depresivia despre viatd (34 p. 62). Pentru asemenea ma-
nifestiri este necesar si nu predomine in mod persistent dispozi-
tia- depresiva. :

3. Psihopatii nesiguri de sine — numiti si sensitivi — consti-
‘tuesc un grup ce se dlstmge prin nesiguranta si mSuflclenta inte-
rioard. .Acestia sunt oameni de mare capacitate de impresionabi.

- litate pentru toate experieniele, dar ‘in imposibilitate de descir-
care. Sensitival cautd vina in el pentru tot ce nu-i-a reusit, su-
fere lupte grele si iartd totul altora. Acesti psihopati au deasemeni
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‘mari ambitii etice. ,,O0amenii de constiintd* (Koch) au multe sen-
timente de insuficientd §i multe scrupule. Alituri de tendinta de
desvoltare etici a caracterului, coexisti in ei anomalii contra-.
stante (sexuale), ce aduc intense lupte interne — cu biruinte scur-
te, cu infringeri, disperiri si obsesii. o
' Caracterul psihopatului nesngur de sine, spre a-si ascunde ne-
siguran{a — la maladie du doute — cauti neincetat compensatii.
Astfel formalismul social ascunde adesea incertitudinea- interni;
sub aparenfa cea mai pretentioasi se ascunde frica de a fi trecut
cu vederea. . . : : . S
Schneider insisti cid marca putere a sentlmentelor face ca
obsesia si fie ireprimabili. Presiunea emotivi este refuzati ca ne-
inteleasd §i absurdi; inchipuirile apar pe planul intdi al congtiin-
" tei, impotriva voin{ei —izvorind din sentimentul de insuficienti,
.din continua frici in care trieste. Este caracteristici deasemeni
-absurditatea continutului si neinteligibilitatea ideilor ipochondria-
ee ori metafizice, cari’ domind constiinta. Simburele acestui tip
constd in neputinta de a alunga ideile, desi le ia drept absurde.
Inafari se manifesti prin pedanterie, corectitudine §i nesiguranti.
Aparitia familiali frecventi (prezumtiunea eredititii) a a-
cestor trisituri psihopatice a aratat-o Gnesmger, Kehrer si Lu-
xenburger (Schneider). . » »
4. Psihopatii fanatici. Caracteristica lor este aceea de a api-
rea ca ,oamenii dreptitii*, ca oameni cari au ,constiinta pentru
toti ceilalti oameni® (Koch). In-structura lor predomini ,;un com-
plex, care prin o prea mare tonalitate afectivdi, a castigat o po-
zijie dominatoare, o greutate stipdnitoare in viata sufleteascd‘
{Birnbaum); existd la ei ,,un grup de idei, care din cauza tonului
“afectiv, posedi rangul intdi fati de toate celelalte idei* (34 p. 78).
" Ideea supravaloroasi este fundati si rationald, dar ocupi prea
mare -spatiu in cercul inchipuirilor individului, asa ci elimini ori-
ce idei contrare. Supravalorile psihopatilor fanatici, spre deose-
bire de ale celor nesiguri de sine si ale depresivilor, nu au nici
un semn anterior negativ si duc la luptd deschisi majori. Acesti
psihopati sunt personalitiji active de naturi stenici. Cand apar
-perceptiile. delirante si alte simptome, inceteazd cercul reactlum-
Ior psihopatice si incep cele psihotice, paranoice.
Despre ereditate lipsesc cercetiirile genealogice (Schnelder)
S. Psthopatii supraasertivi. La acestia leitmotivul este eul exa-
gerat. Oamenii, in ale ciiror preocupiri si triiri afective eul ocu-
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pi punctul central, cu tendinja exageratd de a se face vizuti
(Koch), manifesti trisituri ce amintesc caracterul isteric. Krae-
pelin gisia drept note specifice marea afectabilitate emotiy3, lip-
sa de ribdare, setea de nou, puterea de a se inchipui, egoismul
si lidudirosia, sentimentul eului exagerat — cu tendinta de. a
ocupa punctul central — influentabilitatea inchipuirile ipochon-
driace si tendinfa spre scene §i romantism. Precumpinesc dease-
meni trigituri ca sugestibilitatea, inbirea enlui, teama de boli gi.
nivelul etic inferior. Jaspers reduce toate aceste simptome la unul
singur: tendinta de a apirea mai mult decdt este. Spre a cagtiga
" importanti, acesti psihopati sunt gata si joace un rol chiar in
 dauna onoarei si sinititii. Cu cit se desvoltd laturea teatrald, cu
‘atdt scade orice emotie reald; acestia niciodati nu sunt cu ade-
virat adinci. Totul devine un teatru de experiente imitate. Hi-
perfantazia, antolauda §i exagerarea renumelui sunt simptomele
cardinale (Ziehen). Birnbaum ii numia ,fantagti degenerativi®.

6. Psihopagii labili sunt caracterizati prin excesele de beu-
turii, de cheltueli, incendiarism, furt, fugi de acasi, atitudine ni-’
hilistd §i impulsivi, sunt oameni cari sufir de o turburare
emotivi. Formele ce rezulti din crizele labililor sunt cai, pe cari
ei se descarci de o turburare emotiva. Daca eliminim pe toti cei
cu motivatie normald §i cei cu motivatie psihoticd (patologica),
toti oamenii caracterologic nestabllx sunt psihopati labili, dupa
Schneider. - -

1. Psihopatii explozibili sunt relativ mai cunoscufi atdt din
viati cit si din manifestirile clinice. Tabloul lor peoate fi prins

mai pe scurt prin irisitura acelor oameni, cani la cel mai mic’
‘prilej se aprind sau lovesc fird nici o refletie — un fel de adap-
tare caracterizata prin ,reactia de scurt circuit®

Cercetiri eredo-biologice inca nu existi (Schneider).

3. Psihopatii inafectivi. Grupul acesta se distinge prin obtuzi-
tatea afechivé‘——vel cuprinde oamenii fird milid, firi onoare, firi
congtiin{d- si brutali in atitudinile sociale. Ei sunt simburele gru-
pului antisocal (Kraepelin), gratie acelei triisituri, care eviden- ‘
fiazd anormalitatea lor emotivii: anestezia morald (Scholz), spe-
cifici celor ce cunosc legile morale, dar nu le simt nici nu le ur-
meazi. Pentru aceeasi manifestare s’au folosit o multime de expre-

" gii echivalente: insanitatea morali, nebunia morali, imbecilitatea
morali, datlonism moral §i complexul anetic de simptome (Al-

brecht).
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Psihopatii inafectivi se recunosc din copilirie. Totugi, duapi -
Kramer inafectivitatea ar fi reactiunea la relele medinlui. Schnei-
der nu aceeptd opinia Jui Kramer, dar recunoagte ci:reactiunile
brutale pot fi determinate si de mediul nefavorabil. Copiii cari
din punct de vedere afectiv sunt numai mécinati, fird si fie si-
raci in afectivitate, se schimbi intrun mediu nefavorabil. Ama-
riciunea poate produce un tablou aseminitor. Neintelegerea fa-
ti de interesele altora ce poate rezulta nu trebue confundati  cu
inafectivitatea, care este' anomalie persistentd, neinfluentabild de .
medin in desvoltarea ei — mediul putdnd cel mult sd ascunda
asemenea defect constitutional.

" In ce priveste ereditatea, aparitia familiald a fost de repe-
tate ori descrisi (Bleuler, Panse §i. mai ales Stumpfl). Legitura
ereditari cu schizofrenia ‘a fost adeseon cercetati (Meggendorfer)
§i confirmata,

\ 9) Psihopatii fard voingd. Caracteristica cea mai pregnanti a
acestui grup este lipsa de rezistentd la influentele dinafara, rele
sau bune. Psihopatii acestia sunt nestipinitii lui Kraepelin sau
instabilii — caractérizare, care dupid Scheider este prea sociolo-
gicd, prea simptomatici — sunt oamenii ugor de sedus de ceilalti
31 de situatiile de ‘moment.' Ei sunt' cei cari prmd toate modelele

- rele din mediu, fird nici o impotrivire.

\

Despre eredltatea lor — vom. vedea,, in altd desvoltare, de-
tailati, cu pr1v1re la bazele ereditare — existd azi multe date si-
gure, recunoaste Schneider. Alituri de hipertimici si inafectivi,
Stumpfl a gisit in cercul ereditar al criminalilor recidivisti o
mare frecventi a psihopatilor firi voinyi, frecventi pe care a gi-

- sit-o deasemeni Baeyer In spitele escrocilor §i mincinogilor, im-

preunii cu alte tipuri’' ,nearticulate” (Ungebundene). Se pare
(Scheider) ci educatia nu are nici o perspectivi de succes pentry
acest grup.

10. Psihopatii astenici ( nerv0§t) La acestia pare a fi vorba de
trasituri de caracter, cari ies in evidentd numai dupa pierderea
capacitifii de rezistentli, ciind ei manifesti tendinta de a deveni
autoobservatori neobositi. Ei controleazi — sau tind si contro-.
leze — toate functiile corporale cu rezultatul ci tocmai prin asta

-ei le turburd buna desfiagurare, Acegtia privese in ei, in loc si
priveascd inafard, ajutind tot mai mult la mentinerea turburarii. -

Leitmotivul este teama de a se imboluiyi, teami in care factorii
psihici se complici cu cei fizici. Nu se stie dacd existi neurastenie

1
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‘acutd altfel decat o sleire generald, care depinde mult de factoru
psihici (turburare psihogenil), repercutati in sistemul nervos. Se’
pare ci reactiunile psihice (pnmare) sunt cele ce aduc turburiri
‘organismului labil. :

Cercetirile genealogice (Riedel) arati cd - astenicii .sunt un
grup mult mai pufin unitar decit psihopatii hiperasertivi.

In general, sistematizarea schneideriani a inferiorititilor saun
‘insuficientelor psihopatice in cele 10 tipuri schitate este strict
psihologicd (psihoclinicd), fird nici o orientare dupd considera-
{ii constitutionale, psihobiologice. Dupid Schneider, o patocaracte-
rologie pur psihologici ar avea §i atunci deplind justificare, cind
ar exista o patocaracterologic solid intemeiati pe principiile
‘scolii constitutionaliste kretschmeriene si cdnd ar fi siguri exis-
“tenta unei corelatii intre psihopatie si tipurile constitutionale.
Cele 10 tipuri schneideriene ar putea fi mualtiplicate, insi nici o
sistematizare tipologicd nu ar putea desvolta §i arita toate formele
personalititii psihopatice. De aceea a ales Schneider ,.forma unei
“tipologii fard sistem® (34 p. 41), care are avantajul c# este relativ
neutrd fati de constructtile psihologice 5i somatologice mereu
schimbitoare in conceptiile psihologilor. _

Degi cu grupirile de naturéd clinicd ori filosoficid nu se poate
face eredobiologie, sistemul lui Schneider este mai acceptat de
cind eredobiologii au ardtat cii aceastd tipologie, pur psihologic

elaboratii, este aplicabili si in cercetérile genealogice. Schneider,-

insd, admite cid tipurile lui nu reprezintd unitdfi biologice, geno-
tipuri §i nici nu existd ca tipuri pure. Existd numai subforme ale
tipurilor, tipuri combinate: labili explozibili, hipertimici fird voin:
14, astenici depresivi cu trisituri-megalomanice sau tipuri gi mai
'complicate de psihopati.  Aga fiind, tipurile schneideriene sunt
numai puncte de orientare grosoland asupra individualului si tot-
‘deauna de o principialid unilateralitate; nu pot fi aplicate nicioda-
ti in sensul de diagnozd exactd si ingelegere comprehensivd.

| Tipurile lui Kahn.

‘Altd clasificare clinicd, asemiiniitoare cu a lui Schneider, este

aceea a lui Kahn. Ea se deosebeste numai prin aceea ci cuprinde-

16 tipuri si acordd o mai mare latitudine (48 p. 16). Insd, nici
Kahn ,,nu are in minte alte tipuri decdt acelea ale lui Schneider*
Astfel el distinge:

L
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(1) Tipul psihopatilor nervosi (considerati- psihopati consti-
tutionali), (2) psihopatii fricosi (pe cari ii caracterizeazi anxieta-
tea practic totdeauna prezentd, dar variind in intensitate), (3)
psihopatii sensitivi (sensitivitate exageratd), (4) psihopatii obse-
dapi (acei sensitivi, cari au obsesii), (5) psihopatii excitabili (ex-
plozivii lui Schneider, aceia cari rdspund la stimulentii- exteriori
in mod nemisurat si au reactii emotive firi control), (6) hiperti-
micii (caracterizali prin veselie extremi, euforie), (7) psihopatii_
depresivi (naturile constant triste), (8) psihopatii labili avind
drept notd caracteristici alternanta dispozitiilor opuse) (9) pst-
hopatii de afectivitate rece (de o caracteristici ostilitate rece i
nemilosi in realizarea planurilor lor: insanitatea morald), {(10)
psihopatii de vointi slabd (la cari nu este atit de caracteristicd
lipsa de vointd, ci instabilitatea, schimbarile si neglijenta), (1D
psihopagii impulsivi (caracteriiati prin cedarea fird nici o re-
zistentd opusid impulsurilor), (12) psihopatii perversi (la cari viata
impulsivd este deviati), (13) psthopatii isterici (la cari este carac-
teristici tendinta.de a prevela si a poza), (14) psihopatii fanatics
(toti cei ce lupti si sufere pentru o idee, de care nu se pot des-
prinde), (15) psihopatii oscilanti (the cranks) si (16) psihopatii ex-
centrici (cei ce cauti si'se faci ‘eviden{i prin aparente, gesturi, fel
de a gandx, de a vorbi si nizuj). -

Aceste grupe diferite de pmhopatx se bazeazi, dupa Kahn,
pe deviatiile ce se ivesc intr’unul din cele trei straturi ale perso-
nalitigii: v

(a) in stratul vietii impulsive,

(b) in stratul temperamentului,

"sau (c) in stratul structurii caracterului .7

‘In mod real orice deviatie, cat de slabi, priveste totdeauna
personalitatea totald sau are efect asupra personalitiii totale; de-
viatia intrunul din cele 3 straturi nu dovedeste cii deviatia — sur-
sé rezidd numai in acea unicd regiune (48 p- 85) Turburarea a-
fecteaza toate straturile personalitdtii, - - - '

Existd, totusi, unele personalititi, in eari 'turburarea isvo-
raste eseniial din stratul impulsurilor. Aceste personalitati se-aleg
cu o disproporiie in toatd’structura — ceea ce face potrivita ana-
logia cu nivelurile infantile de desvoltare — desi, original, aseme-
nea tipuri au alunecat dincolo de normi in virtutea vietii Tor im- .
pulsive. Cea mai caracteristici- nu este incompleta desvoltare a
‘impulsurilor, ci deviatiile pur cantitative in stratul impulsurilor,
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presiunea mai mici sau mai mare a impulsurilor in actiuni; ele
sunt mai caracteristice. Unde se iveste o deviatie cantitativd dela
desvoltarea normald in acest strat, se ivesc trisituri psihopatice,
se iveste ,,0 turburare a desvoltirii personalitdtii in- progresul ei
‘spre unitatea ei naturald, ca sistem strdns, spre aranjarea armoni-
oasii a tuturor componentelor psihice in schema unitdtii funcfio-
nale totale* (Birnbaum, 48, p. 83). Faptul ci in psihopatii impul--
- sivi predomini viata impulsivd, in general, nu inseamni ci ei po-
sedi o fortd impulsivi foarte accentuatii; mai degrabd sunt ca-
racterizati prin o disproporgie, o nesimetrie in relagla dintre im-
puls si voingd ori impuls §i control ori impuls s indrumarea .
lui prin caracter. Aceasti disproporiie poate fi conditionati de o
intensitate exagerati a fortei impulsive, astfel ci psihopatii impul-
sivi sunt in grad remarcabil condusi de impulsuri (vagabonzii fira
scop). Insi in cele mai multe personalititi psibopatice deviatia
cantitativi merge in direcfia contrari; in ele viata impulsivd este
~ comparativ asa de slabi, ci foarte frecvent impulsurile initiate nu
urmeazi cursul lor complet (psihopati de 1mpulsun slabe), si-s
hpsxte de indrumare (48 p. 98)

Existd, astenici, a caror constitutie totald se bazeaza pe o sli-
biciune in viata impulsiva. Ca rezultat al acestei slabiciuni, ei
sunt epuiza}i de orice emotie intensd, orice sfartare energici; ei
‘sunt lipsiti de vitalitate. Nu rezisti decit cind condifiille econo-
mice le oferd posibilitatea unei vieti parazitare; altfel, ei nu sunt
adaptati pentru o pozitie sociali independenti. (Relatiile psiho-‘
somatice nu-s cercetate) '

In alti psﬂlopan, sustine. Kahn, descopernm trisitura psiho-
patici in alt strat (decdt cel impulsiv), dind in mod aseminitor
o pecete psihopaticd intregii personalititi (48): in stratul tempe-
‘ramentului sau al caracternlui.

Astfel la hipertimici gisim o crestere a excitabilititii §i o
mare vivacitate (deviatia positivd), la hipotimici, dimpotrivd, gi-
sim o noti de paswnate (la timizi, fobici, mdlspusl, depreswx,

labili ete.) _

 Devatiile psihopatice din stratul caracterului sunt egal de
frecvente. (Existd tipuri de supraevaluare a eului, tjpuri de
subevaluare a eului si tipuri ambitendente cari oscileazii intre ego-
gi- mediu, intre apirare gi agresiune). Exclusiva. autoafirmare
este o. deviatie, ce rezulti in ruperea relatislor armonioase en

i
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mediul. Odatd cu supraevaluarea eului, sistemul pseudovalorilor
personale este fintregit cu subevaluarea mediului (autistii, ego-
centricii), iar la tipul de subevaluare a eului este invers.

Directiva psihobiologica.

In legiturd cu constitutiile psihopaticc mai cste de remarcat
directiva psihobiologici, reprezentati de Kretschmer si Hoffmann.
Fiind ajutati de cercetarea medicali gencrali a constitutici, - a-
ceasti directivit tinde spre injelegerea totalitaiii personalitatii, in
opozitie cin tendinta conceptiilor anterioare. Este in natura con-
ceptiei- psihobiclogice de a recunoaste legaturile intre constitutia
fizica §i caracter (functia psihicd) cit 'si reactiunea psihicului la
factorii si schimbirile fizice. Desvoltarea reactiunilor este legati
de organizatia ‘psihosomaticd. Tot de aceastd directivd s’a ridicat
si chestiunea in ce misurd poate fi influentatd conditia fizica de
functia psihica, recunoscindu-se — drept rispuns — ci forma
este expresia plasticd a functiei psihofiziologice, este funciie sta-
bilizati (errstarrte Function, dupd K. Conrad). In toate acestea,
interac{iunea dintre constitutie §i mediu trebpe relevata ca nota
fundamentald 'a" geolii kretschmeriene; ea aduce conceptia statodi-
namicid a personalitdfii (spre care s’a resimiit oarecare tendini
“deja la Birnbaum) g reprezinti o desvoltare si o corelajie a direc-
tivelor anterioare, in cari personalitatea era consideratd numai din-
tr'un punct de vedere sau -altul. Tendinta psihobiologicii este im-
portanti pentru studiul constitufiilor psihopatice. Sar putea spu-
‘ne ci tocmai aceste constitulii au nevoe de un studiu din punctul
de vedere .al intregului. Insd putinul ce s’a realizat pe acest
teren §i ceea ce ar trebui realizat ‘nu se pot -contrabalansa
una pe alta; de aceea incd nu existd un sistem psthoblologzc al
constituiilor psihopatice.

Cele doui tipuri kretschmeriene — psihopatul cicloid si schi-
" zoid — nu sunt acceptate de unii pslhologx din cauza derivirii lor -
'din doui tipuri patologice (psnhoze), cu cari ar avea, dupi cum s’a
pretins, mari afxmtatl genetice. Criticii conceptiei kretschmeriene
in legitura cu aceste doui tipuri sus{in ci este mai corect §i mai
efectiv si considerim grupele clinice din punctul de vedere al per-
sonalitijilor (48 p. 29) decit si considerim personalititile din -
punctul de vedere ‘al psihozelor. o

0 grupare mai importanta, avind la bazi tot presupunerea

3 ' ) :



60 - . _ G. OANCEA URSU

" kretschmeriand despre afinitatea genetici dintre psihopatie &

S

psihozi, este aceea a lui Achille Delmas si Marcel Boll. Ea are
un cadru mai larg decdt cea kretschmeriani, cuprinzind toate a-

‘cele constitutii psihopatice, cari sunt mai bme cunoscute §i mai

bine descrise pina azi:
(1) constitutia paranoici,

(2) A T pervcrsii,

(3) » mitomaniaci,
*(4) .., . Cciclotimici,

(5) ”. hxperemotwa.

Amintim ci unii cercetitori, cari admxt aceste ‘5 -constitutii,
considerd c¢i numirul tipurilor pmhopatlce nu poate fi limitat la
cele 5 de mai sus. Astfel grupul Stefinescu Goangi, S. Cupcea si
A. Rogca (36) admit 8 tipuri de constitutie psihopatici. Numai
Boll-Delmas consideri- ci cele 5 constituesc cadrul precis si com-
plet — fiind in acelag timp comparabile intre ele in privinja ori-
ginei, . rolului §i importantei. Cunoasterea lor reprezinta baza so-
lida pentru interpretarea si ingelegerea psihozelor constitugionale. '
Prin oricare constitutie psihopatici ei inteleg ,.existenta unui
ansamblu special de tendinte, cari ficind parte integranti din
mdwud permit sd precizam personahtatea lui 51 sd prevedem spre
care psihozi, progresivi ori regresivi, intermitentd ori continui, .
este susceptibil sd evolueze®. Aceste constitutii au drept caracter_
comun tendinta ,,de a fi transmise pnin ereditate, de 'a se mani-
festa in mod precoce si de a persista tot cursul vietii; de a
reprezenta, in-. consecin{d, un comporfament original §i perma.
nent al personalititii; de a fi o inferioritate §i nu o boalid cu evo-
lutie determinati; de a crea un teren specific propriu desvoltirii
psihozelor, trecitoare ori.durabile, ale ciror simptome nu sunt

decdt exagerarea, mdrirea tendintelor constitujionale” (2. p. 37).

Constatarea legatum dintre unele §i celelalte — constatarea ci
psihozele constitutionale nu sunt decat,,man‘lfestanle paroxistice”
ale acelor moduri de desechilibru continuu, cari sunt constitutiile
psihopatice (2 p. 50) — este recunoscutid ca o cucerire gtiintifica
de mare importanti i definitivi (Boll-Delmas). .

VUneori, aceste constitutii psihopatice - se pdt remarca numai
prin tendinte morbide usoare, discrete, foarte apropiate de sta-
rea normali; alteori, pot evolua spre forme psihopatice, cari nu
sunt decdt accentuarea tendintelor © constitutionale si corespund
bolilor mintale (psxhozelor) In general, din doi 1nd1v1z1 niscufi
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" cu constitutii psihopatice cel putin unul din ei va prezenta acea
stare dusd la paroxim, care este psihoza constitutionald (2 p. 49):
(1) paranoia, (2) folia morald (psihoza perversi), (3) psihoza iste-
rici (mitomania), (4) mania melancolia si (5) psihoza hlperemo-
liva.

In general, trebue si recunoastem ci atit timp cat-in des-
voltarea sistemelor de grupare tipologici a predominat numai
preocuparea de simptomele nevratice (la clinicienii preocupati de
chestiunea ,,cum”? spre a limuri trisiturile psihopatice) sau nu-
mai preocuparea de ,motivele nevrotice”, mai mult sau mai pu-
tin ascunse sub simptome, intelegerea psihopatiilor nu s’a putut
desvolta dincolo de un anumit punct mort, din cauzd ci proble-
mele se mirginiau la simpla dlferen;zere si mulnphcare a tipu-
rilor clinice recunoscute.

Dincolo de acest punct inort mtelegerea nu s’a putut desvolta
decat prin comparatia kretschmeriand directd a tipurilor de perso-
nalitate psihopaticd cu tipurile de boli mintale adevirate. Aceasta
comparatie — trebue si accentuim — raméine o importanti incer-

_care in multe privinte si mai ales prin aceea cd a adus un punct
de vedere nou, ercdogenetic. (reprezentat de Kretschmer, Boll-
Delmas si grupul Goangi-Cupcea-Rogca) consistind in preocupa-

" rea de tendingele (dispozitiile) ereditare psihopatice si legditurile

(afinititile) lor ereditare cu psihozele endogene. Considerarea
" pur clinici a psihopatiilor fiind inlocuitd, elaborarea variantelor
psihopatice si alegerea unui sistem sau altul (ca sistemul Schneider
ori Kahn etc.) de acuma este cu totul altceva decat o chestiune
"~ de gust §i prefermta stiintifica personala, cum era pentru clml-
cienii din celelalte scoli.

Sistemul érupului Goangd-Cupcea-Ragsca.

Dup# unii cercetitori (Stumpfl si alfi critici) acea compara-
. tie nu ar fi suficientd pentru fundarea unui sistem de constitutii
cu bazii eredobiologicd in inrudirea cu psihozele gi sferele lor ere-
ditare; dupa aliii, dimpotrivi, ea este recunoscuti si desvoltatd
prin extinderea sistemului la mai multe tipuri de constitutie psi-
hopatici. Astfel grupul $tefinescu Goangi-Cupcea-Rogca distinge
8 tipuri (36): constitujia neurastenoids, psihastenoidi, isteroids,
hiperemotivi, perversi, paranoidi, cicloidi si schizoidi.

In legidturd cu aceasti grupare remarcim ci, desi - clini-

P
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cienii s’au ocupat multe decenii de problema tipurilor de consti-
tutie psihopaticd, intre diferitele incerciri nu poate fi recunos-
cutd o sforjare de adancire si mai - ales de 'sistematizare i
diagnosticare decdt in contributia grupului Goangi-Cupcea-Ros- -
ca. De aceea, in cercetirile asupra unui grup de 50 perechi de
gemeni am aplicat sistemul §i metoda de diagnosticare din lucra-
rea acelui grup, Instabilitatea emotivd (36).

1. Constitutia psihastenoidii. Caracteristica acesteia este su-
pradesvoltarea instinctului de conservare. Din cauza aceasta indi- -
vidul este plin de frici. El este susceptibil de fricd neobignuit de
Jintensd, Incat intdmpind dificultdti de adaptare in. toate impreju-
ririle de pericole neinsemnate. Imaginatia lui este dominatd de
frici, tremurd cu &int“icipatie la tot felul de dezastre, cari nu se
pot intimpla, inchipuite. ‘

Accentuarea dispozitiilor psihastenoide poate sfirsi in des-

voltarea unei turburiri net patologice, in psihastenie, care se ca-
racterizeazi .prin: fobii, obsesii, indoieli si scrupule morbide, sen-
timentul de insuficienti §l irealtate, plus o mare tensiune ner-
voasi.
‘ 2.° Constuu;za neurastenozda diferi de celelalte tlpun prin
conditia de slibiciune, hpsa de vigoare §i vointd. Aceasti con.
ditie nu este efectul unui instinct de supunere, ci al inferioritatii
constitutionale. Doui trisituni o scot mai bine in evidenti : o ex-
citabilitate remarcabild si o fatigabilitate neobignuitd (36).

Accentuarea trisiturilor neurastenoide duce la desvoltarea
unei turburidri grave, la neurastenie, care se manifesti prih ex-
plozii deplorabile, fird vigoare §i lipsi de energie. Neurastenicii
rar incearci intreprinderi grele, aventuri indriisnete. In opozitie
cu debilitatea mintalé, aici baza constitutionalid a slibiciunii consti
intr’o redusd rezervd de energie (Lenz, Lange, etc.). Turburarea
de adaptare este mai grava acolo unde inteligenta superioari inal-
td neurastenoidului scopuri mari, in opozilie cu rezervele -sale
reduse de energie. Acolo tragedia este inevitabili (Lenz).

3. Constitutia hiperemotivd se caracterizeazi prin aceea ci
cele mai multe emotii 5i impulsuri umane intrunesc un grad de
neobignuiti intensitate. Desfiagurarea lor nu decutée in mod trep-
‘tat, misurat, ci prin salturi, cu deosebire cand rimén complect
nesubjugate de scopuri i interese mai inalte. Intdi o emotie, ape{
alta, una in contradlcne cu cealalti, explodeazi in actiune, fie-
care fiind ugor excitabild de situatiile schimbitoare ale momen-
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tului (Burt C.) Supradesvoltarea emotiilor face. ca natura emoti-
vé a indivizilor cu asemenea constitutii si inunde cu exuberanti
in toate directiile. In aceastd psihopatie existi o ireductibild for-
ta emotivii, care dacd i se inchide o supapid, trebue sd-si caute’
alta. ‘. ' ’

4. Constitugia schizoidd o ilustreazid naturile reci, inaccesibi-
le, neincrezitoare. Schizoizii sunt inclinati spre interiorizare si
detasare de mediu, spre ruminatiuni interne. Aceste tendinte
existi intr’o anumiti misuri in orice om, insi la schizoizi sunt
mai accentuate si turburi adaptarea. Cind incearecd si rezolve
o problemil, carc pentru ei este insolubilé, o pirisesc i isi gisesc
refugiul in lumea imaginari, care este propria lor creatie.. - |

'Aceastd constitutie este terenul specific al schizofreniei, psi-
hoza caracterizatd prin desmtegrarea ,completa a personahtatu'
(dementa precoce). ’ s

5. Constitugia cicloidd se caracterizeaza prin pendulatule am-
ple ale vietii sufletesti, dela supraentuziasm la ‘depresiune (dela
exces de energie la lipsia de energie). Oamenii de dispozitii ex-
treme aparfin acestui tip de constitutie psihopatica. In psihopatii
cicloizi, in cari jaceste tendinfe se accentueazid, se desvoltd, po-
trivit terenului, psihoza maniaco-depresivi, care aduce o turbu-
rare net patologicd a dispozitiilor (36). - -

6. Constitutia paranoidd. Trisiturile caracteristice ale aces-
teia sunt: (a) tendinta exageratd spre orgoliu (hipertrofia eului)
(by inabilitatea psihopatica de a face fati problemelor vietii; si
(c) incercarea de a evada din dificultdtile practice prin mijloace
variate, de naturi a proteja auntoconsideratia. (Prin accentuarea
turburérii psihopatice se desvoltd paranoia, fie sub forma unei
psihoze de interpretare, fie a unei psihoze de revendicare):

1. Constituia perversi se caracterizeazi prin: (a) inafecti-
vitate, (b) tendinta spre neascultare si indisciplini gi (¢) cruzime,
amoralitate. Aici turburarea - (psihopatici) de adaptare constd
intro lipsdi de emotivitate (36). \

8. Constitutia isteroidd se caracterizeazi prin tendinta de si-
mulare a turburérilor spectaculoase. (Cand tendinta este mai ac-
centuata, rezultﬁ o turburare net patologlca, isteria, ° consistind
dupii unii intro imitatie incongtientd a tabloulni clinic al orici-
rei boli, iar dupi altii in atacuri emotionale episodice, produse
de variatele impulsuri instinctive). : ,

Problema fundamental3 care ne intereseazii in Iegatura cu
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turburirile psihonevrotice §i psihopatice este aceea a eredititii gi
a mediului, problema factorilor cauzali, in care am aritat cat de
diverse sunt punctele de vedere. Rimane si ardtim in alte des-
voltiri ce bazi ereditari si ce influenti de mediu s’a constatat
péani azi mai ales in lumina metodei gemenilor.

10.

11.

© L2

13.

14.

15.
16.
17.

18.
19.
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VALOAREA FUNCTIONALA A CUVINTELOR: o
IN MEMORIA ASOCIATIVAY)

de Coste Aroq
. A 1 Problema.

In istoria cercetirilor psihologice experimentale, procesul
memoriei s’a bucurat de o neobisnuitd atentie, in acelas timp teo-
reticd si experimentali. Din acest punct de vedere singurul pro-
ces psihic, in stare a rivaliza cu procesul memoriei, ar fi inteli-
genta — presupunind cd solutiile  date problemelor invitirii s’ar
fi construit in mare, pe solutiunile date proceselor psihice ale
memoriei §i inteligentei. Aceastd neobisnuiti cercetare experimen-
tali a memoriei igi giseste explicarea, indati ce ne gindim ci
psihologia a trecut i prin faze de evolutie in care a fost posibild
confundarea voiti sau limitarea principiald, a procesului invi-
tirii, la granitele, mai putin cuprinzitoare, ale proct;gului de me-
morie. -

Asa dar motive stringente, de naturid practica, isvorite din
identificarea memoriei cu inviifarea, au contribuit la inmultirea
considerabili a cercetirilor diferitelor aspecte ale procesului de
memorizare. Cind insd s’a ajuns la viziunea clard si justd a rapor-
tului dintre memorie §i invijare, adici la subordonarea primei,
secundei, intrucit memorizarea nu constitue decdt un singur as-
pect al procesului de inviitare, care e mai complex, atunci s’a
produs si o deplasare a atentiei pragmatice in spre invifare, iar
memoria, desciircati de greutatea imperativelor pragmatice — ca-
re stramtau orizontul si infeudau privirile cercetitorilor — a pu-

. : ‘ . ’ i
1) Prezentul studiu este un extras dintr'o lucrare postumi a regre-

tatului Coste Aron, fost Director al Oficiului de orientare profesional¥
Sibiu, una dintre cele mai promifitoare inteligenie din generatia sa,
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tut fi prinsd in toatd comiplexitatea aspectelor si relatiunilor sale,
in mod stiintific si desinteresat.

Avind in vedere unitatea morfologxca §i unitatea functiona-
li a organismulni i a tuturor proceselor care se petrec in el gi
fati de mediu, rezultid ci procesele sufletesti particulare se ridica
pe un substrat morfologic si functional complex si unitar, substrat
care le integreazi in realitatea complexa §1 unitard a organismu-
lum intreg; in relatie cu mediul.

2. Despre functiune. .
, Orice fenomen, fie el din lumea exterioara, fie din dome-
niul sufletesc, prin faptnl ci existi pentru mine ca subiect, are
o functiune. $i are o functiune, privindu-l in raport cu restul fe-
nomenelor existelite, tocmai datoritd faptului ci, un fenomen
oarecare, este asa cum este si nu se identifica cu celelalte feno-
mene. ‘ ‘

. Am putea spune cid ,unicitatea” fenomenelor, in parte, le
creeazd functiunea. ' ‘

~ Acest fel de functiune primara, inerenti existentei, orica~
rei forme de existentdi, am putea-o numi funcfiune existenfiald.

Dar realitatea fenomenului nu se reduce numai la aspectul -
lui ‘de functiune. In orice dat perceptiv se poate distinge un mate-
rial intuitiv, o forma fenomena]a, in care se reahzeaza intelesul,
functiunea. ) i '

Asa dar orice perceplie are un sens, o functiune, un inteles,
care se imprimd configuratiei intuitive — datului perceptiv. A-
ceste intelesuri se numesc functiuni, deoarece prin simpla lor
existentd, ele dau viatd materiei intuitive, ficind din datul intui-
tiv un tot plin de inteles, o fiinfi. )

_ 3. Limitind acum cadrul discutiei numai la subiectul care
ne intereseazd, la cuvinte, putem afirma ci .un cuvint, din acest
p. d. v., aratii dounil aspecte coexistente: forma si sensul (functiu-
nea). In lduntrul acestor doud concepte: formi si functiune se
pot stabili mai multe distinctiuni, ca varietiti ale celor doud con- .
cepte tipice. Intrucit in cercetarea prezentd, pe noi ne -intere-
seazi numai valoarea functionali a cuvintelor in procesul memo-
riei asociative, vom ciduta, in cele ce  urmeazi, si precizim mai
de aproape, gradatiile care se pot stabili mlauntrul conceptului :

funcpiune. - . i
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4. In cercetarea prezenti dela inceput s’a operat o prim5 dis-
dinctie, in interiorul functiunii §i anume avem : a) functiunea
cuvintelor cu inteles si semnificatie si

- b) functunea cuvintelor fard inteles si semnificatie.

Functiunea cuvintelor cu ingeles. Fiecare cuvint, prin simpla
sa existentd, simbolizeazi ceva ce nu e cuvant, Asa dar cuvintul
¢ simbolul unei anumite forme de existentd. Ciand spiritul uman
vine in contact curvcuvintul, in procesul de percepere, cuvintul
exerciti o anumiti influen{i asupra spiritului, directivindu-l pe
acesta in spre forma de existenti simbolizati de cuvint. ‘

Aceasta e posibil numai datoriti- experientei sociale, .care
a inglobat totdeauna in acelasi tot, cuvintul si forma de existentd
simbolizati de cuvént. La un cuvint putem distinge urmitoarele -
aspecte: ' ' ‘

a) forma

b) continutul (intelesul) -

. ¢) semnificatia.

Putem spune ci existd atitea functiuni ale cuvintelor, cite
- functiuni sau categorii gramaticale posedd limba.

Din totalul functiunilor gramaticale noi yom izola urmitoa-’

rele 3 mai importante — simbolizind trei, din aspectele funda-

mentale ale realitifii — pentru a.le observa comportarea in pro-
cesul de memorie asociativa: | . '

a) Functiunea substantwala, pe care o posedd toate ouvin-
tele care indici un obiect (lucru san persoani).

b) Functiunea®adjectivald, pe care o au toate cuvintele care
indici o calitate sau insugirea obiectului sau persoanei. ‘

¢) Functiunea verbald, pe care o au toate cuvintele care in-
dici o actiune.

La intreita functmne a cuvmtelor cu inteles — obiect, cali-
tate §i actiune — se mai adauga, intirind forta de retinere a cu-
. vintelor, — gi semnificatia particulari, pe care un cuvint o pre-

zintd pentru subiect, precum si particularititile de forma ale cu-
vantului- respectiv. ‘

5. Functiune si semnzftcaﬂe. Aceste 2 notlum nu trebue iden-
tificate. Cu atit mai mult in cazul nostru se impune o delimi-
tare‘precisi a lor, intrucit noi vorbim de funciiune si la cuvinte-
Ye fird de inteles, cuvinte care nu pot avea semnificagie. Daci cele
doui concepte nu se identifici, apoi nu urmeazi, din acest fapt,
c¢i nu ar putea exista o strinsd unitate de functiune intre ele.
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Ceeace se si obsearvii de fapt. In adevir, semnificatia, de cele mai

“multe ori, e un rezultat al functiunii. Semnificatia nu este altce:
va decit triirea psihicii rezultati din confruntarea efectului reac.
tiunilor organismului cu trebuintele organismului. Din aceastd con-
turare a semnficatiei rezultd — ci semnificatia' e un rezultat al
experientei trecute. Dar mai rezultd si relativitatea i varietatea
semnificatiunei aceleagi situatii, dela organism la organism. Aceas-
tid datoriti marei varietii{i care se observd, in configurarea tre-
buintelor organismelor diferite.

\ Functiunea insi e un dat obiectiv. Un cavint care simboli:
zeazi un obiect, o calitate sau actiune, va fi perceput, intotdeauna
ca atare (afari de copii si se pare ci si primitivii — care disolvit
substanta in actxune, dup@ cum sustin: Binet, Stern si Malmows-
ki). ' :

O altd deosebire, ce poate fi ficutid, intre functiune §i semni-
ficatie, ar consta in faptul c#, funciiunea cuvintului e prinsi
chiar dela prima percepere, pe cind semnificatia reclami o anu-
mitd experienti trecuta.

In sfargit in aceeasi constiinti, functiunea rimane constanti,
pe cind semmflcana evolueazi, odata cu, -modificarea factonlor
siii determinanti.

Din cele de. mai sus rezulti, ¢i doui cuvinte, sau doui situa:
tii oarecare, indeplinind aceeasl functiune, pot avea semmfxca;le
difenita. : :

Am crezut necesare aceste preciziri, intrucit mai tirziu, la

discutarea rezultatelor, intervine raportul dintre functiune §i sem-
nlflcatle.
~

REZULTATELE 51 INTERPRETAREA LOR.

1. Cind am vorbit, in partea introductivi, despre functiu-

ne, am amintit ci intre funcfiunea existentiali a cuvintelor . sau

obiectelor firi-inteles si intre functiunea conceptului plin de

sensuri 1 semnificalii existd o transifie lenta, formata din mai
multe trepte functionale.

Primul stadiu ar fi acela al obiectului sau cuvantului fard
inteles, Acest cuvant fiard Infeles e perceput ca un sunet s ca
atare poseda functiunea existentiald. De altfel limitarea functiu-
nei numai la functiunea existentialdi nu e un fenomen caracteris-
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tic numai cuvintelor fira. inteles ci si cuvintelor unei limbi strii-
"ne, pe care o invitim prima dati.
‘ O treapti superioard formei de functiune a sunetului este
fuctiunea cuvantului. In acest stadiu cuvantul cuprinde in sine
_ cristalizirile de sensuri gi semnificatii dobandite in urma experien-
tei trecute, ca un ceva care simbolizeazi un obiect, o insusire sau
actiune, precum §i toate celelalte forme de relatiuni posibile. ‘
Intentia noastri s’a limitat numai la observarea modului de ~
comportare al urmiitoarelor trei clase de functiuni din interiorul
cuvintului: substantiv — substantlv, substantiv — adjectiv si sub-
stantiv — verb.

Credem ci dincolo de forma de functiune: cuvéntul (cu sub«
functiunile amintite) am mai putéa stabili o form# superioari de
functiune: a cuvintului — concept. Conceptul e simbolul cel mai
concenirat si mai cuprinzitor al tuturor formelor de existenti,
care manifestd functiuni cu semnificatii similare pentru organism.
Deci, conceptul e egida sub care se opereazi condensirile de ex-
perientd cu functiune de semnificatie similard.

2. Din cele de mai sus rezulta ca sistemul verbal are, in sine
insusi, anumite calitit{i care motiveazi retinerea sa de citre su-
biecti.

Varietipi de sisteme verbale. o )

In matenialul aplicat, cuprins in listele folosite') se gisesc
urmitoarele 5 sisteme verbale felurite:

1. ABr — Br — vitrai —trai
22Ar —BAr — temi — crizantemi.
3. Ar — B r — steag —cheag.

4. A r — B r — staret — semet.

5. A — B — cotor — verigi®).

" 1) Materialul i listele folosite in prezentul studiu sunt aceleasi cu
cele amintite in studiul d-lui D. Salade: ,Valoarea formali a cuvintelor
fn memoria asociativd", publicat in Vol. VI, Nb, 4, al prezentei reviste.

2) La sistemul No. 1 intri lista No. 5, la sist. No. 2 intri listele No.
1, 2 5i 3, la sistemul No. 3 intrd lista No. 7, la sistemul No. 4 intri lista
No, 8 si 9, la sistemul No, 5 intri listele No. 11, 12 i 13,
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Insugirile func;iunﬂor.

Aici trebue si facem o primid distinc{iune intre a) functin-
nea existentiali (a cuvintelor fird inteles) si
b) functiunea superioari (a cuvintelor cu in{eles §i semnificatie).

A) Insugirile funcfiunii existenjiale. Putem face urmitoarea
. distinetie in interiorul acestei functiuni: functiunea sistemelor

omogene. " 4
, heterogene.

Aceastd distinctie nu e numai un joc de cuvinte, ci un fapt
verificat de. experienti. .

In grupul sistemelor functionale existentiale omogene, intrd
listele 4 (cuvinte fird inteles, rime similatorii alba-citivabla)
gi 10 cuvinte fird inteles, rimate, vatiz-ciliz). Yar functiunea exis-
- tentiald a sistemelor eterogene e cuprinsi in lista 14 (cuvinte
” fird infeles, nerimate). ‘

La prima vedere s’ar fi putut crede ca hstele 4 51 10 — func-
tiuni existentiale omogene (cuvinte fiara inteles §i rimate) vor fi
retinute mai bine decit cavintele fari inteles nerimate din lista
14. Totusi rezultatele sunt exact contrarii, atit la prézentarea vi-
zuala cit si la cea auditivi. In adevir procentul medi"’ﬁ de reginere
vizuald a cuvintelor fird ingeles si rimate e de 15,68 iar cel al
cuvintelor fird ingeles si nerimate ¢ de 25,02. La duz procentul
mediu, al retinerii cuvintelor férd ingeles si rimate, ¢ de 4,85 iar
cel al cuvintelor fird inteles si nerimate e de 9,51, ’

TABLOU Nr. 1 .

) _ Corelatla tntre ord, de
Prezentarea vizuald Prezentarea auditivd | prezentare gl ord. de refis
- = nere a cuv. in Hstd

Func- | Nr.li-| & | Nt. li- | Func- Nr.fi-{ .~ .
Forma tiunea | stelor Q? stelor | {iunea Forma stelor vizual | auditiv
R. ec. . | s~s b | I 5 |ss |1 ec 1 0,96 | 40,33
r. ec. , 6 |2 1 |ss |r.as. 2 0,84 | —0,07
r. ¢ ] 7TQ18F 7T |ss r. com. 3 {4093 +0 55
r. as. , | s-a 3 |4 6 r. ec. 4 | 4081 | 40,24
s-a. 18 |6 8 | s-a r. as. 5 | -40,89 [ 40,11

s~8 1161 11 | s 6 | -098 | 40,30

.| SV 12 {71 13 | s-a. : 7 1409 | 4080

r, forf. | s-av 8 |8 8 | s, a.v|r. forf. 8 | -40,87 | 4063
r. as. s-s 1 {9 2 | sv r. as. 9 | 4087 ~—0,03
r. for}. | s-s 9 |10 9 {ss |r. forf. 10 | -}0,90 ——0 38
r. as, §=V 2 Mm 12 | sey 11 0 95 ~}0,b8
: 14 ji2] 14 : 12 I— -1.0,82

r. com, -1 10 31 10 r. Com. 13 -4-0,3b
f. as. 4 4| 4 r. as. 14 +0 80 | —0,39
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TABLOU Nr. 2

Prezentarea vizuald _ = . , f’rezentarea_ auditivi
Funcfiunea Reﬂf‘:g{:é ' 2 = R;}::iei:ea ‘Functiunea
s-8 " 40,46 "1 64,33 1. as.
sV 32,89 2 37,33 r. as.
sa 52,82 3 50.45 r. as.

, 11,78 4 8,97 r. as.
s-s - 6704 ] 81,20 r. ec.
61,68 6 57,90 r. ec.
s-s b4,7C 7 60,22 r. C.
s. V. a 41 18 8 38,62 r. fort.
s-a 39 2 1 9~ 3308 - | r.forf. "} .
‘ 19,64 10 573 | r c. L
s-s 48,76 T1n 45,78
§V - 41,57 12 22 ,67
s-a 60,13 13 . 40, 6()
: = 25,02 14 951
o ‘ TABLOU Nr. 3
¢ ‘Procent. mediu de | Procentul mediu
Mod. de refinere al list. de retinere al
, prezent. de cuvinte cu list. de cuv. fird
'inteles . de inteles
“Vizual 47,02 ‘ 10,80
Auditiv ' 428 - 7.7

Coincidenta aceasta, la viz si auz, ne opreste sd credem ci

am avea de a face cu o simpld intAmplare. Un factor constant tre-
bue sa opereze aici, cu tiria unei regule. Cum s’ar putea explica
acest fapt?
‘ Trebue si amintim aici ci aceasti explicare, a faptulm cé se'
refin mai bine, atdt vizual cat §i auditiv, sistemele de cuvinte fi-
rd inteles gi nerimate, este valabili numai atit timp cat, in pro-
cesul de memorizare a cuvintelor fira mteles, apelim la. evocare,
tar nu la recunoagtere. .

In adevar, prezentind lista a 6-a — cuvinte fara inteles, rime
econ — (algostar-ostar) listd care se adreseazd aspectului de re-
cunoastere din procesul de. memorizare, s’a obfinut un rezultat
suprinziitor. In ciuda lipsei de inteles a cuvintelor, la vizual, lis-
ta 6-a ocupi rangul doi, din ordinea tuturor listelor, iar la audi-
tiv, rangul 4. Ceeace inseamni cd acest sistem A Br — Br po-
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sedi caliti{i mai mari decdt le poate da intelesul (cici lista 6
cuprinde_cuvinte fird inteles (51 mai mari decét calititile rimei)
cici am vizut ci la cuvintele firi inteles, cuvintele rimate sunt
retinute de cel mai mic numir de subiecti). Asa dar in cadrul
functiunii existentiale am constatat ci -cuvintele fird inteles si

nerimate se retin mai bine — dupd rezultatele noastre aproxi-
mativ de 2 ori mai bune — decat cuvintele fara inteles dar rimate,
atit timp cit apelim — in reproducere — la aspectul de evocare

al procesului de memorizare. $i in cele de mai sus am cautat si
si explicim, pe scurt, acest lucru. '
B) Insugirile functiunii superioare. .In acest stadiu al fune-
{iunii, aceasta apare mai bogati si cu un sens bine dellmltat de
experienti trecutd, individuali si socialid. \ SN
Substantiv-substantiv, substantiv-adjectiv sx substantiv-verb

_au fost cele 3 varietdli de funcfiuni gramaticale pe care le-am

urmairit.
- 1. La prezentarea vizuald:

Ordinea refinerii perechilor de functiuni a/ fost urmitoarea:
substantiv-adjectiv 51,97
substantiv-substantiv 50,13 iar fard lista 5, e 45,66
substantiv-verb 37,19 .

Asadar functiunea gramaticald s-a s’a clasat prima, in procesul

* memorizarii sistemului prezentat vizual. Cirui fapt se datoreste
_aceasta? Aci trebue si amintim ci, §i sistemele de cuvinte au fost

intocmite din cuvinte luate la intdmplare, asa incit, s’au obginut

-neagteptate imperechieri de cuvinte. Ba mai mult, chiar, sisteme-

le de cuvinte nerimate care apartin functiunilor s-a si s-v au fost
intocmite in asa mod ca tendinta de asociere, a adjectivului la
substantiv si a verbului la substantiv, si fie impiedecatii, pe cale
obisnuitd. i cm toate acestea sistemul functional s-a s’a reginut cel

“mat bine dintre sistemele de functiuni.

Avind in vedere toate acestea, pentru a exphca forta cu ca-
re acest sistem functional s’a impus subiectilor, trebue si deducem

‘ ¢li, in general intre substantiv i adjectiv, sau intre obiect §i ca-’

litate, se stabileste o puternica configuratie inteligibila' functiona-

Se opereazid aei un pronuntat proces de integrare: termenul
doi ‘al sistemului este asimilat, in cazul acestei functiuni, integ-
ral de termenul prim. Calitatea sau adjectivul — termenul doi al
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configuratiei functionale s-a este integratd fird rest in termenul
prim, constituind, uneori, un simplu aspect al intregului, care
poate avea, in acelagi timp si alte calitati. :

Asa s’ar explica retinerea procentuald mare a sistemului s-a
-atunci cdnd cuvintele componente ale sistemului ar fi fost potri-
vite ca si se conformeze experientei trecute §i si poatid forma
ugor impreuni un minunchiu functional. Cum se explica insi
faptul ci functiunea gramaticald s-a, s’a refinut in procent mare
i atunci cind intre cei doi termeni ai configuratiei, in mod obis-
nuit, nu se putea stabili o asociatie inteligibild directd (ex. casi-
jute)? Vom aminti aci trei factori care ar fi determinat retinerea
procentuali mare, dintre sistemele de functiuni prezentate vizual,
a sistemului functional s-a: 1. Configuratia funcfionald s-a e atat
de coherentd si puternici in general, incét chiar si in cazurile de
opozitie a termenilor sii, ea totusi se stabileste modificand' inte-
lesul termenului prim, in sensul personificirii lui. De ex. in sis-
temul ,,casi-iute”, casi e personificatd evitandu-se astfel incom-
patibilitatea inteligibild dintre casi si iute, care devine un atri-
but al casei personificate. Acest caz s’ar putea intdmpla in cazul
tuturor substantivelor asociate cu adjective care cer personifi-
‘- carea. ‘ n

2. Contrastul, din punct de vedere funccwnal ar putea sa
aibd aci un rol hotirator. »

3. In sfargit asociatiile inteligibile indirecte — intrucit cele
directe sunt initial excluse — contribue, poate cel mai mult, la
tetinerea sistemului functional cu dificultiti: s-a.

Dupa sistemul functional s-a urmeazid in ordinea marinii pro-
centului, sistemul functional s-s. $i in cazul acestui sistem func-
tional avem de a face ca un proces de integrare. Numai cd aici
integrarea se face pe. alte baze decit cazul sist.,, functional subs-

_tantiv-adjectiv.

In sfarsit sistemul functional subst.-verb a fost ultimul re-
tinut. E un rezultat suprinzitor intrucit s’ar crede ci intre obiect
i acliune, intre subst., si verb se poate stabili intotdeauna o con-
‘figuratie mai strinsid. Multi psihologi sus{in acest lucru. $i mai
susfin §i faptul ca sistemul functional subst.-verb a apirut primul
in evolutia limbajului. - ’

Poate ci aga s’ar fi intdmplat si in experlmentul nostru daci
am fi imperechiat un substantiv cu un verb, conform experientei
trecute i nu s’ar fi luat cuvintele la intamplare si uneori nu s’ar
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fi ciutat si se puni unele dificultiti intentionate in calea aso-
cierii functionale a substantivului si a verbului. Cici evident ci
sxstemul ,calul-fuge” va fm mai usor re{inut decat sistemul ,,drum-
rad Co o :

La prezentarea auditiv&. Distinctiunea operatﬁ la prezentarea
vizuald s’a urmat si aici. Deasemenea multe din- explicérile schi-
tate cu ocazia discufiei fortei de refinere a configuratiilor func-
tionale, la vizual, sunt aplicabile si la prezentarea auditivi.

Totusi se' observid o deosebire in refinerea configuratiiilor
functionale, dupa cum au fost prezentate vizual sau auditiv. Iata
ordinea de retmere a configuratiilor functionale prezentate audl-
tiv:

§

s—s — 50,84
s—a — 45,51 .
sV — 30,00

Sistemul functional ,,s-a” s’a clasat. al doilea, ceeace inseam-
nd ci si-a refinut, in mare si la prezentarea auditivi, insusirile pe
care i le-am descoperit la prezentarea vizuald. In ceeace priveste
slabele calitdti de refinere ale sistemului s—v, pe care le-am
constatat la prezentarea v1zuala, se verificd si la prezentarea au-
ditivd.

Reginerea comparativi a func;lunu extsten;vale sia func;tunu'
superioare: ,

Din tabloul 3 (pag. 6 a acestei lucriri) reese cii la prezenta-
rea vizuali, procentul mediu de refinere a sistemelor de functiuni
superioare ¢ de aproximativ 4 ori mai mare decat procentul me-
diu  al listelor compuse din sisteme de functiune ex1stent1ala nu-
mai. ;- i
' La reprezentarea auditivi procentul mediu de reinere al
cuvintelor cu inteles e de 5 ori si jumaitate mai mare decit pro-
centul mediu de refinere a cuvintelor firi inteles. Rezultate care
nu surprind, deoarece apare dela sine inteles ¢d e o mare dife-
rentd in retinerea procentuald a cuvintelor cu inteles si a celor
absurde. Unii psihologi sustin o i mai mare diferenti, in retine-
rea materialului logic, de o parte 5i a celni absurd, de alta. In
special C. B. Key pretinde ci invitarea materialului cu inteles
este de 20 de ori mai mare, decat invitarea. materlalulm fird in-
teles. . : -

Raportul intre. Func;lunea superioard §l Formi, in procesul
de memorizare: . \ . , -

-
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Cum se comporti acesti doi factori (funciiunea superioari
gi' forma) in interiorul celor 2 feluri de memorie: auditivd si vi-
zuala? ' ‘ '

Pentru .acest scop s’au plezentat 5 liste deconfigurapii de’
cuvinte cu ingeles si rimate compuse din functiunile gramaticale
s—s, s—a, s—vV si trei liste de configuratii de cuvinte cu ingeles
si nerimate compuse din aceleasi functiuni gramaticale. S’au pre-
zentat listele atat vizual cit i auditiv. Iati si rezultatele, in pro-
centul mediu a celor trei liste, la prezentarea vizuald: -

‘Sistemul de cuvinte cu injeles, rimate 43,78.

Sistemul de cuvinte cu inteles, nerimate 46,82..

La prezentarea auditivi:

Sistemul de cuvinte cu inteles, rimate 47,33.

Sistemul de cuvinte cu ingeles, nerimate 36,35.

Rezultatul este surprinzitor, mai ales la prezentarea vizuala.
In adeviir, contrar asteptirilor, aici sistemele de cuvinte cu infe-
les si nerimate s’au retinut, procentual, mai biné decdt sistemele
de cuvinte cu ingeles §i rimate. Si avind in vedere ci, listele de
cuvinte cu inteles si rimate au fost mai multe decit cele de sis-
. teme de cuvinte cu inteles si nerimate, precum si faptul ci liste-
le prime au fost compuse din cuvinte luate la intimplare — aveau
deci destule sanse sid se imperecheze in mod logic §i obisnuit —
pe cind listele cuvintelor cu inteles gi nerimate au fost compuse
din cuvinte intentionat alese cu dificultiti de asociere obisnuitd,
putem trage concluzia cid, la prezentarea vizuald, calitatea de for-
md (rima) nu adaugi nici un plus de rentabilitate sistemelor de
cuvinte cu inteles. ' . R

In campul memoriei auditive, rimele cu calitdgile lor de so-
. noritate §i ritmicd mdresc- considerabil retinerea cuvintelor cu
functiunea superioard. o '

Raportul dintre memoria vizuald si memoria euditivd.

A) Diferenta. Pornim dela acceptiunea comuni a celor 2 ti-
puri de memorie: vizuala gi auditiv. , »

Retinerea procentuali a cuvintelor ¢ mai mare la prezentarea
vizuald decdt la cea auditivd in general. De ce? Piirerea comuni
e cd, in general, tipul vizual e mai rispandit in populatia nese-
lectionatd decét tipul auditiv. S’ar putea si fie §i asa. Insi nu e
mai putin adevirat ci insdsi conditiile tehnice ale experimentirii
influenteazd retinerea. Si amintim céitiva factori de acestia, care
au determinat gi ei in parte, diferenta procentuald intre frecven-

N «
~t
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ta cuvintelor prezentate vizual i a cuvintelor prezentate auditiv.

Lyon, Hederson, Peterson i Stump -(13) au gisit cii cititul
rapid retine materialul mai bine legat decit cititul incet. Metoda
noastrd vizuali permitea o citire ari cdt de rapida, pe cind me-
toda auditivd nu. :

Corelatia dintre ordinea de prezentare si ordinea de refinere
a cuvintelor in interiorul listelor iariigi arati o mare diferenti in-
tre prezentarea vizuald i prezentarea auditivd. In timp ce la pre-
zentarea vizuald coeficientul mediu de corelatie, intre ordinea de
prezentare si ordinea de retinere a cuvintelor in listi este de
0,91, la prezentarea auditivd, nu numai ci de abia doui liste (13
§i 14) au atins coeficientul de 0,80 celelalte liste aritind in ge-
neral un coeficient foarte scizut, dar s’au inregistrat gi 4 liste
cu coeficient de corelatie negativ. )

B) Afinitdti. In ciuda diferentelor amintite mai sus intre
memoria vizuald §i memoria auditivd, din rezultatul global al cer-
cetiirilor noastre, reese concluzia ca e foarte greu si vorbim de-
doui tipuri de memorie distincte. In adevir ficindu-se coeficien-
tul de corelatie intre ordinea de retinere a listelor prezentate vi-
zual si ordinea retinerii listelor prezentate auditiv. am obtinut coe-
ficientul de 0,82. Acest coeficient e destul de mare si aratidi ci in
general, cam aceiagi factori au luat parte la procesul de memori-
zare vizuald, care au operat si in procesul de retinere auditivi.

Din rezultatele noastre reese ci nu avem de a face cu o me-
morie diferentiatd precis $i repartizati pe sectoare sensoriale, ci
mai degrab#, cu un proces integral de memorizare ai cirui factori
centrali sunt afectati putin de particularititile organului senso-
rial periferic, prin care se pune in miscare procesul. O cercetare
. mai-largi in aceastd directie, ar putea asa dar si punii din nou in
discutie problema, atdt de mult desbatutd, a tipurilor de memeo-
rie. v v

CONCLUZIL 1. Teoretice. In acest capitol sunt date, intr'o
formi mai corectd, toate formulirile care s’ar fi putut stabili, pe
baza materialului experimental utilizat.

Existi o mare deosebire in ceeace priveste reactivarea unui
fragment de experientd trecutdi, intre rezultatele obtinute, dupa
cum ne adresim aspectului de recunoastere al procesului de me-
morizare, sau ne adresim aspectului de evocare al procesului de
memorizare. Rejntregirea unei configuratiuni verbale, sau al unui
sistem verbal, prin aspectul de recunoastere al procesului de me-"
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morizare, e foarte ugoari. Atit de ugoari, incat, in experientele
noastre, intelesul functiunilor superioare rimine aproape indife-
rent. Ceeace inseamni cii desi sisteme de cuvinte fira inteles, dar
rimate §i adresindu-se recunoagterii, sistemele listei a 6-a au fost
retinute, la prezentarea vizuali, mai bine decdt toate sistemele
de cuvinte cu inteles rimate si nerimate, dar care se adresau evo-
cirii, iar la prezentarea auditivd, lista a 6-a ocupi locul al 4-lea
“din rangul listelor.

. Cuvintele cu inteles (cu calltatl de formi sau fird) se retin
cu mult mai bine decat cuvintele firi ineles.

Sistemele de cuvinte, firi inteles §i nenimate, se retin mai bme
decat cuvintele fird inteles dar rimate (cu exceptia listei a 6-a ca-
re se adreseazidl recunoagterii nu evocarii).

Iati cum favorizeazi wmemorizarea celor-3 feluri de func--
tiuni superioare si ordinea in care se retin:

Vizual Auditiv
Funcy. sup. ‘ ‘.
*‘substantiv—adjectiv 8 — adjectiv.
. substantiv—substantiv s — substantiv.
. substantiv—verb : s/ = verb.

.. Sistemele de functiuni fira calititi de formi, se evoci mai
bxne vizual decit auditiv.

. Iar cele cu calititi de formi, se evoci mai bme auditiv decat
vizual, ’ )

In cazul cuvintelor, o buni refinere poate si se sprijine nu-
mai pe sisteme, de funcfiuni inteligibile, firi a fi. necesare i
marcate calititi de form3 (diferite categoru de rima). Forma sin-
gurd insd e inoperanti.

Cand insd sistemele de functiuni superioare mai posedi §i
-calititile formale ale sistemului Ar — Br (steag-cheag) evocarea
atinge treapta sa maximd, atdt vizual cat si auditiv. -

Procesul de memorizare ¢ un proces unitar, la realizarea ci-
ruia participd factori psihici centrali i care e putin afectat de
organul sensorial prin care e stimulat. Nu existd tipuri de memorie
vizuali §i auditivd categoric diferite, fiecare tip supuniandu-se unui
mecanism psihic central. La periferiile acestui proces psihic cen-
tral de memorizare se impregneazi particularititile diferitelor sec-
toare sensoriale, prin care e deslintuit procesul central
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‘2. Practice. Din coeficientul de corelatiec mare (0,91) dintre
ordinea de prezentare a cuvintelor si ordinea retinerii lor, in liste
la prezentarea vizuald, rezultd ci, pentru inviare, primatul crono-
‘logic, are mare importanii. In general, ceeace se percepe prima
dati se refine, vizual, mai bine, dec@t ceeace se percepe mai la
urmi. ‘ ~ .

-Se pare cii iufeala cititului, pAnd la o anumiti lmmxta, favori-
zeazd invidtarea, deoarece cititul rapid asigura prinderea totului
fragmentat in mod fatal, in propozifiuni si fraze. Intelesul total
structureazi in jurul siu ideile mai periferice, care altfel s’ar
pierde in multimea materialului.

Din afinitatea mare pe care am gisit-o intre rima gi auz pu-
tem deduce cd, totdeauna materialul posedand calitati de formi:
' si sonoritate va fi mai bine retinut pe cale auditivi. Asa dar citi-
tul cu voce tare a poeziilor, ugureazii retinerea lor.

In invitarea anumitor date, cuvinte striine, sau rezumate
de orice naturi, e bine s& se aranjeze materialul in ordinea in care
apare de obiceiu in viati. Trebue respectati ordinea functionala
gramaticali a cuvintelor, deoarece din cercetarea noastri, a re-
aultat o puternici tendintd spre configuratie a acelor functmm,
care se iniregesc, de obiceiu in limbajul curent.

' In sfirgit in orice act de invitare, pentru a se atinge o per-
formanti buni, trebue ca materialul si fie ordonat logic dupi
func{iune, ciici numai configuratiile functionale inteligibile sunt
capabile sd pastreze si sd evoce fragmente din conflgurapa totald
a experientei mdlvnduale s socxale
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COTA PROBELOR EXTEMPORALE.
de St. Tacob

In cele ce urmeazi vom arita felul in care au fost examinate
§1 notate de noi doua probe extemporale: una la istorie si cealalta
la limba roméni.

Mai intii trebuie si mentionim c3 prin probe extemporale
noi intelegem, de data aceasta, nu controlul lectiunii unice a zilei,
ci un control sumar asupra cunogtintelor mai rezumate, ramase
in minte dupi o serie mai mare de lect;iuni. E vorba deci de cu-
nostmte care in mod normal, nefortat, sunt §i rdmin msusxte de
elevi. -
* Felul nostru de notare are douad faze: 1. stabilirea cotei la
proba dati gi 2. incadrarea cotei obtinute in seria de note de
dat. Deci fiecare lucrare primeste intdi o cotd §i numai apoi, pe
baza acesteia, o nota. A

Proba la istorie. La clasa I.C am dat, in prlmul trimestru, un
"chestionar compus din urmitoarele noui .intrebari:

1. Cand a cucerit Traian Dacia? -

2. Cind s’a numit tara noastrd Dacia Felix g¢i de ce?

3. Unde au triit Roménii in timpul nivilirilor barbare?

4. Cu ce popor nivilitor a conviefuit mai mult neamul nostru?

5. Cum se numeau tirijoarele romine pind la intemeierea principate
lor? . . )
" 6. Sub ascultarea cui erau principatele romine la intemeiere?

7. Cine a adus independenta Tirii Romiénegti (Munteniei) si cind?
8. Cine a adus independenta Moldovei si cind? ) »

9, Sub care domni au atins Tara Romineascid si Moldova cele mai mari
hotare?

”

Elevii aveau sid asculte fiecare intrebare in parte, firi s’o
scrie, §i sd dea imediat in scris, dupa fiecare intrebare, numai
rispunsul, numerotat in ordinea intrebirilor. ' '
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La cercetarea foilor, am insemnat cu o cruce fiecare riaspuns
adevirat. Cota maximd posibild era 13, cici patru din cele 9 in-
trebiri sunt duble, raspunsurile la ele putind aduce astfel cite .
doui puncte. '

Dim aci un exemplu de cotare: :

(Acest exemplar va fi notat cu nota 8)

Elevul N. N.

1. 106 +
2. Pani la venirea Gotilor. +
3. Retragi in munti. : +
4. Cu Avarii.
5. Voivodate, cnezate. +
6. Sub ascultarea Turcilor. ‘
7. Basarab 1330. . ++
8. Bogdan +
9, Mircea cel Bitrin,

Alexandru cel Bun ‘ ++

Dupa ce au fost stabilite cotele la toti cei 39 elevi ai clasei,
ele au fost rinduite in 7 clase  de frecventi, dupi ecriteriul ca age-
zarea sd aibd cat de cata tendintz‘i spre .curba de variatie a lui
Gauss

~ Rezultatele se aratid in tabela I, dati aici:

TABELA 1I: Proba la istorie.

Clase frecv. . . . . 1 Im| 1m v v VI A1
Cote . . . « . .|0~1|2-3]|4-5|6-7]8—9[10-11/12—13
Note . . . . . .| 4] 5 6 7 8 9 | 10
Elevi . . . . . .| 4| 6| 91| 4| 5] o

" Mentiondm cu acest prilej ¢ numirul claselor de frecventi
trebuie si fie cel mult 10. Dupi cum insesi rezultatele ne orien-
teazi, clasele de frecventd se pot acorda lor variind in general
mtre 5 g1 10.

- Terminata agezarea cotelor dela extemporalul nostru pe sapte
clase de frecventd, asifel: brutd, neajustatd, am potrivit pe ele
sase note gcolare, anume dela 4 la 9 inclusiv. Clasa'I.C fiind selec-
tionatd mai putin riguros decat I-A si I-B, am apreciat ci notele
6 si 7 sunt cele care trebuie si corespundid frecventei celei mai
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ridicate, chiar daci pentru nota 10 nu mai riméne frecventi rcali,

ci doar posibila.

In urma acestei operatii, corespondenta notelor cu cotele se
prezinti conform Tabelei I, rindurile de jos.
Uneori aceeasi cifrd e si cotd si notd. Astfel ni.s’a intamplat

la cl. I.B. Chestionarul dat putea prilejui cota maximi 10 si re--
zultatele date de elevi s’au agezat pe o buni curba de variatie cu
9 clase de frecventd. Insid acest lucru se intimpld numai excep-
tional, cici de obiceiu cota este o cifri mai mare sau in limite mai

extinse decidt nota.

Proba la limba roménd. O probi de dictare poate fi cotatd si
notati tot dupi tehnica aceasta, adici sumindu-se punctele bune..
Ceva mai simplu e a se da nota dupi cota punctelor rele (greseli),
numai ci in acest caz nota scade invers proportional cotei.

Ne oprim acum la examinarea lucriirii

de libera

repro-

ducere dati elevilor din clasa II-C. De data aceasta nu mai e
vorba de teme egale, caci fiecare elev a lucrat diferit.

Aceste lucrari au fost corectate intdi in modul gcolar. obis-
nuit: fiecare greseali de limbd §i de scris a fost insemnatd cu o
subliniere rosie, Suma acestora a constitnit un element al cotei:
cifra rogie. Am insemnat apoi cu cate o cruce albastri fiecare pro-

pozitiune buni ca fond, exprimind

astfel,

cantitativ, calitatea

compunerii executate.. Unele propozitiuni §i constructii le-am con~
siderat impreunii cu propozitiunile lor regente. Din sumarea cru-
ciulitelor a rezultat al doilea element al cotei: cifra albastrd. Pen-
tru: ca diferentele intre cele douid cifre sd nu fie prea in favoarea
celor rosii, acestea au fost impariite cu 2 i numai dupi aceea am,
fixat cotele unice la diferentele intre ele, cele mai multe cote

iegind  astfel cifre albastre.

Stabilite in felul acesta cotele celor 38 elevi ai clasei, am
procedat la agezarea lor in clase de frecventd gi apoi am potrivit:
notele pe clasificarea obtinuti. Rezultatul e aritat de Tabela II.

‘Cotele merg dela — 6 la 4 14).

¢

" TABELA II: Proba la limba roméand.

Clasefreev. . » , .| 1 | mwjm.| v} v|vi|vn
Cote . . . . . .|6-4|3—1|0—2|8-5]|6-8]|9—1112—14f
Note . « . « . . 3 4 | b 6 7 8. 9
Elevi « ... .« . . 1| e 11 9| 9 4 2

m—
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Observayii generale Tehnica aritati mai sus asigurd o notare -
obiectivd relativ, adici ne ajutd si notim just pe un elev prin
raport cu colegii sdi de clasi. Obiectivitate absoluti se poate ob-
tine, fireste, numai printr’o etalonare pe mulii elevi si diferite
regiuni a probelor extemporale de felul nostru. Totusi, o curbi de
variatie bine obtinuti, e prin sine insigi un indiciu de justete a
ciarei valoare depiiseste clasa de elevi.

Cineva, poate, se ingrozeste de timpul mult ce crede ci-l pre-
tinde folosirea procedeului pe care l-am infitisat. De aceea tin
88 dau precizarea cid nu e o munci tocmai atdit de mare; cici, din
experientd, pot afirma c# sisicmul nu necesiti un timp mai lung
decit o serioasi cantiirire prin impresie. Dar chiar daci ti-ar cere
s sacrifici o ord in plus la o clasd, efortul depus in cercetarea
Jucririlor devine mai mic in intensitate, iar impiicarea cu tine ci
nu ai ldsat munca elevilor expusi unei variabile aprecieri, e o
reconfortare care te compenseaza.
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CORNELIO FABRO C.P.S: La Fenomenologm della Percezione,
"(Fenomenologia perceptiei). Contributi del Laboratorio di psicologia, Sene
decima, Ed. Societa ,,Vita e Pensiero”, Milano, 1941. .

In prefata pe care o scrie A. Gemelli, directorul Laboratorului de Psiho-
logie experimentald dela Universitatea catolicd Sacro Cuore, ciriii cu titlul
de mai sus, ne spune ci lucrarea lui C. Fabrio : ,Fenomenologia percep-
tiei” este o reusiti expunere critici a teoriilor s§i rezultatelor obtinute de
Psihologia formei, de teoria Gestaltului. Este lucru cunoscut cid teoria con-
figuratiei (asa a fost tradus la noi.termenul de Gestalt de citre D-nii L.
Rusu, L. Bologa, N. Mirgineanu, Al. Rogca si G. Todoran in Psihologia Con-
figuratiei Cluj, 1929) a ficut cea mai temeinici, mai perseverentd i mai
necrutiitoare critici teoriei asociationiste din psihologia clasici. Autorul vo-
lumului cu titlul de mai sus insugi, d@ loc in cap. final al lucririi despre ca-
re vorbim, intitulat| Concluzii, pérerilor lui. G. W, Hartmeanp, psiholog neutru,
care grupeazi sub aspectul pozitiv al configurationismului, atribuindu-i ca
un merit, faptul ci teoria formei sau gcoala Gestaltului a criticat in mod
definitiv pozifia pe care problema experientei o avea in psihologia clasici si
de a fi revendicat cu pricepere tehnicd, adeseari originali, caracterul
imediat §i primar al obiectului percepjiei. Aceasta e meritul de cipetenie al
configurationismului ‘pe care il recunoaste gi Gemelli. i

Dupid gcoala configurationisti ai cirei reprezenant{i mai de seami sunt
K. Koffka, W. Vékhler, M. Wertheimer, Lewin s§i al{ii, formele pe care le
percepem existi ca structuri, ca totaliti{i unitare gi cu inteles, primordial,
spre deosebire de asocialionism care sustinea ci intregul rezulti din totali-
tatea, din adunarea, din sumarea pirtilor care il cofapun. Wertheimer -a do-
vedit cd in perceperea unor figuri sau linii, noi mai percepem pe lingi ele-
mentul obiectiv dat in excitan}i si un element subiectiv, migcarea sau melo-
dia de exemplu, care se adaugi excitanjilor, modificindu-le raportul gi dand
nagtere la o formi, la o configuratie. Exemplele, mai ales acela cu melodia,
aratid cd suma notelor individuale nu poate da nastere configuratiei, in cazul
acesta melodiei, intregului din care fac parte. Mai lipseste ceva ce se adaugi
i care depinde de subject. )

Noi prindem deci lucrurile, elementele lor, situatiile, in anumite confi-
guratii si aceastd posibilitate de a le prinde aga ne este dati ereditar. Aceas-
ti afirmalie a posibilititii de a prinde configuratii este sustinuti si de faptul
cd animalele §i copiii inci manifestd aceasti tendmta spre- intreg. (,,Dranz
nach Ganzhext“)
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Prinderea acestor configurajii este supusi, se face, asculti. de anumite
legi pe care reprezentantii acestor teorii le-au formulat astfel : 4) Legea
generali a ,celei mai bune forme” din care derivd 1. legea asemindrii, 2. le-
gea apropierii, 3. legea tendintei spre ansamblu gi 4. legea formelor inchise.
La acestea am putea édiuga alte doud legi in legiturd cu caracterul statie
si dinamic al acceptiunii de configuratie g§i anume: 1. legea pregnantei bunei
forme gi 2. legea intregirii configuratiei, strans legati de legea tendintei spre
ansamblu.

Era de asteptat ca o conceptie psihologicd cu atita risunet ca aceea a
configurationismului, care a dat lovituri atit de mortale gcoalei psihologice
engleze asociafioniste, si trezeascid un viu gi puternic interes gi sd dea nastere
la agitate §i prelungite discufii.Lucrarea lui C. Fabro limiteazi din acest
punct de vedere discutiile la problema fenomenologici a percephel. Ea cu-
prinde o desvoltare istoricd gi critici a intregei probleme. In mare, cele trei
pérti ale lucridrii trateazi despre : 1. teoria asociationismului, 2. noua teorie
a formei §i 3. critica gi problemele psihologiei noi. Intimpiniri, nedumeriri
gi critice explicit formulate au venit din toate pirtile. Pe lingd pirtile bune,
pozitive ale configurationismului, unanim acceptate si recunoscute de toti
criticii i comentatorii acestei psihologii, cum ar fi critica adusid conceptiei
atomiste a asociatianismului gi faptul c¢i au mutat punctul de vedere gi au -
deschis interesante discujiuni stiintifice In campul psihologiei propriu zise,
acestia gisesc gi o serie intreagd de neajunsuri teoriei de care vorbim.

Perceptia ocupd un loc de frunte in psihologie si de. modul cum este
ea rezolvatd'gi explicatd depinde o muliime de alte solujii date altor proble-
me ale psihologiei, cum ar fi inteligenta, invitarea .etc. Dupi asociationisti
perceptia rezulti din sumarea, din adunarea pirtilor care compun intregul.
Dupéd configurationigti intregul este inaintea elementelor si perceptiia este
intreg, ceva mai mult decat pirtile laolalti.

Fabro arati pe ce se intemeia conceptia asociationisvtii din psihologie
81 care sunt argumentidrile reprezentantilor ei dela cartezianism péina Ia
“aparitia teoriei formei. Apoi arati, in partea a doua, evolujia teoriei formei,
tratind despre fenomenologia perceptiei normale, perceptiile fundamentale':
spatiul §i migcarea si despre forma in patologie, .in activitatea superioard i
in geneza sa.

P41

In partea a treia aratd ,reactiunea critici
formei gi pozijia speculativi psihologiei Gestaltiste. Vom insista mai mult
asupra acestei. parti. T ' '

ciireia i-a dat nagtere teoria

Intdiu, C. Fabro le refuzi Gestalitigtilor originalitatea, aritind e
“termenul de Gestalt a fost folosit §i inaintea lor gi- in special de Goethe,
aga ci sirguinta lor pentru a-gi dovedi originalitatea in acest punct este ne-
dreapti gi zadarnici. Elementele pe care le folosesc configurafionigtii au
fost folosite inaintea acestora de citre psihologii si filosofii ca Hamilton,
Wundt, Ehrenfels gi aliii, gisind in ei precursori siguri ai gestaltismului.
Word de ex., in Anglia vorbeste de ,,complexe percepts”, Stout, afirma incd
din 1911 in opera sa ,Body and Mind” c# percepfia nu e o.impresie pasivit
a realitiitii, ci ci ea implicd din partea subiectului un proces activ de coor-
donare §i unificare a continutului psihic. Biihler si Selz revendici pentrn ci
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prioritatea analizei fenomenologce si .introducerea principiului de analizd
functionalid’ si algii la fel.

Gestaltigtii recunosc c# au avut precursori (Ehrenfels §i $coala din
Graz de exemplu) dar spun cd acestia s’au oprit la jumitatea drumului. Si
formulim, pe scurt, citeva din obiectiunile mai de seami aduse configura-
tionismului de citre diferifi psihologi: '

Dupéd Gestaltisti totul este formid, aceasta fiind socotiti categoria su-
premi gi cuprinzind sub aceasti denumire tot: unitate, obiect, grupare, me-
lodie, cuvinte etc. ‘Rignano de ex.,, un critic’italian inversunat, care a dus
o polemici cu W. Kéhler in revista ,,Scientia”, 1928, vol. 43, este revoltat
cii acegtia vorbesc de forme gi totalitiiti, una peste alta, In aceeasi clasi.

2, Janet ii avuzd c¢d aun folosit un termen pentru a imbrijiga semni.-
ficatii prea disparate. Dupi el forma e o notiune legati de materie firi care
nu poate fi valorificati ca obiect. Materia gi forma sunt nedespiriite si a
avea in vedere numai forma inseamni a renunia la o parte importanti a in-
telegerii lucrurilor. El d# gi exemple semnificative pentru aceasta. Pentru
Gestaltigti problema perceptiei se reduce la o problemid de fiziologie cereb-
rala.

3. Altii au criticai, conceptele de complex, structurd, formd, forme tari
i forme slabe, ingelegere etc., gisind cid sunt deosebiri intre aceste notfiuni,
iar acolo unde si configurationisti recunosc "aceasta, gisind cd ele n’au fost
bine sau indeajuns precizate sau ci ele sunt relative. Janet de ex., a ariitat
ci altceva este percepiia ‘formei gi altceva perceptia unui obiect, iar Mi-
chotte a dovedit (prin experiente 1a tahitoscop| ¢i, nu. esté tot una prezenta
unei forme §i prinderea unei semnificajii. Acestea cu privire la termenii de
care configurationigtii se folosesc mai des.

4. Configurationismul e amenintat sd revind la vechea pozitie asocia-
tionistd, cici prin formd i raportul pe care il an agregatele ei cu ea, cu
grupul, teoria se apropie de vechea pozitie a senzatiilor. Dupd Stern con-
figurationismul e un asocwtlomsm camuflat, iar Spearman il numeste ,.ca-
meleon”. . .

5. Prin afirmatia cd principiul unititii e fn moi configurationismul in-
clind spre un apriorism, iar cind il face si depindi si de conditiile fiziologice
ale sistemului nervos se indreapti spre empirism si materialism.

_ 6. Configurationigtii au extins principiile lor i la psihologia infantild
¢i animali, cu intentia de a transporta grincipiul in cdmpul pur fenomenal
4i de a fncerca si fundeze pe ohservatiile culese in acest domemu o psiholo-
gle umani.

", 1. Experientele lm Wertheimer in modenlul per;:eptiei vizuale m; se
pot extinde si la percepfia tactili de ex., ciici daci vizul e intdiu sintetic,
simtul tactil ¢ mai mult gi mai intdiu analitic.

8. Cei mai mulii critici neagi caracterul primar al conﬁgurahel pe care
il recunosc gestaltigtii. Dupi Gemelli, configurationigtii n’an studlqt perceptia
obiectului ci numai aspectele existentei. Prin experiente, el arati ci su-
biectul : 1. observi prezenta obiectului, 2. recunoaste in obiect o formi
definitid §i precisd care-i este nota, 3. intelegé semnificatia lucrului §i 4. gi-
seste numele obiectului prezentat. Impreuni cu elevii siii, Gemelli stabileste
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¢i sase legi dupid care se petrec perceptiile gi desvolti teoria formei fizice,
atat de mult discutatd, gi a structurii perceptive. :

9. Configurafionigtii trec dela constatarea formei fenomenale la afir-
matia existentii formei flzxologlce gi a corespondentei in chestiune. E .aci
un cerc vicios. : . ' B

10. Ceonfigurationigtii suprimd confinutul caracteristic al psihicului:
semnificatia si valoarea, termeni care au sens.numai intr'un sistem care -re-
cunoaste natura finalistd si cauzalitatea teleologicad a actiunilor §i conduitei
noastre. Elementele unei configuratii, ale unei perceptii sunt subordonate
unui principiu : persoanei. ,Keine Gestalt ohne Gestalter™. .

Obiectiunile sunt expuse si comentate pe larg, dupd autori, in cele pes-
te 500 de pagini. Configuralionigtii s’au apirat dirz, agresiv chiar §i au re-
venit adeseori asupra teoriei lor, primind numercase sugestii §i ficind unele '
rectificiri sau precizirii principiilor initiale. W. Kohler a rdspuns de ex.,
numeroaselor obiectiuni aduse de Rignano, limurind unele lucruri si ari-
tand, cu destuld ironie, ce acesta nu a infeles. Cu privire la principiul ,,for-
mei fizice” de ex., Kéhler recuhoaste judicios cd acesta nu e considerat ca o
teorie sau ca un fapt, ci doar ca o ipotezd de lucru care in prezent se do-
vedeste utild, )

Cartea lui C. Fabro aduce o pretioasi contribufie in domeniul percep-’
ﬁei si ea ar merita si fie cititi chiar i numai pentru istoricul problemei pe
care o infitiseazd, firdi a mai adiuga celelalte calititi ale expunerii cum ar fi

-claritatea, sistematizarea si altele.
Dumitru Salade

Dr. GABRIEL COTUL : Psihofiziologie muzicald Cartea Romaneasci.
Sibiu 1944. )

In literatura noastri stiintifici existd putine studii in legatura cu pro-
blemele de psihologie muzicali. Printre ele amintim pe acelea al lui I Crean-
gd gi L. Giurgeca, intreprinse in cadrul Institutului de Psihologie din Cluj.
Lucrarea de fati este opera unui otorinolaringolog practician, pe care l-a
preocupat §i interesat deopotrivia §i cercetarea gtiintifici in legiturd cu pro-
blemele de limitd dintre otorinolaringologie si psihologie. De aceea, ea de-
pigeste - cadrul strict psihologic al celorlalte studii prin latura fiziologici.

Cercetdri gi rezultate personale nu ne oferi — acelea fiind rezervate
pentru o.lucrare mai vastd, Funcfiunea auditivd. Insi, ea constitue 6‘ exce-
lentd §i documentatd punere la .punct a problemei psihofiziologiei muzicale,
In lumina cercetirilor existente mai de seamid din acest domeniu.

Dr. Cotul accentueazi din capul locului ci ,aptitudinea muzicali nu
poate fi redusd la o singurd dimensiune psihofiziologicd” si ,nu poate fi
confundati cu acuitatea auditivdi a individului” (p. 1). Oricdt ar fi de exce:
lenta acea acuitate ,,ea nu este suficientd pentru a explica facultdtile com-
plexe ale unui muzician”. Ceeace se obignueste sii se numeascd ,,ureche muzi-
cald” cuprinde o serie de aptitudini (complexe supraotice, corticale) ,cari’
prezintd numai raporturi cu functiunea auditivi gi cu plicerea muzicalid”.

Cu asemenea privire comprehensivi autorul a oferit in studiul siu o -
Prezentare sistematicd, cu riguroasi bazi gtiintificdi documentardi, a celor pa-
tru problemé fundamentale in legiturdi cu psihofiziologia muzicali 1) fi-
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siologia aparatului auditiv, discutind diferitele cercetiri electrofiziologice
asupra auzului si diferitele teorii asupra analizei sunetelor; (2) acusticd psi-
hologicd (problema  psihologicd a audibilititii, cu perspectivﬁ deschisd de
Stumpf C. in Tonpsychologie §i numiti de Dauriac Lionel ,acusticd psiholo-
gicd”). Aici discutii calititile sunetelor muzicale gi elementele cantitative ale
melodiei: misurd, migcare i ritm.

(3) Psihologie muzicald. Aici discutd factorii psihologici, cari mijlocesc
triirea sicrealia -artei muzicale: inteligenta muzicald, memoria muzicald, ima-
ginatia muzicald, stirile afective muzicale. Desvoltd deasemeni o privire asu-
pra esteticei muzicale, asupra ereditdfii aptitudinii muzicale cadt si asupra
metodelor prin cari a fost sesizati ereditatea acesteia.

(4) Madisurarea aptitudinii muzicale. In expunerea acestui capitol dis-
cuti metodele de determinare a dotatiei muzicale si cercetirile mai de seami
asupra aptitudinii. muzicale: Stumpf C. (1890), Rupp H. (1915), Seashore
(1919), Révész G., Brehmer F. (1925), Serejski M. gi Maltzew C. (1928), .
Nestele A. (1930), Chevais M. (1934), Creangd 1. (1940) si Giurgeca L. (1941).
Aceasti parte a expunerii se bazeazi pe cercetiirile intreprinse in’ ultimii
ani in Institutul de Psihologie din Cluj la Sibiu de I. Creangi gi L. Giurgeca.

Contributia mai de seam# a Dlui Cotul se leagd cu deosebire de prime-
le doud probleme, cari' pentru prima oard sunt temeinic discutate in litera-
tura noastrid stiintifici. Prin ea, studiile cari s’au ivit pina acuma cu pri-
vire la psihologia muzicald, primesc o pretioasi completare, gratie extindérii '
discutiei asupra problemelor legate de latura fiziologici.- )

: - G. Oancea-Ursu

GH. COMICESCU : Problema intregului in psihologie in raporturile
ei cu educatia.vol. I, Tip. Alexandru Terek. Mairzescu, Iagi, 1943, pag. 236.

Lucrarea de fatid este inceputul unei probleme pe care autorul gi-a propus
8’0 trateze si al ciirei miez este formulat in ,Unitatea vietii sufletegti”, ,,Pri~
mul volum, spune autorul cu modestie in prefatd, poate fi considerat i ca
o introducere pentru celelalte”. Tot in prefati autorul mirturiseste ci va
privi ,intregul sufletesc”, in ansamblul lucririi, ,sub dublu aspect: sub as
pectul siu teoretic, adicd aga cum a fost conceput de ciitre diferitii oameni de
stiintd i sub aspectul evolutiv, asa cum ni se infitigeazd in el structura
individuald i nationald”. Aspectul al doilea urmeazi sa fie tratat in lucri-
rile viitoare. Din- chiar titlul lucririi se poate vedea ci autorul isi propune
83 trateze problema in raporturile ei cu pedagogia si de aceea nu va uita si
raporteze rezultatele fiecirei directive psihologice gi efectele ei la pro<
cesul de educatie. Intr’'un capitol introductiv dl Gh. Comicescu aratii care
sunt dificultitile pe care le-a intilnit psihologia in constituirea ei ca stiinti.
(limbajul psihologic putin prins, autonomiile psihologice, directive psiholo-
gice numeroase §i variate) si pledeazi pentru un sistem unic de coordonate
in psihologie. Urmeazid apoi un capitol despre ,psihologia- pregtiin{ifici™ si
altul despre ,,psihologia quasi-stiintifici”,  (asociationismul). Partea cea mai
intinsd a. lucririi este cuprinsi sub titlul: ,Directivele integraliste in psiho-~
logia stiintificd”, c¢uprinzind: 1. psihologia behavioristi, 2. psihologia bio-
logicd, 3. psihologia configuratiei 4. teoria complexului, 5. teoria ‘emotivisti,
6. psihologia vitalistd, 7. psihologia personalistd gi 8. psihologia spiritualistd.
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Partea ultimid a lucririi trateazi ,conceptia structurald in_psihologie” i
winterpretarea integralisti a vietii sufletesti™. .

De un deosebit interes sunt paginile care trateazd directivele psiholo-
gice — g§i care constituesc partea centrald a lucrdrii, — aranjate dela cele
mai accentuate biologice pind la cele mai accentuate spiritualiste, dupi cum
se poate vedea din simpla lor ingirare. Aceastii parte poate fi considerati si
un istoric al teoriilor psihologice, desi ele nu se imgiruesc strict in ordinea
cronologici. Fiecdrei directive gi teorii psihologice tratate ii sunt aritate pe
scurt: reprezentaniii mai de. seami, punctele esentiale, valoarea sau pro-
gresul fati de tema anterioard sau contrard, criticele aduse si raporturile ci
cu educatia. O asemenea expunere clard gi sistematicd, noi am spune chiar
prea didactici, a acestor probleme in literatura psihologici roméineascid n’am
avut pania acum. De aceea, subscriem cu tot entuziasmul meritul autorului
fn acest punct. Nu tot astfel stan lucrurile cu capitolele care preced partea
despre care am vorbit gi cu cele finale. Autorul ne avertizeazd, tot in pre-
fatd, ci ,Jucrarea intrcagi (e vorbasi de volumele viitoare, credem) poate
fi considerati in acelasi timp ca o incercare de psihologie stiintifici, filo-
soficd, criticd gi pedagogicd”. Mare, curajoasd gi grea incercare! Pirtile peste
care am ridicat semn de intrebare suporti mai multe discujii decat celelalte
in care am viizut o impusi oranduire si limitare, voiti de autor. Vrem si
spunem, cu alte cuvinte, ci introducerea §i partea finali a lucriirii sunt mai
susceptibile de obieciiuni atat in informatia pe care o folosesc cat mai ales
in indoiala pe care autorul o manifestd fati de unele aspecte ale problemei.
Sé precizim. Relevarea ,dificultdtilor in constituirea psibologiei ca stiingd”
se sprijind pe unele informatii venite mai degraba din tabira filosofilor de-
cit §i psihologilor, iar unele fapte aduse ca argumente (folosirea unor
termeni de ex.) pentru lipsa de preciziune fn limbajul psihologic sunt
pe cale de .disparifie. Dar nu numai conceptele, ¢i §i anumite conceptii care
#’au bucurat de mare circulatie in timpul copiliriei psihologici sunt pe cale de
disparitie — unele au §i dispirut, — semn cid multe din aceste piedeci erau
inerente inceputului. Tot asa stau lucrurile gi cu directivele psihologice, nu-
meroase, variate gi chiar contradictorii, care sunt faze aseminitoare cu a-
celea din istoria oricirei alte gtiinte tinere:

Cu privire la indoiala pe care o manifesti autorul fati de unele as-
pecte ale problemei am putea aminti cuvintele d-sale dela pag. 11, unde de-
clari sententios si exclusivist cii: ,,Psihologia actuali marcheazi astfel ten-
dinta de a deveni o stiinti personali, conceputi in mod deosebit de marile
personalititi care igi au adeptii lor”, iar mai sus afirmi concludent: ,Nu
existi agadar o singurd psihologie, ci atitea psihologii, cif{i oameni de mare
prestigiu gtiintific se afld in aceastd specialitate”.

Aceastd afirmatie comporti f. mult risc intrucat azi sunt foarte mu]te
lucruri definitiv cigtigate pentru psihologie §i considerate bunuri comune,
in toate directivele psihologice variate g§i contradictorii. Apoi, autorul nu
amintegte niciunde de ramurile psihologice care dau impresia §i mai multor
directive, dar care reprezintd totugi un progres, ca si succesiunea cronologici
a directivelor 'sau teoriilor psihologice, Degi, in linii mari, lucrarea d-lui Gh.
_Comicescu te obligd, sau mai exact te ispiteste, si-i semnezi concluziile,
totusi unele din subdiviziunile capitolelor au rimas cu.o portiti deschisi spre
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_+obiectiuni. In partea finali a prezentului volum vedem, cu recomandatia auto-
rului, numai intreruperea tratirii problemei inceputd, de.care agteptim si
fie legatd in curand urmarea ei din volumele urmitoare. _

In general, lucrarea d-lui Gh. Comicescu umple un gol in literatura psi-
‘hologici romaneasci prin insugi modul cum gi-a propus si trateze ,unitatea
vietii sufletesti”. -Ea va fi de un real folos cercurilor didactice, prin legitu-
ra strinsd i continui pe care o stabileste cu pedagogia gi problemele educa-
tiei. Trebue accentuatd firi rezervia claritatea expunerii, sistematizarea ma-
“terialului si clasificirile numeroase care usureazi lectura si, poate!? multora
§i asimilarea gi prinderea caracterului. ,unitar-integralist” al vietii sufletegti.

Cid autorul lucrdrii de fatd a conceput intr’un anumit fel tratarea pro-
blemei unitdtii vietii sufletesti aceasta nu este numaidecit o sciidere. Punc-
tul de vedere poate fi lirgit in volumele ce vor urma. Nici intr’un caz acest
fapt nu poate intuneca calititile prezentului studiu. .

: Dumitru Salade

S. P. CUPCEA : Ereditatea si mediul in determinarea caracterelor
somatice si mintale. Bul. eug. §i Biopolitic. vol. XIV. 1943. No. 9—10. p. 324.
- Printre problemele insemnate, desbitute gi urmirite temeinic, stiintific,
«de citre Institutul de Igiend dela Cluj-Sibiu in paginile Buletinului eugenic
si biopolitic, sunt gi acelea cari privesc importanta relativi a ereditdiii (sau
dispozitiilor native) si mediul (sau peristazei) in desvoltarea insusirilor antro-
pometrice (somatice) gi mintale. Ele sunt urmirite in lumina rezultatelor ob-
linute de. stiinta modernd prin metoda gemenilor gi constituesc o pretioasd
‘parte addugati la preocupirile (inijiate de Institutul de sub directia profeso-
rului I. Moldovanu) in legiturd cu biologia familiard i etnicd, gi cu ches-
tiunile medico-sociale (de preventie i terapeutici sociald, ocrotire i asis-
tentd etc).

Considerind ci determinarea raportului de contnbune a ereditdtii  gi

mediului este dq o covirgitoare importanti atat teoreticd cit gi practici, DL
‘Cupcea sustine ca ,limitele -plastiéitﬁﬁi unui caracter somatic sau mintal
»sunt fixate de componenta sa ereditard” (p. 324), iar limitele imbunatatirii
i educabilititii acestui caracter sunt ,supuse limitelor determinangei gene-
tice”. . :

Elaborind prin metoda lui Lenz §i aceea a lui Holzinger datele publi-
xate de Frh. v. Verschuer si acelea ale lui grupului dela Chicago Newman-
Freeman-Holzinger privitoare la caracterele somatice ale gemenilor uniovu-
Tari §i biovulari, a obtinut valori ale raportului ereditate-mediu (in deter-
‘minarea variatiei), din cari rezultdi ¢i importania componentei ereditare nu
este aceeasi pentru toate caracterele antropometrice. »Raportul ereditate-me-
diu variazi intre 100 F: O M (grupele sanguine) gi pand la 66 E: 33 M
(greutatea), formand intre aceste valori extreme o serie continud de valori
descrescinde ale raportului E (ereditate): M (mediu)” — p. 333. In con-
cluzie, contributia finali a mediului in determinarea caracterelor somatice
(antropometrice) nu a trecut nici in cazul celui mai plastic, 5i modelabil de
mediu (peristatic-labil) caracter, de Yz din contributia ereditiitii, ceeace in.
seamnd, sustine déansul, ci mediul poate actualiza si modela potennahtatlle
eredxtare, dar numai in aenumite limite (p. 334).
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Ereditatea este determinanta fundamentali gi. in functiunile  mintale.
(memorie, atentie), in aptitudinile motrice §i in scris. Valoarea componentei -
ereditare, rezulti prin elaborarea corelatiilor gemenilor uniovulari gi biovulari,.
publicate de diferiti autori, este urmitoarea: -

Atenfia (Poetzold) . . . . 729 ereditatea
Memoria (Luria) .+ . . 66% »
Aptitudini motorice (Mc. Nemar). 68% »
Scrisul (Newman si colab.) . . 76% »
Afectivitate (Carter). . . . 445 v

(Rezultatele cercetanlor asupra gemenilor cu privire la ereditatea in-.
teligentei, mai ales ale lui Meruman, Lauterbach, Wiengfield, Holzinger, Her-
man g§i Hogben, au mai fost analizate in paginile acestei reviste, aga cd nu le.
mai redim. ‘Ele se gisesc in ,,Ereditatea inteligentei in lumina cercetdirilor-
asupra gemenilor, vol. V. No. 3, Iulie—Sept. 1942 p. 283). Din datele exis-
tente, rezulti ci in determinarea inteligentei, a functiunilor mintale gi ap--
titudinilor motrice, factorul ereditar este de 2—3 ori mai important decit
factorul peristatic (p. 239). In afectivitate rolul mediului este mult mai insem-
nat, ereditatea atingénd numai valoarea de 44%. .

Din .elaborarea datelor lui Gotschald, cel mai de seami cercetitor in ere--

dopsihologia de azi, raportul: ereditate—medin este urmitorul:

. Aspectul cognitiv al personalitifii . . 2,6 Ereditatea la 1 Mediu

. Dispozitiife motivationale . =, . .63 s sy .
Tonalitate afectivd fundamentald. . .120 . v »
Tran;formﬁlid aceste rapoarte in procente — pentru comparabilitatea.
datelor cu ale altor cercetitori — D). Cupcea obtine valorile :
Aspectul cognitiv . . . . Ereditatea == 72% . Mediul = .8%
Disp. motivationale . e . ” =89% . . = 149,
Tonalitatea afect. fundamentals . v =98¢ . ., = 28%

Aceste date aratd cd, atunci cdnd considerim persoana umanit in sens
longitudinal (din punctul de vedere al conduitei de duratd, asa cum a pro--
cedat Gotschaldt in lagirele de gemeni din Berlin, unde a aplicat metoda- -
observatiei prelungite) factorul care domini in determinarea atitudinilor a-
fective este tot factorul ereditar, ceea ce contrariazi complect rezultatele
de pénid azi in acest domeniu (analizate in Ereditatea emotivitdtii la gemeni, .
din aceastd revistd, vol. IV. No, 4 Oct.~Dec. 1941. p. 385). Dupid Gotschaldt,
cum accentueazi §i D1 Cupcea, in domeniul substratului endotin (afectiv),.
mddificabilitate trisdturilor psihice prin influente de medin este mai pmicd
chiar decit a capacitigilor intelectuale, ceeace ristoarni toate celelalte rezul- -

. tate (Carter, Oancea Ursu, etc,) :

Alegind rezultatele obtinute de diferifi cercetitori. prin metodele cele .
mai valabile (prin metoda testelor in domeniul intelectual §i motric si prin
metoda observatiei longitudinale, semibiografice, aplicate in lagirele de ge--
meni mai ales pentru aspectele infrastructurii afective a personalititii). Cup--
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cea elaboreazi valorile raportului ereditate-medin in determinarea celor mai
importante aspecte ale vietii psihice (p. 341).

: Ereditate Mediu
Tonalitatea afectivd fundamentali (dupi datele lui Gotschaldt): 92% 8%
Dispozitiile motivationale (Gotschaldt) e e+ . . 8% 1%
Flexibilitatea psihitad (Gotschaldt) « e« 4 o« .+ . 829 18%n
Exercifiul (Wilde) . . . . . .« . . o« . 829 289
Intetigénta (Newman sicolab.) . . . . . . . 809 20%
Aspectul cognitiv in ansamblu (Gotschaldt) . . . . 729 289
Scrisul (Newman sicolab,) . . . . . .. . . 16y 24y
Aptitudini motorice . . . . . . . . .. . 68% 32%n
Etatea educationali (Newman §f colab) . . . . . 64% 36%

Concluzia studiului este c¢i determinanta fundamentali a vietii mintale
. — 1in toate aspectele ei principale — este determinanta ereditari. ,,Valoarea
contributivd a ereditigii in domeniul mintal variazd”’, dupd datele ‘reanaliza-
te ‘de Dr. Cupcea, ,intre 64% si 92%, fiind deci de aceeasi ordine de mé-
rime ca §i valoarea contributivi pe care ereduatea a avut-o in campul ca-
racterelor somatice (intre 66% gi 100%.

G. Oancea-Ursu

V. PREDA si A. G. LUDU: Complexul pigmentar la copiii din
judetul Turda si relatia lui cu grupurile sanguine. (Institutul de Bio-
logie al Facultdtii de Medicind Clu]-Stbtu) Bul. eugenic, si biopolitic. Vol.
XIV. 1943, No. 11—12.

- Studiul se ocupd cu rezultatele unei cercetiiri antropologice asupra
unui grup de 779 bieti si 742 fete cu privire la complexil pigmentar. Domnii
Preda V. si Ludu A, — gi impreund cu dangii Institutul de Biologie al Fa-
cultitii de Medicind Cluj — ajung la concluzia: (1) cii ,procentajul cel mai
mare de indivizi au pdrul inchis si ochii de culoare intermediarid”, (2) cii ,,in
judetul Turda predomini nuanta inchisi a pirului gi irisului, fapt ce deose-
beste aceastd populajie de restul Ardealului, unde predbmind nuanta deschisi
a irisului gi a pirului”, (p. 414).

Cea mai interesanti concluzie este alta, (3), cit ,reiese in mod evident
existen{a unei puternice corelatii intre complexul pigmentar gi anumite grupe
sangvine”: (a) Astfel se,evidentiaz‘i o corelatie importanta intre grupa A
gi complexul pigmentar deschis {ori intre. B gi cel deschis); (b) intre cele-
lalte grupe sangvine (AB gi O) si complexul pigmentar nu se poate stabili
o corelatie precisi” (p.. 416).- v

. La baza concluznel (3) autorii au gisit, totusi, corelatu egale, egal de
. super-,,putermce

C. cor. (r): 3,23 intre grupa O si ochii deschisi,
3a18 ” ') O 2 P intermediari
’ 357 "5 » O, -, inchisi
$i coef d. cor. 3,64 intre grupa A 51 ochii deschigi
. 3,40 w A, , intermediari
29 » A, , inchisi
~ ) )
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Dela 1864 incoace, dela data aparitiei lucrdrii lui Galton Hereditary.
Genius se gtie ci valorile corelatiei pozitive variazi intre limitele + 1,00 si
0. Dela intemeierea stiintei biometriei incd nu s’au constatat valori peste
+ 1,00. Coeficientul + 1,00 insusi nu poate exista decdt poate in lumea
fenomenelor mecanice. In lumea biologici cele mai ridicate corelatii s’au
constatat intre trisiturile gemenilor identici, fiinjele cele mai similare cu
putinti. Dar nici acelea nu ating nivelul + 1,00; ci numai + 0,90, +. 097, etc..
Corelatiile celor doi antropometricieni dela Institutul de Biologie sunt pur
si simplu de neinteles, pentruci in Biometrie nu se cunosc atari valori de
corelatie. Am dori s avem un ridspuns limuritor din partea autorilor. Pani
atunci aceste cercetiri trebue si le considerim ca fiind lipsite de orice va-
loare stiintifica.

: , . G. Oancea-Ursu.

PSIHOLOGIE SOCIALA

MOLDOVAN, I..Ig:ena Neamului, Buletinul Eugenic si Blopolmc, vol.
XIV, Nr. 5—6, 1943. .

Neamul, in concepha d-lui prof. I. Moldovan, este ,,0 comunitate de
sange, traditie, spatiu gi destin”, jar idealul care ,sd ne uneascd si si ne
oblige la supreme eforturi gi jertfe” nu poate fi pentru noi altul decit de-
- slivirgirea neamului.

Problemele, care derivd din acest ideal, sunt strans legate de fiecare
element al definitiei de mai  sus.

Elementul de singe, adici fondul etnobiologic, pune problema reduceru
progresive a natalititii elementelor de elitd atat la sate cat si la orase. Pro-
cesul acesta de contraselectiune se accentuiazi prin cresterea mare a numi-
rului celor atingi de boli ereditare, Generalizarea denatalitigii urci numirul
_ batranilor in dauna tineretului, care duce la inevitabilul desechilibru smintre
generatii ca urmarea prevalirii conservatismului exagerat gi preamdrirea tre-
cutului propriu "al bitranilor si deficienta elanului, curajului, capacititii de
adaptare gi sensibilititii la chemarea viitorului ale tineretului* (pag. 142).

Intirzierea cisitoriilor, pe langi reducerea perioadei de reproducere
aduce. cu sine rispandirea hoalelor venerice, alcoohsmul}m si insugirea unor
deprinderi, cari intiresc individualismul. .

Problema nutritiei, alituri de aceea a amestecului cu alte neamuri, prin
cisitoriile mixte vizeazdi tot etnobiologia neamului. .

Traditia, al doilea element constitutiv al neamului, ca expresie a su-
fletului etnic, are un rol de ocrotitoare §i indrumitoare a fondului etnobio-
logic fird a impiedeca regenerarea neconteniti a neamului. In acest sens ea
constitue o problemd a igienei.neamului.

Spatiul vital al neamului, care adiposteste’ generatule gi asigurd posi- °
bilitatea. punerii in valoare a potentialului sufletesc inci constitue o proble-

Oriigenizarea, cu desridicinarea din glia strimogeasci aduce cu sine un
desechilibru organic gi sufletesc, deopotrivi de periculos existenei neamului.

. Destinul isi giseste dugmani necrutitori in individualismul §i materia-
lismul, ce rezulti din cele de mai sus, pentruci destinul neamului cat gi al
individului nu ,poate si fie stipanit numai printr'c permanenti lupti pentra
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continuarea ‘si’ ‘afirmarea vietii, printr’o sensibilitate capabild si semnalizeze
orice atingere ostild intereselor vitale proprii... printr'o reactivitate promti.
pinid la ultimile unitdti ale organismului meniti unei apirdri gi adaptiri
imediate preventive sau reparatorii gi insfirgit printr’o perfecti organizare
a murncii si o prudenti integrare a tuturor eforturilor, a tuturor gandurilor
si faptelor spre un scop superior, spre un ideal capabil s men{ind perma-.
nenta luptei, si cheme spre supreme eforturi gi sd realizeze acea solidari-
tate gi disciplini, care abia ele pot asigura biruinta”. (pag. 144).

+  Progresul civilizaiei cu intregul ei cortegin de elemente distrugitoare
a fiintei neamului, pregiteste gi gribeste declinul lui.

Pentru a inldtura aceastd situaiie, se impun urmitoarele masuri: 1.
Ocrotirea familiei, prin incurajarea natalitatii, in general, a elementelor de
eliti in special gi impiedecarea amestecului cu alte popoare; 2. Combatered
pligilor etnice; 3. Asigurarea unei nutrijii satisficdtoare pentru t{irinime si
muncitorime; 4. S& se pistreze echilibrul dinamic intre sat g§i ora, capaci-.
tatea de creatie i de regenerare a patrimoniului spiritual mogtenit” i s3
fereascd tirinimea de ‘urbanizare §i exod ciitre orag; 5. Un destin siiniitos se
agigurd: a) prin igiena muncii dirijatdi de o seleclie gi orientare profesionald
$i o rationald organizare a ei; b) prin desteptarea si intretinerea unei con-
stiinte, raspunderi g§i sensibilitii{i etnice, grupate in jurul ununi ideal, care si
solidarizeze in gind ji fapte pe toti fiii meamului intre{inind. meren lupta
pentru continuarea gi afirmarea viefii.

Institutiile chemate si faci. educatie in acest sens, sunt familia gi scoala,
dela gcoala primari pana la_universitate, precum gi organizatiile de educa..
tie extragcolara.

L. Bologa.b.

* PSIHOLOGIE APLICATA

PSIHOLOGIE ECONOMICA

GEMELLI, AGOSTINO : Nuovi punti di vista e nuovi criteri nella
selezione e nell'orientamento professionale. (Noui puncte’de vedere-
si noui criterti in selectia §i orientarea pro/eslonala) Extras din ,,Medicina
e Biologia. Vol. 1V, 1943, XXI”..

In Italia,; mirturiseste autorul, metodele de orientare gi selecjionare pro-
fesionald au fost privite cu multd neincredere, datoriti unui scepticism fati de.
inovatii, dar i dintr’o simjire instinctivii- a- ceea. ce. chiar gi autorul consideri.
un pericol. Ceea ce: urmiiregte autorul in articolul recenzat, e si' justifice in.
mod. stiintific. motivele pentru cari selectia: si- onentarea profesxonala nu tre-.
- buesc.-ficute -cu- metodele ficute pind acum. . .

Criticele .pe cari le aduce sunt din trei puncte: de vedere : psihologic,
economic- soclal gi umanitar. Daci prima categorie are. unele puncte: de ve-
dere juste pénd. la un punct, cele de naturi: sociald §i umanitard sunt pe de--
plin. nejustificabile.. Le vom schi{a pe rind:
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In opera de selectie gi orientare profesionalid, psikologul se foloseste de
anumite metode, de teste prin care cauti si descopere aptitudinile gi gradul
de deevoltare al aptitudinilor pe cari le are un individ. In afard de neajunsul
ci aceste metode constituesc o mare simplificare a activitdtii respective, ele
il mai au §i pe acela de a nu {ine seama cd un individ pu este numai un
wfascicol” de aptitudini, c¢i gi o anumitdi combinare a. acestora,
combinare care duce la mari varietifi. Apdi nu - fine seama de
interesele individului, de educabilitatea lui ¢i in rezumat de personalitatea
lui. S’ar putea rispunde urmiitoarele : nu se poate susiine ci peihologul nu
tine seama de felul cum aptitudinile se combini, cici el nu {ine seamid numai
de una sau doud aptitudini ci de mai multe gi de insdgi felul cum ele se
combind. Ce ar fi altceva ,profilul psihologic” decdt felul cum aptitudinile
se combini ? In ceea ce privegte interesele s’ar putea riaspunde ci  interesul,
chiar daci nu se {ine seama de el in momentul examenului, se va desvolta
si se va desvolta cu atat mai puternic, cu cit va fi in directia aptitudinilor.
Cat privegte examenul personalititii el nu e necesar in meserii cari nu cer
activitatea personalitdtii. De ex., la o muncii de fabrici unde lucritorului.
nu i se cer decdit anumite migedri specializate gi n\zqcanice.

Cdt privegte critica din punct de vedere soc/':al §i economic, anume ci
orientarea §i selectia profesionald ar fi una din cauzele gomajului, i #ar
putea rispunde printr’o simpld judecati logicd. Chiar daci prin selectie
profesionald unii sunt indepirtati dela o meserie oarecare, prin orientare
sunt. indreptati citre meseriile pentru cari totugi sunt potriviji. lar daci
nu an totugi nici o aptitudine rimén sd fie intrebuintati in meseriile necali-
ficate. Nu se poate spune ci orientarea e o cauzi de gomaj, dar se poate
susjine cid e o cale de economie i intrebuintare rationald a energiei umane.
Vorbind de aspectul umanitar al problemei, e iarigi exagerati pirerea auto-
rului, care cu mult sentimentalism vorbeste de massa cea mare a celor cari
sunt indepiirtati :” procedeul de selec{ie prin metoda probelor §i testelor e
ceea ce poate fi mai crud gi mai nedrept”. Dar riispunzind chiar din punctul
de vedere al umanitarismului putem spune : e mult mai injust gi mai crud
ca locul unui om capabil sé fie ocupat de un altul incapabil, ajuns acolo
prin- considerente umanitariste. $i nu facem un serviciu nici chiar omului a-
gezindu-l intr'un loc cdruia nu-i poate face fatd. Dar cu toate criticile severe
aduse actualului sistem de orientare gi seleciie,’ autorul vorbegte de noui
puncte de vedete, de unde se.deduce ci _totugi e de acord asupra necesitd-
tii lor.

Taté cum vede autorul felul in ‘care ar trebui si fie studiat omul in
«scopnl orientirii : ,,5i astfel, cine vrea si studieze omul cu scopul de a de.
termina capacititile sale gi posibilititile sale de a-gi desvolta _wieata. in modul
cel mai bun, trebue si studieze toati complexitatea felului siu de a- ‘actio-
na, considerindu-l in mediul in care e chemat si triiasci ; adicd. trebue s
facik studiul personalitifii .sale. Numai procedand in felul acesta se poate
pune selectia §i orientarea pe o cale mai umani de utilizare a activititii omu-
lui”. ' .

PR R eoR - Mariana Pulpag
) . ' " 7
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TECOZ HENRY FRANCOIS.. — Le role du médecin Jen orientation
professionellef Rolul medicului in orientarea profesionald). Journal Suisse de
Médecine. 73-em.année. 1943.. N. 38 p. 1140. X

Pleciand .dela constatarea lipsei de cunoagtere, in general, a termenilor
tehnici .noi, cari definesc .ramuri de gtiintd .modernd, autorul precizeazd ter-
menul de orientare profesionali ca fiind : dirijarea individului cdtre pro-
fesiunea . corespunzitoare aptitudinilor proprii, spre a-i. da mulfumire in
muncid §i -maximum -de randament. ,

Aceste . cercetiri -cer: 1. Studii psiho-fiziologice ale individului gi me-
diului: siiu, 2. Studii tehnice ale profesiunei, 3. Studii economice ale evolutiei
travaliului, »

. In:ceeace priveste punctul al 3-lea medicul nu poate fi competent, nici
nu--i-se . poate - cere acest lucru; in pnmele douid puncte, 1nsa, medicul are
rolul . predominant. :

Medicul va cunoaste profesiunile gi va studia mdlvxdual monografiile
cu. indicatiile §i contra indicatiile medicale.

Medicul va.ajuta psihologul in examenul siu, urmirind examenul psiho-
logic si colaborind la examinarea senzoriala. ,

Consxderaud evolutia cercetirilor, in acest domemu, mceputul lor da-
teazi dela rizboiul trecut. Incercirilor din 1919 le urmeazi cercetirile- stiin-
tifice serioase ale lui Lauber in 1923 la Viena. Acestea au rimas gi pana
“azi cele mai complecte. ’

" In urmi ‘au apirut in Statele Unite, Franta gi alte centre de culturi
. incerciiri de valoare, dar nu studii complecte; ‘

In general in toate aceste cercetiri se observid disensiunea intre medic
gi psihotehnician, in fapt fiind necesari cea mai strinsd colaborare ca si dea
bune rezultate activitatea depusi.

Problemele care se pun nu pot fi solutxonate nici de psiholog singur
nici de medic singur.

Studiul profesiunilor din punct de vedere medical e inexistent, mono-
gr’afule profesionalé medicale lipsind -azi, singura’ lucrare in acest domeniu
riménind aceea a lui. Lauber.

_ In examinarea candidatului pentru orientarea sa profesionali se cere
in primul rind examenul pur medical, complect, cu toate corectirile nece-
sare predispozitiilor la maladii, mentionind secretul profesional in fxge, dar
discutind cu psihotehnicianul constatirile fnregistrate.

In al 2-lea rind examenul senzorial si motor obligi maximum de co-
laborare intre medic §i psiholog. . ¢

~La fel in .ceeace priveste aptitudinile : maquale,-intelectuale si- morale,
colaborarea. medicului cu psihologul este necesari, medicul singur. avand un
rol.:putm competent in aceste domenii. .

" Formarea  medicului mai ales dacii. aceasta este un clnmcnan, cere mult
studm practic. ‘

- Nu-se ajungé la scopul dorit prin lecturi de specialitate sau - alte cu-
noagteri . teoretice, se.cere vizitarea mediului de lucru, a:atelierului si fab-
ricel pentru cunoagterea acestei vieti din cimpul muncii. .

* Paralel se pot. face si cursuri_speciale, singurele de acest gen au fost
cursurile dela Viena organizate de Lauber si la Berhn.



PSIHOLOGIE MEDICALA | . ' o 99

In Franta se cere medicului si fie specialist- psihiatru, ceeace nu. este
o solutie practici. 2\

Problema formérii medicului de orientare profesxonala nu este incd
solutionati, discutiile fiind in stadiul empiric. .

Se pare ci medicul din facultate ar fi neccsar si studieze problemele

medicale din cimpul muncii cu bolile si accidentele - profesianale, : apoi in

cei cdfiva ani de practici de spital la care e obligat dupd doctorat si facd
gi .o licentd in filosofie dacid este posibil.

La terminarea acestor studii medicul ar-fi un bun secund, timp de .1
an, intr'un oficiu de orientare profesionald, ca apoi si' fie singur,” conducitor
medical in acest domenin,

Se’ cere ca aptitudini iniiscute acestui medic: o mare sociabilitate, iu-’

birea aproapelui gi darul de a inspira incredere adolescentilor gi familiei.lor.

Orientarea profesionali e inci intr’un stadiu empiric de cercetiri,” dar
fiecare studiu nou o precizeazi in importanta sa, mai cu seami in viitor. -

Medicina tinde azi spre prevenire si profilaxie, orientarea profesionali
are la bazi principiul prevenirei inadaptérilor posibile in gregelxle ce se fac
in alegerea unei profesiuni. _

Cei cari cauti succesul in domeniul lor- de lucrm, pot si-l atingd mai
ugor, imbriitigind ramuri noi de studiu in cari se asteaptd- directive, Lu con-
ditia s# gtie si imprime aceste directive. . '

Medicul in orientarea profesionald, ca i ps1hologul in rolul de:psihoteh-
nician gisesc un teren vast, in care desvoltand aptitudini serioase:de munci

§i pncepere, vor 'putea recoltas succese.
‘Dr.. V. Lacriteann
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"Binu: G.: Tratat de medicini sociali, Casa Scoalelor. 1943, Bucuresti.
. Este o lucrare care fin literatura stiinfi{lici romineasci inaugureazi un

;

domeniu’ nou de- preocupiri : domeniul madico social. lgiena veche, tratind

bolile infecto-contagioase gi politia. sanitard, .,,au rdmas .cu totul necorespun-

zitoare”, fatd. de. calea pe care se indreapti azi grija de siniitate. Alituri de.

gcoala terapeutici, spune DI profesor Banu, trebue si intervind medicina .so-
ciali, spre a preveni boala gi-a inlitura toti factorii de naturi a degrada si-
nitatea:..;,Ideea centrali in medicina sociali este omul social, aga incit a-
ceasté disciplind- devine  gtiinta care se.ocupi de inliturarea factorilor diuni-
tori omului gi de asigurarea conditiilor optime pentru-desvoltarea ei’

Dupd D1 Banu, ,medicina sociali este disciplina, care consideri omul
ca un inel de’ legituri intre generatii, studiazi influenta diferitilor factori
asupra sa §i organizeazd mdsurile preventive gi curative, sanitare gi sociale,
pentru a-i asigura un optim biologic”. Aceasti precizare de obiective depi-
geste definitiile clasice ale igienei ca ,,arti de a conserva sinitatea individu-
lui sau ca ,,Studiul cauzelor bolilor™. ) )

Preocuparea de sinitatea colectivi este in continud  desvoltare dela
apartia lucrdrii lui Paracelsus (1535) si mai cu seami, a lui Ramazzini (1700)
asupra bolilor meseriagilor, a lni Gomasso Companella (in care se resimte



100 S PSTHOLOGIE APLICATK

reafirmarea ideilor lui Platon, in legiturd cu normalizarea descendentei)
»a studiilor gi misurilor de igien# sociali privind natalitatea, mortalitatea,
conditiile de viatd, factorii profesionali, a cercetirilor pe teren gi primelor
organiziiri sociale ale lui Cadet de Gassicourt (1802), Villermé, Parent-Ducha-
telet ete. - )

‘Astiizi, medicina socialdi completeazi gi desivirgeste un mare pumir
de probleme, tocmai prin faptul c# le armonizeazd intr’un tot organic, la ba-
za ciiruia este conceplia unici a medicinei sociale (p. 12). ,,Ea studiazi inrdu-
rirea mediului ambiant asupra grupelor omogene de indivizi cu caracterul lor
specific dobandit prin stratificarea sociald realizati in timp. Stiinta sini-
_tdfii pe grupe wmane poate fi consideratd dela mica unitate, familia péni la
natiune si rasi” (9). Factorii economici, culturali gi profesionali sunt = de
naturi a influenta si determina starea sinititii unei colectivititi. Gradul de
civilizatie, cultura igienici sunt condifionate de stirile sociale. Aceastd legi-
turi s’a verificat suficient in decursul timpurilor. Astfel ci programele de
redresare a sinititii, accentueazi prof. Banu, azi nu pot fi incepute inainte
de a se cerceta structura economici gi sociald a claselor, ciirora se adreseazi
(p. 9). Actiunea medico-sociali se desfigoari in multe domenii.

Capitolele expunerii din aceastd primi lucrare romineasci in domeniul
medicinei sociale sunt :

1. Medicina socialid ca stiintd (sfera, materie, metode, etc)

2. Energia gi demografia.

3. Medicina preventivi sau biologie si Izztologze sociald.

4. Patologia “sociali (boli, organice, boli infectioase, boli sociale etc.).

5. Asistenta sociald  (infiptuiri pentru defectivi -si dependenti).

6. Probleme autoriome (materno-infantile, igienii' prescolarii, genin sa-
nitar, personal medical i sanitar, educatie, organizare sanitari etc.)

Ideea care cilliuzegte spiritul gi ‘organizarea lucriirii este populatia din
punctul de vedere al valorii sale biologice : ‘

a) masa covirgitoare a elementelor sdndtoase, in favoarea cdreia inter-
vine medicina preventivi. :

b) o parte relativ importanti numericeqte, reprezentati din elementele
temporar bolnave, obiectul medicinei curative. , .

c) ‘elementele bolnave, cari prin gravxtatea stirii lor ies din cadrul masei
valide (obiect de asistentd sociald).

In legituri cu fiecare din aceste subdiviziuni profesorul Banu desvol-

ti gi discuti problemele importante ale domeniului, in lumina datelor pe
cari aceastd gtiintd le are astizi la indemani, aducﬁnd o pretioasi contributie
literaturii noastre gtiintifice.

o . I . G. Oanéea-Ursu
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ACTIVITATEA OFICIILOR. DE ORIENTARE- PROFESIONALA DIN
SUBORDINEA INSTITUTULUI PSIHOTEHNIC DIN CLUIJ-SIBIU,
pe anii 1942—1943.

Intr'un studiu mai larg, am publicat la inceputal anului 1942, in Re-:
vista de Psihologie (vol. IV, Nr. 2) o seric de considerente asupra modului
in care sunt organizate Oficiile de orientare profesionali din subordinea
Institutului Psihotehnic din Cluj la Sibiu, apar{inind Ministerului Muncii, gi
am dat toate limuririle asupra felului cum au functionat aceste institutii
dela infiintare gi pand la sfirgitul anului 1941. In ridndurile de mai jos vom
ariita care a fost activitatea acestor Oficii in anii 1942 si 1943.

Citeva cuvinte asupra locului ‘unde functioneazi cit si asupra persoa-
nelor care conduc Oficiile de orientare profesionald de sub controlul i
organizarea Institutului Psihotehpic din Cluj la Sibiu:

1. Oficiul de orientare profesionald din Arad. Functioneazi in localul
nou al Ciminului de ucenici din Arad, Str. Regina Mami Elena, Nr. 1, fiind
bine dotat ca numir de inciperi pentru silile de examepn psihologic §i me-
dical, cat si ca mobilier si -aparate psihologice. In prezent Oficiul este condus
de ciitre D1 Alexe Floca, licentiat in psihologie al Facultitii de Filosofie gi
Litere din Cluj si specializat in materie de psihologie experimentald pe langi
Institutul de Psihologie al aceleagi Facultiti. D-sa are conducerea serviciu-
lui psihologic al Oficiului cit gi conducerea administrativd a lui. Serviciul
medical este condus de ciitre DI. Dr. Tabic Miron. _

2. Oficiul de orientare profesionali din Bragov. Acest Oficiu functio-
neazi in Bragov, Calea Victoriei Nr. 9, putindu-se mandri ca cel mai bine
inzestrat cu sili, mobilier si aparate stiintifice de examinare psihologici a
ucenicilor. Conducerea psihologici i administrativi revine D-lui Dumitru D.
Viicaru, licentiat al aceleasi Facultiti cagi DI A. Floca dela Arad. Pe lingi
studiile de specializare pe langii Institutul de Psihologie dela- Cluj, Dl Vi.
caru gi-a insugit numeroase cunostinfe tehnice de psihotehnician, pe lingi
Institutul Psihotehnic din Cluj, unde a functionat. ca secretar mai bine de
5 ani. Serviciul medical este condus.de citre Dl Dr. Sever Cirpinisan.

3. Oficiul de orientare profesionald din Craiova. A apariinut pani in
1941, Institutului Psihotehnic din Bucuresti. In prezent functioneazi intr’un .
local impreundi cu Inspectoratul Muncii Craiova. Titularul postului de psiho-
tehnician—conducitor este D1, Constantin Stincescu, licentiat al Facultatii
de ‘Filosofie si Litere din Bucuresti, gi detasat in Ministerul Muncii intr’un
post de ,,Consilier M. L.”. In lipsa titularului, conducefea psihologici gi ad-
ministrativi o are DL Avram Giurcd, profesor de filosofie la Colegiul Carol .
I din Craiova. Serviciul medical este condus de citre DL Dr. Ippolit Sca-
letgchi.

4. Oficiul de orientare profesionald din Sibiu. Desi nu are localul co-
respunzator din - toate punctele de vedere, totusi poate sta ca dotare alituri de
Oficiul din Brasov. Functioneazi in Sibiu, Sos. Alba Iulia, No. 15. Condu-
citorul Oficiului este Dl. Dumitru Salade, format' tot la Universitatea si
scoala psihologici clujeand. Serviciul medical este indeplinit pe rind, de me-
dici dela Oficiul Asiguririlor Sociale Slblu, postul de medic al Ofxcmlul
fiind in prezent vacant.’ -



102 : NOTE $I INFORMATII

5. Oficiul de orientare profesionald din Timisoara. Functioneazi - in
Timigoara, Str. Regina Maria, Nr. 7. Ca inzestrare cu aparate psihologice i
medicale Oficiul n’are si-gi faci multe completdri, dar ii lipseste o parte din
mobilierul special necesar examinirilor colective de ucenici. Titularul pos-
tylui de psihotehnician-conducitor este tot un elev al geolii psibologice cluje-
ne, anume DI. Pop Stefan, care este inlocuit, in caz de absentd, de citre
D-soara Jumanca Viorica, psihotehniciani detasati in acest scop, dela Ofi-
ciul din Arad la cel din Timisoara. )

Activitatea Oficiilor de orientare profesionalé din Arad, Brasov, Craiova,
Sibiu §i -Timisoara.

Date fiind imprejuririle actuale de rizboiu, numai Oficiul de orientare
profesionald din Sibin si cel din Craiova gi-au putut continua activitatea firi
intrerupere in tot cursul anilor 1942—1943, incepand cu 1 Januarie 1942 pani '
la.31 Decemvrie 1943. Oficiul din Timigoara a fost inchis — din cauza con-
centririi personalului, cdt si.a vacantei postului de conducitor — in tot
cursul acestor ani. El gi-a putut 'relua activitatea abia in cursul lunei Mar-
tie 1944, prin detagarea D-goarei Jumanca V. in locul titularului concentrat.
Celelalte doud Oficii, din Arad si Brasov, au avut intreruperi in activitatea
lor de citeva luni, fapt care explicd sciiderea considerabili a numirnlui de
ucenici examinati in acesti ani, fatd de anii precedenti cind Oficiile au putut
functiona in conditiuni normale. S’au ficut, totusi, sfortiri liudabile, de ciitre
personalul stiintific al acestor Oficii cdt gi al Institutului Psihotehnic din Cluj
1a Sibiu, ca 83 se compenseze lipsa ' colegilor plecati pe front, sau concentrati
in tarﬁ,.

Numirul total de ucenici examinati in anul 1942 de citre Oficiile de
orientare profesionali din Arad, Bragov, Craiova si Sibiu este de 2425. — iar
in anul 1943, acest numir se ridici la cifra de 2661 de cazuri. Total au fost
examinati in acesti doi ani de citre Oficiile in chestitne un numir de
5086 tineri care au primit indrumiri asupra megeriilor celor mai potrivite
cu insugirile lor psihofiziologice. Repartizarea lor pe sex, pregitire gcolars,
origine etnicz‘iv, etc,, este- cea dati in tabloul Nr. 1.

! TABLOU Nr. 1

de. repartizarea ucenicilor examinati de oficiile de orientare profesionald
din subordinea Institutului Psihotehnic din Sibiu, pe anii 1942 si 1943,

R Repartizarea in procenfe dupi: P L2
- % . D e - 3
LR = a3 | o=
ce Mediul so-| © =9
. = Pregit Origt - =3
: Locahtatea 5 % Sex srceglarge crtr%lgae 3:;‘2“?: ‘&’;% ,;_"{\o
’é [ -2 - e |= -2 o 3 g ;v;) EE:
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28 |&=| # |82 §|B=|28 1535|3825 282
Arad e e e 973 81.5]18.6] 91 91643616931 74 25
Bragov . . .{1273) 81 [ 19} 94 6|56 45 70| 30 86 14
Craiova . . . |1075 172 28)93] 7099 1166 3b 78 22
Sibiu .. . .|1768D | 85 ] 15| 92 8{60[40 | b2 | 48 68 32
’ TOTAL 15086 1 80 | 20| 93 7168132|62 |38} %6 | 24
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O privire asupra tablolului Nr. 1 ne arati imediat proprofia in care
stau bidetii fatd de féte, cei cu clase primare, fatd de cei cu clase gimnaziale,
roménii fatd de minoritari, etc. Ceeace este mai remarcant este faptul ci
spre meserii se indreapta un procent de 93% elemnete a ciror pregitire de '
bazi este gcoala primard si numai 7% au o pregitire gimnaziali sau chiar
liceul complet. De aceea se impune ca o necesitate stringentd ca in gcoala
primarid sd se organizeze cursuri, (in anul ultim,) in care tinerii si fie ini-
tiati asupra meseriilor celor mai rentabile si mai folositoare pentru vieafa.
Aceasta cu atit mai mult cu cit daci ne uitim in ultima rubricd din dreapta
jos, a tabloului Nr. 1, vedem ci din totalul de 5.086 tineri examinati la Ofi-
ciile noastre de orientare profesionaldi 24% au fost gisifi necorespunzitori
‘pentru meseriile spre care ar fi vrut dangii sd se indrepte. $i aceasta se da-
toreste intr’o largi misurd gi faptului cd tinerii nostrii au extrem de putine
cunogtinte asupra meseriilor §i de aceea §i le aleg mai mult la‘ intdmplare,
nu dupi vocatia lor proprie. Rostul geolii primare trebue si fie gi acela de
luminare a tineretului asupra profesiunilor, din care apoi si-gi poati alege
pe aceea care este mai in conformitate cn aptitudinile :lui native. Pentru
" aceasta pledeazd gi faptul cii 62% dintre ucenici, se recruteazi din mediul
rural, unde au mult mai putfine posibilititi de a lua cunostinte despre me-
serii, ’

TABLOU Nr. 2

de repartizarea procentuald pe categorii de profesiuni a ucenicilor .examinati
la oficiile de orientare profesionald ale Institutului Psihotehnic din Sibiu,
pe anii 1942--19438:;
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‘ gl s | o« |8 g | 28|82 |=.l8|2
Localitatea | 35| £ | 8 | 933 T [E5 |88 |8%|3|3
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' % | % 1 % | %1% | % | % | % 1%l%
Arad . . .| 46 | 22 6 5 2 4 b 6 141
Bragsov . .| 38 “b | 12 3 4 3 3 b |2(3
Craiova .| 88 | 2& | 18 7 4 3 3 5 |2~
Sibiu . . .| 39 | 17 9 | 10 8 | .5 5 2 (3]s
TOTAL| 8 | 21 | 12 | 7 2 4 4 4 (2|2

In tabloul Nr. 2 este dati repartizarea procentuald a ucenicilor exami-
nati de Oficiile amintite, pe categorii de profesiuni. In regiunea oraselor unde
functioneazi aceste Oficii, reiese clar cid industria metalurgicd tine locul
intdiu, urmati fiind de industria textili, comer{, industria lemnului, ete. Ar-
tele grafice si profesiunile libere tin locul ultim. Proporiia se mentie cam
aceeasi in toate centrele, astfel fncat nu credem ci ea ar diferi prea mult
daci am cerceta gi celelalte centre mari din tara noastri.

Mihail Peteanu
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