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Din mijloacele educatiei. Sugestim

(M’em-catduzit ishidesodl-
fele dimgeonld: dup’: E.
Speranld J

Sé stie ci educajia este acel ceva cu. ce am riimas dupid
ce- am uitat tot ce am inviat, iag viilarul este. al acelei.natinni
care va fi mai. bine: educat®: si mai cultd;.

Orice bun educator isi cautid cat mai multe mijloace pentru
atingerea scoptlui educatiei.

Unul dintre cele. mai bune mijloace: §i care.la noi. esie
foarte mult: neglijat: este: sugestia. Cuvéutnl sageetie-are mai- muite
intelesuri: i de multe oricam confuze: Mulif nw: sunt bine- limuriti
asupra acestui cuvant’ Ce e-dar -sugestia-?" Sugestia-e: un- feno-
men, care are foarte stransi legiturd cu imitatia. Spre a ne dasi
mai bine seama-si vedem cateva cazuri: Un medic care. si-a
cagtigat toatd inerederea umui bolnav, e deajuns si: spund la un
moment-dat bolnavului si s'a fieut mai bxne, acesta inir'adewiir
crezand nwnai, se simie mai: bine.

Alt exemplu:

Dacd s'ar spune unuja chiar sindtos ci. el pare a fiboloav
si repetandu-i aceiagi vorbd: si aliii cd e bolnay, el inecepe.a
crede §i parcié- se:simte bolnav. Ideia; ce se petrece incapul
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unuia te influenteazi si pe tine.

Stim ci atat ciscatul cat gi rasul sunt molipsitoare. Unil
sustin cd ar fi cauza imitatiei. alii cd e sugestia, ori din cele
de mai sus se poate vedea cd sugestia este pricina care provo-
acd imitafia, iar imitatia e efectul sugestiei.

Firs un imitator sugestia nu poate avea loc. Ca si existe
sugestia trebuie neapérat sid fie doud persoane vii, pe cand la
imitaie poate fi numai una. Cu sugestia avem de a face cand
gandul uneia influenteazd 5i pe a doua persoand Sugestia se
produce fird gesturi inafard. Starea sufleteascid a unei persoane
deci; prin sugestie trebuie si injelegem {rasnsmitarea de stiri
suﬂetestl dela indivizi la indivizi, care e adevirata sugestie si e
primitd dela acel care se imitd,

Ex. ai trecut de mai multe ori noaptea prin cimitir, fard sa-
ti fie teamad sau urat.

Treci insd odatd cu un om fricos si desi tu n'ai dece te teme,
te infricogeazd spundndu-ti cd prin cimitir umbld nosptea duhuri
necurate. Incepi s# tremuri si-o iai la fugd. Ce te-a influentat ?
sigur frica tovardsului.

Omul cénd e in muliime altfel judecd, decat atunci cand
e singur. In multime pare cd se stabileste o legiturd intre indi-
vizi si tot ce e individual dispare, rdmanid numai ce e comun,
Si ce o comun?

Animalitatea.

Gandurlle, pérerile si scdrile de valori diferd si in multlme
dispar, ia actele unora sugestioneazid pe toti. Noi ca invéfétori
;:ari lucrdm cu multimea, va trebui sd purtim grije de acest
apt.

Sugerand un pdrinte pe un copil il poate indrepta dela anu-
mite fapte rele, spunandu-i ci e bidiat bun si are si ajungi cu-
minte si destept. Repetandu-i totdeauna aceste vorbe de mai
multe ori, copilul le crede, astfel tatil isi ajunge scopul.

Daci in loc de aceste vorba i-ar fi spus ci e un riu, tot
aga se va intdmpld. Din aceste doud cazuri, sigur ci de primul
ne vom folosi. Imi aduc aminte cand ni-se spunea cid Americanii
in spiritul pedagogiei lor pragmatiste merg foarte departe cu
sugestia intrebuin{ind-o ca pe cel mai bun mijloc de educatie.

Asa de exemplu cand un invatitor are in clasi un copil
hot, scrie un text foarte sugestiv cu litere mari si-l atirnd pe
perete in fata elevilor, lisandu-l mai multe zile in sir. Textul ar
cuprinde cam aceste cuvinte.

»Hofia ¢ cel mal mare pacatieu jur ci nu voiu fura nici
odata”. Invatétorul apoi mai are grija a pregiti spiritul clasei tot
in aceastd directie, pentru a nu fi ceva neinteles de elevi. Elevii
citind de catea ori in sir vor primi o sugestie prin obsesiune,
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Orice lectie are un scop, care scop este in strinsid legaturi
cu sugestia. Predand bine o lectie de religie si fiind: :bine "in-
teleasd de elevi, le vei da in acelastimp gi o sugestie, care su-
gestie inmagazinatd contribuie direct la formarea sentimentului
religios” scopul direct al lectiei ,Prin vorbire, prin aprobare, ob-
servafiile {inuta, ' gesturile  sale, invé{itorul va  exercita
asupra elevilor s3i o sugestie a cdrei caracter va fi _in raport
cu acel al manifestarilor personalitéfii sale zice ,Arth, Bombonts.

S¥ ne inchipuim cat curaj trebue unui biiat 11ps1t cu totul
de cunostine, pentru a se exprima cu voce tare, asi da pérerea
fatd de invafitori. Ajunge un gest, un zuvant® pentru al speria, .
al intimida, Datoria noastrd este al incura1a, fapt care va fi cea
mai bund sugestie pentru el.

Céand stim astfel de mijloace, care ne dau rezultate frumoa-'
se, de ce nu le adoptim.

Cel mai frumos exemplu care mi s'a spus si in $coa1§ $1~I
citisem si in altd parte est¢ mama lui Napoleon al Ill-led, care
crescuse pe fiul ei cu ideia cd odatid o s ajungd impdrat. ‘

Repetandu-i mereu astfel de idei s'au 1mplantat adénc in

_sufletul lui, ele au lucrat si a ajuns 1mpirat

h Paptul cd el a ajuns impdrat, este ci a fos ajutat in pri-
mul rdnd si de numele lui de Napoleon si al doilea, cd a fost
sugerat cu ideia de a fi imparat.

Aceastd sugestie este sugestie prin obsedare. Dac# o vorb# -
se repetd de mai multe ori, devii si o.crezi dupi catva vreme,
Acesta e efectul obsesiunii. Mai toate superstitiile sunt bazate
pe obsesiune. Dacd oamenii nu le-ar mai repeta ele naf max fi
primite.

Sugestia prin obsesiune joaci un rol foarte mare in- edu-
catie, Ex. cind spui ¢ X nu e cuminte si zici ci dacd iese
afard o si strice ceva, el chiar dacd nu strici, totusi e demn
de acest fapt, iar a doua orid o face numai s# arate cd e'in
stare si facd asa ceva.

Prin obsesiune, sau repetarea unei idei de mai multe ori,
ea poate deveni un act. Pascal a zis ,,Omul e asa ficut, incét
dacé-i spui cd e un prost el crede”.

Prin puterea emofiunei, sau a sentimentului, o stare ca
tristetea, frica etc. se transmite prin mijloace mai usoare.

Asa de ex: Dacd tineva vine si zice ,,Di-mi 100+ 1ei® Noi
nu-l credem si nu-i ddm, Starea de emofie serveste si tragh
ideia si s'a transmitd la altul si astfel fiind msotlté de un senti-
ment se. poate sugestlona Deci sugestia se mai - poate capéta si
transmite si prin stiri afective sau emotive, .

Mai este apoi sugestia ce se poate cﬁpata prin 'autorltate
si hipnotism. O bund educatie nu se bazeaza decat pe un com-
plex de sugestii.

Profitafi deci in toate ocaziile de marea sugestlblhtate a
copilului pentru a-1 putea inzestra cu doza de educatie nece-
sard vietil, . Ioan Raica inv, -



Dimtm d&%ot:iﬂe inv‘it" torutul.
~ Pregitirea la lectii —

. Ne.dim. bine seama .ci munca ce-o desia;mam noi invati-
torii.nu. este ‘o muncéd-mecanicd: ca altor cirtura:i cum e .spre
mmplu :a tfungtlonarulm din _birou.-. Munca mvitato_ruml e
emipamente .originald. 3i nu .ne- ¢ permis piciodatd si batitorim
tacba.sx citi.din ;urnsitoarele ‘motive : in,vatator perfect 2L e
nimeni.insi arice .invifitor .se peate.apropia cAt .mai .mult de
- pesfectiune ; deci .totdeauna vei.avea cite .ceva ‘de . ameliorat, .
de.- inﬂmptah .Asa dar, invifitor mai bun nu e acela care fsi
are metodele lui rigide, (de multe ori mvechlte) ce . gile crede
{44 -ousur, -ci-acela care i controleazi si discutd .an de an
metoda sa favoriti §i care se prezinti in fafa -elevilor sii cu un
suflet pururea reinviat, .in ce priveste. metoda cat ;sn matenalul
Aceost deziderat, firegte nu exclude niciodats. posesia unei rutine
§i a unei maniere.didactice ;: numai cat ~dacd . amii gcolari _se -
nepetaem. nu. se cread nimeni, nicicind pe’ dephn .pregitit in
cariera lui prm fa‘ptul c&.a, nqcm(nt .céiiva, ani. ,Atunci.se comite
_ ctima anewmzam -in. amzaiimﬁnt $i. & tocigei. spiritului, < cénd; totul
e.d¥rd imimi.

Ciéci a fi invatitor bun sau :riu e ceva relativ yi ‘la .urma
untaei- totul girelativ .omeairea. se.preface ; totul. se preface; Cand
ai.dat ca inwititon. un.maxinum- de, prestatie, esti. un mvatator
relativ: bun.

Ne..aflim deci-in fata uneis datorii de.fruntea invajatorului.
Presupunand cd a muncit congtienfios pentru perfecfionarea sa
pe-toate ciile.cate i-au .stat Ja:indeménd(lecturd, exercitii, etc.),
tot mai- are inci:datoria de. agi. agezd si coordona cunostmtele
si~ale prezenata.selectionate $i sub . forma .cea mai accesibild
cepiilor. Aceasta e o.<atorie .gapitald a unui lummator . Trans-
punerea stiintei in graiul poporului e cea mai. gxabmcé datorie
a «civilizatiei neastre”. Aici nu e vorba, de graiu, ci de haina
sau.forma. sub .care se.dau _copilului -cum sunt, spre exemplu,
cirticelele lui /. H. Fabre, ale lui Carl Ewald si cum a. incer-
eat .d. Nisipeanu.ia noi.

Trebue .s4 stim anume ce cantitate din_capitalul nostru de
clmmtmft i. se.potrivegte copllulul 'Se_prea poate apoi ca nici
noi-8i-pu fim aprofundati in multe chestiuni, la multe hpseste
insd. Jog;ca Cu alte cuviate #rebue sd.ne pregdtim la lecfii, |
infelage -cd nu se”poate. nimeni,pregiti la _toate lectiile dmtr o
z:, ciici cine aleargi duxf mai multx iepuri - nu prinde niei unul.

up-geniu, ca Titu Maiozescu. isi. finea. o datorie sfanti a se

e?atl Ja lectule pentru normalistii .din lasi, cu-atit mai mult
acem noi aceasta, ceialal{i muritori, O lecfie proastd ficuta
umu -gopil -nu. e nu.§tiu ce; .dar. o leclie proastd la 10 copii e
un. regres -considerabil. Céte .generaii nu se nenorocesc din cauza
unor inviitori.imfolenti 7! Per. Len. 'invatator,
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‘Dela’>Cereul Cultural invdpitoresc -Zlatnu.

-Se aceentuiazd, cd conferentele Cercului Cultural din cayza
deplasirii sunt greu de {inut. E adevirat, insi si acea e adevi-
ra{f .¢& pe faranil nogtri §i in timpul iefnei ii‘poti gasi ‘mai dis-
ponibili, cand nu sunt ocupafi cu lue¢rul ‘campului. §i- a gradine-
lor. ' '

Reugsita Cercului Cultutal la 'Fenes a fost pe -deplin, . atat
in ce- priveste Conferenta .publicd cat si cea intima. Invéjitorul
care prin finerea facliei aprinsi in popor 'si  Stiige ‘pe sine,
ramane fotu$i ou o widsngaére, cand ‘voinfa ce §i-0 manifestd 'in
directia lumindrii, are deplini ‘rédsitd matali. “"Conférenta din'Fe-
nes a avut 0 réusitd morald, luand “parte aproapé . intreg
poporul, bitrani si tineri deopottivd, Metitul este de Bund seamd
a preotului.d. Josif Magda care i-a anuntat pe poporeni din bura
vteme. dar nu este mai pufin nici a hafnicului ptimidr “Simion
Ié‘imosan care indemnat cu deadinsul publiculsd ia parte'la ser-

are, : :

Dupd terminarea servicului divin, — la'cdre au hiat 'parte
toti invtitorii si invi{itoarele oari au.si cantat in tot deeursulilitur-
giei, — la indemnul frumos al preotului au trecut -cu tofiila gcoadd
unde sala fiind prea stramiti pentru atita public am fest nevoiti
a raméanea, peun timp frumos cu soare, -in ¢uste care inci era
archiplind. E o plicere si primesti pe acesti siteni si sdtence
* din comuna Fenes. Imbricati in frumosu} porp-de, munteni, birbatii
peste tot staturd imaltd si voini¢i au - imbréodmrintea intreagi in
alb, ménecar si -cioareci de land albd ca zdpada apoi 5manecar
de panzd pieptar cusut i cdmasd cu jure. $i gulercu béﬁnele to-
ate albe ca zipada. Fenieile tot voinice .§i svelte cu ¢imisi cu
altite. albe ca spunta si catrinti, iar pe cap broboadd albi trecu-
td peste o alfd niframi infloratd, Atdt hainele birbitésti, cAt
si cele femeesti sunt lucrate aproape tot.de harnicele femei.

Caracteristica portului din aceste {inuturi muntoase e cé-1
pastreazd taranii nogtri. cural si neinpestrifat,, cea ce denoati
un semn bun al c¢onservirii noastre 'etnice nationale.

S&. deschide conferinta prin.pres. care emofionat de publi-
cul mare ascultitori il indeamnd la tot mai multd ' dragoste de
carte si sperdi ci nu va trece mult pAud cand {iranul nostru
nu va agtepta sd fie fortat, a-gi trimite copilasii la §coald, =

Prograima se incepe cu, Imnul regal cantat de corul  inva-
tatorilor §i invafdtoarelor circumscriptiei si ascultat cu incordatéd
atentiune de poporul asistent cu capetele descoperite.

¢ Au fost bine reusite si cantdrile cantate la mai multe punc-
te de elevii scoalei precum i poeziile destul de lungi: declama-
te tot de acei elevi, . T
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Au fost pe deplin succese conferentele: ,Raportul ce trebue
sé existe intre intelectuali si{drani” tinutdi de I. Ramba din Pre-
saca, apoi ,Tratarea genurilor" {inuti de N. Lupu din Fenes.

Ambii invititori, desi tineri incepitori, au dovedit multd
‘experientd prin espunerea de motive din domeniul viefii practice.

. Nu mai pujin plicuti si de suflet indl{itoare aufost execu-
tarea caAntirilor in cor mixt ,Toarce lelea, Trandalir de pe cetate
.8i Trecui Valea" atit de armonios, fiind instruate eu destula
pricepere de harnicul si mult promifatorul tinidr invititor Ro-
mul Oniciu din" Zlatna,- ’ ‘

"~ Recunostinta noastrd faii de acele doamne, Dgoare $i Dom-
ni cari cu multd bundvointi au dat tot concursul corpului- didac-
tic la in%hebarea acestui caz si anume: Dna Emilia Petringenar,
Dsoara Olimpia David, Domnii 1. Popa oficiant Capitanatul mi-
ner, N. Marcon asp de ing. de hotar, Ion Ponoran of. la Percep-
torie si R, Bérzan fabricant de panzeturi. ,

De incheiere a vorbit preotul comunei dnul losif Magda ca-
re mulfumeste intregei invafdtorimi din circumscriptie, care s'a
pus in serviciul cauzei pentru a redestepta tot mai mult patura
noastrid t{irineascd la lumind si adevir. .

Poporenii, cari nici pe un moment nu au pirsit adunarea
sau reintors cu sufletul linigtit $i mulfumit pela veirele lor, cici
au putut profita de o rard si plicutd ocazie din acea zi.

Zlatna luna Februarie 1927. . Petru Peftringenar.

Crm  m ‘
Carti §i Reviste

"T. Florian: ,Lucru Manual“ brosura 5, 1. Lucrdri din lemn
necofif. Cluj 1927, Pretul 25 Lei. Editor: Libriria ,Banca Invi-
titorilor® S. A. Cluj. Este o brosurd de 38 pagini, impodobitd
cu 41 ilustrajiuni care dd pretfioase instructiuni pentru predarea
cu succes a lucrului manual in scoalele noastre primare. O

recomanddm cu cildurd inva{itorilor nostri.

Harta Judefului Alba.

A apirut_harta judetului Alba, intoemitd de DI subrevizor
Victor Maca. Aceasti lucrare asa cum se prezinti meritd toatd
atenfiunea. Aprobati de Marele stat major, harta Judefului Alba
umple un gol in scoalele noOastre unde lipsea cu desavarsire.
Peste tot execufia hirtii e la indlime, tiparitd in atelierele servi-
" ciului geografic, e realizatd ca formid si tehnicd foarte bine.

Dnii invatitori o pot comanda din Aiud, la Coop. Inviti-
torilor ; Alba-Iulia, librdria Alba si la toate direcfiunile scolare.
o Felicitdém autorul pentru frumoasa lucrare $i- o recoman
" ddm calduros tuturor. ’ :
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Gradatii invijitoresti.

On. Minister cu ordinul No. 154575—1926 a aprobat gra-
datiile urmitoare cu inceperea dela 1 lanuarie 1927:

Gradatla I-a.
Aurel Tecsa, Bena Silvia nisc. Savu, Hinta Hermina, Du-
mitru Raceu, Septimia Vancea, Eugen Bitficui, Maria Thels.
Virgil Bica, Felicia Cristescu, Veturia David.

Gradatia Il-a.
Ioan Giurca, Mihail Gherman, George Cozma.
‘Gradatia II-a.
Oprincar Petru, Bidild Grigorie.
’ Grada}‘ia IV-a.
Silviu Pauletti, Vad. Aurelia Marcu, loan Muntean, Silves-
tru Morusca, Ordean Daniil.
: Gradatla V-a.-

Ioan Bucur, Cinchendea Teodor, Nechifor Borza, lIoan Lu-
caciu, Cornel Domsa, Augustin Dura, Galacteon Bica, loan Bu-
cur — Limba, Traian Pasca, Trifa Alexandrma

Gercul Gultural fmvdfitoresc al Zlatmel.
No. 7—1927. '
CONVOCARE.

Domnii, doamnele si domnisoarele colege din co-
munele Zlaina, Trémpoele, Valea Dosulm, Pétringent,
Valea Bulzului, Galali, Fenes, Presaca si Poiana-Am-
poiului sunt prin aceasta convocafi la intrunirea Cer-
cului Cultural invéfitoresc, ce va avea loc in comuna
Valea Bulzului in 13 Martie a. c¢. cu participare la ser-
viciul divin.

- Zlaina, la 28 Februarie 1927.

Petru Petringenar
presedinte.

Cercul Cultural SEBES
Convocare.

On. membri ai Cercului cultural Sebes — conform
programului de munc# peniru a. sc. crl. stabilit in se-
dinfa Cercului cultural {inutd la 4 Nov. 1926 — sunt
convocafi la sedinfa Cercului cultural pe ziau de 27




Martie a. c, la: scoala primar& de- stat:din Sebes cu
wmitoarea - ,
Ordine de zi: a) Sedinfd infimé:

1. Participarea in corpore la serviciul divin. 2 La orele 11
a, m. a) O lectie din gramaticd cu cl. 1V de dsoara Elena Tatar.
b) Principiul biologic aplicat la Botanica Zoologle (poate fi sau
un tratat teoretic, sau o Iectlune practica, in care se aplicd acest
principiu) de dsoara Florica Popescu. ¢) Eventuale. :

1. La orele 3 p. m.: Scoala si familia de Alexandru Duvlea.
2. Productiuni cu eleviifscoalei din Sebes.
Sebesel, la 25 Februarie 1927,

Partea oficlala.

Toate ordinile ¢i circularele, ce se vor pubhca in partea. aceaet
a revistei, vor trebui si fie Imediat inregi. ‘rate $i executate
constientios .de .citre-cei vizoti.

Nbo 845 19’270

In vederea intocmirii unei ddri de seamd asupra invafa-
mantului primar din- judeful nestru cerem ca s& ni-se comunic-
pand la 15 1 c. urmétoarele: 1. Ce fel de institufiuni se gisese
in jurul scoalei {cantind; cooperativd, cassé-de economii, asociatie
de. ajutorarea, elevilor etc.): 'Si se arate de cand funciioneaze
aceste institutiuni si de ce capital dispun. 2. Existi pe langi
scoald biblioteci popu.}a,ra ? Dagi da, de.cate volume dispune aceasti
bibliotecd ? 3. Existd in comuni cdmin cultural? Cine l-a infiintat
Cati membrii are cdminul® si: de ce: avere dispune el? 4, Are
scoala muzeu seolar? Ce conifine acest muzeu; cite obiecte ? 5.
Are scoala griding ? Se cultivd grddina scolara conform celor
previzute de legile si regulamentele noastre scolare? Ce venit
s-a realizat® difi- cultura: grddinei scolare? 6. Existdé cor scolar,
in- cate voci 7 7. Existi- societatea tmerimii? Dacd- da, cu cati
-membyrii; de ce avere dispune. 84,, Cate producfiuni a aranjat
$coala incepand din anul 1919 pand astizi? Ce venit s-a reali-
zat prin aceste produciiuni gcolare? Spre ce scop s'a. folosit
acest vemi La toate aceste intrebiri cerem si ni-se dea
raspunsurl precise si exacte. Toate rispunsurile si ni-se trimita
pani la terminul sus indicat.

Mmlsterul- amand examenul de debinitivat pe ziua de 14 Martie,
No. 856-=1927. 1L

In baza ordinului ministerial telegrafic No. 26387—1927
examenul de definitivat:s-a amdpat la 14 Martie a. c. ora 8
dimineafa. iar examenul de inaintare la 1 Aprilie a. c. Dupi-
cuhi am comunicat special fiecarui invafdtor actelé: necesare la
acest examen sunt a se inainta imediat si direet scoaleinormale
din. Deva. pentru -a fi verificate inainte de inceperea examenului,
contrar. candldatu nu.vor fi, admisi -la examen,

Tipogeahia ,Corvin® (Frafii Acs), Alud,

V. Zdrenghea
presedinie,






