Anul lV

10 Martie 1935

~ AGRLU.
IN EPARHIA MARAMURESULUI

Suplimentul Organului ,,Dumineca”

Admlnlstratlar

Biroul AGRU-lui Sighet, Piata Unirei No. 25.

Apare deodatd cu ,Dumineca®.

Pretul 1 Leu impreuna cu,,Dumineca”.

,,Sa 111 posturile, cari si precum ifi porunceste
Biserica.”

Cu veacuri deja inainte de venirea
Rascumpérétorului postul si rugéciunea erau
mijloacele cele mai recomandste pentru- is-
pasirea pacatelor gi indreptare,

v Profetii- -festament . vestecu
cmenirei glasul Domnuh.u ca dacé nu vor

vechauluz

implini toste poruncile si dacd eu ruptgugul
Lui si au sfarémat ieg&turﬂe s& sé infoarca
imrdgi la El, s@ {ina penitin}®, Tmpreunsia cu
post si rugaciunt.

Cei mei mweri dinire profefi, Moise si
Hie zu poslit patruzeci de zile, sf. Ioan Bo-
tezatorul ;il cErui imbrécdminte era de peri
de camilé §i brédu de curea imprejurul mij-
locului s&u si mancarea lui erai l3custs si
miere sélbctecd, cel oo siriga in pustie, inca
a peslit. Dar
avea nici umbra pécatului,

insugi Mantuitorul, care nu
ng avea nici
lipsd pentiuv infranares frupului, totugi pen-
fru ca sii dea exempiu alor s& a postl
patruzeci de zile in pustic, asifel s'a pregs-
tit 1z munca cea mare, la maniuires nea-
mului omenese, precum gi la jertfs crucii,

La fel sfinfi Apostoli sl piimit cregling
uvrmard exomplul Méantuitorului au facut le
fel, ¢i totdesuna cand au vrut si intreprinda
cevea lucru mei insemnuatl.

In primele veacuri ale maniuisii, creg-
finii av observat cu ces mal .man;e striciets
postutile, nu méncau decat numai odaté pe

Z gl erezsta méncare ers numai sears, farg

carne si unsoare. Mulli se slabeau din pri-
cina ejunéri, ce nici biserice nu prefindea
si nu pretinde nici ezi, pentrucd se slédbeau
si se sldbesc credinciogii in aga masurd, cé

" nici chiar faple bune si datoriniele starii nu

le pot indeplini. .
Niceforus ne ammiestﬂ sub
domnirea imparatului lustinian  (an. T 565)
cand din cauza lipsei de aliment: in a doua
sdptiménd s postulul mare s’a ordonai ca

pe seama populaliel care nu aves ce sé

Istoricul

ménéance, s& ss= vanda came eftind, nu
cumva din lipsa mancarii s& izbucneascéd

epidemie, nu s’a orezentat nimeni
dintre creghind oot f3ménzl cxri ar fi schim-
bat carnea cu alle méncdr de post. ba chiar
l~au ronsiderat pe imparatul lus-

‘F * N -
de sacrleg, care n'a Haut seaméd de

din contra,
{inisn o
chicebs! sfént al crestiniior ¢i nu a cbservat
invatiturile profetilor si ale lui Isus.

Din scrizrile sfinfilor Paring
intrrdus in Biserica
Anume Si. '

(T 430} serie, c8 ei conform  Yvadifiunilor a-

avem dale
precisa, ¢ de cénd s'a
catolicd posiul mare. lzromme
posinlice i fimst acest post. Sf. Leon Papa
(T 461) in = pasea predicd »n ss& a spus:
[ubitilor, czea ca a trebuit sd focd cresiinii
totdesune, trebue sf o facem si acuma §i cu

mai muit zel si cu mai mars evlavie, ca

porunca apostolicd daspre acest post 53 se

s8c8. Accasta ers in vremea, cand

indenlin:

+
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Atila regele hunilor barbari, smeninja Roma
cu disirugere. Asemenea i Sf. Vasile este
de pérersa, cé in biserica noasird acest post
era, dupé exemplul lui Moise, llic si apoi
al Mantuitorului, — poruncit deja din vre-
mea apostolilor. In anul 590 Papa Grigorie
cel mare a dispus in mod definitiv c& cres-
tinii sunt obligali pentru totdeauna, a se a-
comoda la aceasta porunca. Papa Calicst 1.
(T 1124) scrie intr'o epistold, céd in timpurile
mai vechi biserica orientald a avut in afara
de postul mare gl alte trei posturi, catra

cari el a mai adaugat unul.

Ca posturile in zilele de Miercuri, Vi-
neri si Sambata ar fi fost poruncite, sau ca
primi crestini le au tinut numai  din z=lul
lor propriu, nu se poate stebili, Parerile se
cam impart. Unii sfinfi Parin{i sustin; ca a-
ceste zile le-au tinut numai din o evlavie
proprie, fard vre-o porunca categoricd. Dom-
nul Nostru [sus Hristos a fost rastignit si a
'fnlurit _in{r'o zi dg Vineri, deci era cuviincics

o just ca ziua aceasta sa fie astfel nein:’

cetat comemorats, pentrucd nu se cade ca
crestinul in ziua aceasta sd se pelreacad, ci
mai mult s& se infrédneze.

Dar nu numai crestinii gi evreii, ci chiar
gi péganii au postit, cand voiau sé& ajungéd
la bun sfarsit in vre-o afacere intreprinsa, si
fineau posturi severe. Istoria Grecilor ne
aratd ca in special Spartanii ce viata austera
duceau.

Romenii la fel aveau posturi, dar cé
ce fel de mancari erau admise gi cari oprile

despre aceasta nu géasim insemndri.

Conform invalaturii Bisericii noastre
postul este contenirea dela toate maéncarile
ori numai dela unele in zilele si timpurile
prescrise.

Scopul salutar, peniru care s'a iniro-
dus in bisericd posturile, a fost mai eles:
expirarea pacatelor, infranarea sburdarilor
trupesgti, pregatirea cregtinilor. la sarbétorile
cele mari, precum si la primiree Sf. Fuha-
ristii gi din vot.

Aceasta contenire dela mancdri se dis-

tinge in ajun si post. Sub nume de ajun

in Biserica noastrd se infelege contenirea

totala dela mancare.

Postul numai atunci va fi placut ina-
intea lui Dumnezeu, dacd cu acela se vor
impreuna rugéciuni si fapte bune, c& pre-
Vasile: ,Folosul postului s&
nu se masure cu singura abstinentd dela

cum zice sf,

mancari : pentrucd adevaratul post este a fi
strdin de toate farddelegile, Desleagd toatd
legatura faradelegii, iartd deaproapelui ne-
dreptatea gi ii laséd datoria: s& nu postegti
spre procese si cerle, carme nu mdpéanci,
irsé pe fratele tau il ‘mananci. De vin te
contenesti, ci de a face nedrepléfi nu ince-
tezi. Vai celor ce sunt beli nu de vin : ma-
nia esie befia mintii, care nu mai putin de-
cat vinul, lipseste pe aceea deinie!epciune."'
(Conc. Prov. 1. Tit. VI. Cap, 1I1) .

Cumcéa pagénii cei vechi au postit gtim

din scrierile rdmase si pastrate. Neo paganii

'Hu faai pbstesc, penfru ca et au tupt Jugu! oy

Domnului i au sfarmat legéturile si zic, ca
nu vor mai servi. Au gi venit asupra ome-
nirii intregi, toale blastdmurile prorocite,
cum celim in cartea a 5-a a lui Moise unde
zice Domnul: ,Bléstdamat vei fi in oras,
blastamat pe cdmp, blastamate grénarele
tale si blastdmate ramasitele tale, blasta-
mate roadele pdmantului téu, blastamat vei
blastamat

Domnul peste voi foamete gi lipsd si mus-

fi iegind si intrand. Trimite-va
trare peste toale lucrurile voastre.”

lar prin profetul Ieremia ni s’a spus
de catre Domnul, cu 588 de ani inainie de
venirea Mantuitorului cd: ,Osdnda ta va fi
rdutatea la gi rebeliunea ta va striga impo-
triva ta. Recunoaste din faple cat de rau
si dureros lucru este a fi lapadat de Dom-
nul Dumnezeul tau.”

Sé ne gandim la acestea gi sa finem
posturite cari gi precum ne poruncegte Bi-

serica.





