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 Apare in fiecare Dumineca.

Pretul unui exemplar: 1 Leu

Postul si rugaciunea.

Viata omului este o luptd necon-
tenitd cu tot felul de dusmani cari
ii stau in cale. Atunci am ajuns
scopul viefii noastre, daca ne-am cu-
noscut cari sunt dusmanii nostri si
am triumfat peste ei.

Oricat de drept am recunoagte
dusmanii sufletului nostru, nu vom
putea niciodalda s& iesim Dbiruitori
peste ei dacd nu avem o calitate
care se cere dela orice luptator:
taria de a ne stapani pe noi in-
gine. _
, Viala de azi, care tinde numai
spre isbande, spre placeri si fuge de
dureri se pare ca a pierdut din ve-
dere acest adevar. Stdpénirea de sine
care o cere legea lui Dumnezeu in
alungarea poftei pentru maéncare,
pentru petreceri, pentru comoditatea
proprie, pentru aganumitele ,drep-
turi ale trupului“ pare disparuta din
lume.

Cu toate aceste nu lipsesc gla-
suri, chiar de ale celor dintaiu gan-
ditori cari prin scrierile lor nu in-

ceteazd a pune inaintea ochilor lu-

mei moderne marea importan{d a
stapéanirei de sine. ,

Renumitul scriitor german Fr.
Férster, care desi este de religie pro-
testantd, prin cartile sale raspandite

in sute de mii de exemplare i tra-

duse in toate limbile lumii este apo-
logetul — de multe-ori marturisindu-o
pe faja — al acelor deprinderi de
virtufi pe care Biserica noastra deja
aproape de doud mii de ani le pro-
povéaduieste impotriva ciudei lumii cu
deprinderi paganesti.

In lumina acestui spirit evanghe-
lic, care cere post gi rugéciune pen-
tru celce vrea s& iasa invingator in
lume, ni se pare limpede, ca orice
fapta eroica fatd de lumea din afara,
este intemeiatd pe eroismul nostru
fald de noi ingine.

(Cine nu postegte, adeca nu stie
sé renunte la placeri si bucurii —
fie ele venile din méancari si beuturi;
fie din obiceiuri si deprinderi — pen-
tru un scop mai inalt, invingandu-se
mai inainte pe sine, nu poate sa
triumfeze peste altii.

Cine nu stie sd-si ridice inima
si sufletul catre Dumnezeu, recunos-
cand nimernicia puterilor sale fafa
de acel adaos pe care i-l poate da
ajutorul ceresc, va ramanea cu fap-
tele sale numai in noroiul nimicuri-
lor dela care nu.poate si i se inalte
sufletul.

Deavolul din societatea omeneas-
cé, deavolul din lucrurile care ne
inconjoara, nici odatd nu vom pu-
tea sa-l alungam, decat numai daca
ne-am fortificat mai inainte sufletul
nosfru propriu prin post si renunfare
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fi mié{ mémdata d
ochilor Evanghelia Duminecii "de as-
tazi. ) '

Pacate si greseli.

Unele perscane declerd udeseori, ¢del
au congliin{d foarte linigtitd, — sesi inif'ade-
VAT nu sy, — cdci n'au ycis pe mmeni, n'au
fur=1, n'au suduit ete. Aceste persnane parca
spun : , Dumnezeu ifrebue s8-mi dza o re-
compensi exiraordinard, pentrucd n'am ucis
pe rimeni, nam venil in contrazicere cu
legile socieldiil si puale sd-mi muliumeaseca
céd nam vorbt nerespeciluos espre Bl si
despra sfinfii Lui.” Aceasta glndirz e gn-
dires fariseului din S, Scriptur#, care mer-
génd la bisericd i-¢ muifumit Domnului, cé& nu
e nacatos caaltii. Stim  ca tuilsus i-a displa-
cut totdsnuna gandirea aceasta, si putem fi si-
suri, cd nici szi nu-i plac aceia, cari fac a-
semenea declaratii. Caci dac#t privim lucru-
ile ral decaproape observdam, o& mulle pa-
cate sunt, carl n'au nimic de o face cu omo-
rul sau cu hofiile. In suget pobi 28 comiti
vnor picate de mosrte, carl intuneca safle-
t! tau, desi conform conduitei tale exieri
oare, asti cel mai cinstitom. Qoints publicd
nu te pozie face om bun, lrebue ca siju-
decatorul intern, constiinta, s& te cah f“*e de
acela.

Asa, cé a nu comite picalele cele may
grosniane, nu Inscamna a i fara de pacate,

Un om postz fi asasinal moralminte
prin  minciuniile s calomniile nosstre i
in acest caz ny suntem mai oufin ucigasi,
decdt dacd iam fi luat vieata Dorintele
noasire dupd bunuwrile materiale si morale
ale altora pot fi mai pacatoase, decal fur-
tul de pdine ce comits o mama, care vrea
sd-si hraneasca copilul muriior de feame.
Gandurile s§i poftele noasire necurate de
muite ori sunt chiar aza de gave pécate
casi un fapt necurat. Si asa nu putem spu-
ne, cad suntem fara pacale, decal numai
atunci, cdnd suntem liberi de {osie porni-
rile rdutdcioase, egoisie, senzuale, mai bine

pune , mamtea ‘

z1s atunm cénd le am invins pommie acesle.
d = T 3 C 4

=.mal mici. Sl acesha sunt fari ,ﬁl' pentruca

s¢ mandresc, cd ei n'au pacate, — ca s
cum aceasta ar fi meritul lor,— dar nu se
ndzuesc si& ajunga la asemanarea cea mai
mare posibild a sufletului lor. cu dulecele
Isus. Acesti oameni sunt minciunogi, — nu
le poli crede nici o vorbad, — drept, ca nu
strica decdt numai lor cu minciunile, merg
la biserica, dar sun! acolo distrafi, isi fac
datoriile, der nu din tot sufletul, se roags,
dar nu din toatd inima, se cumineca, dar
nu adeseori, nu calomniaza pe alfii, dar
asculta calomniarea, dau sarscilor cand ii
vad alfii si intru loste pun interesele lor
mai presus, decat ale aliora. Asa au fost ei
acum zece ani gl aga sunt la aparenfd si
azi, Acegtia — pentrucd insviatla sufieteasca
nu exisia stagnare. decat numai orogres sau
regres, — fiindc& nu progreseazl, regreseazd
incet, dar sigur si vor sfarsi prin acumula-
rea gregelilor lor a comite pacsate grave. Si
pacatele cele mici. comise de mai adeseori
igi sapa urmele lor in - suflaet, — paAné In- a-.
dancimile lui — s asz numai aparenta su-
fletului rdmane aceeasy, dar in fond sufletul
a suferit o schimbare lentd si patrunzatoare
spre nenorocirea lui. Si per'cd mai usor
scapi de un pacat mare, batalor la ochi,
decd! de mullimea psacatelor mai mici, cari
casi viermil In taing rod radacinile sufletu-
lui.

Deaceea, s& nu ne incredem niciodata
in bunatatea si in sfinfenia noastra, - caci
si dacA am avea aceste, aceasta nar fi
fara harul lui Dumnezer, Parintele nostru,
peniru aceasta sa-i cerem acest har — si cei
rdi sé& devind buni si cel buni s& se faca si
mai buni.

Dr. Irira Berinde.
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- — Cat de departe este dela noi
Soarele ? Departarea Soarelui dela
noi esle de 150 milicane km. Cat de
mare depértare este aceasta, v pu-
teti inchipui, ca glasul tunetului unui
obuz descarcat in Soare s’'ar auzi la
noi peste 14 ani gi § luni.
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Calomnia.

JAcela care imi furd punga, imi
Jurd o treanfd, e’ ceva dar tolug un ni-
mic; era sclava mea, e & lui si a fost a
miilor de oameni. lnsd acela. care ma
- despoate de numele meu cel bun (cinstea
mea), imi furd un lucru care nu-l imbo-
géteste, dar care re mme ma lasa cu a-
dev#rat sérac.’

Shakespeare.

Dece culare calomniazd? Dece impéa-
neazd toatd lumea, in ascuns, prin soapte
la ureche, prin semne, cu cuvinte mai mult
sau mai pulin strévezii, prin conversatie pe
strada sau in vizita, acasa?

Dece calomniazd in gura mare, in au-
zul tuturora ?

Il vede sau o vede pe cutare ci se
poartad bine, cad isi cautd de freaba, nu jig-
neste pe nimeni, totus duhul cel rau il im-
pinge sau o impinge. s&: scorneascéa ceva,

sa deducd ceva cu orice prel din privirea,

din mersul, din zimbetul, plansul sau vor-

bele victimei. Insa atita nu-i de ajuns: tre-

bue s& pundd pe cineva s8 o urméreascd
sau sa-l urmareascd in viata particulard, ba

incaé “pune si cerceteze urmels In - orasul'sau -

satul din care a venit, din {inutul din care
se trage, poartd corespondentd cu ori-cine,
numai s& afle ceva. Si catd bucurie pe su-
fletele .acestea demonice dacd au putuf sa
stoarcd ceva din goana lor nebund dupi
ceva inedit,"dupa ceva .nou.* Dar infor.
matiunile pot fi luate dela ocameni cu tolul
viciati, dela oameni prin a caror prisma su-
fleteasca totul se diformeaza.

Ce amard e calomnia nu o poate st
decat ‘acela care trebue s& indure calomnia,
cu atat mal emard cu céf in jurul lui nu e
nimeni ca s$&-1 apere ... Singurul lui ap#-
rator ¢ numai Cel-de-Sus care ii spune in
taind: ,Stiu cat esti de cural, suflete drag,
cu line sunt; acelo, la capatul drumului, te
astept, numai nu-fi perde curajul, paseste
inainte, vad bine cum ifi sangereaza ranile,
dar te gindeste la mine, la Calvarul
‘meu 1“

Dar se poate intampla, ca tot ce scuipa
-calomniaiorul pe seama aproapelui sdu sd
fie adevdrat. Se poate ca ,aproapele” sa fi
facut ceva r3u, ceva pentru care sufletul
incearcd oroare. .. se poate, dar dacé omul
-acela a spalat cu adanca parere de réu
-gregala comisd, daca educatia pe care i-au

dai—o allii, dacd imprejurdrile in care a trait
j-au ascuns drumul cels drept, nu comitem
noi oare o criméd ingrozitoare de a desvélui
tainuita si poale incd necalricizata lul su-
ferinta ? Sa ne gandim bine.. canu cumva
s& stam: in calea Domnuluicare” azZis femeii
pacaloase : .du-te, si de-acum s& nu mai
pécatuiesti 1 Si sd nu uitdm c& cea dintai

‘mironosifa care L-a vazul dupd inviere a

fost Maria-Magdalena, Maria din Magdal pe
care Domnul numai cu o privire sfinfitoare
a facut-o s& se ingrozascd de viala ei tre-
cutd, sa se ingreloseze §i sa uite pacatul.

Dar incad o datd ce grozava e mugsca-
tura din intunerec — ce grozavd e calom-.
nia care cregle zi cu zi din gurd in gura si
cat de amsarnic de surprins trebue sa fie
nevinovatul care deodatd observa in jurul
lui o atmosferd grozava de neincredere sio
atitudine pufin prietenoasd. Criminalul sta in
urnbra gi-si freacéd mainile de bucurie. Omul
cinstit e pe vecie distrus.

latd ce povesteste un scriitor Sterg intr'o
carte penfru copii, pentru micii cetéiteni:

‘CALATORUL SI CANELE

Un calator trecea calare prmtro padu-
e. Un cane care dormia in mulocul dru-
mulul rasdri inspdiméantat din somn si in-
data si incepu a latra dandu-se la cal si
mugcandu-l mereu. Calul o rupse la fuga.
Calatorul infuriat de intdmplarea asta zise
canelui care nu se lasa din alergat: ,N'am
nici-o armé la indemand ca s&-fi rdpun zi-
lele, dar am in gurd un minunat leac de
razbunare.” Ajungénd in targ, caldtorul in-
cepu sa strige: ,Sarili, un céne turbat!®
La auzul slrigdtelor acestora, locuitorii ie-
sird de prin case care cu furci, care cu cio-
mege, care cu pusti gi s&rmanul céne fu
comorit ia moment. Arma de care s'a servit
calatorul a fost calomnia care uneor omoa-
rd mai la sigur decat pusca.

0. C.

— Stiti cati copii mor in Roménia ?
La Bucuresti din 1000 de copii mor 220, in
lagi 180, iar la Cluj tot din acelag numar
170. Este mare mortalitatea copiilor. Vina
cea mai mare o poarld mamele, cari nu
dau destuld atenfie copiilor noi nascuti.
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Oficiul vicarial al Maramuregului Orele 182 Craciunesti — apoi intoar-
- 'Sighe:t. - cere al Sighet
No. 218—932. ’ L |
_ 7 " Miercuri, 7 Septemvrie :
Circular catra Ven. Cler Orele 9 Cogiui
din Vicariat. ' o . 10z Rona de sus

. . e . 12 Rona de jos {masd)
In cele urméatoare Va comunicdm itine- o
. 15 Plecare spre Moisei

farul program al vizitatiunilor episcopesti, —
cari se vor efeptui cu prilejul peregrinajului : »
din 8 Sept. a. c. la manastirea Moiseului. » 19 Moiseiu parohie

» 20Y2 Moisei Manastire.

17"/ Sélistea de sus ben. sup..

Dumineca 4 Septemvrie plecarea dela

regedinia la orele 18 spre Sighet.
Joi, 8 Septemvrie :

Luni 5 Septemvrie:

Peregrinasul.
Orele 9 Ocna Sugatag Orele 16  Borga I
. 10Y2 Hoteni . 172 Borsa Il
. 12 Feresti » 19  Borsa Il

. 13Y2 Cornesti (masa)
. 16 Calinesti
. 17Y2 Sarbi _
- 19 Budegti — apoi reintoar- Orele 9 Leordina
cere la Sighet. 10'/z Bistra
» 12 Petrova (masa)
. 16 Poienile de sub Munte
. 1742 Repedea '
- 19 Ruscova

Vineri, 9 Septemvrie :

Marti, 6 Septemvrie :

Orele 9 lapa
. 10Y: Sarasau

» 12 Campulung la Tisa Apoi Vigeul de sus peste noapte.
13t/2 Sépanta (maséa) Sighet la 23 August 1932.
. 17 Sat-Slatina (vizitarea mor-
maéntului Ep. Pavel) Oficiul vicarial.

Calendar saptamanal.
28 August — 3 Septemvrie 1932,

28. Dumineca IX-a d. Rusalii. Cuv. Moise Arabul.
Luni Taerea c. Si. loan Botezatorul

Marti Alex. loan Pavel

Mercuri Pun. braului M. Domnului

Joi Cuv. Simion Talp n.

Vineri M. Maman Ioan pus.

Sambata M. Antim Arist.
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