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Sinodul eparchial.

Astidi sé intrunesc membrii sinodului eparchial
in sesiunea ordinara, conform dispositinmlor statu-
tului nostru orgarmic bisericese. i silutam frigesce
cu: Christos a inviat, cu aceste cavinte frumose,
cu cari sé intimpind crestinii unii pe altii la sér-
batorile Invierel Domnuloi si in armétérele 40 de dile.

Despre chemarea cea inaltd, putem sustinea
cu drept cuvént, decidatére a sinddelor nistre epar-
chiall. nu vom vorbi de asti dati. Dupid intrarea
in viétd a statutului organic, tinéndu-sé primul sinod
in luna Iui Aprilie 1870, in cele 16 sinéde ordi-
nare anuale celebrate pini acum, ne am putut pe
deplin initia, ne am putut cistiga pracsa cuviinciosi
in viéta constitutionala bisericésci. Intrati in al
17-lea an al sinodalititil nostre mai mult nu ne vom
puté scusa cu neorientarea in agendele sinodale, in
cestiani de persine gi de competinti. Trecutul istoric
fortunise  ale diecesef

al sinddelor nu arare ori
nostre a  Caransebesulul ne compriba, c¢i nnmai
atunci s’a ajuns resultatele dorite de tofi. numai

-atunci- a fost activitatea sinodului mindsi si adued-
tire de binecuvéntare pentru cler si popor, cand
fiind stabilitdi buna intelegere si concordanta tuturor
factorilor decidatori, tofl deputatil preoti si mireni,
lasand pasiupile la o parte, in unanimitate ad
conlucrat pentru inaintarca si prosperarea multelor
si grelelor afaceri bisericescl, scolari si fundationali
ale diecesel.

Avem cuvént de a spera si a crede, cid buna-
intelegere vestabilitdy in sinodul din annl trecut va
predomni gi in sesicuea presentii a sinodulul eparchial,
caruia i s¢ supun spre resolvire pre langa rapoirtele
si .atiociniile Indatinate §1 preserise de legea nostra
fundamentald bisericéscd §i alte afacerl de o natwd
mai delicatd §i dintre cari unele resolvite cn adénca
precugetare si dreptate, vor avea sg& servésci de
indreptariin pentrn  viitérele sindde, si vor inlesni

firte tare nisuintele ndstre de progres si eultura,
la care tindem cu totii dela cel dintaii pand la cel

. din urmid membrn al sinodulul eparchial.

Sunt, spre esemplu, a-sé¢ alege doi asesori
ordinari salarisati. Unul pe viéth pentrn senatul
bisericese in locul referintelni de pind acum inain-
tat de protopresbiter. Altul pentru senatul epitropesc
pe periodul sinodal restant in locul referintelui de
pini acum, devenit neapt pemtrn servif din  causa
unui morb greu, de care este cuprins, §i in privinta
ciruia pentru subsistinta lui pentrn intdia dati fn
provincia metropolitand, pe cit scim nof, sinodul
nostru va fi chemat a lua drescare provisiune.

Posturile de referenti la eonsistorinl diecesan
siint de cea mal mare insémnitate. Dela indeplinirea
ferieitd si nimeriti a acestor postari va atirna posi-
bil pentru timp mai indelungat cursul regulat si
prompt al afacerilor bisericesci, seolare si fundatio-
nale ale diecesef.

Dupd noi in asemenea .cestfuni cardinali velei-
tatl personale nu ai loe, singurd cualificatiunea.
aptitudinea si activitatea comprobati ait sé decida.

Dar nu voim si ne obtrudem de consiliarl
sinodulul. Una numai dorim si& observim. Destinele
bisericel stnt depuse in mana credinciogilor ef, si
dacid trebile uneori nu merg bine, dacd progresul
asteptat de toti de multe ori nu ne suride, s& scim
¢k nu avem a invinovafi intru téte pe alth, cacl si
nol purtim vina. Si ne lisim de a face gurd mare
§1 a nu lucra nimic. S¢ lneram mai mult si sd
vorbim mai putin. Sa supunem interesele gi vederile
ndstre personall binelui de comun si prosperirii intre-
gulul, cacl numal asa ne vom puté ajunge scopul,

fn speranta, ca si acest sinod ca si cele mai
nlte din trecut in cestiupi mal grele 38 va afla
la inaltimea situatiunei incheem salutind de non
pe membrii sinodulul cu: bine a{i venit.



intr'unirea ideilor in consciinta.
. (I¥in propedentica prdagogivd.)

Esperiinfa. Dacii gustam ziharal de dece o,

dupi tie-care gnstare sé produce in consciinta nostri |

cate o idee despre duleéta lui. Gindindu-ne la ideile
ce sl nageut. vom biga de samnd, ¢i no ne putem
aduce aminte de fie-care duleétiv in parte.  Ori de
cate orl vom gnsta ziharul, in comsclinta ndstri nu
va rémané decit o singurd idee despre acea duledtid.

Seiw wal departe din  esperiinta  ndstra, ci
vine a gustat zaharul numat odatd, nu pite deosebi
duleéta lui asa de bine ca cel ce l-a gustat de dece
orf. Idea, care o dobdndim prin cele dece  gustiod,
¢ maj chiard decat eea dintdili, decit cea din urma
si decat ori-care din cele dece del in parte.

Din esperiintele acestea atlim urmétorele:

1. ldeile, cite s’ait produs in conseiinta nastrd
despre duleéta zaharulni, nu sé deosebese  in yimie

unele de altele, Astfel de ided le numim ider egale.

2. In consciimta néstri nu rémane decit o
singurii idee, in care Sad contypit tte ddeile egale.

3. Idea, care ne-a rémas in consclinty, an e
ni¢i cea dintait, nicd a ddéva ete., nici cea din urma
dintre idetle egale, flind-cA ea e wmal cliord decat
ori-care din cele dece idel.

Pe basa celor aflate putem statorl wrmitdrea :

Leg'e: Hdeite eqale sé contopese intro singurd

idee, cave e mal chiard decit fie-eare idee in paite.

Aplicare. D'e acésti lege s& basézi intiparirea

prin repetitinne a celor invetate. Cand repetam unul

¢i acelasi luern mai de multe orl, dobindim  tot

atitea idei (elementare orl complexe), care sant
egale intre sine.  Aceste del s&  comtopesc intr'e

singurd idee, insd mai vie, mai chiara, prin urmare
mai hine intipirith in o consciinta nostrd. De o acl
vine regula de invétamént:

Repetdzit creu-ce covsci st s¢ intipdresed bine
in conscintd,

Adeseort sé copvinge invétdtorinl din  respun-

wurile gcolavilor, ¢a la prima infatisare a unui lucru
nu  «a produs intuitiune, prin urmare nici idee
destul de chiard, Pand cind ajunge  scolarinl  a-gi
da sama despre cele vodute, s'a sters urma ideel
fark a prinde ridacini destul de adanci in consciinta
sa. In casul acesta nn folosesce nied o explicatiune
orl chiar dojemire.  Mijlocul cel mal bun  este a
repefa intuirca lucrulul, pentrn ¢a st s potd nasce
o idee noudl. cire siosé contopésed cu rémasitele
de ddel. ce s¢ vor fi mai aflind in consciinti si sd
producd o idee mai vie $1 neperitore. _

Astfel putemn dice en drept cuvént ca ,repe-
titittea este mama studiilor®.

Stefan Velovan.
(Va wma.)
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! Faptdi buna, démni de imitat.
! Simtul de adevérati caritate erestinései. de a

sacrifica din averea proprie penten scopul huoninarei
gi cultivarei celor de un sange si de o credinta cu
noi, degi acest nobil simt s& manifestéza astidi forte
rar, totus ¢l n'-a incetat cu totul. Povadi la acésta
ne este actul fundational, ee-l publicim mai  jos.
Fapta acésta dénna de tiota Janda, imitatd cu timpul
s1 de altl binevoitori i binesimtitori  cregtini cu
stave materiald  binecuvéntati  de  Dumnedeii.  ne
indreptitesce n spera, i degi mai tArdin totusi  vom
ajunge la de mult doritnl scop, de a infilmta un
| wimnasidt romdn gr. or. confesional in  Caransebes,
in privinta ciruia s’a ficut de ani pasii cuvenifi,
dar pand astadi firi resultat, dedrece la respectiva
petitiune de a infiinta acest gimnasin cu ajutoriul
fondulul grinicerese, nn ne-a venit pind astiadi dela
loenrile mal inalte nict o resolutiune. Prima fanda-
tiune pentru un asemenea scop este & in domnul
fericitulul  advocat Dimitrie  Hagogowe  din Oravita,
care s& administrézi cn consciintd de citrd Consis-
toriul diccesan, Lie, fie, ca multi si urmeze aceste
nobile esemple dupid  covintele Apostolului Pavel :
aga dar’ pand avem indemdnare, si facem bince
pentru toti si mai cu sémid ciatria cel al nostri de o
credintd!

Document fundational.

j 1o Subserigit. Bia Pepa cipitan ¢ r. in pen-
stune, fosef Seracin e r. locoteninte colonel in pen-
stane, Teodor Sevacin ¢, r. colonel si comandant
al rvegimentulni de infantevie Nr. 41 si Alerandra
’ Seraein, sora celor dof din wemid, depunem  pentrn
cternisarca  memoriel  pré timpurin  réposatel  sotii
resp. swrovl Futearia Pepa nasentd Seraein suma de
200 fi. dicem doni sute fiorini valntd austriaca la
Consistorinl diecesei gr. or, romane a Caransebesulul
cit aceea destinatinme, ca capitalal acesta de 200 .
s~ depuna numitul Consistorili cu siguranta spre
fractificare pand  atonel, pana cind sé¢ va infiinta
in orasul Caransebes un Ginmasin confesional gr. or.
Croman, in care ulthn cas aii a sé folosi  atit capi-
talul cit s intevesele lul, ce s& vor fi adunat pina
atunci. pentra sustinerea g1 dotarea  numitului
Gimmasia.

Ne conditionim insé, i numele sotied respective
surovel nostye Eufewic s¢ fie pomenit, en ocasinnea
memorired  sprijmitorilor i bineficitorilor  bisericei
nostre gr. or. sioa natiunel roméane.

2, Subserisit depun mai departe tot la Consis-

D torind diceesei gr. or. rommdne  no Caransebesula
| spre eterna adncere aminte a soticl ves].  surorel
 Eutearie Pepa ndseuti SNeracin suma de 150t

dicem una sutd eineideed fiovini vooa. cu aceea des-
tinatinne speciald, ca s acest capital sq s¢ depuni
cu siguranta spre froctificare s1 si seé administreze

s
i de catriv suslaudatul Consistorit pina cind capitaln!
Cva aduee 1l dicem un fiovin v.oa. pe ficeare Tuna,
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in care cas apoi acest un fiorin s¢ va da pazitoriului
mormintilor séi cemeterinlui gr. or. din loc, insti-
tuit pe calea legald prescrisi, din lund in lunid de
citri  Consistoriul desamintit, edruia it eoncredem
pe timpurl eterne administrarca acestel fundatiuni,

Paditoriul  cometerinlui, carele sé  va afla
din timp in timp in acelag, este indatorat a tiné
ju stare curatd gt a pidi g1 scuti de orf sice viti-
mare cripta familiel Seracin afitére in cemeteriul
local de aicl.

Tot deodatd cu predarea acestor litere fundati-
onali ale néstre am depus la Consistoriul diecesel
gr. or. romdne capitalele fundationale de 200 fi.
51 150 f. Ja olalth 350 fl. dicem trel sute cincideci
fiorini v. a. cu aceea respectudsi Tugare, ca si
binevoésed a administra aceste fundatiuni eonform
destinaginel lor,

Spre adeverirea acestor litere fundationali ale
ndstre le-am subscris toti patru fundatorl cu méina
proprie in fata mirturiilor chemate spre acest scop,

in a cirora presinti s'a cetit acest document funda- |

tional in intregul lul cuprins declarat s aprobat
din partea fundatorilor ca vointa lor proprie.

Caransebes, in 2D Aprilie 1886.

Elia Pepa m. p.

cdpitan ¢. 1. in pensinne.

Ca martori:

Josif Sevacin m. p.

¢. 1. locoteninte colonel in pensiune,
proprietarfi al cimeel pentrm merite
militare.

Teodor Seracin . p.
colonel gi comandant al regimen-
tulnY Nr, 41, cavaler al ordinulal
leopoldin, proprietariii al ermeil

pentru merite militare ete. ete,

Traian Doda m. p.
general c. r. in pensiune

Toan  Bartolomer m. p.
seeret,  Cons.

Alexandrine Seracin m. p.

Fenomenele Vulcanismului.
(Continuare).

Visitdtoriul frumdselor cimpit din dulcea Italie,
vede de pe ruinele forulul pompeian citra N. un
stalp de fum indltindu-sé catri cerii. Ruinele bine
pastrate a acestui for aduc aminte, cid piméntul
de sub picidrele sale, ait fost odatd piata agitata
a unul popor miret, sirguincios, cult, luxurios peste
mésurd si cu totul inchinat plicerilor lumesel.

fn decurs de 600 ani, cit au esistat oragul
Pompeii, nu sé face pomenire de eruptiunt vulcanice ;
ba ce este mai mult, Vesuvul de astadi, un munte
conic de 1220 m. inaltime, nici n’a egistat in tim-
purile acelea.

Veswoul  cel  wvechid, numit astidi Monte &
Somma, avea cu totul alta forma. Noi il cundésecem
dintr'un tabloii bine conservat, pe unul din piretil
desgropati ai oragulul Pompeii si din opurile seriitorilor
anticl.
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Vesuvul de odiniérd, un monte de 1100 .
de inalt, avea la vérf o cildare de 35 Km. in dia-
metri, ai edref paretl de trahit erai pe din liuntru
tdiati de multe crepituri $i de abisuri afunde. Tn
gura cildarel s¢ afla citra 8. V. o scirbind acoperita
cu tafis; ér fundul craternlui creseut cu  diterite
buruene, era apripe plan.

Geograful Strebo si istorical Din Cassins  pre-
supnu in scrierile lor, ei acésta scobiturd ar fi
craterul colosal al unui vulean sténs. Cam ¢4 n'a
dat acest munte nici cel mal mie semmn de viéta,
ni-o  dovedesce urmitoriul fapt istoric. Sparfacus
invins in fine de legiunile romane, si-a ciutat mén-
tuirea sa in acest crater. Intréga sa armatii, de
60—"70.000 desclavi, gladiatori si térani, af agedat-o
aci siscntitd de zidurile cele naturale ale eraterului,
s'a apérat timp mal indelungat cu multd vitejie in
contra lui Cassiy.

raterul, in carele i-si afla-se nefericitul Spar-
facus refugiul sén, este cea mai sigovd dovada, ca
Vesuvul a fost in timpurl preistorice un vulean
activ. El ai avut de sicur, ca toti vuleanil, an vérf;
dar acesta g’a surpat. Posibil, ¢i dupd ce afi egit
cu ocasiunea vriunei eruptiuni prin scirbina amintita,
din sinul sed multd lavid curgitire, s’a slibit teme-
liile sale si in urmarea greutitii materiilor din care
s¢ compunea muntele, acesta a trebuit si s¢ diréme
$i si sé ‘astupe tava sa. Materiile vulcanice .§i in
deosebi cuaantitatea cea mare de tuf, din care s@
compun straturile gesului de Campagna, sGnt positiv
productul muntelol astupat.

Degi afirmitiunile nnor seriitori ai anticitigii,
carii ficeai amintirl de eruptiuni vulcanice, erait
temeinice, totusi popornl nu puté si puni pref pe teo-
rille lor. Lumea era si p’atunel speculativi i con-
curenta mare.

Pe la anul 600 a. Chr. aflasérd de bine
Oschil din orasele Acerra, Nola gi Nuceria, ca si
intemeieze langd golful magnific al Neapolel, o colo-
nie noéud, prin carea vor avé sit concureze il
negutitoril grect si fenicieni, in ale ciror ménl! era
concentrat in mare parte comerciul t&rilor din pre-
jurul mérel mediterane,

Noil cetitenl, ai fost dupid un vechiii obiceiit
grecese condus!, cu mare pémpd la locul destinat,
unde incepurd pe o dialmd de lingi pélele Vesuvului,
¢u zidirea noului oras. Nduna plantatiune s& numi
Powmpeir, care nume sé derivi dela envéntul grecesc
Fompe ce insémni: procesiune, pompi.

Prin chivernisive bund, prin diligintd rard si
mai cu sémé prin comerciul intins cu orasele matere,
s’a rédicat noua colonie peste asceptare; ea deveni
in seurt timp emporiul Cempaynei. Dar bunistarea
locuitorilor avu cea mai stricicidsd inflointd asupra
moravurilor bune de mai nainte. Molatecl peste
mesurd, dedati la lux grecesc si la desfréndri siba-
ritice: ei nu cogetatt la alteeva, decat la trait bun

. §1 la sporirea bunastirei lor.

it P .



Anul 63 d. Chr., ins¢, aduse asupra orasului
marl nefericitl. In urma unui puternic cutremur de
pamént, ail rémas muli locuitorl fird cipatimu,
caci multe case publice si private s"ait fost rninat de
tot. Regimul imperial din Roma li-a fost mana de
ajutori, dandu-le pentru rezidirea caselor sparte
anticipatiuni din  cassa  statulul g1 fchurite alte
subventiuni. Noua restauratiune nu s'a fost terminat
inch, si ¢ti eumplita catastrofs a anului 79 d. Chr,

In urmarea entremurului de pimént dela anul 63,
trebue si s fie spart piretii mai inultor caverne
interne, trebue s sé fie destupat mat multe canaluri,
prin care sta vechinl crater in  comunicatiune cu
marea vecini. Titinele de apd, la inceput nejnsém-
nate, afi devenit din ce in ce mai largi si in decurs

de 19 ani s’a stricurat destuld apd pingé la vatra

de foc, carea la acest vulcan sténs n’a potut sd fie
tocmal adénca. fnﬁ;)'bén;‘-ina’fzt—sé apa, esponsiuned §
presiunes caporuld produs st adunal prin coveine
sé crepaturi, cdusara in fine necvitabila  esplosiune,

Un simpln esemplu ne va dovedi, cit de mare
¢ puterea vaporulul comprimat,

Déca lasim sa  férbd cu clocot o 0li  bine
astupatia, esperidin ¢i ea s€ va sparge, mal nainte

séii mai tardii, amésurat soliditatil materiilor din
care este ficuti. Esplosiunea élei s’a produs prin
presiunea  vaporului. comprimat. E luern natural, ci
gi vaporul din launtrul paméntului, - eare. s'a format
din apa ce s’a stricurat pind la masele de foc, va
sparge cGja piméntnlui acolo, unde ea va fi mal
slaba.

“In August séii Septemvre, datul nu sé sae
positiv, sé sparse in partea de citra S. V. de nott
eraterul cel vechin, cicl la locul acesta trebue sé fie
fost mai slab, si Vesuvul i-si fneepu érisi activita-
tea sa.

Néua esplosiune, de sute. de orl mai neinsém-
nati de cAt cea preistoricd, dedrece si craterul cel
noli e de sute de orl mal ingust de cat cel vechii,
avi totust wrmari infricosate. Bilidne de metri
cubici de lapillif i de cenugd esird la lumina dilel.
Din aceste materil a cadnt o mare parte in apropi-
erea craterului si agrimidindu-sé aci, cladiri un
munte noi; ér o alta parte, minatd de véntwr,
cutropi locurile veeine. Trei dile an durat infricosa-
tul fenomen, gi dupa incetarea torentilor de pléie,
cari de reguli insotese eruptiunile vuleanice, Vesu-
vul sé presentd in noua sa tormi.

Datonel pand  astadi, s’a schimbat  Vesuvul
numai forte putin. Numele Vesur I'a primit muntele
de non format, pe cand cel vechiit s& numesce astadl
Monte di Somme, verosimil de dupi satul din apro-
pierea sa.

Calatorind dela Ncapolea  dealungunl térmului,
citrd S. dim de ordgelele St. Giovanni, Portici, Resina,
Torre del Greco si Torve dell’ Anunziata. Inlocul orase-
lor Portici i Resina de astadi a stat  Hercwlomn,
o colonie clind; langd mare apripe de Tore
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dell’” Anunziata cra Lwpedd, ér la polele muntelui
St. Angelo, oraselul Stede. Campiile dintre aceste 3
orase, erail frumose si vestite pentru vegetatiuuea
lor cea hogati. Nenumérate ville, locuintele de vari
ale celor mai ilustre familii patriciene si ale aristo-
critiei financiare romane, impodobiaii aceste locuri
intr'un mod atit de férmdcitorin, in cit cu drept
cuvént s& dice: c¢i locul acesta este o bucati din
paradis, pe care Ddelt intr'un ceas de negrija, a
sciipat-o pe pamént. Tocmal acest cap de opera al
naturei g1 a diligintei omenescl, frebui sa sufere
atat de cumplit prin ecruptiunea Vesuvulni.

Pompeii §i Herculanum si cu ele din preuna
numérosele ville ale nobilimel romane furd eu totul
cutropite de lava. ér din Stabe numal o parte.

Pirdoséla orasului Pompeii (petri cuadrate de
dolorit) e acoperitia en o piturd negriciosi de 0-25 m.
de sigur primul precipitat al norului, despre care
ne spune Pliniu cel bétran, i s’a redicat in forma
unui pin, dasupra Vesuvului. Peste acésta zace
o alti. patwi infoiati de 25 m., constititore din
lapillii ugor de deliturat cu ajutoriul unei lopetl.
Pcste mésurd mare trebue sé fie fost espansiunea
vapornlai de apd, cicl numal asa s’s potut desfunda
craterul muntelui Somma i s s& arunce atita
pétra, pand la 6—7 Km. indepiirtare.

Patura de lapilii, ajunge pand la  coperisul
cagselor.  Stradele g piatele ovasului s’ait umplut
fard, indodld de pétrd, usele si ferestrile locnintelor
craft deja baricadate. DPeste lapillif aflim o pitura
de cenugd de 2—3 em. de grosa si din acéstd impre-
jurare putem si conchidem positiv, ci esplosiunes era
aprope terminata, desi mai sint peste acésta inci
2 paturi de lapillii de cate 2—3 cm. de grise,
despértite prin paturi de cenugd de cite '/, metry,

Paturile la olaltd stnt de 4—5 m. de grose.
Materiile, din care s&¢ compun sint uscate, infoiate
si ugor de sfarémat. Seé intelege de sine, c¢i ai
trebuit si s¢ diaréme sub greutatea lor, acoperisu-
rile si zidurile mal putin solide.

Un orag intreg, dela ale carui case numai cope-
risurile lipsese, filnd cea mal mare parte astadi des-
gropat, spune cercetitovinlul, ci 3 dile at fost
de ajuns, ca si sé ingrépe wirirea sa.

Pompeianii  cupringi de  spaima, ai cautat
a s& mantui catra Stabe, desi le era grea fuga, cicl
pléia de cenugi preticuse dina in ndpte intunecata.
Numal cef slabl de fire, ascundéndu-sé prin podru-
muri, devenird victima nepasiril lor. Cind incepuse
ploia de lapillif att fost ori ce scipare imposibila.
O sorte crudd avurd cel ce nu sé adiapostaserd inei;
ucist de petri 1 cutropiti de cenugd il aflarih acesti
nenorociti in lava mormintele lor!

Locuitorii din Herculanum ait trebuit si sufere
chinuri g1 mai cumplite, dedrece véntul Seivoceo, carele
din intémplare baiea pe timpnl ernptiunei, an dus
sioait gramadit la locurile acestea cu mult mal multd
lavii, de cit in Pompeii. Cupringi de grozi alergari
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mic simre catrd mare : acolo la nwogines orisontulul s¢
zareall naile romane, care sé pireai a-le aduce ajutorin
s1 mangaere. kra Dhinin comandantele Hotel romane
statiomate in Misenum, carvele sosise, ¢ s& mantne
ce este de mantuit. Nefericitii s@¢ credeat  scutitd,
cind éta, cd flotila nu inaintézd  si este necesitata
a sé retrage. Inzadar strigitele lov  desperate, in-
zadar rogaciunile lor ferbinti, ciel naile, ajutoriul
lor atit de wult dorit, dispar. Ce puté fi causa?!
Fundul mirel, s'a fost rédicat in urmarea unui cutre-
wmur de pamént giodand unatle peste asceptare acolo,
unde marea era mal nainte atit de adéncd, de uscat,
s'a facut ori-ce apropicre imposibild, Nenorocitil au
fost ucist si cutropiti de lava, in fata flotel romane.

Din Stabe s’a cutropit din causa véntului Sciroceo,
carele batea in directiune contrarie, numal o parte,
pe cind locuitorii sé1 ait aflat in fngd scaparea lor.

Astfelit s'a nimicit, prin néue ernptinne a unul
vulean sténs, ceea ce este un fenomen firte nein-
stimnat in istoria fisicd a piméntulul nostru, numai
in trel dile, tot ce s’ creat in decurs de sute de
ani, prin muncd intensivd, diligingd rard si cultura
inaltd a mal multor deci de mii de muritori.

,0 generatiune trece si altd genceratiune vine;
dar paméntul rémane in ctern“. IZel. cap. 1. vers b,

(Va urma.}

S

Higiena pruncului.

Copilul intarcat s& arati voinic prin spresiunea
fetet sale. Din fisionomie poti acwm ceti simtul
lui intern. Tndemnul de a si fmpiirtasi inchipuirile si
esperintele sale cagtigate de un an in cerenl parintilor,
rudendilor I impintend la vorbd. Copilul vorbesce.

Pruncnl mic imitézi tot ce vede, tot ce aude.
El e acuma mal drigalas. S& jocd si isI ageresce
mintea mai tare prin jucariile sale.

Obiectele de jucat nu ait sa fle filigrane si
mici dedrece produc  vedere searti. O surducit
{minge) mare $i elastici, o pidpugd, un cal de lemn,
o trasurd, un biclil, o bitd de caldrit, o gramadi de
nasip in ocol spre a siri, spre a s tivili, calesul
florilor din griidink, de pe cimp, alergatul dupa
fluturi, dupd gindaci shuritorl produc de o parte
placere, de altd parte migcdirl gimnastice in micul
om. Aga s¢ intdresce pentru scoli pina nu'a wmbla
la gedli.

Casurile de morte, cari vin deacum inainte intre
prunet sint cu mult mai rare, ca intre sugitori.

Copilul mnblatoriii nu perde atita cilduri. Pelea
corpulul € mal grosi, mai resistentdy contra influintelor
admosferice, contra influintelor pamintului i cu un
cuvént contra morburilor de téte dilele

Morburile inveminatéve. eari atacd individi sin-
guratiel in deosebite timpurl si in deosebite Tocurt.
sé numese morbur! sporadice. Morburile inveninitore,
cari vin ¢n grimada in nn loe sai in mai multe, in
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o di, in o septamind san lund, sl atacd de odata in
mod egal multi dmeni, s¢ pumese morburi epidemice.
Morburile inveninitére endemice san de tard sant
acelea, carisé repetézi des in unul §1 aceleasi loc.
Fiecare morb invenindtori are venminul sél specific.
Veninul care $6 nasee in omul bolnav, veninul ce
trece  dela  omeni morbosi pe dmeni  sidnitost
de pe om pe animal, veninul ce produce tot
acel morb: ¢ venin contagios sai lipicios. Veninul
wiasimatic  ese din pamént s sé sufla de vénturi
Veninul acesta sé lipesce de omul sinatos, de omul
acela, care niel nu a védat, niel nn $’a intilnit cn mor-
Losi. Omul strabitut de acel venin mu pote infecta
pe altl omeni siudtosi.

Este forte de lipsi pentru un preot, pentru un
invétitorin, pentru un tati de familie, care sele ceti si
serie ¢ un cuvént pentru un ciarturariin ca st prieépa
ce insémnd  vorba: sporadic, Ipidemie, FErdemic,
Contagii sé Miasml.

S4 ne insémnam bine cuvintele amintite si cu
deosebire  intelesul lor. Tot cu ele avem de lucru,
tot de ele sé teme, tot de ele sé feresce pina la
bitrinetele sale omul sanatos. Numal pruncul sugitoria
numai bétranul fncovoiat de ani stint mult putin
scutiti de morburi infectatore, Lungdrea (thyphus)
nu crutd nici pe unul nici  pe altal.  Si
aga alcl ca orl si unde sé afld esceptiuni.

Proncul mic pind a nu umbla. la scold, ba chiar,
in gedlele elementari fiind, trece peste multe morburi
lipicidse. Morburile acestea sé numese acuma morburi
de copil. Decand ecomunicitiunca démenilor crucigi
repede cu cAl ferate, cu ndi de vapor, cun drumurd
principali de comercit, en puncte centrali gi de acolo
cu sate ascunse, cundscem bine Morbilii (cosacii)
Versatul, Difteria, Tusa migirésci si Cholera.

Tate aceste morburl inspiimantitére erad mai
inainte locall si legate de un teritoriit anumit. Un
munte, un rii, un lac, o mare era granita  lor.
Astidi sé supune gi copilul, ce umbld la scdld, aces-
tor morburl. Sciinta naturald si regulele el sanitari
ne daii in astfel Jde fmprejurari ajutoriu.

A) Morbilit san pojarul mic.

Pajarul mic e cel mai blind morb epidemic,
De reguld nu el ca atare, fari morburile consecutive
omora. O scuturare sait mai multe de frig, o aprin-
dere de ochi, o trogni cu stranutat, o rigusala
cu tuse st tot  deauna ferbinteli scot dupd wult
trel dile Morbilil la lumina. Pojarol acesta sé arati
in timp de 24 dre mal  IntAin pe fatd, apoi pe
grumtazl §1 suecesive pe trunchin, pe estrendtati. Tot
corpul e inpestritat cu pete rosii mart si miel, Intre
petele mari si intre petele micl & atli pele ecurati.

Pruncul mie euprins de morbili fantasézi si nn
araremT  ecapati tras. Spaima asta  trece, mal tot-
déuna fird a lasa urme dupd sine.  Morbul  duréza
0 sEptamana.

O scarsurd, o aprindere  de
plumdnilor. o aprindere

phimani  san  doe

i pelita de  inehecturi. o
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difterie, o tnse wagaresca, cu deosebire bola uscata
fae in si dupd morhili complicatiuni neplacute. Tote
complicatiunile pot duce la morte,

Regule sanitare, Si opresce a sta in apropicrea
unui morbos cu pojar wic.

Materia inveninidtire, ce nasce acest morb sé
produce in corpul bolnavului si ea planéza in aerul
ce fncunjurd pe patient. Materia invenindtore sé {ese
in vestminte, s& dunce i aduce dela bolnavi la sind-
togi. Nicl depirtarea de mal multe chilometre, nict
véntul, niel pléia, nici ninsérea nu scot din vestminte
en una cu déud materia invenindtére. Materia in-
veninatére a pojarulul mic sé afil mai departe in
lacrémd, in tusa, si in singele morbosntui. Cu lacrémi,
cu tusi, cu singe potl ultoi  wmorbilii in  6meni
sdnatos).

Fie careomtrece si petrece acest morbfiind inca
copil. Casurile de pojar mic Ja junesant rare, la barbati
mal rare si la bitran fnecétd cu totul.

Seolele elementari siint special a sé invigila, peptru
cd de regula acolo clocese atari epidemil.

Un cas de moérte opresce dupd regulile sanitare
pomenile in aceiasi casi.

Tote incaperile folosite de mort trebue si s
desinfectioneze séil curitésci,

Spre scopul amintit s¢ spald cu lesie cloco-
tindd podelele, s¢ ventilézd chiliele, s& viruesc

paretii, s& bat de prav tolele; pe. scurt totul sé .

acrigézi.

Dacd epidemia de morbili e estraordinar peri-
culdsd, fuga din o regiume morbdsid in alta sinatisi
este de preferit.

Dupd ce s’a stins radical eptdemia pojarnlui
mi¢, pot veni acasd fird frici si copii dusl

Medicamente contra pojarulul mic nu avem,
Medicamentele, cari sé dai, strici mult si nuscortézi
de loc procesul morbulul.

Ascultind de regulile sanitari oprim ori-ce in-
trare in chilia bolnavului.

Intre vecindtatea curidsa, intre meamuri si copil
lor sé tae comunicatiunea.

Numai o perséna are a griji de pacient.

Perdelele dela feresti s& trag prin o pinzé
subtire. Ascéta intunecime de chilie nu genéza vederea
miculul patient cu ocasiunea deschiderel usei.

Fata morbosulul o astrucam, pe el il invelim
cu tole si deschidem de trel i pe i ferestrile
spre aerisare. Un patrarin de dérd ¢ destul pentru
aerisare.

Daca bolnavul in primele dile nu are deschidere
intestinald, ferbem o ménd de prone uscate in o
ulcicd, adaugem citeva bucitl de zihar alb, dim
zama, dam chiar i prupele micului pacient si ne
djungem scopul dorit, Merele fripte an tot acelas
resultat,

Curdtenia scrupulosd e Ia pojarul mic medica-
mentut cel mai bun.
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Camesa orl smenele cu camésa sé inschimbi
in tdte dilele. Una st ambele s¢ aplici tot déuna
calde pe pacient. Pacientul pote bé api prospéta
dupa plac &1 dupd gust.

Zami de carne de vitd, zamd de gaind sirbe
pacientul in  decursul morbulul.  Zama, sé curi-

tesce de grasime si ca sd fle mal nutritére sé bate

B DU o

un ot crud in ea.

Catra finea morbulul adeci din a géptea (i trecem
cu incetul la nutremintele indatinate. K consult
dela inceputul morbului a unge tot corpul bolnavului
¢u unsdre sait cu unt prospet nesirat séit cu slinind
dela soric odati san de dond ori pe di. Ferbintelile
incétd si proceduraacésta ajutd mai tardia la jupuirea
pelei. Dr. Leo Muresan.

Necrolog.

Tocmal in diva sintelor pasct, in 13.25 Aprile
la 8 dre a repaunsat aicl ténérul advocat
Greorgiv Sievhbanu. fiul Rsmunlui Domn Protopresbiter
al Banat-Comlosulul, Vickentie Sierbanu. In regre-
tatul repausat, a pierdut patinnmea si biserica nostri

pre unul din cel mal credinciosi fii af el

Geargin Sierbanwe, dupd ce in etate de abia
23 de ani deveni advocat, a functionat citiva  ani
ca vieefise al Comitatului Torontal st numai inainte
cu 3 ani casatorindu-se cu filea dlui Lulian Jancu-
fesc din Lugos, s'a astdat si a deschis cancelarie
advocatiald aici fn Caransebes.

Acest scurt restimp a fost de ajuns ca el si-si
chstige  inima nostri a  taturora.  Sierbanu  era
un talent rar, unul din eei mai de frunte advocati
al Bianatulnl ; abia inainte cn 2 sépteméni, cind sé
lupta deja cu mdrtea, a finut la tribunalu] din loc
o apérare, care ca cuprins s formid a pus in o
adevérati wimire numdérosn] auditor, ce a fost de
fata. El a fost un esces de onestitate si de nobleti
de inimé, era in stare a jertfi tot pentru un amic,
totdeauna a fost intre cel dintdinn contribuenti pentru
scopurile nostre eulturale. In societate prin cultura
sa imaltd, prin blandetele. bundtatea si spiritul sed
de o rard agerimé¢ $i umor, inveselia g1 distrigea
pre totl. Kl w'a fost clevetitor, nu invidios, minciuna
o ura din tot sufletnl sén §t materialist nu era, de
acea prin totd fiinta lol iti deschidea inima si (i
insufla o incredere nespusi.,

Asa numai s’a putut intimpla, cd vestea mortel
sale a stricat tuturor, celor. ce 'all cunoscut. veselia
sérhatorilor Santelor Pasci. Acasa inting pre sarcofag
orl ome il vedea imndarmurit. cn aeeasi blandeta
s1 bundtate in fatd a trébuit sa planga lacrémi
de o adevératd durere, er’ cind la inmorméntare
osemintele sale eratt si s¢ cobore pemtru vecl in
pamént. cuvéntarea Dlui Barfolomern. pre care o
publicdm wmai jox, a facot sa plinga &1 omul cel
mal tare de Inin.





