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Cestiunea Pelagrei

Comunicare facuta la al doilea congres National
de medicind gi chirargie, {inut {a Bucuresti in Aprilie 1914

de Doctorul Valerian Gh. Negrescu
[

S'a verbit giscris mult despre pelagrd. Cestiunea fnsaa
cauzei care produce aceasti boald, este ined neterminald si
confuzi. Boala nu este incd studiata de savan{ii nogtri, caci bol-
navi de pelagrd nu sc gdsesc nici In Bucuresti nici fn Jasi, 57 a-
poi studiul pelagrel, nu a devenit incd in {ara la noi si ajurea un
studiu de specialitate, o atare specialitate nerentind, pelagrosii fi-
ind dintre cel mai sdraci bolnavi din toafe fdrile. In Romania cel
pu{in pe fiecare an se bolngvese 10.000 de siieni; nu ¢ mult,
abia dacd vine !a 4 bolnavi de fiecare comuna, pentru cele
2000 de comune. $tim insg ¢d sunt comune unde in flecare
an, se bholnavesc gi intre 20—50 persoane.

Fiind primévard, timpul inflorire; naturer si cand se ivesc §i
cazurile floride de pelagra, cred ca icestiunea e dc actuslitate §i
opartun de discutat spre a se pune probleme de rivolvat.
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In Februarie a. ¢. a aparut primul numir al importantei
reviste «Les Archives de sociologic et de eriminologiss sub
directiunea d-Jor profesori d-ri Marinescu si Constantin Ri-
dulescu avoeat si alti colaboratori distingi.

In aceastd importanti revistj gisim un studiu de in-
cercare de sociologie medicals, scris de d-i profesor Marinescu,
Vom tradoce cfteva rinduri din acel foarte important stu-
diu, cu privire la pelagri.

«O boald sociala, care trebue sa preocupe, foarte mult pe
camenii nostri de stat, este pelagra. Pelagra osie un pericol na-
tional, ciici cauza, singura caunzi care o produce, este porum-
bul muceg#it, sau stricat, asifel cf, cel mai bun mijloc, cel
mai radical, pentro ca si dispari pelagra consisti ca sd supri-
mam porumbul din alimentatia ordinard. In adevar suprimd ca-
uza, efectele dispar. Nu exagerez de a zice c¢a anul 1750, cand
cultura porumbului a fost introdusa la noi, a fost un an npefast
pentru Romdania. Perderile pe cari {ara le-a primit din acest
timp sunt imense, a lipsit un mare numar de muncitori, fa-
milia a perdut pe capii i Statul trebuia si-gi impue mari sa-
crificii pentru a ingriji acesti bolnavi, sau a'’i intrefine in a-
zile de allemati., . . . . . . . . . . . . . . . ..

Se chelturse sume considerabile pentru unele boale in-
curabile, dar nu se face nimic pentru a le preveni si o ano-
malie atrage totdeauna, ¢ alta, cum a zis-0 foarte bine Geo-
ffray St. Hilaire. 7Tendinta acivald a medicinei moderne,
este de a Ina mai cu seami, misuri preventive contra boa-
lelor, contra pelagrei $i contra tuturor boalelor ecari au un
caracter social.»

L[

In 1884 ani publicat un studiu asupra pelagrej bazat pe
cifre statistice §i in care conchideam c# pelagra nu se dato-
reste alimentatiei cu porumb stricat sau bun.



Cum aceastd lucrare este foarte rard, si-ini fie permis
a reproduce mal multe randari —1)

Pelagra o ma'adie putin eomuni in unele {iri, necunos-
cuta in altele, foarte comuni in unele, ne studiata incd in ceia
ce priveste origina, evolu{iunea, durata si consecintgele ei,
meritd ecsamenal serios i studii continyi din partea acelora
co au ocaziunea de a observa. Se stie eX In tard la noi a-
ceastd maladie este apanagiul clasei muncitoare; sd slim gl se
presupun muite, dar nu se gtie nimic pozitiv. Din spitalele
din tari, sunt unele care n-au nici un pelagros in salile lor;
sunt altele, car/ nu vor sa primeascd in cura pelagrosi, sub mo-
tiv cd pelagra fiind o boald grea i lungd de vindecat, ar o-
cupa locurile bolnavilor cu afectiuni ordinare; motiv care se
poate intelege peniru {dri, care poseda spitale si azile, unele
pentru boalele ordinare gi altele pentru afectiuni cronice, dar
care la noi, din cauza lipsei de azile, constitue o barbarie.

«Snnt alle spitale cari primese pelagrosi, intre acestea,
voiu eita in prima linie spitalul 8f. Spiridon din Tg.-Neamt.
(bservand un care care numir de pelagrosi, cercelind pe
de altd parte actole tuturer bolnavilor tratati In spital dela
1864 i gasind cilra considerabild de 50 de pelagrogi, am
erezul ¢d prin observarea minutioasad, a acestor acte, adevi-
rate documeate voiu putea preciza, cAteva nofiuni positive
privind aceasid boalds.

«%e observd numirul mic de bolnavi inivati in lunile de
toamnd i de jarnd gi numirul considerabil de pelagrosi in
lunile calduroase. Tot statistica aratd ca numirol barbatilor
intrece cu o treime pe acel al femeilor ¢i numarul mic de
bolnavi trataji de la 1864—1874 st numdrul progresind con-
tinuu, de la 1854,

«Maj constatim ca numzirul bolnavilor in regiunea mun-
toasd a judetului este aproape nul. Concluziune foarte impor-
tantd probeazd aceastd statistica, anume cd pelagrel nu-i place

) Contribujiuni la studiul pelagrei, 1834, Tip. Luis Bucuresti pag. 43,
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munfii. Dacl aceastd concluzione sar pufea proba gi pentru
celelante judele din (ard, atonei sar sti in mod poziliv, ceia
ce acuma nu fac de ¢dt sa presupun, anume cii pelagra este
o boald, care nu se desvolld. de cdt in_regivnile joase sica e
cu total necunoscutd in regiunile muntoasen,

Y

Reprodue din aceiagi a mea seriere, randurile de la pag. 7.

«Instructiunile apriori, ipotezele mai mult sau mai putin
ingenioase, sunt de mare utilitate In stiintele de observafi-
une, cdnd ele devin purctul de plecare ale experimentatiunei,
prin experimeniare, ele se confirmii sau se probeazi inecsacte
g1 gtiinta devine in posesiunea unui fapt pozitiv. De cite ori
subsemnatal n-am auzit pe d-1 Laborde geful laboratorulni de
fisiologie de lafacultatea de medicing dini’aris, zicind elevilor
{intre cari mi numaram) cid de multe ori plecind de la cli-
nica unni Lasdgue sau Germain Sie (fogtii mel gefii de servi-
ciu} venesau la laborator si incerca cutare sau cutare experi-
enild, la care altfel na «"ar i gindit numai sd se convinga para
la ce punct, o vedere a spivitului, o ipolezi ingenivass, for-
mulatd, de unul din acegti mari profesori, putea 83 se pro-
bheze sau s1 cadi prin experimentare.

Siadesea addoga Laborde, mergeant dupi ciiva timp cu
rezultatul experientei mele $i'l fdceamm cunoscut profesorilor
cari emise ipoteza; satisfacut si unul $i altul, de rezultatul
experientei, care proba, sau vealitatea sau imposibilitatea i-
putezel formulate,.

Continu

«Cind insi o ipotezi exprimala, no este controlald
prin experimentare; cind autornt ipotezei se buecuri de un
prestigiu  stiingitic meritat, atunci se intimpla urmiforul lu-
cru: jpoteza se admite, fard discutiune si trece din domeniul ah-
stractiunct In clasa faptelor probate pozitiv. Contimporanii $i sue-
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cesorii autorului ered pe cuvint pe oracol, «crede $i nu dis-
cutd» $i nimeni nu controleaza ipoteza adinisi de autorul ei

Suntem mai profitati cdnd rezultatul stadiilor noastie a-
supra nnei cestiuni se redoce in uitima analiza la un, «nu
gtim», de ciit atunei cind ne-am satisficut momentan, curio-
zitatea noastri stiingifici prin o teorie ipotetica. Medicina are
mai mult a cistiga debarasindu-se de {deile abstrase,de cita
le inlocui prin alte ipoteze.

Ca sd revenim asupra pelagrel, s'a cmis ideia, ci pelagra
s'a datorit porumbului siricat, s’a crezut cd se cunoagte prin-
¢ipinl toxie, producitor al boalei. 8'a pus mana pe el: crimi-
nalul care produce pelagra, o verdetul, ¢ ciuperci, care se
desvolta pe porumbul stricat. $’a emis aceastd jpotezd la finele
secolului trecut gi astizi ea a intrat atdt de mult in domeniul
faptelor admise, in cit nu veti gisinici o scriete, despre pe-
lagra, in care sX nu fie descris si verdetul gi a se acuza gi po-
rambul, stricat, ori bun, in producerea pelagrei.

Suntem fin fata unei ipoteze datind de mai bine de 130
de ani, a uuei ipoteze, care prin anticitate gi-a cistigat drep-
tul unei convingeri ca §i religioase; e de daforia noastiri a
conta cn aceastd opinie gi a vedea pAnd la ce punct poate fi
‘snstinuti san combituti.

Vi

Pag. 8-

«In lipsid de expevienie fisiologice, pe care nu le putem
intreprinde momentan (eram incid in montentele cand cre-
deam in posibilitatea studiilor [fisiologice la noi in {ara), ne
vom adresa tot la datele noastre statist‘ce, pentru a ciuta
fapte sigure, . . . . . . . .

Daex este adevirat ¢ pelagra, se datoreazid porumbnluj
strical, atunei statistica ar trebui si ne dea urmaiatoarele re-
latiuni.

[nte'un an locuitorii eonunei N, ar trebui si fie alunci
in nrajoritate. Inti’un all an locuitorii unej alte comuni Y §i
axa mai departe,
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Mat mult inci, ar trebui a3 vedem, indr'un an o familie
intreaga bolunavi de pelagra, cel putin bdrbatul, femeia §i co-
pii, efei toti mindnci. acelasi porumb in acelasi timp &i in a-
celagi mod. preparal. Daci e vorba de intoecsicare, astfeltre-
bue s# se petreaci lucrurile. . . . . . .

Dacd pelagra s&'ar datora alimentatiei prin porumb, nu
ar fi oare care coincidenta intre aparifia boalei si localitdti
san timpuri? Nu ar fi intr’un an o miea epidemie de pelagri
si-intr'un alt an intr'e alta indepartati. dupd cum porambul
“ar fi fost de buna sau rea calitate, intr’o localitate san altay

.Nimic din toate acestea, statistica noastrid nu ne pro-
beazd gi nimic nu poate spune mai mult adevirul ca o sta-
tistied. . .. .

intercaiez un fapt recent.

Acum trei ani prin 1911, din cauza ploilor torentiale po-
rumburile nu s’au copt, In nici o regiune a tirei, ne astep-
tam cu iotii la 0 mare ecstindere a pelagrei, orilucrol nu s'a
fntdmplat, desi {iranii consumau porumbul umed gi strieat,
jar mimiliga ficuta cu acest porumb, era de on gost nmco-
it si.de un miros fetid, Adaog acelasi lueru, cand din ca-
uza secetei, au fost aduse porumburile mucegiite din Argen-
tina sau Pern (Amecrica).

Continuu a reproduce din citata mea loerare: «Aceste
date de statistica confirmd pani la un punct si observatiunile,
facute de autorvii moderni e3 pelagra s'a obsevat si in locali-
‘tati, unde porumbul nu e caltivat i la persoane care n'a man-
cat porumb nici odata in viata lor, in cit Constantin 'aul, o-
pineazi. cu verdetul, se poate desvolta si pe alie cereale, ca
sd putem crede fn influenta lui toxied. D-nii Laverau §i Tei-
- gsier sustin cd porumbul este fvarte sirac in subsiante azo-
toase, dav uiti cd pipugoii, sunt mai avugi in prineipii aza-
toase §i tdrocarbure, de cit colelalte cereale,

«Precum niei sililisul, nu se datoreste prin brinza stri-
cat. ideie foarte rispandita in masa poporului. asa nici pela-



&ra, nu se datoreste, nicl porumbului, nici verdetului, cum iubesc
a crede dileriti autori,

®'a acuzat porumbul in producerea pelagrei, pe nedrept
Lot astfel precuin cartofii au fost acuzali ci produc tubercu-
loza sau serofulele in loc de a fi ineriminate mizeria, locuintele
umede i intunecoase.

Care e agentul producator al boalei? verdetul sau po-
rumbul jucind un rol nul in etiologie, ne ramine a ezita intre
doua opiniuni, una influen{a razelor svlare, s/ pelagra ar fi un
fel de insolafie cronicd, gi alta ed 8’ar datora unui viros saua a-
gent ne cunuscnt incd, cum e giacela a sifilisului (seriam in
1884) al rubeolei, varsatului si cele-lalte. Cercetarile ulteri-
vare drebuesc dirjate in acest sens. Reumatismul se dato-
reste umiditiifei, e pozitiv, de ce ram putea admite ci si
insolaj{iunea s3 prezinte o formi acutd, le coup de soleil si
ung eronicf caracterizati in Romdénia prin pelagra ¥

Vi1l

Pelagra, boali astizi endemicd in fard cu 60 «de ani in
urmi era aproape nscunoscuti. [n 1862 Doclor Felix publica
in monitorul medical ¢t de la 1859—13801 n'a observat de cét
71 pelagrogi in judetul Museel; c¢d nu este nici o observatic
asupra pelagrei In {ara romdineascd, iar cd seriercza D-lui
Doetor Teodori asupra pelagrei din Moldova nu au putut’o
procury prin libririe. Avati ci mizeria cea mai mare se ob-
servy la pelagrogii examinai’. CF pelagra fn {ara romineascq
se arati sporadicd si foarte vard /n cat de aceastd boald, de
care suferd [falia, pentru noi nu parc de ingrijit deocamdata,

In judcful R.-Sarat, In raportul pe 1885 gasim notat: Pela-
gra acum din norocire, incd nu s'a stabdit in acest judef. In de-
cenrs de 2 ani s’a observat 30 de cazuri

Din 1896 inregistrim cazurile g pelagri verificate n
judetul R.-Sirat.
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Cateva date stalistice expunem:

Judeiul Rammnic are o pupulajie ruraly de 140.000 de su-
flete, pe o suprafata teritoriald de 3200} km., coprinzind o re-
giune muntoasi, una de podgorii ¢i alta de eAmp. In regiunca
de cdmp, coprinzind 43 comune cu o populatie de 60.000 su-
flete, s’a verifical de la 1806--1908, 2819 pelagrosi, dintre
carl, morti 803. In regiunca de podgorii, cu 16 comune si o
populatie de 20.000 suflete, s’a numiarat 1302 pelagrosi cu 784
morti, in regiunea de munte cu 16 comune $i o populatie de
40.000 suflete, s'a numidrat 435 pelagrogi cu 144 morti.

Se verificd dar gi pentru judetul R.-Sarat ci pelagrei nu-j
place muntii i ¢i boala mai mult bintue in localitilile joase
gt baltvase, unde nu se gasegte nici apA potabild, de bhuni
culitate,

In total dar, in judeiul R.-Siarat de la 18961908 s'a in-
registrat 4336 pelagrosi dintre care morti 1731.

Care si fie numirul pelagrosgilor din toaid tara ?. Judegul
R.-Birat comteazd intre cele mai bogate, unde nu sont multi
pelagrosi. Admitem insi aceiagi propori:une. Ar fi de 30 ori
4506 numdrul pelagrogilor in cu's de 12 ani, egal cu 136.000
far numdrul mortilor ar fi de 510061 E prea ma o cifra ¥ 13-
saim la jumiatate ar fi la 70,000 pelagrogi en 23.000 morgi in 12
ani; sau 5000 gi peste 2000 mor{i in cursul unui an.

Sinistrs statisticg! si ingroziloare suferinie trebue s3 fie
ale pelagrei, de oare ce multi din cei atingi de aceasti boala
preferd priu sinncidere si-si puni capit vietei! Durerile pela-
grei trebue s3 prezinie oare care analogie cu ororile pe care
le produe  epidemiile de foamete. destul de frezuente prin In-
dia” san prin China, st pe care le deseria autorii.

Pelagra duce la nebunie. Oare nebunia populari din 1907
n'a fost instigatd de dementa pelagroasi?.

o enorm. O imensa heeatombi pe altarul imensibiltiati
morale sociale actuale, care se mird cim generatiile trecute
aceeptau selavia, ca situatie nonnali,



In revista «Paris medical» numiral din 7 Mtrtie 1914,
gasese un stadin a D-lor D-ri Milian gi Burnier, dermatologia
in 1914, revistdi generald, in care citese riandurile urmitoare
in ceia ce privegte pelagra, pag. 323

«[’elagra continud a face obiectul cercetdrilor clinice i
etiologico in {frilo pe cari le devasteazd, cici dupd ce a de-
vastat Italia, Roménia, Spania, Rusia, ea bintue acum in A-
merica de Nord.

- litiologia pelagrel riméne tot obscuri. A facut obiectul
discutiunilor la ultimul congres italian penire stadiul pelagrei,
tinut la Bergane in 1912. Vechea tcoric maidica tinde din ce in
ce mai mult s Ho pirdsita g1 numerosi autori, Majocki, Cam-
pana, Gaucher, Socuvane si Yamada, au raportat cazuri de
pelagra ivite la belnavil, cari nu mincase porumb nici odati.
Printre partizanii teoriei maidice, unii ca Fernier, nu mai a-
cordd porunhului de c¢il un rol predispozant, pelagra este o
boalid care ar gisi Intr'un organism predispus prin porumb
un teren de desvoltare favorabila.

Se pare ca pelagrogii sant foarte sensibilila extractul de
porumb, astfel injectia subcutonati de mici cantitditi cu ex-
tract apos de porumb stricat, produce imediat la pelagrosi o
reactie generala (febrdd) si locald (dureri i rogeata) atunci
cind nu produce nici un simplom la cej cari z2u sunt pelagrosi,

Dar, cei mai mulfi autori, resping teocria maidica. Trel ipo-
toze  sant astiizi In prexentd : a lui Sambon, dupi ecare pela-
gra este o hoald produsa de profozoare, inoculatd omului prin-
tr'o simualic; a 1ol Alexandrini cave atribue pelagra unei fiare
si a lui Tizzoni, pentru care agentul pelagrei, este un strepto-
baeil, pe care a putut sd-1 cuitive in sangele si lichidul cefalo
rachidian a pelagrosului; dar acesi bacil n-a fost ineg gasit
rle alti antord,
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I

Pelagra dar astazi, se stie ¢d nu mai este datorita ali-
montatiei prin porumb, fapt pe care l-am presupus incd din
1884, dupd cmmn citatele din citata mea luerare, le probeada.

CAat ar fl progresat, studiul pelagrei la noi in tara, daca
din 1384 s’ar fi ciutat in altd parte, origina acestei boale, si
ne perzistdndo-se in credinta ¢i porumbul produee pelagra®

Reprodac din studinl meu rdndurile urmiatore la pag. 15.

«Durata boalsi variazd intre 3—5 ani, rari sunt pela-
grogli, pdnd la 5—6 sau 7 ani. Din lucrdrils statistice, ne a-
ratd ca prognostieul pelagrei este foarte grav,

In fata acestei ¢pidemii de pelagra, fiecare din noi este
dator sa studieze mijlocul de a combate aceastd boald, o cale
ne este deschisi. Pentru a combate un inamic, trebue mai
intai sd-i apreciem puterea gi violenta. Pentru pelagrd o pu-
tem face prin inerea unei staiistici exacte, vom putea gti nu-
milrnl total al pelagrogilor din tara si in flecare an victimile
noui ce pelagra le face Medicii de arondismente , . . vor
putea face geografla pelagrei in Roménia si geografia odati
studiatd, vom putea clute apoi mijloace de indreptares.

N

Ceoenclu=ziuni

Ajungem la finele acestel lungi studli $i constatam mai
intadl c¢d péni astdzi nu $tim carc e cauxza pelagrei, stim nu-
mai ca porumbul nu mai frebue sa fie /ncriminat, este fapt con-
statat, aproape cert. Inlocuirea porumbului in alimentatia noas-
trd, printriun alt cereal, este o impusibilitate, caci porumbul
este substanta mai nutritivd de cat toate celelalte cereale.
Susginem parerea cii nu va trece finele jumatatei de secol i
porumbul va ajunge si serveascd ca bazad alimentatieil si la po-
poarele din apusul Furopei. Germania, Fran{: si Anglia.

Constatim farisi ¢d pdnd in prezent, nu avem ined sta-
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bilit nici un tratament uniform al pelagrai, ficcare medie tra-
tind pe pelagrosi adlibitum.

Stabilim fardsi cad asistenta ce se da pelagrosgilor, este
foarte redusid si acestei cauze se datoresc nwneroasele  ca-
zuri de sinuecideri ce se inregistreazs.

Alienatia mintala @i sinuciderile, cari constitue perioada
tertiar® a pelagrei ar trebui evitate printr’un tratament pre-
ventiv anterior, tot astlel precum accidente terfiarc in sifilis nu
sunt de cat ecsceptionale la sifilitici cari au urmat tratamentu]
medical indicat, In porioada primard si secundara.

Si o propuners ne pare realizabild.

Creafiunea unui institut dc pelagrd in Romdnia, creat prin
subscripflune publicd, in genul cum s'a creat institutul Pasteur.
Initiativa particulard, a subscris sume de milivane intrun a-
vant patriotic peniru crearea fiotei nafionale. Acelasi avant | ce-
rem si pentru studiul i combaterea pelagrei prin formarea unui
institut central. Roménici °I inqumbd datoria si onoarea de a infi-
/nfa pramul institut al pelagrei in Furopa, de oare ce in Romi-
nia cazurlle de pelagri sunt cele mai numeroase, iar boala e
susceptlbild de studiere ¢i preveniro.

l.a acest institnt, aldturi eu medicii nogtri, sd fie ehemafj
si tinerii cameni de gtiintd din tdrile unde biniue pelagra,
pentru ca s& lneram fmpreund pentru combaterea acestuifla.
gel, care constifue o pata rusincasi pentru frumoasa noasirs
tard, cea mai bogati din Huropa.

Un mie parantez, regretaiul doctor Secfivi} a dat un
fond din care 83 =e disiribue premii celor mai bune studii
despre pelagri.

Anul acesta, facultalea de medicinad decerne premiul. Pro-
pun ca acest premiu, si constitue prima mizd a unei subserip-
{ii nafienale pentru crearea institutului centralpentru studiul
pelagrei.

Statul, jude{ul sau comunele pot subventiona inifiativa
pariiculard, peniru crearea unui atarve institut, pentru comba-
terea pelagrei. boald sociaid §i pentru glorie stiintificd a Ro-



miniei. St ne-ar trecui un capilal, care s3 asigure un venit
de 150,000 Tei, in primii ani, nwnai.

Ne gindim, cum pini astizl nu s’a putut gisi atari re-
sgurse pentru ealza pelagrei, eind anul trecnt sub pretextu.
holerei, sute de mii de franci, au intrat in miini misterivasel

Comitetul de initiativi pentru institutol national gtiinti-
fic al pelagrei, se va compune din persvanele care vor a-
dera acestei propuneri.

Din Evolutia Oraselor

Apa este conditia indispensabild care prezida la transfor-
marea cdtunului or satului, in tirg si mai tdrziu oras;iar chri-
stalizarea se face, dupi cum afirma profesoru Jean Brunhes 1)
imprejurul unei raspantii, pe marginea drumului; justificind asifel
numele de Gassendorf sau Sfrassendorf, adicd sat la drumul
mare, la strada. Apci, proporfional cu aglomeratiunea locuintelor,
creste si reteaua cirzulajiunii. Prin vastele orase moderne, casa
deveni colectivd, cum de pildad cazarmele ciwvile din cartierele
meseriasilor din Paris gi otelurile cu 25 etaje de la Chicago sau
New-York, Dar mai ales felurile multiple de circulatiune arata
caracterul colectiv al marilor aglomerajiuni moderne; acestea ne
putand exista de cat prin acelea: numai circulatiunea facandu-le
posibili existentd. Reteaua de comunicatie trebue dar a fi mai
buna ca grdmada cladirilor. Aceea se proecteazi pe sol prin gine,
prin sistem de circulatie foarte complicat: atat cal de acces,
garaje de drumuri de fer si acaatice, cit si artere §i vene, care
condifioneazd i reguleaza viata lor interni. SY incercim a vedea
un moment Parisul in realitatea sa circulati. Ce de refele supra-
puse $i incrucisate ! Zona cailor ferate curetele de trenuri, omni-

1) . Dr. D. Popescu. Feminism antialceolic, tn Higiena, 1912. No 18
$i Drepturile femeis, inem, No 19,
Idem. Hrana Taranului Roméan in #igrena 1913, No. 4o si 47.
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buse §i autobuze, retele subterane si aeriane ale drumului ferat
Metropolitan §i liniei Nord-Sudice, refelele de fire telegrafice $i
telefonice, retea de tubi pneumatici, retelele sectorilor electric;
pentru lumina si energie, reteaua conductelor de apa, acanralelor,
ambele de sigur foarte necesare igienei si vietii miretelor capitale,
In cotro ne-am intoarce sau vom merge, or pe unde-am scobora
sau sui trecem peste minunchiuri de fier i tub, care, spre a ne pune
in relatie cu semenii, ne acoper®, ne infasoard in reteaua cu
ochiuri mai mult sau mai pufin strAmte. Or, aceste retele in-
calcite, aparente sau ascunse, dar in realitate ca §i cum ar fi
pretutindenea vizibile, ni se aratd ca o colosali si ne uniforma
fasatury de fer, tuci, cupru gi plumb, mai complicatd insd mai
aranjati de cat cea mai tncurcatd pinza de paiajen. lati exce-
land expresiunea materiald a comunicafiei, legaturti, solidititii
acestor mormane de vieti individuale si cuiburi de familie, care
puse alaturi §i inghesuite intr'un punt al spatiuluj, creazd aceasti
supra crestere in superficie, aceastd pati, acest fel de tumory,
geogralicd, numiti oras.

Pentru Georges Risler!), orasul este un organism vietuitor,
un intreg trebuind a se desvelta cu ordine, logica, armonie, dupa
anume program previzut. Se cuvine deci a prepara, in vederea
unui timp viitor indelungat, planul de aranjarea, intinderea si
infrumusetarea oraselor. Se cade a prevedea viitoarele trebuinte
$i nevoi, iar pe ¢at cu putintd sé adoptdm la ele institutiunile si
monumentele mostenite din trecut. Evitdm astfel munca zadarnicé,
cheitueli neproductive crutim finaniele oraselor, pastrém banul
pentru lucrdri cu adeviirat utile. Un plan dinainte stabilit face
posibili reglementarea confurm intereselor aparte §i speciale fie
caIrui cartier. Cu atare preccedare se inlaturd strade prea inguste,
curti intunecoase, locuinfe fArd aer: insd asemenea regulament
nu convine cartierului isteric vechi nici mahalalelor industriale.
La cel d'antdi se pastreazad aspectu] de altd datli, se aranjeaza
fatadele vechi cu cele nof, dupd cum procedeazi municipalitatea

1) Annales de Geegraphie. XXII. Paris.



din Bruxelles pentru piata primériei. Prin locurile industricase
cestiunile de igiena sunt capitale ; trebue ca industria sd progre-
seze lesne i lucrdtorii si locueascd, munceascd si traeasci in
bune conditiuni,

Germania ocupd primul rang in privinfa moedernizarii ora-
selor (asa Kehl e dat ca model}, si relativ la transformarea celor
nefortificate (precum Wiesbaden, unde se zice ¢a locuitorii au
viatd lungd). In Ausiria, Viena ne atrage atenfia prin traseurile,
in limitele vechi, de alee splendide si crearez de gradini; mai
muif, ea cumpiri o zona de pdduri §i livezi, cam 1720 hectare,
prevazind a doua centurd de alee gi parcuri. Anglia interzise
din 1876 vanzarea terenurilor virane comunale; iar de la 1878,
arborii, boschetele gi locurile ne imprejmuite din jurul Londrei
sunt prezervate prin lege speciala. Aceleagi dispozi{iuni s’au luat
In Elvetia, Belgia Suedia si Danemarca. In Amsterdam se lasi
un spatiu liber Imprejurul fie ciirii case, el trebuind si aibi o
pitrime din aria locuin{ei. Prin Statele Unite si Argentina existi
iaragi planuri pentru intinderea oragelor si crearea de mari parcuri
nationale sau comunale. In fine, de curdnd Austraba cladi cu
totul din nou capitala Dalgoty, despre care se va mai vorbi.

Repedea si considerabila cregtere a marilor orage este prin-
tre fenomenele de remarcat ale timpului actual.

Indrumarea populafiunii rurale citre orase se mareste pe zi
ce trece, Multe cauze contribuesc 2 o grabi si face generali:
calea feratd, care pune in relajie cu marile orase, cele maj de-
partate sate, favorizdnd centralizarea; apoi serviciul militar, reti-
nand pe tineri fa orag timp de mai mulii ani si industria care
grafie marefelor descoperiri gtiintifice a luat un mare avant. Cate
transformari timp de un secol, in principalele capitale europene '
si ce ar zice fundatorii New-Yorkului, Bueros-Airesului, Rio-
Janeirului, sau Bucurestilor, revazand-ui.

In Franta, daca vom considera marile porturi. Marsilia sau
Le Havre, orasele industriale Tourcoing, Roubaix, Saint-Etienne
or azurata Nisa. statistica ni le di in crestere continug, de i
populajiunea lotald a {farii scade, Pe lingd orage se transforma



29
si cartierele suburbane: oare-care térgulete pufin importante,
devenirii dupa cdli-va ani adevarate orage. Poetul Verhaeren le
compara cu o caracatitli, ale ciéirei tentacule se intinde pe sute
departe, absorbindu-le.

Atari orage mirindu-se mereu av necesita{i noi §i complexe,
iar procedeele de satisfacere nu sunt la fel, cand ¢ vorba sa se
madernizeze orase vechi sau a se intemeia din nou altele.

Vechile orase, pe care fundatorii au voit sa le protejeze de
atacurile <treine, furd incinse cu brée fortificate; ele ne avénd
intindere mare, cei mai mulfi locuitori circulau pe jos, distantele
de parcurs spre a merge la afacerile lor ne Hind mari; deci nu
cra nevoe de strade largi si drepte. Numai bogatil posedau butci;
transporturile publice efectuandu-se cu diligenfa sau corabii.

insa zidurile de inconjur si fortificafiile devenird inutile,
bogatia publica se mari, numarul trasurilor particulare crescu,
industrii noi furd create, se organizarda mai multe servicii de
transporturi publice, descoperiri stiin{ilice avurd loc, populatia
urban® se Inmulti; toate aceste cauze fac dince in ce mai nece-
sard modernizarea vechilor orage.

Asa ci circulatia s’a transformat i a devenit mai intensa,
mai variatd gi mai repede. Existi nu numai trisuri cu cai, c¢a-
lareti, omnibuse, ci incd tramvae, biciclete. motocicle, automobile,
autobuze. In 1912 Franta poseda 2.980.985 biciclete, 76771 au-
tomobile, 28641 motocicle plus 12414 automobile de inchiriat,
ne pundnd la socoteald pe cele uzate in comer{ sau industrie i
cirutele pentru transporturi publice. Actualmente {ifrele acestea
sunt intrecute. Nu vorbesc despre aeroplane i dirijabile; dar o
sd vind curdnd ziua, <ind edilii vor trebui si prevadd, aproape
de orage, aerodromuri pentru asa fel de vechicule.

_ Prin urmare strizile de altdi dati au devenit cu totul ne
inciipatoare. '

Aglomeratiunile urbane din ce in ce mai dense, reclama
multe tr3suri, fiind-cd locuitorii au tendintd naturald sa se in-
departeze de centry, spre aciula locuinte mai eftine si un aer
curat. lgiena, cure de un secol este in progres, are inci exigen-
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fele el legitime, iar municipalitatilor oraselot mari incumbi greaua
sarcind de a le realiza.

Omului nu-i e dat a trdi in orag. D-1 L. Merch V), seful sta-
tisticei generale din Franfa clasifica viata urband printre factorii
cei mai de cdpetenie al scaderii natalitdtii. Deci pe cat posibil se
cuvine si oferim oragenilor condi{iuni naturale de vieaf.

Caminul, cartierul, orasul, au nevoe de aer si lumini,
pentru asta se cere desfiintarea curliler si ulifelor intunecocase
si strAmte, oprirea cladirii de case inalte pe terenuri acoperite
peste tot cu construciii.

Prin cartiere, gréadinile publice adumbrite, posedand pajisti
si f{lori, convin batranilor, copiilor si mamelor care-i insotfesc.

Dar ¢and copiii devin adolescenii, gradina publica nu le
mai ajunge, cici jocurile lor cer spafiuri vaste, terenuri unde se
poate alerga in libertate, tiind trebuin{d ca ei si se joace, dupa
orele de scoald, prin apropierea domiciliilor, pe locuri permise
pentru alergiri §i petreceri, fird teami de sgomotoasele si peri-
culoasele trisuri. De Souza definegte astfel acele spafiuri. Teren
public, la aer liber, depdrtat de drumuri, strade si locuri prea
frecventate. '

InKiintarea lor pe langd scoli si facultdyi, nu dispenseazi
ca s34 avem peniru sporturi, terenuri, vaste si bine aranjate,
aproape de centru pe cAt posibil. Acolo, in timpo! vacantelor
tineretul se va putea deda la jocuri, care fortifics mogchii, ven-
tileaza plamanii, obignuindu-l cu disciplina, rezistenta si sangele rece.

Gridinilor publice, spatiurilor libere, terenurilor de sport,
si li se adaoge parcurimari §i fiind-c& mijloacele de locomotiune
au devenit mai repezi gi eftine, primariile previzitoare, imitand
exemplul Vienei vor cumpira si pastra paduri. Ele constituesc
plamanii oraselor.

In cartierele industriale, adesea ne igienice, sunt dorite
gradini de joc si parcuri, la fel cu acelea de pe [ang® gcoli. Apoi
mai trebue ca administafiile comunale sa prevada un loc bun
§i aranjat pentru cazdrmi si campuri de manevre; cici mulii

1) Progreso, 1914, No. 72,
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éoidati tineri sunt obicinuifi a trai la aer liber, iar ingriinadirea
prin cazirmi provoacd adesea epidemii de tuberculoza.

Existd gi alte probleme de rezolvat, E nevoe de apd curaty
potabild pentru prevenirea febrei tifoide, §1 inc# de multd apil
necesari la spalatul gi curafatul curtilor, strazilor, piefelor si
celorlalte. In cartierelor cu locuitori siraci, se vor infiinfa stabi-
limente balneare sau dusuri. Cestiunea apei de conducta este dar
foarte importanta, precum gi aceea a canalizdrii. Ne vom gandi
asemenea la canale pentru gazul aerian sl multele fire electrice,
telegrafice si telefonice, scl.

Pentru actuala viafd urbani complexd, arhitectu! francez
Agache trase un interesant plan al viitoarei capitale federale a
Australiei, care se va construi la Dalgoty. In afar& de piefe, cu
alee plecand in raza, se observi dispozifiunea de cartiere spe-
ciale. Nemtii o preferd mult §i fac interesante amplificatiuni cu
ea, de pilda: cartierul parlamentului, cartierul guvernului si ad-
ministratiei, acel al primiariei §i muncipalitd{ii, al universititilor
§i scoalelor, al clasel bogate, fabricanfilor, 5. c. L

Aceastd specializare face posibild adoptarea unei reglemen-
tari mai variate. Dar cand nu e vorba de crearea unui orag din
nou, c¢i din modernizarea celui vechi, problema se ingreueazi.
Vor trebui cumpirate case, spre a fi dirdmate si cheltuelile
necesitate de atari exproprieri ating {ifre colosale. Adesea chiar
0 si tie nevoe de a pdstra monumentele artistice din trecut,
fiind-cA se cere gi esteticd urbani. Multe persoane cred ¢3 pentru
popor, arta ar fi un lux; drept voibind, ea este cerinti la fel

cu igiena.
Dr. D. Popescu (Bucuresti)




262
Scoalele de Agenti sanitari
| o de Doctorul R. Chernbah

In inspectia ficuia, in zilele de 6 si 7 Februarie 1914, de
citre D-1 Profesor Sion la scoala de Agen{i sanitari din lasi,
Domnia sa a constatat ¢i:

—«Cel prepusi a forma pe elevi nu pricepeau menirea
scoalei 51 nu o luau in serioss.

In ziarul «Opinia» am citit o informatie prin care se atribuia
D-lui Prof. Sion urmatoarea exclamatie cu acelag prilej, privi-
toare la aceciagi gcoald: «in doull ceasuri as sfargi cursurile ace-
stei scoli.

Nu pot sti dacid aceastd informatie gazetireascd e autentick
¢i conformi cu adevirul dar drept si adevirat este ca scolile
de Agenti sanitari sunt nu numai nefolositoare, dar primejdioase,
fiind isvoare de inculturd generala si de confuzie speciald asupra
stiintet si profesiei medicale.

E verosimil ceia ce s’a scris ca D-1 Profesor Sion a fi zis
¢ in doud ore termind cursurile unei scoale de agenii sanitari,
da, c&ci este destul a le limuri acestora ci trebue si asculte, si
numai si asculte de ordinele mediciior si sa le execute intocmai.

Foarte hine a facut D-1 Profesor Sion ¢& a luat masurile
ce se impuneau ca agentii s invete: «practic i numai practic»
si sB nu se facl teorie cu ej; dar intdia rea masurd era §i mai
buna, cind suprimase gcoala §i riu au ficut pohticianii ¢i au
intervenit s fie menfinutd.

Nu este nevoe de nici 0 gcoald de agenti sanitari, este
nevee ca cele doud facultiti medicale ale noastre sa fie complecte
si in special cea de la lasi, despre care a scris atat de sincer
D-1 Profesor Al Sldtineanu.

Trebue si se infinfeze la amé&ndoud facultdfile catedre spe-
ciale asupra boalelor noastre epidemice §i in special asupra febre-
lor tifice si scarlatinei, care bantue tara dintr'un capiit la celalt
in tot timpul anului, din cap#tul pan’la sfargitul anului, secerdand
mii i mii de viefi scumpe.
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Trebue desfiintate scolile de - agenti sanitari si in aceasta
privinta este foarte prefivasa marturisirea distinsului meu coleg
D-1Dr. Lt. G, Mangiurea, publicaty sub forma de memoriuv In Bule-
tinut Direcfiei Sanitare pe Februarie a ¢. §i prin care mirturi-
seste ca: «Subchirurgi si Sanitari buni g devotafl serviciului se
gasesc chiar cu mai mare dificultate, ¢ca inainte de inhinfarea
scoalelor sanitares.

De ta un capit al farei la celalt riisuni acelas strigit din
partea medicilor muncitori: «ne-ati dat toata raspunderea servi-
cielor noastre, o primim cu bucurie si méandrie, mulfumim pentru
increderea ce ni se da, dar l#sati-ne stapan; pe servicicii, dati-ne
prin, lege dreptul sfint a ne alege tot personalul subaltern gi
atunci numai, roadele muncei noustire vor fi cele adevirate si
cele mai frumoase si vi vefi putea lauda ci afi desavarsit o
reformi mare inceputa de D-voastri.

Nu ne trebue subalterni titra{i, pretentiosi, deturnati de la
destinatia lor prin gcoale neserioase $i rdu infelese, cum prea
bine a constatat -1 Profesor Sion, ne trebue ajutoare ¢u tragere
de inima, harnici §i supuyi si pe aceslia, numai nvi vom putea
gasi, educa si instrui ¢i numai astfel, absolut numai astfel vor
putea asculta de noi, cand vor depinde numai de noi si de nimeni
altu} de cat de noi.

0 Reflexiune

privitoare la ,pedeapsa’ apiicata unui confrate
de Prof. V. Sion, prin Buletinul Asociatiunei noastre.

N’ar trebui s tie aga de mdheit stinatul nostiu confrate,
Profescrul D-r Stwop, de fapta copfratelur de la Botosani.

Nu ¢ tocmai vina lui, pentru nolle ttluri ce-si pune pe
carta de visitd, 1o speranta oi-st va Tace mand bund pe lingd
cel mari, i, cu cred, ¢d & viga educatorilor fui si mediolui
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nefast care 1'a impins in directia aceasta. Ca dansul sunt mulyi
si nenvindrati.

Rotegteti ochii, Stimnate Profesor si numiIrd pe cei ajunsi
la situatiupi mail bune prin inocentele, despretuitele si ocoliteie
valori reale, supranumite «valori mearte» 1o politica de partid.
Rog, mai faceti, odat¥ ochii roatd si pironeste-1 bine asupra
celor zugrdviti in viile, merituoasele si prea de toti conside-
1atele colori politice, ajunsi prea timpuriu sau prea sus In a-
numite cercuri sau situatiuni sociale. Si atunci fapta confratelui
inscris dv ocazie sau nu intr'un club politic, va apare conse-
cintd cu educafia actua.d a tineriinei noastre si deci vina sau
pedeapsa va trebui s -0 1uicscrezi, dacd nu chiar si 1-0
stergi de tot

Pedeapsa va trebui ins? aplicats, in cazul de tati, edu-
catorilor falsi si gresiti, ai s#i siai altora, cari au dat indrumiri
sterpe, formand suflets egoiste, anihildnd avaanturile tinerilor
energl si entusiasmul desinteresat al primelor inceputuri in
lupta pentru existenti.

Daci iav apdrarea, in principiu, a unui coleg, care in
treacdt [ie zis nu m'a crufat, este cd stiu la cate Incercdrt
grele e supus un sullet f3r3 experien{d la esirea din §coald.
Si cum impresiunile externe din primiit ani fovmeazd incetul
cu incetul personalitatez proprie {ie-ciruia, impresiuni cipitate
unde a vrut [)-zeu gi unde a putut vietul, adesea ori 1n me-
dille cele mai viciale §: mari perverse, 1 centre mici, dur <u
uni mari sau in centre mari, upde clocotesc ambitii mari si
nesdfioase, ¢ usor de loteles ce a putut determina pe uwn tanir
confrate si recurgd la woele mijloace, peatru a-si ameliora si-
tuajtunea socali.

Exemple suat destule, si vd dau cate-va : Un foacte activ
medic de plasd era mereu reclamat ¢X nu-si face datoria, <i
asa sl pe digcolo. Cauza era < nu vola si frequenteze micul
club al funciicnarilor locali To care se juca carti pe bani .

Alt exemplu: Un medic rural persecutat de sub-prefectul
de acum % ani, ¢ Ipdriisnise s2-1 ceardl restituirea upei sume
de bani ce-i ‘mprumutase,



Alt exemplu : Un medic rural nu mal era primit cu plicere
si glizduit la niste gospodari, cdcl nu Infelegeau ca ocaspetele si
nu profeseze acelas cult pentru Bachus cum obicinuiau dansit.

Alt exemplu : Un alt medic de plasd mutat din cauzd c&
refluzase s§ redacteze un act medicc-legal in favearea crimina-
lului, susfinut de un ipelt personaj pelitic.

Si mal sus Incd : Educatorul Sanitar al contratilor roagi
pe autorul acestut articol s3 spiijineasci alegerea unui scump
candidat la alegerile generale ce veneau, «Micar un vot la Se-
nat, Doctore!» Nu mia indoesc c¢d si alti autori au fost rugati
sa trecd la vot. Ba chiar ¢ foarte probabil ca- mu]tl altit s’au
oferit de buni voe.

Se pare de asemensa i atmosfera incdrcald la un oare
care Congres al mediciler pentru alegerea Comitetului central
era opera unui alt educator. — De ! pare ¢1, mi-aduc aminte
¢d am cerut voe si lipsesc pentru congres, vee-o 2-3 zile, dar
nici paod astdzt nu mi-a sosit pardalnica de aprobare, ce cred
a sfi cd a sosit, {ard a 1 cerutd altora. Un fel de scdpare de
vedere pentru unil st exces de prevedere pentru altit.

Corolarul : de iude irae aut pains et circenses.

St in timpurt mai indepirtate, 1mi trece pe dinaintea
ochilor, figura surfizitoare a unuia din educatorii cei mai de
seami, ciruia solicitindu-1, a~mi confirma un drept legal casti-
gat piin concurs m'a poftit cu multd politetd pe scaunul cel
mai aproape, m’a bitut pe umir cu afectivne si prietepic, mi-a
spus chiar pe numele cel mat mic siascultdndu-mi cu interes,
a oftat din adancul buzelor subtirzle, regretind c¢i e pus in
neplicuta situativne de 2 md cogsilia s3 ma adresez pentru a
{i satisficut, cui:?.... partidului ce va veni la putere.

Iargsi vad in umbra timpurilor, cdcr sunt vai! deja b3-
trin, un om s‘ncer $i bine voitor care ‘mi spune pe
sleau, ¢ ar ti mai bine s3 iutervian la Ministru printr-un om
politic mai tare, pentru a obtine un modest post in creeril
muntilor.

Mia viad d= asisderea, adine mahnit, cici avem atunci
inima tandrd, de sfaturile peprequile date Jde un atare cducator,
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Eram mai wudti candidati reusiti la un coxcurs puntru
alegersa locurilor.— Hducatorul nostru dupi ua exordin
banal, termind In. mod imperativ «si acum Dbieti puneti-va
bine cu Prefectiiz.

A fost o frumoasf lectie dz gimnasticd suedezl, predatd
de un magistru rutinat si emerit.

S v3 mai spun vi rog, numai una, desi s3 m¥ credeti
¢ nu~-mi prea vine la socoteald, cici am fost riu picilit.—O
chastic de transterare, dar si vedeti cauza, modul si urmarea.

Causa: Un simpatic coleg sustinut aprig de un mare
domn politician, doreste locul wieu:

Modul : cu minusi, w'am ce zice, Prefectul caintermediar,
prepard terenul, m3 insoteste, nd ispitegte, md convinge si
linalmente miA conduce, {AcAndu-mi cuvenita teorie, la per-
fectul educator!

Acesta mi roagd s primesc transferarea sub reserva
Line Infeles.ci numai 2 lunisi fiu mutat intr'un alt loc lain.—
Primesc cu entusiasm, Prefectul m3 felicitd si naivul de mine,
grabesc sipgur formalititile de transferare. ‘

Urmarea, Domnilor, ¢ ghiciti: ce naiv am fost si cred
in cuvantul acelui educator!

Vad prea bine ¢ si D-voastrd vd reamimifi de ast-fel
de Imprejuriri 3i stafi gata si le povestifi $i prin asta si-mi
dati dreptate, nu este asa’r

facd deci Je ce am spus mai sus ¢ su ¢ vinoval con-
fratele pedepsit. :

Fdu:atorul insd care infelegdndu-si misiunea si ajungand
In capul unci administratiuni importante, avand a conduce
cameni doritori §i jubiteri de dreptate, cameni cari cred in
puterea muncei gi a datoricl, oameni ce-si expun viata la fie-
carg orld, oameni culfy cari judecd si cantirese, oameni pre-
parati prin felul profesiunei Inbrifisate a i altruisti, va intinde
o mand de aiutor modestului confrate parasit in cive stie ce
ungher al tart Jstia, sau intr-un mititel spitdlas sau Ordsel si
I va zice —fubite confrate, te v&J munciter, inteligeut, cult,
¢ipstit, iubitor de oameni, curat la suflet, ai teate drepturile
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cdstigate prin Lege, prin urmare ai Incredere in sentimentele
mele ds dragoste si de dreptate, si fie sigur acel educator,
cX prin o ast-fel de ingelegere superioard a datorilor sale, va
sdrancina toate sufletele, va misca loate energiile, va objinc
cu wusurintd readucerea la ordine §i la datorie, la sacrificin si
la recunostintd, a tuturor elementelor si valorilor de subt
sceptrul sfiu, va realisa prin dreptate $i blipdets, cea ce prin
wijlpace de teroare si de reprimare pu s’a putut ohtine de
pimeni altul,

Interegnul teroarel!! L'am vizut si p'dsia, pe vremuri!
50 9, personal pedepsit pentru a acoperi lipsurile noastre so-
ciale sau greselile seculare administrative. Brrrrr! Ce tim-
puri! Dar si ce inspectori!l.

[Durerea pirovocatd ininima unui educator cinstit de fapta
confratelu’, de care {usese vorba aci, e realinenie projundi,
cici stiu cat [a apdrat fostul sub Director General pe acel
confrate, fost medic de Cir. In judetul Arges, pentru a nu fi
permutat din locul ce ocupd prin intervenirea tocmai a ace-
lora politiciani, In clubul cirora aratd pe carta de vizitd ¢i s'a
inscris acum.

Daca si-a insusit un nou titlu pe [Ang#d cel academic,
titlu ce vid c¢ad poartd efigia SfAntului Vasile, treaba D-lug,
dacd a crezut insd ci fatd de educatorn de talia Profesorului
Sion, ast-fel de titluri au trecere, amarnic a gresit, cict daci
cunosc un sectar al muncel, al cinstel gi al datoriei. acela ests
actualul sfu educator, si nici de cum uun sectar politic, dupid
cum rdii $1 invidiosii Pau poreclit.

Trecutul si presentul o dovedeste peoptru cel cart 1l cu-
nosc si vor si 'l cunoasci

Dr. Titu Demetrescu

APA DE VITTEL
——==— PREVENTIVA ARTERIOSCLEROSE] —==
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Protilaxia Sifilisului

0 rugaminte pentru D-1 Ministru al Lucrarilor publice

de cltre Derul Radu Chernbah

Direc{ia cdilor ferate prin Serviciul el medical a publicat si
afisat in mai multe esemplare pentru fiecare gard nigte instructii
asupra Sifilisului.

Nu cred cd Domnia-Voasira D-1 Ministru aveifi cunostinta
personald de aceastd, si e de daforia noastri a vil ruga si bine-
voifi a examina acele instructii care cuprind capitolele urmatoare :

1] Ce este Siflisul; ’

2) Tratamentu] ce trebue urmat;

3} Higiens, regim;

4) Precautiunile ;

5; Casatoria ;

0) Povete pentru viitor; si al 7-a si cel din urmai
relativ la rolul medicului 1n ingrifirea bolnavilor,

Aceste instrucfii intai sunt nepotrivite pentru  giri—locul
lor ar fi la usa de infrare a unor anumite stabilimente, iar nu in
gari, sau doar numai in cazul, cAnd vagoanele trenurilor ar fi
amenajate astfel ¢a si nu se deranjeze cilatorii in cildtoriile lor
de nuntz legals ori nelegali.

Apoi aceste instructii au alatea greseli si pacate, daci nu
mai multe, de cite randuri au.

1| Vorbind la drept, de ce autorul instructielor vrea s3
talmaceasd profanilor ce este Sifilisul, cand in congtiintj el in-
susi nu-I cunoaste in esentd, cum nu-l cuncuste cu deaminuntul
nimeni astizi; atat doar gtim cid spirocheta pelida ar fi provo-
catorul fard si se poata preciza pozitiv, stiintificeste cum se face
contajiul §i cum evolueaza in atitea feluri §i cu virulente de-
osebie. Cand e cinstit ca nimeni si nu rdvneascy a se face aascal
de ¢at numai atunci tand cuncaste bine si adanc subiactui,
nu infelegem precipitarea aceasti de a talmici Sifilisul si tocmai
calatoriler C. F. R.!



A crede ci se va evita sau se vacombate sifilisul prin acele
instructii este ceva copiliresc-—si tn ori ¢e caz, instructiele acelea
jignesc sentimentele firesti de pudoare ale ambelor sexe.

2] Dar mai cu seamd chestia tratamentului asa cum este
expusdl in aceste instructi atisate prin gari-—este un atent violent
si premediat oficial la dreptul exclusiv al medicilor de a exercila
medicina.

S3 pofteascd medicii s3 prescrie de azi inainte unui sifilitic
al ceva decét: «doud pilule zilnic de cate 1 centigram de subli-
mat corosiv st 1 centigram de extract teboic» Cum se scrie in
instructii.

Pacien{ii vor socoti un retrograd ori cel pufin un ignorant
pe medicul care le-ar prescrie mercurul sub altd form3.

Dar asta-i datoria medicilor C. F. R.?

Cum, el s& trateze pe calitorii sifilitici?

3} Medici cailor ferate au servicii in deajuns de multiple si
delicate asa de pildd, de a controla curdfenia §i temperatura va-
goanelor, alimentatia din bufeturile si restaurantele oficiale ale
glrilor, calitatea i cantitatea de apd potabila in gari atat pentru
calatori cdt si pentru personal gf altele multe.

-Cu toate acestea zilnic se reclama ca inczlzirea vageanelor
este defectuoasa une-ori e prea cald alte ori prea frig, si sini-
tatea cdlatorifor sufere In amaindoud imprejurdrile. —Noi gisim ci
este de trebuinid asezarea a cédfe unui termometru de camerd
in fie care compartiment spre a se putea grada temperatura de
16% 189 centigrade, precum i agezarea in fiecare stafie de vase
cu api bun# potabild, vase cu robinete pentru indestularea setei

calatorilor.
De asemenea un ‘control serios si competent asupra alimen-

telor debitate in gari mai trebuitor de cat instructiele asupra
sifilisului !

Altele sunt misurile de higiena si de preventie ce cad in
sarcina serviciului medical al C. F. R. si cu totul alta este pro-
filexia si mai ales tratamentul sifilisului.

Socot ca exprim sentimentele tuturor colegilor meirugdnd
pe Domnul Ministru al Lucrgrilor publice si ia masurile cuvenite
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ca serviciul medical al C. F. R. s#i-si caute de Indatoririle lui i
sd nu impieteze oficial asupra drepturiior legale ale medicilor
practici. i

Feminismul in vieala romaneasca

de Dr. D. Popescu, din Bucuresti

Cand soarele libertaiii reapiru pe orizontul tdrii noastre,
geniul latin se scuturd de-atitea secole de asuprire, lar po-
porul, irtr’un admirabil avant asimili foarte repede cultura si
civilizatiunea batrini din occcident. Mai mult, Romania deveai
focar de lumini $i pentru ceilalti fii, {inuti Incd sub jug strein
impilator, prin soarta pe inildasi $i or cat de inalte {urd ba-
rierele opuse Alor de un neam si limbd, razele pornite din
patria mumd, tot reugird a inviora sufletele, {Acand si vibreze
constiin{a naticnald, pretutindeni unde bat inimi romAnests
Expozitiunea de la 1906 dete lumei spectacolul idref al pro-
pasirii acestei colonii romane, ne ripusi de potopul invaziunilor,
- ba pulaodu-se {4li ci le rezistd cu glorie, slujind chiar Europel
drept stivilar. Nam atins incd nivelul progresului din statele
vechi i mari, cici de o cam dati ne lipseste forta lor cre-
atoare ; iar prin ungherele modestului nostru edificiu, se gsesc
foarte multi anallabeti, nu din cauza necvolniciei lor, cat a
vointei guveraantilor, doritori si tind masele in igaorantd,
pentru expleatare politicd si economici.

Totusi evolutia generald urmd  cursul siu gi aicly astfel
cd ne pomenirim pe negandite in plin feminism. Eia fatal
si de aceea spiritele serioase nu furd surpriose, stiut fiind
cum la noi, pind erl eminamente agricultori, lemeea, o datd
cu atributele maternitatit si gospedariei, executd izcd lucran
agricole aliturl de bArbai.

Specialitati profesionale uxclusive sexelor, apirurd prin
oragse. Si curios e ¢ revendidirile fempiniste n’au pornit de la
tarancd, dupd exemplul Suediei, Norvegiei, TFinlandei, ¢ din
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sinul burgheziei alias plebs, clasi de curfind creatd, unde
femeea desfisoard puiind activitate socialf. Ceva Instructie
piimard, pentru ca easi egaleze nivelul sotului siv, nu tocmai
ridicat sub acest punt de vedere si atunci ambii {iind in ace-
leasi conditiuni de aptitudine si educatiune, perechea rurald
va deveni susceptibild de viitoarele reforme.

CAt priveste tribatul singelui, dacd greutitile, chinurile
si grijile puerperalitatii nu-l compenseazi §i vrem cu or ce
pret a inrola pe femee, i gdsim echivalent In serviciul auxi-
liar militar, la etape, spitale si altele analoage.

Iatd sexul slab contribuind ca $i antonomul sdu, pentru
bupul mers social. .

Mai 'nainte insi de a-i aridta tendintele, trebue si cu-
noastem constitutia lul -

Puterea musculari pare ¢ e apanaj al birbatului. Su-
perioritate mare nu-i dfm; si nicl tdrAncel, in nici un caz, nu-i
se poate aplica epitetul de sex slab. Apoi, pe vreme ce
mecanica progreseazi, munca penibild va i efectuati de magini,
puse in miscare prin miatea §i mAana, indiferent ale omului
or femeii.

Relativ la aptitudinile de resort pur intelectual, criteriul
actual ne permite deja si afirmiim, cd nu existd specialitate
omeneascd, pe care aceasia si nu si-o insuseascd si pune in
practicd {drd gres. Tntru cit doftorifa, protesoarea, telegrafista
impiegata de birou ar i mai pre jos ca semenii lor de sex
masculin ? Totul se permite femeilor, pand si sporturile cele
mai dificile si periculoase, cici diferentele anatomo-fiziologice
sexuale npu opun rezistenid exercifivlul  vre-unel profesiuni,
avand in vedere perfectiunile actuale technice si crganizatiunea
lucrului; iar acel care s’au striduit a demonstra inferioritatea
lor, nu aduc probe suliciente.

Cum rimane familia cand ambii soti, zilnic, vor parisi
cIminul * LisAm pe bogati, la care menajul si cresterea
copiilor sunt {Zcute de streini pldtiti, si ne ocupdm de marea
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clasi a muncttorilor veritabili, cu fizicul sau intzlectul. Mai
este posibili atunci ciisnicia? Cu ore de lucru distribuite u-
manitar, cu-ocrotirea femeil mame si copilului, cu infiintarea
institutelor de puericulturs, ca leapine, depozite temporare, pro-
curarea unui lapte bun, gridini pentru copii, sel, scopul material
se va realiza. Scntimentul familiei insd, astfel cum 11 Intelegem
o s# fie de sigur zdruncinat. Acie locul de spus cf omenirea,
suterind atatea din cauza sentimentalismului, preferdi a se ldsa
in voea instinctelor, conduse prin rajiune la pulinii privile-
giati. Printre acestia numirim pe feministe., Cat pentru eter-
nal femenic si amorul, ¢le sunt conceptiuni poetice cire au
produs erotisinul generatier prezente, cu toate rafineriile si
perversitifile sale, ‘

Femea, renunt¥ la multele avantaje efemere acordate
sexulul frumos, fiindcd nu mai voeste s¥ fie socotitd obiect
de placere senzuald. Ea se Indrumeazf foarte decisd, indirectia
ce-i aratf sgpiritul social modern, constientd de neile datorii
si veseld de a putea scutura o tuteld umilitoare si asupri-
toare, Nu e vorba de abdicare de la datoriile naturale pentru
intretiperea speciei. Societatea va proteja pe mami si copil
mai bine ca tatdl actual, dese-ori traddtorul patermitdtii, sub
scutul chiar al legii si surd la glasul sAngelui, Birbatul scapd
incd Jde grija onoarei funiliale, remanand ca fite-ce factor
social, nu importd sexul, s respunde pentru faptele lui i
putem prevedea viitorul apropiat ¢And femeea nu se va mai
vinde,

Programul feminist ¢ste prea bogat si altd datd neam
ocupat cn parte din el. Posibil el s3 devie din ce In ce mai
pretentios, impietdnd cu drept cuvant p= domeniul politic.
Inceputul e ficut dejain Norvegia, Australia, Suedia, Statele
Unite, unde sau acordat femeilor drepturi politice sau adwmi-
nistrative, fard a se resimti starea du lucruri existentf.

Curios insA ¢ Anglia, patria libertatilor, opune o rezistentd
brutald campicanelo: teminisce. numite sufragete,

Dar or cat amm evolua, femeea va coptinua a'si indeplini
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misinnea sa natuialy, maternitatea. Indoeald nu incape aici
Coplesirea ueul atarc instinct, or atrofia functivi {isiologice,
cer mii de secole si chiar atunci renuniarea n'are s§ fie ge-
neralizati. Omenirea se va speciaiiza, I felul albinelor, furni-
cilor i altor animale, care neau luat inainte in astd directic:
adicii ajungem la selec{ivnea {femeilor reproductoare sau cum
am zice infiintarea de institute eugenice, spre a le deosebi de
crescitorit or erghelii; purificind si perfectionfnd speta umana.
Qare procedarea cocoanelor noastre nu constitue o dezertare,
prin incredinfarea copiilor pentru ataptare si crestere, la doici,
guvernante si alti mercenari. Cu toate astea mai toate sunt
contra 1eminismului, cici preferd sclavie auritd gi tirania
modelor, libertdfilor sociale indrumitoare citre muncz cinstitd
si sinitoasd, {#rd teami de perderea farmescului propriu al
sexului. Ce a mai rdmas de adinirat la pipusa modeind, de
cat artificiile: iricon, perucd, suliman, corset® lar sub ele,
corp schilod si minte zZpicitd. Nddejdea pentru viitor e clasa
oropsitd, unde virtugile sociale au prins deja riddcini si in
cirind vor da roade.

Printre putinii vr3smasi ai emancip&rii femeii, in tara
poastrd, cine ar fi crezut si fie profesorii universitari si advocatii.

Despre cei din urmi nu mi-am 1Acut vre-o datd iluzie,
Mentalitatea lor tArdginitoare nu le permite amplitudini vaste.
(lestie de procedurd! Noroc ¢ pregresul nu depinde de ei,
cdci atunci ey sigurantl omenirea ar agtepta mult sl bine,
invartindu-se intr'un cerc, li-e teand de intomisiunea element
tului femenin in corporatie, spre a nu le deranja farnientele ?
Progresul insd nu ia fo sewmd subfilitdfile si chitibusurile
advocatilor. Sunt alti factori care-1 prepasi si-l vor impune
acestor domni.

M3 mird numai, cur: elita intelectului romanesc se opune
evolutiunii femei, de si egalitatea sexelor a {ost sus{inuty de
un distins economist si filozol, Saint-Simon. Dar leacul este
g1sit: universitafi exclusiv femeesti.
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Asociatiunea Latind rugand pe cititorii revistei sd se fnscrie ca
membrii ai asociagier latine, publicim apelu/ facut de Presedintele a-
sociagiei D-1 Profesor D-r C. Istrate.

Bomnule Yombra,

V4 trimitem o scrisoare-program a ,Asociatiunei Latine®,
scrisd in limba francezd si destinatd a fi expediatd presei, per-
soanelor de distinctiune gi societdjilor similare, etc,, din Franta,
pentru a aduce la cunostinta lor existenta $i scopul Asoziatiunei
Latine, si a-i invita a colabora cu noi pentru realizarea idealului
ce-l urmirim gi executarea programului activiti{ii noastre intocmit
in conformitate cu statutele noastre gi cu daciziunile adunarilor
generale gi Comitetului Diriginte.

V& rugdm alva si D-v cunogtinid de acest program gi de a
face propagandi activa printre rudele, prietenii si cunoscufii D-v.
fara deosebire de sex, de clasd social#, sau de convingeri poli-
tice, invitandu-i a ze inscrie printre membrii Asociatiunei st a
miri cu obolul lor resursele noastre prea restrinse incd pentru
trebuintele propagandei noastre,

Vi rugdm a face aceiasi propaganda pentru conferinfele, re-
presentatiunile balurile sau serbarile ¢e se vor da de Asociatiune
pentru mirirea fondurilor sale de propagandi, asistdnd cu familia
D-v si indemnand cat mai multe persoane din relatiile D-v sa a-
siste cu familille D-lor si sd facd aceiasl propaganda.

Numai cu concursul eficace al tuturor membrilor s#i, Aso-
ciatiunea Latin2 va putea capita mijloacele banegti necesare pen-
tru realizarea stopului siu maref, national si patriotic, ficand o
propagandd vie si mereu susffnutd si de aceia este necesar sk a-
vem cat mai multe Doamne printre membrii Asociatiunei gt in di-
feritele comitete de organizare a conferin{elor, reprezentatiunilor,
balurilor sau serbiarifor ce vom da.

Pres. de onoare General C. Pilat

) ’ Print C. Basarab Brancovanu
Presedinti activi ; Dr. loan Cantacusino
l D-r C. Istrate

Inscrierile se pot face §i la Redacfia Revistei noastre, care
vad transmite cererile la sediui Societafei, Bucuresti,
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Anemia, Chlorosa si toate slabi-
i ciunile vindecate prin

Peptonate de rer Robin
| Admis in spilalele din Paris
| — Nu constipa nici odata —

Nu negregte dingii

Flaconul dureazdd intre 5-6 sip-
I tamdni, doza revine la 12-15
i bani pe zi
‘ Decr e cel maieftin din toate
| feruginoasefe. De vinzare la tuate
; farmaciile $i drogueriile.
i PRETUL FLACONULUL 5 LEI

« Varilaxine»
| care grupeazid cinel Iuxative di-
l ferite si care permite a se
! feri de obignuingi, este
i iratamentul cel mai recent sl cel
f mai raional al coenstipatiei.
I Este in totdeaunabine primitd;
I nu iritd iotestinnl; reguleazi
funetiunile ; aciunea sa este con-
stantd 9i regulati.
| Preful : 3 lei cutia cu 60 past.
1 sau 2 pastile inainte de eini.

I Digbetifuge”

(lel mai bun preparat de inlrebu-
.‘ intat peniru ecei cari suferd

i de diabet. Pretul unei eutii cu 30
“‘ capsale 5 franci (in Franta).

| Depozit general:

! \ . N

- Laboratorul : «Produits Scientia.

t 42, Rue Blanche, Paris
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! ~_— rinichiului 3i ficatului —— ’

! tesiinal, prin sulfatul de sodium

Contra artritismului, revmalis-
mului, gutei, colici nefative
tntrebuintaii

yUrophile

- BAILLY = - ?

a“

(Acid Ahyminie, Urotropine, Litine
Sare alcalind, efc.)
Asociatiunea complectd & cefor mai
buni disolvanti ai aciduiui uric
ANTISEPTIC AL CAILOR URINARE
Diuretic plicut
Miroste si reguleazi aclivitatea

CARABANA

— Purgativa, Depurativa, —
Antiseptica
Acjiunea sa esle sigurd §i usoarid
Doza este: un pahar mic {(80-
100 grame Iuat dimineaa imediat
inainte de caleaua cu lapte.

Carabans

Este ubn puternic aniiseptic in-

ce-l contine in mod natural si ‘
care trebue sd o facd a fi in spe-
cial recomandati in boalele in- r
fectivase : influenta, friguri pa-
lustre, friguri gastrice, febri ti-
foidd, ete. '
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Yurnisornl Spitalelor din Paris

M. JARRY, No. 20 Rue Taylor, Paris ===
Representant J. LIEUZE, 102 Calea Dorobantilor, Bucm:eg;ti
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Vinurile Roméniei ar putea rivaliza cu acelea, ale celor
mai renumite podgorii, dacd proprictarii si negustorii ar avea
la clavificare si la cleive aceiasi grijda pe care o au cele mai
mari vii din Tranta si ltalia.

Mai ales cleirea are o mare insemnitate, spre a da {ineta
vinului §i a fmpiedica fermentaliunea si drojdia.

Aceasta se dobidndeste In comlﬂinnn excelente prin mi-
jlocirea prafurilor «. lullien» autorizate de edtre Onor., Diree-
{iunea Sanitard din Bucuregll gi intrebuintate in spitalurile
din Paris si de Asistenta Publici din Fiam‘a

1. wle clarifici vinurile in scurt tlmp,

2. Dau vinurilor o lmpeziciune desa\dr:;lta, _

3. Produc o drojdie mai deasd, mai grea i mai ])ufin
voluminoasii, de edt acea formata db celelojalte cleiuri; si

4, In Hfdl‘\lt pentre cé sunt usor de transportat, l‘(mrie
usor de 'mt'ebum{at preful tor esto foarte puatin ridicat sise
hu(ma de marele avanm] do o so pistra pana la mhmt ct
toate insugirile lor.

Praturile pentru Romdnia :
Padra No. 1 cutia cu 500 grame, lei 3.30. Idem No, 2 lej 7.—
’ [dem No. 3 cutia ca DHOO gr. Tei H.50
Comenzile de 710 kgr. combinate se exped. france Bucurest/ nevimuite
Pentru comenzile mal mici portul priveste pe cumpdrator.
A SID ADRESA ¢
D-1ui M. JARRY, g9, Rue Taylor, Paris, san
D-tui J. LIEUZE, o2 Calea Dorobantilor, Bucurcysti.





