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INTRODUCERE

importanta laptelui in hranirea oamenilor si
mai ales a copiilor este de netagaduit. Laptele
este un aliment complect, cici poate singur sa
formeze hrana noastrd pe timp indelungat; C;at
de mult ajutd laptele la cresterea corpului, e
destul sa amintim c& un iepure Tsi Tndoeste
greutatea corpului, in 6 zile dela nastere, un
catel in 9 zile, un purcel Tn 14 zile, un vitel
in 47 de zile, un manz in 60 de zile si un copil
in 180 zile.

Laptele contine apd, care este trebuincioasa
corpului nostru, deoarece trei sferturi din greu-
tatea lui, este tot apa. Laptele mai contine gra-
sime, zahar si alte substante hradnitoare. Un li-
tru de lapte hréneste tot asa de bine ca 440 gr.
carne de vaca fara oase, sau carne de pui cu
oase. Deasemenea un litru de lapte valoreaza
cat 9 oud, sau 880 gr. de peste. '

In hranirea copiilor, laptele ajuta la Tntdrirea
oaselor, formarea muschilor si Tntarirea ner-
vilor.

Dintre animalele cari dau lapte, pe langa oi
si capre, vacile au cea mai mare importanta,
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deci s& vedem ce trebuie sa facem, ca sa cres-
tem cu céstig, o vacd bund de lapte.

In tara noastra sunt foarte multe vaci de lapte,
dar mare parte din ele rdméan sterpe peste an,
iar cele care dau lapte, dau foarte putin. Laptele
care-1 dau, 1.000—1.500 litri pe an, este foarte
putin, fatd de cat poate sa dea o vacad bund de
lapte.

Conditiunile de hrand din tara noastra, foarte
ieftine, precum pasunile si fanetele pe care le
avem, ne ar da putinta sa tinem vacilmai multe
decat astdzi, si mai cu seama, am putea sa Id
ridicdm cantitatea de lapte, ce o dau in prezent.
Destul s& amintim cd in alte tari, vacile dau,
in prezent, una peste alta, cate 10 litri lapte
pe zi, iar vacile din tara noastra abia dau 5 li-
tri pe zi. Nu este tocmai greu de a ridica aceasta
cantitate, caci avem regiuni si rase de vaci la
noi in tard, cari dau cu prisosinta cantitatea mai
sus amintita.

CAP. I
CE VACI SE CRESC IN TARA NOASTKA

La noi in tard, se cresc mai multe rase (soiuri)
de vaci. Unele din aceste rase, dau lapte mai
mult, si se numesc rase perfectionate. Pe acestea,
omul le-a Tmbunatatit, prin diferite metode, n
vederea productiunii de lapte. Altele dau lapte
mai putin, cdci omul s’a ocupat prea putin de
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ele ca sa le Imbunatatiasca, si au ramas aproape
asa cum le-a lasat Dumnezeu. Acestea sunt asa
zise rase primitive.

Rasele perfectionate sunt mai pretentioase, cer
0 hrand mai bund, o ingrijire mai aleasa si un
addpost mai cum se cade. Numai in astfel de
conditiuni, ne vom astepta sa dea zilnic 10—20
litri lapte si uneori chiar 30—40 litri.

Rasele primitive, nu sunt asa pretentioase; se
multumesc cu o hrand mai sdraca si un adapost
mai prost. Aceste vaci sunt foarte rezistente la
ger, cdldurd si boale. Ele dau insd foarte putin
lapte si adesea truda noastrd si hrana ce o ca-
pata, nu este rasplatitd cu laptele muls dela ele.
Totusi noi avem posibilitatea sa Tmbundtatim
aceste rase, facandu-le mai productive.

In tara noastrd, din grupa raselor primitive,
face parte asa numita rasa de stepd. De
aceasta rasa apartin vitele sure (cenusii) din
Oltenia, Muntenia, Moldova, Basarabia si 0
parte din Transilvania. Din rasa de stepa avem:

1. Vaca moldoveneascd, se creste Tn Moldova;
este foarte frumoasa, de o culoare cenusie si
cu coarne mari. Ea da cam 1.500 1 lapte pe an,
dar Tmbunatatitd ajunge si panda la 3.500 litri.
Laptele ei este foarte gustos si bogat in unt.

2. Vaca bucsana, este mai micd decéat vaca mol-
doveneasca, si da lapte mai putin.

3. Vaca ialomiteana, se gaseste mai mult in
Muntenia si are o culoare cenusiu-deschisd;, —
aceasta este vaca care se Tmpacd mai bine cu
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soarele, vantul, frigul si uscdciunea din Bardgan.
Ea da lapte mai putin decét vaca bucsana.

4. Vaca transilvdneana, si vaca basarabeand,
deasemenea frumoase la infatisare, dar dau lapte
mai putin decat vaca moldoveneasca.

5 Rasa de munte, da lapte mai mult decét
cea moldoveneascé si este foarte bogat in unt. In
privinta bogatiei laptelui in unt, nu o ntrece de-

Fig. 1. Vaca moldoveneasca.

cat o singura rasda depe suprafata pamantului.
Vaca de munte este de o culoare galbena si micad
de staturd. Ea este foarte potrivita tinutului mun-
tos unde trdeste: pamant prdpastios si nutret
putin.

Din grupa raselor perfectionate, in tara noas-
tra se cresc:

6. Rasa Simmental, se creste mai mult in
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Banat, Transilvania, Bucovina si putin in Basa-
rabia. Vaca Simmental da 3.000 litri lapte pe an.
In alte tari s’a imbundtdtit asa de mult pentru
lapte, Tncat s’au obtinut vaci cari dau 10.000 si
chiar 13.000 litri lapte pe an. Laptele lor nu
este asa de gras ca al vacilor moldovenesti.
Rasa Simmental, este o rasd pretentioasa atat
la hrand cét si la ad&post.

Fig. 2. Rasa Simmental.

7. Rasa bmna, sau Schwitz, se creste in re-
giunile muntoase din Vechiul Regat si Mara-
mures. Este o rasd tot asa de bund ca Simmen-
talul.

8. Rasa Pinzgau, se creste in regiunea mun-
toasa a Ardealului si Bucovinei. Este o rasa
mai putin pretentioasa ca Simmentalul si da
1.500—4.500 litri lapte la an. Dacd alegem pen-
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tru prasild, numai vaci bune de lapte si le hra-
nim bine, Ti ridicdm si mai mult productia de
lapte, cum s’a facut In alte tdri.

9. Rasa de vaci rosii, din sudul Basarabiei,
le gdsim la colonistii din Basarabia. Sunt vaci
mici, ca si vacile de munte, putin pretentioane,
rezistente la secetd si foarte bune productive de
lapte.

CAP. L.
SEMNELE UNEI VACI BUNE DE LAPTE

Din cele spuse mai sus, vazurdm ca sunt rase
de vaci, cari dau lapte mai mult si rase cari dau
lapte mai putin. Dar nu toate vacile dintr’o rasa,
dau aceeasi cantitate de lapte. Deaceea este bine
sa stim, cum se prezinta o vaca bund de lapte.

In primul rdnd, o vacd bund de lapte, trebue
sa aiba o faptura mai delicatd, sd nu semene
cu un bou. Oasele sa fie subtiri, si sa nu aiba
prea multd carne pe ele. Cele ce au prea multa
carne, ne aratda cd au o inclinare de a se in-
grasa, in loc s& dea lapte mult. Vaca sa nu fie
nici prea slabd, caci poate sd fie bolnava. Corpul
sa fie lung si acoperit cu o piele find si elastica,
iar pe gat pielea sa formeze cute multe si ma-
runte. Daca apucam si tragem de piele, trebuie
sd se desprinda usor dupe corp. Capul sa fie
mic si uscativ, iar coarnele netede, subtiri si
cu luciu. Ochii mari si cu privirea blanda. Ure-
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chile s& fie mici, subtiri si acoperite cu par scurt.
Daca in urechi este mult clei, vaca va avea un
lapte bogat in unt. Daca gura este largd si buzele
groase, se stie cd vaca este mancacioasd. S&
nu aiba o salba prea mare. Gatul sa fie lung,
in partea de langd cap mai subtire, iar In partea
de langa corp mai gros. Spinarea, salele si crupa
(parte dinapoi a corpului) sd fie lungi si in
linie dreaptd. Vacile batrdne pot avea spinarea
ldsata in jos, din cauza sarcinilor repetate. Cirupa
sa fie largd, céci vaca fatd mailusor. Deasemenea
un uger mare, nu se poate desvolta decat a-
tunci cand si crupa este largd. Goada sa fie
lungd, subtire si acoperitda cu par scurt si fin.
Parul din sfarcul cozii s& nu fie prea aspru.
Locul unde ‘coada‘“'se’ prinde' de '‘corp''sa nu
fie prea ridicat, s& pard ca 0 cocoasd, Caci
std urit. Pieptul sa fie adanc, lung si larg,
ca inima silpldmanii sa aibe loc cat de mult,
ca sa poatd lucra in voie. Pantecele sa fie
cat de mare, lucru care ne dovedeste, cd vaca'
mananca bine. Tot pe pantece se observa vinele
de lapte, cari merg la uger. Cu-cat aceste
vine vor fi mai groase, cu atata si productia de
lapte va fi mai mare. Copitele sa fie mici si
netede. Ugerul este partea cea mai importanta,
caci de forma si marimea lui, depinde cantita-
tea de lapte ce mulgem dela o vacd. Ugerul
trebuie sa fie cat de mare si sd nu fie asezat
prea Tnapoi intre picioare, caci vaca se impie-
dicd Ja mers; dar nici prea Tnainte sa nu fie a-
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sezat. S& se distingd bine cele patru sferturi,
iar tatele sa fie potrivite ca madrime. Dease-
menea tatele sd fie netede si groase la pipait,
jiar dupa muls sa ramana mai mici. Cand avem
tate suplimentare, adicd mai multe de patru,
avem iard un semn cd vaca are lapte mult.
fnainte de a fi muls, ugerul sa fie plin si intins,
iar dupd mulsoare s& raméand moale si flescdit.
Un uger, care dupd@ mulsoare raméane tot mare,
tare si carnos, ne dovedeste ca nu poate fabrica

Fig. 3. Uger bine format.

lapte mult. Ugerul s& fie acoperit cu piele fina,
subtire si unsuroasa la pipdit. Pe suprafata lui
sd se vada vinele pline cu sange, cat de multe
si cat de groase. Parul depe uger sa fie scurt
Si Matdsos.

1 Oglinda laptelui, este portiunea de piele
ce pleacd dela uger, este cuprinsa ntre buci
si are parul ntors in sus, in loc s& fie in jos,
cum este pe tot corpul.

Aceastd portiune trebue sa fie lunga, adicd
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sa se prelungeascd pand aproape de fataciune
si cét de larga.

Locul unde vinele de lapte intra in corp, se
numeste poarta laptelui. Gu céat aceste porti
vor fi mai larrgi, sa patrunda varful degetului
inelar in ele, cu atat vaca da lapte mai mult.

Fig. 4. Oglinda laptelui.

2. Fantanile laptelui, sunt niste scobituri mici.
asezate in lungul si pe mijlocul sirei spinarrii.
O vaca bund de lapte are doua sau mai multe
fantani de lapte, o vacda rea, nu are nici una.

O vacd bund de lapte mai are, in ureche si la
varful cozii, multd matreata.

CAP. V.

CUM ALEGEM O VACA BUNA DE LAPTE

In ceeace priveste alegerea vacilor de lapte,
in primul rand vom tine socoteala de rasa care
se creste Tn regiune, adica vom alege numai din
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acele vaci, caror le prieste bine locul unde avem
gospoddria. Daca voim sa aducem vaci si din
alta parte, atunci sa avem grija, ca intre aceste
locuri sa nu fie prea mare deosebire de pasune,
ploae, cadldurd,'ger, vanturi s. a. Odatd ce ne-am
fixat asupra neamului de vaci ce le crestem,
incepem cu alegerea vacilor. In primul rand vom
avea grija, ca vacile sd fie sanatoase, caci numai
dela vaci sanatoase vom avea lapte si vitei sa-
natosi. Boala cea mai de temut este oftica sau
tuberculoza. Medicul veterinar ne spune, dacd
vaca este bolnavd, sau nu, de tuberculoza.

O vacd sanatoasa are o privire vioaie si ob-
serva cu atentie tot ce se misca in jurul ei. Ea
se scoalda de jos cu usurinta si se intinde. Vaga
sdndtoasa mananca cu pofta si incepe rumega-
tul imediat dupa ce a terminat ultima parte de
mancare. O vaca bolnava, chiar dacd rumega, dar
rumega ncet. Vaca bolnava mai are pielea aspra,
jar parul este sbarlit.

1 Caracterele de rasa- Fiiecare rasa de vaci,
are caracterele ei fixe, cari ie fac sa se deose-
beascd bine, una de alta. Deci, vaca ce o ale-
gem sa cautdm sa aiba toate semnele rasei din
care face parte: faptura corpului, culoarea pa-
rului, forma coarnelor, s. a

2. Faptura corpului. Am védzut mai Tnainte
cum trebuie sa fie corpul unei vaci bune de
lapte. Dacd unele vaci, au spinarea cocosatd,
picioare strambe, uger rau format, crupd stramta
si totusi dau lapte mult, nu le vom opri pentru
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préasila, cdci toate acestea rele, se mostenesc i
de viteii lor.

3. Parintii. Tnsusirea vacii de a da lapte mult,
se mosteneste dela parinti si se trece si la ur-
masii ei. Dacd o vacd provine dela o mama
bund de lapte si dela un taur, a carui mamdj
deasemenea a fost bund de lapte, trebue sa dea
lapte mult. Astfel, la cumpararea unei vaci. sa
ne interesam, cat lapte a dat mama, bunica,
strdbunica, surorile si matusile ei.

Un taur care provine din parinti buni de lapte,
se numeste taur de lapte. Deci, din impreuna-
rea unui taur de lapte, cu o vacd ce se trage
din parinti buni de lapte, vom obtine vaci ce
cu sigurantd vor da, lapte. mult.

Ca sd putem tine socoteala de productia de
lapte a vacilor, vom tine registre in care insem-
nam, la fiecare.vaca urmatoarele: din ce parinti
se trage vaca, cand s’a ndscut, data gonirii, a
fatarii si intarcadrii. Deasemenea, trecem in a-
ceste registre toate cantitatile de lapte mulse,
dupd felul cum vomlvedea mai jos, la controlul
laptelui.

4. Controlul laptelui. Ca sa vedem cat lapte
ne da o vaca intr’'un an, se masoara din doua
in doud saptamani, cantitatea de lapte mulsd,
seara si dimineata. Aceastd cantitate o Tnmultim
cu 15, si aflam céat lapte am luat in doud sap-
taméni. Dupd aceea adundam toate cantitdtile a-
cestea, timp de un an, si aflam céat lapte da
vaca intr’'un an de zile.
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In alte tari se mai foloseste o metodd, numitd
metoda 658. Astfel, se méasoara cat lapte da
vaca Tntr’'o zi din sdptdmana 6-a dela fatare,
apoi intr’o zi din luna 5-a si intr’o zi din luna
8-a dela fatare. Adundm aceste cantitati si ce ne
iese Tnmultim cu 100, obtindnd cantitatea de
lapte ce o dad vaca intr’un an.

O socoteald, ce trebuie sa facem cand avem
vaci de lapte, este sd aflam care vaci dau lap-
tele cel mai ieftin. Nu toate vacile consuma
aceeasi cantitate de hrand, pentru a ne da a-
ceeasi cantitate de lapte. Sunt unele vaci, cari
mananca foarte multd hrand, ca sa ne dea de
pildd 10 litrillapte pe zi, iar altele mananca mult
mai putind hrand. Vacile cari manancd mal putin,
zicem ca valorifica mai bine hrana ce o capata.
Deci, vom cduta s& oprim pentru prasild, numai
vacile cari dau laptele cel mai ieftin.

Ca sa putem zice, cd o vaca este bund de
lapte, si deci meritd s& o oprim pentru prasila,
trebuie sa vedem si produsii ei, dau lapte mult?
Numai cand acestia vor da lapte mult, zicem ca
Tntr’adevar, avem un animal de mare valoare,
ai cdrui produsi meritd sa fie opriti la randul
lor pentru prasila.

CAP. V.
HRANA VACII DE LAPTE

Am vdzut cum cantitatea de lapte mulsa dela
0 vaca, atdrna tn primul rand de soiul din care
ea face parte. Mai departe cantitatea de lapte
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depinde de timpul mulsorii, adica, creste dela
tatare pand la 3—4 saptamani, se mentine pana
in luna a 6-a, apoi incepe sd scadd; pana la
intarcare. Deasemenea, cantitatea de lapte creste
pand la al 6—7-lea vitel, cand iards scade.
Cantitatea de lapte atdrnda si de hrana ce O
primeste vaca de lapte. Cu céat hrana va fi mai
bogatd si mai Tmbelsugatd® cu atat si laptele va
fi mai mult.

Laptele se fabricd in uger, iar ugerul ia din
sange, toate substantele de care are nevoie.

Dintre toate alimentele, cel mai important este
iarba de pasune. Daca este iarba de ajuns si
bogata in trifoi, vaca poate da 10—15 litri lapte
pe zi, fard sd mai primeasca o altd hrand. Din-
tre nutreturile verzi, mai amintim porumbul de
nutret, borceagul, meiul si mohorul. In timpul
iernii, hrana de cdpetenie a vacilor este fanul.
Unei vaci de 500 kgr. greutate, cu o litri lapte
pe zi 1i sunt destul 12 kgr. fan bun.

Fanul s& fie cosit la timp, cand ierburile sunt
in floare, apoi s fie bine uscat si ferit de ploaie.
Paiele si cocenii sunt mai mult un nutret de
umpluturd, adica, ajutator, caci ele sunt foarte
sérace in substante hranitoare. Pleava este buna
cand se amestecd cu sfecld sau dovleci tdiati,
1—2 kgr. pe zi. Un aliment de cdpetenie in
timpul iernii, este sfecla de nutret. Un pogon
ne da 20.000 kgr. sfecld, iar o vaca mananca pe
zi 30 kgr. Deci, sfeclele dupd 1/4 de pogon,
sunt destule pentru o vaca timp de 6 luni. Car-
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tofi fierti, sau cruzi, taiati felii, se pot da la
vaci pand la 10 kgr. pe zi. Un alt nutret, foarte
bun pentru vaci este porumbul verde murat. O
cantitate de 20 kgr., (in acest caz nu le mai
dam sfecle) este de ajuns pe zi. Dintre graunte,
porumbul uruit este cel mai bun. Taratele sunt
foarte bune, caci de fiecare kgr. obtinem pf*
proape 2 litri lapte. Turtele de rapita sunt bune,
dar sa nu dam mai mult de 1 kgr.- pe zi, din
cele de floarea soarelui 2—2,5 kar.

In hranirea vacilor joaca un mare rol si apa,
caci 0 vaca bea cam 40 litri apa pe zi. Apa sa
nu fie iarna prea rece, caci vaca nu poate bea
sd se sature. Sa nu bea apad din balti, cdci estef
murdara si contine sdamanta multor boale.

Sarea dd gust alimentelor, iar vacile mananca
mai cu poftd. Sarea ajutd la mistuirea multor
substante hranitoare si intra In compunerea unor
sucuri din stomac, fard de cari mistuirea nu
s’ar putea face. Este bine sa se gdseasca in
ieslea vacilor cate un bulgare de sare, pentru
ca vacile sa lingd de cate ori au nevoie.

Vacile mai au nevoie de praf de var, soco-
tind cate doua linguri de supa pe zi.

CAP. VL.
STABILIREA RATIILOR ALIMENTARE
Se numeste ratie, (tain, portie) cantitatea de
hrand de care vaca are nevoie timp de 24 de
ore. Cand vaca nu da lapte, 1i dam mancare
numai atdt ca sa nu slabeasca si zicem cd vaca
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primeste ratia de intretinere. Dacd vaca ne da
si lapte, in acest caz are nevoie de mai multa
hrand. Acest plus de hrand, ce dam pentru pro-
ductia de lapte se numeste ratia de productie.

Pentru o vacad de 500 kgr. greutate, ratia de
intretinere va fi formatd din una din urmatoarele
grupe de nutret:

1. larba verde 25 kgr; 2. Porumb verde de
nutret 18 kgr. si borceag verde 12 kgr.; 3. Fan
de lucerna 4 kgr, paie 3 kgr. si sfeclda 20 kgr.;
4. Fan de livadd 5 kgr. sfeclda 20 kgr. si pleava
1 kgr.; 5 Fan de livada 7 kgr.; Coceni 4 kgr.;
6. Paie de ovdz 4 kgr. si uruiald de porumb
3 kar.

Daca vaca ne da si 5 litri de lapte, trebuie
s&-1 maiddm . urmatoarele,  pe: langd una din
grupele de alimente primite mai sus:

1. Fan de lucernd 5 kgr.; 2. Fan de borceag
6 kgr.; Tarate de grau 3 kgr.; 4. Sfecla 5 kgr.;
Pleavd 2 kgr. si tardte 2 kgr.; 5 Uruiala de
porumb 2 Kkgr. tarate 1 kgr.; 6. Turte de floarea
soarelui 0,5 kgr. Pleavd 1 kgr. si paie de ovaz
4 kgr.

Dacd vaca da 10 litri de lapte, atunci vom
da dublu, cantitatea din ratia de productie.

CAP. VL.
INGRIJIREA VACII DE LAPTE
Hranirea vacilor de lapte se va face intot-

deauna la aceas ord. Deasemenea addpatul se
va face cét se poate de regulat. Apa va fi curatd
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si nu prea rece. Qea mai bund apa este cea de
fantand. Fantanile sd nu le facem Tn apropierea
gramezilor de bdalegar, gropilor de urind sau
cimitirelor de animale. intotdeauna cand se va
face introducerea unui nou nutret in hrang,
se va face treptat, caci vaca nu-1 mananca tot,
sau poate sa-i producda vre-o boald de stomac.
Trecerea vacilor dela pasune la hranirea in grajd
deasemenea se va face treptat. Vacile cari au
vitel in pantece, nu le vom hrdni niciodatd cu
nutreturi reci, inghetate sau mucegaite, caci se
poate Tntdmpla ca vaca sa lepede vitelul.

Cu cét vaca se apropie de fatare, va fi hra-
nitd numai cu nutreturi din cele mai bune, ca sa
creascd si vitelul din péntece: fan de lucema,
trifoi, borceag, uruiala de mazare sau bob, a-
mestecate cu uruialda de porumb. Vacile pline
nu trebuie sa fie nici prea grase, caci dau
vitei slabi, sau chiar ii leapada.

Dacd cu 4—6 sdptdmani Tnainte de fatare
vaca nu intarcd, trebuie s’o facem noi ca sa in-
tarce, caci altfel suferd vitelul,silproductia de
lapte din anul urmator. Vaca se ntarca mul-
gand-o din ce in ce mai rar si dandu-i hrana
mai putind. Daca totusi vaca nu intarcd, 2—3
zile i dam numai paie, iar mulsul il facem
numai cand ugerul este prea plin, dar si atunci
numai pe jumdtate. Se mai poate da un sfert de
kgr. de sare amara topitd in 2 litri de apa, si
amestecatd cu o lingurda de faina.

In preajma fatarji vaca se hraneste mai putin,
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ca s& nu aiba stomacul si matele prea pline,
iar ugerul sa nu se umple prea miult cu lapte.

Dupa ce a fatat, fi dam putine tarate inmuiate
in apd calda.

Vacile bune de lapte, Tnainte de fatare. au
ugerul prea umflat si ca s& nu le crape pielea,
il ungem cu grasime curatd. Numai in cazul
cand este prea plin mulgem vaca, céci este bine
ca primul lapte din uger sa-l sugd vitelul. A-
cest lapte (corasld) curatd stomacul si matele
vitelului de toate murdariile, ce s’au strans in
timpul cat el a stat in pantecele vacii.

Cunoastem, cd vaca se apropie de fatare céci,
i se umfla fataciunea si are scursori. Cand n-
cepe fatatul, apar Intdi picioarele de dinainte ale
vitelului si pe ele este intins capul, cu botul
fnainte. Daca fatarea merge greu, ajutam tragand
de picioarele vitelului, cand vaca se opinteste.
Daca vitelul are altd pozitie decat cea aratata
mai sus, fatarea nu va fi cu putintd si trebuie
chemat medicul veterinar.

Dupa fatare, vitelul 11 dam vacii sa-1 linga,
jar vaca 0 acoperim cu 0 paturda. Facem cu-
ratenie Tmprejur, asterndnd un strat gros de
paie. Dacd vaca nu linge vitelul, 7l presardm
cu tarate si putina sare, si daca nici atunci nu-1
linge, il vom freca cu o carpa uscata, pana se
svanta parul. Buricul vitelului 11 legdm cu o
atd curatd, la un lat de ménd departe de péan-
tece. Nu trebuie ca vaca s& linga vitelul la
buric, ca se face randa. La 1—2 ceasuri dupa
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fatare ajutdm vitelului sa sugd. Mai intai cdu-
tam, ca tatele s& nu fie infundate. Dupd ce vi-
telul a supt si dacd ugerul este tot tare, vaca
0 mulgem. Daca totusi ugerul raméne tare,
il ungem cu unturd si-l frectionam bine si cét
de des.

A doua zi dupd fatare, dam vacii putin fan
si uruiald, sau taradte inmuiate Tn apa calda,
marindu-i treptat portia de hrana, pana la can-
titatea cuvenitd. La trei saptaméni dupad fatare,
vaca umbld dupa taur, cand zicem, cd vaca este
in calduri. Caldurile dureazd 15—48 ore, re-
petandu-se din trei in trei sdptdmani. Nu vom
da vaca la taur, la primele calduri dupa fa-
tare, ci 0 lasam sa se mai Tntdreasca.

Fatarea este bine sa fie toamna, caci peste
iarnd vacile dau lapte mai mult si este mai
cu pret. Deasemenea Si pentru vitei este bine,
gdci la 4—5 luni cand 1i Tntarcdm —primavara,
au pasune cu iarbda fragedd pentru péascut.

1. Curétirea corpului vacilor. In timpul iernii,
vacile vor avea un asternut gros de paie curate.
Asternutul poate sa fie si din pleava, frunze
uscate, rumegaturd de ferestreu, muschi s. a.

Grija cea mai mare ce trebuie sa o dam cor-
pului este: teselatul si periatul. Pentru ca vaca
sd ne dea lapte mult, sd avem grija sa o teselam
bine, cel putin odata pe zi. Tesala si peria ajutd
foarte mult, ca pielea sd-si Tndeplineasca toate
functiunile ei. Pielea este strabdtutd de o mul-
time de pori, prin care corpul da afara
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0 bund parte din otravurile din el. Sudoarea sau
nadusala, care se observa si la oameni, nu este
decat apa incarcatd cu otravuri. Dacd nu cu-
ratim cu peria si cu tesala praful si alte mur-
darii ce se pun pe piele, porii se astupa,
jar vaca sufera.

.Dacd peste noapte vaca s’a culcat Tntr’o ba-
legd, dimineata o spalam cu apa.

Fig. 5. Curdtirea copitelor.

Cum iarna vacile stau mai mult in grajd, deci
umblda mai putin, vom vedea cum le cresc un-
ghiile peste mdsurd de mari. In acest caz avem
grijd sa le tdiem cu un cleste sau cu o dalta, ne-
tezindu-le dupd aceia cu o pila. Vacile de lapte
au nevoie si de miscare. Vara au miscare des-
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tuld, dar iarna este mai greu. Deaceea, in fiecare
zi catre amiaza, vom scoate vacile la plimbare
1—2 ceasuri. In Banat si Ardeal, unde gasim
cele mai bune vaci de lapte, gospodarii pun va-
cile la jug. Astfel, ei fac cu vacile lor, lucrdri
usoare, timpi de 2—3 ceasuri pe zi, (se duc la
moard, card putin bdlegar s. a.). S’a constatat,
cd 0 muncd usoara, madreste productia de lapte.

Un mare neajuns, cand tinem prea mult va-
cile In grajd, este acela ca vacile devin foarte
putin rezistente la frig. Astfel cand le scoatem
mai tarziu afard, pe o ploaie sau putin ger,
racesc imediat. Tot la vacile cari stau prea mult
in grajd, gasim adesea o boald care nu iarta:
tuberculoza sau oftica. Aceastd boalda trece i
la copii cari mananca lapte  dela vaci bolnave.

2. Adapostul vacilor. Grajdul vacilor va fi
astfel construiit, ca iarna sa fie calduros, iar
vara racoros. Locul unde se construeste grajdul
s& fie ceva mai ridicat si cat se poate de uscat.
Trebuie s& stim, ca nimic nu este mai nesanatos
decét un grajd umed.

Asezarea grajdului se face cu fata catre a-
miaza sau catre rasarit ca sa fie adapostit de
vanturi si incdlzit de soare. Peretii grajdului
se fac din lemn, scanduri sau nuele, peste care
lipim pamant sau tencuiald. Cele mai bune graj-
duri se fac din cdaramida. Pardoseala se face
dintr'un material care nu absoarbe urina: ca-
ramida sau scanduri, iar in lipsa de acestea
pamént argilos bine batut. Tavanul se face din
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scanduri si este bine dacd se tencuieste. Au
facut mari greseli ceilcari au facut grajdul cu ta-
vanul de beton, caci iama asuda facand sa cada
tot timpul apa pe vite.

Ferestrele s& fie cat de mari (mai mult largi
decat Tnalte) si se aseaza in peretele de mia-
z&zi, ca sa ntre in grajd cat de mult soare.

Usa sa fie larga, dublda si sda se deschida in
afard, ea In caz de primejdie, vitele sa poata
fi repede scoase. leslea se face dintr’'un mate-
rial ce se curdtd usor, inaltd de cel mult 60
cm.,, si larga de 50 cm. Viteilor le vom face
ieslea foarte jos, caci dacd le dam sd manance
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din cele inalte, capatd spinarea deselatd. Tnal-
timea grajdului s& nu fie mai mica de 25 m,
cele mai bune sunt de 3—35 m. Cat priveste
latimea, consideram ieslea de 0,80—1,0 m., lo-
cul unde std vaca de 3,5 m. si drumul pe unde
aducem nutretul de 1,5 m. In cazul céand vacile
stau in grajd pe doud rénduri, drumul de nutret
se face ceva mai larg. La latime, o vacd ocupa

Fig. 7. Grajd din eoni. Salha jud. Severin.

1,20—1,50 m., dupd@ cum vaca este mai mare
sau mai micd. Patul unde stau vacile sa fie
putin inclinat, 2 cm, la un metru. Intre pat si
drumul de furaje se face un sentulet, care scurge
urina afard din grajd.

Un bun grajd trebuie sa aiba silun bun dis-
pozitiv de aerisire. Astfel, pentru aducerea ae-
rului proaspat de afard, se fac niste deschizaturi
in zid, largi de 15—20 cm. Pentru ca aerul sa
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nu patrundd prea rece in grajd, aceste gauri se
fac cum se vede in figura 6 litera a sile: canale
ce merg prin mijlocul zidului, sau chiar niste
tuburi ce merg, prin interiorul grajdului. Ca sa
dam afard aerul stricat din grajd, facem un horn
(cos) de scanduri, ce pleacd din tavan, trece
prin pod si se ridica peste acoperis, cu cel
putin 1 m. Dimensiunile acestui cos sunt de
30/30 cm. In timpul iernii, cand gerul este prea
mare, aceste deschideri se pot astupa.

Grajdul se va varui cel putin de trei ori pe
an, iar din doi in doi ani, dacd grajdul are pa-
méant pe jos, acesta sie va scoate pe o adancime
de 30 cm. aducédndu-se un altul proaspat.

CAP. VI
MULSUL,

Persoana care mulge vacile sd fie sandtoasa
si sa nu aibe nici o rand pe maini. Locul unde
mulgem vacile sa fie cat se poate de curat.

Cu o jumatate de ceas Tnainte de a fincepe
mulsul, s& nu se facda in grajd nici o lucrare,
ca praful ce s'a ridicat sa aibe timp sa se aseze,
Deasemenea, inainte de a mulge vaca, se cu-
curdtd bine ugerul si fata dinduntru a pulpelor,
Cu 0 carpd uda, apoi Stergem cu o carpd uscata.

Coada vacii se va lega intotdeauna cu o cu-
relusd de piciorul drept al ei ca in timpul mul-
sului sa nu dea din ea, si sa arunce murdarii, n
vasul cu lapte. inainte de a incepe mulsul, tre-
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buie s& ne spalam bine pe maini cu apa si sapun.
Dacd nu pastram curdtenie, laptele se strica
foarte repede. Deaceea avem grija ca si vasele
in care mulgem si pastram laptele s& fie foarte
curate. Curdtirea nu se poate face decat spa-
landu-le bine cu apa fiartd si cu soda.

Primele tasnituri de lapte din fiecare tata
le vom strdnge intr'un vas separat, caci acest
lapte contine foarte multi microbi. Mulsul este
bine sa-I facem cu amandouda mainile odata, vasul
de lapte tindndu-1 intre genunchi. Astfel, vom
mulge mai intdi tatele dinainte si apoi pe cele
dinapoi. Dupd@ ce am muls bine toate tatele,
facem un masaj (frictiune) a ugerului cu aman-
doud maéinile." Astfel,' ‘apucdm 0" jumatate de
uger cu amandouda mainile si apdasdm Tincet in
jos. Repetam aceastd lucrare de cateva ori, tre-
cem si la jumatatea cealalaltd si imediat sim-
tim cum ugerul se umple de lapte. Mulgesm
din nou tot laptele si iards repetdm lucrarea.
Dacd facem cu Tingrijire aceastd frictiune, pu-
tem sa mulgem cu 50°0 lapte mai mult.

Dupéa felul cum apucdm tata, mulsul este de
trei feluri:

1 Mulsul cu palma pling, care este cel mai
obisnuit sil cel mai bun. Acest muls nu pro-
duce dureri, vacd sta tot timpul linistita.

Vom avea grija, ca in timpul mulsului tata sa
fie tinutd Tn pozitia ei obisnuita, deasemenea
sd nu se tragd niciodatd de tate ca sa se in-
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tindd. Se va mulge fard Tntrerupere si ncet,
iar tasniturile vor fi lungi si continue.

2. Mulsul cu degetul indoit.

Un astfel de muls este intrebuintat la vacile
cu tatele scurte, sau la acelea ce se mulg greu.
Nu este un sistem bun, deaceea ne vom feri ca
sa-1 folosim.

Fig. 8 a= mulsul cu palma plina; b= mulsul cu
degetul Tndoit

3. Un altfel de muls este de a apuca tata cu
doud degete, cum se face la oi, si a trage in
jos. Este mulsul care produce durere, facand ca
vacile sa nu dea lapte mult.

S’a vazut, ca laptele muls la sfarsit este de
aproape 10 ori mai bogat in unt, decat laptele
muls la inceput. Deaceea, pentru a avea lapte
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bun, sa mulgem péana la ultima picdturd de
lapte.

Vom avea grija ca vaca sa fie mulsa la aceeas
ord seara si dimineata. In timpul mulsului, n
grajd sa fie liniste, caci sgomotul le turbura
si cantitatea de lapte se micsoreazd. Pe cat se
poate, vaca sa fie mulsd tot de aceeas persoana,
caci ea nu se simte bine cand se schimba muil-

Fig. 9. Cum se face frictiunea ugerului.

gatorii. Vacilor, cari nu lasa laptele, le vom
da ™n timpul mulsului s& manance tdrate, sau
uruiald de porumb.

Cand vacile dau mai mult de 15 litrii lapte
pe zi, le vom mulge de trei ori zilnic. Dease-
menea, in primele s&ptdméani dupa fatare, toate
vacile se vor mulge tot de trei ori pe zi.

Imediat dupa ce am terminat cu mulsul unei
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vaci, vom scoate laptele afard din grajd, caci
el ia foarte repede mirosul de grajd. Dupa
aceea vom strecura tot laptele prin o panza cu-
rata si deasda. Pentru strecurat laptele sunt si
strecurdtoare de metal. Strecuratoarele se spala
imediat cu apa fiartd si cu soda.

Dupa ce am strecurat laptele, 1l punem la
racit; daca nu avem racitor, punem vasul cu
lapte Tntr'un alt vas cu apa rece. Laptele ra-
cit de noi, se pastreazd mai mult si mai bine
ca acel, ce l-am ldsat s& se rdceascd dela sine.

Vasele in cari pastram laptele, vor avea in-
totdeauna un capac.
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BUNUL GOSPODAR

nu se poate lipsi in casa lui de urmatoarele
cartulii din

CUNOSTINTE FOLOSITOARE

Livada din sdmburi de G. Gheorghiu

Te fnvatd cum sa-ti faci singur o pepiniera pentru
pueti.

Cresterea porcilor de C. Oescu.
Pastrarea carnei de porc 'de G. Gheorghiu.

Sfaturi practice nepretuite, nu numai cum sa ingrasi
porcii, dar mai ales cum sa pregatesti din
carnea lor tot soiul de carnati si jamboane.

Mestesugul vapsitului cu burueni de A. Gorovei.

Iti crutda bani, dar mai cu seama te Tnvatd cum
sa capeti vapsele (boele) frumoase si trainice.

Bucdataria satencii de Maria Gen. Dobrescu.

Minunate retete pentru fel de fel de bucate de
dulce, ca si de post.

Apa de baut de Dr. I. Béalteanu.

O fantadna e un isvor de sanatate, dar poate fi si
un cuib de boli. Cum sa faci si sd ingrijesti,
o fantana e cuprins Tn aceastd pretuita cartulie.
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Lucrari din panuse de porumb de Titus D.
Minea.

Lucrdri din paie si sorg de Titus D. Minea.

Un mestesug pe cat de usor de Tnvatat pe atat de
folositor. Cuprinsul cartilor e de asa natura
Tn cat cetindu-le te deprinzi lesne sd inveti un
mestesug pe cat de usor pe atatde folositor.

Mierea si ceara de Const. D. lonescu, invatator.

Dumnezeu ne-a dat de toate la Tndeména. Numai
sd stim cum sa le folosim. Cartulia ne Tnvata
multe foloase trase din miere si ceard.

Fie care cartulie nu are pret mai mare de cat al unui
ziar saptamanal (5 lei, cele cu * 8 lei). Trimetand
banii prin mandat postal e adusa cartea prin posta*

BUkIHaUniversiﬁlji ﬁajelsferdn/\ld 1,
din CLUJ.

EXEMPLAR LEQAL,
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. Din Norvegia de |. Conka.
. Din vremea

lui stefan cel Mare

de Gen. R. losetti.™

. Japonia dO I. Simionkscu.



LCUNOSTINTE FOLOSITOAREL

45. Olarul Savant do I. Simionkscu. BA. Odobescu de Al. Tsigaka*Sa-
46. Intr'o manastire din Hlmalayo MURCAIJ*
de Mikcea Eliadk.™ 54. Banatul de P rojt.D. lzvernickani =
47. Danlla Apostol do N. P. Smochina. 55. Tara Zarandulul do O E (‘ambbi:.
48. Govora $l Calimanesti do i. mmiu- 56. lordache Golescu de N. Banescu™
NESCU* 57. Bucurestii de V. Miuailkscu.*
49. Sgarie norii Me wVor huiul de 58. Turismul de Aurel Pitu *
Petru Comarnkscu® 59. Abisinia de |. Simionkhcu.*
50. Nicolae Balcescu ae v. Sassu * 60. Polonia de I. Simionkscu.*
il Tara visurllorimpietrite Kgiptul) 61 Date Istorice sl culturale din Ro
de Mircka Hkrovanu* mania de Cronicar.*

52 Gh. I. Oonlci do Gkk.K. R Rosktti*

Seria D. ,STIINTA APLICATA®.

Nc. Nr
Fabricarea sapunului de A ly. Fotografia de Clp. Du. M Zapan
ScilORR. 20 Industria zah&rului do G 1 Ba-
2. Motorul Diesel de Ino. Casetti. BOIANU.
5. Industria Parfumului do K. Se- 2i. Sase montaje deradio teG Ip.Du
terin. M. Zapan.
4-5. Aerul lichid do liik Matei. 22 Cinematografia «le CXp. M. Zapan.
6. Industria Azotului do U. Caton. 23. Automobilul do CXpit. de aviatie
1—9. Locomotiva de Ino. Casetti: M | \P.antazi,
10 Aeroplanul de Dr. V. Anastasii» 24 Fabricarea sticlei do G. A Plouea
11 Baloane si dirijabile de C. Mi- 25 Gazele otravitoare de Cap. Dk. m
hXilescu. Zapan.*
12 Betonul armat de Ino. N. Ganka. 26. Impaerea pasarilor de N G. Pi*
18. Gari sl trenuri de G.Siadbkl NK80U.
15. Aparat de Radiofonie de CXpt. 27 Legatul cartilor do J. Cauamai.au*
Dr.M. Zapan. 28. Tnnotul de P. E piireanu™*
ift Tiparul de Vasilk Romanksou. 29. Scoaterea petelor do Victoria A
17. Ce se scoate din carbuni do C. VELOULESOn*.
V. GIIKORQIIIU 30. Cum nnvlga corabiile de Spak-
18. Industria materiilor colorante DECK .*

do G. A. Klokka

CUNOSTINTE FOLOSITOARE

Unica bibliotecd prin varietatea cuprinsului, prin

eftinatate, este la Tnddméana oricui. S’a dovedit o

adevarata enciclopedie. Aduce foloase specialis-

tului; procurda cunostinte folositoare celui care

nu se restrange numai la cartea de scoald. Bi-

blioteca se adreseaza tuturor, caci e instructiva,
educativa si practica.



