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SERIA A No. 37

CUNOSTINTE FOLOSITOARE
STIINTA PENTRU TOTI

FICATUL (MAIUL) PANCREASUL SI
BOALELE LOR

DE

Dr. M. CAHANESCU

. i si Carlsbad,
hilioteca Umereitatii Ibgda Fadined 1.

din CLUJ.

"EXEMPLAR LEGAL.

In interiorul corpului nostru, se afld o sume-
denie de ‘organe ‘(maruntae) ‘a'caror- chemare
este de a scoate din sdnge sau din lichidele
cari se afla In jurul lor, anumite substante pe
cari le varsd apoi In afard sau le prefac mai
intéi si le varsa in alte organe ori Tn sange.

Aceste organe se numesc glande (ghinduri).
Ele se zic glande cu secretiune (scurgere) ex-
ternda sau glande de excretiune, cand sucurile
proiduse ide ele se scurg sau sunt date afara.
Astfel de glande sunt de pild& rinichii cari dau
afard urina (udul), glandele salivare cari pro-
duc saliva (scuipatul), glandele Ilacrimale
din cari se scurg lacrimele in ochi si de acolo
in afard si altele.

Alte glande sunt zise cu secretiune interna
sau cum le mai zice in medicina glande endo-
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crine. Sucurile produse de ele nu sunt date in
afarda de organism ci din contrd sunt varsate
n sénge; organismul are nevoie de ele. Astfel
de glande sunt: glanda tiroida sau corpul ti-
roid, glandele suprarenale etc., despre cari nu
e locul sa vorbim aci.

Alte glande au o secretiune externd si una
internd, ele se numesc glande mixte. Asa este
pancreasul, o glanda care se afla in pantece in
dosul intestinelor ceva mai jos de stomac si
care varsa n intestin o substantd necesard mis-
tuirei si pe de altd parte in sdnge o alta sub-
stantd necesara vietii. Tot din aceastd clasa de
glande fac parte testiculele, ovarele si altele.
Substantele sau sucurile ce le varsd in sange
se numesc hormoni

Dintre glandele corpului omenesc .ficatul
(malul) este cea mai mare. El este unul din or-
ganele cele mai Tnsemnate. Fara ficat, omul nu
poate trai.

In el vin sucurile din intestin cari sunt pre-
facute si impadrtite in asa chip incat o parte din
ele sunt trimise spre rinichi ca sa fie date
afara, caci altfel ar otrdvi organismul; altele
sunt din nou trimise in intestin unde servesc
la mistuire si apoi sunt date afard cu materile
fecale (scaunul, excrementele), iar altele sunt
retinute Tn ficat sau trimise Tn sange, dupd ne-
cesitatea functiunei de viata a organismului.

Ficatul se poate asemdna cu o mare fabrica
care primeste materialul crud din intestin si 1l



8 35

preface in materialul fin si necesar organismu-
lui si de unde resturile vatdamatoare si nefolo-
sitoare sunt date afara sau prefacute in ra-
port cu marimea corpului.

Mdrimea ficatului aratd Tnsemnatatea lui.
Ficatul omenesc céantdareste in mijlociu 1500—
1800 de grame; are o largime cam de 35 cm.
inéltimea luiin partea cea mai mare este de vreo
12—18 cm., grosimea intre 7—9 centimetri. La
copii mici ficatul pare incd si mai mare, in ra-
port cu marimea corpului.

Vb

Flg. 1. Ficatul si Pancreasul

E = Stomach; V— Deschiderea stomacului
In intestinul subtire; F = Ficatul; Vb.=
Besica fierii; Ch. = Canalul ce duca fie-
rea in intestin; P = Pancreas.

Ficatul este asezat in partea dreaptd a pan-
tecelui. Este marginit sus de diafragma (pielita
si muschiul care desparte pantecele de piept)
cu care este legat printr’o pielitd mai! groasa
—un ligament—si din care cauza el se misca
cu respiratia, tarat fiind de diafragma, organtil
principal al miscarilor de respiratie; la stanga
se margineste In parte cu stomacul pe care il a-
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copera si ceva mai departe cu splina; cu par-
tea lui de jos— atinge intestinele (matele) cari
sunt Tn vecinicd miscare si cari luneca pe a-
ceasta suprafatd dat fiind cd atdt intestinele
cat si ficatul sunt acoperite cu o pielitd subtire
si lunecoasa numitd peritoneul (prapurul dela
miel). In dosul ficatului si despartit de el prin
peritoneu se afld rinichiul drept. Deasupra fi-
catului si despartit de el prin diafragma se afla
in partea dreaptd plaménul drept, in partea
stdnga o parte a plaméanului stang si inima.

FI%. 2 Ficatul sau maiul, unui betiv,
atd de al unui sanatos (fig. do po
coperta).

Aceste vecinadtati sunt bine de cunoscut pen-
tru cd unele simptome (semne de boald) ale
boalelor de ficat, se resimt in aceste organe ve-
cine si pot duce la diagnosticuri (cunostinta
boalei) gresite.

Marginea de jos a ficatului care e mai subtire
se cam acopera cu marginea de jos a coaste-
lor din dreapta. Pe din afard nu putem deosebi
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ficatul Tntr'un corp viu si sanatos de celelalte
organe invecinate. Daca Tnsd percutam (lovim
cu degetele Tncovoiate) partea dreaptd a cor-
pului» Tncepadnd dela fata dreaptd si mergéand
pe aceeas linie tot mai jos vom auzi cd sunetul
produs de aceastd lovire care e limpede 1n
dreptul plamanului, devine mai nddusit la un
moment dat, in tocmai cum am lovi pe o cutie
de carton in care in partea de sus nu ar fi
nimic, pe cand partea de jos ar fi plind. Acest
sunet se coboara tocmai pana la marginea coas-
telor de jos din dreapta, de acolo auzim un alt
sunet, iar mai clar, pe acel al intestinelor. Par-
tea cu sunet Tnadusit, corespunde cu ficaul si
in asa chip 1l putem cunoaste si judeca daca e
la locul tui, daca e marit—umflat—sau mic-
sorat sau dacda are marimea lui normald— o-
bisnuitd. Rareori ficatul se afld In stdnga.
Daca avem ocazia sa vedem un ficat in afara
de organism, vom constata cd el represintd o
forma cam neregulat boltitd, In partea de jos
scobitd si vom deosebi doud jumatdti una mai
mare Tn dreapta, (lobul drept) si una mai mica
in stdnga (lobul stdng). In partea sa de sus,
ficatul e neted si in afard de ligamentul despre
care am vorbit el nu presintd nimic deosebit.
Cu totul altfel se presinta partea lui de jos, sco-
bitd. Acolo vom gasi diferite santuri si in ele
diferite organe, dintre cari cel mai de
seama este o besica, in forma de pard, umpluta
cu un lichid verde-gélbui si foarte amar la gust
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(fierea). >Din aceastd besica (besica fierei) iesa
un canal mic (canalul cistic), care da in altul
mai mare. Acesta se varsd in intestinul sub-
tire; lung de vreo 15 cm. se numeste canalul
choledoc, adecd purtator de fiere; prin el se
scurge fierea din bdsica fierei In intestinul sub-
tire.

In afard de aceste tevi sunt si altele mai
groase: vinele si arterele, cari aduc séngele in
ficat. Cea mai mare vand este aceea care se
chiamd vena portae (vana portii), asa numita
de cel vechi car i mai ziceau si porta malorum,
adeca poarta relelor, caci — ziceau si credeau
ei—prin aceasta poarta intrd toate relele in or-
ganismul omenesc, aduse cu mancarea si bau-
tura! Aceastd vana este foarte mare si puter-
nica si nici nu ar putea fi altfel caci ea aduce
sangele vanos amestecat cu sucurile trase din
intestin, sucuri ce provin din prefacerea alimen-

telor (mancarilor si bauturilor) introduse; deci
tot ce se produce in intestin, in afard de aceea
ce e dat afara sub formd de excremente, intra
in ficat si aci e prefdcut. De aci se poate inte-
lege Tnsemnatatea acestei vine si Tnsemnétatea
ficatului. In afard de aceastd vana mai sunt si
arterele ficatului cari i! aduc sangele curat cu
care el se nutreste ca si ori ce alt organ al cor-
pului si vinele ficatului cari duc sangele prefa-
cut de el In vana cea mare (vena cava) a cor-
pului, ce duce sangele la inimd de unde e trans-
portat la plaman si apoi 1n restul corpului.
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Toate aceste canale si vine sunt Tnvaluite intr’o
pielitd mai groasd numitd membrana sau cap-
sula lui Glisson.

Dacd ne uitdm mai de aproape la suprafata
ficatului dar mai ales daca facem o tdietura
prin mijlocul lui si observdm aceastda suprafata
vom vedea cu ochiul liber un desemn care ne
arata mici stelute in mijlocul carora este céate
un punct mai intunecat. Aceste stelute sunt lo-
bulele hepatice. In ele se petrec toate operatiu-
nile fine si complicate ale ficatului.

Fig. 3, Figurd care arata cd tot

sangele din intestinul subtire

fncdrcat si cu parti din hrang,
trece Tntai prin ficat.

Nu este locul aci sa descriu cu deamanuntul
constitutia intimd a ficatului, pe atat de com-
plicatd pe céat e de ingenioasa, ca tot ce a
creat natura. E de ajuns sa spun cd in tocmai
ca ori ce glandd, ficatul e compus din celule
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cu functiuni speciale in cari séngele adus de
vana porta e prefacut. Unele produse dau fierea
si sunt indrumate spre canalul clstic si chole-
doc. Alte produse cum e zaharul animal (gli-
cogenul) se depune in reserva in ficat pentru ca,
si de acolo sa fie varsat in sange si dus acolo
unde cere nevoile organismului.

Din aceste zise se poate intelege pe scurt ca
tot sdngele amestecat cu sucurile din intestin
e introdus in ficat prin vana portei. Celulele
din ficat 1l curata, il prefac trimitdnd fierea in.
badsica fierei, zahdrul in celulele ficatului si de
acolo in sange iar alte substante vatdmatoare
ca urea, acidul uric si altele, trec la rinichi de
unde sunt date afard cu urind. Sangele este
curafit in ficat si prefacut in asa chip céat el
poate fi folositor de organismul omului.

De sigur c& cu cat alimentele noastre (bau-
turile si mancarile) vor fi mai complicate, mai
bogate Tn substante vatamatoare, munca fica-
tului va fi mai grea si mai mare; celulele lui
se vor obosi mai curdnd, sangele va putea
fi mai cu greu curatit, organismul va suferi mai
mult.

Fierea este un lichid galbui, amar, care pe de
0 parte merge deadreptul spre intestinul sub-
tire prin canalul choledoc, pe de alta se aduna
in besica fierei unde se ingroasa si unde capata
0 coloare mai inchisd. Numai' in contact cu
aerul sau cu alte substante de altd natura asa
cum o vedem la unele varsaturi din stomac,
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fierea capdta o colorafiune verzuie ba chiar
verde de tot. De obiceiu fierea nu vine in sto-
mac caci ea se scurge in intestini subtire, mai
jos de deschizatura stomacului. Numai Tn unele
cazuri ide boalda sau la opinteli prea mari, ca
varsaturile sau dupd unele alimente prea grase,
fierea este varsata din intestinul subtire in sto-
mac, de unde este data afard producand acel
gust amar si dand continutului stomacal acea
coioare galben-verde.

Fig. = Cat Tn Intestin nu vine méancarea, fierea se scurge in
besica (I.) Cand botul de mancare aﬂ'unge langd locui unde
se scurge fierea Tn intestin, canalul choledoc se laigeste,

iar fierea prinde a se scurge in intestin (20 iar besica a
se diserta.

Fierea nu e un lichid simplu; ea contine o
substantd colorantd, unii acizi (acizii biliari),
unele mucositdti si alte substante produse din
alimente. Fierea e necesarda mistuirei si se
varsd in intestin dupd si in timpul ori cérei in-
troduceri de alimente, mai ales insa dupd@ man-
carile grase, ea servind tocmai la mistuirea
grasimilor. Dar ea mai are i, alte functiuni;
Asa ea serveste la desihfectarea intestinului,
produce miscari In paretele intestinului, contri-
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buind astfel la iesirea regulatd a materiilor fe-
cale (cu scaunul). Unele substante sunt in stare
sa produca o scurgere mai mare a fierei. Asa e
spre pildd: Sulfatul de magnesie (sarea amara),
peptona, apa de Carlsbad etc., luate drept cu-
ratenie.

Daca din diferite cauze, fierea nu se poate
scurge in intestin, materiile fecale (excremen-
tele) perd coloarea lor naturald, datoritd sub-
stantelor colorante ale fierei; ele iau o coloare
albicioasa pentru ca pe de o parte lipsesc a-
ceste substante colorante pe de alta grasimile
nemistuite biine se aseazd sub forma de cris-
tale albe. Fierea care nu se poate scurge e ab-
sorbitd in sange; . dusd .in diferite; tesuturi si
spre piele le da acea coloare galbena prin care
se aratd galbinarea. Galbinarea Tn sine nu e o
boald propriu zisd ci un semn ca fierea nu se
scurge in afard cum ar trebui sa fie ci e absor-
bitd de sénge.

Un alt produs al ficatului despre care am
vorbit in treacat este glicogenul (producatorul
de zahdr sau zaharul animal). Din diferitele a-
limente. cari contin sau din cari se poate pro-
duce zahdarul, acesta vine in ficat sub forma de
glicogen. Aci rdméne ca atare n celulele epa-
tice si e trimis in sange sub forma de zahar
(glucozd), o substanta de care organismul are
absoluta nevoie si care se gases.te in séngele
omului cam in proportie de 1 gram la o mie de
grame de sange. Atat e de precizd functiunea
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ficatului la omul sandtos si asa de minutios re-
guleaza ficatul trecerea zaharului, Tncat canti-
tatea de zahar din sange nu trece de cifra ara-
tatd de cét, rareori, dupa o masa bogatd in dul-
ciuri. Muschii si Tndeosebi muschii inimei, sunt
cei mai 'mari consumatori ai
zahdrului din sange.

Tot in ficat se mai produce
0 substantd numitd cHoleste-
rina, care se gaseste si in fiere
si in pietrele ce se produc in
besica si despre cari vom vorbi.
Ea se gdseste si Tn sange. Si
grasimea se depune in ficat fie
cd ea vine’'ca atare dinintestin,
fie ca se produce din alimentele
zaharoase introduse Tn prea
mare cantitate. Acei ce se nu-
tresc prea mult cu substante ce
produc zahar (hidratii de car-
bon, cum se gdsesc in zaharul
obisnuit sau in fdina de grau,
porumb etc.), sau cari beau
prea mult alcool (rachiu, vin- Fig.&lngde coa*
ars) sunt expusi ca in celulele svdBdniitrfderec
ficatului lor sad se depue prea 8inse
multd grasime; ficatul se mareste ca se ingrasa
dar se leneveste iar functiunea lui devine tot
mai ngreuiata.

Se cunoaste doar procedeul ingrasatului gas-
telor sau al altor animale cari sunt supranutrite
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cu substante producdatoare de zahdr. Acest za-
har se depune sub forma de glicogen si gra-
sune 1n ficat. Ficatul devine mai mare, mai al-
bicios si are un gust placut si dulceag. Se in-
telege cd aceasta se face pe socoteala sdnatatii
acelor animale.

Chiar numai din nsirarea celor ce am spus
in randurile de mai sus se poate deduce cd o
alimentatie gresitd, nechibzuita, poate duce la
tot felul de turburdri ale ficatului; nefunctio-
nand cum trebue nu poate preface de cat o anu-
mitd cantitate din ceiace i s’a adus din intestinr
Fiind prea Tncarcat, se Tmbolnaveste, functiunea
lui slabeste dar tot odata sufera el si trupul
intreg. Sanatatea omului e sdruncinata.

In randurile cari urmeaza vom vorbi mai pe
larg despre boalele cele mai obicinuite ale fi-
catului.

Il.
Boalele de ficat
A. Galbitiareal).

Unul din semnele cele mai obicinuite ale boa-
lelor de ficat este gdlbinarea sau icterul. Icte-
rul Tnsusi nu e o boald ci un semn de boald. Se
cunoaste prin aceea ca pielea capatd o coloare

1) Vezi Dr. M. Cdhanescu Diabetul, Ingrasarea, Galbi-
narea. Cunostinte folositoare Seria A No. 5. Lei 5.



13 45

i si

galbena ca si coaja de ldmaie, ca ceara sau
uneori mult mai inchisd, aproape neagra ca pa-
mantul. In deosebi se poate vedea aceasta la
albul ochiului unde apare mai intdi si unde se
recunoaste la lumina zilei.

Odatd cu aceasta coloratiune a pielei, pulsul
devine mai rar, pofta de méncare dispare, bol-
navul sldbeste, simte ades o mancarime a pie-
lei care ajunge de nesuferit si nu-1 lasa sa
doarmd; udul lui se coloreaz&, devine nchis
ca berea neagrd: scaunul (excrementele) devin
albicioase. Toate aceste simptome vin de acolo
ca fierea in loc sa se scurga in intestin si sd
iasd cu scaunul caruia Ti da coloarea lui fi-
reasca intra Tn'sange si'e-dus de'el in toate
partile corpului si Tn parte dat afard prin urina.

Stomacul suferd in totdeauna céand ficatul e n
suferintda cum si de multe ori si ficatul se re-
simte cand stomacul e stricat. Zicem atunci ca
este o legatura de simpatie intre aceste organe.
Uneori icterul e intovardsit de ferbinteald si a-
pare ca o boald infectioasa si contagioasa.
Vorbim atunci de icterul infectios.

Icterul apare la multe boli de ficat: In primul
loc existd o boala pe care o numim icterul cata-
rul la care gdlbinarea este simptomul de cdpe-
tenie, celelalte simptome fiind prea neinsem-
nate. Aceastd stare dureaza 3—4 saptdmani,
uneori mai mult si ca toate cazurile in cari a-
pare galbinarea cere o ngrijire deosebitd. El
dispare incetul cu incetul; pielea capatd o co-
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loare tot mai deschisd, deasemenea urina, scau-
nul Tsi recapatd coloarea obisnuitd si bolnavul
se Tndreapta.

Galbinarea se mai aratd la imflamatiunile fi-
catului (hepatitele). Cand cineva are piatra la
ficat canalele biliare sunt astupate fie ide o pia-
tra fie de pe urma umflarii pielitei dinlduntru a
lor sau prntr'o apasare din vecindtate. Se mai
aratd la boala numitd ciroza epaticd, la unele
otraviri de pilda cu fosforul, cu ciuperci; la
unele otraviri prin alimente stricate; la cancerul
ficatului sau a besicei fierei sau la cancerul din
vecinatate care apasa pe aceste organe.

Dar nu numai la boalele de ficat propriu zise,
apare icterul.; El se 'gasestel uneoriila unele
forme de pneumonie, la unele boli ale séngelui,
la unele boli infectioase generale cum sunt fri-
gurile de baltd, febra recurentd, frigurile gal-
bene etc. Din aceste zise usor se poate intelege
ca galbinarea nu e o stare de boald atat de ne-
insemnata cum cred unii, ci o stare care ne si-
leste sa cercetdm cu deamanuntul care e cauza
ei adevaratd si sa tratam cauza itnafard de
galbinare.

Galbinarea Tnsasi cere si Ca un tratament spe-
cial. In primul loc repaos, eventual chiar sede-
rea la pat. Omul care sufere de galbinare, are
nevoie de odihnd; trebue s& se fereasca de o-
boseli si sa se fereasca de supardri si emotiuni.
Existd o formd de galbinare numitd icterul e-
motiv care apare dupa mari suparari, spaima
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sau emotiuni venite pe neasteptate. Lucrul acesta
este cunoscut si dovedit, de altfel si explicabil
astdzi cand cunoastem legaturile Tntre starile
sufletesti si nervul simpatic care conduce func-
tiunile ficatului.

In afarda de odihnd, bolnavul va tine un re-
gim riguros fard mancari grele, fard conserve
de carne sau peste; nui va manca mancari prea
grase, prea iuti, prea piparate, mancari crude,
fructe, salate murdturi, méancarile facute cu oua,
alcoolul etc.

Se va regula scaunul prin purgative usoare.
Sarea si apa de Carlsbad se vor intrebuinta cu
mult succes la mai toate formele de galbinare,
ca si ceaiul 'de’ isma “(mintd).

Medicamentele intrebuintate se vor indrepta
mai mult contra boalei principale de cat contra
galbindrii. Contra mancarimii sunt bune baile
lesioase sau frictiuni cu spirt. In cazul cénd
bolnavul n’are somn se vor prescrie medica-
mente linistitoare.. In ori ce caz cel bolnav de
galbinare nu trebue sd ocoleasca doctorul, caci
se pot ivi complicatii.

Gaélbinarea se poate cdpata la ori ce vrasta.

B. Piatra la ficat. (Litiaza epaticd).

Una din bolile cele mai rdspandite si mai du-
reroase a ficatului este piatra la ficat. Boala a-
ceasta este mult mai rdspanditd de cum se
crede si multe asa zise crampe la stomac, gas-
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tralgii, apendicite, nu sunt altceva de cat pietre
la ficat.

Ce sunt aceste pietre si cum se produc ele?
Intre substantele cari sunt continute in fiere
exista si una numitd cholesterina. Ea este un
produs al alimentelor. Cand fierea se ingroasa
prea tare si sta pe loc prea mult, colesterina se
depune ca un fel de noroi mai gros, ca un fel de

Fig. 6. Besica fieri pli-
na de pietre.

nisip care apoi incetul cu incetul se preface n
petricele mai mici sau mai mari. Dacd fierea
curge limpede, subtire si intruna atunci nu ra-
mane timp ca sa se formeze o piatra. Daca nsa
din diferite cauze aceastd scurgere se face incet
sau nu se face de loc, fierea se ingroasa si pia-
tra sau pietrele se formeaza.

Boli infectioase, anumilte coniormatiuni ale
cailor biliare, o alimentatie gresita si nu arare-
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ori o predispozitie speciald mostenita dela pa-
rinti sau stramosi, pot li cauzele acestei ingro-
sari ale bilei si a formatiune! pietrelor. Sunt a-
numite familii Tn cari piatra se mosteneste.
Locul Tn care se formeaza nisipul sau pietrele
este de obiceiu besica fierei, caci aci stagneaza
mai mult fierea; s’au gasit insa pietre sau ni-
sip in tot lungul canalelor mari sau mici ale fi-
catuluilPiatra aceasta are diferite marimi; poate
fi marunta ca nisipul sau ca grauntele de meiu,
dar poate ajunge si la mdrimea unui ou de
gascd mai ales cand se formeaza Tn besica fie-
rei unde ia forma acesteia. Ea poate fi unica,
adecd din o singura bucatd. Acesta e cazul toc-
mai la pietrele'mari;Dar de-multetori seigasesc
zeci si sute de petricele, atat in besica fierii cat
si n canalele biliare. Forma si coloarea lor va-
riaza. A ' =
Turburdrile produse de ele nu sunt de loc in
raport cu marimea lor. Unele pietre mari, cari
chiar se pot simti de din afard cu méana, pot ra-
manea o viata intreagd fara a produce nici un
soiu de durere, cel mult o oaresi care jend sau
greutate Tn partea dreaptd a péantecelui; altele
insa produc dureri enorme, de nesuferit si cari
nu se pot astdmpdra decat cu o injectie puternica
de morfind. Aceste dureri se pot repeta uneori
zilnic, pot dura saptdmani cu mici intreruperi.
Durerile, numite colici epatice se simt in regiu-
nea ficatului dar uneori si in regiuni mai depar-
tate ca in dreptul stomacului, la spate pana la
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umar, ba chiar si pdnad in bratul drept. Odata
cu ele vin, varsaturi, constipatie, lipsa de poftd
de maéncare, tremurdturi, uneori febra. Cénd
durerile dispar, bolnavul se simte de cele mai
multeori imediat bine ca $i cum nimic nu s’ar
fi intdmplat alte ori el se mai simte slab catva
timp. Durerea provine de acolo cd piatra cautad
sa iasd din besicd; este Tnsa prea mare fatd de
canalele subtiri. Durerea vine de acolo ca a-
ceste canale se opintesc a o impinge tot mai de-
parte spre intestin. Cu ocazia aceasta canalele
se iritd, se imflameaza. Dacad piatra nu e prea
mare, opintelile reusesc a o impinge pana in in-
testin; durerea inceteaza si piatra poate fi datd
afard .cu scaunul., Dacd piatra.e prea mare, du-
rerea dureazad catva timp apoi inceteaza si totul
reintrd in normal ca si cum nimic nu a fost
pana ce la altd ocazie tot procesul reincepe. Ac-
cesul acesta a fost deci o Tncercare zadarnica
de a scoate piatra. Se numeste stare latenta
aceea in care piatra desi exista ea nu face tur-
burdri. Cand canalele fiere! sunt infectate prin
infectiuni ce vin din intestin sau din sange, co-
licele epatice sunt Tntovarasite de ferbinteala.

In tendinta pietrei de a iesi, ea fsi cautd
Uneori si alte drumuri decat calea naturald;
pielita basicei biliare se lipeste de intestin, pia-
tra apdsand pe ea o roade, roade si paretele
intestinului si apoi cade in ei de unde iesa afara
odatd cu excrementele. Aceasta este 0 iesire
favorabila. Daca Tnsd piatra e prea mare ea
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poate inchide intestinul subtire si da loc la in-
carcerare (vatamaturd). Uneori piatra rozand ca-
nalele biliare sau pielita besicei, cade in pantece
si d& loc la peritonit'd, o boald grea care e de
multe ori mortala.

Deci litiaza biliara se poate manifesta in di-
ferite chipuri: latentd, cand nu face nici un
simptom si cand bolnavul se simte Tn aparenta
bine; cazuri usoare cu dureri In partea dreaptd
sau Tn regiunea stomacului dureri ce sunt pri-
vite ca reumatice sau stomacale; alteori aceste
dureri sunt foarte violente, se simt nu numai n
regiunea ficatului sau a stomacului, ci la spate
pand la umarul si bratul drept. Zicem atunci ca
durerea iradiaza. Nu arareori piatra la ficat e
intovarasitd de galbihare cand ea finchide fn
parte sau in totul canalele mari ale fierii sau
cand o piatrda mare apasa peste aceste canale.

Boala si predispozitia la piatrda dureaza une-
ori viata intreagd, in tot cazul ea e o boald de
lunga duratd, cronica; se vede mai mult la fe-
mei decat la barbati si pare ca sarcina este una
din cauzele cari o provoaca. Vine la ori ce
vrastd, mai rar la copii.

Accesul de durere—colica epatica —poate
dura scurtd vreme, cateva minute, dar si ore
intregi; se poate repeta foarte rar, dar si foarte
des, zilnic. O atare boald este menitda a Tmpe-
dica pe bolnav de la ocupatiunile lui zilnice si a
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i face viata de nesuferit. Ea cere deci sa fie
tratata. _ =71

Tratamentul boalei.e Tndelungat ca si boala
insasi. In primul loc trebue instituit un regim:
mancari proaspete, curate, din care sa lipseasca
carnurile conservate, pestii conservati, racii,
vanatul, ciupercile, mancérile crude, verdetu-
rile, oudle, fructele necoapte, bduturile spir-
toase, bauturile prea reci cari pot provoca o
colica, inghetata etc. Dintre toate tratamentele
si aci cura de Carlsbad fie in fata locului fie cu
apele sau sarea de Carlsbad s’a aratat a fi cea
mai eficace. Ea poate fi Tnlocuitd cu apele de
Vichy din Franta, cu acele de Slanio, iCaciulata
(incalzite) din tara.

In timpul accesului de colici dacd accesul e
suportabil, caldura sub orice forma: comprese,
cataplasme de fdind de in, de mamaliga, de
namol cald, diafermia, o perna electrica, even-
tual o baie caldd pot linisti durerile. In cazurile
de dureri mari numai o injectie de morfind sau
cu preparatele ce derivd dinlopiu (pantopon,
opiu, algopan etc., eventual in cimbinatie cu a-
tropina) pot fi de folos si tdia in scurtd vreme
accesul. Dar sunt cazuri de piatrd unde opera-
tiunea e singura scapare. Si aci medicul este n
masurd de a stabili cu ce fel de litiazd biliara
are a face si el va decide care e cura cea mai
favorabila.

Operatiunea poate scoate o piatra deja for-
mata si care face turburari dese si insuporta-
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bile sau intovarasite cu febra de pe urma vreu-
nei infectiuni, dar predispozitia raméane si nu
rare sunt cazurile fin cari si dupd@ operatie noi
accese pot veni chiar daca s’a scos besica fierii.
Un operat de piatra trebue sd se Tngrijeasca
pentru a putea evita o a doua operatie, care i-ar
putea fi fatala.

C. Cholecistita si Angiocholiia.

Asa} numim boalele care se datoresc unor
inflamatiuni (aprinderi) a cailor biliare: besica
fierei si canalele prin care se scurge fierea. Ele
fac aceleasi turburari ca si piatra la ficat numai
ca Tn canaleleiacestea nu.seigasesc pietre sau
nisip. Se datoresc infectiunilor diferite prove-
nite fie din intestin fie din sange. Tratamentul
lor e acelas ca si al pietrei la ficat. Uneori se a-
daoga unele desinfectante ca urotropina sau pre-
paratele ce deriva din ea, atofanul si altele. De-
asemenea si aci se dau medicamente si ceaiuri
cari sunt in stare de a face ca fierea sd se
scurga mai usor si mai subtiatd. Si aci apele mi-
nerale de cari am vorbit mai sus sunt foarte
ntrebuintate cu bun sfarsit.

D. Hepatitele.

Aceste sunt inflamatiunile ficatului propriu
zise. Ele sunt provenite din infectiuni sau intoxi-
catiuni (otraviri) fie cu adevarate otravuri ca
fosforul, arsenicul etc,, fie cu alimente stricate.
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Pare ca si asa zisul icter cataral e o forma
de epatitd usoara dar epatitele au tot soiul de
forme si grade dela cele mai usoare pana la
cele mai grele cari pot duce la abscesul si pu-
roiul la ficat. Ele sunt mai dese in tarile calde,
unde bantue disenteria dar nu sunt prea rare
nici la noi. Ele complicd uneori alte boli infec-
tioase si existd o forma de epatitd infectioasa si
contagioasa (lipicioasa) care se mai numeste ic-
terul infectios si e de multe ori mortal. Epati-
tele sunt mai totdeauna Tnsotite de galbinare,
ferbinteald, scutur. Cunoasterea lor si trata-’
mentul nu pot fi facute de cat de medic, dat
fiindcd sunt boli grele si nu arareori mortale.

E. Congestiuniie ficatului.

O formd@ mai slabd a epatitelor este conges-
tiunea. Ficatul se congestioneaza, se umfla prin
prea mult sdnge si prin 0 noua formatiune de
tesuturi cari Tngreuneaza functiuriea lui. Aceste
se Tntdmpla mai, ales la marii mancdciosi, cand
pe langd mancari grase, pipdrate etc., se a-
daoga si cantitdti mari de spirtoase. Mai vin
dupd unele otraviri prin alimente stricate sau
otravuri adevarate dupd unele boli de inima,
de plamani, etc.

Ficatul este maérit si dureros; burta umflata.
In partea dreaptd a pantecelui se simte o>greu-
tate, o apdsare; pofta de méncare sldbeste, un
gust rdu si uneori un miros rau din gurd ,mi-
rosul epatic* se simte. .
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Aceastd stare cere o Tngrijire deosebitd si o
cercetare amanuntitd din partea medicului. Ea
se poate evita printriun traiu moderat.

Tratamentul ei constd Tntr’un regim moderat,
intr'o regulare a stomacului prin medicamente
decongestionante, ventuze cu sau fdara sange,
prin ape minerale etc.

*ITTH3  c¢c'j r = N\ e 1,

F. Ciroza epatica.

O boald grea, de lunga durata si care se sfar-
seste adesea cu moartea, dupd doi—treilani,
este ciroza ficatului. De cele mai multe ori
cauza acestei boli e alcoolul, bauturile spirtoase
dar sunt:si alte cauze mai-rare.

Ficatul mai Tntdi se mareste, se Tnvartoasa;
circulatia sangelui n ficat e ingreuiatd, sangele
neputand intra usor in ficat prin vana portei, 1si
cauta alte cdi. Vinele mai mici ale pielei sau ale
mucoaselor din intestin si esofag se largesc,
primesc o parte a sangelui ce vine din intestin.
Aceste vine largite se pot vedea la suprafata
pantecelui ca niste rauri pe o hartd in jurul bu-
ricului dar si pe mucoasa stomacului si esofa-
gului. Vinele aceste se umfld si pot crapa une-
ori dand loc la perderi mari de sange (,,emo-
ragii“) prin stomac sau prin gurd, perderi cari
pot fi mortale si cari In tot cazul slabesc pe
bolnav.

In burta se aduna apa, se formeaza idropica
(dropica, ascita). Aceastd dropicd se deose-
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beste de cea provenita din boli de inimd sau de
rinichi prin aceea cd ocupa numai burta care
e umflatd, pe cand picioarele si bratele sunt
slabe si subtiri.

Mai tarziu ficatul se micsoreazad si pacientul
moare prin slabire generald, prin vreo pneumo-
nie sau printr’o otrdvire a sangelui, ficatul ne
mai putdnd Tndeplini functiunea lui de a curéti
sangele de otravuri. Ca la mai toate boaiele de
ficat si aci icterul se presintd mai slab sau mai
tare. Apa din burtd se poate scoate si apoi pen-
tru o vreme oaresicare bolnavul se simte mai
bine, dar aceastd apa revine iar si din nou se
poate scoate. Se pot scoate uneori 10—15 Ii-
truri de apd: S’a. propus si pentru asemeni ca-
zuri 0 operatie, care ar putea pune capéat acestor
ascite repetate. In genere sansele de vindecare
a unei crize inaintate sunt mici.

Recunoscutd la inceput, ciroza poate totusi
sa se vindece sau sa stea pe loc fard a nainta.
Tratamentul e ca la toate boalele ficatului In
primul loc dietetic, adica un regim moderat de
mancdri, o abstinentd totald dela bauturile al-
coolice, etc. Bineinteles cd o atare boald tre-
bue sd stee sub privigherea unui medic pri-
ceput.

G. Cancerul.

Cea mai grea boald a ficatului este cancerul,
fie cd el ocupa ficatul insusi fie ca ocupé cana-
lele biliare. Nu cunoastem cauzele acestei grave
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boli. Si ea se presinta cu dureri in regiunea fica-
tului, cu galbinare, perderea poftei de méancare,
slabire generald ect. Vine de obiceiu la oamenii
mai Tn vrastd. E rard la oamenii mai tineri de
40 ani. Ea poate fi tratata cu un oaresi care suc-
ces numai daca cancerul e asezat pe basica
fierii si e recunoscut la timp. Aci o operatie
poate scdpa bolnavul sau cel putin 1l usura si i
prelungi viata.

H. Echinococul.

Aceastd boald provine din aceea ca unii
vermi parasitari cari se gasesc mai mult la
cani 1si depun oudle, fie pe alimentele de cari
se servesc. oamenii.Ce au; un;contact intim cu
cani, fie pe méana sau hainele lor si sunt intro-
duse prin gurd, de unde puii lor trec in ficat,
unde se desvoltd se Tnmultesc si dau loc la
boala numitd echinococ.

Puii acestor vermi se aseaza intr’un fel de
bdsicd umplutd cu un lichid straveziu special.
Aceasta besicd poate fi unica sau multipla.

Boala se cunoaste prin aceea cda bolnavul
simte o jend, o greutate in partea dreapta. Fi-
catul se mareste; uneori marirea aceastda a fi-
catului se poate vedea pe din afard. Daca se
pune urechea in regiunea ficatului si se apasa
se poate auzi uneori un fel de sgomot special
bine cunoscut de medici. O atare besica plina
eu parasiti e o primejdie vecinica pentru bolnav,
Besica aceastd, care poate fi mare cat un ou de
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gdind, de gascd sau uneori cat un cap de copil,
poate sd& crape si lichidul vérsandu-se in pan-
tece poate sa duca la o moarte repede prin pe-
ritonitd. Besica aceasta se poate infecta si
duce la un absces cu toate simptomele abce-
sului de ficat. Pardsitii pot iesi din besica si se
stabileste in alte parti ale corpului, dand loc la
alte turburari. Bolnavul suferd uneori de un fel
de blanda a cérei cauza bineinteles ca nu o cu-
noaste.

Boala aceasta se poate vindeca uneori dela
sine, dar dacd o recunoastem cel mai bun lu-
cru este o0 operatie care de cele mai multeori
duce la o vindecare sigura.

lubitorii'de/cani-cari trdesc:in prea mare apro-
piere cu acestia sunt cei mai expusi la boala.

Am enumdérat pana aci cele mai cunoscute i
cele mai raspandite boli de ficat. Dar pe langa
aceste mai sunt si altele, fie ca sunt localizate
numai n ficat fie ca si ficatul e prins pe langa
alte organe.

Boli generale ce se manifestd ades la ficat
sunt: sifilisul atat la inceputul lui cat si mai
ales mai tarziu. Uneori chiar tratamentul sifi-
lisului cu salvarsan poate da loc la unele boli
ale ficatului cum e galbinarea sau epatita. Tu-
berculoza poate de asemenea sd facd turburari
la ficat. Unele boli infectioase au ca urmare im-
bolnavirea ficatului. Mai adesea aceste boli ale
ficatului vin nsd Tn tarile calduroase inde-
partate. - t
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.
Pancreasul si boalele Pancreasului

In afard de ficat mai exista in pantece, un alt
organ foarte insemnat si destul de mare, numit
pancreas. Si el este ca si ficatul o ghindurd a-
dicd un organ care secreteaza ,un lichid ce
curge in intestin,- unde se intdlneste cu fierea
si serveste la mistuirea complectd a alimen-
telor.

Pancreasul a fost privit multd vreme ca fiind
o glanda digestiva, asemenea glandelor salivare
cu cari are o oaresicare asemanare, deci ca o
glanda cu secretiune externa, al cdrei suc ser-
veste la mistuire’ si‘este dat ‘afard prin ‘intestin.

Cercetari amanuntite au aratat cd nu este asa
de simpld ca o ghinidurd cu secretiunea externa
ci ca in interiorul ei se mai afld un alt tesut
razlet, Tmprastiat ca niste insule, de unde si
numele ce i s’a dat de insulele lui Langerhans,
invatatul care le-a descris mai ntdi. S’a mai
putut constata cd acest tesut insular are che-
marea de a produce o substantd, numita insu-
lina si care intrdnd n sange are o functiune in-
semnatd, aceea de a lega zahdarul din sange si
a-1 pune in stare s& poatd servi organismului.
Tot aceasta insulina reguleaza cantitatea ne-
cesarda a zahdrului si mai are si alte functiuni
importante Tn nutritiunea generald, dintre cari
numai unele sunt mai bine cunoscute. In tot ca-
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zul se stie cd animalele lipsite de pancreas mor
dupd scurtd vreme, capatdnd o boald numitd
diabet sau boala zahdrului. Aceastd boald
constd in aceea cd sangele se Tncarcd cu prea
mult zahadr, lipsind insulina care sa-l 7acad folo-
sitor organismului.

Pancreasul se gdseste Tn pantece putin mai
jos de stomac si e asezat deacurmezisul cor-
pului, avand n dreapta o parte mai groasa nu-
mitd, capul pancreasului, iar la stdnga o parte
mai lunga si mai subtire, coada. Pancreasul e
acoperit deasemenea cu peritoneul, acea pielitd
subtire si lunecoasa cu care sunt acoperite in-
testinele si toate maruntaele din pantece. Din el
iesd un.canal inspre intestinul. subtire, Canalul
pancreatic, care se Tmpreuneaza cu ultima bu-
catd a canalului ce vine dela ficat (choledocul)
si se termind in aceiasi deschizatura in intestin.

E bine de stiut ca atat fierea cat si sucul pan-
creasului se scurge in intestin prin aceeas des-
chizaturd, caci uneori aceasta fiind astupata si
avand ca urmare galbinarea, nu numai ficatul
dar si pancreasul este In suferintd. Turburdrile
pancreasului Tn acest caz nu sunt atat de vadite
de oare ce sunt acoperite de turburari mai mari
si mai dureroase ale ficatului.

Functiunea pancreasului este indoitd. Pe deo-
parte prin sucul ce se scurge in intestin el ser-
veste la mistuirea alimentelor. Sucul pancreatic
este in stare de a inlesni mistuirea atat a gra-
similor ca materiile albuminosae (carnea, oudle
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etc.), precum si a idrocarbanatilor (zaharul,
painea, mamaliga si tot ce e facut din fdina),
deci aproape a tuturor alimentelor. Pe de altd
parte prin insulina pe care o trimite in singe
are puterea de a regula intrebuintarea acestor
alimente si in deosebi a zahdrului venit din fi-
cat. Pare cd sucul pancreatic impreuna cu fie-
rea mai folosesc la desinfectarea intestinului. In
orice caz functiunea pancreasului ca glanda di-
gestiva e foarte importanta, dar mai importanta
este functiunea lui ca glandd endocrina (cu se-
cretiune interna).

Boalele pancreasului pot fi de diferite naturi.
Asa ascuns cum e el se Tmbolnaveste arareori
singur, de:obiceiu el se imbolndveste impreuna
cu alte organe ce sunt mai expuse ca intestinul,
ficatul etc. Intre boalele de stomac, de ficat, de
intestine si de pancreas, exista ceeace am nu-
mit mai sus o corelatiune, adicd o legaturd de
simpatie la boala si sanatate.

lotusi sunt si boli proprii ale pancreasului.
Ele se pot cunoaste prin anumite simptome si
prin lipsa de functune a pancreasului.

Inflamatiunile pancreasului poarta numele de
pancreatite. Ele pot fi acute sau cronice. Pan-
creatitele nu sunt boale usoare. De sigur exista
si unele forme usoare siltrecdtoare de pancrea-
titd, dar ele trec neobservate sau ascunse sub
alte denumiri si cum boalele pancreasului sunt
mai putin cunoscute ne gandim mai putin la ele
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si cautam cauza simptomelor de boald in intes-
tin, ficat sau aiurea.

Pancreatitele vin cu ferbinteald, cu dureri la
mijloc sau inprsjurul buricului si cu turburdri
ale mistuirei. Durerile pot fi foarte mari si in
aceste cazuri credem cd avem a face cu colici
de stomac, de ficat sau intestine sau chiar cu
vreo inodare de mate. Turburarile mistuirei
sunt: lipsa de poftd de mancare, greata, varsa-
turi, diaree, scaune grase, albicioase acoperite
cu picdturi de grasime nemistuitd, cu mucozi-
tati, cu sange. In aceste scaune gasim uneori
nu numai grasimea nemistuitd ci Si carnea i
alte alimente. La aceste simptome se adaoga i
o slabiciune generald si simtiméantul unei boale
grele.

Uneori unele parti ale pancreasului sau Tntreg
pancreasul se cangrenizeaza.

Infr'un astfel de stadiu boala este foarte grea
si mai totdeauna mortald. Numai o grabnica in-
terventie chirurgicald poate fi uneori de folos.
Aceste sunt acele cazuri de moarte grabnica,
cari se cred a fi in legaturad cu o criza de ficat,
pe cand de fapt ele sunt o crizd a pancreasului.

Existd si stdri cronice— de lunga duratda— de
pancreatitd. Simptomele sunt mai slabe, febra
mai mica sau lipseste cu totul, durerile sunt
mai mici, dar pofta de mancare lipseste si bol-
navul sldbeste din ce Th ce mai mult. O usoara
gdibinare Tntovaraseste laceste stari chiar a-
tunci cand ficatul nu este prins.
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O altd boala a pancreasului este piatra pan-
creatica. In tocmai ca la ficat se formeaza une-
ori si la pancreas piatrd. E mai rard, mai mica,
uneori mai putin dureroasd decat aceea a fi-
catului, dar de cele mai multe ori face turburari
cu totul asemadndtoare cu acele ale pietrei la
ficat, cu atdt mai mult cu cat, dacd piatra as-
tupd canalul comun Tierii si sucului pancreatc,
duce si la gélbenare.

Cancerul, care se poate stabili Tn ori ce or-
gan se poate ivi si la pancreas. Boala aceasta
e mai totdeauna fara leac. Dacad boala e recu-
noscutd la timp si operatd, moartea poate ii Tn-
laturata sau intarziata.

Boli' generale, ca. alcoolismul, sifilisul, arte-
rioscleroza, multe boli infectioase se pot loca-
liza la pancreas addogand siptome noi celor
vechi. Bolile producdtoare de puroi pot dai loc
la abscese Tn pancreas.

O slabire a functiunei pancreasului, in deosebi
a celulelor din asa zisele insule ale lui Langer-
hans, slabire Tnascutd sau capatatda n decursul
vietii din diferite cauze, poate da loc boalei nu-
mite diabetul zaharat, o boald grea despre care
am vorbit Tn altd parte (Cunostinte folositoare
Stiinta pentru toti No. 5).

Diabetul este o boald a nutritiunei generale,
fa care totusi pancreasul are un rol foarte Tn-
semnat.



A APARUT:

MASINA
OMENEASCA

Minunat tablou 1 m. X 50 cm.
in culori, Tn care se explica pe
Tntelesul tuturor functiunile corpului
omenesc.

Se alatura si.0 brosurd:ldmuritoare.

Pretul acestui frumos tablou, care
nu poate lipsi din materialul
didactic al scoalelor, fie
primare, fie secun-
dare este numai

150 Lei

Se poate comanda dela

,CARTEA ROMANEASCA"

B-dul Academiei. 4-



seria B. ,Sfaturi pentru, gospodar

51

X

2.
o

Tngrijirea pasarilor de Prof. C. Motas.
Despre tovarasii de Preot C. Drort.
Despre scarlalina de Dr. 1. Gheorghiu.

4. Livada din samburi de G. Gheorghiu.

k In jurul casei de M. Lupescu.

6. Casa de / Simionescu.

7, Morcovul si alte legume de P Rosiade.
8. Sifilisul de Dr. E. Gheorghiu.

9. Temeiul imbunatatirii vitelor de Th. Chilot.
to. Votul obstesc de A. Gorovei.

it

. Cresterea porcilor de C Oescu.

i2 Viermii de matasa de T. A. Badaran.
13. Oftica sau tuberculoza de Dr. E. Gheorghitt.
14. Pe'airia de Prof. V. Babes.

15

. Aleger a emintelor de C. Lacntianu.

16. Cresterea pdasarilor de Prof. C. Motas.

I

ratacirile bo'seviste de Maior i. Mihai.

18. 0 stupina dintr'un roin de N. Nicoiaescu.
19 Cum se intemeiaza o vie de D. M.Cadere.
20.Rasadnita si Planfele dinrasad de V. Sadoveanu»

21

22
23.

24
25

26.

27

28.

29

30.
3L
32.
33.
34.
35.

36

371.

38

30.
40.
41.

42.

43.

Leiduzia de!/dr. E."Gheorghm;
Mestesugul vopsitului cu buruieni de Art. Gorovei.
Cum orbim de'/. Glavan.
Pastrarea camei de porc de G. Gheorghiu.
Calul de Prof. E. Udrtscht.
Doctorul In casa de Dr. O. Apostol.
. Cum (rebue sa ne hranim de E. Severin.
| amurirea legii darilor de latin Pascu.
. liefia de Dr. Emu Gheorghiu.
Lamurirea Constitutiei de Artur Gorovei.
Boalc parasitare la animale, cari trec la om de C. Motas.
Folosinte nesocotite Tn gospodarie de 1. Simionescu.
Mama si copiini, de Dr. M. Manicatide.
Tndrumari spre sanatate, de Dr. 1. Bordea.
Despre tirana, de Dr. 1. Bordea.
Omul si societatea de Al. Giuglea.
Bucatdria satence! de Mana Cot. Dobrescu.
. Sfecla de zahar de C. Lacntianu.
Tugrasarea pamantului de /. M. Dobrescu.
Friguri de balta de 1. Dutnitrescti.
Banul de A. Giuglea.
Sfaturi practice de J.ng. A. Schorr.
Lamurirea calendarului de A. Giuglea.



No.

No.

. 44. Conjuctlvita grauuloasa de Dr. 1. Glavan,
45. Burueni de leac de A. Volanschi.
46. Sfaturi casnice de Maica Raluca.
47. Cultura tomatelor de /. Isvoranu. S
48.- Retete pentru gospodine de Maica Raluca.

Sena C. ,,Din lumea larga“.

1. Ucraina de G. Nastase.

2. Cehoslovacia de 1. Simiottescu.

3. Muntii Apuseni de M. Davict.

4. Finlanda de 1. Simionescu.

5. Bucovina de 1. Simionescu.

6. Basarabia de G. Nastase.

7. Dobrogea de C. Bratescu.

8. In spre polul sud de 1. Simionescu.

19. Olanda de Ap. D. Culea.

10. Viata in adancul marilor de C." Motas.

1-12. A. Saguna de 1. Lupas.

13. Céatre Everest de /. Simionescu.

14. Romanii de peste Nistru de V. Harea.

15. Ardealul de J. Simionescu.

16. Lituania de G. Nastase.

17. Campia Transilvaniei de lon Popu-Campeatm.
18. Moldova de 1. Simionescu.

19. Romanii din Ungaria de |. Georgtscti.

20. Jud Tnrda-Aries de 1. Mitreseanu.

2i.Tara Hategulni de. Gavnl . Topica;

21. Mp. C. Haret de I. Simionescu.

23. Danemarca de Magaa D. Ntcoiaescu.

24. N. Milescu in China de 1. Simionescu.

25. Cetatile Moldovenesti de pe Nistru de Ap. C. Cule*.
26. Romanii din Bulgaria de Em. Bucula.

27. Valea jiului din Ardeal de P. fiossu Longin.
28. Tara Barsei, de G. Orghidan

29. Vechiul tinut al Sucevei de V. Ciurea

Seria D. ,,Stiinta aplicata™.

i. Fabricarea sapunului de A. Schorr.

2. Motorni Diesel de ing. Casetti.

3. Industria parfumului de E. Severin.

-5. Aerul lichid de Uit Matei.

6. industria azotului de L. Caton.

9. Locomotiva de tng. Casetti.

10. Aeroplanul de Dr. V. Anastasiil.

11 Baloane si dirijabile de C. Mihailescu.

12. Betonul armat, de Ing. N. Ganea.

13. Cari si trenuri de G. Siadbei.

14. Instalarea unei sonerii “electrice de Stei. C. lonescu,
15. Aparat de Radiofonie de Lt. M. Zapan.

16. Tiparul de V. Romanescu.

17 Ce se scoate din carbuni de C. V. Gheorghiu.
18. Industria materiilor Colorante de G. A. Florea
19. Fotografia de Locot. M. Zapan.



