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San e t a t e , m o r b i , e d u c a ţ i une si I n s t r u c ţ i u n e . 

„Omulu trebue se fia insusi medicii, cá se cunósca periculositatile a 
le modului de cura alopathicu in intregulu seu cuprinsu. Unu numera de 
omeni more in anu numai singurii in urmările tractarei medicali, o mare 
parte devine prin acést'a bolatica. La tractarea alopathica sta in jocu de 
regula s a n e t a t e a si v i a t i ' a bolnavului. Acest'a este unu adeveru golu, 
adecă unu adeveru greu, si cu tote aceste trebue pronunciatu, acést'a este 
o datorintia sânta pentru patimasi'a omenime. Cum omulu dupa o ordina-
tiune astorfeliu de materii heterogene nu simte o musicare de cunosciintia, 
si nu tremura de greo'a responsabilitate, ce va cére odată delà elu veci-
niculu judecatoriu pentru acést'a arogantia si neconsciositate, remane ne-
cuprinsu." 

„Noi suntemu de opiniuue, ca pentru unu omu de omenia este sânta 
datorintia, de a spune adeverulu, cum cugeta, ca la cunoscutu. insusi cu 
periculu de a fi reu judecatu. Aci daun'a, ce o face adeverulu, nu sta 
nici de cum in relatiune / f i Jaceea , ce o casiuna nepriceperea, sioptito-
ri'a, brutulu interesu syneadeverulu. Asemene cugetamu, ca timpulu nu 
va sosi cnrendu, in carţlfde^erulu se afle de locu acordu la turm'a inve-
tiata si neinvetiata, p e n W ^eeea elu la antai'a presentare va. fi nepotri­
vita si nu bine venitu, despre ce elu erasi tocmai in acestu casu neincuu-
giuraveru atinge diferite interese multilaterali. — Preoţii lui Aesculapu 
— medicii — vedi bine, ca perdu nimbulu seu una cu carosele, apote-
cele incéta de a fi comóre de auru, in cari au incursu pana acuma fara in-
trelasare crunt'a sudóie a omenimei iu torente, cu unu cuventu, tote voru 

Januariu 
IV 1 . 

1877. 

Ese in T e m i s i o r a odată intr'o luna 1 eóla. Pretiulu 
pe unu anu 2 fl., pe */a a n u 1 A- Pentru strainetate 
3 fl. pe unu unu. Se póté prenumerá mai usioru prin 

asemnate poştali la redactiune. 

Anulu alu 

doilea. 

Yotiv'a ta1)l'a. 

Bibi. Univ. Cluj 

Nr MítmL. 



fi altufeliu si voru capatá o forma, ce pentru celu patimasiu si pentru 
pung'a lui póté fi numai de doritu. — Daca peste tote aceste o perechia 
de acidu prusicu doctori, calomelu medici ori maturatori de matie, cari 
siedindu pe magariulu lui Bileam, de comunu suutu neesperti in acést'a 
treaba, voru clăti din capete si se voru rescocori séu voru urlá, este cu 
totulu egalu, inca si aceea este cu totulu egalu, ca o perechia de tineri 
ori betrani stutieri in fracuri de moda, fiá in cafenele, ori in societatea 
dameloru voru dá din umeri si isi voru arata grandetia prin strigate 
nepricepute. — Sciinti'a este o republica si fiacare scientifice cultivatu 
barbatu are votu in trans'a. In acestu statu nu e dictatura, nu e subor-
dinatiune si nu e alfa potére, decatu numai cea spirituale, ce isi da va­
loni si care guberneze prin resone de adeveru, de minte, si de espe-
riintia". 

Dr. G l e i c h . 

Spre sciintia. 
Candu stam pe gânduri ce se facu : se incepu cu edarea foei séu se 

incetu avendu pré pucini prenumeranti, imi veniră din mai multe parti 
provocări, cá se incepu, caci in decursulu anului se voru spori prenume-
rantii. — Cá se facu dara destulu acestei amicabile provocări de o parte,, 
éra de al t'a parte, cá se nu detragu delà cetitorii acestei foi o invetiatura, 
care tocmai acuma se aştepta cu multu doru, tienendu tare la aceea mac-
sima, ca daca prin latierea metodei de cura, care me adoperezu a o face 
cunoscuta poporului nostru, voru scapá de bólele cei ataca, numai atati'a 
cati au scapatu si pana acuma si isi voru îndrepta modulu vieţii numai a 
sutelea parte, apoi atunci mi am ajunsu scopulu. 

Ori ce idea, ori ce doctrina, cá se afle locu la poporu, trebue se 
io punemu inainte prin graiu ori prin scrisu, cá élu se à póta dejudecá 
si dupa priceperea si intielepciunea lui, se o adopteze séu se o refuse. 

Si nu me indoescu, ca cei ce voru străbate mai adancu in acést'a 
idea si o voru supune nunumai unei mai seriöse si mature judecaţi, ci o 
voru cercá si pune si in pracsa, care este usiora si fara nici unu peri-
colu, de ore ce aci nu se lucra cu materii nepriinciose organismului no­
stru, ei cu de cele, fora care élu nu pote prospera, nu póté vietiui — se 
voru convinge, ca ea este in adeveru buna, folositória si va aduce bine-
euventare peste poporulu nostru scapendulu din manele siarlataniloru si 
crutindui pung'a. Era celoru, ce voru clăti din capete si se voru batjocori 
de întreprinderea acést'a, le respundu cu Drulu Gleich, cum vediuramu 
in „Votiv'a tabla" din fruntea acestui numeru. — Ignoti nulla cupido. 



Vomu incepe dara si voínu continua pana unde ne voru ajunge po­
terile si ne voru sprijini bunii lectori, cu atâta mai bucurosu, cü catu 
prenumerantii au inceputu a curge, daca nu in torentu, baremu in 
picature. 

Cá se satisfacemu si dorintii unoru DD. prenumeranti, cari, precum 
vedemu, bucurosu se ocupa de foi'a nostra si de cele scrise in trans'a, 
le specificamu materialulu, ce ni lamu propusu alu tracta in decursulu ace­
stui anu in partea higieinica : Alopatlii'a, Homoeopathi'a, Hidropathi'a séu 
Hidriiatri'a séu Fisiiatri'a. Cele doue dintaiu numai pentru mai bun'a pri­
cepere se voru atinge pe scurtu,. éra cea de pre urma va fi obietulu foei 
nostre, pe care ilu vomu tractá mai sistematicu, cá cetitorii se pricepa cu 
atâta mai bine tendintia nostra si anume: Celul'a si viati'a ei, Sângele, 
schimbarea materiei, poterea sanativa a naturei, modulu de sanare cores-
pundietoriu naturei, conditiunele vieţii ale omului, ce e sanetatea, ce e 
morbulu? Àparatulu modului sanativu naturalu, ap'a in generalu si mul-
tifari'a ei aplicare, boalele iuti séu primărie si bolele cronice séu secunda-
rie, ce bantue mai multu omenimea, mai alesu totu feliulu de friguri, de 
inflamatiuni, de esanteme, catare, disenteri'a, inflamarea uretrei séu sculä-
mentulu, buboie, anghin'a, difteritis s. a. — Chlorosis, hemoroidi, artritis, 
reumatismu, rachitis, regusial'a si astm'a, ametial'a, apopleesi'a, nedormi-
rea, spasmii stomacului, coiic'a, durerea de capu, de dinţi, de urechi, epi­
lepsia, vermii. pecinginea, áifilisu, pól'a alba, onani'a etc. Din aceste voru 
binevoi cetitorii noştri a vedé, ca materialulu de pertractatu e vastu, si 
cere spaţiu mai mare, pentru aceea amu fi doritu, se ese foi'a de 2 ori 
intr'o lun'a, inse si odată e bine, caci de vomu trai, vomu continua in 
anulu venitoriu. Mai de parte vomu arata cum tracteze bólele alopatii, 
homeopata si hidropatii, cá cei ce pricepu se si alega, fiindu cá si cu 
cur'a trupésca este cá si cu cea sufletésca. Si precum fiacare dupa faso-
nulu seu, credinti'a s'a cugeta a se mântui de pecate; asia pote érasi 
fiacare dupa un'a ori a l fa cura a se mântui de bóle. Nu impunemu la 
nime metod'a nostra. Totu omulu este faurulu fericirei ori netericirei sale. 

D Alopatlii'a. 
Este o mare greutate a procède in contra invetiatureloru si datine-

loru inveehite; acést'a este de multu doveditu prin esperintia, acést'a scie 
ori care omu numai cevasi espertu, acést'a o scimu si noi. Nu se pote 
desface omulu usioru, ba mai numai sfortiatu delà o datina vechia, si atunci, 
candu ea aru fi legata cu urmări daunacióse. 

Este daru unu lucru forte naturalu, candu fisiatri se încerca a se 



luptá in contra sistemei medicinali, care prin vechimea ei a castigatu ore-
sicare sancţiune, cá se dé de cele mai grele pedeci si numai cu mare 
lupta se le invinga ; egoismulu, neîncrederea, lenea in cugetare s. a. suntu, 
cari adeverului si propăşirii se punu inpedecandu in cale, din cari cea de 
pe urma adecă nevointia si lenea de a cugeta despre obiectu, suntu mai 
suparacióse. Credinti'a este, ca de aceea suntu medici, cá se grijesca de 
trupu, cum grijescu preoţii de sufletu. Si precum cei ce pecatuescu in 
contra sufletului, dieu, ca Dumnedieu e milostivu si le va ertá pecatele, 
daca le va mărturisi preotului; asia si cei ce pecatuescu in contra trupu­
lui, punu tota speranti'a in medici, cari prin poterea medicamenteloru 
ii va mântui de pecate, adecă de bole, si astfeliu pe contulu acest'a peca­
tuescu neincetatu pana li se rumpe firulu si cadu timpuriu in mormentu. 

Este cevasi neesplicabilu, ca omenimea se ocupa cu multu mai tare 
de averi si lucra la perfecţionarea si meliorarea loru, de catu de celu mai 
mare bunu pamentescu, sanetatea, a cărui posesiune numai ne pote face 
fericiţi. Despre aceßt'a nu ne cugetamu, ci o lasamu in mani străine. 

Pana candu omenimea va tiené strinsu la aceea greşita idea, c a 
a s t e cu p o t i n t i a a s a n á b ó l e l e cu m e d i c a m e n t e , si pana ome­
nimea nu se va decide, baremu candu se bolnavesce, se'si intoemésca mo-
dulu vieţii in mai buna consonantia cu legile naturei, pana atunci nu se 
pote spera o ameliorare a reului, ce ne amenintia. 

Credinti'a in medicamente este pré vechia si a strabatutu pré afundu 
in poporu, e pré îngrijită si cultivata de pacale si de siarlatani, de catu 
se potemu crede, ca acést'a credintia saru poté usioru detrage delà poporu. 
E dreptu ca poporulu nostru ruralu perhoresceze a luá medicina din man'a 
medicului, daru inse o iá cu tota încrederea din man'a pacaleloru, babe-
loru si a vrajitoriloru ! si acést'a ni se pare a fi cu atâta mai cu greu, 
cu catu acést'a credintia are temeiulu seu in insasi natur'a omului. 

Omulu, dupa cum i concedu relatiunele si i érta circumstarile, vrea 
se guste bucuri'a vieţii peste drépt'a mesura, e daru urmările rele, ce pro-
vinu tocmai din unu modu de viatia nefirescu : din negles'a educatiune, mo-
lesire, necumpetu s. a. aru vré se le depărteze delà sine in unu modu 
usioru, comodu, ne conturbatoriu in învechitele sale datine si aci i în­
tinde man'a de ajutoriu tocmai alopathi'a, adecă cura cu medicamente séu 
leacuri. 

Se cautamu cu ochi nepreocupati mai aprope, ce facti medicii alopati 
si vomu vedé, ca ei nu presteze aceea, ce dieu ei ca presteze. Mediculu 
adeveratu saneze morbii ; inse noi vedemu si audimu, daca nu vremu se 
orbecamu si se ne astupamu urechile, ca ei inreutatiescu morbii si ii 
marescu. Noi vedemu bole usiore, neînsemnate degenerandu in man'a 
alopatiloru in bole grele si ca bolnavi de acaroru morte nimine nu visa, 



in multe caşuri pe neaşteptate se facu prad'a morţii. Vedernu, ca cu catu 
se imultiescu medicii, cu atâta se marescu morbii, si iau nu numai dimen­
siuni mai mari, ci degenereze in mai multe specii. 

Daru in astfeliu de caşuri suntemu forte aplecaţi, in locu de a căuta 
vin'a acolo, unde se afla, a o pune in spatele provedintii, care vigileze 
asupra nostra, dicendu, ca cutare si cutare nu a avutu dile, séu ca asia ia 
fostu scris'a. 

Eu credu, ca precum am fostu eu, candu me ocupamu de alopathia, 
asia si toti medicii alopati lucra dupa firm'a loru convingere, si vreu se 
saneze morbii si se restitue sanetatea struncinata a omeniloru, cari ceru 
ajutoriulu loru, si daca se intempla altfeliu, nu porta ei vin'a, ei sciinti'a, 
in care au fostu astfeliu adăpaţi, si sciu bine, ca si ei deploreze de multe 
ori neperfectiunea si ne indestulirea ertei sale. 

Daca asemenamu resultatele sanariloru prin singur'a natura, asia 
dara fara medicamente, cu sanarile efeptuite prin medicamente, vedemu, 
ca numerulu, celoru sanati fara medicina este cu multu mai mare, decatu 
alu acelora sanati prin medicina, asia dara e mai consultu, a lasá bolna-
vulu, acolo unde nu. suntu medici firesci fara to ta tractarea, restringen-
dulu a pazi adihn'a si o dieta potrivita, decatu alu tracta cu medicamente. 
Si astfeliu venimu la cele scrise de foimosulu medicu Boerhave, ca mai 
bine aru fi fostu pentru omenime, daca nici candu nu aru fi fostu medici! 
— Daru acést'a nu a dis'o numai Boerhave, ci mulţi alti medici graduati 
alopati, forte de mare renume, precum amu insemnatu si vomu însemna 
si de acuma inainte, in fruntea acestei foi sub rubrica „V o t i v ' a tab-la". 
Drulu Hofmann dice: „Cine isi iubesce sanetatea se fuga de medici si de 
medicamentele loru, cá o regula fundamentala a ordinei vieţii." 

Este forte de tângui tu, caci publicul u lasa neconsiderate strigările 
de paza ale acelora bărbaţi, cari in toti timpii au esitu din poporu si aca-
roru silintia a fostu, cá se aducă activitatea mediciloru in lumina adeve-
rata. Ba din contra aru trebui se credemu ca publiculu si fara de aceste 
strigări prin insasi a sa esperintia câştigată s'aru fi inspaimantatu, asi 
incredintiá bolnavulu seu trupu faianici o bănuiala unei sciintia, care ilu 
ruineze mai tare si in casu mai reu, ilu da in man'a morţii, si pentru 
aceea fiacare omu, care a devenitu la mai buna cunosciintia despre cele, 
ce se ceru pentru reîntregirea sanetatii, este datoriu se invetie dupa po­
terile sale poporulu, care jace adancitu in intunerecu si sei lumineze cu 
luminele sale, aretandui calea cea adeverata. 

Dupa ce am zugravitu alopathi'a, cu colori destulu de negri, pote 
cere publiculu cetitoriu, cá se demustramu cu argumente sciintifice, cele 
ce amu osinditu. 

Creatorulu a alcatuitu organismulu nostru atatu de perfectu, incatu 



noi ilu polemu tiené sanetosu, caci vointi'a lui este, eá se fimu sanetosi. 
Elu nea datu dara pentru acést'a i n s t i n e tu lu si m i n t e a , cá se cuno-
scemu legile lui si se vetiuimu dupa ele. De nu pazimu noi aceste legi, 
pedéps'a este: morbulu si mortea; pana individulu nu a cadiutu inca in 
man'a morţii, elu este numai bolnavu, este in cele mai multe caşuri inca 
cu potintia unu ajutoriu si acestu ajutoriu este: reintorcerea la natura, 
cu alte cuvinte; urmarea legiloru pana acuma călcate. 

Se póté óre presupune, ca organismulu, care in pântecele maicii 
sale sa edificatu fara ajutoriulu nostru, mai tardiu se fia avisatu la aju­
toriu strainu estraordinariu pentru de asi câştiga perdut'a sanetate? Ba 
nu ! nici decum nu se pote presupune acést'a. Insa nici din alfa parte nu 
se pote presupune, ca creatorulu, pentru călcarea legiloru sale se ne pe-
depsésca cu bole, apoi dupa aceea se faca a cresce medicamente, prin 
cari se se elideze legea pedepsei, adecă fara privire la natura se se go-
nesca ból'a. 

Deosebitele parti ale corpului nostru, adecă plumanii, anim'a, organele 
digestiunei s. a. se misica de sine in tractare naturala in modu normalu, 
fara"7ca se le dirige vreo minte intielepta. Plumani ceru mişcare libera si 
aeru curatu, pelea vrea se fia curăţita si suscitată in neconturbat'a sa ac­
tivitate, stomaculu cere potrivitu nutrementu atatu in cvantitate catu cva-
litate buna, musichii vreu se fia esercitati si activaţi s. a. 

Fapt'a cumca omulu pe langa urmarea strinsa a legiloru naturei este 
liberu de totu morbulu — afara de epidemii si de lesiuni — nu pote 
nega seu trage la indoiala nici unu medicu. De aci urmeze dara conclu-
siunea cea mai firésca, ca bój'a este o pedépsa pentru călcarea legiloru 
naturei. Si de aci erasi potemu cu sigurantia conchide, ca daca remanemu 
sanetosi la urmarea legiloru naturei, noi erasi, daca calcandule ne bolna-
vimu, numai prin reintorcerea la natura si la orenduiala ei, poterau erasi 
fi si remané adeveratu sanetosi. 

Daru aci ne pote dóra cineva face obiectiune din propri'a sa esperin-
tia, cumca in tote dile se sanetosiescu omeni, cari de parte se fia luatu 
vreo notitia de legile naturei, ci conduşi de medici si de ai sei cadu in 
cele mai retacite estreme si feliuri de cure. 

Inse acést'a aru fi numai atunci dreptu, daca sanetatea astfeliu câ­
ştigată, aru fi adeverata, éra nu păruta. Aeést'a păruta sanetate nu e de 
a se confunda cu adeverat'a sanetate, unde sângele si tote sucurile suntu 
curate si libere de tóta materi'a morbósa si unde functiunele trupului 
purcedu cu o usioratate viorie. Unu corpu dara, care ascunde in laintrulu 
séu materii morbóse, nu se pote considera de sanetósu din partea naturei 
si nu pote debilita asertulu nostru. 

Cine vré intru adeveru a esi din vreo boia sanetosu si curatu in 



sânge si in succuri, trebue se se plece legiloru naturei, vré se dica, ca nu 
e altu ajutoriu pentru densulu, de catu cur'a firesca. 

Daca revoltantele aparitiuni in trupurile nostre bolnave s'aru póté 
duratoriu inpaciui prin mâncare din cuhn'a apotecariloru. si sanetatea nu 
s'aru poté altfeliu recupera, decatu numai prin înghiţirea medicamenteloru, 
atunci aru fi conseciinti'a, ca acele popóra, cari se bucura de o sanetate 
neconturbata in totu timpulu si sau bucuratu totu deuna, aru fi trebuitu 
se iá periodice medicamente. Caci ceea ce valoreze pentru omu in dile 
bolnave, valoreze si in dile sanetóse. 

Daca resultatele acestei procedure sanative la patulu bolnaviloru s'aru 
poté numi numai oresicum indestulitorie, atunci nu aru fi neconsultu a 
remané pe langa acést'a sistema. 

Inse daca cumpanimu, ce mare óste de bole, in butulu celoru mai 
renumite medicamente, isi câştiga locu intre noi, si cum cate o scumpa 
viatia s'aru fi potutu sustiené, ce pretimpuriu sa datu prad'a morţii, tre-
bue se osindimu acést'a procedura cu tóta poterea cuventului. Daca dara 
bărbaţii nepreocupati din sirulu mediciloru graduati au sbiciuitu si sbiciu-
escu fara crutiane acést'a procedura, nu e nici o minune, daru minune 
este, ca pe langa tote aceste, totuşi suntu omeni, cari au fiducia in me­
dicamente si le caută in altu locu, adecă la pacale, cerlatani, vrăjitori, 
babe, daca nu se indestulescu cu medicii si perdu fiducia in densii. — 
Dara ca procesele in trupu se baseze pe nestrămutatele legi ale naturei si 
ca in urmarea acestei întocmiri, atacatulu corpu pe langa tractarea fire­
sca singura lapada afara materiele bolnaviciose, la acést'a nu se cugeta 
nimine ! 

Intieleptulu creatoru a datu omului pe langa minte si unu instinctu 
séu boldu, adecă insusierea a distinge prin simtiulu organeloru nostre sensi­
tive bunulu de reu, si astfeliu a adopta ce ne priesce, si cumca mai ver-
tosu acolo, unde instinctulu nu e stricatu de totu, ori care omu simte o 
aversiune, o greatia, o frica către medicamente, nu e nici o îndoiala. Si 
daca bolnavulu nu considera acestu instinctu séu prin persvasiunea medici­
loru seu a casniciloru sei totuşi se supune a luá medicina, atunci instinc­
tulu se revolta si lapada indereptu, ce a intratu in stomacu, pana candu 
acést'a mai pote aratá oresicare resistintia, éra incatu stomaculu aru fi de 
bilitatu, atunci instinctulu caută pe alte cai a se elibera de óspetele stra-
inu, ce a intratu in corpulu seu prin aceea, ca maresce activitatea sânge­
lui si a nerviloru si astfeliu urmeze evacuarea corpului strainu, adecă a 
medicamentului prin urdinare, sudóre, séu urina. Inse despre acést'a vomu 
vorbi la altu locu mai pre largu. 

Cumca alopathi'a este fora tienere si fora basa se documenteze mai 
cu séma la asia numite consilia medicinali, candu adecă se aduna mai 



mulţi medici pe langa patulu bolnavului si unulu lapada, ce altulu reco-
menda, unulu afla periculosu si reu, ce altulu lauda de bunu si folosito­
rul. O sistema sanativa basata numai pre opiniuni nu pote fi dara pri-
iciosa. 

Drulu Mises cugeta, ca opurile vaste de medicina s'aru poté reduce 
la unu modu simplu astfeliu : Terapi'a — sciiti'a de cura — tóta bôTa se 
pote vindeca cu ori ce medicina. Formacologi'a — sciintva despre medi­
camente: Ori ce medicina saneze ori ce boia. 

Negresitu ca nu se pote negá, ca suntu medicamente, cari potu usi-
orá simptomele morbóse, precum vomu vedé la loculu seu, inse acést'a 
usiorare nu e duratoria si se face pe spesele întregului organismu, a că­
rui harmónia se vatama mai multu ori mai pucinu. Pentru aceea unu 
medicu cu medicina se pote asemená cu unu usurariu si ajutoriulu lui, cu 
ajutoriulu unui usurariu, prin care ne scotemu din o lipsa intetitoria, cá 
se cademu cu atâta mai adancu in datorii si in ticăloşia bóleloru. 

Asia e d. e. si cu midilocele purgative, cari se paru a fi neincun-
giurabili, ele aducu momentanu ajutoriu, cá cu atatu mai tare se vateme 
părţile trupului, cu cari au venitu in atingere. Aici numeramu aloe, rebar­
bara, ialap'a, colocintii, balsamulu lui Sehoferu, Pagliani, Le Ro'a pilule 
lui Morisonu — cari tote contienu parti iuti, iritatorie, prin care se bol-
descu paretii matieloru spre mai mare activitate, care apoi trece in tim-
pita desecare, si se manifesteze prin o incuiare si mai mare, cá cea de mai 
nainte. Cine traiasce séu a traitu cu pilule purgative — ce constau mai 
to tu din materii drastice — va fi observatu, ca la inceputu are de ajunsu 
cu 2, daru mai tardiu trebue se se totu sue cu numerulu pana in fine 
nu'i mai ajuta nici unu numeru mai mare. 

Asemene abusu se face si cu asia numitele t o n i c e , adecă medicine 
intaritorie. — In tote bólele cronice, cari suntu cea mai mare parte inso-
cite de debilitate, este datorinti'a medicinei a atitia schimbarea materiei 
aicea mai multu ori mai pucinu conturbată, prin care se se rădice totu 
odată poterea bolnavului. Acestei recerintie se pare ca satisfacu asia nu­
mitele medicamente tonice. Ele adecă, cá materii străine ne intrebunciose 
intrandu in trupu, ilu imbuldiescu la o estraordinaria desvoltare de po­
teri, cari au de scopu, a lapadá afara acestu ospe strainu veritu in elu. 
Inse o astfeliu de imbuldiere nefirésca a poteriloru corporali au de urmare 
debilitaţi, pentru ca aicea vine in aplicare póterea de nervi, care trece 
peste mesur'a normala a poterii de nervi aplicavere, la cari iá corpulu 
refugiu numai in cea mai mare lipsa. De aci se vede ca astfeliu de mi-
dilóce iritative nenaturali nu potu fi midiloce intaritorie. 

Cá se damu o dovada pipăita despre midilocele iritative medicinali, 
ne servimu cu cele relatate de Dr. Tschudi: „In certe tienuturi muntóse 



ale Austriei, cerca cărăuşii, candu au se se urce pe déluri cu carele greu 
încărcate — a interi cai loru prin aceea, caci le da mai nainte o cata-
tieme mai mica de arsenicu. Astfeliu de nenatura se paru cai, ca acolo 
o potu duce cu anii. Merge inse unulu din aceşti nenorocoşi cai in mana 
străina, care nu cunosce astfeliu de midilóee iritatorie séu nu le aplica, 
atunci calulu langediesce din di in di pe vediute si slabesce in modu ba-
tatoriu la ochi, astfeliu ca nici celu mai bunu nutretiu nui mai pote dá 
poterea si prospeclulu de mai nainte, si trebue se piară. 

In unele tieri ale Austriei — Stiria. Salisburgi'a, Tirolu — se afla 
omeni, cari cu scopu, cá se'si câştige unu prospecta bunu si frumosu alu 
corpului, mananca arsenicu. Ei incepu cu precautiune cu o cvantitate tare 
mica, si mergu cu incetulu la mai mari catatimi. Si ei isi ajungu astfeliu 
scopulu de a avé unu prospetu frumosu. Vinatorii de capre negre de acolo 
cari inca mananca arsenicu, vreu prin acést'a se se póta mai usioru urcá 
la dealu. Intrelasandu inse aceştia mâncători de veninu gustarea lui 
mai departe, apoi delocu se arata cele mai neincungiuratorie urmări, si 
cá pe momentu se scape de acestea, incepu erasi a manca." 

Se vede dara, ca numai conţin uat'a lucratória iritatiune este in stare 
a acoperi daunaciosele urmări, pana ce in fine, candu nervii suDtu de-
strusi se arata urmările rele fara masca si fara retienere. Intre medica­
mentele tonice se numera acelea, cari suntu amare séu amare aromatice 
din regnulu vegetabilu, si aci se numera tote estradele din speceria si 
cele ce suntu lăudate si buciumate prin jurnale in contra tusei, reumatismu­
lui, tranjiloru. friguriloru ttc. éra mai vertosu scorti'a de chin'a, din care 
se prepura c h i n i n u 1 u, cu care astadi se face celu mai mare abusu, caci 
nunumai doctorii ilu prescriu mai in tote boalele asia dicendu cá o medi­
cina universala si in friguri, cá o medicina specifica, ci si băcanii si apo-
tecarii ilu vindu poporului in dose amesurate in contra friguriloru. Si de 
aci provinu atâtea forte fatali umflature de splina séu asia numitu r a s t u, 
care usioru degenereze in dropica si duce lamormentu. 

Erá odată timpulu, candu daca unu medicu aru fi prescrisu in infla-
matiuni si in bole iuti, unde se ceré slobosirea sângelui, chininu, laru fi 
tacsatu de habaucu si siarlatanu, si astadi vedemu, ea fara chininu nu e 
cura nici in aceste bole, si se aplica tocmai, cá se paraliseze foculu, pre­
cum vomu arata mai tardiu. 

A l o p a t h i ' a este dara procedur'a sanativa prin aplicarea midiloce-
loru, cari aru produce unu efeptu opusu morbului. Si fiindu ca acést'a nu 
se intempla, precum vediuramu, medicii au inceputu a se ingriji de alt'a 
procedura, si astfeliu sa escatu prin Dr. Hahnemann la inceputulu secu­
iului nostru Homeopathi'a, adecă o procedura, prin a cărei midiloce se 
producu asemene patimi. Acést'a sistema este asia a dice puntea de tre-



cere delà Alopothiu la bidropothia séu fisiiatria adeca la cur'a cu apa, cu 
midiloce naturali. Mai tardiu inainte eu vreocateva decenia sa infiintiatu 
prin unii medici inca o sistema asia numita fisiologica, espectatiya, in care 
medicii nu prescriu nimicu, ei numai observedia morbii. 

Educatiunea. 
Delà nascere pana la mórtea naturala trece omulu, cá tote corpu­

rile organice séu vii, cărora sa datu delà natura o oterita durare a esi-
stintiei loru, unu precisu siru de schimbări determinate, ce se numescu: 
g r a d u r i de d e s v o l t a r e , p é r i o d e de v i a t i a , v e r s t e , e t a t i etc. 
In viati'a omului, care dureze 70—80 ani, ni se arata trei période mai 
momentóse, adeca periodulu desvoltarji, alu maturitatei si alu scaderei. 
Fiacare din aceste période se subimparte in mai multe intrevaluri cu 
deosebite aparitiuni. Inse aceste apoce ale vieţii nu se potu cu acuratetia 
distinge dupa ani, fiindu ca ele, dupa cum se vede din formaţiunea cor­
pului, nu suntu precisu despărţite delà olalta, ci un'a intr' alta trece pe-
nesintite; fiindu ca procesulu desvoltarii trupeşei si spiretuali nu se lega 
strinsu nici de ani, nici nu este asemene la toti ominii din lume, ci ore-
sicum se schimba dupa clima, modulu vieţii, educatiune, genu, tempera-
mentu, constitutiune, vitia, superatele bole s. a. — Omulu dupa ce in ante 
de nascere a traitu viatia, ca fructu, ou, ori fetu — de 9 luni, ori 40 
septemani, ori 280 dile in pantacele maicii sale, pasiesce cu zarirea lu-
minei lumei in viati'a independinte si adeca mai antaiu in e p o c ' a ne -
m a t u r i t a t i i , care incepe delà nascere si tiene pana la maturitate, adeca 
pana la 24 anu la bărbaţi si 20 anu la femei, si se caracteriseze prin 
necontenit'a crescere a corpului si desvoltarea formei. Acést'a epocha cu­
prinde in sine 1 e t a t e a n o u n a s c u t i l o r u , care tiene 6—8 dile si se 
caracteriseze prin urmele de legătura, ce avé mai nainte cu mum'a sa. 2. 
E t a t e a s u g a t o r i l o r u delà a 9-a di pana la 9 luni ori pana la unu 
anu, adeca cam pana la intiercatu. 3. E t a t e a c o p i l ă r e s c a, s é u a 
d i n t i l o r u l a p t e l u i , care tiene cam pana la 7 anu. 4. E t a t e a t i n e ­
r e t i e l o r u séu a s c o l e i delà alu 7 pana la 14 anu la fete, si pana la 
16 anu la ficiori. 5. E t a t e a j u n i m e i séu j u n e t i a séu a p u b e r t ă ţ i i , 
delà anulu alu 14—20 la fete si delà la 16—24 la feciori. A dou'a epo­
cha este a maturitatei delà 20—24 pana 50—55 anu. 

A treia epoca este a scaderei si tiene delà 50—55 anu pana la anulu 
7 0 - 80. 

Noi ne vomu ocupa numai de epoc'a n e m a t u r i t a t i i cu tote eta-
tile ei, caci in acést'a epoca se cere educatiunea fisica si spiretuale. Deve-
nindu omulu la maturitate, isi va croi insusiu sortea sa dupa cum va fi 
avutu norocu a primi o buna, si rationabile educatiune, séu va fi lasatu 
in voi'a lui Domnedieu si a norocului orbu. 



Vomu incepe dara cu educatiunea casnica séu asia dicendu a wa-
meloru. 

I. Etatea nou nascutiioru. 
Cum zaresee omulu lumin'a lumei, de regula cu strigate doiase, pa-

siesce in starea n o u n a s c u t i i o r u , care tiene 6—8 dile adecă pana se 
vindeca buriculu. La inceputulu acestui timpu incepe in trupulu copilului, 
lipsitu de tóta simetri'a, intr'a tata o revolutiune mare, incatu o mulţime 
de organe, cari nainte de nascere erau neactive, acuma intra in activitate 
si anume plumanii, organele digestiunei, circulatiunei, schimbindusi cursulu, 
a le sistemei nervöse, ale aparatului urinei si pelei s. a. Nu arare ori 
acést'a revolutiune séu nu se arata nici decum séu numai partialminte si 
in modu falsu, si atunei more nounascutulu curendu dupa nascere, pre­
cum se dice din inascut'a dibilitate. In cetati more cam a diecea parte 
din cei nou născuţi si adecă mai mulţi feciori cá fete. — Se nu cugete 
inse niminé, cá acést'a mortalitate aru fi condiţionata prin gingăşia orga­
nismului; ea este numai urmarea gresieleloru in tractarea nou na­
scutiioru. 

Nou nascutulu copila — cam de 19—22 policari lungu si 6—7 pondi 
greu — traesce cea mai mare parte dormindu, si numai prin presiuni 
asupra nerviloru sensitivi ai sei este silitu a lamenta, cá de o parfe se 
faca atenţi părinţii la lipsele lui, éra de alta parte cá sesi intaresca 
aparatulu resuflarii. Aceste presiuni asupra nerviloru sensitivi ai nou no-
scutiloru, adecă lips'a de nutrementu, udarea, frigulu, agramadirea ventu-
riloru si a escrementului in matiu, nu provoca in laintrulu loru nici plăcute 
nici neplăcute simtiuri, fiindu ca organulu consciintii adecă creerulu, priD 
care simtimu, nu este atâta de desvoltatu, cá se póta simţi, ci aci se 
punu numai acele fire de nervi in activitate, cari producu lamentatiunea 
sau vaetele copilului. Si aci are creseatorea — mum'a, doic'a — de locu 
se caute, unde e caus'a acestei lamentatiuni, si séu se dé tietia copilului, 
séu se'i schimbe scutecele, se'lu acopere, déca aru fi rece mai bine, se 
caute ai aeri chili'a etc. 

Recerintiele principali ale nou născutului suntu : p o t r i v i t u n u t r e ­
m e n t u , si a e r u , precum si c ă l d u r a si s c u t i r e in contra v a t a m a -
r i l o r u din afara. Se nu dedamu copiii ai porta in bratie, ai legăna, ale 
cantá cá se adorma, si ai bate cu palm'a peste siediutu, ci lasati in cul-
cusiulu seu curatu, uscatu caldutiu si mole, daru nu cu pene. O muma 
intielepta si precauta va pazi copilasiulu seu de asia numitilu t i u c e l u 
adecă de carp'a moiata in lapte si pusa in gur'a copilului . cá se 
taca, caci prin acést'a se născu usioru boale de stomacu. Ce se atinge de 
n u t r e m e n t u l u nou născutului, apoi l a p t e l e m a m e i e celu mai bunu 



si potriviţii, mai pucinu potriviţii este acel'a a doicii si delà vaca. Ai dá altu 
ceva de catu lapte, nu e bine, este eu totulu daunaciosu — teiulu de musietielu, 
suculu purgativu, ce au obicinuitu svatósele mosie aie dá, cá se se curatie 
de cleiulu matieloru, cum dieu ele cu unu aeru invetiatu. Laptele mumei 
celu dintaiu subtiere asia numit'a c u r a s ta este de ajunsu, cá se curetie 
copilulu, pentru acést'a sa ingrijitu natur'a si nu a asteptatu se ne fa-
cemu noi mai cu minte ea dens'a. Cum ca o muma sanetósa este detóre 
a lapti copilulu seu, baremu la ineeputu, nu incape nici o argumentatiune 
mai departe, caci acést'a întocmire a naturei este atatu pentru copilu, 
catu si pentru dens'a salutaria. Si de nu se aru arata in tietiele ei nu­
mai decatu la ineeputu laptele, acést'a se nu o iaca a detrage peptulu seu 
delà copilu ; ea póté in pace aştepta, caci si asia nouneseutulu la ineeputu 
e multiemitu cu putienu nutrementu. 

Daca inse o mama aru fi in adeveru impedecata de a lapti copilulu 
seu, séu nu iaru fi permisu pentru vreo boia, atunci laptele doicii supli-
nesce acést'a detorintia. Cumca doic'a trebue se fia curata, se nu aiba 
vreo boia ascunsa, gura imputietu, se fia cam asemene cu etatea si na-
scerea, suntu nisce recerintie, delà cari nu se póté abate o muma de a 
le căuta, si déca le afla, atunci doic'a trebue bine grijita, fara cá se o 
faca domna, sei dé mâncări sanetose, de beatu apa curata, nu bere, cum 
sau obicinuitu a pofti doicele, cá se capete, cum dieu ele, lapte bunu. — 
Daca nu s'aru afla astfeliu de doica, atunci e mai bine a nutri copilulu 
cu lapte de vita, precum vomu vedé mai la vale. — A e r u l u , ce'lu are 
noulunascutu alu respira, trebue se fia curatu dio'a si noptea si asemene 
de caldu ( Í 5 0 — 1 7 ° R. ) ; aerulu rece, pravulu, fumulu, aburii de cărbuni, 
de rufe, de sudori se se indepartéze din odai'a copilului, daca vremu se'lu 
ferimu de boalele plumaniloru si ole sângelui. Acestu aeru curatu are co­
pilulu alu respira ne intreruptu si neimpedecatu catu se pote de adancu 
si pentru aceea peptulu si foalele copilului se nu fia strinsu infasioratu, 
gur'a si nasulu neacoperite. — C a l d u r ' a firesce nu pré mare ci potri­
vita corpului omenescu (30° R.) este o conditinne netreeuta pentru pro-
sperarea si sanetatea copilului. Deci elu trebue invalitu astfeliu, cá se póta 
pestrá acést'a căldura. Schimburile reci si umede potu aduce stricăciune 
copilului, asia si eamesiutiele si scutecele aspre potu freca pelea si produce 
inflamatiuni. — pilote cu pene trebue inca indepartate delà patulu copii-
loru, caci aceste tragu iu sine necuratienia si pe langa aceea moliesiescu 
tare trupulu. 

Unu flanelu, ori parchetu, ori unu straiu de lana, potu suplini forte 
si priinciosu perinile. Scăldarea nounascutului in apa caldutia (de 26° R.) 
séu spălarea des'a cu apa mai recorita va aduce cu atâta mai multu o 
prosperitate in copilu, cu catu pelea lui inca este acoperita cu materii 



din pântecele muma sa, cari impedeca activitatea pelei. In scutece ude se 
arata copilulu forte neodihnita si numai daca prin lenea manes'a séu a 
doicei se dedá la umediala, remane si candu e udu in pace si atunci e 
greu alu dedá la curetienia. Si curatierea gurii cu o cârpa udata in apa 
curata rece si a ochiloru cere atenţiunea mamei sale. O grija buna este 
a se indreptá si asupra buricului, care trebue bine legatu si lasatu in 
pace, cá se cada de sine, tienendulu curatu. Tractarea rea a buricului pote 
trage dupa sine inflamatiunea lui si galbanare, ba si curgere de sânge pe-
riculosa. 

Daca dupa căderea lui aru remané rana, atunci acesta trebue spă­
lata cu apa 8temperata si pusu dea supra comprese — carpe — umede 
pana ce se vindeca. O drepta tractare ceru si o r g a n e l e s i m t i u l u i si 
mai cu séma ochii. Caci fiindu nervii sensuali si mai vertosu creerulu 
forte mole si tare plapendu, impresiunele mai tari potu trage dupa sine 
usioru paralise — orbirea, asurdirea — séu debilitatea sensuriloru. Pen­
tru aceea sonuri poternice si petrundietorie, lumina mare, mirosuri grele 
se fia îndepărtate din chili'a copilului. Ochii copilului se nu se spele cu 
buretele din scalda ci cu o cârpa curata si cu apa curata, nu pre rece. 
Schimbarea repentina a intunerecului cu lumina mai lucitoria inca este 
forte periculosa. Si fiindu ca copiii bucurosu intorcu ochii la obiecte luci-
torie, acéste se nu sté astfeliu, cá ei se le caute cu ostenéla, séu numai 
cu unu ochiu, caci atunci se nasce l u s c i t a t e a , — chioru — nici jucă­
rie mici si pré aprope de ochi se nu se aducă la copii, caci astfeliu se 
nasce m i o p i ' a — vederea scurta. 

Contragendu la olalta totu, ce are mam'a ori doic'a de a observa la 
nou născuţii copii; vomu deveni la urmatoriele régule. Nou nascutulu se 
fia invelitu in vestminte caldurose, moi nu pré strinse, se bé lapte potri-
vitu, se resufle dio'a, noptea aeru curatu si scutitu de tote apăsările sen­
suriloru mai eficace si de vătămări. — Despre bólé mai tardiu. 

Se pecatuesce in contra nou nascutiloru, daca ii stringemu pré tare — 
infasioramu cu manele in laintru — daca nu au destulu de caldu cnlcusiu, 
prin intrebuintiarea teiuriloru si sucuriloru, a petecelului muiatu in lapte 
prin pré mare lumina si sonuri petrundietorie, prin aeru strioatu puturosu, 
tienerea in necuratienia, si prin recela la scaldatu. — Ale dá apa, in care 
sau fertu capatiene de macu seu ale pune aceste capacini la capu, cá se 
doima, este atatu, catu a otrăvi copilulu, pentru ca aceste contienu o p i u 
seu of io nu o materia veninósa adormitoria. 

Cetimu in „Gazet'a Transilvaniei", ca societatea de lectura a stu-
dentiloru romani din Brasiovu a arangiatu pentru serbarea dielei onoma­
stice a Ilustritatei sale Părintelui episcopu Ioanu Popasu in 6/18 Janua-



ariu o serata in sal'a mare a gimnasiului romanescu. — Onóre junimei 
studiose pentru acést'a distiDCtiune a unui barbatu, care a fostu si este 
unu mecenate adeveratu alu tinerimei studiose si promotoru neobosita 
alu sciintei si culturei. Si care are cele mai eminenţi merite pentru edi­
ficarea edificiului celui maretiu alu gimnasiului romanescu din Brasiovu si 
pentru dotatiunea lui. Nimicu nu caracteriseze o junime stúdiósa mai multu 
si mai frumosu cá recucosciinti'a, gratitudinea către cei, ce au sacrificata 
si sacrifica pentru prosperarea ei. Onóre dara inca odată acestei junimi. 
Se trăiască ! 

Din mai multe parti suntemu intrebati: care diariu aru fi acuma de 
prenumeratu dupa ce a incetatu „Albin'a" de a mai esi. — Noi nu avemu 
multa de a alege, caci avemu numai doue diare politice, betran'a „Gazet'a 
Transilvaniei" si „Telegrafulu remanu". Cea dintaiu ese in Brasiovu de 
40 ani acuma sub redactiune D. Directoru gimnasialu Muresianu, daru 
condeiulu porta D. Georgiu Baritiu; celu de pre urma de 25 ani, acuma 
sub redactiunea D. asesoru consistorialu Nicolau Cristea. Ambele se reco-
menda cá nationale, ambele se lupt'a pentru prosperarea natiunei nostre. 
Vreocativa articuli, ce au esitu către finea anului in „Telegrafulu romanu" 
merita atenţiunea tuturora romaniloru, numai putienu si cei ce esira in 
numerii delà inceputulu anului acestui. Unu condeiu dibaciu este angajata 
la acést'a foia. Cetitorii cei mai betrani cunoscu „Gazet'a Transilvaniei" 
sub multu espertulu jurnalista Georgiu Baritiu, cunoscu si greutatiele, cu 
cari avé se se lupte in contra censurei cei stricte, înainte cu vreocateva 
decenia, cunoscu si condeiulu veteranului nostru publicista G e o r g i u Ba­
r i t i u , deci e destulu se spunemu, ca astadi érasi densulu porta condeiulu, 
si cá se nu vorbimu multe, éta ce dice „Gazet'a Transilvaniei" in numerulu 
seu de incheiarea anului 1876. 

„Amu dori se aflamu delà mana competente, care au potutu se fia 
căuşele acestei desolatiuni in care a ajunsu publiculu romanescu din Un-
gari'a, pentru-ca ori cate cause ni s'au comunicata pana acumu in acesta 
materia, nu ne satisfacu de locu. Popóra mici de cate 2—3 sute de mii 
de suflete au cate 3—4 diaria politice in limb'a loru; éra 16 sute de mii 
de romanii se nu aiba nici unulu ? Romanii din Ungari'a si Banatu stau 
in respecta materiale mai bine decatu ardelenii. 

Acesta stagnaţi une a romaniloru din Ungari'a impune celoru din 
Transilvani'a datori'a îndoita de a nu se retrage si ei tocma acuma, in 
momentele supreme, delà postulu loru, ci a persevera pana in capetu. 
Celu pucinu noi suntemu decişi intru acésta, si dépende numai delà im-
braciosiarea publicului lectoriu, cá se damu „Gazetei" intendere multu mai 



mare decatu este acést'a de acum», ceea ce se pote, indata-ce numerulu 
abonantiloru va ajunge la celu de înainte cu 12 ani. 

Asia déra, inainte cu Ddieu." 

D o m n u l u E e d a c t o r u ! 
Instrucţiunea cea forte practica si usióra din ..Higien'a si Scól'a" o 

am latietu, la cei ce au vrutu se o primească, carii sau si folositu asia d. 
e. unu copilu si unu omu mare patimindu tempu indelungatu de friguri, 
se au scaldatu si spalatu in apa rece, si in scurtu tempu se au insanato-
siatu deplinu. 

Déca Domnedieu Ve ajuta si déca on. publicu Ve spriginesce a edá 
acést'a fóia interesante si pe anulu 1877; apoi Ve rogu ami espedá si mie 
érasi unu esemplariu cá se potu mai departe a me informa si apoi a ajutá, 
precatu voiu poté si pre altii. 

Branu 30 Decem.br. 1876. 
T e o d o r u P o p u 

invetiat. prim. 

D o m n n l e E e d a c t o r u ! 
Celu ce urmeze asi cautá sanetatea dupa regulele ce bineati voitu a 

aretá in „Higien'a" acel'a pote spera, ca se va si folosi. Cu permisiunea 
Onoratu Dtale voiu arata unele incercari, ce le am facutu la mai multi mor-
bosi de grumadiu, adeca de Anghina cu celu mai bunu folosu: 

l-o pe la inceputulu lunei lui Noembre a. t. o nepota de frate a mea 
cu numele Buj'a, de 2 ani betrana a inceputu a patimi de dureri de gru­
madiu astfeliu eatu pana a dou'a di nici nu mai poté nici manca nici 
vorbi. Am intreprinsu dara curá cu stergariulu moiatu iu apa rece, pe care 
repetindulu de mai multe ori, ból'a a disperutu si copiliti'a sa insanetosatu 
deplinu. 

2. Asemene cura am facutu la o fetitia de 1 anu orfana cu numele 
Eos'a éra cu succesu bunu. 

3. Asemene bolnavinduse fiulu Alecsandriu alu reposatulu preotu in 
Dragsin'a, Nicolau Jonescu, de 10 ani betranu, dupa aplicarea apei sau in-
sanetosiatu bine si de graba. 

4. Numai pucinu succesu a avutu acést'a cura la Emili'a, fica preotu­
lui G. Lupsi'a din Blajova, de 11 ani. 

5. Constantinu fiulu lui Nicolau Per'a din Maierile Temesiorei de 6 
luni bolnavinduse de grumadiu si aplicandui ap'a in modulu aratatu sa 
vindecatu. 

6. O cura însemnata sa facutu la Veduva An'a Brasiovanu din Ma-
iere, de 40 de ani betrana, căreia umflanduise grumadiulu nu a potutu 2 
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dile nici manca nici vorbi, ci pe aci éra se se inéce, daru aplicandui ap'a 
s'a insanatosiatu deplinu. 

Atatu aceşti insanetositi catu si părinţii loru, me au rogatu, a Ve esprimá 
multiamita, roganduve a descoperi mai departe cele de lipsa pentru popo­
rulu nostru multu doseditu. 

Mai de parte am auditu din gur'a D. preotu din Pustinisiu Gavrila Cofa, 
ca patimindu de o urdinare, care luase astfeliu de dimensiuni, in catu 
nime numai cugeta, ca se va mai redicá din patu, prin cur'a, ordinată de 
DTa, sa insanatosiatu de plinii. — Asiesderea si invetiatoriulu Trailescu 
din S. Miaiu mi'a spusu ca a patimitu multu timpu de umflatur'a splinei si 
ca prin metod'a ordinată de DTa sa mantuitu si acuma se afla sanetosu. 

La noi sa facutu acést'a cura tradiţionala, merge din gura ia gura si 
muierile, cari'la inceputu nu poteau cuprinde cu mintea loru, cum se póta 
folosi ap'a, acuma au venitu la cunoseiintia si o folosescu numai de catu, 
cum simtiescu. vreo schimbare in sanetatea copiiloru sei si éta D. Bedac-
toru ca acuma avemu fortß rari caşuri de morte. Ve rogamu dara in nu­
mele patimasiei omenime a continua cu bunele invetiaturi, cá se ne potemu 
îndrepta si in alte caşuri, ce potu ataca sanetatea nostra si a public'a 
acést'e spre îndreptarea, celoru, ce pote pana acuma nu au fostu norocoşi, 
a se folosi de povetiele ce ni le ati datu.*) 

In Maierile Temisioru 12 Januariu 1877. V. B r a s i o v a n u 
invetiatu. 

' *) Bucuroşii si aceste voru urmá eu tote nuantiele loru, precum am aratatu mai 
susu. Red. 

Avisu. 
Facu DD. invetiatori peste tötu, éra mai vertosu celoru din eparchia 

Aradului, cunoscutu, ca p l a n u l u de l e c t i u n e cu inpartierea óreloru este 
elaboratu cu multa asiduitata de D. referente la Senatulu scolasticu Geor-
giu Popa si dupa ce a fostu primitu din partea Prévenerabiliilui consisto-
riu sa pusu sub tipariu si in scurtu timpu se va imparti tuturoru invetia-
toriloru. Pre catu am potutu luá o scurta uotitia din acestu plann de lec­
tiune, constatamu, cá este lucratu cu multa diligintia si forte instructivii. 
Ilu recomendamu dara inainte tuturoru Domnlloru invetiatori spre studiare 
diliginte. 

| $ C r " Domni i prenumerai i t i din anulu trecuţii, cari n u au 
platitu inca prenumerat iunea si cari resteze cu 1 fl. se bine v o -
iasca a ne escontentá catu mai curendu . Noi ne a m u facutu de-
torinti'a fatia de densii , facasi dara si ei datorinti'a fatia de noi, 
caci daca n u cautamu profitu, barem se n u a v e m u dauna . —-
E s e m p t a r e din anulu trecutu se afla inca in n u m e r u completa . 
Domni lor u prenumerant i din anulu trecutu, cari au platitu li se 
espedue nr . 1 si in catu n u voru vre alu folosi, ii r o g a m u alu 
retramite, scr i indu pe coverta „nu se pr imesce" . 

Corespundint ie . D. T. P. in Branu. Primimu bucurosu. — D. B .B . 
in Pagelu (Transilvaui'a) am tramisu. — D. A. C. in Camerzan'a vamu tra-
misu numerii din anulu trecutu si vamu insemnatu si pe anulu acést'a. 
In Tipografia diecesana. Editoru si Eedaetoru respundietoriu Dr. Yasieiu. 


