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Morti localnici 97 |
Excedent natural . 15 ‘
I Decese subtan . . . . .~ 9 |
Cisitoriti 130
Nr. 3 Divoriati 24
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Alsiptarea artificiald (la biberon) a copilului

de: Prof. Dr. Gh. Popovicin

(Continuare)

Copilul de sén trebue, pe- cal posibil numal
incet sl freptat, obisnuit cu laptele de vaca sl alte
maéncari. El nu trebue in{drcat dintr'odatd si niciodata
in lunile de vard, Zamurile de fructe (portocale, ia-
méile, pitligele) sialte preparate vitaminoase (Vigantol,

unturéd de pegte etc,) indicate, cu deosebire la cei

artifictal alimentall sl in timp de iarnd, nu trebuesc
date in doze excesive sl inalnte de 3 luni. Numai
.- dupfice a implinit 1 an, vom da copilului ovad, Carne
bine tocatd vom incepe sé-i dam abia dupad ce i-au
fesit 8—10 dinfisori, adicad pe le 1/, anl.

Supa pe orez, pentru diluarea laptelui sub 6
luni, se pregitesle dintr'o lingurd de orez, fisrtd cu
i liru apé, jumatate ord, intregita dupad fierbere din
nou la 1 litru, adiogeta cu 1 véarf de culil sare si
strecuratd, Supa de faind se pregiteste tof asa, dar
se fierbe numai !/, de ord, amestecdudu se tot timpul
si fiird sd o mal strecurdm la capét. Supele trebuesc
pistrate acoperite, la rece. Supe de orez se da si
goald, nemestecatéd cu lapte, in turburarile digestive,
- dup#@ regimul idric (cu cealu).

Sub 6 luni copllul va fi hranlt de 5—7 orl in
24 ore (la 3—4 ori zius, 1—2 ori noapies); dupa 6
lunl de 5 orl (la 4 ore), la 1 an chlar numai de 4
orl. Alimentarea artificiala se va face numal la sfatul
doctoruluf si pe cat este posibil sl indicat, cu con-
frolul si ajutorul sorei de ocrotire.

Cand copilul varsd saw are dlaree, cu deose-
bire vara, trebue chemat numaldecal doctorul. Pana
la venirea lul, se va da numsi apa Hartd, racita,
sau cealu, indulcii cu saharind. In afsré de alimentele
aritate, copil deblli, distrofici seu suferind de turbu-
rirl digestive acute, vor putea primi, la prescripfia
doctorulul, dupa starea in care se gasesc si dupa
vrasta: supd (papd) untoasa-féinodsd, zare (babeurre),
lapte albuninos etc.

latd regulele cele mal insemnale de urmat in’

allmentarea arlificlald a copilulul de sén. Slabllirea
acestor regule simple esle meritul fiztologlei Infan-
tlle, iar fraducerea lor in uzul public este indatorirea
Iglenel sl ocrolirel infantlle, a puerlculturel, aldturi
de medicina curatlvé infantlld: pediatria. Grafle apll-
carll acestor regule simple, in {drile spusene unde

'

alimentarea artificiala este iotus foarte raspéndita,
turburiarile digestive au putut ff cu succes prevenite
si combatute, In unele regluni, unde insinte ele erau
foarte frecvente. constituind cauza cea mai insemnata
a mortalitéfii infantile inainte cu 2—3 decenii, ele au
disparut aproape complet. Chisr sl in aproplerea
noastra nemijlocita, -in Ungaris, unde ele faceau ra-
vagli in trecut, mortalitatea estivald este azi in des-
crestere, din cauza combaterii cu succes a relelor
produse printr’o alimentare artificiald nerajionald, A-
cest succes este meritul operel de acrotire malerno-
infantila din acea {ara.

Opera de ocrolire Infanillg, la ale céarei baze
std, impreund cu pediatria si igiena, fiziologla, cere
piistrarea si asigurarea condifillor normale ale copi--
Juluf. Dup@ celebrul profesor Pirquet, insésli baza
clinfcd a puericulture), pediairia, este mal mult o
ramuréa a fiziologlel aplicate. Cu deocsebire in dome-
niul cel mai important: in alimentarea copilulal st in
combaterea turburérilor digeslive, pediatria, ma! mult
ca orice ramurd a medicinel clinice, si cu alat mai
virtos puerfcultura, ‘cer cunoasierea si supravegherea
stirilor normale sau aproplalie de normal. Menfine-
rea condifiilor de desvoliare normala, prin mijloace
foarte simple, a dat acolo unde au fost aplicate, cel
mal frumos rezultat peniru care se poate lupta un
popor: combaterea mortalitafll infantile.

Exemplul {arilor apusene ne aratd cd, decé in
genere combaterea mortalitafil copiilor de sén, re-
zultatele se ob{in mal usor gl mal repede ca in orice
alt domenlu al igierel si acrofirei publice, cu deo-
sebire furburdrile digestive pot i reduse si chiar
starpite in timpul cel mal scurt. Pentru noi, cu o
mortalitale Infanilla- atdt de mspalmantatoare, lupta
contra turburérllor digestive. prin propegarea unel
slaptari rajlonale si, in cazurl Inevitabile, a celel
ertificlale, in condifille prescrise de regulele fiziolo-
glel, se impune prin doud@ conslderente. Este pe de
o parte un Interes vital pentru noi sa combatem cu

loate mijloacele disponlbile mortalitatea Infantils, raul

cel mal mare care ne roade. Pe de alld parte este o
obligajfiune de onoare sa aplicam acele precepte
simple, carl au dal la toale popoarele civllizate un
rezultal alt de frumos gi etdt de usor de obfinul.
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MISCAREA POPULATIEL

Proportii la 1.000 locuitori

Decese sub

Niscufi vii

LUNA

MORTI l Excedent ‘ Cisitorifi

==| 1 an la100
Divorfafila} pascufi-vii
100 césatorifi

Mai © 1934 T 109 41 — — 12:9
Aprilie 1935 R S L 105 2'1 17 81 2'8
Mai 1935 126 111 15 15 170 82

Luna Mal a acestul an e caracterizaid, ca si
cea precedenid prin calastrofala proporfle a natali-
t&{li. Intr'adevdr suntem nevolffi a constata cé am
ajuns la 12.6 la mle natalitate, proporfle care trebue
sa pund la génduri conducétoril nostri. Situajla cu
atat mal alarmantd c@ toate lunile acestui an au pre-
zentat clfre rele. In acest fel nu mal avem decédt un
pas ca sd ne situim pe linla Banatului. Feia de luna
corespunzitoare a anulul trecut deficltul nasterilor e
de 20 cazuri.

La mortalifate ne-sm menfinut pe linia lunei pre-
cedente. Am fost in nota generald a anilor precedenfl
asa ca din acest punct de vedere pulem considera
luna Mal ca buna, Diferenfa fajd de Mai 1934 fara
importanta.

Excedentu! nafural e de 15 cazuri (1.5 la mie)
ceva mal mic ca luna frecutd si o treime din acela
a lunei Mal 1934,

NASCUTI $I MORTI PE NEAMURI

- In ce priveste repariizerea acestula pe neamurf;
constatdm c& ¢l In luna aceasta aproape intreg ex-
cedentul se datoreste Roménilor. Maghiarii stafio-
neazd. Evrell au un spor destul de imporiant. Ger-
manii in scadere.

La analiza cauzelor de decese, constatdm ci
fuberculoza care in lunile precedente era cea maf
imporiantd cauzd de moarte a sjuns a fi numai a
4-a in Importania. Locul intai il fau bolile aparatuluf
circulefor, urmate in rand: de bolile aparatulul ner-

-vos, aparatul respirator si tuberculoza. Numarul sinu-

clderilor exirem de mare.

- NMortalitatea infantili e mal redusa decat in
luna - Mai 1934; de patru ori mai mare decat al
lunii precedenie. Era de asteptat ca cifra din Aprilie
sé@ nu se poatd menjlne fiind cu mult sub nivelul
obignuit.

CASATORII PE NEAMURI

£/ Ch s NEAMUL SOTIEI
NEAMUL @l 51T 8 | B 2
*3 o o @ L] .
Z 3 I NEAMUL SOTULUI E z § g i
N < [ -~
* Roméni . . .} 49 ] 36| 13 2 | = |a | 0| =
Maghlarl . . <] 49 | B0 |—1 Romén . .. . 15 8 | — | — 1
Evrel . . .14 8 6 " Maghiar . . . 2 | 18 2| — 1
Germanf . 3|3 Evreu . . — 1 — | -
German . — -1 — 2| —
Alte. —_ ! — = = =
CAUZELE PRINCIPALE ALE o
ASISTENTA NASTERILOR®) DECESELOR *) DECESE SUB 1 AN*)
- - -
Copil nisculi in insfitufii . . . 62 O CAUZELE = CAUZELE 2| 3| eleghez(z,
Copii ndscofl la domiciliu . . . 72 .2 8 5l =a|=2|53)335%
Total . . 134 S all Rl habod hthathuind e
Din cari: . : Total general 97 Total . 9 1 — 2) 4 2
Asistali de medic . .+ 635 1! Infectioase (1— 22, 33—44) . 9 Boli . N A R Iy I
Asistali de moase cu diplomd . . 65 Cnai(i:te(:z?ih(e tumort (45-—%5) 6 §°“ h:fect' ¢ ‘:4) '
Asistati de moage empu‘lca . . 6 3| Tuberculoza (23—32) . . 10 parat respirator
Farg moagd . . -« — 4| Aparal respirator (104 114). | 11 (04=114). . f 4 — — 1 1
5] Aparal circulalor (90—103) . 17 Aparatdig.(115129)) —] — —) —) —| —
*) Inclusly nelocalnici. 6| Aparatl digestiv (115—129) , 5 Deb. cong. premet.
' 7 | Aparal nervos (78—89) . . 12 =,
8| Aparat urlnar (130—139) . 3 5“'1;‘5’3‘"12‘1"’"“ A .
9| Bolile primel copligrii viett rle (158 -161) . - -
congenitale (157—161) . 2 Alte. ., . .| 3| —|—— 3—
10 | Senilitate (162). e 2
11 | Sinuclderi (163— 171) e 8
12| Toate celelalie. C e e . 12

*) Numerele din paranleze suni accle a no-
menclalarel Infernajionale defallate.
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"ACTIVITATEA AGENTILOR ACTIVITATEA MEDICILOR DE . I BOL! INFECTIOASE
SANITARI CIRCUMSCRIPTIE TTUNA
. = = . | Consuliaill Control Sanilar 5 Mai Aprilie Mai |
5 %é BT '_gg:-e _ g <l 2 2 7| = BOLI 1933 1935 1934
E £ | =% | 227 - El2 | 5] 58| 5588 slslelslel2
g £ | 52 |R5E 2|2 |°|=8|5E|E|zs|5¢E IR IR LR
5| 88 | B3 | 553 513 5(8238 8 (82|82 R AN L
1 75 20 12 [ [115] 32 4| 42 2| — 4 Febri tifoida .| 5| 21 —| —| 4
II 1 — 7 I1 [140] 41 6 42| —| —] 27 .
no| 138 10 15 nf18| 4| 2| s0|—| —| 17 Scarlating . .| 22| 2[13] —} 21} —
v 22 — 24 IV | 34 15 6! 22| —| — 8 Difterie . 14 —| 9| 1] 10} —
v 71 5 24 V(11| 41| 10 71 {20 — | 22 . :
v 46 8 16 vi|sel 32 7] 2|{=| —|10 Erisipel . . .1 2/ —f 1 1) 4} —
P : /
ACTIV. SURORILOR DE OCROTI]RE ASISTENTA SOCIALA IGIENA SCOLARA
s WONBSL)  CAZURI APROBATE Aprilie 5 /Bt
FELUL ACTIVITATII FELUL ACTIVITATII —
u 7 1934 | 1935 LA ASISTENTA 1934 | 1935 : ¢ T 1934 | 1935
Total . ,| 2568 | 2394 Total general 38 Total — 3290
Familii prenotate 100 82 1. Muncé constructiva 17 Cantarist 5i misurari . — 1719
Sugaci . . . . . 1227 | 1188 © 2. Bucétarii . . — Examen medical — 1301
Prescalari . ‘11;4 411 3. Lemne de foc —_ Examen radiologic — 130
Scolari. . 4 77 4. Haine . . . . . . — _
Adulii | . 137 | 193 5. Medicamente . . .| 5 %‘:}:{; do dinki e | = |
Interventii i anchete in 6. Ospitalizare , . 10 T' t ide nasl,lga ¢ . _
familie ... 182 129 ‘ “Total . a2 ratati de ochi .
Absenti . ... 201 211 Portii de lapte dlslribmte —
Tuberculoza . . . , 93 108 Respinsi dela ajutor . . 6
ACTIVITATEA LABORATORULUI REGIONAL DE IGIENA
2) SECTIUNEA: SERO-MICROBIOLOGICA
Reactia Widal Weil-felix ]| Hemoculturi ‘
_ Wassermann s peniru Difterie | = TOTAL
LUNA si Kohn B Wright febra tifoida g 9 Observafiuni
.+ |Parat. olo
Nr. |R. W, Kahn| Nr.-| Tif. Nr. il Nr. o] = Nr.
analiz. pozitiv|poziliv analiz.‘poziliv pozilliv analiz. PO analiz, pozitiv 2 5 analiz. pozitiy
Mai | 55| | at| sol 1| —| 7| —| 1] 4|2fo] 238 ’ 69 | fout ot Musrciplod
’ Clu).
ACTIVITATEA LABORATORULUI
. : REGIONAL DE IGIENA
NOUI CAZUR! DE BOL1 SOCIALE?) COPII VACCINATI CU B. C. G. 1) CONTROLUL ALIMENTELOR
Tuberculozd toate formele . . . 50 ‘ r .
Si‘}xhs za ~ o m e 74 Nr. copiilor vaccinaﬁ cu S‘doze .30 FELUL ARTICOL. analize |necoresp.
Gonoree . 72 Nr. in ST .
Sancrii moale 36 1. copillor vaccinali-incomplect 5 Apa. . 1 1
Refuzat veccinul , , , . . . 14 7ahi 1
. . M P . . gnar . -
nogtaiiong: 1 Clialca Demersvonerics: B Spat Morli inainte de a fi vaccinafi . . — Bere 3 |
Militar; 3. Spltalul de Femel; 4. Spitalul Evreesc; Ne aflafi .10
5. Dispensarul de tuberculosi; 6. Spitalul Reformat; Lapte . 1 —
7. Spltalul orlopedic; 8. Ambulatorul PolicHnic; 9.
Ambulaiorul Casel Cercuale, Ambulatorul C. F. R, sl
Sanatoril.
‘ CONTROLUL INDUSTRHLOR
ACTIVITATEA CHIMISTULUI-CONTROLOR Indostrii Dax in Dilerite
PROBE 31 INCERCARI SUMARE conirolalte Somall \ judecatd | controle
FELUL e | By | i85 | £3 s e | s
ARTICOLELOR &= UEE Eé 23
Articole de bacanle{ 16 16 —
Lapte si derivate .| 179 | 137 42 —
Fiina s! paine . . 3 3
Vin si Bauturi splr-
toase, . , . 6 6 — —
Diverse. . . . .| — — — — .
Qua . , . . ., ,|] — — —




|

\

MINULUI DE

ACTIVITATEA CA
LUNA MAI

MAME SI DISPENSARULUI IN

5.

3

Mai 193
ACTIVITATEA SOC. VOLUN-

MAI 1935

TARE DE SALVARE PE LUNA

~

POLICLINIC

CLUJ} PE LUNA MAI 1935 .

Buletin Sanitar al Municipiului Cluj

ACTIVITATEA AMBULATORULUI
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