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Preful abonamentului:

Peunan ... .. ...... 240 Lei
Pe jumitate de an 120,
Pe un patrar de ac . . . . . 60
Un numdr . . . .. .. .. .. 5 Lei.
Pentru striinitate pe un an. . . 30) Lei,

nInfelepciunea vietii®.

Ca indreptar in materie de studii servesc
membrilor corpului didactic programele anzlitice
pentru Invitamant.

Programele acestca mirginesc terenul de
acfiune al profesorilor in anumite directii si de
vreme ce raportul dintre ceeace au sa profeseze
dela catedrd si dintre timpul fizic ce le std ia
dispozitie in cursul anului scolar nu e echi-
librat, adeseori auzim plangeri si constatdri, cd
elevii sunt supraincdrcati.

Tineretul, tintuit pe bdncile scolii, invata
multe si de toate gi inloc lumea si fie multu-
mitd, observidm cd mereu cirteste Impotriva
programelor analitice, pe temeiul carora se face
acum pregatirea adolescentilor pentru viafa.

*

Nu spunem nimic nou, cénd accertuam, ci
planul de invatamint e in mod consecvent
expus la critica, fie in public, fie in particular. Care
de care e mai inarmat cu argumente. Si fiecare
are cdte o solutie, ba ci ar trebui aga, ba pe din-
colo. In definitiv reiasd din criticile aduse, cd planul
de fnvatamant e ,claudicans®, adecd schioapita.

In cele ce urmeaza o s incerc si explic,
ce e urmarea acestei gchiopdtiri.

Dacd cercetdm cu luare aminte, imposibil
s nu ajungem la incheierca, ca de multe-ori
e uimitoare pregatirea studentilor in domenii,
cari sunt departe de noi, am putea zice departe
ca ceriul de pdmint,

Pentru exemplu: flora-fauna Siamului o
cunoaste elevul ca ograda parintilor sai. Probleme
matematice incalcite le desleagd cu usurinté.
Cu L aorist“-ul  verbelor grecesti incd s’a
familiarizat.

Dar nu cunoagte viata in multele ei infa-
tishri si schimbari, viata in evoluarea ei continud.

Maonuscrisele nu se inapoieazd gi se
adreseazi redactiunii ,Foaia Diecezana”;
iar banii pentru abonamente gi inseratiuni
se trimit administratiunil LTIPOGRAFIA si
LIBRARIA DIECEZANA® In Caranseties. | s cuvinie 180 Lel, de aci in sus 200 Lei.

Preful inserfiuniior:

Pentru publicatiuni oficioase, coacurse,
edicte etc. publicate de 3 ori, dacd contin
pand ia 150 de cuvinte 120 Lei, pani 1a 200

Si de aceea o seami de tineri de buni
sperantd, in primele lor avdnturi cad prada
neinjelegerei viefii, intoemai ca insectele care
atrase de farmecul luminii joacd 1n jurul et
jocul lor de desfatare, dar in acelas timp si
jocul trist al mortii.

In fata acestui fapt cine ar culeza sd sus-
tind, cd lumina ecste element ucigétor?

Lumina nu ucide, ci dimpotriva ea inalia,
dacd sti cum sa te apropii de ea, in clipa insa
cand, in nestiinta ta, dai asalt asupra fiinei ei,
te pomenesti in intunerec.

Cum aga e gi inauntrul vietii.

Cine nu cunoaste {ewiturile ei sucite, zboard
in mijlocul ademenirilor si robit de frumusetea
aparentelor, se prinde in nipasta aruncatd cu
iscusintd de ispitele ei.

Asga se explica, cd vedem uneori tineri, cu
cunogtinte laigi, porniti pe drumul vietii, cari
atingi subit de puterca intcnsd a luminii vietii,
in curand zac infrdnti la marginca acelui drum
pe care aveau sa-l faca.

Cine n’a vazut tineri, cari dintr'odatd au
urcat cdateva spite ale scdrii inaintdrii, dar
ajungand la indl{ime, au fost cupringi de ame- '
teald In asa mdsurd, Incdt s'au trezit in abis.

De aceca se pune marea intrebare: e e
dz tdcut cu asemenea tineri, pentru a fi péstrall
re seama viefih

x

Ca unul, care de ani de zile stau in slujba
sufletului, nu ma pot refine de a nu agita ideea
cd mult asteptata imbunitd{ire pe terenul atins
mai sus n'are sd urmeze pfnd ce in programele
analitice pentru invatdmant nu sc va lua un
obiect nou de studiu, o noud discipling, care
nu se chiamd nici literaturd, nici istorie, nici
stiin{d naturald, ci se chiamd ,Infelepciunea
vietii“, AUREL MOACA.
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Episcop Nicelae Velimirovici:

Muncitorului Zdravey T., care iatreahd:
Ge inseamnd cuvintele lui Hristos: Eu am venit
sd arunc foc asupra pamantului 7

Noi adesea vorbim despre focul zavistiei,
despre focul urii, despre focul pasiunii si despre
focul oricdrei nepldceri. Bineinfeles acest foc nu
l-a adus pe padmédnt Impédratul adevarului si
‘fubirit, Hristos. Departe de¢ acestea! Acest necurat
foc ne vine dela viforul focului din iad ce stro-
peste si pamdntul,

Hristos a adus acel foc sfant, prin care El

din veci si in veci a dat cdldurd si lumina.
Acela este focul adevirului si iubirii, foc curat
dumnezeesc din cdminul veciniciei, care se

" numeste sfanta Treime. Focul adevdrului care
radiazd c#tldura iubirii.

Acesta este focul in care crestinul arde dar
nu se mistue, dupd cum rugul din pustie a ars
dar nu s’a mistuit.

Acesta e focul pe care l-a simtit prorocul
leremia in oasele sale si care necurmat l-a
“indemnat si descopere adevirul lui Dumnezeu,?)

Acesta este focul care s'a pogordt asupra
apostolilor in chipttl limbilor de foc si care a
indrumat gi luminat pe simplii pescari- facandl.u
cei mai mari intelepti. _ ,

E acel foc care a luminat fata arhidiaco-
nului Stefan i l-a facut asemenea ingerului
dumnezeesc.

Acesta- este focul duhovnicesc al adevidrului
si iubirii prin care apostolii $i misionarii creg-
tini au ren#iscut omenirea, au insufletit cadavrul
pagénei omeniri, curdfindu-l, lamindndu-l gi
céalduzindu-l. Tot ceeace e bun in lume, e din
acest foc cerese, pe care Domul I-a pOg‘OI‘lt pe
padmint.

Acesta este foc ceresc ‘prin care se curata
sufletul, dupid cum aurul se curatd in focul
pamintesc. Cu ajutorul luminii focului acestuia
noi -gésim calea; aflim de unde sunlem sgi
unde mergem; cunoastem pe Tatdl nostru cel
ceresc i impdrdfia de veci. Dela acest foc se
incilzsec inimile noastre de nespusé iubire fata

1) Jeremia 23, 29.

de Hristos, dupd cum au simtit si descris si
cei doi apostoli in Emaus: vorbesc
tnimile noastre atunci cdnd ne worbeste.

Acest foc a manat pe Hristos a se pogori
din cer pe piméant si ne mand $i pe noi a ne
ridica spre ceriuri.

Toti suntem botezali cu acest foc siint,
dupd cuvintele lui loan: ex vd bolez cn apd, 1ar
E! ( Hristos) vd va boteza cu Duk sfant §i cu foc.

Acest foc lucreazd in inima omului nede-
scrisd ravna pentru tot ceeace e hine, El pe cel
drept il bucura, iar pe pacéitos il chinue. Si pe
noi adesea ne chinue pand cand pe deplin ne
curdtim de orice nedreptate gi intindciune. Céci
scris. este 1 Dummnezen e foc care arde pe cet pacdtosi.

Pacea gi bucuria dela Dumnezeu. .

in mnot nu

Traducere din limba sarbd de:
Pr. A. Urog-Doloveanu.

Religia ca influenta sociala
- asupra criminalitatii.

Printre variatele mijloace preventive pe cari
societatea le utilizeazad in lupta pentru' micgo-
rarea criminalitdtii, religia constituie un factor
de o importantd nediscutatd. Laboratorui, dacti-
loscopiile, psichoanalizele si alte mijloace expe-
rimentale nu pot si ne etaleze in realitd{i concre-

tizate toate cutele complexului gi -—— adeseori —

neintelesului suflet omenesc, educaga pedepsele
privative de ltbertate, ocnele ori pedeapsa cu
moartea, uneori nu retin dela criminalitate, pind
cand frica de Dummnezeu si bunele exemple
biblice inspird calm si coboari in suflete o
caldd iubire pentru aproapele nostru.

In societdtile primitive §i in epoca teocra-
ticd, dreptul,
fundat cu religia, iar o ramurd importantd a lui,
dreptul penal, la origine a fost in Intregime
religios.
ca un act antireligios, prin care era lezat nu
interesul social, ci religia. In epoca teocraticd,
dreptul si legtle erau considerate ca revelatiune
divind, deci, pedeapsa a fost,  potrivit acestei
conceptii, 0 satlsfacne ce se aducea divinitatii,
prin intermediul oamenilor, §i se numea expia-
tiune divind. _

La criminali, religiozitatea nu este sincerdl
gi bazatd pe un fond etic, moral, ne spune
Lombrozo, ci pe oportunitate si superstitie,

pragul vre-unei lovituri pandite de riscuri prie

I

ca nofiune generald, a fost con-.

Infractiunea era consideratd simultan
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mejdioase, ori descoperiti fiind, sub teroareca
chinuitoarelor imagini dictate de convingerea
aplicdrii inevitabile a necrutdtoarelor pedepse,
infractorul ‘manifesta o falsd religiozitate, cc
crede c4 va avea de efect un eccou divin, tradus
intr’'o facild evadare, ori in vre-o masurd sus-
pensivd de pedeapsd. Un exemplu asupra falsei
religiozitdti a criminalilor, avem In persoana
lui Matuska, atentatorul dela Bya-Torbagy si
luttenburg.

Cezare Lombrozo intr'una din ultimile sale
cérti constatd, ca numai religia bazatd pe o
inaltd morali crestind are o influentd moraliza-
toare asupra individului, exercitdnd in acelas
timp o actiune d#undtoare criminalitdtii. La
Geneva si la Londra unde predomind fondul
moral al religiei, criminalitatea este in continua
descrestere. De altfel se cunoaste marea reli-
giozitate a Englejilor, unde Biblia este lectura
cea mai .placutd, cea mai antrenantd si unde
editorii lanseazd noua si vechea scripturd, cu
o pasionata aviditate dupd exceptional, in dife-
rite. marimi, culori gi forme.

Religia bazatd pe cultul formelor externc,
lipsindu-i fondul de inalta moralad simfits, pro-
duce un efect contrar. De exemplu in Nor-
mandia unde predomind respectul religiei rituale,
criminalitatea este foarte mare.

Autorul i ,l'uomo delinquente“ recu-
noaste puterea moralizatoare, educativd a religiei
conchizand, - ca religiunile fanatice, pasionat mo-
rale pot impiedeca criminalitatea.

Un alt ‘mare reprezentant al scoalei poziti-
viste fitaliene: baronul Rafaele Garofalo,” fost
profesor de drept penal la Universitatea din
Neapole sustine c# religia este una dintre cele
mai active forte educative, cu conditia ca in-
structia religioasd. s& aibd ca adevdrat scop
educatia morald, contribuind in acest fel, in
mare mésurd, la formarea caracterelor oneste si
la zdrobirea criminalitdfii.

Grija pe care o poartd omenirii crimina-
listii, educatorii §i legiuitorul in nobila jor ten-
dintd de a reduce acest teribil flagel social care
este criminalitatea, le indreaptd privirea spre
diferitele influenje sociale asupra criminalitétii,
spre a fi analizate gi studiate. Unele dintre
aceste influenté, educatia $i instructia literard,
sunt adeseori perfectionate si turnate in forme
mai ugor asimilabile pentru marea masa ano-
nim4, aducand rezultate fericite.

Religia crestina prin universalitatea sa si
prin profundele precepte morale ce le cuprinde,
reprezintd cel mai puternic instrument de luptd
in contra imoralitdtii, in médna oamenilor con-

stien{i ¢i demni de menirea lor. Credinta in
Dumnezeu a fost pentru oamenii cinstiti pururi
un tonic, in momentele de grea cumpidni ale
vietii, i 0 noud speran{d, un nou imbold, cand
prabusgit din ce in ce mai jos, in marasmul ne-
legiuirilor, miustrat de constiin{d gi  cait, ridici
ochil tdi spre lumina cereascd.

De accea, fofi cari sunt invredniciti de
Domnul sa propovadulasm mva(aturlle lui, sunt
datori sa coboare cu sinceritate in suﬂete]e
celor mici, pe cari legea ii izbeste dureros, de
cite ori o calcd, sa-i indrepte pe calea adevi-
ralui, sa-i facd sd respecte valoarea vietii aproa-
pelui prin exemplu si educatie si atunci, cu fie-
care diu acegti apostoli ai binelui, cu acegti
creatori de caractere, se va Iinchide cdte o
puscdrie si se va desfiinta cite un ospiciu,

Cornel Biican.

Religiozitatea mitrepolitului Saguna,

Beduinul, calitor pe arzadtoare i nesfarsite
valuri de pustie, manat de dorul scumpelor
mdrgdritare, -se opreste obosit in umbra oazei,
Inviorandu-si corpul cu apa cristalind si intre-
mandu-si sutletul din amintirea peregtinilor ina-
intagi, stribatdnd aceleasi drumuri, §i incrustati
in lemn de palmier... : :

Societatea noastra academicd,*) urmand unei
vechi tradifii, ldsdnd la o parte astazi greul
muncii fara preget prestatd de membrii ei, isi
invioreazd sufletul din - amintirea metropolitului
Andreiu, care de-acole din capela de sub brazii
Réginarilor pIaneaza peste neamul si legea
stridmogeasci. . :

An de an vem’m in astd zi si datd, noi si
toti din urma noastrd, ca si Impdrtasim in
taind toate simiemintele noastre ,intdiului che--
mat® si botezat cu nume de apostol, ca sd ne
aprindem focul dragostei din flacdra nestinsd, a
marelui Andrei.

...11 stim doar de prin cartile de scoald,
din brosuri, ziare si reviste gi din toate aceste
cunostinie sumare, incercdm in fiecare an de
ziua aceasta s#-i prindem portretul in mijlocul
nostru... Nu-l putem reconstitui integral, caei
n'a fost domeniu in viata noastrd nationald in
care el sa nu fi avut rolul conducatorului férd
seaman, lucrand intelepteste din Tnalfimea che-
mdrii sale... 1i vom privi laturea comurd in
toate actiunile sale i aga, voiu incerca sd remarc,

*) Societatea »loan Popssu®, in cadral cireia viceprege-
dintele loan Rachitovici a dat cetire la 30 Noemvrie a. c.
acestei conferinfe.
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succint mdcar, religiozitalea Jui Saguna. Céci
© intr’adevar, ce mai mult am admira Ja chiri-
arhul chiriarhilor, decat virtutea religiozitatii
care l-a insofit si l-a ajutat s4 duca la izbanda
multitudinea preocupérilor sale din timpul
pastoriei.

Semniflcativd e $i venirea sa pe lume, in
20 Decemvrie 1808, cu cinci zile inainte de
praznuirea stantului Criciun, cind cerul e deschis.

Ales flind din pantecele maicii sale si
binevesteascd poporului mantuirea, s’a hotdrat
si harazirea acestuia in timp sfdnt si cu sfinti
misiune... Crescut in casa pdrinteascd din
Migcolf sub blanda ocrotire a mainei sale Anas-
tasia o matroan# care intruchipeaza virtutea sme-
reniei §i a eviaviei, fsi imbogijeste incd din
fragedd copildrie sufletul, cu méargdritareic cre-
dintei stramogesti.

Si aga fiind, usor ne explicim dece gi-a
pirdsit cariera civild, in care ajunge departe,
cu titlurile cagtigate prin straindtate, cdci un dor
si netdrmuritd dragoste il chema fn slujba celor
sfinte, incepand la 21 dc ani studiul teologiei,
si de care nu s’ar mai fi despiriit, chiar de ar
fi avut o sutd de viefi, cum singur afirmase.

...La urcarea scaunuluj episcopesc din
Ardealul tuturor suferintelor, Saguna n’a gisit
decat un popor robit fn culturs, limbd si
credin{d, care si-a perdut de mult niddejdea in
limanul mantuwirii. Inscdunarea lui era aparitia

unui soare uriag pe cerul mohorit de pdnd

atunci, care arde legiuirile tirana gi aprinde focul
dragostei de neam si lege in orice suflet de
romdn. El vede descitugarea i prosperarea
neamului numai sub scutul unei biserici natio-
nale organizate gi in acest scop luptd cu atata
energie pand ce- isbuteste si reinfiinteze scaunul
mitropolitan din. Ardeal, pe care il ocupd cu
venerabild precddere. Si de acolo, din inaltimea
chemdrii 'lui, impodabit fiind cu virtutea religio-
zitdfii, a purtat cu cea mai mare demnilate
toiagul arhipdstoresc cu care a invins puterea
focului si cu care a vietuit pana la moarte.

Aruncat in val-vdstejul tulburarilor din
1848, se face ecoul poporului desnddujduit si
cu . infelepciunea coconilor din cuptorul cel de
foc, neslujind fdpturii, ci ascultind de soapta
suffetului sdu intdrit in legea ortodoxd, infrunti
véipaia focului vrdjmas, ldudand pe Dumnezeu!

St dénd un asa frumos cadru bisericii stra-
bune, s'a ingrijit s’o st impodobeascd cu ghir-
landele credintei stramosesti, impletite din frum-
setea cdntdrilor de strand g1 a ordnduelii tuturor
slujbelor divine. RidicA nivelul cultural si de
sfinjenie al preofilor, prin insagi povaja sa

directd sau prin scris si institue oficial, semi- -

natul generator de péstori de suflete,
in trei ani de gcoald.

Imbogiieste stranele bisericii cu toate cir-
tile necesare sfintelor slujbe incurajind si iubind
chiar atdt de mult céntarea bisericeascd, care
dupa dénsul era comunicarea intre cer si intre
pamant.

De-aceea, cu atata sfinfenie s'a ingrijit de
pastrarea si fixarea pe note a melodiei bise-
ricesti si  dispune introducerea rdspunsurilor

pregatiti

liturgice, in cor, pe mai multe voci, dand astfel .

cuttului divin o frumusete sublima §i indlt#-
toare. Simful religiozitdtii sale, céuta pe orice
cale s#-1 inoculeze si in tinerimea studioasi,
dispundnd ca fiecare inceput gi sfargit de pre-
legere s4 se sdvarseascd In rugiciune.

Dar, ceeace Saguna a cerut dela alfii, a
facut singur intreit, lipsit de fatarie si cu con-
vingerea bunului péstor, ce-si duce turma pe
imaguri m#noase, scéldate in ochiuri de izvoare.

In cercetarea slujbelor divine, era primul
si cel mai regulat, aga incat rarete-i absente
erau privite cu multd Ingrijorare de credinciogii
ce-l credeau retinut de boald, cdnd de fapt
aceasta, sau inalte interese eclesiastice, il opriau
in cabinetul siu.

In anii din urma, cind tot mai mult slabi
de morb si batranete ne mai putdnd pérdsi nici
patul, necum sd mai participe la sfintele ser-
vicli, in ajunul Craciupului, Boteautui i
Pastelor, chema la sine pe duhovnicul semd.
narylui de atunci, ieromonahul German, s#-i
citeascd périt din rdnduiala ceasurilor imparé-
tegti... $i asculta metropelitul cu ochi scaldati
in lacrimi §i sorbea din duhul slovei cuvantis
torului parinte!

Era fanatic in credin{d, ciici degi nu exista
ramurd a stiintelor fidrd s’o priceapd, nu vaoia
sd admité nimic decat ceeace se bagzeazd pe
temeiul sfintei descoperiri. $i aga pe pat de
boald fiind, nu lua medicamentul, pana ce bine-
cuvdntandu-l nu invoca puterea divind asupra
lui st nu-si odihnea corpul slabit de ani gi
suferin{d, fdard si dea agternutului arhiereasca
si smeritd binecuvantare.

Duh din duhul s#u a dorit sd insufle
preotimei ortodoxe §i de aceea, deosebit de
opurile ce scrisese in viate de pastor, incepand
cu cértile de ritual, legiuiri si pand la Sta-
tutul organic in care se cuprinde toati viata
bisericii dreptmdritoare, in pragul mortii fiind,

s’a nizuit sd creeze un op de pasforald, c#lauzd
sfinjitoare pentru preot §i care ne-a rémas i -

pand astazi.

e
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Dar, in stdrgit, lumina sfdgietoare de intu-
neric se stinge, ldsdnd prin monumentalu-i
testament, toatd averea sa bisericii i insti-
tutiilor ei.

Saguna inchide ochii pe vecie in anul 1873,
dupd 65 de ani de vieaja si un sfert de veac
de péstorie.

Trimisul providential isi depune mandatul in
fata tronului ceresc si arhipidstorul celce a incru-
cigat sabia cu puterea sfintei cruci intru izbdvirea
neamului de asupriri streine, isi culed capul spre
vecinicd odihna sub glia brazilor din Rasinari,

De atunci s’au scurs decenii mulle in
muncd, dar amintirea mitropolitului fauritor de
neam i natiune, a rdmas nestearsa in sufletul
urmasilor, cum vie si negtearsi vom pastra-o
noi gi vom ldsa-o iards ca secolii din gura 'n
gurd sd o spund altora pe vecie. lar noi, alesii
Iui de méine, avandu-i amintirea talisman ocro-
titor pe cale, il vom urma intocinai in sfintenie
st fapte si peniru tot ce ne-a fdcut gi ldsat
spre mostenire, ne alaturam azi sufletele in pios
cortegiu de pomenire, cum zice si poetul:

Dinspre vale s'and glasuri prin ,aminnrvile® ruple, —
E poporul cave vine sd-i dea wiald pentrn lupte;

Lui Andrei ce-gi doavme somnul, sub capela dintve brazi
Celce ne-a trezit din noapte; st ne-a dat ot ce-avem azi.

Pe pamantul figiduingei....
— Note de drum —
De ing. Petra Fotoc

Sa mi-se ierte aci o infatisare a modului
cum se sdrbatoreste in biserica sfantului Mormant,
ziva Invierii, ba mai bine zis insasi sfinta
Inviere, c& altcum si-o inchipuie crestinul si
altcurmn ne vorbeste desprc ea o legendd, care
aga de repede pornise, cd suntem gata a o
adopta ca adevar, fard a o fi trecut sub exami-
narea obfectivd a realitatii, Aceasta pune la
incercare o credintd crestind si crede a contribui
la cimentarea religiozititii noastre dacd actul
invierii il investminteazi chiar gi acum in haina
mitului, par’ca acela care a bditatorit calea pele-
rinului  pédnd aci, nu ar [ Intreprins aceastd
céldtorie chiar 1a vederea sfintelor Pasti, indemnat

de addnca sa incredere in Domnul, pe care n’o
altercaza ceremonia tapticd, fard a se recurge

cari deloc nu nc intdresc legea.
Acesta este crezul meu, crez care percepe in
toatd mdaretia sa actul invierii, care ma cutremur
la auwzul Hristos a tnviat si mi face a soarbe cu
nesat lumina sfintelor Pasti. Poate béataioresc céi
gregite, dar nu pot lua ad litteram, cele ce se

la inmixtiuni,

seriu, ¢d anume in mana gefului bisericii, care
sterge cu vatd unsorile de pe lespedea mor-
mantului ,cdnd este voia Domnului, prin cupola
sfantului Mormant, coboari de sus sfanta lumind,
cu sgomot, si vata din mana Patriarhului se
aprinde dela sine“. ,Lumina asta nu frige“.
yoeful bisericii ortodoxe primeste direct de sus
acestd lumind“. Iar cu reprezentantii altor con-

fesiuni o asemenea minune nu se poate intdmpla.

Eu ma simt tot asa de bun crestin, ca si acela
care a scris patenia asta, mdcar cd sunt Toma
si chiar in mod hotdrit, pénd nu aud cuvéntul
autorizat al bisericii mele, ce este adevdr: avem
de a face cu o legendd saue adevarat si atunci
pdcat, cd aceastd minune dumnezeeascd nu se
popularizeaza, ¢4 maica noastrd bisericd, s& nu
fie nevoitd a alinta la bratele ¢i scumpe i fii
certati cu credinta, cum par a 8 eu insumi.
Un alt autor ortodox romén esplicd originea
flacarii, ca efectul frecatului cu vatd a lespezii
de marmord, iar scriitorii germani mai poli-
ticosi, scriu doar atat: ,Vor dem Eingang harren
die betenden Priestern, ringsum die Andéchtigen
des Augenblicks, wo das vom Himmel gefallene
Feuer aus der Grabes oOffnung herausschiigt,
ein Moment, der mit wildem Jubel begriisst
wird“. Credinciosi si curiogi se ingrimadesc la
fel in sfintul lacas in vederea ceremoniei ipal-.
tdtoare si nu se sfiesc a asista aci chiar §i
cucoanele muzulmane. Cei mai mul{i cregtini,
veniti din depértarile desgertului. petrec noaptea
in sfantd reculegere si cuprirsi de duhul cre-
dintei nu slabesc din ménd malddrul cu 33
lumini de ceara curati, abea se mai pot potali,
pand li-se imparte Mmina si aprind toate luma-
nirile, fiecare inchinatd cite unui an, din céti
a petrecut Fiul pe pamant. Lumina aceasta se
perpetueazd din urmasi in urmasi, cdci cu grija
mare s'a transportat dela sfantul Mormént pani
in addpostul umilului mojic din stepele Rusigi
pravoslavnice. Altii sting lumanarea §i in caz
de nevoie mucul negru aprins din nou imbie
aceeas sfintenie, flacdrii eterne. In noapiea
aceasta, ca si in zilele celelalte ale Invierii,
organele politiencsti au muit de furca cu mul-
timea imensd, care se adund aici. La fel ser-
beaza sfanta Inviere si catolicii cu deosebit
fast. E o serbare frumoasd ceremonia spalatului
picioarelor prin parintele Patriarh, in fata shintei
blsmm in ziua Inaltﬁru

Brane preotestl
dela cele mai renumite fabrici §i cu prefuri convenabile

de vénzare la Librdria diocezand, s
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Mierea ca aliment si terapie.

2Ménanci mierse fiule ci este
bun fagurul, ¢a si se indulceasci
gatlejul tin*,

{Cartea Pild. Solomon cap. 24. v. I3)

Nectarul "secretat de florile unor plante, pe care
albinele il adund cu multd sarguintd din fundul caliciului
sau al corolei lor i care nectar este apoi transformat
de sucul glandelor salivare in gusa albinei si descircat
la intoarcerea ei la stup in prima celuld goald a fagu-
rilor, ori in guga unei albine tinere, care o impristie in
picdturi prin celulele goale, se numeste wiere. Ea con-
tme o cantitate de apa, care evaporeazd in mare parte
prin acfiunea albinelor ventilatoare i prin cédldura din
stup ¢i dupd ce celulele sunt cipicite — operculate —
ascund un produs apreciat cu efecte miraculoase, Mierea
care riispunde la cele doud lipsuri ale noastre, adeca
ne hrinegte c¢ind suntem sdnitosi si ne vindeca cind
ne’ imbolnivim, este si un excelent remediu la bali de
piept, tusf, pldmani, astma, brongiti, raguseald, larin-
gitd, constipatie, riceald, gripa, suferinzi de stomac,
hemoroizi, anemie, oboseaia, nervositate, miros displdcut
al gurii, lifos. Are un rol umportant in terapia boalelor
gastro-intestinale.

Clement si Lucien Iches in volumul lor La santé
par le miel* ne daun o muitime de recete, la baza
preparatelor medicamentuocase ale clirora stA mierea.

L. V. Voirnot scria la insormnie: ,Un medic fran-
cez povesteste, cd suferea de o stare nervoasi foarte
neplacutd: insomnia, pe care nu mai stia cum si ©
vindece firi a risca sd-si sdruncine sinitatea. Incercase
Intr'o wnoapte pe cand nu putea
dormi si pe cand se preumbla prin camera sa, vdzu un
borcan-cu miere. 1i veni gustul de a ménca citeva
lingurite cu un biscuit. Se cuylcd din nou ¢l adormi
imediat. A doua noapte intrebuinfa acelas mijloc cu
acelas succes. De atunci nu lipsea nici o seard in care
s& nu ia 2-3 lingurite inainte de a se culca. Nervii i
s'au calmat $i acum doarme foarte regulat' Aviz per-
soanelor nervoase gi suferinde de insomnie* (D¢ FL
Begnescu). :

Dr. Pol. Demade spuné in ,Le Rucher ‘Belge“:
Sunt de parere c4 mierea este o resursi terapeutica
in afectiunile cailor digestive i in special in -anumite
forme de gastrite si de enterite. In termeni mai putin
tehnici voiu spune ci bolnavilor de_stomac i intestine
le va face bine intrebuintarea mierei, care are in multe
cazuri valoarea unui medicament de primul -ordin®.
Ziarul ,Le Matin“ a publicat un articol, prin care face
cunoscut, cd intrebuinfarea exagerati a zahdrului pro-
voach deseori cancerul — racul. In Statele Unite se
preconizeazd intrebuintarea mierei in locul zahdrului.
In aceastd {ar%, precum arati statistica, cazurile de
cancer se inmultesc de cind populatia lipsitd de beuturi
alcoolice, cautd revanga in consumarea a tot soiul de
dulciuri. Populatiile din Africa, cari consumi mierea in
mari cantitati, mu cunosc ¢ancerul. Mierea esle o resursi
terapeuticd in afectiunile de inimiA si care are valoarea
sa importantd, Dr Zaisz, medic in Heidelberg, a vindecat
o femee fo varsta de 70 ani, suferindt de boald de
inima, cu miere. Boala sa era atit de gravd §i pronun-
tatd, incét nici cu medicamentul digifalis n’a putut si
aducd inima la migcarea ¢i normald. Membrele corpului
incepuserd a se umfla. Era intr'o stare desperatd.
Medicul a supus-o unei cure de miere, pe care bolnava

cu pldcere o consuma. Avand deplin succes al instini-
tosirii, inima incepuse a funcfiona regulat, membrele
corpului a se desumfla, bolnava era salvati. ‘

E. Sevalle presedintele Societdtii centrale de api-
culturit din Paris, istoriseste, cd in Iunie trecut, - fiind
in trecere printr'un mic sat, Lamortlaye,  aproape de
Chantilly (Oise), a facut o vizitds unei distinse prietene
apicultord, care se mai ocupa si de cultura piantelor
medicinale — ea are astdzi 80 ani — se servea de
miere, esenja plantelor, pentru vindecarea taeturilor, a
ranilor etc. prin aplicarea ei pe bubd. Care nu fu sur-
prinderea ei prima datd coastatind o cicatrizare perfecti
a ranei, dupi 48 ore de aplicare.

Atins de o patd epithalind — fardi pericol — ne
spune d.1 E. Sevalle, a consultat un medic specialist in
astfel de bali si i-a recomandat o pomadi pentru aplicat
pe patd. Rezultatul a fost nul. Seara la culcare a apli-
cat miere gi peste 7—8 zile pata a dipdrut. D-l Stama-
telache in revista ,Romania apicold“ ne relateazd un
caz din anul 1925—26, pe cand un inspector general
agronom a venit Ja ferma Tg.-Frumos in inspeciie, seara
la mas# i-s'a plans cd in tren venind dinspre Cerniui,
a simtit 0 méncdrime violentd la antebraful uneia din
méni, s’a observat o rogea{i pronuntati ce pirea ca 0
plagd gata sid erumpid. Fdri alt medicament la inde-
ménd, decdt un tampon imbibat cu miere, l-a bandajat
si 5’a culcat linistit. A doua zi dimineafa, spre surprin-
derea gi bucuria lor, plaga dispdruse dupd ce mancd-
rimea incetase incd din timpul noptii. Si astdzi d-
Stamatelache la fara in multe imprejurari de rdni,
eczeme, etc. atat la ocameni cét si la ammale mtrebum-

" feazd cu rezultate bune mierea.

Dr Fl, Begnescu demonstreazi superioritatea mierei
asupra zahiirului pentru stomacul gi intestinul boinav si
verifici aceste proprietdti folositoare ale mieref asupra”
citorva copii bolnavi de enterite acute ori cronice, ce
avea sub fratament; in bratele unei mame era un
nenorocit micut in etate de 8—9 Juni, era’ un biet
organism in descompunere; slidbiciune extremd, aspect
pamdntiu, ochi cu cercuri negre, pantecele eporm, nici
o poftdi de maéncare, varsituri gi diaree neincetatd,
Recomandd opt zile dietd absaolutd si apid cu miere §i
dacid dupd opt zile va trii incd, va trebui si-] pund pe
lapte de caprd diluat la inceput cu !/ lapte gi 1/, ap.
Dupé. trel luni i-se prezintd copilul foarte bine ,in
carne“ — afari de putin cerc la ochi —— cu pantecele
normal, apetitil excelent,
male si acesta era copilul pe care mierea il transformase

Mierea este un zahdr adevarat paradoxal, flind
antiseptic si imediat asimilabil organismului, Un aliment
antiseptic care rezistd la oricare descompunere $l pe
care stomacul sau intestinul il absoarbe imediat, il incor-
poreazi si aceasta fArd modificare, fArd muncd. Zahdrul
obicinuit care se fabricd din sfecld, e o zaharozd, pe
cand mierea e o glucozd. K! fermenteazi cu multd
ugurinti i apoi nu e direct asimilabil, pentrucd: maj
inainte de a fi absorbit de intestine, el trebue trans-
format in glucoza prin mijlocirea salivei gi a fermeniilor
dati de stomac ori altfel.

Mierea ca zahir natural a fost consumatd din
timpurile cele mai vechi, Virgiliu ne spune c4 ,mierea
e un dar ceresc”. : "

Pliniu arati céi: ,mierea era zahirul antichitaii,
servea farmacistilor si el nu se intrebuinta decat ca -
medicament. ,

Biblia o citeazd in multe locuri. Noul Testament
araty ci sculandu-se MAantuitorul nostru din morti, a

defecatsumle regulate si nor- ..
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statut In mijlocul invdtdceilor sdi si le-a zis lor: Aveti
ceva de mancare aici? lar ei au dat lul o parte de
peste fripte si dintr'un fagur de miere. Si lund inaintea
lor a méancat (Evang. Luca, c. 24, v. 41, 42, 43).

Incontestabil, ¢4 m'erea este brevet de viajii lunga
atdt in timpurile mitologice cét si in timpul prezent.
Aceasta ni-o dovedeste intre aitii Democrit, un mare
invifat din vechime, care flind intrebat de un prieten al
sfu, ce a facut de a ajuns o sutd de ani, a rdspuns:
LAm mincat regulat gi neintrerupt miere®. Romulus
Pollio, la intrebarea lui August Cesarul a spus ca longe
vitatea sa esceptionald de preste 100 ani o atribuia
numai beuturii de miere.

Zara Aga ni#iscut In Turcia la 1774, precum ne
relateazd inginerul agronom Aliu Caillas, ajunge la 1931
virsta de 157 anj, in deplind vigoare si este obiectul
cercetdrilor tuturor celebrititilor medicale, §i longevitatea
lui se datoregte regimului de miere, explicdnd unui
reporter al ziarului ,Le Matin® cd a trdit tot timpul in
aer liber, a muncit mult cu fizicul, nu gi-a obosit prea
mult creerul si, dupi - invdtdturile din Coran, nu a
consumat de loc vin sau orice alt alcool. Hrana de
predilectie ii era jaurtul sau laptele biiut; zilnic bea
1 litru de lapte gi adesea se desfdia consumdnd miere
sau prajiturl zaharate si in principiu totdeauna a méncat
putin. latd deci o mériurie mai mult a binefacerilor
consumdyii de miere.

" Mierea care dupd constatdrile fdcute de Konig L
Berlin contine o, doza . apreciabild de calorii. Aga de
exemplu 10 dkg. miere produc 330 calorii. C& ce
putere de caldurd reprezinta aceastd dozd, ne clarifica
compararea e cu aite alimente. Aga spre pildd oul are
160, carnea de vitel 140, cea de paseri 125, carlofii
contin 90, laptele 65, ceapa 50 calorii, Numai carnea
de porc si untura, carnea de vitd i untul intrec doza
de calorii ale mierei, Fiind de notorietate publica efec-
tele vindecatoare ale mierei, nu pot intelege cum majo-
ritatea medicilor nu apreciazd dupd cuviin{Z valoarea
alimentard gi terapeuticd a mierii pe cind la Romanii
si Grecii din antichitate, prin nutrirea Jjor cu miere
acesti greci si romani au ajuns la un nivel de admirat
cu viaja lor.

sMievea este sange, mdduwvd si musculainrd®,

Pand la anul 15673 cand in Augsburg s'a infiinfat
prima fabricd de zahdr, mierea era indispenzabild Daci
s’ar cunoaste de c#ird femeile noastre efiicacitatea
mierii, ca aliment casnic, indeosebi la copii, generatia
viltoare ar fi mai rezistentd si mai feritdi decdt noi.

In prepararea beuturilor a fost intrebuintaty din
cele mai vechi timpuri si cenomelul san vinul de miere
Mulsumul, hidromelul erau servite la mesele Romanilor,
Egiptenii vechi, Indienii §i Grecii atdt de mult apreciau
beuturile de miere incdt acestia din urmi le tineau
demne de a fi servite la masa lui Lucullus. Pe timpul
Méntuitorului Hristos, contimporanul Plinius face o
descriere amd#nuniitd a prepardrii beuturii npumite
. Thalassometi“. Columela descrie ,Mulsumul®, Mai
fnainte fiecare isi avea metoda sa proprie de fa-
bricare, fard nici o cunogtintd sigurd. Astizi stiinta se
afid in stipanirea procedeelor celor mai sigure, Cu
avintul ce a luat cultivarea viei gi a fructelor, ce e

. drept s'a redus fabricarea beuturilor de iniece. Incepind

cu evul mediu numai apicuitorli si turtarii se ocupau
cu facerea beuturilor de miere. Multd importanid se d4
gi astizi acestei beuturi in Austria, Rusia, Polonia,
Germania Indeosebi Abisinia unde ¢i astizi se considerd
ca beuturd natiopald., In timpurile antebelice fabricarea

de vinuri de miere in Franta a luat propor{ii uimitoare.
Multe stabilimente au luat fiinfd in inima Frantei la
Paris, intre cari unele fabricau zilnic 1800 litri vin de
miere si nu erau privite numai ca beuturi alcoolice de
desert ¢i ca beuturi vindec#itoare-farmaceutice.

Brilat Savarin raporteazi despre hidromel ci el
inveseleste sufletul. Un apicultor ne istoriseste i tot-
deauna femeia Iui cind il vedea preocupat si fiu
dispus, recurgea la sticla cu hidromel si ii dddea sd
bea. Remediul era suveran, buna dispozitie revenea ca
prin farmec.

Deci Nici o casd fard mrieve!”

Crampeie din viafi.
Soartea mincinosului.

Impératul roman Claudiu auzind ci a
murit un cetitean roman, care in viata sa
nici cand nu a vorbit adevirul, c¢i totdeauna
a mintit, a dat ordin ca si i-se dirime casa
din temelii, si i-se confiste averea, iar familia
sa fie exilatd, ca nime sid nu-gi mai aduci
aminte de acest om, iar mulfimei si-i serveascd
spre exemplu. Cat de frumos a purces acest
domnitor, nesuferind mincinogi In fara sa, cu
toate cad era pigan.

Venerarea icoanelor sfinte.
Inainte de sinodul II. déla Nicea (al VIIIL.

‘ecumenic) din anul 787, in care s’a decretat

venerarea icoanelor, mii si mii de icoane de
ale Iui Hristos §i de ale sfintilor au fost nimi-
cite si arse de luptatorii contra icoanelor.. Mai
mulfi tmpérafi greci au fost de partea rascu-
latilor, aga gi Constantin Copronym. Acesta a
chemat pe cilugirul Jtefan cerandu-i pidrerea
in privinta inchindrii la icoanele sfinte. Calugérul
cu tot dinadinsul a cdutat sd arate tmpératului
cd necinstirea icoanelor e Iucru nepldcut lui
Dumnezeu. A luat un ban si a intrebat pe
cei prezenfi: Al cui este chipul si scrisoarea
de pe el? Tofi au rispuns: ale impératului.
Atunci a intrebat mai departe: sunt eu culpabil
dacd calc cu picioarele pe acest chip? Da,
au raspuns tnfi, cdci prin aceasta vatemi pe
impdratul §i esti vrednic de moarte. Atunci a
zis cilugdrul: O ce orbi suntefi voi, cd
judecati la moarte pe cel ce necinstegte chipul
unui rege padméntean, iar din contri pe ceice
nimicesc §i necinstesc icoana si chipul lui
Hristos, a impdaratului imparatilor, vreti sa-i

declarati nevinovatfi. Imparatul in loc de a-gi

recunoaste ritdcirea, a ucis in mod barbar
pe calugir. Traducere de preotut N, Vileanu



Pagina 8 FOATA DIECEZANA Nr. 49

DEADAONAdANAARNLUSE NON3BRGADAGE0EAasEsng —LOZURI_
Opnpf Grpp
Ch- T ' a~ o
oo STIRIX 5 &
. 9

BopOaEONINO0NONODALON DOOH 0ODARRADODBCOD penh'u Loterla de Stat

Hirotonire, Prea Sfintitul episcop diecezan a se pot cipita in fiecare
hinevoit a hirotoni sdptiména aceasta intru preot pe lund pana la 14, adica

]

candidatul Pavel Trdiconi pentru parohia din Rwdna. pand in altima  ziui

Conferintd. Azi, Duminecs, la orele 5 d. a. in H
sala festivd a liceului ,Trai:n Doda® in cadreie F. O. R.- inainte de tra_gere, la

ului va conferentia d-1 profesor universitar Onisifor _

Ghibu despre : Polilica religioasd a Romdniei intregite. c Z l P s Z E H A ﬂ 0 l_ F’ Garaﬂsehes
Parastas. Joi, 1a praznicul Sfantuiui ierarh Nicolae, Strada DAlmel Nr. 18

dupa sfanta Liturgie s'a celebrat parastas in catedrald

pentru fericitul episcop Nicolae Popea. Prea Sfintitul

episcop Vasile a tinut s& meargd dupé sfanta Liturgie, e s ;

la morméntul episcopuluui, de pie memorie, Nicolae La I_[bra[[a ﬂ]ecezana

Popea, unde s'a indlfat o rugiciune.
Danie. Miercuri dupid mas#, societatea ,Femeilor se afli de vanzare

ortodoxe romine® din loc, intr'un cadru serbitoresc, a
impietit frumoase daruri de Criciun saracilor din oragul

- |obiecte blserlcest

Pogta Redactiei. | dela cele mai renumita fabrici., ——

Din bouurile de impozit, pro Dec. 1931 se detrag
cdle 200 Lei (domi a 100 Lm) la foudul de penziune,

Aducem la cunostinfa Onor. cetitori, ca

Caﬁendarul omanului

I8 anul LOmIl 1935 antl &l XLV g

a aparut si se afld de vdnzare la Libriria
noastrd Diecezana cu preful de 16 Lei.

+CALENDARUL ROMANULUI apare cu un bogat material
-e'ste cel mai vechi si mai Iliterar, sematismul diecezei
bine redactat calendar din par- noastre, consemnarea targurilor
{ile bdndtene care gi de astidatd din Bdnat i Transilvania.
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