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Far unsere Gessundheit P Wirksame Hel'fer b/i ‘killer -
lei Beschwerden.

Auch der gesundeste Mensch hat manelimai unter kleinen Unbehaglich-
keiten zu leiden,diu ihn lastig sind,aber andererseits noch keinen
Grund bieten,um gleich den Arzt zu rufen.Da ist cs gut,wenn man in der
Hausapotheke ein paar unschadliche,aber vortrefflich wirkende legeni.it-
tel zur Hand hat. Solche Gegenmittel haben wir in den Krautertees»Siu
sind billig und in bester Qualitat in jeder gutgefUhrton Drogerie und
Apotheke zu haben,und ithre Zubereitung und. .nwendung ist ausserst ein=
fach.In folgenden seien die 8 wichtogstun Sorten Angefuhrt und buschrie=
ben.

Baldri a nwurz eit co illorvorragend bewahrt bei nerviser
Schlaflosigkeit und bei krampfartigen Mugcnhboschwerden nervidser Natur.
Die Wurzeln worden in kochendes Wasser geworfen und etwa 5 Minuten
lang gekocht,dann abgesiebt4llan kann sie auch 12 Stunden mit kaltem
Wasser ansetzen, dann abgiossen und kalt oder warm trinken.

Fenehulte e :Anzuwenden bei i'lugcn=,Dum=Kolikcn und Bldhungen«
Hit Honig<lUsslofel auf 1 Tasse Tee)bcwahrt bei Husten, Heiserkeit Aa==
chenkatarrh. ] ]
Fenchel und die 5 folgenden Sorten werden mit kochenden
Uasser Ubergossen und nach 5-10 Minuten Ziehen abgegossen.
Kan il 1 u /Viel verwendet bei Magen=und Darnbeschwerden,besonders
auch bei Unterliebsbeschwerdcn der Frau. Wird auch viel ausserlich an=
gewendet als Krauterkissen oder Aufschlag bei Schmerzen aller Art.
a lbe i1 :Als Tee zu trinken bei liais-und Mandelentziindung, dabei
glelch;em% als Gurgelwassor anzuv/endon. Auch gegen Zalanflcischentzin=
ung hilft fleissiges Gurgeln mit Salbeitee. .
Pfe fF erminze :Wirksamstes Mittel bei verdorbenen Hagen in=
folge zu fetten Ussons,behebt auch Appetitlosigkeit, Zusatz von Zitro=
nensaft erhoht diu Wirkung. ) )
SchafgarbeA Altbekannt als sehr gutes Mittel zur Linderung
von Unterleibskrampfcn und zu starker Menses. )
Wer mut :Ma%e_n und Darmmittcl,bci Koliken und, Unterleibskrampfen,
infolge seiner Bitterstoffe auch wirksam gegen UUrmer.Kermut soll nicht
zu stark genommen werden,nach 5 Minuten Ziehen soll die Farbe des focs
nur schwach hellgelb sein. . .
Zinnkraut zuich Schachtelhalm genannt;enthalt viel Kieselsaure.
Daher sehr gut bou Lungenlciden, gegen alle inneren Blutungen. ;uch bei
Blasenleiden bewaéhrt.Bs wird in kochendes Kassor geworfen und 3 Minuten
lang Rlekoch_t. ) ) o
aturlich darf .man diese Teos nicht als unfehlbare Allheilmittel
ansehen,sondern nur als das,was sic wirklich sind;als Linderungsmittel
bei Schmerzen und Beschwerden. Zur wirklichen Heilung einer Krankheit
ist immer &arztliche Untersuchung zur Feststellung der Ursachen und- do=
ren Behebung orforderlich. (W.B. ;

Achtung Pferdebesitzcr ! Der Herr Tierarzt lasst
durch das Gemeindeamt folgendss bekanntgoben:L.Bein Auftreten der neuen
gefahrlichen Krankheit der Pferde ist sofort der Tierarzt zu verstandig
en. 2.Dio Krankheit ist ansteckend und. wird durch infisziertcs
utter aufgenommen. Die Krankheit aussert sich:in leichten Fieber 38-39*5
Kolik, Appetitlosigkeit, Niedergeschlagenheit, Schlafsucht, Stossen des
Kopfes an_die Kund, Abgestumpfthoit/ Gt und Raserei. Dauer 24-50 Stunden.
Wenn der Tiurarzt nicht sofort eingreift endigt sie mit den sicheren
Tode des Tieres.**S*"wMedikamente sind im Rathause vorhanden.

4. \/orbe ugungs nassrcgclniFutturwechsol zwecks Verhiutung der
?nsteckung ;Desinfiszicrung des ganzen Stalles,der Trankeimer der Schaf
er u.s.w.
Bei Thomas 0y nt zcn J(Schmied)wwd ein Lehrbub aufgenommun.

Peter K 1 6 ¢ k Ko 167 verkauft einen schdonen Frauenkirchcnpclz.

Thomas M a u r e r No 97 hat eine Uohnung zu vernieten.Dort sind auch
Aepfel zu verkaufen.



