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Apa de Pougues St. Léger 
Digestiva, Diuret ică şi' r econs t i tuan ts 

Este cea m a i del ic ioasă A p ă de R e £ i m p e n t r u Artr i t ic i , N e u ­
rastenici , Dispept ic i c u m şi la cei cu boa l e de Rinichi 

T o a t e s u f e r i n ţ e l e s t o m a c u l u i ş i i n t e s t i n e l o r , a f e c ţ i u n i l e f i ca tu lu i , 
r i n i c h i l o r v e s i c e j g ă s e s c în a p e l e rte-Poujyues S i . ' L é g e r un a d v e r s a r p u ­
t e r n i c . De, vânzare là Droguerii, Farmacii şi principalele magazine de Consum. 

, A obţinut cea mai mar.e recompensă, la Expoziţia Universala 
din Paris din .1900. 

Reumat i smul , Guta, Astma, Artero-sc leroza , Emfisemul, Cataruri 
v i n d e c a t e prin : 

= lODOnUL RUBin = . 
A d m i s în s p i t a l e l e d in P a r i s şi S t r ă i n ă t a t e 

Singura cura de iod uşoara de urmat în totdeauna chiar şi in tim­
pul ernei, fiindcă nu produce nici guturai, nici un ait-Jel de iodism. 
Tot odată cea mai puţin costisitoare căci revine la 12-13 bani pe zi. 

D e v â n z a r e l a t o a t e f a r m a c i i l e şi d r o g u o r i i l e . 
< PREŢUL FLACONULUI 5 LEI 

E x c e l e n t p r e p a r a t î m p o t r i v a b o a l e l o r i n t e s t i n a l e e s t e 

[xactobacilina 'M:etchi7ieoff • 
— a societăţii «Le Ferment», 13, Rue Pavée, Paris — 

S u v e r a n îu c o m b a t e r e a G a s t r o E n t e r i t e l o r , a Dysen te r i e i , 
D i a r e e l c r şi Ca t a ru lu i intest inal ( en t e roco l i t a ) . 

î nce rcă r i l e ce lebr i tă ţ i lo r med ica l e din t o a t e ţă r i le , Teza 
d-lui D - r D . Stefaniu din Iaşi cum şi a d-lui D- r A d r i a n La 
r o c h e d in L y o n sun t dovez i n e t ă g ă d u i t e de p u t e r e a des infec-
t an tă a acestui p r epa ra t . 

D o z e : 3 p â n ă la 9 pas t i le pe zi în apă zahara tă . 

— Preţul cutiei 5 lei, — 
^ ^ ^ r = ^ = ^ = ^ g $ 
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Diferite broşuri şi articole din j iare, în care se a= 
ting, se s tud ia tă cestiuni sanitare importante, pierd Sin 
valoarea lor căci uită imediat după ce au fost citite. 

/Tiuit mai de folos pentru comentare, discutare, 
a p r o b a r e sau aplicare ar fi dacă asemenea cestiuni 
s'ar publica numai în reviste speciale, care formând 
colecţiunî se pot to tdeauna cu înlesnire consulta. 

Cel mai frumos articol, cea mai frumoasă părere , 
pierde, dacă e publicate în j îare, la voia întâmplarea 
n u m a i în revistele speciale d e medicină şi farmacie 
ar trebui publicate articolele cari privesc profesiunea 
noast ră . Un a tare scop a avut în vedere RGVISTK 
i n T € R € S € L O R S f tn iTKR€ la înfiinţarea sa şi pe 
care'l urmăreşte . 



^ Revista Intereselor Sanitare j > 

SUm^R : Informaţii. — necrologie . — Copie d u p ă 
ad resa ministerului de Interne din 1862.—Spitalul din 
Huşi : Rabistovainijare -, Paraplegie ; decubit şi moarte 
consecutivă.— Ultimele epidemii d e holeră din ţară. — 
C^ctras dintr'un vecbîu articol.—Durata studiilor medi= 
cale.—O^cicarbonismul cronic— TXgenţii sanitari. — Trî= 
umful igienei asupra morţei la new=JorK. — Procesele 
verbale de inspecţie.—Două scrisori colegiale în ve= 
derea alegerilor generale.— Spitalul din Huşi, d a r e a 
de seamă asupra serviciului pe anul 1913. — Cestiuni 
sanitare, medicii de p lasă şi primarii de judeţe . 

Informatiuni 
9 

Cu numărul acesta revista intra în anul al 11-lea. D-nii doc­
tori : Radu Chernbah medicul primar al spitalului Huşi. 

D-l d-r Titu Dumitrescu medicul primar al judeţului Argeş. 
D-l d-r Dimitrie Popescu medic al oraşului Bucureşti . 
D-l profesor d-r Thiron de la laşi, fac parte din comitetul 

de redacţ iune a revistei «Intereselor Sani tare». 
Cu un atare comitet de redac ţ iun j , suntem siguri că revista 

va merge cu succes înainte, bucurându-se de simpatia corpului 
medical şi farmaceutic din ţară. 

D-l Profesor d-r Sion a fost numit director general al ser-
* viciului sanitar. 

D-sa se bucură de în t reaga simpatie a corpului medical, care 
aş teaptă cu încredere real izarea reformelor sani tare de care ţara 
are atât de mare nevoe. 

D-l d-r N. Stavrescu medicul şef al oraşului Galaţi a fost 
numit subdirector al serviciului sanitar. 



D-sa ca medic şef al oraşului Galaţi, a dat probe de o ac­
tivitate neobosi ta şi înaintarea simpaticului coleg ca subdirector 
al serviciului sanitar, a fost bine primită de întregul corp medical. 

D-l D-r Cazacu a fost numit director al depozitului central 
de medicamente . 

Activ şi laborios, noul director al depozitului de medicamente 
va aduce mari servicii instituţiei pe care o dirigează. 

D-l profesor D-r Sion a făcut alegere fericită, numind pe 
d-nii d-ri Stavrescu şi Cazacu în noile funcţiuni. 

In parlament au colegii D-nii D=ri: 

La Cameră : Kngfyelescu, H. Botescu, I. Costinescu, 
n. €l ian, lstrate, n. Lupu. 

La Senat : Kpostol ide, Ilie T^ntonini, Buicliu, Culcer, 
Crivătj, Toma lonescu, Peride, Paul Petrinî, Poşa, Stoi= 
cescu şi Sadoveanu. 

Redacţiunea roagă pe distinşi confraţi să pri­
mească sincere felicitări, cu speranţă că cestiunile sa= 
nitare şi de interes profesional vor fi susţinute în con= 
purile legiuitoare Se reprezentanţii corpului medical. 



t ÌTÌARIS D=r OCTÄVIU BLÄSIÄRU 

1 8 6 0 - 1 9 1 4 



neurologie 
ZL*£a,rist 1 3 - r C c t a v i u . B l a s i a n u 

1 8 G O - 1 9 1 4 

Ziua de 27 Ianuarie 1914, ziua înmormântăre i soţiei iubitu­
lui nost ru coleg D-r Octaviu Blasianu, a fost zi de doliu pentru 
orăşenii din Râmnicu-Săra t . 

Măria, născută Teohar ie , veche familie din R.-Sărat, a fost 
adopta tă de unchiul său, defunctul Gh. Lupan, mare proprietar şi 
comerciant din localitate. S'a mări tat la 1883 cu doctorul Octaviu 
Elasianu, pe atunci medic primar al judeţului , eruditul şi s impa­
ticul medic, bine cunoscut în ţară , fost primar, deputat , inspector 
sani tar şi senator . 

Fire de elită şi nobilă, Măria Blasianu ajuta mult şi în mod 
discret pe prietenile sale din copilărie, cari nu erau în deajuns 
favorizate de soartă. Cu o aleasă cultură li terară şi artistică, a 
favorizat mult în R.-Sărat , gustul frumoasslor arte. 

Era membră fondatoare şi onorifică a societâţei «Cari ta tea» 
a doamnelor române din oraş . 

Pă t runsă de sent imente religioase, împreună cu părintele 
său adoptiv, defunctul ^Gheorghe Lupan, a clădit o frumoasă şi 
mare biserică pe moşia sa Stăvărăşt i , în satul cu acelaşi nume 
din comuna Câineni (R.-Sâra f ) la care au contribuit şi locuitorii 
cu 3000 lei. Biserica a fost sfinţită în 1905, fapt pentru care a 
fost decora tă cu «Răspla ta muncei cl. i » pentru biserică. 

Din iniţiativa soţului său, a consimţit să arendeze moşia 
Stăvărăş t i obştei locuitorilor din acel sat, ceia ce a avut de re ­
zultat r idicar ta stârei economice şi morale a locuitorilor, şi a fost 
primul proprietar din judeţ, care a oferit pământul necesar pen­
tru înfiinţarea islazului comunal, 



Convinsă că cultura să teanului este primul e lement de pro­
gres al ţârei, a dispus ca conacul boeresc din Stăvărăşt i , casele 
mari de zid cu a tenuansele , curte şi grădină, să servească ca lo­
cal de şcoală şi teren de cultură pentru şcoală. 

Fapta sa cea mai meritorie şi care o pune între marele fi­
lantroape, este un alt mare act de generozi ta te şi caritate făcut 
îndată ce s'a simţit grav bolnavă. 

Prin t e s t ament autentificat a lăsat partea disponibilă din averea 
sa, par te evaluată la mai mult de jumăta*e de milion, Eforiei 
spitalelor civile, ca din venit Eforia să creeze, să organizeze şi 
să întreţină în chiar casele sale, un azil pentru femei băt râne , in­
firme şi sărace . Pentru acest azi! a lăsat anume moşiile Bălanu, 
din comuna Bogza şi Coada Epei, din ccmuna Jideni, ambele mo­
şii în înt indere de 480 pogoane pământ arabil de prima calitate, 
c vie în comuna Jideni, precum şi două mari case cu etaj, situ­
ate în centrul oraşului R.-Sărat şi un loc viran. 

De mai bine de un secol în istoria oraşului şi judeţului 
R.-Sărat, nu s'a văzut, de cât prea arare ori acte de o aşa mare fi­
lantropie, pentru binele obştesc, pentru as is tenţa sanitară locală ca 
donaţ iunea d-nei Măria d-r Blasianu. De şi în judeţ şi în oraş 
ocaziunile nu au lipsit, dar sent imente generoase ca cele mani­
festate de scumpa concetă ţeană, mult regreta ta Măria Blasianu, 
au fost şi sunt foarte escepţionale. 

Donaţ iunea Alecsandru Bagdad pentru un spital şi o bise­
rică în oraşul R.-Sărat; donaţ iunea Lazăr Niculescu Voe teneanu , 
pent ru spitalul din Câmpeneanca şi şcoala din Voetenu; donaţ iu­
nea decedatei d-nei Slăt ineanu-Fleva, pentru un spital în judeţ şi 
recenta donaţ iune Măria Blasianu, pentru biserică, şcoală şi asis­
tenţă publică, sunt fapte cari imortal izează memoria oamenilor de 
bine şi caracterile lor de înaltă nobleţe sufletească. 

In nume personal şi al redacţiunei revistei aducem omagii 
memfirei decedatei Măria Blasianu şi ecspresiunea călduroaselor 
condoleanţe confratelui nostru D r Octaviu Blasianu, precum şi 
mult îndureratei D-nei Profira Teohar ie , mama decedatei. 

D - r N e y r e s c u . 



Copie după adresa Ministerului de Interne cu No. 2231 din 
30 Aprilie 1862 către Administraţia Sanitară 

Vă anunc iu , D- le I n s p e c t o i că în u r m a r ap o r tu lu i cu N o . 
5218 ce am pr imi t din pa r t ea D-lui Prefec t al d is t r ic tului P r a ­
h o v a pr in care ne ara tă n e o b o s i t a s t ă ru in ţ ă ce a a d u s I o a n 
B r a u m s u b - c h i r u r g u acelui j u d e ţ u în cău ta rea b o l n a v i l o r l o c u i ­
to r i din c o m u n e l e Ede ra de sus şi de j o su , din care i sa ca -
uzatu m o a r t e a , o n o r consil iu al d- lor Min is t ru p r in j u rna lu l ce 
a înche ia t în şed in ţa sa de la 5 Apr i l i e co ren t , h o t ă r ă ş t e ca 
din s u m a de lei 5000 aco rda t ă de g u v e r n p e n t r u a ju to ru l a c e ­
lo r locui tor i să se dea familiei acelui s u b - c h i r u r g lei p a t r u 
su te p e n t r u care s'a şi au to r i sa tu p re fec tu ra loca lă a emi te 
cuvi inc iosul m a n d a t . 

(Iscălit) Min is t ru , C a t a r g i u . 

Aces t i m p o r t a n t a ju tor a co rda t familiei unu i func ţ ionar 
san i ta r m o d e s t , p e ace le t impur i de s c u m p e t e a banu lu i , d e ­
n o t ă că se ap rec ia m a i j u s t sacrificiile făcute de p e r s o n a l u l sa­
n i ta r de cât se face astăzi de au tor i t ă ţ i l e r e spec t ive . 

Câ t t r e b u e să fi lupta t acel s u b - c h i r u r g în c o m b a t e r e a u -
nei ep idemi i g r o z a v e din două sate mar i , cari au m o t i v a t un 
aşa de r e spec t ab i l ajutor din par tea g u v e r n u l u i . 

Mă rel 'ortez la t impur i l e de faţă şi aflaţi că în j u d e ţ u ! 
A r g e ş a n u l t r ecu t 1912 s 'au î n b o l n ă v i t foarte g r a v de febră 
tifoidă, agenţ i i san i ta r i M. D iaconescu , Mate i C o n s t a n t i n şi 
A l e x . P l o p e a c u , în c o m b a t e r e a une i ep idemi i r e b e l e de febră 
tifoidă din c o m u n a Paduro iu . Au a v u t n o r o c u l de a scăpa de 
la m o a r t e şi au p r imi t răsp la tă p e n t r u d e v o t a m e n t u l l o r câ te 
60 de lei . 

In luna D e c e m b r i e 1913, a s u c o m b a t a g e n t u l sani tar C. 
Dimi t r e scu , din Uda, de febră tifoidă con t rac ta t ă de la b o l n a v i . 

A m ce ru t un ajutor de la d i rec ţ ie pen t ru familia sa c o m ­
pusă din soţ ie şi copii minor i . I s'a t r imis familiei 100 lei, 
aşa dară iubiţi lector i viaţa unu i a g e n t sani tar p r e ţ u e ş t e c a m 
în t r e HO—100 pen t ru direcţia noas t r ă care când e vo rba de c h e -



m a r e la da to r ie şi ap l i ca rea p e d e p s e l o r e ceva ma i darnică şi 
mai v ig i len tă . Bietul d-r A l e x . P ă u n , m e d i c u l circ. Uda a m u ­
rit anu l t r ecu t de febră tifoidă; a m cerut direcţ ie i a ju tor de 
î n m o r m â n t a r e , fiind sărac cu desăvârşire; i s'a t r imis 300 lei, de 
abia am a v u t cu ce-1 î n m o r m â n t a . Viaţa v o a s t r ă p r e ţ u e ş t e dar 
,'iOO lei. Aşa dară pe ploi şi pa zăpezi, pe gerur i cumpl i t e sau 
pe că ldur i g r o z a v e a l ea rgă 1u sc lav al da tor ie i şi al o r d i n e l o r 
direcţ iei , v â r â t e în co l ibe le ce le mai infecte, aspi ră a tmos fe ra 
cea mai mefit ică, con t rac tează parazi ţ i şi b o a l e , m o r i chiar p e 
a l t a ru l sacru al da tor ie i , de apos to l , căci v o r v e g h e a in imi 
cari v o r avea grijă de urmaşi i tăi, de copii tăi, de soţ ia ta, de 
n e t r e b n i c u l t ău co rp , direcţ ia va t r imi te de la (10—300 lei aju­
t o r şi p o a t e v a de l ega un m e d i c loca l să o r ep re s in t e la în ­
m o r m â n t a r e a ta; n u ţ i-a răsp lă t i t î n d e s t u l ch inu i toa re l e s e rv i ­
cii ce le ai adus s t a tu lu i ? . 

D - r T i t u D e m e t r e s c u 

Spitalul din Huşi 
Rafyistovainijare, Paraplegîe, Decubit şi moarte 

consecutivă observaţie. 
de Doctorul R. CHERNBAH. 

Măria Vasile Ungureanu de 30 ani din comuna Epureni ju­
deţul Fălciu intră în cura spitalului Huşi la 2(i Mai 1913 cu pa­
raplegîe şi enorm decubit sacral. 

Numita declară că suferind de cancer al mamelei stângi a 
fost internată în spitalul Sft. Spiridon din laşi unde a fost ope­
rată de 2 ori, odată pentru extirparea cancerului şi a doua oară 
pentru a i se lua o porţ iune de piele din coapsă ca să se aco­
pere lipsa de t egumente de pe urma operaţiei. 

La cea dintâi operaţie i s'a făcut o în ţepătură în şira spi-
părei spre a nu a avea dureri . La a doua operaţie care a avut 



loc cam la 2 săptămâni după întâia operaţie, i s'a făcut din nou 
o a semenea în ţepă tură fn şira spinărei şi imediat după această 
înţepătură n 'a mai putut n r ş c a de loc picioarele. Numita a fost 
el iberată în această s tare acasă- Acasă a s ta t 2 săptămâni şi a-
poi a venit la spitalul din Huşi unde a fost primită şi a sucom­
bat după 6 zile la 1 Iunie 1913. 

In spitalul din Huşi a prezintat paraplegie complectă înso­
ţită de un vast decubit sacral atât ca adâncime până la osul sa­
cral, cât şi ca întindere externă având un diametru de peste 25 
cm. Cazul e interesant de oarece rahis tovainizarea nu este încă 
la ordinea zilei şi rezultatele ei nu se cunosc îndeajuns. 

^ 

Ultintite epidemii de holeră din t a r i 
In 1893 ţara a fost bântuită de o întinsă epidemie de holeră, 

director general al serviciului sanitar fiind regretatul profesor d-r 
Felix. 

In 1913 ţara a fost din nou bântui tă de holeră, director ge­
neral al serviciului sani tar fiind d-l profesor d-r Minovici. 

Faptele sunt prea recente pentru a se putea face un studiu 
comparativ asupra modului cum a fost combătută epidemia în 
1913, faţă cu 1893. 

Extras dintr'un vechiu articol 

Este de dorit ca medicii primari de judeţe, oraşe, spitale, să 
aprecieze reala situaţie şi acei cari fac mai mult lux de agenţi 
sanitari , de risipă de medicamente , de construcţii sanitare inutile, 
o fac poate pe contul salariilor şi gradaţiilor întregului corp me­
dical. Deja pletora agenţilor sanitari o avem plătită prin reduce­
rea salariilor noastre, 



Astăzi salariul şi diurna unui medic de plasă este 430 lei, 
pe când înainte de 1904, era de 500 Iei. Dacă la 430 adăugăm 
70 lei, salariul unui agent sanitar, o simplă adiţ iune ne ara tă ci­
fra de 500 lei, vechiul salariu al medicilor de plasă. 

Durata studiilor medicale 
Durata studiilor medicale Ia noi, este escesivă, 8-—9 ani, pe 

când la alte facultăţi s treine este cel mult de 6. 
Numărul medicilor, pe cari faculiăţile noastre le dau în fie­

care an nu acoper nevoile pe cari ţara le are de medici, căci nu 
ştim dacă se eliberează a tâ tea diplome de medic în cursul unui 
an, câte decese sau retrageri a medicilor se întâmplă în cursu ' 
unui an. 

Mai multă încă, prin ocuparea cadrilaterului se simte şi mai 
mult nevoia de medici şi poate să devină necesar peste câţi-va 
ani înfiinţarea încă a unei facultăţi de medicină, sau cel puţin a 
unei şcoli pregăt i toare .—România este deja un regat mare în 
Europa, faţă de alte regate mici, cari au însă câte 5 — 6 facultăţi. 

Această ces t iune însă este cestiune de vii tor.—Pentru prezent 
cest iunea reducerei anilor de studii la facultate este de prima 
necesi ta te . 

înainte vreme liceele aveau numai 7 clase şl acuma se 
s tudiază d ! n nou şi bine se va face dacă în Ioc de 8 clase se va 
reduce iarăşi Ia 7 clase liceele noas t re . 

La nici o facultate, durata studiilor nu este atât de înde­
lungată ca la medicină. 

La drept în trei ani, un s tudent poate termina studiile şi 
ocupa o situaţie avantajoasă şi plină de promisiuni, fie ca func­
ţionar, fie ca avocat . 

La poduri şi şosele, dupe 5 ani de studii în care timp s tu­
dentul scapă şi de serviciul militar, tânărul inginer capătă o si-
tuaţ iune din ce în ce mai bună pe care bine înţeles o merită.— 
Tânărul medic, după 8—9 ani de studii, găseşte toate locurile 



ocupate, clientelă rentabilă nu poate face, şi abia după multă 
s tă ru in ţă obţine un post de 300 lei fără d ! urnă , ca medic de 
plasă unde nici vorbă nu poate fi de clientelă sau alte venituri. 

Nu cred că la facultăţile noastre în 8 ani de zile se învaţă 
mai multă medicină, de cât în facultăţile din apusul Europei în 
timp de 6 ani. —Acolo cursurile se fac mai regulat de către pro­
fesori, faptul este cunoscut de toţi acei cari 'şi îac studiile medi­
cale în s t re inăta te la Berlin, Paris, Viena, etc. 

Ne plângem prin presă şi discuţiuni că învăţământul primar, 
secundar , prezintă numeroase lacune. —Da, lucruri adevăra te , dar 
şi învă ţământul universi tar lasă mult de dorit în ţară la noi şi 
numai ast-fel se explică faptul de ce t rebue 8—9 până la 10 ani 
ca un s tudent să obţină doctoratul în medicină. 

La congresul medicilor din anul t recut Ia chest iunea « m e ­
dicul şi şcoala» la care am avut cinstea a fi ales raportor am 
susţ inut că igiena la Universitate este de a semenea negli jată;— 
că la Universitate, studenţii se surmenează , mai ales cei lipsiţi de 
mijloace cari în timpul studiilor ocupă şi diferite mici funcţiuni 
ca să se poată întreţ ine.—Ori neglija funcţiunea, ori facultatea şi 
în toi cazul numai viaţă igienică nu e viaţa de s tudent , în atari 
condiţ iuni .—Tuberculoza, sau boalele menta le îi s tau la pândă ( !) 

învăţământul secundar , s'a divizat în secţie modernă, clasică 
şi reală încă din cla^a V-a liceală şi de ce şi la Universitate nu 
s 'ar proceda în acelaş mod, în ce priveşte facultatea de medicină, 
ştiinţă care a ajuns aşa de vastă . 

De ce anume nu s 'ar triforca studiile în medicină internă, 
chirurgicală şi de laboratorii (bacteriologie, igienă, fizică etc.—) 
Adică dupe 3 sau 4 ani de studii comune de ce nu s'ar separa 
studiile ca ast-fel în cel mult 6 ani medicul să obţină, sau docto­
ratul în medicină, sau în chirurgie, sau în bacteriologie.—La litere 
nu este tot as t - fe l?—Licenţa în litere sau a limbilor moderne , 
sau istorică ori clasică ? 

La ştiinţe nu este separa tă chimia de fizică? De ce numai 
la medicină să fie la un loc întreaga ştiinţă medicală cu toate 
ştiinţele de specialitate, 

Vezi Mo. 6 a revistei. 



Ce'i poate folosi medicului de plasă ştiinţele căpă ta te în 
laboratorii asupra bacteriologiei, fizicei, chimiei e t c , când dânsul 
stabilit în satul de reşedinţa, după 9 ani de muncă va fi obligat 
să facă numai cunoscutele procese verbale descrise în alt articol, 
şi fără să aibă nici un inst rument , ne cum de un microscop, sau 
mici apara te de laborator . 

Părerea ne este dar după cele ară ta te în mod sumar, că 
este t impul a se modifica şi a se prescurta timpul scolarităţei 
pen t ru studiile medicale, biforcându-se acest vast studiu de la al 
treilea sau al patrulea an către diferite specialităţi. 

Dacă din clasa IV-a de liceu tânărul elev ştie să se îndru-
meze către o specialitate liceală, cu atât mai mult, s tudentul 
în medicină de Ia al IlI-lea sau al lV-lea an de studiu, va putea 
să se îndrumeze , către una din branşele medicinei. 

Cu sistemul de astăzi cu 8—10 ani de studii tânărul medic, 
devine un savant vecinie nemulţumit cu situaţia ce o are şi ne 
putând aspira Ia catedre Universitare, sau la alte funcţiuni erarhice 
mai înalte, locurile, fiind toate ocupa te ; Apoi clientelă de loc faţă 
cu munca depusă .—Să mai adăogâm oare ca un tânăr cu o di­
plomă din apusul Europei poate practica medicina şi în alte ţâri, 
pe când acela cu diploma din ţara noast ră , nu poate obţine acest 
drept, de cât cu multe greutăţ i , stăruinţi şi cheltueli. 

Până ce un s tudent în medicină să obţină diploma de doctor 
familia sa cheltueşte un capital mare de bani şi s tudentul de 
muncă intelectuală încordată. 

Opt ani de liceu, socotit a 2000 Iei pe an fac 16000 lei, opt 
ani de universi tate a 3000 lei pe an, 24000 Iei, în total 40000 
lei afară de procente costă cheltuelile unui t ânăr până să vede 
doctor în medicină, iar când termină funcţiunea pe care o ia e 
plătită cu 300 lei lunar, adică nici dobânda capitalului cheltuit. 

Remunera ţ iunea medicului ar trebui considerată ast-fel ca 
în cel mult 10 ani de zile să 'şi poată capitaliza cel puţin suma 
pe care a cheltuit-o învăţând medicina, ceia ce din nenorocire 
este foarte depar te de a 'i se întâmpla. 

E s ingura profesiune, în care medicul nu poate să pună la 
loc măcar cheltuelile făcute în timpul învăţâturei . 



Supunem aceste păreri şi 
a D-lui Profesor D-l D-r Toma 
Bucureşti , precum şi cercurilor 
întinsă discuţiune. 

propuneri , bine voitoare atenţiuni 
lonescu Rectorul Universităţei din 
competinte , căci cest iunea merită 

Oxicarbonismul Cronic 

O t r ă v i r e a acu tă cu oxid de c ă r b u n e , cunoscu t ă şi în p o ­
por , e b ine descr isă pr in t r a t a t e l e clasice, p e când cea c ronica 
a p r o a p e de loc . C u m însă ces t iunea ne in te resează , a tât din 
punc tu l de v e d e r e h ig ien ic cât şi socia l , r e p r o d u c e m r a p o r t u l 
p r ezen t a t de^D-l R o u g u e s de F u r s a c , la c o n g r e s u l francez de 
med ic ină legală; do r in ţa n o a s t r ă f i i n d ' a folosi n u m e i o ş i l o r ci­
t i tori ai rev is te i . 

O r i g i n a in toxica ţ iuni i poa t e fi p rofes iona lă sau acc iden ta lă . 
Aceas ta d in u r m ă p r o v i n e din cauza s i s t e m e l o r v ic ioase 

de încălzit: m a n g a l , t andu r , s o b e m o b i l e sau c i ăpa t e , calor ifere 
cu ae r şi a l te le . 

P rofes iun i le care e x p u n la a ta re o t r ăv i r e s u n t s u b d e ­
p e n d e n ţ a a p a r a t e l o r cu v a p o r i , gaz sau de încălzi t indus t r i a l . 
P r in t r e e le , t r ebuesc s emna l a ţ i servi tor i i , novo i ţ i să s tea pe lângă 
maş ina de bucă tă r ie , fochiştii şi c o n d u c t o r i i de maş in i , m e ­
seriaşii meta lurgiş t i , , miner i i , . spălă toresele uzând de maşini de 
călcat încălzite cu că rbun i , l uc ră to r i gazieri sau în loca lu r i 
u n d e se î n t r e b u i n ţ e a z ă gazul aer ian p e n t r u l u m i n a t ori ca forţă 
mo t r i c e . In l ine , c u p t o a r e l e de var , au fost a s e m e n e a înc r imi ­
n a t e de a fi ocaz iona t o t r ăv i r ea luc ră to r i lo r sau locu i to r i lo r 
vec in i . 

D o z e l e de oxid de c ă r b u n e a b s o r b i t e sun t mici , însă g r a ­
v i ta tea d e p i n d e de repet i ţ ia lor zilnică. Dec i şi s i m p t o m e l e se 
p r o n u n ţ ă p e înde le t e , p u t â n d a t inge mot i l i t a t ea , sens ib i l i ta tea , 
apa ra tu l v a z o m o t o r şi psihicul . 



Astfel se o b s e r v ă s l ăb ic iunea p i c ioa re lo r şi t u r b u r ă r i ale 
echi l ibru lu i . Bolnavi i se clat ină, pa rcă ar fi be ţ i , pă rându l i - s e 
că to tu l se î n v â r t e ş t e î m p r e j u r u l lor . Mai târziu apa r paralizi i 
local iza te adesea la muşchi i och iu lu i , din ca re cauză v e d e r e 
dublă ; apo i t r e m u r ă t u r i şi chiar convu lz iun i ep i l ep t i fo rme . 

D u r e r e a de cap, de obicei f rontală , es te un s i m p t o m o-
bicinui t . S e ivesc şi a l te nevra lg i i , i n t e r e s â n d sciaticul, cub i -
ta lu l sau nervi i in te rcos ta l i , ade sea foarte vii, s e m ă n â n d cu re­
u m a t i s m u l ori cu t abesu l . A d ă o g â m amor ţ e l i l e , anes tezi i le , t u r ­
bură r i ale v e d e r e i sau auzulu i , inegal i ta te pup i la ră . 

C a t u r b u i ă n v a z o m o t r i c e s'au în reg i s t ra t e d e m e l e m e m ­
b r e l o r infer ioare , atrofie m u s c u l a r ă , plăci de cianoză, de pur ­
pură , e ch imoze p r o d u s e pr in cel mai mie contac t , u lce ra ţ iun i 
superf ic ia le , a cnee , şcl. 

D e n o t a t s o m n o l e n ţ ă d iu rnă şi i n s o m n i e n o c t u r n ă , as te ­
nie psihică, l ipsă de v o i n ţ ă , t o r o p e a l ă , modif icarea ca rac te ru lu i 
şi t u rbu ră r i a le m e m o r i e i . 

T o a t e a p a r a t e l e e conomie i , c c r d u l şi vase le , a p a i a t u l di ­
ges t iv , nu t r i ţ i unea , s i s t emul ur inar , p o t fi afectate. 

Bolnavi i s u n t slăbiţi şi p rofund anemia ţ i , cu g l o b u l e l e r o ­
şii î m p u ţ i n a t e p â n ă la 1,500,000. Aceas t ă a n e m i e se o b s e r v ă 
în special la b u c ă t ă r e s e , de obicei pal ide şi l ipsi te de p u t e r e . 

Ei mai sun t expuş i la pa lp i t a ţ iun i , leş inur i , sulfuri în j u ­
g u l a r e şi falşe a r g i n ă de piept . 

Digest ia dev ine anevo ioasă şi n e r e g u l a t ă . A p a i e d ispepsie 
iperc lorh idr icâ cu cons t ipa ţ ie ; în s târşi t a l b u m i n u r i e , fosfaturie 
şi chiar c o n g e s t i u n e vez ico-pros ta t ică . 

Există predispozi ţ ie la bol i infecţioase, adesea tube rcu loza 
p u l m o n a r ă . 

I n t e r v e n ţ i a medica lă g rabn ică a re succes . Dar când ot ră­
virea s'a învech i t , or ice a ju tor es te zadarn ic . 

T r a t a m e n t u l v a fi, în p r i m a linie profi lact ic şi cons t a din 
a su s t r age pe pac ient med iu lu i d e l e t e r sau să modif icăm c o n -
di ţ iuni le de func ţ iunare ale p rofes iun i lo r p r ed i spuse , p r ive ­
g h i n d cu d e o s e b i r e vent i la ţ ia . 

X D-r D. PopeSCU M e d i c al c a p i t a l e i 



Agenţii sanitari 
de Doctorul Radu Chernbah 

De câ tva t imp ce t im în vechia şi r ă s p â n d i t a rev is tă de 
popu la r i za re «Alb ina» , men i t ă a î n t i n d e î n v ă ţ ă t u r a în ţ ă r ă n i m e , 
ar t icole ştiinţifice med ica le s e m n a t e de că t re u n s u b h i r u r g şi 
al te ar t icole scrise de că t r e con l ra ţ i . 

A c e a s t ă î m p ă r e c h i e r e î n t r e medici şi s u b h i r u r g i la o as iduă 
c o l a b o r a r e a î m p r e u n ă p e n t r u l u m i n a r e a p o p o r u l u i j i gneş t e 
p res t ig iu l şt i inţei m e d i c a l e şi n u s'a p o m e n i t până a c u m . 

Rev i s t a chiar în i n t e re su l scopu lu i ce-1 u r m ă r e ş t e , ar 
t r ebu i să a leagă în t re medic i şi subg i ru rg i , căci cu c o l a b o r a r e a 
a m â n d u r o r a n u p o a t e decâ t să aducă confuzie în min t ea ce lo r 
dorn ic i de l u m i n ă adevărată. 

D e o s e b i r e a de cu l tu ră î n t r e m e d i c şi s u b a l t e r n u l său es te 
prea m a r e şi e x c l u d e cu de săvâ r ş i r e o c o l a b o r a r e ştiinţifică 
î n t r e ei, dar î nd răznea l a u n o r a pa re că î n t r e c e m ă s u r a po t r i v i t ă 
ce t r e b u e să exis te în l u m e . 

Rev i s t a «Alb ina» în n u m ă r u l ei din 9 F e b r u a r i e 1914 la 
pag ina 763. publică că agenţ i i sanitari c e r : «s tabi l i ta te î n slujbă, 
m ă r i r e a lefii, gradaţ i i la salar , s u m e de p la t ă de chirie consi l i i 
de judeca tă a n u m e p e n t r u ei, d r e p t u l de îna in ta re ca secre ta r i , 
p ă m â n t e t c 

Aces t etc. e caracter is t ic , căci ş t im ce au ce ru t aceşti v r e ­
me ln ic i slujbaşi şi ne m i r ă m că au l ă sa t -o mai j o s . 

C u m se î ncăpă ţ inează aceşt ia a socot i că s lujbele lo r po t 
fi s tabi le , când ele t r e b u e să d i spa ră cât ma i r e p e d e î n t r ' o 
organiza ţ ie sani ta ră d e m n ă cu servici i m e d i c a l e p r o p r i u zise 
p e n t r u medic i , doc to r i î n medic ină , cât mai capabi l şi cât mai 
ha rn ic i şi m u n c i t o r i ! 

î n t r ' o a s e m e n e a organiza ţ ie san i t a ră v i i toare , care se i m ­
p u n e şi se cere t ocma i de că t re p o p o r , funcţ ie le de agen ţ i 
sani tar i se exc lud de la s ine, in chipul cel mai firesc. 

A s t a e pe în ţe lesu l t u t u r o r a . 
A tunc i de ce a s e m e n e a cerer i fără r o s t ! 



Triumful higienei asupra morţei la New-York 

D-l R i c h a r d Bar ry e x p u n e u n s tudiu stat ist ic şi c o m p a ­
rativ, în The Century Magazine, din Mai 1913, r e l a t iv la p r o ­
g r e s e l e h ig ienice ale aces tu i m a r e o raş . A c u n o j u m ă t a t e s e ­
col, starea s an i t a ră a N e w - Y o r c u l u i s e m ă n a cu a C a n t o n u l u i 
sau C o n s t a n t i n o p o l u l u i , de astăzi. D u r a t a m e d i e a v ie ţe i d 'a -
bea atiDgea 30 ani , pe când a c t u a l m e n t e a t recu t pes te d u b l u . 
I n 1866 m o r t a l i t a t e a era de 34°/ 0 , î n 1900 de 2 0 % , iar a n u l 
t recut a scăzut la 1 4 % . F o s t - a u n t imp când 20,000 p e r s o a n e 
locu iau p r in p ivn i ţe , când se c o n s u m a apă din pu ţu r i c o n t a ­
minate- şi n u se p o m e n e a servic iu al căi lor de c o m u n i c a ţ i e . 

P r i n m a r i si l inţe şi s u m e cons ide rab i l e , el deven i o raş 
de r e şed in ţă . Bugetul său san i ta r s'a ridicat în 1912 la 15 mi ­
l i oane şi o s u m ă egală d â n d u - s e în acelaşi an , de 70 o r g ? n i -
zaţ iuni p r iva t e sau pe j u m ă t a t e r e c u n o s c u t e , care u r m ă r e s c s cop 
ident ic şi cu c o n c u r s u l a 7000 medic i . 

Ac t iv i t a t ea aces to r orgar . izaţ iuni es te î n specia l î n d r e p ­
ta tă la c o n b a t e r e a tube rcu loze i şi b o a l e l o r copi lăr ie i , p o s e d â n d 
29 clinici p e n t r u p r i m a şi n u m e r o a s e c â m p u r i de educa ţ i e în 
pl in aer . N u mai pu ţ i n de 3 mi l ioane au los t des t ina t e în bu­
ge tu l cu ren t , ig ienei inlant i le , la ca re t r e b u e s c a d â o g a t e b ine ­
facerile « C o m i t e t u l u i de lapte b u n » , c o m p u s din medic i şi fi­
l an t rop i n e w y o r c h e z i . A n u l a n t e i i o r ex is tau deja 79 s u c u r s a l e 
a le aceste i o p e r e , u n d e m a m e l e gă seau lap te cura t cu p r e ţ r e ­
dus şi p o v e ţ e med ica le . A s o c i a ţ i u n e a t r imi t e la domici l iu î n ­
gri j i toare de bo lnav i , sp re a vizita copiii , r e g u l a t o dată pe 
s ă p t ă m â n ă , p r in car t ie re le să race . I a r c o m u n a d i s t r ibue gra t i s 
vara, g h e a ţ ă p e n t r u pă s t r a r ea lap te lu i . N u m a i în 1910 fuiă sa l ­
vaţ i de la m o a r t e 40,000 copii, t r a t a m e n t u l un i t a r fiind în t e r ­
m e n med iu 90 lei şi dacă soco t im că o î n m o r m â n t a r e cos tă 
125, e c o n o m i a rezul ta tă aici e de 1,400,000 lei . 

Ig iena s e x e l o r a fost i n t r o d u s ă s u b fo rmă de p o v e ţ e 
p r e v e n t i v e . 

Câ t p r iveş t e maria jul , se spe ră intr'un v i i tor ap rop ia t , 



când ofi ţerul stării civile va cere v i i to r i lo r soţi certificate m e ­
dicale de s ănă t a t e . 

D a r şi v iea ţa ce lo r adulţ i p r e o c u p ă pe autor i tă ţ i , î nce ­
p â n d pr in febra tifoidă, con t ra căreia se l up l ă cu ser autitific 
g e n e r a l dis t r ibui t . 

L o n g e v i t a t e a locală es te î n t i e c u t ă n u m a i de D a n e m a r c a 
şi Suedia , u n d e dura ta med i e a v ie ţe i a junge la 70 de ani . 

D u m p o 

Procesele verbale de inspecţii medicale 
ln articolul «medicii de plăşi şi de judeţe» , scris încă din 

1884, când abia terminasem medicina la Paris, s c r i am: «Ori ce 
funcţiune care este încredinţa tă unei persoane şi care funcţiune, 
nu se poate ecsercita de acea persoana din cauză de forţă majoră, 
este o funcţiune inutilă. 

Funcţiunile inutile, pentru ca să S J poată ecsercita, t rebuesc 
îngreuiate şi cu un serviciu de formalităţi biurocratice escesive : 

Formularele de procese verbale de inspecţie sunt un viu 
ecsemplu ; Ie aducem la cunoşt inţă reproducând mai jos formularul 
de procese verbale pe care medicul t rebue să '1 redacteze în fie­
care comună cu ocazia fie-cărei inspecţii făcute. 

Proces verbal de vizitare medicală 

Subsemnatul . . . medic... în urma. . din. precum că în comuna., 
am vizat azi la., cătun. , de la orele., până la orele.. însoţi de D-l.. 
şi am sosit la reşedinţa comunei Ia orele.. Cele consta ta te , le 
consemn aci : 

De la ultima noastră vizită, care a fost la., până azi, regi­
strul stării civile a r a t ă : născuţi vii., morţi., născuţi morţi... După 
cătune, numărul deceselor au fost : căt... adulţi., copii..; căt.. adulţi., 
copii..: căt... adulţi., copii..; căt... adulţi., copii..; c ă t . adulţi., copii..; 
căt,.. adulţi., copii..; căt... adulţi., copii..; Cauzele deceselor, după 
cercetările personale şi dnpă informaţiile luate de mine dela 



(vecini) (rudele decedaţilor), părinţii precum şi delà (primarul) 
^delegatul satului), (agentul sanitari cred că a fost:.. . 

Aceste cauze de moai te le-am trecut personal în buk t inu l 
de înmormânta re şi am îndreptat în buletin cauzele deceselor 
t recute greşit . 

/. Declararea de boa/e epidemice.—Am constatat . , cazuri de . 
în căt... Prim... caz., a apărut cam la... 

Bolnavi delà ivire până la dec la ra re : Adulţi... copii... 
Morţi » » » » » » » 
Vindecaţi până azi » » 
Rămaşi bolnavi azi » » 
După ivirea prim... caz... măsurile regulamentare au fost 

aplicate de către.. , 
După informaţiile luate, aceas tă epidemie şi-a luat naştere . . 
In faţa celor consta ta te , declar deschis., epidem.. de., şi am 

luat personal cu concursul (primarului) (agentului sanitar) (jan­
darmului) toate măsurile de poliţie sani tară cât şi cele privitoare 
la îngrijirea bolnavilor şi anume : am izolat pe bolnavi în.., am 
dispus desinfectarea următoare lor locuinţe... 

Am făcut inoculaţiuni (curative) (preventive) cu ser... 
In urmă, am pus în vederea autorităţi lor administrat ive locale 

să mai execute următoarele măsuri generale profilactice.. 
Am îndeplinit toate dispoziţiunile art... 
Am vizitat şcoala şi am constatat . . . Starea infirmeriei este... 

Obiectele infirmeriei... 
II. Cazuri noi de., epid.. declarat., la.. în cătun., din această 

comună sunt în n u m ă r de., şi anume.. . 
Am văzut pe fiecare bolnav în parte şi am luat acelaşi 

măsuri ca şi la declarare. 
Cazurile vechi... 
III. Pentru boale cu declaraţie neobligatorie, am dat., con­

sultaţii ş: anume : la dispensar. . . la domiciliu... 
Dintre cazurile vechi de a semenea boale, aflate în comună, 

am văzut azi pe... 
IV. Stingere de boale epidemice.—Având în vedere mersul 

epidemi.. de., şi a s igurându-mă însumi, printr 'o minuţ ioasă cer-



cetare făcută pe la fostele case atinse, precum şi la mai multe 
din casele locuitorilor vecini, cari n 'au fost atinşi, pe lângă care 
a d ă o g â n d ' ş i informaţiile culese până în prezent , nu sa mai ivit 
nici un caz de... Prin urmare declar stins., ace., epidem.. pe ziua de.. 

V. Am dat azi în comună poveţe de igienă locuitorilor 
adunaţi la.. în număr de asupra următoare lor subiecte vorbin-
du-le.. minute. . 

VI. Se va complecta odată pe semestru . Localul şcoalei... 
Localul stabil imentelor industriale.. . 

Idem la fiecare vizită. Debitele de al imente şi băuturi . 
Idem numai în Ianuarie şi Iulie. Alimentaţia la adulţi... Ali­

mentaţ ia la copii înţărcaţi. . . Apa... Îmbrăcămintea. . . locuinţele.. . 
Băi... Îndepăr tarea murdăriilor... 

Idem numai în Iulie, Cimitirele. 
Am vizitat la demiciliu . copii sugaci şi anume: . . . 
Am văzut la dispensar. . . 
Alimentaţia lor... 
VII. Activitatea moaşei... Activitatea agentului sanitar, a cărui 

reşedinţă este în., a fost... 
Am anunţa t vaccinarea per.tru ziua de.. Am vaccinat perso­

nal în ziua de... S'a vaccinat de agentul sanitar. . . copii.. Am făcut 
controlul în ziua de.. In ziua anunţa tă pen t ru vaccinare s'au pre-
zintat.. copii.., Revaccinarea.. . 

VIII. Farmacia comunală. . 
IX. Comerţul cu substar. ţe medicamentoase şi otrăvitoare. . . 
X. Exerciţiul iiicit al medicinei {când se va constata). 
XI. Concursul autorităţii administrat ive a fost efectiv neîn­

destulător. 
După terminarea acestei vizite, am părăsit comuna Ia orele, 

ducându-mă. . . 

MEDIC, 
Am iuat cunoştinţă. Primar, Notar. Şef de Post, Admini­

strator de plasă. 

Observări. Dacă vom observa acest proces verbal, vom con­
s ta ta cât este de greu unui medic ca să răspundă la toate între-



bările puse şi că 'i t rebue cel puţin ,'i ore ca să răspundă la fie­
care întrebare în mod conştiincios şi precis. 

Observaţi numai cât timo 'i t rebue medicului ca să cerce­
teze după actele stărei civile numărul născuţilor şi morţilor din 
fie-care cătunâ şi să precizeze, cauzele deceselor de la vecini, de 
la rudele decedaţilor, de la părinţi, precum şi de la primar, de 
la delegatul satului şi de la agentul sanitar. 

Numai 10—15 constatări de decese în 3—4 cătune , să a'.bă 
un medic de făcut şi încă nu le poate termina curând. 

Interesul este că medicul este nevoit să arate ora când a 
sosit şi când a plecat din fie-care cătunâ. 

Declararea de boale epidemice este iarăşi făcută după un 
formular de întrebări original se erată : am făcut inoculaţii pre­
ventive şi curative cu se r . . . 

Avem oare seruri pentru toate epidemiile ? La No. 5, am 
dat azi în comună poveţe de igienă locuitorilor adunaţ i la.... în 
număr de.. . asupra următoare lor subiecte, vorbindu-Ie... minute. 

Când medicul vine în comună de la sosirea şi până la ple­
care, el nu face în regulă genera lă de când vine până pleacă, de 
cât să întrebe şi să vorbească—-Prin procesul verbal 'i se cere 
însă ca el înainte de a vorbi să se ducă să înumere câţi locuitori 
are în faţa sa şi apoi cu ceasornicul în mână , să observe câte 
minute le vorbeşte, parcă ar fi la concursul pentru internat la 
spitalele din Paris sau a Eforiei. 

Ce înseamnă apoi în t rebăr i le : «O dată pe semes t iu» localul 
şcoalei, s tabil imentele industriale; apoi numai în Ianua ' ie şi Fe­
bruarie» apa, îmbrăcămintea etc.»—-De ce cimitirile numai în Iulie. 

Frumos este când medicului 'i se cere să arate că a termi­
nat vizita la orele, ducându-se . . . Pe când medicul de plasă, este 
ocupat în localul primăriei, timp de 2—3 ore cu redactarea răspun­
surilor la acest formular steriatip şi puţin studiat ( c a s ă nu în t re­
buinţăm un termin mai meritat) în acest t imp poate , o femeie din 
sat are nervie de prezenţa medicului la un caz de facere, sau la 
un caz accidental de boală gravă, iar medicul scrie procese ver­
bale, pe când poate medicul practicant vine în comună şi dă 
ajutorul său medical bolnavului la care e chemat, în momentul 



când medicul de plasa scrie răspunsuri le la procesele verbale. 
Instituţia medicilor de plasă, înfiinţa*ă la 1864, era poate 

necesar atunci a se face după modele de procese verbale, era 
vremea când se dădea ordine medicilor ca să redacteze proce­
sele verbale mai ca'igraficeşte. căci posturile erau ocupate de mulţi 
subchirurgi fără cunoşt inţă de carte. 

Astăzi lucrurile nu mai sunt în aceas tă stare.—Autori tăţ i le 
super ioare , nu 'şi dau seama, cât este de ridicol, redactarea pro­
ceselor verbale repetat- ' , în acelaşi mod t imp de ani de zile, în 
fie-care lună, şi săp tămână de procese verbale steriotipe şi inu­
tile ca rezultat practic, pentru fie-care comună din toate judeţele 
din ţară. 

L'ennui naquit de l 'uni-foimite. Au adus vre-un rezultat 
pentru igiena rurală, sau pentru ştiinţa medicului vagoanele de 
hârtie întrebuinţate , de ani de zile în redactarea de procese ver­
ba le? Connais tu le pays ou fleurit l 'oranger. 

Mai este vre-o ţa ră unde cultura proceselor verbale medi­
cale să înflorească ca în R o m â n i a ? — P r o p u n e m în interesul pro­
fesiei medicale şi a sânătăţei publice rurale supr imarea formu­
larelor de procese verbale de inspecţ ie .—Să fim bine înţeleşi, nu 
zic a inspecţiilor prin comune, ci a redactărei proceselor ver­
bale.— Astă-zi activitatea unui medic de plasă, nu se mai poate 
judeca şi aprecia, după numărul de procese verbale steriotipe, ci 
după numărul consultaţiilor date epidemiilor combătute , măsurilor 
sani tare esecuta te etc. 

In locul tu turor proceselor verbale de inspecţii, am pro­
pune, ca medicul la fie-care finit de lună, sau trimestrial să co­
munice şefului său erarhic, cum şi-a îndeplinit serviciul în luna 
sau trimestrul expirat şi anume, câţi bolnavi a vizitat la domi­
ciliu, la dispensare ? Câte chemări a avut în comună, sau câte 
comune a vizitat. 

Dacă a făcut vre-o intervenţiune urgen tă obstetricolă, sau 
chirurgicală, sau medica lă? Autopsii şi cercetări medico-legale. 
Nereguli anteigienice constatate în s tarea sanitară a comunelor, 
a şcoalei e t c , dacă a controlat persona 1 şi la câţi anume copii 
vaccinarea etc. Câte conferinţe igienice a finut ? adică un scur t 



rezumat al activităţei sale din cu r s i l iunei, sau trimestrului pre­
cedent. 

Sănă ta tea publică va câştiga, prestigiul medicului de plasă 
va creşte , căci nu va mai fi l i discreţia, notarului , primarului, 
şefului de post şi adminis t ra tor de plasă caii să certifice, pe pro­
cesul verbal o dată cu punerea sigiliului şi ora sosirei şi plecărei 
sale din comună sau cătună. 

Să nu se creadă că prin desfiinţarea proceselor verbale de 
inspecţie serviciul medicuiui de plasă are să sufere, căci controlul 
asupra acti vităţei unui medic de plasă este foarte lesne de făcut, 
prin alte mijloace, de cât al redactărei precesele verbale, astâ-zi 
mai ales când fie-care comună rurală are telefon. 

pouă scrisori colelegiale în Vederea alegerilor generale 
De doctorul RADU CHERNBAH 

Secretarul asociaţiei medicilor, distinsul nostru confrate, doc­
torul N. Burghele a scris în buletinul asociaţiei r.oastre în fiecare 
din cele două numere din a i u l t recut câte un răvaş foa r te inte­
resant adresate către colegi. Din aces'.e scrisori t rebueş te reţinut 
şi repeta t următoare le pe care le cităm aidoma. «Aţi făcut poli­
tică de pa ' t id electorală, iar nu de principii, totuşi nu aţi îndrâs -
nit ca pr intr 'ânsa să apăraţi sănă ta tea publică şi mai ales breasla 
noastră». 

«Adunaţivă cu toţii împrejurul asociaţiei, schimbaţii apucă­
turile şi metehnele , sprijiniţi-o întăriţi-o prin numărul şi înfăţişa­
rea D-voastră, prin purtarea şi t ra iu l 'D-voas t ră , ca om şi ca 
doftor». 

«Nu votaţi ca oile, la comandă, nu vă daţi obolul aşa or­
beşte». 

«Nu faceţi politica meschină, electorală, de partid, pentru ri­
dicarea celor fără merit cu spinarea d-voastră. In scurt faceţi po­
litică profesionala şi sani tară pur sânge . Astfel degeaba vă în-



vrăjbiţi unii cu aliii, ţipaţi contra directorului şi a legei sani tare . 
Intenţia e bună , dar vorbele-s a runca te în vânt căci politica de 
partid pr imează totul la noi. Numai prin politică de partid s 'au 
căpătu i t o mulţime şi politica de partid e pentru unii din colegii 
noştri o patima mai adâncă ca toate de pe lume; pentru ea sunt 
în s ta re să jertfească totul şi pe colegi mai întâi». 

Poate votul unic stârpind efectele politicianismului fariseic 
să aducă pe confraţi la sent imente mai bune pentru breaslă şi 
pentru colegialitate. Şi câtă nevoe este să ne s t rângem rânduri le 
în folosul breslei şi a ştiinţei noastre . 

Ne vor cotropi la sigur agenţii sanitari şi subchirurgii , că-s 
mai mulţi şi rrai uniţi între ei ca noi medicii. 

Sunt deja politiciani de partid care îi în t rebuinţează ca a-
genţi electorali şi le promit marea cu sarea. Mai tr iste vremuri 
pentru medici nici că se mai poate şi totuşi unora dintre noi nu 
le pasă de primejdia ce ne ameninţă . Ce vreţi mai mult, nici le­
gea nu ne dă cel puţin dreptul nouă medicilor să ne alegem în­
şine ajutoarele, deşi numai noi singuri suntem personal respon­
sabili de întreg serviciul ce ne este încredinţat ,— politicianii ne 
pun şi ne schimbă ajutoarele după placul lor. 

La sate doftor sau agent sani tar e aproape tot una, la a-
mândoi li se spune doltor, amândoi dau prafuri, picături, ape de 
pus la rană, injectează, amândoi tr imet bo'navii la spital, cu sau 
firâ adre iâ ; ba, în unale localităţi populaţia se duce mai cu voe 
bună la agent de cât Ia doftor, când se înţelege mai lesne sătea­
nul cu agentul de cât cu doftorul, amândoi practică medicina 
la fel. 

La oraşe medicina clandestină practicată în plin Bucureşti ca 
şi în "reşedinţele de judeţe este prea bine cunoscută şi to lera tă 
de autorităţile administrat ive şi judiciare şi ce e mai trist de a-
utorităţile medicale puse ca să o oprească. 

Se duce de râpă în prăpast ia politicei de partid profesia me­
dicală sub ochii noştri şi stăm nesimţitori ca s tana de piatră în 
faţa acestui dezas t ru . 



Spitalul din Huşi 
Darea de seamă asupra serviciului pe anul 1913 

O experienţă mici cu efecte mari de D-r. R. Chernbah 

De la s fâ r ş i tu l anulu i 1912 p â n ă la 1 I a n u a r i e 1914 a c e s t 
s e rv i c iu sp i t a l i c e sc de 40 p a t u r i a f u n c ţ i o n a t n u m a i cu un 
s u b c h i r u r g , cu o inf i rmieră şef şi 3 inf i rmiere . 

De o b ş t e p e r s o n a l u l unui sp i ta l fie u r b a n or i r u r a l e s t e 
a l c ă t u i t de 2 s u b c h i r u r g i cu a t â t e in f i rmiere c â t e g r u p e de 10 
p a t u r i s u n t , s o c o t i n d u - s e o inf i rmieră la 10 p a t u r i în c a z u r i 
n o r m a l e , i a r în cazu r i a n o r m a l e de ep idemie se ma i a d a o g ă 
un p e r s o n a l s u p l i m e n t a r . 

A m îndepl in i t se rv ic iu l un an î n t r e g cu l ipsa unui al doi­
lea s u b c h i r u r g şi deci ani e x e c u t a t p e r s o n a l se rv ic iu l de in­
t e n d e n t p o t r i v i t şi sp i r i tu lu i m o d e r n al legei s a n i t a r e C a n t a -
cuz ino-Sion , sp i r i t c o n c e n t r a t în a r t i co lu l 38 a l in ia tu l al 2-lea 
c a r e sună as t - fe l : 

„In sp i t a le le cu o s i n g u r ă s e c ţ i u n e medicul a r e şi în­
t r e a g a r ă s p u n d e r e a a d m i n i s t r a ţ i e i p r e c u m şi a a v e r e i î n t r e g i 
a sp i t a lu lu i " . 

A iu d e c l a r a t D i r ec t i une i G e n e r a l e a se rv ic iu lu i S a n i t a r 
că îndep l inesc şi voi îndeplini î n sumi a t r ibu ţ i i l e de i n t e n d e n t 
şi a x e c u t â n d a c e a s t a viu a da pub l ic i t ă ţ e i r e z u l t a t u l o b ţ i n u t . 

î n a i n t e de a a r ă t a a m ă n u n t e l e p r i v i t o a r e la a d m i n i s t r a ­
ţ i a p r o p r i u zisă, e s t e t r e b u i t o r a a r ă t a m i ş c a r e a bolnavi lor pe 
anul de e x p e r i e n ţ ă lyl. ' i . 

In c u r g e r e a anulu i a m fost mobi l iza t şi am l ipsi t de la 
22 Iunie p â n ă la 23 A u g u s t fiind în locui t de colegul meu 1). 
D-r . A. Ca rp , med ic p r a c t i c din l oca l i t a t e , iar din c a u z a m o -
bil izărei , s e rv ic iu l în aces t t i m p a fost r e d u s conform dis-
poz i ţ iun i lo r l u a t e , fiind r e z e r v a t n u m a i p e n t r u c a z u r i g r a v e 
sau infecfioasp. mai a les că şi s u b c h i r u r g u l a fost 15 zile mobi ­
l izai . 



După î n t o a r c e r e a m e a din mobi l i za re pe la începu tu l lui 
S e p t e m b r i e sp i ta lu l s 'a t r a n s f o r m a t în t i fozer ie şi s c a r l a t i n o -
ze r i e p â n ă la s fâ r ş i tu l lui D e c e m b r i e , a d ă p o s t i n d în a c e s t in­
t e r v a l de 4 luni m a x i m u m p â n ă la 57 infec ţ ioş i pe zi şi a-
v â n d în t e r m e n med iu p e s t e 50 bo lnav i . 

In cu r su l anulu i 1913 au i n t r a t 1269 bo lnav i , la 1 I anu­
a r i e 1913 au r ă m a s din anu l 1912 40 bolnavi , deci s 'au îng r i ­
j i t în t o t a l 1309 bolnavi . Din a c e ş t i a au r ă m a s 37 la 31 De­
c e m b r i e 1913. 

La consu l t a ţ i i l e p e n t r u a m b u l a n ţ i s 'au î n r e g i s t r a t un t o ­
t a l de 14515 bolnavi cu 2000 m a i m u l t ca în 1912. 

A c e a s t ă m i ş c a r e , a ş a r e d u s ă , t r e c e t o t u ş i p e s t e cea o-
b işnui tă în se rv ic i i s imi l a r e . 

A c t i v i t a t e a h i r u r g i c a l ă r e d u s ă a t â t din p r i c ina mobi l iză-
re i c â t şi mai cu s e a m ă din a c e a a ep idemi i lor de s c a r l a t i n ă , 
febră- t i fo idă şi a n g h i n a d i f ter ică car i au b â n t u i t t e r ib i l o r a ş u l 
şi j u d e ţ u l Fă lc iu şi a n e c e s i t a t c o l i r e a bo lnav i lo r h i ru rg i ca l i 
p e n t r u a p r imi infecţ ioş i . 

Ep idemi i le a c e s t e au î n c e p u t ch i a r din l una I a n u a r i e 1913 
cu o i n t e n s i t a t e mică şi au d e v e n i t v i r u l e n t e şi î n t i n s e din 
luna S e p t e m b r i e până la s fâ rş i tu l lui D e c e m b r i e . 

A t â t l egea s a n i t a r ă c â t şi modul m e u p r o p r i u de a ve­
dea în p r i v i n ţ a p r i m i r e i infec ţ ioş i lor în sp i t a l e m ' a u ob l i ga t 
a p r imi în se rv ic iu a b s o l u t pe t o ţ i infecţ ioş i i ce se p r e z e n t a u 
la sp i ta l . 

In j u d e ţ u l Fălciu se t r i m i t t o ţ i infecţ ioşi i din c o m u n e l e 
î n v e c i n a t e la sp i t a lu l de la r e ş e d i n ţ ă . Nu ş t iu e s a c t cum se 
p e t r e c l uc ru r i l e în a l t e j u d e ţ e , d a r nu c r e d că se p r a c t i c ă 
ace laş l u c r u s u r p r i n z ă t o r . 

Ast fe l a c t i v i t a t e a m e a h i r u r g i c a l â a a v u t un c â m p m a i 
pu ţ in în t ins , t o t u ş i a m o p e r a t t o a t e cazur i l e u r g e n t e şi 
c u r e n t e şi a m e x e c u t a t d i fe r i te a m p u t a ţ i i m a r i , t r a c h e o t o m i i , 
o p e r a ţ i i p e n t r u c a t a r a c t e , t r e p a n a ţ i i c r a n i a n e şi ale osulu i 
iliac şi a l t e le m u l t e , e x c e p t â n d m a r e a h i r u r g i e a b d o m i n a l ă . 

S u b c h i r u r g u l a fost î n s ă r c i n a t cu u r m ă t o a r e l e î n d a t o r i r i : 
1) Luc ră r i l e p r o p r i u zise de cance l a r i e , ţ i n e r e a în r e g u l ă 



a r e g i s t r e l o r şi a d o s a r e l o r , f o r m a r e a t a b e l e l o r s t a t i s t i c e lu­
n a r e şi a n u a l e p r e c u m şi î n t o c m i r e a d i fe r i te lor c o m p t u r i 
l u n a r e . 

2) As i s t ă la d i s t r i b u i r e a a l i m e n t e l o r d iminea ţ ă , la a m i a z ă 
şi s e a r a şi c o n t r o l e a z ă ca să se dea a l imen te l e î n t o c m a i după 
foaia de a l i m e n t a r e a l c ă t u i t ă şi s c r i s ă de mine , 

3) C o n t r o l e a z ă p r e d a r e a rufe lor la s p ă l a t de c â t i e in­
firmiere şi r e l u a r e a lor de la spă l a t . A c e s t e l u c r ă r i i-au r ă ­
pit t o t t i m p u l căci a m a v u t c o r e s p o n d e n ţ ă m u l t ă , a m î n r e g i s ­
t r a t 519 hâ r t i i i n t r a t e şi 945 e ş i t e . Cele ma i m u l t e hă r ţ i i e-
ş i t e au fost ve s t i r i de boa le m o l i p s i t o a r e c ă t r e a u t o r i t ă ţ i l e 
med ica le din o r a ş şi j u d e ţ . 

In f i rmiera şef mi-a d a t a j u t o r Ja p r e p a r a r e a m e d i c a m e n ­
t e l o r inclusiv divizia de p ra fur i , la p r e p a r a r e a m a t e r i a l u l u i 
p e n t r u o p e r a ţ i i p r e c u m şi la serviciul c o n s u l t a ţ i i l o r p e n t r u 
a m b u l a n ţ i , c ă r u i a se rv ic iu îi dau p a r t e a c u v e n i t ă î n s e i n n ă t ă ţ e i 
lui, pe t eme iu l că o c o n s u l t a ţ i e p e n t r u a m b u l a n ţ i la sp i t a l e 
a r e o v a l o a r e ma i m a r e p r a c t i c ă de c â t una d a t ă de c ă t r e 
un m e d i c în a fa ră de sp i ta l . 

R e z u l t a t u l a c e s t e i concep ţ i i se t r a d u c e în r e a l i t a t e p r in 
cifra de 14515 de c o n s u l t a ţ i i p e n t r u a m b u l a n ţ i în l y i 3 , cifră 
c a r e e ma i e locven tă de c â t or i -ce c o m e n t a i ' şi c o n s t i t u e în 
a f a r ă de îng r i j i r ea bo lnav i lo r de Ia pa t , p a r t e a cea ma i cu­
r a t ă a c o n t r i b u ţ i e i medicului de spi ta l p e n t r u p r o g r e s u l o b ş t e s c 
al ţ â re i în ches t i i de h ig iena şi s a l u b r i t a t e a t â t de t r e b u i t o a r e 
d e s v o l t ă r e i c u l t u r a l e î na in t e . 

Inf i rmiera şef m ' a a j u t a t în a c ţ i u n e a m e a de i n t e n d e n t 
p r o p r i u zis . îndepl in ind servic i i le ce le e x e c u t a u oameni i de 
î n c r e d e r e ai i n t e n d e n ţ i l o r de pe v r e m u r i . 

Servic iu l as t fe l a func ţ iona t în condi ţ i i s a t i s f ă f o a r e p e n ­
t r u nevoi le mul t ip le şi v a r i a t e ale anulu i şi n ' am a v u t de 
î n r e g i s t r a t n e m u l ţ u m i r i din p a r t e a n imănu ia ; cu t o a t e că di-
ficultăli i n e r e n t e local i tă te i s u n t m u l t e . „ I n t r e a c e s t e dificul-
taţi e s t e mai cu s e a m ă lipsă de s e r v i t o r i şi de inf i rmiere de 
c a r i e r ă Am c e r c a t pr in p u b l i c i t a t e a z iarului «-Universul» să 
g ă s e s c , ca şi al ţ i i , inf i rmiere şi n ' am g ă s i t şi nu se vor găs i 



c â t ă v r e m e nu vo r fl p l ă t i t e p o t r i v i t cu m u n c a lor t a r ă p r e g e t 
de zi şi n o a p t e . 

In p r i v i n ţ a che l tue l i lo r în g e n e r a l e s t e i n t e r e s a n t ca în 
bu le t inu l D i rec ţ i e i G e n e r a l e a se rv ic iu lu i n o s t r u să se publ ice 
pe l ângă m i ş c a r e a bo lnav i lo r din fie-care sp i ta l , un t a b l o u 
de che l tue l i le cu î n t r e ţ i n e r e a cu h r a n a şi cu m e d i c a m e n t e şi 
p a n s a m e n t e r e s p e c t i v e că astfel să se p o a t ă face o c o m p a r a ţ i e 
poz i t ivă pe cifre î n t r e che l tue le l e d i fe r i te lor sp i t a l e şi p â n ă la 
p u b l i c a r e a a c e s t o r d a t e po t a f i rma că r e l a t i v cu n u m ă r u l 
bo lnavi lor , che l tue le l e la sp i t a lu l din Huş i s u n t cele m a i mici . 

A c e a s t a s t a t i s t i c ă e s t e o c h e s t i e î n s e m n a t ă şi r e c l a m a t ă 
de t i m p , cu prilejul o r g a n i z ă r e i a d m i n i s t r a ţ i e i c e n t r a l e a sp i ­
t a l e l o r din D i r e c ţ i a G e n e r a l ă c r e d că se v a în făp tu i . 

Cu r ă b d a r e şi cu s t ă r u i n ţ ă d a r cu m a r i g r e u t ă ţ i e x p e ­
r i e n ţ a a r e u ş i t ca med icu l sp i ta lu lu i să aplice legea s a n i t a r ă 
po t r iv i t sp i r i tu lu i ei şi s ă î n g r i j e a s c ă însuş i de a d m i n i s t r a ţ i a 
sp i ta lu lu i fără ca pr in a c e a s t a să 'şi r e d u c ă a c t i v i t a t e a sa 
p r o p r i u z isă m e d i c o - h i r u r g i c a l ă , ba din p o t r i v i t ă ş i -a m ă r i t - o , 
şi a c e a s t a s*ar face cu î n l e sn i r e m a r e când în ţ a r ă n ' a r fi 
l ipsă c o v â r ş i t o a r e de in f i rmiere de c a r i e r ă . 

T r e b u e să r e p e t ă m m e r e u că n e v o i a cea m a i u r g e n t ă şi 
cea mai m a r e a sp i t a l e lo r e s t e in f i rmie ra de c a r i e r ă şi că 
p r o p ă ş i r e a sp i t a l e lo r nu se p o a t e î n c h e g a p â n ă ce nu se vor 
gă s i mi j loacele p r a c t i c e de a a t r a g e în se rv ic iu l sp i t a l e lo r 
i n fe rmie ră de c a r i e r ă şi nu c u n o s c a l t mijloc mai bun şi s i gu r 
de c â t r i d i c a r e a lefei. 

R e g u l a m e n t u l şi bunul s imţ c e r e medicu lu i un c o n t r o l 
de fie-care m i n u t a s u p r a a d m i n i s t r a ţ i e i sp i ta lu lu i şi s 'a a d m i s 
că con t ro lu l a s u p r a i n t e n d e n ţ i l o r n ' a fost r ea l şi nici n ' a p u t u t 
li r ea l , t o t as t fe l e s t e doved i t că în s t a r e a a c t u a l ă de c u l t u r ă 
şi de l eg i s l a ţ i e de azi m ă r g i n i n d u - s e n u m a i la con t ro l , med icu l 
nu p o a t e în făp tu i în se rv ic iu r e s p e c t a r e a o rd ine lo r sa le , şi 
bună r e g u l ă . 

Si de câ t să umble t o a t ă z iua c o n t r o l â n d fără nici un 
efect r e a l e de o mie de or i mai bine ca medicul să îndepl i ­
n e a s c ă s i ngu r serv ic iu l de i n t e n d e n t ; a d i n e i e s t e s i g u r că ' ş i 



Chestiuni Sanitare 
Organizarea sanitară lasă de dorit 

Că, o r g a n i z a ţ i u n e a s i s t emulu i n o s t r u s a n i t a r , lasă de do­
r i t , e l uc ru c u n o s c u t de mul ţ i ani . 

Se d i s c u t a c e s t i u n e a s a n i t a r ă în r e v i s t e l e m e d i c a l e si zi-
a r e şi în anii de la 1879—1890, cum se d i s c u t ă şi a s t ă z i . 

D a c ă în a c e a epocă nu s"a p u t u t face câ t se d o r e a , e r a 
l ipsa de fondur i ; Român ia de ab ia s c ă p a s e de u r ină r i l e r e s -
belului cu Turc i i ; şi e r a lipsă de p e r s o n a l medica l . 

As tăz i s i t u a ţ i a e s c h i m b a t ă , p e r s o n a l de medic i e x i s t ă 

î ng r i j e ş t e bine bolnavi i din t o a t e p u n c t e l e de v e d e r e . 
A c e a s t a e s t e şi r ă m â n e conc luz ia e x p e r i e n ţ e i m e l e ; t r e b u e 

î n să să a d a u g că a c o s t a t m u n c ă e n o r m ă din p r i c ina s t ă r e i 
î n a p o i a t e c u l t u r a l e g e n e r a l e din t a t ă şi m a i a les din l ipsa in­
firmierelor, d a r a m s a t i s f a c ţ i a ingr i j i re i cuv i inc ioase a bo lna­
vilor şi a economie i f ă cu t ă S t a t u l u i la che l tue l i de p e r s o n a l 
şi m a t e r i a l . 

I n t r e d o u ă r e l e să a l egem pe cel ma i mic şi p re fe r a 
m u n c i s i n g u r p u t â n d as t fe l a r ă s p u n d e or i când de m u n c a 
m e a p r o p r i e , de c â t să m u n c e s c c o n t r o l â n d pe un s u b a l t e r n 
si c a r e nu dep inde d i r e c t de mine şi e i r e sponsab i l faţă de 
o r i -c ine ş i e s t e cu n e p u t i n ţ ă c h i a r de a-1 face r e s p o n s a b i l 
pr in l ege s au r e g u l a m e n t e , căci a t u n c i î n s e a m n ă doi s t ă p â n i 
în sp i ta l , unul cul t medicu l , ma i pu ţ in s t ă p â n pe se rv ic iu de 
c â t cel incul t , s u b l i i r u r g u l ; A c e s t a se t r a d u c e în p r a c t i c ă p r in 
faptul că med icu l dev ine s u b a l t e r n u l s u b b i r u r g u l u i , 

Câod se va r e c u n o a ş t e medicu lu i de sp i ta l d r e p t u l s ă u 
s fân t de a 'şi a l ege şi n u m i însuş i a j u t o a r e l e , a t u n c i şi n u m a i 
a t u n c i voi p u t e a a d m i t e încă un a j u t o r în st-rviciu ca să p o t 
a v e a î n l e s n i r e a c u v e n i t ă de a l t - ie l î n d r e p t ă ţ i t ă s p r e a m ă 
înde le tn ic i mai mu l t cu l u c r ă r i ş t i inţ i f ice. 



suficient şi fondur i s a n i t a r e s u n t mai n u m e r o a s e ca în t r e ­
cu t , sp i t a l e , inf i rmeri i , medic i , a g e n ţ i s a n i t a r i nu l ipsesc , t o ­
t u ş i p a r e să se rv ic iu l s a n i t a r nu e încă c o m p l e c t d e s v o l t a t . 

In 186+ a m pub l i ca t u r m ă t o r u l a r t i c o l în r e v i s t a „ P r o ­
g r e s u l Medica l" ce a p ă r e a a t u n c i s u b d i r e c ţ i a d- r i lo r Vlă-
d e s c u şi Chabud ianu . 

A s t ă z i , după 26 ani , r e g ă s i n d a c e s t a r t i co l şi rec i t indu-1 
g ă s e s c că m u l t n ' a m g r e ş i t î n t r e ce ia ce a r ă t a m în 1884, şi 
î n t r e ceia ce mi se p a r e , că e x i s t ă şi a s t ăz i în o r g a n i z a ţ i a s a ­
n i t a r ă a ţ ă r i i n o a s t r e . 

F i ind că n ' a m s e r b a t jubi leul de 25 ani , de p r a c t i c ă şi 
z i a s t i câ medica lă , r e p r o d u c a c e s t a r t i co l , vech iu de 30 a n i 
a p r o a p e , şi încă de a c t u a l i t a t e înuni le p r i v i n ţ e . I a r d a c ă în a-
cel a r t i c o l , c r i t i c a m a c t i v i t a t e a medic i lo r de plăş i şi p r i m a r i 
de j u d e ţ e , d u p ă p r i s m a în c a r e v e d e a m l u c r u r i l e a t u n c i , co le ­
gii, cet i tori : ' , îi r o g s ă m ă e r t e , căci de 20 ani 'mi p r i m e s c 
p e d e a p s ă — s u n t medic p r i m a r de j u d e ţ — în c a t e g o r i a cole­
gi lor , c o n t r a c ă r o r a s c r i am ace l a r t i c o l în 1884. 

R.-Sărat D-r Negrescu 

Medicii de plăşi şi de judeţe 
O r g a n i z a r e a s i s t e m u l u i n o s t r u s a n i t a r civil l a s ă m u l t de 

dor i t ;— p r o b ă , n u m e r o a s e l e p l â n g e r i ce se a d r e s e a z ă zilnic 
medic i i în c o n t r a a u t o r i t ă ţ i l o r a d m i n i s t r a t i v e , s au a l t e le c a r i 
t r e c a l ă t u r i şi e m p i e t e a z ă a u t o r i t a t e a ş t i inţ i f ică a mediculu i ; 
p l â n g e r i de a l t ă p a r t e zilnic a d r e s a t e în c o n t r a mediculu i ; a-
c u z a t că "nu-şi î ndep l i ne ş t e da to r i i l e s a l e . P l â n g e r i p r e t u t i n ­
deni şi t o a t e funda t e ; fie că ace le p l â n g e r i s u n t f o r m u l a t e de 
corpu l med ica l , fie că ele s u n t la a d r e s a co rpu lu i med ica l . In 
a c e s t j u r n a l s 'a t r a t a t cu m u l t t a l e n t , în anul t r e c u t , de că ­
t r e un c o n f r a t e d r e p t a t e a p l â n g e r i l o r c o r p u l u i med ica l . Nu 
voi r e v e n i a s u p r a a c e s t e i ces t iun i , d a r ce v o e s c a a r ă t a în 
a c e s t e linii e s t e că ch i a r baza o r g a n i z ă r e i co rpu lu i s a n i t a r e 
d e f e c t u o a s ă . Ges t iune de l i ca tă şi pe c a r e p â n ă m e a n e e x p e r i -
m e n t a t ă încă şi i ndusă p o a t e în e r o a r e nu o va p u t e a a t i n g e 
i'âră o a r e c a r e t e m e r i i e. 



Huna vo in ţă însă cu c a r e r e d a c ţ i u n e a j u r n a l u l u i a pr i ­
mi t m o d e s t a m e a c o l a b o r a ţ h m e , îmi dă cura ju l de a mă p r e -
s i n t a a s t ă z i cu a c e a s t ă c e s t i u n e , nu p e n t r u a a v e a p r e t e n ţ i u -
nea de a o v e d e a r e z o l v a t ă î n t r ' u n s e n s s au î n t r ' a l t u l ; ci mai 
m u l t p e n t r u a da ocaz iune p e r s o a n e l o r c o m p e t i n t e , ca să p r o ­
beze p ă r e r e a m e a [de e r o n a t ă , şi s ă po t şi e u — e r e t i c — să 
i n t r u în co rpu l m a j o r i t ă ţ e i d r e p t op in i an te . 

Corpul med ica l se î m p a r t e în medic i de sp i t a l e , p lăş i , j u ­
d e ţ e , o r a ş e e t c . Sun t conv ins în ideia m e a , că medicii de plăşi 
şi primari de judeţe, nu-şi pot îndeplini datoria lor ori cât de 
multă bună voinţă ar avea. Orice funcţiune, care este încredin­
ţată unei persoane şi care funcţiune nu se poate exercita de acea 
persoană din cauză de forţă majoră, este o funcţiune inutilă. 

C â t e v a exemple cu p r i v i r e la medici i de p lăş i sau pr i ­
m a r i de j u d e ţ e , c r e d că vo r p r o b a p r o p o z i ţ i u n e a de ma i s u s . 

a) Eu m e d i c de p l a s ă s u n t ob l iga t a face in spec ţ iun i în 
f lecare c o m u n ă cel pu ţ in o d a t ă pe lur.ă, a c e s t e i n spec ţ iun i 
nu s u n t de nici un folos p e n t r u oamen i i din ace le c o m u n e , 
căc i o a m e n i i nu au t r e b u i n ţ ă de a ju to ru l medica l , la epoce 
f ixate , c â n d eu îmi fac i n s p e c ţ i u n e a . 

Când un pac i en t a r e n e v o e de mine ca d o c t o r de p l a să , 
nu m ă p o a t e găs i n icăe r i ; căci ca l e g e n d a r u l j i d a n r ă t ăc i i or , 
eu n u ara un domici l iu fix; a l u n g a t de se rv ic iu l meu , t r e i m e 
să c u t r e e r p la sa f ă r ă î n c e t a r e . Ref renu l c u n o s c u t : 

P a p a le c h e r c h e en N o r m a n d i e , 
P a p a le c h e r c h e ea P i ca rd i e , 
Lui il e s t a P a r i s , 

li se p o a t e c ă u t a medic i lo r de p l a să . 
b) Medic de p l a să a m o c a z i u n e a să î n t â l n e s c un bo lnav 

la inspec ţ iun i l e me le pr in comuni , pe aces t bolnav nu"l po t 
c ă u t a şi o b s e r v a m e r s u l boale i sa le , căci au-1 pot vedea de 
c â t o d a t ă la l u n ă ; a ş a că bo lnavul m e u p o a t e a se v i n d e c a 
s au a mur i , f ă ră ca în s u v e n i r u l s ău d o c t o r u l să-i a p a r ă de 
câ t s u b f a n t o m a unui p e r s o n a j , î m b r ă c a t civil. 

c) Medic de p l a s ă şi s i n g u r m e d i c în o r a şu l r e ş e d i n ţ e i 
mele , am un client bo lnav; nici pe a c e s t bolnav nu ' l pot că-



u t a , liind silii a'l pă răs i , p e n t r u a face esc i i r s iuni le mele în 
m o m e n t e de c r iză a boalei sa le . Concur su l ce un med ic de 
j u d e ţ a r p u t e a da în a s e m e n e a cond i ţ iun i e s t e şi mai i luzoriu , 
căci j u d e ţ u l e s t e mai m a r e de c â t p l a s a . După mine se rv ic iu l 
cel m a i a c t i v şi m a i unicul c a r e îl fac a c e ş t i medic i c o n s t ă în 
e l i b e r a r e a de ce r t i f i ca te med ica l e ce lo r ce se b a t î n t r e d â n ­
şii. Astfel ei nu p o t c ă u t a nici pe bolnavi i din p l a s a sau j u ­
de ţ , nici a s t u d i a m e r s u l m o r b i t ă ţ e i şi al n i o r t a l i t â ţ e i d i n t r ' o 
r e g i u n e căci n ' au ocaz iune de a v e d e a nici bo lnavi , nici m o r ţ i . 
Nu'ml inchipuesc utilitatea unui medic, de cât atunci când el 
poate da ajutorul său bolnavilor. Cu sistemul actual medicii de 
plasă sau de judeţe, neputând fi de nici un ajutor bolnavilor din 
plasa sau judeţ, sunt inutili. 

Lipsa de medici e s t e şi va fi încă m u l t t i m p s i m ţ i t ă Ia 
noi . Sub pretext de a se ascunde această lipsă, s'a creat acest 
sistem ibrid de medic de plasă sau judeţ. E cam tot acelaşi lu­
cru, dacă văzându-se lipsa de preoţi în comunele rurale, s'ar crea 
preoţi de plasă. De ce folos a r fi e i B i s e r i c i l e a r s t a înch ise 
şi o a m e n i i a r mur i , f ă r ă u l t imi le d a t o r i i r e l i g i o a s e . 

Populaţia având trebuinţa de preoţi şi ştiinţa modernă recla­
mând necesitatea medicilor, e de datoria statului, de a facilita po-
pulaţiunilor satisfacerea acestor necesităţi. 

In Franţa şi alte ţări nu există de cât medici în comuni, sub­
venţionaţi de comună sau district. Un asemenea lucru, aş crede fo­
lositor a se introduce la noi în locul medicilor de plasă sau judeţ, 
sa se subvenţioneze medicii de la 'A mii până la 4 sau 5 mii fr. a-
nual, fixându-li-se ca reşedinţă cutare sau cutare comună în apropi­
ere de alte mai multe, şi la oare care distanţă de oraşe unde se 
află spitale sau doctori—. Voesc descentralizarea ca fiecare doc­
tor să aibă o jegiune în care să lucreze.— Acel medic să se ţie 
stabil la reşedinţa S3, ca toţi cei ce au nevoe de ajutorul Iui, să 
ştie unde să-1 găsească.— S'ar mai pute;t până la construcţiunea 
de spitale rurale, formarea provizorie de infirmerii,— liecare bol­
nav viind în comuna unde se află medicul, va găsi acolo un pat, 
medicamente şi o îngrijire medicală. 

Cât pentru mâncare, bolnavul îşi va putea procura cu bani de 



la locuitorii acelei comune sau îşi va aduce de acasă.--— Aşi voi cu 
alte cuvinte să văd stabilindu-se din distanţă în distanţă un număr 
de infirmerii [dacă nu adevărate spitale], ca acele ce se găsesc sau 
se improvizează în armată şi la fiecare infirmerie câte rin medic sub­
venţionat fie de comună, fie de judeţ sau particulari.— Moaşele co­
munale ar putea juca rolul şi de infirmiere; sau după cum s'a pro­
pus de revista militară,— sanitarii trecuţi in rezervă din armată ar 
putea ocupa funcţiuni analoage. 

Cu sistemul actual de medici de plasă şi judeţe, toţi aceşti 
medici se concentrează în oraşe se ocupă de afacerile lor şi au ca 
sinecură o funcţiune bine plătită mai mult iluzorie. 

Aceste funcţiuni care costă pe ţară suma de peste un milion, 
astfel organizate cum aunt astăzi nu sunt de nici o utilitate pentru 
populaţiunea de la ţară. 

Banii cheltuiţi de o parte fără nici un rezultat practic sufici­
ent; o situapune umilitoare făcută medicilor, pe care-i asimilează 
cu toţi funcţionarii inspectori ai comunelor. O lipsă totală de a~ 
sistenţă medica/ă pentru populaţiunea rurala sunt efectele acestui 
sistem de centralizare introdus Ia noi, nu ştiu de unde şi care 
este funest sub toate punctele de vedere. Dacă ideia ce o exprim 
în aceste râuduri nu este expresiunea realităţei, aş dori să provoace 
o cercetare mai profundă şi mai competeută pentru a se vedea în 
ce sens ar trebui perfecţionat sistemul oreanizaţiunei medicale din 
ţară. 

Din Revista «Progresul Medical» din anul 1884, Sept. 20. 

Tg.-Neamţ (ss) D-r Negrescu 



A n e m i a , C h l o r o s a şi t o a t e s l ă b i ­
c i u n i l e v i n d e c a t e pr in 

peptonate de per ţobitt 
A d m i s î n s p i t a l e l e d in P a r i s 

— N u c o n s t i p ă n i c i o d a t ă —' 
N u n e g r e ş t e d i n ţ i i 

F l a c o n u l d u r e a z ă î n t r e 5-6 s ă p ­
t ă m â n i , d o z a r e v i n e la 12-15 

b a n i p e zi 
Deci e cel. mai eftin din toate 

feruginoase/e. D e v î n z a r e la t o a t e 
f a r m a c i i l e ş i d r o g u e r i i l e . 

P R E Ţ U L F L A C O N U L U I 5 LEI 

<< V a r i l a x i n e » 
c a r e g r u p e a z ă s i u c i l u x a t i v e d i ­

f e r i t e şi c a r e p e r m i t e a s e 
feri d e o b i ş n u i n ţ ă , e s t e 

t r a t a m e n t u l c e l m a i r e c e n t ş l ce l 
m a i r a ţ i o n a i al const ipaţ ie i . 

E s t e în> t o t d e a u n a b i n e p r i m i t ă ; 
nu i r i t ă i n t e s t i n u l ; r e g u l e a z ă 
f u n c ţ i u n i l e ; a c ţ i u n e a s a e s t e c o n ­
s t a n t ă ş i r e g u l a t ă . 

P r e ţ u l : 5 l e i c u t i a cu 60 p a s t . 
1 s a u 2 p a s t i l e î u a i n t e d e c i n ă . 

„Diabetifuge" 
Cel m a i bun p r e p a r a t d e î n t r e b u ­

i n ţ a t p e n t r u ce i car i s u f e r ă 
d e d i a b e t . Preţul unei cutii cu 30 

capsule 5 franci (în Franţa) . 
D e p o z i t g e n e r a l : 

Laboratorul : «Produ i i s Sciîntîa^> 
42, R u e B l a n c h e , P a r i s 

C o n t r a a r t r i t i s m u l u i , r e u m a t i s ­
m u l u i , g u t e i , c o l i c i n e f a t i c e 

I I 

î n t r e b u i n ţ a ţ i 

Urophî l e 
• BAILLY 

f f 

{ A c i d A h y m i f l i c , U r o t r o p i n e , L i t i n e 
S a r e a l c a l i n ă , e t c . ) 

Asoc iaţ iunea complectă a celor mat 

buni disolvanţl ai aciduiui uric 

ANTISEPTIC AL CAILOR URINARE 

D i u r e t i c p l ă c u t 

M ă r e ş t e ş i r e g u l e a z ă a c t i v i t a t e a 

= r i n i c h i u l u i ş i f i ca tu lu i — _ 

CARABANA 
— P u r g a t i v ă , D e p u r a t i v ă , — 

A n t i s e p t i c ă - -

A c ţ i u n e a s a e s t e s i g u r ă ş i u ş o a r ă 
D o z a e s t e : un p a h a r m i c (80-

100 g r a m e l u a t d i m i n e a ţ a i m e d i a t 
î n a i n t e d e c a f e a u a c u l a p t e . 

C a r a b a n a 
E s t e u n p u t e r n i c a n t i s e p t i c i n ­

t e s t i n a l , p r i n s u l f a t u l d e s o d i u m 
ce- l c o n ţ i n e în m o d n a t u r a l ş i 
c a r e t r e b u e s ă o f a c ă a ii în s p e ­
c ia l r e c o m a n d a t ă în b o a i e l e i n -
f e c ţ i o a s e : i n f l u e n ţ a , f r i g u r i p a ­
l u s t r e , f r i g u r i g a s t r i c e , f e b r ă t i ­
f o i d ă , e t c . 


