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C O M U N I C A R E 
Nu ştfu dacă s'a luat masuri ca nouă, medicilor bătrâni cari 

mai avem 3—4 ani pentru a eşi la pensie, să n i s e adaoge şi cele 
două gradaţii la cari avem dreptul după lege, ca astfel să putem 
avea şi noi Ia bătrâneţe , după a tâ ta m u n c i , o pensie mai bunicică. 

( ss ) ... 

Am citit şi apreciat că sunt multe lacune şi interese profe­
sionale cari t rebue date publicităţei ; cred că poate voi contribui 
cu ceva scrieri, dacă voi avea timp, căci am câteva chestiuni im­
portante şi prima trebue făcut intervenţie la Asociaţie a se aplica 
gradaţiile. 

( ss ) ... 

In urma acestor scrisori am făcut un apel la 30 de colegi 
cei mai în vârstă dintre medicii-funcţionari, cari toţi, au aderat sâ 
facem o petiţ iune prin care să cerem ca dreptul gradaţiilor noastre 
să fie t recute în buget, pentru ca astfel să putem eşi cu o pensie 
mai mărită. O delegaţiune de <•> medici compusă din colegii larchi, 
iorgandopol, Nicolau-Ploeşti, Vasiliu-Ploeşti, Şoneruş i subsemnatul , 
am fost la Bucureşti şi ne-am prezenta t D-lui Profesor D-r Mino-
\ ici şi D-ior Miniştri Tache lonescu şi Al. Marghiloman. 

Delegaţiunea în numele medicilor aderenţi , au oferit sur­
plusul de gradaţii pentru acest a n , în scopuri pentru apărarea na­
ţională sau sanitară. Delegaţiunea a obţinut bune promisiuni, ca 
în limitele bugetare să ni se acorde gradaţiile cerute. 



Criza medicală din ţară 
In s tudiu l m e u a sup ra organizaţ ie i serviciului in te r ior al 

sp i ta le lo r pub l ica t în No . 9, Sep t . 1912 al «Revis te i Ş t i in ţe lo r 
Medica le , am r idicat şi chest ia ce lor două funcţiuni de s u b c h i -
rurgi la sp i ta le , i n t r o d u s e ca înce rca re de trei ani î ncoace . 

T r a t a s e m ches t iunea mai mul t d u p ă cele o b s e r v a t e de m i n e 
şi d u p ă câ teva informaţi i răz le ţe . 

Art . 38 al. I I zice t e x t u a l : «In spi ta le le cu o s ingură sec­
ţ iune , med icu l a re şi r ă s p u n d e r e a c o n d u c e r e i admin is t ra t ive şi 
a î n t r ege i aver i a Sp i ta lu lu i» . 

Nu cunosc cine a r edac t a t aces t ar t icol , îl r o g însă să se 
facă cunoscu t , căci n u m e l e Iui t r e b u e scris cu l i tere mar i de 
aur în car tea organiza ţ ie i sp i t a le lo r n o a s t r e . 

Ace l ar t icol real izează u n p r o g r e s m a r e nu evo lu t iv , ci 
r e v o l u ţ i o n a r şi vădi t sp re b ine le b o l n a v i l o r din a şezămin te l e 
spitaliceşti . 

Medicu l va îngriji de toa tă g o s p o d ă r i a spi ta lului sub a sa 
r ă s p u n d e r e . C e înă l ţ ă to r s e m n de î n c r e d e r e îi dă medicului , legea! 

Ce m u l ţ u m i r e sufletească a re şi va avea b o l n a v u l , când 
v e u i n d la spi ta l ştie că m e d i c u l îl va îngriji în toa te pr ivi r i le , 
sub r ă s p u n d e r e a lui pe r sona l ă şi că nu se v a mărg in i să-i p r e s ­
crie dieta şi t r a t a m e n t u l , cari v o r li apoi n u m a i c o n t r o l a t e de el . 

Câ t d t i luzoriu e acest con t ro l , es te oficial cunoscu t . 
Mul ţ i ştiu şi toţi ne p u t e m închipui , ce se în ţ e l ege şi ce 



so poa t e d o b â n d i pr in c o n t r o l făcut a s u p r a u n o r suba l t e rn i , cari 
n u dep ind direct de şetii lor. 

J u d e c â n d chest ia funcţiilor ce lor doi subch i ru rg i în spi ta l , * 
a m crezut un m o m e n t că p o a t e a m e x a g e r a t genera l i za rea a p r e ­
cieri lor m e l e n u m a i d u p ă cele o b s e r v a t e de mine- Insă iată că 
a d e v ă r u l ce lor a ră ta te de m i n e s'a d o v e d i t în m o d u l cel rnai 
l u m i n o s pr in m e m o r i u l g e n e r a l al co rpu lu i sani tar inferior p u ­
blicat în N o e m b r i e 1912. ') 

La pagini le 5, 8, 10 şi 12 a acestui m e m o r i u , se cere ech i ­
paje p e n t r u ei, d r e p t u l de a ţ ine cursur i de h ig iena şi m e d i ­
cină prac t ică , vo i a de a-şi p u n e în pract ică p r in c o m u n e l e şi 
despăr ţ i r i le lor, cunoş t in ţe l e de h ig iena şi mică ch i rurg ie , ei să 
fie numi ţ i de d r e p t l umină to r i ai popu la ţ i e i ru ra l e , d e o p o t r i v ă 
cu învă ţă tor i i şi preoţ i i , să (ie j udeca ţ i ca şi medicii, de că t re 
consi l iu l san i ta r super io r , şi la pagin i le 29 si 30, cer să ţie în 
spi tal vaci , porc i , păsări , etc. 

Ia tă da r ce le a ră ta te de mine , măr tu r i s i t e cu p r i sos in ţă de 
căt re însăşi agenţ i i sani tar i şi subch i ru rg i ca măr tur i i scr ise , t i ­
păr i te şi s e m n a t e de ei. 

Mai m u l t încă . 
In c o n g r e s u l p e r s o n a l u l u i sani tar inferior ţ inu t în Bucu­

reşt i la 16 I a n u a r i e c , s 'ar fi ce ru t exac t ace leaş i lucrur i , dacă 
n u şi mai m u l t e . 

Agen ţ i i sanitari şi s u b d n r u r g i i , a lacă temel ia ex i s ten ţe i m e d i -
c ine iş i a inedic i îo i , adică înc rederea publ icu lu i şi a au tor i tă ţ i lo r de 
care ne b u c u r ă m azi şi pe care ne -a în tă r i t -o în gene ra l , l egea 
sani ta ră din 1910 prin mai m u l t e dispoziţii foar te prec is r e ­
dac ta te . Ei cer acum înc rede rea p e n t r u dânşii, d e f ă imându-ne în t, 
or ice pr iv in ţă şi ce rând a li puş i pe picior de egal i ta te cu no i . 

Aceasta e esenţa mişcuiei lor, p e care au dus -o in u m b r ă 
p â n ă a c u m când s 'au demasca t sub formă de organizaţ ie şi s o ­
cietate şi au deschis c ampan ia c o n t i a şefi lor lor. 

A c u m s 'au precizat l impede şi perfect l ap te l e . 

) M e m o r i u l g e n e r a l al corpulu i s a n i t a r in fer ior de ] ' . P ă t r i i l e s e u , Xot-iu-
ţ>rie 1912, C r a i o v a , 



Nu ma i este pe rmisa nici o indoia lă în pr iv in ţa asp i ra-
ţ iuni lor lor . 

Noi medici i a v e m asociaţ ia noas t r ă , care este sezizată de 
aceas ta şi ac ţ iunea în t repr insă de u n u l sau chiar de că t re mai 
mul ţ i medici , în afară de asociaţ ie n u mai este admisibi lă şi n u 
are sor ţ i de izbândă ec la tan tă . 

Ches t i a es te senza ţ iona lă , r ă m â n e la o rd inea zilei şi cere 
o ' s o l u ţ i e radicală şi ser ioasă , căci de ea a t â rnă v i i toru l medic i lo r . 

O p t i m i s t c u m sunt , sun t s igur că se va r ezo lva sp r e b i ­
ne l e ţâre i . 

Mi-am făcut dator ia , şt i ind mai d ina in te că î n ă e x p u n şi 
la lovi tur i ; r ă m â n e a c u m să-şi facă dator ia şi ceilalţ i confraţ i . 

D-r Radu Chernbach 

Reforma sanitară ia Congresul medicilor 
In n u m ă r u l întâi al rev is te i a m r e p r o d u s r a p o r t u l ce l ' am 

ţ inut la c o n g r e s u l n o s t r u cu p l i v i r e la r e fo rma sani tară , în ca­
l i ta te de r a p o r t o r . D-l D- r I n o t e s c u p r i n t r ' u n d o c u m e n t a t r a ­
p o r t a a ră ta t n u m e r o a s e l e vicii ale legei san i ta re , cu p r iv i re la 
lefuri şi g rada ţ iun i . 

D-l Profesor S ion de a s e m e n e a a a ră ta t defectele legei sa­
ni tare , cu au to r i t a t ea sa incontes ta tă . 

D-l D-r Ta tu şe scu în loc să a p e r e sau să critice legea-
mi-a lăcut dist insa o n o a r e de a n u se o c u p a decâ t mai m u l t 
de m i n e , par 'că aş li fost au to ru l legei , sau cauza că legea n u 
s'a p u t u t aplica. 

D e b u t u l d iscursului îl r e p r o d u c e m î n t o c m a i , ca pe r l ă 
de stil : 

« D o m n i l o r . — Este o e x p r e s i u n e par iz iană (!) de m a h a l a , 
care se po t r iveş t e foarte b ine cu critica pe care a adus -o D- l 
D-r Neg re scu în r apor tu l său a supra legei san i ta re : O n ne peut 
c o n t e p t e r t ou t la m o n d e el son p e r e ! Decâ t D-l Negrese i : mi-a 



uşura t sarc ina de a : i r ă s p u a d e , căci a af irmat s ingur câ-i r e t r o ­
grad şi fără să-mi iac uu mer i t clinic din aceasta , p o t să-i s p u n 
că dacă n u făcea acea a l i rma ţ iune , p u t e a m şi eu sâ-i pun d iag­
nos t icu l . P e n t r u că d-sa a s p u s - o , vă r o g să n u - ! con t ra r ia ţ i 
în ceea ce a s p u s . Pe mine nu m ă îngri jeş te însă aceasta , mă 
îngri jeş te l ipsa de logică, în critica pe care a tăcu t -o aceste i legi». 

Aşa da ! 
Lipsa mea de logică cons tă în faptul că am afirmat că r e ­

part i ţ ia med ic i lo r de piăşi pe j u d e ţ e s'a lăcut^nu d u p ă un calcul 
sau neces i ta te , ci d u p ă u n arbi t rar , d e m n de toa tă admira ţ i a 
noas t r ă . A v e m ci rcomscr ip ţ i i medic i ifc c o m p u s e din 5 — 6000 
sut le te popu la ţ i e , ceea ce nici în F r a n ţ a sau G e r m a n i a n u exis tă , 
la ţară . Faţă cu lipsa de medic i din ţară , c e r e a m ca repar t i ţ ia 
medic i lo r să se facă în m o d egal cu popu la ţ i a ţă re i . 

D-l D-r Ta tu şe scu adaogă : 
«Mai găseş te D- ru l Negrcscu că legea n u este b u n ă pen­

t ru că cere u n t imp î n d e l u n g a t pen t ru p u n e i e a ei în apl icare 
în to ta l i t a te . 

"•Aceasta este o critică care s a r pu tea aduce t u t u r o r l e ­
g i lo r cu fond financiar. Nu se p o t p r e x e d e a nic iodată resurse le 
pe cari le dă un b u g e t anual , ca să se p o a t ă s p u n e in l ege că 
s s v a aplica în b loc deoda t ă . Ştiţi că aces ta era m o t i v u l p e n ­
t ru care . g u v e r n u l l iberal , nu a p u t u t aplica legea, în t i m p de 
4 ani de zile, deşi era l aun tă din p r i m u l an cand a veni t la 
Direcţ ia se rv . sani tar , d-nii profesor i C a n t a c u z i n o şi S ion». 

Mă unesc în totul cu cele af i rmate mai sus şi aceasta c o n s -
t i tue viciul legei san i ta re . C â n d se p r o m u l g ă o lege, t r e b u e să 
se ivizeze şi la r e su r se le b u g e t a r e , cu cari să se poa tă aplica 
legea , altfel se fac cas te le în Span ia . 

Ch ia r când se discuta p roec tu l de lege sani tară , af i rmam 
prin presă, că nic iodată în ţară la no i n u se vo r găsi r e su r se 
disponibile- pen t ru apl icarea unei atari r e fo rme , fanteziste. Şi 
t impu l .şi Inptele îmi dau pe fiecare zi, d r e p t a t e . 

Jn t reacă t D-l D-r Ta tuşescu citează şi un caz n e n o r o c i t : 
Kra de faţă cu D-l p rofesor D-r Sion, când la un spital s u b -
c h i n n g u l era acela, care ne-a dat r a p o a r t e l e şi medicul nu ştia 



măcar , după s u b c h i n t r g ceea ce el îi spunea . C u n o s c acest caz 
pen t ru că pe acel medic , l 'am avu t ca med ic de plasă în j u ­
de ţu l m e u şi în u r m a câ to rva r apoa r t e , îna in ta te de mine , a fost 
lăsat în d isponib i l i ta te , mai târziu însă a (ost numi t m e d i c de 
spital , î n t r ' u n alt j ude ţ , u n d e funcţ ionează şi astăzi. U n d e este 
da r s anc ţ iunea legei ? i )-l D-r T a t u ş e s c u mai adaogă că mă 
p l âng că n u iau Iiinţă inspector i i reg iona l i de j u d e ţ e , u n d e aş 
ti p u t u t deven i u n b u n i n s p e c t o r r eg iona l . 

D a r s u b s e m n a t u l am c o m b ă t u t pr in p re să înfi inţarea i n s ­
pec to r i l o r regional i , aşa încâ t sup r imarea lor n 'a avu t de ce m ă 
supă ra . F ă c e a m numa i cons t a t a r e . 

In pr iv in ţa depozi tu lu i de m e d i c a m e n t e , cu care D l D - r T ă t u -
şescu se m â n d r e ş t e , că a fosi. p r in t re aceia care a c o n c e p u t aceas tă 
idee , se p o a t e p r o b a o r i când că a fose o idee greş i t apl ica tă 
şi care dă rezu l ta te re le . Dacă n 'ar fi fost decâ t faptele pen ­
t ru care s'a făcut cercetăr i judiciare şi încă ar fi suficiente, p e n ­
t ru a p r o b a că o a s e m e n e a c rea ţ iune , nu p c a t e da r o a d e b u n e 
dacă n u se p u n e pe al te baze de o rgan iza ţ iune . 

In pr iv in ţa i n t enden ţ i l o r de spi ta le , cred că n u e de d e m ­
ni ta tea med icu lu i să facă pe i n t e n d e n t u l spi ta lu lui . 

D-l D-r Ta tuşescu se e x p r i m ă : 
«Ca să se găsească un m e d i c şi cu pract ică î n d e l u n g a t ă 

care să susţ ină că aceasta es te un r ă u, mă su rp r inde . Şi n u 
numa i atât, că este n e v o e s a s e înfiinţeze o comis ie de inspec ţ ie 
l inanciară, n u r ă s p u n d decât că D-i D-r Negrescu ar a v e a buna 
ap t i tud ine de inspec to r financiar/,. 

A m cu to tu l altă idee de pres t ig iul medicu lu i , de aceea 
nu cred că e b ine ca el să facă pe i n t e n d e n t u l spi ta lu lui . C o n ­
t ro lu l , da, ca in tendenţ i i ! să fie fi orJ in iJe •-ale şi numi t după 
recomandaţ i i* medicu lu i , da, ilar ca medicul să iacă pe in ten­
dent , nu . Medicul să facă n u m a i şti inţă şi pract ică medicală-
D e s p r e medic , ca şi desp re femeia lui Cezar , nu t r e b u e să se 
vorbească , decât b ine şi să nu se şt-ptcasc:! nici o a luz iune . 

Ca epi log . 1 )-l D- r Ta tuşescu ;.e e x p r i m ă : 
« F e n o m e n e l e pe t r ecu te în t impu l din u rmă , pe cari le con ­

sider ca f e n o m e n e sociale de p ros t augur . în care presa a luat 



la răfuială pe unii medici distinşi —şi p resa este un t e r m e n ge ­
ner ic—es te u n u l care utilizează această presă, care n u este răs ­
punză toa re , p e n t r u că n u face decâ t să î m p r u m u t e c o ' o a n e l e ei 
unuia , p e b u n ă credinţă , că acela care scrie, ştie ce s p u n e , pe 
c â n d în rea l i ta te el îşi apă ră in te rese mesch ine , josn ice : în a-
s e m e n e a cazuri nu es te n i m e n i care să ape re pe medic . . . 

«Vă daţi s e a m a cei mai mul ţ i , ce p a g u b ă m a r e au a d u s t 

medic ine i din ţara r o m â n e a s c ă aces te campan i i ne l ega le ce s 'au 
dus p r in p resă» . 

C a r e e cauza acestei fobii con t ra presei , din pa r t ea D-lui 
| ) - r T a t u ş e s c u ? 

Chestiunea agenţilor-sanitari la Congres 

A m arăta t în r a p o r t u l m e u repar t i ţ i a defec tuoasă a a g e n ­
ţ i lor saui tar i . 

P e n t r u a se preciza mai b ine acest fapt, arăt în a l ă tu ra tu l 
t ab lou , n u m ă r u l agen ţ i l o r sani tar i , pe j u d e ţ e , astfel d u p ă c u m îl 
găs im publ ica t în b u g e t u l Di rec ţ iune i pe anu l 1911/912 ; 

A r g e ş 43 agenţ i sani tar i Musce l 34 agenţ i sani tar i 
Bacău 26 » N e a m ţ u 20 // /> 

Botoşani 25 » O l t 30 // ) / 

Brăila 25 » » P r a h o v a 40 // » 
Buzău 26 » » Putne. 21 » » 
C o n s t a n ţ a 26 » R . -Săra t 15 
C o v u r l u i 24 » » R o m a n 22 » 
D â m b o v i ţ a 40 » R o m a n a t i 30 » » 

Dolj 62 » S u c e a v a 24 // » 
D o r o h o i .22 » Tecuci 10 // 

Fălciu 23 » T e l e o r m a n 29 // » 
Gor j 32 » // Tul ce a 31 » 
Ia lomiţa 31 „ T u t o v a 22 » // 

laşi , J 3 // » Vaslui 25 // // 

I l fov 25 // Vâlcea 24 // 

Mehed in ţ i 22 }> » VTaşca 39 // « 

(Consultând acest t ab lou , ne î n t r e b ă m de ce jude ţu l II-



Iov are n u m a i 2."> de agenţ i şi Dol ju l 62. C u m jude ţ e l e Vaslui 
şi Muscel au 25 si 34 şi C o n s t a n ţ a , Tu lcea , Mehed in ţ i , laşi n u ­
mai câ te 26, 3 1 , 22 şi 23. 

S u n t necesar i agenţ i i sani tar i în j u d e ţ e l e î n t in se , de p o r t u r i , 
de frontieră, da r în jude ţe l e mici cu m a r e n u m ă r de medici , 
de ce această m a r e p l e t o r ă de agen ţ i sanitari ? 

Nu c o n c e p ro lu l agen tu lu i san i ta r decâ t la ordini le d i recte 
şi sub con t ro lu l med icu lu i . Am ară ta t ca m e d i c a m e n t e l e p e 
cari le d is t r ibue agenţi i sanitar i , nu folosesc b o l n a v i l o r , ci î n l e s ­
nesc r isipirea lor. C a r e este ro lu l agen tu lu i sani tar când nu are 
nici o ep idemie în c i rcumscr ip ţ ia sa, ceea ce i se î n t â m p l ă cel 
puţ in 10 luni pe an ? 

D e s c o p e r i r e a ep idemi i lo r se face astăzi în m o d m u l t mai 
lesnicios şi nu pr in a ju toru l agen ţ i lo r sani tar i . C o m u n e l e sun t 
t oa t e l ega t e cu linii te lefdnice , astfel încâ t învăţă tor i i , preoţi i , 
j a n d a r m i i , no ta r i i , e tc . po t c o m u n i c a de înda tă , te lefonic , m e ­
dicului d e s p r e ivirea une i ep idemi i . Şi l uc ru l se p e t r ece în t o t ­
d e a u n a astfel. Apo i med icu l este care cons ta tă l e lu l ep idemie i . 

In j u d e ţ u l R -Săra t a m c o m b ă t u t t o t d e a u n a epidemii le cu 
a ju toru l j a n d a r m i l o r cari au şi au to r i t a t ea necesa ră în a face 
ca dispoziţ i i le san i ta re să fie ap l ica te . 

A m ceru t dar ca fiecare m e d i c să aibă u n u l sau doi agen ţ i 
sanitar i , iar n u u n a g e n t san i ta r p e n t r u fiecare c o m u n ă . 

La cong re s ces t iunea lor a fost d iscutată . 
Unii colegi s'au r apo r t a t n u m a i la agenţ i i sanitari de o raşe 

pe cari nu i -am avu t de loc în v e d e r e , în r a p o r t u l m e u . Alţii 
numa i p e agenţ i i sani tar i din j u d e ţ e l e mar i , u n d e în a d e v ă r n u ­
m ă r u l lo r este res t râns , cum este în j u d e ţ u l C o n s t a n ţ a . Alţi i că 
agenţ i i sanitari t r e b u e î n n u i ţ i ţ i ca să fie câte unu l de c o m u n ă , 
şi m ă g â u d s s c : 300U de c o m u n i — 3 0 0 0 de ageuţ i sanitar i , egal 
3—4 mi l ioane lefuri pe an pen t ru servicii le lor nega t ive în 
m a r e pa r t e . Alţi medici au oferit ca din salar iul lor, să se re ţ ie 
câte 20 de lei de i iecare p e n t r u a li se măr i leafa agen ţ i lo r samta i i . 

E un m a r e e x e m p l u de abnega ţ i e şi de a l t ru i sm în fa­
v o a r e a agen ţ i lo r sani tar i şi pe sp inarea să teni lor , fie sub formă 
de cont r ibuţ i i măr i te , etc. 



V r e o câţ iva medici au mai afirmat cit agenţi i sani tar i n u 
exerci tă medic ina c landes t ina şi î n t r ' un a tare caz să tie t ras la 
r ă s p u n d e r e medicul , şeful a g e n t u l u i sani tar . D-l D-r Ta tuşescu 
se e x p r i m ă ; «Tu pr iv in ţa agen ţ i lo r sani tar i cred că aş p u t e a 
a p r o a p e să n u r ă s p u n d D-ru lu i Neg re scu , p e n t r u că nu cred 
că es te v r e u n u l în sală, care să î m p ă r t ă ş e a s c ă aceas tă idee . 

«Agenţ i i sanitari n u s : au dat ca să facă c o n c u r e n ţ ă med i ­
cilor, ci li s 'au dat ca ajutori . Dacă agenţ i i sanitari în m â n a u n o r 
medic i , au ajuns concuren ţ i i lor, cine este de v i n ă ? Nu este de 
v ină nici legea , nici Direcţ ia sani tară , nici agen tu l , este de vină 
în ţe lege ţ i c ine?! N ' a m n e v o e să vă mai s p u n \» 

Nu ştiu c u m un m e d i c ar pu tea (i în s ta re să î m p e u i c e pe 
un a g e n t san i ta r de a pract ica c landes t in medic ina şi farmacia, 
când stă la 40—60 k m depa r t e de medic , şeful său ! 

Nu e ches t iunea , D o m n u l e D- r Ta tu şe scu de concu ren ţ ă , 
ci de a p ă r a r e a sănă tă ţe i s ă t eanu lu i , căzută v ic t imă unui a g e n t 
sani tar ana l labe t , care sus ţ ine că are şi el diploma ! ca să caute 
şi să îngr i jească de cei bo lnav i . 

Agenţ i i sani tar i pract ica dar med ic ina şi farmacia in m o d 
ilicit pe p ie lea ţ ă r anu lu i b o l n a v şi o p r o b ă ca tegor ică es te că 
u n u l din aceşt i agen ţ i a şi da t în j u d e c a t ă pe un c l ient , p e n ­
t ru că l'a cău ta t de boa l ă şi p e n t r u scai ia t ină , e e r â n d u - u i 110 
lei p e n t r u zilele de cău ta re . Şi un a s e m e n e a agen t sani tar func­
ţ ionar n u locneş te la ţară , ci î n t r ' un o raş . A l i r m din n o u c* 
prin î nmul ţ i r ea agen ţ i l o r sani tar i s'a făcut un r eg res în s tarea 
san i ta ră a ţăre i . 

C o l o a n e l e revistei sun t deschise şi t u t u r o r colegi lor cari 
ar dori să susţ ină teza con t ra ră a i i rma ţ iun i io r me le . 

V o m mai r even i . 

Condtţttttttfc k admisibilitate a medicilor ca funcţionari 
i 

P e n t r u ca un modic, să p o a l ă a s p i r a a deveni med ic sa ­
n i t a r sau modic do sp i ta l , sau medio do c i r c u m s c r i p ţ i e u r b a n ă 
sau ru ra l ă , cum simt ac tual i i modici do plasă , a r i . 22 din lege 
oore urnirii oa re le oondh iun i : 



( 'ali tât ea de r o m â n sau n a t u r a l i z a i . 
Dip loma de d o c t o r în medic ină si l iberă p rac t i că , e t c . 
In a t a r ă de a c e s t e a li se mai c e r e : 
D Dn s t ag iu de un an ea m e d i c auxi l ia r . 
2) \'n s tagi i ! de 8 luni cel pu ţ in î n t r u n se rv ic iu (le o b s t e t i c ă . 
.">) l 'n s t a g i u de cel puţ in (> luni înf r 'un spi ta l de boale 

de copii. 
4) I n s t ag iu de <> luni ce! pu ţ in înfr 'o sec ţ i e ch i ru rg i ca l ă . 
5) l 'n s t ag iu de cel pu ţ in un au în t r 'm i l a b o r a t o r de bac ­

té r io log ie ori ele ig ienă . 
In t o t a l s t ag i i de ,'j an i şi luni cel pu ţ in , p e n t r u ea m e ­

dicul să p o a t ă li a d m i s la e x a m e n u l de c a p a c i t a t e ea să lie 
numi t , d a c ă r e u ş e ş t e , medic de p l a s ă . 

A r t . 27 mai p r e v e d e că n u m i r e a d a t ă pe b a z a e x a m e ­
nului de c a p a c i t a t e se face pr in D e c r e t Rega l pe t e r m e n de 
.'! ani , în ca re t i m p medicul se n u m e ş t e s t a g i a r , i a r după t r e ­
c e r e a a c e s t o r t r e i ani, consiliu! pe rmanen t , h o t ă r ă ş t e pe baza 
n o t e l o r din s t a t u l do serv ic iu , d a c ă medicul m e r i t ă sau nu, 
n u m i r e a defini t ivă. 

Pr in u r m a r e t r e b u e cel puţ in fi ani şi .'> luni ca medicul 
cu d ip loma de d o c t o r în medic ină să p o a t ă H n u m i t definitiv 
medic de p lasă . 

Medicul, bine în ţ e l e s , t r e b u e să a ibă p rea lab i l şi un an ca 
s t a g i u în a r m a t ă . 

Să r e c a p i t u l ă m d a r : 
I n t â n ă r t e r m i n ă liceul la 1H—20 ani . 
Ş a p t e ani s tudi i în m e d i c i n ă : 
l 'n an s t a g i u în a r m a t ă : 
T re i ani şi t r e i luni d i fer i te s t ag i i : 
T re i ani ca medic s t a g i a r p â n ă să dev ină definitiv. 
In l o i a l la .'!2 sau -U de ani medicul cu d ip loma de doct o r 

în medic ină poa t e a s p i r a să dev ină definitiv în pos tu l său de 
medic . 

Am a v u t d a r d r e p t a t e când m ' a m e x p r i m a t că n icăer i 
ca în t a r a r o m â n e a s c a nu se pun a t â t e a piedici p e n t r u s l ab i ­
li re a unui medic de p l a s ă ? 



in s ch imb p e n t r u s p e c i a l i t a t e a de d o c e n t u n i v e r s i t a r sau 
p ro f e so r u n i v e r s i t a r , a r t . 64, 57 din l e g e a i n s t ruc ţ i une ! , nu 
p r e v e d e d e c â t d ip loma de d o c t o r în medic ină ca c ineva sa, p o a t ă 
a s p i r a şi a c o n c u r a p e n t r u un p o s t de p r o f e s o r u n i v e r s i t a r . 

E s t e mai u şo r d a r ca cineva. în ţ a r a r o m â n e a s c ă să a s ­
p i re a deveni p ro f e so r u n i v e r s i t a r d e c â t med ic de p lasă . 

I n f r u m o s v i i tor se desc inde d a r t i ne r i l o r s t u d e n ţ i , c a r i 
învaţă, medic ina . 

D-r;Negre8cn 

Opinia unui jurist asupra legci sanitare 
„Art. 10 din Constituţie care cere, după D-ta ca legea să fie 

egală pentru toţi, nu e exactă. Textul zice cu totul altceva : câ 
toţi românii sunt egali înaintea legei. 

Legea sani tară fiind o operă grea , s'a pus în aplicare numai 
în câteva judeţe, pentru a se vedea ce roade ne dă aplicarea ei. 
Daca roadele nu vor fi bune, se va abroga legea în totul. 

In tot cazul pot zice că este o babilonie în legea sanitară. 
Din cele se rbe se vede lămurit amarul, pe care-1 ai în suflet 

pentru motivul câ s'a ş ters judeţul R.-Sărat, din prevederile nouei 
legi sanitare, cum era pus la început şi s'a lăsat sub legea veche. 
Acest fapt se explică că D-ta combătând noua lege, legiuitorul 
în înţelepciunea sa, nu a voit să te facă slujbaşul unei legi, pe 
care nu o agreezi şi a lăsat ca legea să fie aplicată, de acei cari 
o agreiază şi în urmă să fie aplicată în toa tă ţara necesi tând 
vreo 17 milioane de iei. 

Dacă nu scriai prin jurnale, judeţul R.-Sărat era sub legea 
încercârei. 

Vezi câ totul se explică/». 
Am înţeles 
Am deci puterea de a împedica aplicarea unei legi. Ceva la 

care nu mă aşteptam în secolul al XX-lea pentru ţara noastră . 
Se confirmă dar şi din punct de vedere juridic, când ziceam 

că legea sani tară este arbitrară şi prezintă caracterul unor reforme 
personale. 



Depozitele de med icamen te 
— S t u d i i s t a t i s t i c e — 

Din „Bule t inul Di rec ţ iune i Serv ic iu lu i S a n i t a r ' - din 15 i a ­
n u a r i e 19.18, găs im câ depoz i te le r eg iona l e de m e d i c a m e n t e au 
e l ibe ra t în anul b u g e t a r 1911 12 m e d i c a m e n t e j u d e ţ e l o r p e n t r u 
u r m ă t o a r e l e s u m e : 

Depozi tu l de A r g e ş p e n t r u 185.619 lei 
» Bacău » 125.619 

Buzău » 217.116 
Galaţ i „ 160.378 
Ora iova „ 118.064 
Iaş i „ 125.279 
B u c u r e ş t i „ 223.916 
C a r a c a l ., 96.620 
Tecuc i „ 89.180 

1.287.797 lei 

D a c ă c ă u t ă m să c o m e n t ă m a c e s t e cifre, o b s e r v ă m că fie­
c a r e depoz i t de m e d i c a m e n t e a u n u m a i c â t e un f a r m a c i s t , un 
a ju to r , un l a b o r a n t şi 2 l u c r ă t o a r e . Aces t r e s t r â n s pe r sona l 
t r e b u e să furnizeze şi să exped ieze m e d i c a m e n t e anua l de mi­
n imum 89.180 lei şi m a x i m u m 223.916 lei p e n t r u B u c u r e ş t i şi 
217.116 Buzău. D a c ă un a s e m e n e a r e s t r â n s p e r s o n a l p o a t e să 
e l abo reze cu p rec i z iune m e d i c a m e n t e d iv iza te , p e n t r u s u m e 
a ş a de m a r i , faptul t r e b u e să fie s p r e l auda a c e s t o r zeloşi 
funcţ ionar i , ca r i m u n c e s c a ş a de g r e u p e n t r u sa lar i i min ima le — 
fa rmac iş t i i cu 800 de lei. a j u t o a r e l e 200. l a b o i a n ţ i i şi lucră­
t o a r e l e cu c â t e 60 de lei. 



1 >acă consu l i ăm c a n t i t a t e a d e m e d i c a m e n t e c o n s u m a t e de 
la depoz i te de cât re o r a ş e l e capii a le de j u d e ţ e , y ă s i m ' s u n i a t o t a l ă 
de 8(1892 lei m e d i c a m e n t e furniza te t u t u r o r a c e s t o r â i r a ş o , a fa ră 
de B u c u r e ş t i . -Şt.im câ popu la ţ i a o r a ş e l o r e s t e ma i d e p r i n s ă să 
ape leze ia a ju to ru l medicului , iar m e d i c M i i e n f e l e se d i s t r i bue 
direct de c ă t r e medicii o r a ş e l o r . 

De unde îna in t e v r e m e o r a ş e l e c o n s u m a u mar i c a n t i t ă ţ i 
de m e d i c a m e n t e , din fonduri g r a t u i t e , a s t ăz i deln în f i in ţa rea 
d e p o z i t e l o r se c h e l t u e ş t e f oa r t e p u ţ i n : astfel T u r n u - M â g u t ele 
şi Dorol io i che l t ue sc î n t r ' u n an m e d i c a m e n t e g r a t u i t e p e n t r u 
417 sau 426 Iei. O r a ş e l e Vaslui . Huşi . şi Tg.-.fiu p e n t r u 868. 
990 şi 1005 lei. Buzău. Slatina." Tecuc i , 1!.-Vâlcea. Bacău , T â r -
g o v i ş t e s i C i t e ş t i p e n t r u 1 ."»00. Io 10. 1-J47, 1452. 1270, 1510 şi 
1B75' lei. 

I n t r e 2—3000 lei s u n t o r a ş e l e ( i iurgiu . Tulcea , K . - S ă r a t , 
Focşan i . Că lă ra ş i , C ra iova , Brăi la şi C o n s t a n ţ a . 

In t r e .'»—4000 lei Bo toşan i . Iaşi . T u r n u - S e v e r i n , C . L u n g . 
Dela 4000 lei în s u s ce le la l te 7 o r a ş e . 
D a c ă e s t e să j u d e c ă m a c e s t e cifre, r e e s e că p o p u l a ţ i a s ă ­

r a c ă u rbană , nu se fo loseş te mult de m e d i c a m e n t e l e g r a t u i t e 
e l i be r a t e dela depoz i te le do m e d i c a m e n t e . Că la j u d e ţ e se chel­
t u e s c s u m e mai m a r i p e n t r u m e d i c a m e n t e , l uc ru r i l e se expl ică 
pr in faptul , c i ma i a les la s a t e agen ţ i i s a n i t a r i fac pe medicii 
şi pe f a rmac i ş t i i si m e d i c a m e n t e l e mai mul t de j u m ă t a t e se 
r i s ipesc , d e c â t folosesc bolnavi lor . 

A t r e i a o b s e r v a ţ i u n e o a v e m de făcut că depoz i te le de 
m e d i c a m e n t e în cele 9 o r a ş e unde e x i s t ă , pot a d u c e unele fo­
loase r e l a t ive , popula ţ ie i , p e n t r u că medicii pot ce r e în locali­
t a t e fa rmacis t ilor să le p r e p a r e m e d i c a m e n t e l e tle car i au ne -
voe. da r in ce le la l te '!'•'•> j u d e ţ e înf i in ţa rea depoz i t e lo r r eg iona l e 
de m e d i c a m e n t e , nu a d u c e nici un lolos popula ţ i e i r u r a l e şi 
nici o economie r ea l ă . 

S tudiu! a c e s t o r cifre p r o b e a z ă cehi a f i rma te în a c e s t a r t i co l . 



Agenţi sanitari, infirmieri şi moaşe 

i 

Agenţ i i s a n i t a r i i in l iL 'm ie r i i .şi m o a ş e l e s u n t agen ţ i i me -
ilicnlui în e x e r c i t a r e a pron-siei med ica l e . 

a g e n ţ i i s a n i t a r i la a r i . 28 se a r a t a câ se n u m e s c d i n t r e 
abso lven ţ i i cu diplomă ai ş coa l e lo r de a g e n t ! s a n i t a r i . 

Cuvân tu l . .d ip lomă" de obicei nu se dă d e c â t a b s o l v e n ­
ţ i lor de şcoli spec ia le , după t e r m i n a r e a p rea l ab i l a a l iceului . 

A g e n ţ i l o r s a n i t a r i nu li se pol l ibe ra d e c â t ce r l i t i ea to , 
p e n t r u a se evi la con luz iunea cu d ip lomele u n i v e r s i t a r e . 

A c e a s t ă coiifiizimie s 'a si făcut si e s t e o t e n d i n ţ ă de a 
se as imi la agen ţ i i s a n i t a r i cu in te rn i i în medic ină . Se p r e v e d e 
în a d e v ă r că în pos tu l da agent s a n i t a r ru ra l . în l ipsa a c e s t o r a , 
se po t n u m i şi in te rn i i în medic ină , ca r i au cel pu ţ in 4 ani de 
i n t e r n a t , i a r ca s a n i t a r i u r b a n i n u m a i după ce i n t e rnu l în me­
dicină, a s e r v i t şi 2 ani ca agen t s a n i t a r r u r a l !!! 

O a s e m e n e a as i in i l a ţ iune î n t r e i n t e r n u l în medic ină , vii­
t o r u l n o s t r u coleg şi a g e n t u l s a n i t a r , c a r e ab ia ş t i e să. scr ie , 
dacă a r e 4 c lase p r i m a r e , e s t e v e c s a n t ă p e n t r u s t u d e n ţ i i în 
med ic ină . 

II 

O c lasă de func ţ ionar i ca r i m e r i t ă t o a t ă a t e n ţ i u n e a n o a s t r ă 
s u n t infirmieri i sp i t a l e lo r . Aceş t ia m u n c e s c con t inuu şi din g r e u 
şi c o n t r i b u e să facă buna r e p u t a ţ i e a sp i ta le lo r . Ki posedă 
ace iaş i i n s t r u c ţ i u n e în g e n e r e ca şi agen ţ i i s a n i t a r i , în s ch imb 



însă sun i mai depr inş i cu îngr i j i r ea bo lnav i lo r si au mai m u l t e 
c u n o ş t i n ţ e p r ac t i ce , fiind zilnic la ordini le şi con t ro lu l med i ­
cului, decâ t agen ţ i i s a n i t a r i . 

Infirmierii sunt si mult mai m o d e ş t i si s o a r t a lor t r e i m e 
mult î m b u n ă t ă ţ i t ă . 

Agen ţ i i s a n i t a r i a r t r ebu i să fio a s imi la ţ i în a t r i b u ţ i u n i 
cu infirmierii sp i ta le lo r , iar nu cu in terni i în medic ină . 

P e n t r u a li se a m e l i o r a soa r l a şi a a g e n ţ i l o r s a n i t a r i , p r o -
p u n e m , ca să l i s e p e r m i t ă în comune l e r u r a l e să desch idă mici 
oficine de bă rb ie r i , dacă î n v a ţ ă a c e a s t ă p rofes ie , căci iu s a t e 
se s i m t e mult nevo ia de bărb ie r i şi deloc de s u b c h i r u r g i cu 
d r e p t u l de a e x e r c i t a medic ina , f a rmac i a s au ch i ru rg i a . 

Ca a s e m e n e a agen ţ i i s a n i t a r i s ă aibă d r e p t u l de a apl ica 
şi v e n t u z e nesca r i f i ca t e . c l is t i re , efc. mici p a n s a m e n t e , n imic 
m a i n a t u r a l , d a r cu ob l iga ţ i e p e n t r u dânş i i de a î n d r e p t a pe 
cei bolnavi , s ă ape leze la a ju to ru l medicu lu i , la caz de boa lă . 

111 

Moaşe le sun t ca r i au e d u c a ţ i u n e a o b s t e t i c a l ă mai com­
p lec tă , căci p o s e d ă şi o î n v ă ţ ă t u r ă de doi ani de zile cel puţ in 
la şcoa le le de moş i t , unde p rea lab i l ca s ă fie p r im i t e li se c e r e 
un c o n c u r s s e v e r şi c â ţ i v a ani de ş coa l ă s e c u n d a r ă , după noul 
r e g u l a m e n t . Ele d a r t r e b u e s c , să fie ma i bine p lă t i t e p e n t r u 
ca să d o r e a s c ă a se s tabi l i la ţ a r ă , unde s u n t m e n i t e să aducă 
m a r i foloase la îngr i j i r ea p a r t u r i e n t e l o r şi noi lor n ă s c u ţ i . Lo r 
le i n c u m b ă m i s i u n e a de a c o m b a t e febra p u e i p e r a l ă şi fâlca-
r i ţ a , boală c a r e p r o d u c e m a r e a m o r t a l i t a t e a noi lor n ă s c u ţ i . 

D-r Negrescu 



In „ P r o g r e s u l Medica l" No. ... din anul 1880, s c r i a m : 
„ P r e c u m fiecare sp i ta l a r e medici i săi . a r t r e b u i să a ibă 

şi un f a rmac i s t s a l a r i a t . Med icamen te l e l e -a r p r imi c o m a n d a t e 
e x p r e s , p r e c u m se face a c t u a l m e n t e în a r m a t ă şi în Spi ta le le 
ftfor'ei. Bolnavii din ace le sp i t a le a r c â ş t i g a şi ei căci a r li 
ma i s igur i de c a l i t a t e a m e d i c a m e n t e l o r şi dacă n ' a r li a s t ă si­
g u r a n ţ ă de d o z a r e a e x a c t ă a doc to r i i lo r , s ' a r pune t o t u ş i ca­
păt u n o r o fe r t e s c a n d a l o a s e , ce se fac p e n t r u fu rn i za r ea m e ­
d i c a m e n t e l o r la sp i t a l e şi azile, l ici taţ i i , în ca r i unii f a r m a c i ş t i 
fac s c ă d e r e p â n ă la 80 °/ 0 . 

F a r m a c i ş t i ca r i dau m e d i c a m e n t e p e n t r u sp i t a le cu a s e ­
m e n e a s c ă d e r i . mă pun pe g â n d u r i ; or i nu dau d e c â t med i ­
c a m e n t e cu n u m e . or i pe rd din g e n e r o z i t a t e din banii lor, cu 
f iecare exped i ţ i e de m e d i c a m e n t e ia sp i ta l , l uc iu ce p o a t e li 
posibil şi el, da r nu e lucru c u r a t » . 

In u r m a a c e s t u i a r t i co l s 'a s u p r i m a t ofer te le cu car i far-
* mac i ş t i i se c o n c u r a u când luau în a n t r e p r i z ă fu rn i za r ea spi-

1 a le lor . 
Jn ace iaş i r e v i s t ă în n u m ă r u l din auu l 1885, s c r i a m ur­

m ă t o a r e l e d e s p r e sul fa tu l de chinină : 
, „Se ş t i e cum chinina e s t e s u p u s a c o n t r a f a c e r i l o r , că p re ţu l 

sulfatului v a r i a z ă dela 350 lei în s u s şi se vinde de f a rmac i ş t i 
cu 1100—1300 Iei k g r . . ad ică g r a m u l 1.10 sau 1.30. Când chi­
n ina se vinde a ş a de s c u m p , nu e s t e p e r m i s a se face şi f raudă 
a s u p r a cal i la ţe i , c eea ce c o n s t i l u e o a d e v ă r a t ă c r i m ă " . 



l'e a t u n c i în a d e v ă r s c u m p e l e a chininei , e r a o cauză de 
o i m p o r t a n ţ ă g r a v ă p e n t r u popu la ţ i a ţ ă r e i . când chinina se 
v indea cu 1.30 g r a m u l . As tăz i când chinina se vinde la far­
maci i cu 1 0 - - 1 5 bani "-ramul, che s t i unea s c u m p e t e i a c e s t u i me­
d icamen t , nu mai a r e v a l o a r e , căci j u m ă t a t e do g r a m de chi­
n ină nu c o s t ă mai s c u m p d e c â t o cu t ie de chibri t uri, î n c â t şi 
cel ma i s ă r a c m u n c i l o r şi-o p o a t e p r o c u r a . 

Astăzi nu se mai poate vorbi de scumpetea medicamentelor 
dacă reţetele sunt bine formuiate şi alese din medicamentele uzuale 
şi nu din cele de lux, pentru populaţia săracă. 

D r Negrescu 

Infuzia de digitală la Congres 
Unul din medici se pronunţă : «Să ceară D-l D-r Negrescu 

foi de digitală, iar nu infuzie de digitală, căci nu este nimic mai 
uşor decât să prepari infuzia». 

Curioasă mentali tate medicală ! Digitala se dă obişnuit Ia 
boalele grave ca: pneumonia , boale de cord, asistolia, etc. 

Inchipuiţi-vă pe medic mergând la bolnavul sărac ; medica­
mentele gratuite se dau celor săraci. Acolo, căutând ibricul fără 
coadă, pe care t rebue să-1 frece, să pună să facă foc la tăciunele 
din vatră, ca să facă infuzia de digitală pentru bo lnav! Ce încre­
dere poate avea bolnavul în asemenea doctorie afumată. Sau ca 
medicul să poruncească agentului sanitar, ca să facă această in­
fuzie ? La ţară e şi mai greu pentru asemenea operaţiuni farma­
ceutice. Se ştie de altă parte că digitala e un medicament cu 
multe cusururi . Adesea dacă planta nu e proaspă tă sau bine con­
servată, nu produce efectele dorite. 

Arta farmaciei stă mai mult în arta de a prepara infuzia de 
digitală, care t rebue prepara tă cu multă băgare de seamă, de către 
farmacist şi adesea nici chiar de asistentul său, dar nu de către 
medic şi cu atât mai puţin de agentul sanitar. 

Digitala este otravă, t rebue conservată numai sub r ă spun­
derea farmacistului, să fie to tdeauna proaspătă , iar pachetele de 



digitală lăsate pe mâna agenţilor sanitari , consti tue o erezie ştiin­
ţifică a practicei medicale. 

Să atribui oare mortal i tatea mai mare cauzată de pneumonii 
faptului d'gitalei al terate, învechite dela depozitele de medica­
m e n t e ? In ce mă priveşte, niciodată nu voi da bolnavilor mei altă 
digitală decât cea prepara tă la farmacie, care nu costă decât câţiva 
gologani, medicaţiune de a cărui efect, să fiu sigur şi aceasta în 
interesul bolnavilor, a căror r ă spundere o am. 

Medicii, higieniştii, statisticianii, economiştii, cunosc marea 
mortali tate în ţară a copiilor până la vârsta de 2 ani şi au căutat 
să o combată . 

Cauzele mortalităţei acesteia, se c u n o s c ' p r e a bine şi se cu­
prind în îngrijirea nepotrivită a copiilor, datorită pe de o par te să 
răciei, sărăcie care e considerată de englezul Sh£\v ca cea m a 
mare crimă de pe lume, pe de altă parte , lipsei de cunoştinţe t re ­
buitoare pentru creşterea copiilor şi lipsei de medici, doctori lu­
minaţi şi fără de arginţi cari să îngrijească pentru boale. 

Mijloacele până acum încercate pentru combaterea acestor 
cauze a mortalităţei n 'au dat rezultate suficiente şi a priori încer­
cările aces t î a nu răspundeau nevoilor. Sărăcia se combate cu în­
destulare, lipsa de cunoştinţi , prin răspândirea de cultură, iar lipsa 
de medici cu înmulţirea medicilor şi numai a medicilor. 

Rezultatul răspândirei de cultură şi de mijloace de trai a târnă 
de ambii factori : de cel ce răspândeş te şi de cel ce pr imeşte . 

Dacă cel ce primeşte un ajutor îl risipeşte fără folos şi dacă 
cultura care a fost răspândită , şi nu aprins, este zadarnică munca 
şi osteneala. 

După sistemul nenorocit al administraţiei franceze pe care 
o copiem orbeşte de atâ tea ani -sistem care se rezumă în înfiin-

U n m i j l o c e l e c o m b a t e r e 



tarea unui serviciu administrativ ad-hoc pent ru fiecare chest iune 
cu mulţi funcţionari, cât mai mulţi cu put inţa—vorba lui F a g u e t : 
«în loc de un funcţionar cu 8000 lei leafa, 20 funcţionari cu 400 
lei pe an—răspunzând concepţiei socialiste franceze «că orice ce­
tă ţean să fie funcţionar public»—s'a propus şi realizat la noi, de 
către unii înfiinţarea unor funcţionari anume pentru combaterea 
mortâlităţei la copii. Funcţionarii propuşi pentru combaterea mor­
talitate! copiilor mici au fost... moaşele şi agenţii sanitari . 

Rezultatele dobândite pun în evidenţă adevărul t r i s t ; e do­
vedit ca tocmai aceştia, cu rare excepţii, sunt o cauză de morta­
litate între copiii mici. 

In Huşi prin 1908 erau 3 agenţi sanitari şi 3 moaşe comunale 
oficiale şi medicul comunal de atunci, D-l D-r Sp. Hobincu ; încre-
dinţându-se, că moaşele nu îngrijesc decât lehuzele şi par tur ien-
tele cari pot plăti, a făcut un raport prin care a ară ta t că nu este 
nevoe decât de o s ingură moaşă pentru o r a ş ; - - a d e v ă r a t este că 
în t impul acela înflorea în Huşi . febra puerperală printre lehuze, 
căci moaşele se întreceau între ele, din cauza concurenţei şi ca 
să-şi arata ştiinţa, făceau spălaturi vaginale lehuzelor cu lichide 
care mai de care suspecte şi le infectau. După ce s 'au su­
primat două moaşe şi un agent sanitar şi a r ămas numai o sin­
gu ră moaşă , şi aceea mai mult pentru a salva formalitatea, — 
febra puerpera lă a încetat în oraş. 

Ca medic de spital pă t runs de datoria de a contribui în mar­
ginea mijloacelor aşezământului pe care îl conduc, la micşorarea 
mortâlităţei copiilor mici, am fost chiar împins de împrejurări a 
găsi un mijloc de combatere . 

Acesta este : a primi în spital toate sau cât mai multe din­
tre mamele, ce veneau spontaneu la consultaţiile pentru ambu­
lanţi, aducând copiii lor bolnavi. 

Sunt informat că î n multe spitale din provincie nu se pri­
mesc mame sănă toase cu copii bolnavi ; acest fapt e un mare de­
fect a1 organizaţiei actuale a serviciilor spitalelor şi t rebue negreşit 
şi repede s ă dispară. 

Foarte în -emnat este a p ă s t ' a în spital câteva zile, femei cu 
copr mici bolnavi dar vindecabili, mai ales când ele singure, re-



cunoscând lipsa lor de cunoştinţi de a-şi creşte şi îngriji copiii, 
viu din propria lor iniţiativă, s a s e instruiască şi sunt gata a face 
sacrificiul de a sta în spital, timpul necesar , pentru a scăpa viaţa 
copiilor lor. 

După actuala dispoziţie de al imentare în spitale, este cam 
greu de a hrăni şi mama şi copilul dacă se înscrie în registrul 
bolnavilor numai copilul. A înscrie în registru pe mama sănă toasă 
nu este tocmai plăcut, căci se înscrie un sănă tos intre bolnavi şi 
în caz de aglomeraţie spre a nu se depăşi numărul regulamentar de 
bolnavi, se riscă a se refuza un bolnav adevărat . In serviciu) meu 
procedez astfel : înscriu în registru numai copilul, iar in foaia de 
alimentaţie la numărul patului copilului, prescriu alimentaţie pentru 
mamă, de regulă porţia 3-a şi dau ca supliment, lapte pentru co­
pil, astfel cum mi s'a aprobat prinfr'un ordin s p e c i a l de către 
onorata Direcţie sani tară . 

Pildele, nu sfaturile teoretice dau rezultate pozitive şi exacte-
In anul expirat 1912 dintre 1500 bolnavi internaţi în spital, 

am avut peste 200 de mame sănă toase , cu copii mici bolnavi. 
Aeele mame au v ă z u t cum se îngrijesc bolnavii, adică tocmai 
aceea ce au nevoe să cunoască. Această ţ intă am urmări t -o de 
mult şi o voi urmări de aci înainte cu deosebită grijă, căci am 
putut să mă încredinţez, câtă lipsă de cultură este la sate ca ş 
la oraşe în această chestie. 

După epoca de a ramă şi aceia a ferului, pe când epoca cea 
mare a copilului ? Acea epocă care va realiza un progres mare 
în rasele omeneşt i , acea epocă a copilului, va fi super ioară con­
cepţiei păgâne a epocei de aur şi celei creştine a paradisului ! 

Spitalele t rebue să deschidă mai larg porţile lor pentru în­
grijirea copiilor mici bolnavi însoţiţi de mamele lor ! 

Spitalele nu t rebue să devie aresturi pentru bolnavii trimişi 
cu jandarmii de agenţii sanitari fără nici o chibzuinţă. 

Spitalele t rebue să devie şi aşezăminte de educaţie higiénica 
pentru populaţie, şi cu puţină muncă din partea medicilor, se poate 
uşor realiza acest deziderat . 

Spitalele să adăpos tească cât mai mulţi copii bolnavi, până 
ce se vor înfiinţa aşezăminte speciale de protecţie a copiilor. 

D-r Radu Chernbach 



Par iu r i c â ş t i g a t e 
Infirmerii şi băi populare — 

I 

In 1904, prin p r e s a a f i rmam că băile p o p u l a r e n ' a u sa 
p r i n d ă la ţ a r ă , — c e r e a m să se înfiinţeze băi p o p u l a r e d e o c a m ­
da tă , ca a n e x e la f iecare sp i ta l , ca s ă t e a n u l venind ta consu l ­
t a ţ i e , s ă p o a t ă face şi o bae g r a t u i t ă , la sp i ta l . 

D u p ă un n u m ă r de ani , uzul s ' a r ii r ă s p â n d i t şi nece s i ­
t a t e a băi lor p o p u l a r e s ' a r I) s imţ i t şi la ţ a r ă . A d ă o g a m că spi ­
ta le le r u r a l e unde se fac şi m a r i o p e r a ţ i u n i c h i r u r g i c a l e , dai ' 
unde nu se p o a t e v indeca un caz de r â e , din l ipsă de băi. sunt 
n u m e r o a s e , în s a t e l e n o a s t r e . S'a c ă u t a t a t u n c i de s 'a înfiinţai 
mai m u l t e băi p o p u l a r e în unele j u d e ţ e , l u â n d n - s e t o a t e eco ­
nomii le , pe car i unele c o m u n e le a v e a c o n s e m n a t e la ca sa de 
d e p u n e r i . 

Se publ icau zilnic în z i a r e l is te de câ ţ i să ten i făceau băi 
la băile p o p u l a r e . De ?e nu se mai v o r b e ş t e nimic, a s t ăz i de 
modul de func ţ iona re al u n o r a s e m e n e a băi V 

11 

In p r i v i n ţ a inf i rmeri i lor , e r a m c o n t r a î nmu l ţ i r e ! lor în lo­
ca l i t ă ţ i l e , l ips i te de medic i . S c r i a m că s u n t p e n t r u înf i inţare 
de inf i rmeri i , acolo unde pot să lie c o n d u s e de medic i . 

A d ă u g a m că inf i rmeria fără medic , Iară loc i a rna , f ă ră 
a l i m e n t e bo lnav i lo r , va r ă m â n e » c a s a p u s t i e din s a t de c a r e 
şi copii se vor spe r i a când vor t r e c e pe lângă infirmeria pusf ie< 



Mi se ob iec ta că în inf i rmer ie vor li a d u s e să nască fe­
meile din c o m u n ă si că se vor i n t e r n a a l ienaţ i i , pană să fie 
t r imi ş i la ospiciu. P r o p u n e a m a t u n c i un p r emiu femei lor din 
s a t ca r i 'şi vor lăsa familia, copiii şi t â r l a ca să vie să n a s c ă 
la inf i rmer ia din comună . Par iu l a fost p r imi t . Al te z ia re pu­
blicau l is te de femei, ca r i ven i se să n a s c ă în inf i rmeri i şi mi 
se c e r e a să le ofer p remiu l p r o m i s . 

De a t u n c i î ncoace mai s u n t femei car i n a s c în in l i rmer i iv 
Liste nu se mai publică, din c o n t r a s 'a d a t o rd ine , ca să nu 
se ma i i n t e r n e z e femei în infirmeri i , d e s t i n a t e n u m a i boa le lor 
in fec t ioase . 

Re la t iv la a l ienaţ i i din infirmerii a r ă t a m că ei v o r ii cei 
m a i fer ic i ţ i , căci v o r fi l iberi s ă s t r i c e mobi l ie ru l şi să s p a r g ă 
g e a m u r i l e inf i rmeri i lor . 

Se m a i i n t e r n e a z ă a s t ă z i nebuni i în inf irmeri i V 

l a t ă cum g e n e r o a s e in t en ţ iun i p e n t r u a s i s t e n ţ a t ă r â n i m e i 
au r ă m a s i n f ruc tuoase , fiindcă mau fost ap l i ca t e d e c â t după 
t e o r i e . 

Af i rmăm din nou că a s i s t e n ţ a s a n i t a r ă r u r a l ă nu se p o a t e 
face d e c â t în sp i ta le , car i să fie b ine o r g a n i z a t e şi bine con­
duse de un p e r s o n a l de medici ac t iv i şi conş t i inc ioş i . P e n t r u 
ţ ă r a n , când ş t i e că la spi tal cel b o l n a v se face bine , nu ţ ine 
s e a m ă de d i s t a n t ă şi m e r g e 20 — 40 k i l o m e t r i , pe j o s sau în 
c ă r u ţ ă , n u m a i cănd ş t i e că la sp i ta l e bine p r i m i t şi îngri j i t 
cu c o m p a s i u n e şi ş t i in ţă la boa la sa . 



COMUNICA RE 
făcută la Congresu l dela Galaţi a Associaţ ie i 

ştiinţifice din anul 1912, luna Octombrie 

M'am înscris la Congresul Asociaţiei de Ştiinţe din acest an, 
cu trei cestiuni, pe cari din cauza timpului scurt ce-I am pentru 
dezvoltarea fiecărei din aceste cestiuni, va trebui sâ le rezum nu­
mai, depunând la birou rapoartele mai detailate. 

Voi rezuma mai întâi cestiunea despre avariţie, considerată 
ca boală mentală. 

I 

In 1908 am făcut o comunicare la Societatea de Higiena din 
Paris asupra acestei cestiuni, a t ras fiind mai mult de faptul cum 
unii avari îşi adminis t rează rău, averea lor şi se privează şi dânşii 
şi pe ai lor de existenţa zilnică numai în iubirea nemăsura tă ce 
o au de a aduna bani. In toate tratatele de medicină mentală am 
observat un fapt care m'a surprins mult. Ca ctiologie a multor 
afecţiuni mentale, dar mai ales a paraliziei generale , se notează 
ca simptom principal risipa banilor. 

Când un om începe să cheltuiască fărăsă-ş i dea întru câtva 
seama, în curând este bănuit de boală mentală, familia şi rudele 
se a larmează şi cer puneiea lui sub interdicţie. 

Niciodată însă nu convenim a admite că un avar în ade­
văratul înţeles al cuvântului, poate fi atins şi e! de boală mentală 
avariţia fiind pi imul sirrptom a! boa'ei . 



Avarii erau consideraţi numai ca escentrici, ridiculizaţi prin 
piesele teatrale, începând delà avarul lui Molière şi până astăzi. 
Niciodată însă până astăzi nu s'a crezut că avariţia e boală men­
tală şi că avarii sunt bolnav:, cari au nevoe de t ra tament médical 
şi nu de ridiculizare a starei lor morbide. 

Această comunicare a avut un însemnat ecou în presa me­
dicală. «Jurnalul de Higiena» d'n Paris din 1908 a publicat comu­
nicarea mea. 

Revista «Le Médecin» din Bruxelles a publ'cât-o în anul cu­
rent ; «Revista Ştiinţelor Medicale» a D-lui Profesor Cantacuzino 
a reprodus această comunicare în anul 1910, precum şi alte mai 
multe ziare şi reviste. 

«Dicţionarul Sănatăţe i» publicat de D-l D-r Bianu la cap : -
tolul «Avariţia» reproduce comunicarea mea. 

In presa străină politică am văzut pub'icatâ comunicarea mea 
asupra avariţiei în «Norddeut. Alg. Zeitung» din Berlin, în «Buka-
rester Tagebla t t» din Bucureşti şi în alte reviste. 

Astfel încât astăzi c e d e m că noţiunea că avariţia t rebue con­
siderată ca boală mentala este acceptată de unanimitatea medicilor 
alienisti şi cugetătorilor filosofi. 

In jurnalul «Paris Médical» No. 5 din 5 Octombrie 1912, Doc­
torul E. Duprc delà facultatea de medicină din Paris sub titlul de 
«Cerşetorii avari», aduce numeroase ex-mple : moar tea avarului, 
comoara cerşetoare, o avere într 'o saltea, un avar mort de ma-
niţie, mizerabili şi milionari, etc., aducând exemple pent ru fiecare 
din aceste cazuri. Cităm un singur exemplu după «Berliner Tag-
blat» : 

«De curând bătrânul rector Rademacher şi cu fiica sa au 
murit din cauza foamei. Sărăcia lor ex t remă era cunoscu tă ; pri­
meau ajutoare ca să nu moară de (berne. Fâcându-se inventarul 
în camera ocupată de aceşti nenorociţi, s'au găsit sub pat într 'o 
cutie de ţigări bonuri de-ale Statului în sumă de 375.000 lei. 

De curând _D-ruI Rogues de Fursac a publicat o scr 'ere 
t ratând despre avariţie ca boală mentală. 

Să mi fie permis de a ci'a şi părerea ilustrului profesor. D-l 
Maiorescu, căruia trimiţându-i parte din scrierile me'e , mi-a adresat 



o scrisoare de mulţumire în care se exprima că şi D-sa în cursul 
sâu de psichologie, t ratând despre avariţie, a considerat-o ca o 
anomalie psihică bolnăvicioasă. 

II 

Trec la a doua cestiune «Zahărul şi Alcoolul». 
In 1002 am publicat o scriere despre igiena al imentară în 

care vorbind despre zahăr Ia paginile 50- 57 arăt valoarea sa nu­
tritivă, că zahărul nu este hrană de lux şl că preţul t rebue eftenit 
şi uzul său vulgarizat . La noi ţăranii nu consumă zahăr dar 
în schimb beau ţuică şi rachiu, care se dâ şi la copiii de ţâţă. 

Am văzut copii la sate cari neavând lapte şi necunoscând 
gustul zahărului , mănâncă ţ ă rână în loc de zahăr . 

Cu terciu de mămăligă şi cu ţuică în loc de zahăr nu se 
hrănesc copiii şi de aceea se înregistrează la sate o mare morta­
litate a copiilor. 

T o t ' î n acea broşură aduceam exemple că în Anglia de fie­
care locuitor se consumă anual 35 kgr. de zahăr , pe când în Ro­
mânia, sunt comune mari rurale, unde în tot cursul unui an nu se 
consumă 35 kgr. de zahăr de întreaga populaţie. Englezii nu su­
feră de pelagră, nici de scorbut şi chilogramul de zahăr se vinde 
acolo cu 40 bani. 

Arabii, turcii, beau cafele foarte dulci şi asta e cauza că sunt 
aşa de cumpătaţ i la mâncare şi nu beau rachiuri. 

Am continuat a vulgariza noţiunea că zah i ru l este un ali­
ment menit să combată alcoolismul şi cerând eftenirea sa, astfel 
în răspânditul ziar «Universul», am publicat în 1908 următorul 
articol pe care cer voe de a-l citi, deoarece acel articol a fost 
publicat de atunci şi t radus în limba franceză în «Jurnalul de Hi­
giena» din Paris şi în "Le Medecin» din Bruxelles şi în revistele 
noastre de popularizare. în revista «Antialcoolul», în ziarul «hpcca» 
în broşura <?Oboseala nervoasă», etc. 

Dacă astăzi reviu din nou şi înaintea congresului de ştiinţe 
cu această cestiune, este pentru a solicita a tenţ iunea guvernului 
asupra acestei importante cestiuni. 

Nu înţelegem faptul cum se face că zahărul fabricat în ţară 



la noi se poate vinde în Bulgaria .şi Turcia cu 40 50 bani, şi în 
ţară Ia noi cu 1.20 la oraşe şi până la 2 lei la ţară. 

Legea contra zaharinei , opinăm, după cum a fost propusă şi 
de alţii, ca să se suspende dacă fabricanţii de zahăr, nu consimt 
la o reducere a preţului de vânzare în ţară. Zahar ina nu este 
toxică în cantităţi la cari s'ar întrebuinţa pentru îndulcirea al imen­
telor ; şi decât ţuică şi rachiu, prefer ceaiul îndulcit cu zaharină. 
când zahărul c aşa de scump. Cerem apoi ca să se renunţe la 
toate impozitele fiscale, puse asupra zahărului . Printr 'o serie de 
măsuri bine chibzuite, s'ar putea uşor scădea preţul zahărului la 
preţuri accesibile numeroasei populaţii cu mijloace res t rânse . 

III 

A treia cestiune este * Surmenajul şcolar», comunicare pe 
care am făcut-o Societâţei de Igienă din Paris şi care până azi a 
fost publica 'ă şi reprodusă în mai m u l t e reviste din Franţa ş. 
Belgia şi în cele din ţara noastră . 

Pentru a rezuma şi aceas tă cestiune conchid că surmenajul 
şcolar recunoaşte două cauze : sau o insuficienţă alimentară, sau 
o insuficienţă de repaos şi de somn. Consecinţe grave rezultă , sau 
tuberculoza dacă e din lipsă de alimentaţie, boală atât de frequentă 
la vârsta de 20 de ani, sau boalele nervoase, dacă e din cauza 
lipsei de repaos şi a somnului. 

D-r Neflresc.u 



Dela confra ţ i 
Desigur ai citit în gazete rezumatul congresului corpului sa­

nitar inferior cu cerere de a fi judecaţi de Consiliul sanitar suue-
rior şi cred ca ai tăcut concluzia ca şi mine, că n 'au cerut să fie 
numiţi şi inspectori sanitari generali . 

D-r X. 

Te rog să primeşti felicitările meie pentru ideia de a face 
să apară revista intereselor sani tare . 

Primesc cu multă plăcere râ figurez în comitetul de redacţiune. 
D-r ... 

Cu aceas tă ocaziune ţin să te avizez că toate lacunele şi 
defectele legei sanitare arătate în raport, sunt juste şi bine expuse 
şi au deplina mea adesivne. 

Cu dragoste, D-r ... 

Felicitându-vă pentru fericita idee ce aţi avut de a face să 
apară revista intereselor sanitare, nu numai că poate deveni fo­
lositoare pentru scopul ce urmăreş te , dar va fi chiar foarte inte­
resantă . 

( s s ) ... 

Vă doresc să conduceţi revista cu tot norocul şi prosperi­
tatea mulţi ani, întemeind-o solid şi definitiv şi reuşind a fi încu­
nuna ta în realitate, cu dobândirea plină de tot succesul desidera-
telor exprimate . 

M ... 



4.1 

Voi colabora cu plăcere .şi vă mul ţumesc de a tenţ 'e . 
(ss) ... 

Cât pentru comitetul de redacţie, te rog să-1 laşi anonim ca 
şi pen f ru primul număr ; pe când revista cu un comitet anonim 
are mai multe şanse de reuşită, d-ta rămânând redactor-proprietar . 

Felicitări şi inainte ; dacă vrei vreun articol sper să-ţi trimit. 

Mă g i ăbesc a vă felicita ca lupta să vă fie cu succes. 
Pentru prezent e jena financiară, în care ne-a adus Direcţia 

Sani tară la sapă de lemn prin ridicarea furniturei în mod sa­
mavolnic. 

Pentru reuşita revistei propun ca în comitetul de redacţie sâ 
figureza 2 profesori de Universitate, 2 medici de judeţe, 2 de spi­
tale, 2 de oraşe, etc., pentru ca astfel toate categoriile de medici 
să colaboreze la revistă. 

Rugăm pe. colegi, medici şi farmacişti, cari doresc sâ facă 
parte din comitelui de rcaacţiune a revistei, sâ ne facă cunoscut 
pentru a li se publica numele în viitorul număr al revistei. 

Revista este ia dispoziţia colegilor noştri şi acei cari doresc 
discreţiunea semnăturei, pot să na scrie cu deplină Încredere că vom 
păstra discreţiunea. Ca probă serveşte şi faptul că n'am publicat 
nume/e colegi/or cari ne-au scris în privinţa revistei. 

Articolele trimise şi nepublicate se păstrează şi la cerere se 
vor înapoia, motivându-se cauza pentru care nu se pot însera. 

(ss) ... 

(ss) ... 

Un farmacist 

(ss) D-J ... 




