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COMUNICARE

Nu gtiu dacd s'a luat masuri ca noua, medicilor batrani cari
mai avem 3—4 ani peniru a eyi la pensie, sd nise_adaogesi cele
doua gradatii 1a cari avem dreptul dupa Jege, ca astfel si putem
avez si noilabatranefe, dupa atata muncs, o pensie mai bunicica.

{s2) ..

Am citii si apreciat ¢& sunt muilte lacune §i interese profe-
stunale cari trebue date publicitiifei . cred ¢a poate voi contribui
cu ceva scrieri, dackd voi avea timp, caci am cdteva chestiuni im-
portante $i prima trebue facut interveniie la Asociatie a se aplica

gradafiile.
{32) ..

In urma acestor scrisori am facut un apel la 30 de colewi
cei maiin varstd dintre medicii-funciionari, cari tofi, au aderat sa
facen o petifiune princare s& cerem ca dreptul gradatiilor noastre
sdfie trecute In buget, pentru ca astlel sa putem esi ¢cu o pensic
mai mdritg. () delegatiune de » medici compusd din colegii larchi,
iorgandopol, Nicolau-Ploesti, Vasiliu-Ploesti, Soneru gi subsemnatul,
am fost la Bucuresti si ne-am prezentat 1-jui Profesor D-r Mino-
viel g1 D-lor Ministri Tache lonescu g Al Marghiloman.

Delegatiunea in numele medicilor aderenti, au oferit sur-
ptusul de gradatii pentru acest an. in scoputi pentru apirarea na-
tfionald sau sanitard. Delegaiiunea a objinut bune promisiuni, ca
in limitele bugetare sa ni se acorde gradatiile cerute.
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Criza medicala din tara

1o studiul meu asupra organizatiei serviciuiui inferior al
spitalelor publicat In No. 9, Sept. 1912 al «Revistel Stiintelor
Medicale, am ridicat g1 chestia celor doufl functiuni de subchi-
rurgi la spitale, intrcduse ca incercare de trei ani Incoace.

Iratasem chestiunea mai mult dupf cele observate de mine
51 dupd cateva informatii razlete.

Art, 38 al. II zice textual: «In spitalele cuo singurd sec-
tiune, medicul are §i rispunderea cooducereil administrative §i
a Intregei aver: a Spitalului»

Nu cunecsc cine a redactat acest articel, 11 rog insi si se
facl cunoscut, clici numele lui trebue scris cu litere mari de
aur 1n cartea organizatiel spitalelor noastre.

Acel articol realizeazi un  progres mare nu evolutiv, ci
revolufionar i vddit spre binele holpnavilor din asezidmintele
spitalicesti.

Medicul va fogriji de toald gospodiria spitalulul suby a sa
riispundere. Ce Indltitor s2mr de incredere it 41 medicului, legea!

Ce multumire sufleteasch are i va avea belnavul, cind
venind Ia spital stie ¢ medicul 1lva Ingriji in toate privicile,
sub rispundercy lul personald st ¢ pu se va mirgini si-i pres-
crie dieta sitratamentul, carl vor 11 apoi numai controlate de el

Cat de ilurorin ¢ acest control. este oficial cuposcut.

Multi stiu s toti ue putem fochipui, ¢2 se Intelege sioce
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se poate dobandi prin control [Acut asupra upor subalterns, cari
nu depnd direct de sethi lor

judecAnd chestia funciiilor celor dei subchirurgi in sprial,
amn ctezut un moment ¢ poate am exagerat generalizarea apre-
cierlor mele numai dJupi cele abservate de mine. Ins#d iatéd ¢l
adevirul celor arftate de mipe s'a dovedit in modul cel mai
luminos prin memoriul gereral al corpulul sanitar inferior pu-
blicat in Noembric 1912, 1)

La paginile 3, 8, 1051 12 a acestui metnoriy, se cere echi-
paje pentru ei, dreptul de a tine cursurt de higiend si inedi-
cin#d practicd, voia de a-si punc in practicd prin comuaoeie i
despirtirile lor, cunostiniele de higiem:i st mic chirurgie, ei si
tie numiti de drept lumindtort ai populatiei rurale, deopottivi
ca Invdtatorii si preotii, <X fie judecati ca s1 medicii, de c¥tre
cousilinl eaniwar supenior, si la paginile 29 si 30, cer sf tie in
spital vaci, porci. pAsiri, etfo.

latd dar cele arftate de mine, mi#rturisite cu prisosintd de
citre insfisi agentii sanitari si subchirurgi ca miarturii scrise, ti-
parite si semnate de ei.

Mai mult 1ncd.

In congresul personaiului sanitar inferior tinut in Bucu-
resti la 16 lanuarvie o, s’ar 11 cerut exact aceleasi lucruri, daci
nu si mmai multe.

Agentil sanitari si sebehivurgil, alac temelia existenteimedi-
cinei si a mediciior, adiciincrederea publicului sia autoritdtilor de
care ne bucerdm azi si pe care ne-a lativit-o in general, legea
santtard din 1410 prin mat multe dispazigii foarte precis re-
dactate, Ei cer acum Increderea peniru ditngit, Jdetdimandu-ne in
orice privinti si veriind a fi pusi pe picior de egalitate cu nor

Aceasla ¢ esenfa miscdrer or, pe care au dus-o in wmbrd
pand acum cind s'au demascat sab formd de organizatie s so-
cietate si au deschis campania contia sefilor lor. -

Asum s’au precizat impede 50 perfect faptele.

} Memoriul general al corpului sanitar inferior de T Patraleseu, Nocin-
brie 1912, Craiova.
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Nu mai este permisd wei o indoiafd In  privinta aspira-
ttunilor lor,

Noi medicii avem asociafia poastrd, care este sezizatid de
aceasta §i actiunea Intreprinsd de unul sau chiar de citre mai
multi medici, in atard de asociajie nu mai este admisibild si nu
are sotti de izbandd eclatanti. ‘ '

Chestia este senzationalll, rimine la ordinea zilei si cere
o”solutie radicald siserioasy, cici de ea atirnd viitorul medicilor.

Optiniist cum sunt, sunt sigur c¢d se va rezolva spre bi-
neie t3rel.

Mi-am (Acut datoria, stiind mai dinainte ¢ md expun si
la lovituri ; rimAne acum si-si facd datoria si ceilalii confrati.

D-r Radu Chernbach

Reforma sanitari la Gongresul medicilor

In numarul intdi al revistei am reprodus raportul ce I'am
tinut la congresul nostru cu privire la reforma sacitard, inca-
litate de raportor. I>-1 D.r Inotescu printr'un documentat ra-
port a aritat numerocasele vicil ale legei sanitare, cu privire la
lefuri si gradatiuni.

D-1 Profesor Sion de asemeneaa aritat defectele legei sa-
nitare, cu autoritatea sa inccotestatd.

[>-1 D-r Tatusescu in loc s apere sau si critice legea-
mi-a 1dcut distinsa onoare de a nu se ocupa decit mai mult
de mine, par'cd ag i fost autorul legei, sau cauza c¢i legea nu
s'a putut aplica.

Debutul discursuiui il repreducem intocmai, ca perld
de stil:

«Domunilor. - Esle o expresiune pariziand (1) de mahala,
care se potriveste loarfe bine cu crifica pe care a adus-o D-1
I-r Negrescu in raportul sfu asupra legeisamtare: On ne peut
contenter tout In monde et son pére! Decit [)-1 Negrescue mi-a
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usurat sarcina de act rdspuonde, cfici a alitmat singur ci-i retro-
grad si tArk sd-mi fac un merit clinic din aceasta, pot sd-i spun
¢ daci nu fdcea acea alicmatinse, puteamn i eu sd-1 pun diag-
nosticul. Pentru cil d-sa a spus-¢. v3 rog s§ nu-! contrariaf
1m ceea ce a ¢pus. Pe mine nu mi Ingrijeste Insd aceasta, m3
ingrijeste lipsa de logicH, tn critica pe care a ticut-o acestei legin.

A-‘)‘ﬁ da!

Lipsa mea de logicd constit in faptul ¢ am alirmat ¢ re-
partitia medictlor de pldst pe judete s'a fdcut;pu dupi un calcul
sau necesitate, ¢i dupd un arbitrar, demn de toatd admiratia
noastrd. Avem circomscriptii medicile compuse din 3 - - 6000
sutlete populatie, ceca ce niciin Franta sau Germania nu existd,
ta tard, [Fatd cu lipsa de medici din tard. ceream ca repartifia
medicilor 3 se facd in mod egal cu populatia {iren

-1 D-r Tatusescu adaogd:

«Mat giseste D-rul Negrescu ot legea nu este bunil pen-
tru ¢i cere un timp indelungat peotru punciea ei in aplicare
in totalifate.

#Aceasla o3t o oriticd care s'ar putea aduce iuluror le-
gilor cu {fond linapciar. Nu so pot prevedoa npiciodatd resurseloe
pe cari fa di un bupet anual, ca s se poatd spune in lege A
sz va aplica 1o bloc dzodati. St o acesta era motivul pen-
tru cave, guverne! Bboral, nu a patet aplica fegea, In timp de
4 ani doe zile, dosi era {Gumtd din primul oan chnd a ventt la
Dyirectia serv. samtar, d-nil profesori Cantacuzino si Sione.

Miunesc intotul on cele afirmale mai sus sl aceasta cons-
titue victul legel sanitare. Cand we promulgh o tege, trebue si
se awvizeze st resnrsele bugelare, cu cari s% s poatd aplica
legea, altlel s {ac castele in Spania.

Chiar ¢and se discuta preectul de legre santtard, alirmam
prin presd, o nicindatd o {ard la net ne se vor gist resurse
disponitile  pentra aplicarca unel atari releorme. fanteziste, S
timpul of faptele i dau pe flecare 2 dreptate.

Jo treacdit D=1 Der Tatuzesen cilearsd 81 un caz nenorocit
Toa de tatd cn D1 profesor D-v Sien, cand Ia uo spital sub-
chiizurgnul era acelo, care ve-n dat rapoartele stomedical nu stia
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micar, dupi subchitury ceea ce el U spunes. Cunosce acest car
pentru ¢ pe acel medic, Vam avut ¢a medic de plasit o ju-
detul meu i In urma citorva rapoarte, inaintate de inine, a fost
lasat in disponibilitate, mail tarziu insX a fost numit medic de
spital, intc'un _alt judet, unde functioneazdi si astizi. Unde esto
dar sanctiunea legei ¥ D-1 D-r Tatusescu mai adaogd ¢3 mi
pling ¢d nu iau Hin{d inspeclorii regionali de judete, unde ay
1i putat deveni ua bun inspector regiopal.

Dar subscemnatul am combafut prin presX infiinfarea ins-
pectorilor vegionali. asa Incat suprimarea lor n'aavat de ce mi
supdra, Fdceam pumai constatare.

In privings depezitutut de medicanente, cu care D1 D-r Tite-

sescuse mandreste, ¢ a fosl printre acela carea conceput aceastd
idee, g2 poate proba oricand ¢d 2 fost o idez gregit aplicetd

st care 4 rezoltate rela Dacl n'ar fi fost decit faptele pen-
tru care sa ficut cercetdri judiciare st Incd ar 1i suficiente, pen-
tra a proba ¢d o asemenca creatiupe, nu peatz da roade bune
dacdf nu se pune pe alte bare do organizatiune.

In privinta intendentilor de spitale, crad i nu ¢ de dem-
pitatea mediculul 3 tacd pe intendentul spitalulun

D-1 D-r Tatusescu se exprimi:

«(Ca 81 se giseascd up medic si cu practicd Indelungati
care s1 susiind ¢d aceasta este un rdu, mid surprinde. Si nu
wimai otit, ¢ este nevos sise iniiinters 0 comisie de inspaclie
tinanciard, nu rdspund d=cit <f D-1 Do Negrescu ar aven buna
aptitudine de juspeclor financari,

A ocu totul altd ides de prestigiul aeediculun, de aczen
pu cred ¢ ¢ e ca ol 5§ facd pe intendentul spitalulun Con-
troful, da, ca intendentnd <3 fie o ordinide <ale <0 numit dupd
recomandagia medicnlui, dio, dar ca medicul <3 jacd pe inten-
dant, nu. Medicul 53 (oo numi stiptd siopracticd medicald.
Despre medic, oo 51 despre femein foi Cozare nu trebue 53 se
vorbeased, deedt Dine 8t s pu ose gopleasal gicl o aleziune.

Ca epilog, D=1 Dy r Tatusescu se exprimit

«Fenomenel: petresute in timpul din urmd, pe cari 12 con-
siver ca fenomens sociale do vrost augar. in care presa a luat
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la rAfuiald pe umi medicn distingi—$1 presa esté un termen ge-
neric--este unul care ulilizeazd aceastd presd, care nu este riis-
punzitoare, pentru cd nu face decat s¥ Imprumute coloanele ei
nnuia, pe bund credintd, ci acela care scrie, stie ¢ce spune, pe
cdnd in realitate ¢! isi apdrd interese meschine, josnice @ In a-
semenea cazuri nu esle pimeni care si apere pe medic..

«V A dafl seama cei mai mulfi. ce pagubd mare au adus
medicinei din fara romineascd aceste campanii nelegale ¢e s'au
dus prin presd».

Care e cauza acestei {obii contra presei, din partea D-lui
Py Tatusescu 7

Chestiunea agentilor-sanitari la Congres

Am ardtat in raportul meu repartifia defectuoasi a agen-
titor sanitari.

Pentru a se preciza maibine acest fapt, arit in aldturatul
tablou, numirul agentilor sanitari, pe judete, astfel dupicum ii
gasim publicat In bugetul Directtunei pe anul 1911/912:

Arges +3 agentt sanitari Muscel 34 agentl sapitari
Baciu 26 » w Neamtu 2 . #
H(]tosﬂﬂi 5 “ v O1t a0 w ”
Briila ES T » ’rahova 0 »
Buziu 2w » Putne 21 » W
.onstan{a 26 » W R.-Sdrat =~ 15 » e
Covurlui 24 » ? Roman 2. > »
Diambovija 40 4 » Romanati 30 » »
122 fy o s ” Suceava 24 . »
Dorohot 22 . » Tecual 19, P
Falciu JER T p Peleorman 20 »
o1 q2 o " Taleen Al » »
lalonsila 3 P > Tutova 22y P
{abl g 2 ] \"ﬁshlj 20 s s
Ufav 25 . » Vilcea 24, 2
Mehedinli 22 » » \lasca 39 s »

Consultind acest tablow, uo nirebim de ¢ judegul (-

¥
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Tov are numai 2% de agenti =i Doljul 62, Cum judetele Vaslui
si Muscel au 23 si 34 51 Constanta, Tulcea, Mehedinti, lasi nu-
mai cate 26, 51, 22 sl 24,

Sunt necesart agentii sanitari 10 judetele Intinse, do paorturi,
de frontierd, dar In judetele nuci ¢u nare numir Jde edici,
de ce aceastl mare pletordl de agenit santari -

Nu coneep rolul agentului sazitar decat la ordimile directe
si sub  controlul medicului. Am ardtat i medicamentele pe
cari le distribue agentii sanitari, nu folosesc boinavilor, ¢i inles-
nesc risipirea lor. Care este rolul agentului sanitar cand nu are
nici o epidemie in circumscripiia sa, cecea ce i se IntAmpld cel
putin 10 luni pe an*

Descoperirea epidemiilor se face astdzi In mod mult mai
lesnicios si nu prin ajutorul agentilor sanitari. Comunele sunt
toate legate cu linii telefonice, astfel Inciit InvEfitorii, preotii,
jandarmii, notarii, etc. pot comunica de Indatd, telefonic, me-
dicului despre ivirea unei epidemii. Silucrul se petrece in tot-
deauna astfel. Apoi medicul este care constatd 1elul epidemiei.

In judetul R -S#rat am ccembdtut totdeauna epidemiite cu
ajutorul jandarmilor cari au si autoritatea necesari in a face
ca dispozitiile sanitare si fie aplicate.

Am cerut dar ca ficcare medic si aibd unul sau doi agenti
sanitard, iar nu un agent sauvitar pentru fiecare comuni.

La congres cesttunea lor a lost discutats.

Unit colegi s’au raportat numai laz agentii sanitarl de orase
pe cart nu i-am avul deloc 1n vedare, io raportul meu. Altit
numai pe agentii sanitari din judetele mari, unde in adevir nu-
mirul lor este restrims, cum este I judetul Constanta, Al ¢d
agentii =anitari trebue Imynifiti ca sd fic cate unul de communi,
st md gandesc: 3000 de comuni--3000 de agenti sanitarl, vgal
d—4 milicane leturi pe an pentru servicile lor negative In
mare parte. Al medict au oferit ¢a din salariul lor, s8% se retic
cite 20 aeleide tiecare pentraa i se minl feala agentilor sanitaii.

E un mare exemplu de abnegafic sl de wliruism in fa-
voarea agentilor sanitari si pe spinarea sitenilor. fe sub fornmd
de conirbuti mirite, etc.

v



Vieo ciitiva medict au mai attcoieat o agenti sanitari nu
eNercitd medicina clandestind si Intr'un atare caz s& fie tras Ia
rispundere meadicul, yeful agentulu sanitar. D-1 D-r Tatugascu
se exprimi ;. «In privinfa agentilov sanitari cred cid as putea
aproape s nu rispund D-rulut Negrescu, pentru ¢ nu cred
cad este vreunul In salf, care s Impirtiseascd aceastd Idee.

« \gentil sanitari nu $"au dat ca X facd concuren{d medi-
allor, ci li s'au dat ¢a ajutori. Dach agentii sanitari in mina uncr
medici, au ajuas concurentii for,cine este de vind > Nu este de
vind nict lsgea, nicd Directia sanitard, nici agentul, este de vind
Intelegeti cmer Nam nevaos s3 va mai spun L

Nu stin cumn vu medic ar puted Hin stare ST hinpedice pe
un agent sanitar de a practica clandestin medicina st farmacia,
cand std la 40—60 km departe de medic, seful sia!

Nu e chestiunca, Domnule D-r Tatusesce de concurentd,
<1 de apdrarea sinititel sdteanulw, cdzutd victimd unur agent
sanitar analiabet, care sustine ¢d are si el diplomd ! ca si caote
si st Ingrijeascd de cei bolpavi.

Agentil sanitari practicd dar medicina si larmacia in mod
Hicit pe piclea {Aranulul bolpav si o probd categoricd este cd
unul din acesti agenti a gi dat in judecatd pe un client, pen-
tru cd l'a cautat de Doald 1 pentru scarialind, cerandu-ui 119
lel pentru zilele de ciulare. Siun asemencaagent sanitar func-
fromar nu Jocueste la {ard, of Intrun oras. Aflrm din non ¢f
vrin Inmultirea agentilor santtari s'a {&cut un regres In starea
sanitard a {irel.

Coloapele revistei sunl deschise §1 tnturer celegilor cand
ar Jori s sustind leza contrard alinnapumior mele.

Vom mal reveni.

L)

Conthiinmile de admisibilitae a mediciior ca funclicnari

1
Pentra ea un wedie sa poald aspira a deveni medic sa-
nitar sau medic despital, <an wedie 4ie elvemmseriptie urbani
it ruealds cuny sunt actua ki mediei de plasa,ar. 22 din lege
core urptitoarele condiiiuni:



[

Calbitatea de roman sau natweaiisal,

Biploma de docior in medicint i libara practicd. cie,

In atard de acestea Tiose mal eore:

11 Fn stagivn de un an ea medic auxiiiar,

2y tn stagiu de 3 lund cel pufin intr'un servicio de obstetied.

3y Un stagin de cel putin 6 luni inti'an <pital de hoafe
e copii.

4) Un stagiu de 6 luni eel putin infe’o seclie chivurgicala.

5 Un ostagie de celputin un an nir’un laborator de bae-
{eriologie ovi de iviend.

In total stagii de Jaui i 3 lani cel putin, peniro ca me-
dicul si poatd # admis la examonul de ecaparitate pa si tie
tit, dacd reuseste, medic de plasi.

Art. 27 mal prevede ¢i numirea datiéi pe baza cxame-
ualni de capacitate se face prin Decvef Rezal pe iermen de
% ani, in eare timp medicul se numeste stagiav. far dopi tre-
rares acesior trei ani, consiliu! permanent hotiirZgte pe baza
notelor din statal de secvicly, dacd medicul meritd san nu,
numirea definitiva,

Prin urmare trebue cel puin 6 ani i 3 luni ea medicul
cu diploma ale doctor in medicind =i poatd H numit definitiy
meric de plasi. '

Medicul, hine in(eles, trébue 88 aibi prealabil $i un an ca
sfagin in armata,

Sa recapitulzm dar:

I'n tanitre termind Heen! la 18- 20 ani,

Saple ani studii in medicind

I'n an staziu in armala

Tred ani & teel fond diferite staglti;

Tyl ani e medie stagiar pind =3 devind definitiv,

[0 total b 52 sau 34 deoant medieal eu diploma de dorior
in medieind poate aspira #d devind deliniiiv in posful siu de
medie,

Am avut  dar dreptate cdnd m'am exprimat e niederi
it In fara romineasced nu se pun atitea piedici pentra stahi-
sirea unui wedic de plasar
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in schimb pentru specialitatea de decent universitar sau
prolesor universitar, art. 6d, 57 din legea instruciiunei. nu
prevede decit lipioma de doctor in medicing ca cineva 83 poatéd
aspira gl a concura penira nn post de profesor universitar,

Fste mai wsor dar ca cineva in tara romineasci si as-
pire a deveni profesor universitar deciit medic de plasi.

I'n frumos viitor se deschide dar tinerilor studenti, cari

invatd medicina.
D-r-Negrescu

Opinia unmi jurist asupra legei samitare

pArt. 10 din Constituie care cere, dupa D-ta ca legea sa tie
egald pentru tofi, nu e exacta. ‘Textul zice cu totul aliceva : i
toti romédnii suni egali inaintea legei.

l.egea sanitard fiind o opera grea, s'a pus in aplicare numai
in cateva judete, pentru a se vedea ce roade ne di aplicarea ei.
Daca roadele nu vor fi bune, se va abroga legea in totul

In tot cazul pot zice ca este o bahilonie in legea sanitara.

Din cele scrice se vede lamurit amarul, pe care-l ai in suflet
pentru motivul ca s'a gfers judeful R.-Sdrat, din prevederile nouei
legi sanitare. cum era pus la incepul si s'a lasat sub legea veche.
Acest fapt sc explicd ci D-ta combitind noua [ege, legiuitcrul
in intelepciuned sa, nu a voit sd te facad sluibagul unei legi, pe
care nu o agreezi § a ladsat ca legea s& fie aplicatd, de acei cari
o agreiaza st in urmad sa fie aplicatdl in toatd fara necesitand
vreo 17 milicane de lei.

Dacd nu scriai prin jurnale, judetul R.-Sarat era sub legea
incercarei.

Vezi ¢a totul se explicds.

Am ineles

Am deci puterea de a impedica aplicarea unei legi. Ceva la
care ny mi astepcam n secolul al XXN-lea pentru tara noastri.

Se confirma dar $i din punct de vedere juridic, cAnd ziceam
cd legea sanitard este arbitrard siprezinta caracterul unor reforme
personale.




Depozitele de medicamente

- Studii statistice —
bin ,Buletinul Direetiunei Servieiului Sanitar® din 15 la-
nuarie 1913, casim c¢d depozitele regionale de medicamente au
eliberat in anul bugetar 191112 medicamenie jundeielor pentru
urméitoarele sume:

Depozitul de Arges  peniru  1535.619 lej

» » Bacau » 125,619 »
» » Buzau B 217.116  »
.y . Galati . 160.878 .
N . Uraiova 13064
. » lasi " 125,279
" ~ Bucuresti 223916
- . Caracal 96.620
" . Tecuel " 89,180

1287797 lej

Dacd cautim sd comentim acesie cifre, observam ca lie-
care depozit de medicamente an numai cfite un farmacist. un
ajutor, un laborant i 2 lucrBtoare. Acest restrins personal
trebue sa furpizeza i sd expediexze wedicamentr anualde mi-
nimum 8180 lei i maximum 223.916 lei pentru Ducuresgti si
217,116 Buzdu, Dacd un asemenea restrins personal poate sa
elaboreze cu preciziune medicamente divizate, pentru sume
asa de mari, faptul trebue sd fie spre lauda acestor zelogi
functionari, eari muncese asade greu pentru salarii minimale--
farmacistii cu 300 de lei. ajutoarele 200, faborantii gi luera-
toarele cu cite 60 de lei




20

Dacd conanlidn cantifatea de medicamente consumate de
la depozite de catre origele capitale de judete, vasimsuma forala
e 86,892 lei medicamante Mirnizate rudsiror acesforiorage, afird
e Bueuresti. =Stim od populatia ovaselor este mai deprinsa sa
apeleze la ajutorol wedieulil i medicsimandele se distribue
direct v eatre medicii oraselor.

De ande inainte vreme oragele consumau mari cantitaii
de maedicamente, din fondert prataiie, astazi dela infiintarea
depozitelor se cheltuegre Toavte pufin: astfel Turnu-Magurele
si Dorohoi cheltuese intriun an medicamente gratuite pentru
17 sau 426 1ol Orasele Vaslui, Husiy s To-Jin pentru 868,
990 <f 1005 fei. Buzan, slatina” Tecuci, R.-Valees. Baecan, Tar-
Q,“Uvjr_}turji Pitesti pentra 1500, 15100 1347, 1452, 1270, 1510 i
18%0 led,

Intre 2--3000 lei sunl orasele Ginrgiu. Taleen, R.-S#rat.
Foegani, Cdlarasi, Craiova, Braila si Constanta.

intre 3—4000) fei Gotosani. lasi. Turmu-severin, ¢ Lung.

Dela 4000 Iei in sus eelelalie 7 orase,

Iracd este =3 Judechm acesle cifre. reese ci populafin si-
rach nrband, nu se foloseste mult de medicamentele oratoile
eliherate dela depozitele de medicamente. ('3 ta judete se chel-
tnese sume mai mari penfrao medicainonte, tucrurile se explics
prin faptul, cd mai ales la sate agentil sanitarl fac pe medieii
siope farmaciztii si medicamentele mai mult de jumiiate so
14'isipe>sc-. decdt Tolosexe bolnavilor

A trefa observaliuse o avem de ficut ca depozitele de
medicamente in cele ¥ orase unde existi, pot aduee unele (o-
loase relative, populatici. pentru ed medicii pot cere in loeali-
tate Tnrmaciziilor »& e prepare medicarsentele de cari au ne-
voe. dar in eelelalte 235 indete infiinfarea depozitelor regionale
de medicamente, nu aduee niet un lolos populatiei rurale §i
nici o eeonomie reald.

Studicdd acesior eifee probeazd cele afframte in acest artieol,



Agenti sanifari, infirmieri 51 woage
]

Agon(ii sanilaril inliemierii 81 moagele  sunt agentii me-
dicodui in exercitarea profesiel medicale,

Agentii sanifari la art. 28 se arati ca se numesc dintre
absolventit cv diploma ai geoujelor do agenti sanitari

Cuvantul Ldiploma® de obicei nu se di deedt absolven-
titor de scoli speciale, dupd terminarvea prealabild a liesului.

Agentilor sanitari nu Ii se pol libera decdt certificate,
pentra a se oevita confuzinnea cu diplomele universitare.

Ageastd confuziune g'a xi ficut gi este o tendin{d de a
=e asimila agentii sanitari cu internii fn medicind, Se prevede
in adeviir cdin postul da agent sanitar rural. in lipsa acestora,
se pot numi $i internii in maedicind, cari au cel putin 4 ani de
internat, iar ca sanitari urbani numai dupid er internul in me-
dicind a servil gi 2 ani ca agent sanitar rural !!f

0 asemenea ashnilatiune intre internul in medicing, vii-
torul nostra coleg gi agentnl sanitar, care abia stie 84 serie,
dacd are 4 clase primare. exle veesantd  pentru studentii in
medicini.

i1

0 elasii de funetionari cari meritd toatd aleniionea noastrit
sunt ifirmierii spitalelor. Acestia muncese continuu si din greu
si conteibue s lacd bhuna reputaiie a spitalelor. Ki posedd
aeeiagi instructinne in genere ca §i agen{li sanitari, In schimb

j
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insd sunt mal deprinzi e ingrifivea befnavilor si an maimulte
cunogtinfe practice, flind Zilnie la orvdinile si contreiol medi-
eidni, decdt agendil sanitari.

Intirmierii sumt siomuolt mai modezti si searta lor frebue
muolt imbangizgits.

Agen(ii sanitari ar dvebol <4 fie asimilati 1o avribution
et infirmierii spitalelor, far no vu internii in medicing.

Pentru a li se ameliora soarta gia agentilor sanitari, pro-
punent, ea sd lise permitd in comunele rurate si deschidid mici
oficine de biarbieri, dac invati aceasti prolesic. cici in sate
se simte mult nevoia e birbievt yi deloe de subehirurgi co
dreptul de a exercita medicing, farmacia san chivurgia.

("a asemenea agentii sanitari si aibi dreptul de a aplica
si ventuze nescariticate. clistire, ele. mici pansawmente, nimic
mai natural, dar cu obligatie pentru dinsgii de a indrepta pe
cei bolnavi. 3§ apeleze la ajutorul medicului, la eaz de hoali,

1Hi

Moagele sunt cari au educatiunea obsteticald mai com-
pleetd, cici posedd i o invatdturd de doi ani de zile cel putin
la geoalele de mogit, unde prealabil ca sd fie primite 1 se cere
un concurs sever si citiva anide scoala secundard, dupd noul
regulament. Ele dar irebuese, si fie mai bhine plaiite pentro
ca s2 doreascl a se stabilila fard. unde sunt menite sa aduci
mari foloase la ingrijivea parturientelor si noilor ndscuti. Lor
le incumba misiunea de a combaie febra pueiperald si falea-
rita, bealad care produce marea mortalitate a noilor ndscufi.

D-r Negrescu




PALING DIV TREGUT

In ,Progresul Medical® No. ... din anul 1886, seriam :

JPrecum fiscare spital ave medieii sai, ar {rebui sa aibd
si un farmacist salariat, Medicamentede le-ar primi comandate
expres, preeum se face getualmente in armati gi in Spitalele
rforiei. Bolnavii din acele spitale ar cistiga ¢i el caei ar i
mai siguri da calitatea medicamentelor si daci n'ar L astd si-
guranti de dozorea exactd a doctoriilor. #'ar pune totusi ea-
pat unor oferte scandaloase, ce se fac pentru furnizarea me-
dicamentelor la spitale i azile, licitatii, in eari nnii farmacigti
fac scidere pind Ia B0v0),

Farmacigti cari dau medicamente pentru spitale cu ase-
menea scideri, mi pun pe ganduri; ori nu dau decit medi-
camente cu nume. ori perd din generozitate din banii lor, cu
liecare expeditie de medicamente fa spital. lueru ce poate h
posibil ¢i el, dar nu e lueru curats,

In urma acestui arlicol s’a suprimat ofertele cu eari far-
macigtii se concurau cind hian in anfreprizi furnizarea  spi-
talelor.

In aceiagi revist®i in numdrul din agul 188), seriam ur-
mitloarele despre sulfatul de chinina :

»58 gtie cum chinina este supusi contvalacerilur, c¢d prejul
sulfatufui variaza dela 370 lei in sus gi se vinde de farmacigti
cu L1O0-—1300 lei ker.. adiea gramul 100 san 130, Cand chi-
nina se vinde aga ile seamp, nu esle permis a e face g fraodi
astpra calit3fei. ceea co constitue o adevaralio crima®.
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Pe atunci in adevir seumpetea chininei, era o cauzid de
o fmportantd gravi peniru populatin {drei. cand chipina se
vindea ¢u .30 cramul. Asidzi cind chinina s¢ vinde la far-
macii cu HE--15 bani gramui, chestianea scumpelel acesiui me-
dicament, nu mal are valoare, cici jumitats do zram de ¢hi-
nind na costd mai scwnp decdt o cutie de chibivliurl, fneft i
cel mal sarac muncior si-o poale procura. ‘

Astdzi nu se mal peate varhi de scumpetea medicamentelor
dacd refetele sunt bine formurate sialese din medicamentele uzuale
§F nu din cele de lux, pentru populatia sidracd.

D r Negrescu

Infuzia de digitala la Congres

Unul din medici se pronun{d : «Si ceard D-1 D-r Negrescu
foi de digitala, iar nu infuzie de digitalz, cici nu este nimic mai
usor decat si prepari infuzia».

Curipasa mentalitate medicala! Digitala se da obisnuit Ja
boalele grave ca: pneumonia, boale de cord, asistolia, etc.

Inchipui{i-va pe meadic mergand la bolnavul sdrac; medica-
mentele gratuite se dau celor saraci. Acclo, cautand ibricul fira
coadd, pe care trebue s3-1frece, s3 pund sii facd foc la ticiunele
din vatrd, ca sdfaca infuzia de digitala pentru bolnav! Ce incre-
dere poate avea bolnavul in asemenea doctorie zfumata. Sau ca
medicul sa porunceascii agantului sanitar, ca sd faca aceasta in-
fuzie » l.a tari e si mai greu pentru asemenea operafiuni farma-
ceutice. Se stie de altd parte cid digitala e un medicament cu
multe cusururi. Adesea dacd olanta nu e proaspita sau bine con-
servatad, nu produce efectele derite.

Arta farmaciei sii mai mult in arta de a prepara infuzia de
digitalii, care trebue preparatd cu multd biagare de seamii, de cétre
farmacist gi adesea nici chiar de asistentul sau, dar nu de catre
medic i cu atdt mai putin de agentul sanitar.

Digitala este otrava, frebue conservatd numai sub rlspun-
derea farmacistului, sa fie totdeauna proaspits, iar pachetele de
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digitald lasate pe mana agengilor sanituri, constitue o erezie stiin-
tificd a practicei medicale.

Sd atribui oare mortalitatea mai mare cauzatad de pneumonii
faptului digitalei alterate, invechite dela depozitele de medica-
mente ? Iln ce mi priveste, niciodatd nu voi da bolnavilor mei alta
digitala decdt cea preparata la farmacie, care nu costa decéat cafiva
gologani, medicatiune de a cirui efect, si fiu sigur §i aceasta in
interesul belnavilor, a cdror rispundere o am.

N.

HORTALITATEA COPULOR PANA L4 2 AN

Un mijlec de combatere —

Medicii, higienigtii, statisticianii, economistii, cunosc marea
mortalitate in tari a copiilor pinala virstade 2 ani §i au cautat
s o combati.

Cauzele mortalitidfei acesteia, se cunosc prea bine §i se cu-
prind 1n Tngrijirea nepotriviti a coplilor. datoritd pe de o parte sa
réciei, sdrlicie care e consideratd de cnglezul Shzw ¢a cea ma
mare crimd de pe lume, pe de aita parte, lipsei de cuuogtinte tre-
buitoare pentru cresterea copiiior si lipsei de medici, doctori lu-
minati §i fara de arginti cari si ingrijeascd pentru boale,

Mijloacele pand acum incercate pentru combaterea acestor
cauze a mortalititei n’au dat rezultate suficiente si & priori incer-
cirile acestza nu raspundean nevoilor. Saradia se combate cu in-
destulare, lipsa de cunostin{i, prin raspindirea de cullura, iar lipsa
de medici cu inmultirca medicilor si numai a medicifor.

Rezultatal raspindirei de culturd i de mijloacede trai atdrna
de ambii factori: de cel ce raspandesie i de cel ce primegte.

Dacd cel ce primeste un ajutor il risipeste fara folos gi daca
cultura care a fost raspindita, si nu aprins, este zadarnica munca
si osteneala.

Dupa sistemul nenorecit al administrajici franceze pe care
0 copiem orbegte de atdjea ani--sistem care sc rezumi fn infiin-
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“tarea unui serviciu administrativ ad-hoc pentru fiecare chestiune
cu multi functionari, cat mai mulfl cu putinta—vorba lui Faguet:
«in loc de un functionar cu 8000 lei leafa, 20 functionari cu 400
iei pe an—réspunzand conceptiei socialiste franceze «corice ce-
titean sa fie functionar publick-—-s’a propus si realizatla noi, de
citre unii infiintarea unor functionari anume pentru combaterea
mortalitatei la copii. Func{ionarii propusi pentru combaterea mor-
talitatei copiilor mici 2u fost... moagele §i agentii sanitari.

Rezultatele dobsndile pun in evidenid adevarul trist; e do-
vedit ¢& tocmai acestia, cu rare exceptii, sunt o cauzéi de morta-
litate intre copiii mici.

In Husi prin 1908 erau 3 agenti sanitari $i 3 moage comunale
oficiale si medicul comunal de atunci, D-1 D-r Sp. Hobincu ; Incre-
dintindu-se, cd moagele nu ingrijesc decét lehuzele §i parturien-
tele cari pot plati, a ficut ua raport prin care a arfitat ¢ nu este
nevoe decdt de o singuri moasd pentru oras; -adevarat este cid
in timpul acela inflorea in Hugl, febra puerperald printre lehuze,
caci moagele se intreceau intre ele, din c¢auza concureniei si ca
sii-gi arate sliinta, ficeau spalaturi vaginale lehuzelor cu lichide
care mai de care suspacte si le infectau. Dupi c¢e s’au su-
primat doua moase si un agent sanitar sia riimas numai o sin-
gurd moagd, si aceea mai mult pentru a salva formalitatea, —
fehra puerperald a incetat in oras.

Ca medic de spital patruns de datoria de a contribui in mar-
ginea mijloacelor asezdmintutui pe care 1] conduc, fa micsorarea
mortalitatel copiilor mici, amm fost chiar imping de imprejurari a
gasi un mijloc de combatere.

Acesta este: a primi in spital toate sau cAt mai multe din-
tre mamele, ce veneau spontaneu la consultatiile pentru ambu-
lanii, aducénd copiii lor bolnavi.

Sunt informat ci in multe spitale din provincie nu se pri-
mesc mame sanfitoase cu copii bolnavi: acest fapt e un mare de-
fect al organizatiei actuale a serviciilor spitalelor si trebue negresit
si repede =3 dispard.

Foarte insemnat este a pastra in spital cateva zile, femeicu
copi’ mici bolnavi dar vindecabili, mai ales cfind ele singure, re-



cunoscand lipsa lur de cunostingi de a-si cregte gi Ingriji copiii,
viu din propria lor initiativil, sase instruiascd §i sunt gata a face
sacrificiul de a sta in spital, timpul necesar, pentru a sciipa viaja
copiilor lor.

Dupid actuala dispozijie de alimentare in spitale, este ¢am
greu de a hrini sl mama si copilal dacd se inscrie in registrul
bolnavilor numai copilvl. Ainscrie in registru pe mama sanatcasi
nu este tolmai placot, cdci se inscrie un sindtos intre bolnavi si
in caz de aglomerajie spre a nu se depagi numarul regulamentar de
bolnavi, serisca a se refuza un bolnav adevarat. In serviciul meu
procedez astfel : Inscriu in registru numai copilul, iar in foaia de
alimentatie 1a numarul patului copilului, prescriu alimentatie pentru
mam3, de reguld portia 3-a ¢f dau ca supliment, lapte pentru co-
pil, astfel cum mi ¢’a aprobat prinfr’'un ordin special de cifre
angrata Directie sanitari,

Pildete, nu sfaturile teoretice dau rezultate pozitive si exacte-

In anul expirat 1912 dintre 1500 bolnavi internati in spital,

am avut peste 200 de mame s#natnase, cu copii mici bolnavi.
Aeele mame au viizut cum se ingrijesc bolnavii, adicd tocmai
aceea ce au nevoe sd cunoascl. Aceastd tintd am urmirit-o de
mult §i o voi urmari de aci inainte cu deosebita grija, cici am
putut s# ma incredinfez, citid lipsi de culturd este la sate ca §
la orase Tn aceastad chestic.
' Dupé epoca de arami gi aceia a ferului, pe cand epoca cea
mare a copilului ? Acea epocii care va realiza un progres mare
In rasele omenesti, acca epocd a copifufui, va fi superioard con-
ceptiei pigane a epocei de aur gi celei cregtine a paradisului’

Spitalele trebue sk deschidd mai larg portile lor pentru in-
grijirea copiflor mici balnavl insofitt .de mamele lor!

Spitalele nu trebue =3 devie aresturi pentru bolnavii trimigi
¢u jandarmii de agentii saniiari fird nici o chibzuin{a.

Spitalele trebue s4 deviesi asezaminte de educatfie higienica
pentru populatie, si cu putina munca din partea medicilor, se poate
ugor realiza acest deziderat.

Spitalele sa addposteascd cdt mai mulfi copii bolnavi, pina
ce s¢ vor infiinja ageziminte speciale de provectie a copiilor.

D-r Radu Chernbach



Pariurl céastigate

- lofirmerii gi bai populare —
|

fn 1904, prin presi afirnmkun ¢l baile populare n'au =3
prindz la {avd.—ceream sa se infiinteze bai populare deocam-
katd, ca anexe la fiecave spital, ca sdteanul venind la consul-
tatie, sl poati face gi o bae gratuild, Ia spital

Dupd un numar de ani, vzul ar §i raspdndit i necesi-
Latea biilor popuniare s'ar # simgit sila tars. Adaogamn ed spi-
talele rurale unde se fac ¢ mari operatiuni chirurgicale, dar
utide nu se poate vindeca un caz de vde, din lipsd de b3l sunt
numerogse, in osalele noastre, 8a cqetad otunel de $'a ‘mﬁinlﬂut
mai muolte bai popubire in unele judele, ludndu-se (oate eco-
nomiile, pe cari anele comune le avea consemnate la casa de
depuneri.

=e publican ziinic in zinre Ysle de cdti siteni feeau i
fa baile popilare. e ce nu se mai vorheste nimic, astizi doe
modul e functionare al unor agemenea bii ¥

[t

b privinta infivmeriitoy, eram contra inmultivei lor tn lo-
calititile. Lipsite de medici. Serlam ¢ sunt pentru jofiintare
de intirmerii, acolo unde pot <7 fie conduse de mediel

Adiogam  ed iolivmeria 1401 medic, fArd loc larna, {8ra
alimente bolnavilor, va ramauea casa pustie din sat de care
sioeopil se voir speria ednd vor trece pe Hngd infirmeria pustie.



Mi =¢ obiecta ef in infirmerie vor H aduse si nased fe-
weile din comundl si e se vor interna alienaiii, panid =3 fie
trimisi la ospiciv. 'ropuneam atunci un premiu femeilor din
sat eari 'gi vor Wsa familia. copiil si tarla ca 88 vie s nased
fa infirvmeria Jdin comund. Parial a fost primit. Alfe ziare pu.
blican listo de femei, cari venise s& nascd in infirmerii si mi
¢ cerea s8 le ofer premiul promis.

Ide atanei incoace maisunt femei cari nase in intirmeriiy
Liste nu se mal publics, din contra s’a dat ordine, ea s& nu
se mai interneze femei in infirmerii, destinate numai boalelor
infeetioase.

Helativ la alienafii din intirmerii aratam c@ el vor {i cei
mai ferieiti. edci vor fi liberi sd strice mobilierul si s3 sparga
ceamurile infirmeriilor.

me mal interneazd dstdzi nebunii in inttrmerii ?

fatd com generoase intentiani peniry agistenia taranimei
atl ramas infructuease,  fiindea nau fost aplicate decidt dupa
Teoris.

Afirmdm din nou cd asisten{a sanitard vurald nu se poate
face decdt tn spitale, cari s fie bine organizate zi bine con-
dose de un personal de medici activi gi constiinciogl. Peniru
tivan, cand stie e la spital cel bolnav ge face bine, nu (ine
seamd de distan{a si werge 20 — 30 kilometri, pe jos sau in
crutid, nwmai cind gtie ef la spital ¢ bine primit si ingrijit
cit compasgiune si stiintd la boaia sa.



COMUNICGARE
facuta la Congresul dela Galati a Associatiei
stiintifice din anul 1912, luna Octombrie

M'am inscris la Congresul Asoc"'a;iei de Stiinte din acest zn,
cu trei cestiuni, pe cari din cauza timpului scurt ce-l am pentru
dezyoltarea fiecdirei din aceste cestiuni, va trebui si le rezum nu-
mai, depundnd la birou rapoartele mai detailate.

Yoi rezuma mai Infdi cestiunea despre avarif/e, considerata
ca boald mentala.

I

In 1908 am ficut o comunicare ta Societatea de Higiena din
Faris asupra acestei cestiuni, atras fiind mai muit de faptul cum
unii avari isi administreaza rau, averea lor si se priveaza si dangii
sl pe ai lor de existenfa zilnicd numai in jubirea nemaiasurata ce
o au de @ aduna bani. In toale tratatele de medicind mentald am
observat un fapt care m'a surprins mult. Ca ctiologie a multor
alecfiuni mentale, dar mai ales a paraliziel generale, se noteaza
ca simptom principal risipa Ganilor,

Cénd un om incepe sl cheltuiasca fara si-si dea intru catva
seama, 'n curand este banuit de boala mentala, familia si rudele
se alarmeazi gi cer puneiea lui sub interdicfie.

Niciodztd insit nu convenim a admite ¢l un avar in ade-
viratulinteles al cuvaAntului. poate fi atins si el de boali mentalj
avarifia fiind pidmul simptom al boalel.

-
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Avarii erau considerafi numai ca escentrici, ridiculizati prin
piesele teatrale, incepand dela avarul lui Moliere §i pana astazi,
Niciodata insd pana astidzi nu s’'a crezut ci avaritia e boala men-
tald si cd avarii sunt bolpavi, cari au nevoe d2 tratament medical
i nu de ridiculizare a stirei lor morbide,

Aceastd comunizare a avut un insemnat ecou in presa me-
dicald. «Jurnalul de Higien2» d'n Paris din 1908 a pubiicat comu-
nicarea mea. ‘

Revista «Le Médeciny din Bruxelles a publcat-o in anul c-
rent ; «Revista Stiinfelor Medicale» a D-lui Profesor Cantacuzino
a reprodus aceastad comunicare in anul 1910, precum si alte mail
multe ziare si reviste.

«Dictionarul Sinatafei» publicat de D-1 D-t Bianu la cap’-
tolul #Avarifia» reproduce comunjcarea mea.

“In presa straind politicd am vizut pub'icata comunicarea mea
asupra avaritiei in «Norddeut. Alg. Zeitung» din Berlin, In «Buka-
rester Tageblatt» din Bucuregti §i in alte reviste.

Astfel incat astazi credem ¢i nofiunea ci avaritia trebue con-
sideratd ca boala mentald este acceptata de unanimitatea medicilor
alienigti si cugetatorilor filosofi,

in jurnalul «Paris Meédical» No. 3 din 5 O<tombrie 1912, Doc-
toral E. Dupré dela facultaten de medicind din Paris sub titlul de
«Cergetorii avari», aduce numeroase exmple : moartea avarului,
comoara cergetoare, o avere intr'o saltea, un avar mort de mna-
nifie, mizerabili si milionari, etc, aducand exemple pentru fiecare
din aceste cazuri. Citdm un singur exemplu dupd «Berliner Tag-
blat» :

#PDe curdnd batranul reclor Rademacher §i cu filca sa au
murit din cauza foamei. Saricia lor exiremi era cunoscutd; pri-
meau ajutoarz ¢a sa nu moard de fveme. Facdndu-se inventarul
in camera ocupatd de acegli nenorociti, s’au gis't sub pat intr'o
cutie de tigari bonuri de-ale Statului in suma de 375.000 lei.

De curnd D-tul Rogues de Fursac a publicat o scriere
tratdnd despre avaritie ca boali mentala.

S4 mi iie permis de a cila i parerea ilustrului profesor D-
Maiorescu, caruia trimitdndu-i parte din scrierile me'e, mi-a adresat
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o scrisoare de mulfumire in care se exprimacdl i D-sa in cursul
sgu de psichologie, ftratdnd despre avarifie, a considerat-o ca o
anomalie psihicad bolndvicioasi.

11

Trec la a doua cestiune «Zahdra/ 5 Alcooluls.

In 1962 am publicat o scriere despre igiena alimentard in
care vorbind despre zaharla paginile 50 57 arat valoarea sa nu-
tritivd, cd zaharul nu este hrana de lux st cii preful trebue eftenit
$i uzul sau vulgarizat. La nol f{iranii nu consumd zahdr dar
in schimb beau tuica si rachiu, care se d4 gi la copiii de {afa.

Am vazut copii la sate cari neavdnd lapte si necunoscand
gustul zahdrslui, mandnca {drana in toc de zahér,

Cu terciu de méamaiiglh si cu tuicd in loc de zahar nu se
hranecc copiii si de aceea se inrewistreaza la sate o mare morta-
litate a copiilor.

Tot'in acea brosura aduceam exemple ca in Anglia de fie-
care locuitor se consuma anual 35 kgr. de zahdr, pe cind in Ro-
ménia. sunt comune mari rurale, unde in tot cursul unui an nu se
consuma 35 kgr. de zahir de intreaga populatie. Englezii nu su-
ferd ce pelagri, nici de scorbut si chilogramul de zahar se vinde
acolo cu 40 bani.

Arabii, turcii, beau cafele foarte dulci gt asta ¢ cauza ca sunt
asa de cumpatafi Ja méncare i nu beau rachiuri.

Am coniinuat a vulgariza nofiunva cd zahirul este un ali-
ment menit s& combatd alcoolismui gi cerdnd eftenirea sa, astfel
in raspanditul ziar «Universul», am publicat in 1908 urmatorul
articol pe care cer voe de a-l citi, deourece acel articol a fost
publicat de atunci i tradusin limba francezd in eJurnalul de Hi-
giendi» din Paris $i in #Le Meédecine din Bruxelles si in revistele
noastre de popularizare. in revista «Antialcoolul», in ziarul «Epcca»
in brogura #{boseala nervoasii», etc.

Dacii astdzi reviu din nou gi fnaintea congresului de gtiinfe
cu aceasta cestiune, este pentru a solicita atenfiunea guvernuiui
asupra acestei importante cestiuni.

Nu intelegem faptul cum se face ca zaharul fabricat in fard

-ty
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la noi se poate vinde in Bulgaria gi Turcia cu 40 50 bani, si in
tard la noi cu 1.20 la orage §i pana la 2 lei ia tara.

Legea contra zaharinei, opinam, dupad cum a fost propusa §i
de altii, ca si se suspende dacd fabrican{ii de zahar, nu consimt
la o reducere a prefulul de vinzare in {ard. Zaharina nu este
toxica in cantitatila cari s’ar intrebuinfa pentro indulcirea alimen-
telor ; si decat {uicd gi rachiu, prefer cealul indulcit cu zaharind,
cand zaharul ¢ aga de scump. Cerem apoi ca sid se ranunfe la
toate impozitele fiscale puse asupra zahdarului. Printr'o serie de
milsurl bine chibzuite, s’ar putea ugor scidea pretul zah#iruiui la
preturi accesihile numeroasei populatii cu mijinace restrénse.

m

A treia cestiune este «Surmenajul scolar», comunicare pe
care am facut-o Societatei de lyiend din Paris si care pand azia
fost publicatd si reprodusd In mal multe reviste din Franta s;
Belgia si in cele din t{ara noastrd.

Pentru a rezuma si aceasilt cestiune conchid c¢a surmenajul
gcolar recunoaste doua cauze : sau o insuficienid alimentara, sau
o insuficientd de repaossi de somn. Consecinte grave rezulta, sau
tuberculoza dacd e din lipsd de alimentatie, boala atit de frequenta
ja varsta de 20 de ani, sau boalele nervoase, dacii e din cauza
lipsei de repaos gi a somnului.

0-r Negrescu




Dela confrati

Desigur ai citit in gazete rezumatul congresulai corpului sa-
nitar inferior cu cerere de a fi judecati de Consiliul sanitar suve-
rior si ¢red ca ai TAcet concluzia ca si mine, cii n’au cerut sa fie

numiti si inspectori sanitari generali.
D-r X.

Te rog sa primesti felicitarile meie pentru ideia de a face
s8 apara revista intereselor sanitare.
Primesc cu multa piacere safigurez in comitelul de redactiune.
D-r ..

Cu aceasid vcaziune tin sa te avizez ¢ toate lacunele si
defectele legei sanitare aratate in rapait, sunt juste sibine expuse

¢i au deplina mea adesivne.
Cu dragoste, Dr .

FelicitAndu-va pentru fericita idee ce afi avut de a face sa
apard revista intereselcr sanitare, nu numai cid poate deveni fo-
lositoare pentru scopul ce urmiareste, dar va fi chiar foarte inte-

resanta,
{as)

Va doresc s& conduceti revista cu tut norocul si prosperi-
tatea mul{i ani, intemeind-o solid si definitiv 51 reusind a fi incu-
nunatd in realitate, cu dobandirea plind de tot succesul desidera-

telor exprimate.
{31) ...



Voi colabora cu placere si vil multumesc de atenf'e.

(58) ..

Cat pentru comitetul de redactfie, te rog si-1 lasi anonim ca
si pentru primul numir ; pe ¢dnd revista cu un comitet anonim
are mai multe sansa de reusitd, d-ta raimandind redactor-proprietar,

(s3) ..

Felicitari gi inainte : daca vrei vreun articol sper sa-{i trimit.
{88} ..
Ma gidbese a v lelicita ca lupta =4 va fie cu succes,
Pentru prezent e jena financiara, in care ne-a adus Directia
Sanitara la sapa de lemn piin ridicarea furniturei in mod sa-

mavolnic.
Un farmacist

Pentru reusita revistel propun ca In comitetul de redacgie sa
figureza 2 profesori de Universitate, 2 medici de judete, 2 de spi-
tale, 2 de orage, eic,, pentru ca astfel ipate categoriile de medici

si colaboreze la revlsta.
(ss] D-a ...
Rughm pe colegi, medic/ §i farmacisti. cari doresc sa faca
parte din comitelul de rcaactiune a revistei, si ne facd cunoscut
pentru a li se publica numele n viikorul numir al revister,

Revista este la dizpozitia colcgifor nogtri si acel carf doresc
discretiunca semnaturel, pot sd nz scrie cu deplind Incredere cd vom
pastra discrefiunca, Ca probd serveste si faptul ci n'am publicat
numele colegilor cari ne-au scris in privinfa revigter.

Articatele trimise si nepublicate se pdstreazd sila cerere se
vor inapofa, motivindu-se cauza pentra care pu se pol jnsera

.






