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: O conceptie biologica si psihiologicid asupra rea-
lizéirel idealului nostru national.

In un pumidr anterior al Buletinului Eugenie si Biopo-
litic stabilind o eomparatie intre organismul individual si
cel national, ariitam cum idealul personal din noi merge pa-
ralel eu cel national si cd indatoririld®oasire pentrn reali-
zarea celul din urmi ne aduce obligatia si supenouzim cat
mai mult instinetul national, transforménd lozinea, — ,,Ub'i
bene ibi pdt'ria” in ,fie pdinea cdt mai rea tof mai bine in
tara mea”.

Dar cand vorbim de idealul nostru national trebue si ludm
la cunostintd componentele lui.

In primul loc std faptul, cd ne giasim (este drept) indepen-
denfi si in o tard mai ldrgitd, lotusi in frontierele {frei noasire
nu se gisesc fofi fratii nostri. In al Il-lea loc nu putem uita,
c¢i suntem o nafie tindri neispriviti sub multe raporturi si
cd de §i avem ridicini puternice si sevid abundentd, nu am
ajuns la complecta desvoltare care si poati da dovadd lumei
intregi, de ce fel de energii suntem capabili ca orgamsm na-
tional complect si definitiv intoemit.

Indreptandu-ne gandul deci spre acel dintre frafii pe care
imprejuririle ii silesc si stea in afara hotarelor noastre, trebue
sd fnlesnim realizarea 1dealului nostru national prin muncéd
ordonatd, prin disciplind si solidaritate care poate intdri na-
{iunea desvoltindu-o in ioate ramurile de activitate.

In realizarea acestui ideal national suntem ajutati de unele
virtufi ce ni le-au transmis strdmogii nostri. Am zis unele, de
oarece desi ne fragem din 2 popoare (Daci si Romani) care
s'an ilustrat In epoca lor prin calitéifi, totusi niivilirile si do-
minatiile dusmane an sters multe din culorile din formele si
liniile psihofizice ale popoarelor generatorii.
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Putem compta insi pe inteligenta, prudenia, spiritul de
organizare si de eloquenti ce ni l-a {ransmis Romanii pe dra-
gostea de pamint, pe vointa puternied si dispretul de moarte
al Dacului; pe vitejia ambelor popoare; precum si pe religio-
zitatea, blindetea, spiritul de ospitalitate si de exuberanti
idilicd a Slavului si dacd nu ar {i si ment{ionez decit numai
aceste calitdti si prin comparatie cu organismul nostrn indi-
vidual am vedea cé nu putem i socotiti ea niste celule primi-
tive (osoase sau musculare), destinate numai pentru o mune#
asprd, dar c¢i avem si o compozilie a celulelor mai fine, mai
supericare (nervoase} destinate sd dea indrumiri si si con-
duci. Avand in nol caracterele generale ce ge raporti la spe-
cia umand, la rasi, la popoarele din care ne tragem, irebue
sd cdutdm apoi prin activitatea noastri si inlesnim intoecmirea
de mediuri favorabile nafionalismului nostru, mediuri unde
educatia apropiatd poate canaliza defectele mostenite sau cé-
stigate (de unii dintre noi), in special: nepisarea si pasivitatea
(acel lagi-mid si te las), lipsa de energie si de voinid activi,
neprevederea, nestatornicia si giretenia imprimatid dela po-
poarele n#vilitoare sau odinioari stipanitoare ete.

Prin intoemirea mediurilor nafionale in familie si socie-
tate (seoald, bhisericd, armatd si alte institutii) nol vom con-
tribui: la intdrirea componentelor cadrului national din noi
si in special din acei conafionali cdrora materialismul viefei
le-a creat obignuinte opuse felului de viald nationald. Mai con-
tribuim apoi la buna adaptare si asimilare a elementelor strdi-
ne ce se gdsesc printre noi preenm si la transmiterea pentru
urmasi a unui insiinet national c¢u ecaractere curate, proprii
natiunei noastre.

Cele expuse in numirul anterior al Buletinului cu privire
la nationalism nu ar fi pentru unii lucruri noui, daci insist
din nou asupra lor, este ci& punand nationalismul pe o bazi
solidd biologicii, urmeazi cit si pentru realizarea idealului no-
stru national, sfi ludm exemple tot din acest domeniu,

In adeviir la baza organizirei si funefionirei fesuturilor si
organelor si aparatelor noastre am spus cf sti nu numai ori-
ging etniei, dar munca, ordinea, discipling si solidaritatea adi-
ci tocmai principiile de bazi ee s’au reecomandat in educatia
noastrii nationald. De Indatd ce unul din aceste prineipii lip-
seste, se produce un desequilibru al vietei celulare sau al {esu-
tului si odatd en él vine si starea de boali.
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Am viizut apoi ci o restabilire a sin#tifel se incearci prin
reacliunea celulelor sau pirtilor din tesut rimase s#indtoase
(precum si prin alte {esuturi saun organe) si ci ele trebue si
luereze inlensiv pentru a suplini activitatea celor bolnave.

Ca sid poatd reusi in opera lor (si imainte ea moi medieii
s le aducem ajutorul terapeutic), ele trebuesc sd fie bine
inarmate gi destul de ofelite pentru intémpinarea greutitilor.
Toate serurile sau vaeccinurile speecifice preventive ce le intro-
ducem noi medicii, nu fae deci deeit si ajute la aceasti inar-
mare.

Dacid ne raportdm acum la organismul national, vom in-
telege cd prin mediurile nationale si prin eduecatia respectivi
se va urmiri inarmarea sau intfdrirea nationalismului, se va
face o immunizare a elementelor ce compun acest cadru din
organism, pentru ca atunel cand vor dWista invadari streine
sau navialiri dusmane, cl si se giseased gata si reziste si sil
s¢ menfing.

Fatd dé elementele strdine ce se infillrd in un neam sau
natiune, nu se poate avea altd atitudine deedf aceea ce o au
si celulele sau fesuturile corpului nostru, fafd de celulele sau
tesuturile strdine ce-l pot invada.

In aceastd direefie munca fesuturilor noastre este cunos-
cutd. Ka se intreprinde pentru o cat mai mare adaptare san
asimilare a acestor celule stridine, aducAndu-le si lucreze im-
prennd cu aceeasi ordine si solidaritate pentru binele tesutulni
san organului unde se gisesc.

Este drept ¢& uneori aceste celule san tesuturi sirdine
cautd s se desvolte independent in dauna tesufului adaiposti-
tor, eresc autonom si devin adeviirate excrescente sau tumori,
ce perturband funciia fesnfurilor sam organului invadat, con-
tribue la slibiciunea saun chiar distrugerea lul. In acest din
urmé eaz si pentrn binele intregnlui organism se face apel la
chirurgie, care eliminand piviile striaine, permite eelor indi-
gene sinitoase si-gi continue munca lor folositoare.

In eomparatie cu cele ce se petrece in organismul indi-
vidual este bine ca si in organisimnul national Thainte de a se
intreprinde vre.o operatic chirurgicalfi eliminatorie, si se in-
eerce cat mal de timpuriu si mai sistematic adaptarea si asi-
milarea elementelor striine pentru o acfivitate comund si pen-
tru binele intregului organism. Negresit i atunei ednd aceste
incerediiri riman zadarnice, eliminarea lor trebue fdecutid ina-

17+



260

inte ca apuciiturile acesior elemente striine si poatds perielita
viata natiunei respective.

Incontestabil ci natiunile ca si tesuturile si organele din
corpul omenesc evolueazii si asa precum craniul de astizi nn
mai corespunde celui Neanderthal de acum cidteva mii de ani,
tot aga i nafiunea de astéizi hu va mai fi cea de peste 1000
gan 2000 ani. Cadrcle nationale vor rimine vesnic. 8i pentru
ele ca si pentru perfecliunea cuprinsului lor, suntem datori
sd lucrdm si sd Juptdm. Ni se impnne aceasta eu atit mai mult,
cu cat din legea expusi 1n capitolul {recut (legen integrirel
si diferentierei) s’a viizut e progresul national este acel ce
poate contribui la progresul individwal si umanitar.

Interdependenta dintre popoare pe calea stiintificd si teh-
nicd, fdrd de a insemna sau aduce o uniformizare morfologicd
si funclionold, constitue numai, o indicatie a solidaritdfei noa-
stre aga precum sistemul mervos si circulutor din organismul
fiinfei noastre indicd contribufia proprie si cea comund celu-
lelor st fesuturilor din organism.

Integrarea organismului individual bazindu-se in actiunea
sa pe o individvalizare armonicid si solidard {uncfionare &
celulelor, a tesuturilor si crganelor diferite din corpul ome-
nese; urmeazd ¢ si in organismul national sau in cel federal
{dacé s'ar realiza idein lederalizéirei statelor din KEuropa) si
se bazeze pe individualizdri si armonice functioniri etnice,
nationale, pe care le aduce origina, limba, religia, traditiile,
aplicatiile artistice, aspiratiile si tot ceeace formeazi caraete-
ristica mnui popotr sau natinne.

TUrméand deei exemplul organismmnlui individual si en con-
stiinta noastri omeneasei, trebue sii luerdim in sensul unei
nniléti armonice de viati insd prin forme vitale proprii fie-
edrei nafiuni, singurul mod prin care se poate realiza $i asi-
gura adeviratul progres al omenirei.

Vorbind de constiinta noastrd generalid trebue s men-
tionez, cid ca este priviti de cvel mai multi invétati, ca o vointd
de orientare sau de alegere, ca o energie forte ce sintetizeazi
constiintele tuturor celulelor tesuturilor, organelor eie., orga-
nismului nostru. Si in acest inteles poate fi valorificatd si
cand este vorba de nationalismul nostru.

Aceasid voinfd trebue deci s& fie pusd si in serviciul ju-
decdtel nu numai acel al seatimentului nostru nofional

Nu prin citeva iurese nafionale eu feresiri sparte, sina-
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gogi distruse si DbHrbi tunse, se poate face aducatia noastri
nationali.

Ferestrele se pot pune la loe, sinagogile se reclidese (de
multe ori prin banii contribuabililor nationalisti), b#rbile
erese, iar noi riménem de pe urma acestor acte {de cele mai
multe ori) eu ponosul.

Sgura nepdsirel vine sid acopere apol prea repede Jirate-
cul din sufletul eelor mai tineri si mai entuziasti.

Avem nevoe de vointe forte, puternice pentru intocmirea
mediurilor nationale necesare educaiiel noastre si pentru asi-
milarea sau eliminarea elementelor striiine.

Succesnl stipanitorilor gandirel ca si acel al mirirei si
intdrirei umei natinni a fost si rdméine datorit vointei. Nu
trebue insd sd voim peotru un moment, dar continue si perse-
verenta vointei nu ne poate duce niei odatd la disperare.

Dacd istoria contimporand aratd cggn unele nafiuni sau
ridicat, in vreme ce altele stafioneazd, sau se prdibusesc. ace-
stea nu sunt fatalitdfi, ocestea nu reprezinld decdf dozele va-
riate de voinfd ce se gdsesc in sufletul oamenilor care compun
naftunile respective.

Fie ca o vointsi perseverenti sit stipaneascd continuu ini-
ma {ieedrui bun roméin. Te aceastd voint#d sd se poati sfirma
greutitile vietei individuale, familiare si sociale, in fata ei
si se vaporizeze sentimentele bolnave, pasiunile exagerate si
nemultumirile care intunecd judecata noastrii si ea si poati
permite ratiunei eclare si senine si poatd luera pentru bi-
nele natiunei, care aduce totodati si binele individului si pe
acel al nmanititei.

Dr. G. Preda,
vicepresedinte al ,Astrei.



Curentul pedagogiei experimentale faii de peda-
gogia filosofica.

Se afirmi adesea, ca un repros, ci scoala oficiald in afard
de unele exceptli, e patrunsi de suflul pedagogiei traditionale,
— cu inteniia de a se ereia o atmosferi defavorabili acestel
vedagogii, care n'ar {i numai demodats, ci g1 vitdmitoare pen-
tru desvoltarea normald a copilului. Liasind la o parte unele
exagerfiri, criticele sunt intemeiate in bund misurid. Peda-
gogia traditionali, In practica ei de toate zilele, sufere printre
altele, de viciu capital, — acela e, in loc si plece dela rea-
litatea concretii a copilului, s’o studieze si s’o inteleags, ca sa-si
fundamenteze astfel principiile sale pe o bazid siguri, ea orien-
teazdi pe educator citre formarea omului abstract, conform
unor legl prestabile, in vederea nnui scop precugetat.

Aga concepufi pedagogia, pierde caraeternl unei disci-
pline stiintifiee in sens modern, intrucédt, lipsind corectivul
faptelor concrete, eare i-ar putea procura elemente de analizi
pentru elaborarea principiilor ei direetive, intrd in aceastii
elaborare factori mintali de altd natur#d, decat acei ce duc la
conceluzii pozitive, preecise.

Aga de pildd, prin jocul liber al imaginatiei, ecreatoare
de idealuri, natura umang se refuseazi, primind un contur mai
armonic, dar mai nedefinit, mai general si prin urmare, mai
departe de realitate. Astfel educatorul se aseazd infr'o falsi
perspectivd fatd de {fiin{a uman#, idealizatd dupid dorintele
noastre, peniruci normele unei asemenea pedagogii, sunt norme
creiate de noi prin deductie, fard a fi conforme eu natura eon-
creti a copilului. Drept, ci nu lipsesc cu totul in pedagogia tre-
eutului, nici observaliile asupra faptelor, dar ele sunt obser-
vatiuni sporadice, empirice i ca atare, impregnate de mult
gublectivism. Sunt apoi cn totul hazardate si necomplete, culese
in imprejuriiri ocazionale, nu sunt tipice i niei nu sunt veri-
ficate, spre a li se preciza valoarca stiintified si a se eli-
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mina, c¢ind trebue, ceeace se cheam# coeficientul personal al
subiectului si chiar al observatorului, In literatura pedago-
gicd, ele ne sunt date prin deseriere, nu prin interpretare,
ceeace face ca scrierile pedagogilor clasici sii aibd mai mult
caracterul unor scrieri literare, decat al unor opere stiin-
fifice. & destul s# amintim aici pe Jean J. Rousseau si Pesta-
lozzi, dou# dintre ligurile cele mai reprezentative ale peda-
gogiei eclasice. In , Emil“ aflim de sigur, multe observatii psi-
hologice de o valoare recunoscutii, dar ele sunt in asa mod im-
pletite, cu cecace este ideal si imaginar, incat unii au putut
merge panid la afirmarea cid opera lui Rousseau, poate fi con-
sioeratdi mai eurdnd un roman pedagogie, decat o lucrare gtiin-
tilicd. ,Leonard si Gertruda“ e, din capul locului, o povestire
nentru popor, atit dupid cuprins, cit si dupi inséisi intentia
auforului. Apoi suntem cuceriti pentru ideile antorilor, dar nu
prin argumentare logicd, ori prin coggtringerea faptelor, ci
prin puterea de eonvingere din operti lor, ¢ce se adreseazii
mail mult inimii, deecAt inteligentei. Personajul CGertrudei e
cat se poate de bine reliefat, ca model de stdaruin{i si de sacri-
ficiu, dar e un personaj idealizat si creat anuwme pentru sus-
{inerea unei teze, porniti din inima simtitoare a lui Pestalozzi.

O notd specifici a pedagogiei clasice este atirnarea ei de
filosofie, dela ecare Tmprumuti atitudinile ei fati de proble-
mele, ce le imbriatiseazi. De aicl, o sumi de erorl pentru stiinta
educatiei. Intr’adevir preocupirile filosofiei sunt acele de a
gist i inseria in gistem o sumil de prineipii ultime, generale,
care in cele mai multe ecazuri, trec dincolo de cunostinia ime-
diati a faptelor. De aceea se poate vorbi de o filosofie a ma-
temadticii, de o filosofie a fizicii, a biologiei, .ca o prelungire a
fieciireia dintre aceste stiinte, dincolo de limita atinsd in cer-
cetirile lor. In acest sens s’ar putea vorbi si de o filosofie a
pedagogiei, ceeace ar insemna, cd dupid ce am avea o sumi in-
semnati de cunostinie imediate, care si formeze obieetul unei
nedagogii de sine stétdtoare, si se puni sl probleme ce depé-
sesc acest continut si cari s ducd la formularea acelor prin-
cipii generale ca emanatiune a pedagogiei.

Istoria ne arati insid ci Inerurile s’au petrecut dimpotrivi.
Pedagogia s’a desprins incetul eu incetul din filosofie, pur-
tand marca acesteia pand in zilele noastre. Ori filosofia, asa
cum s'a constituit ea in cursul vremurilor, n’a pufut fi de
prea mult folos educatiei. In antichitate caracterul ei preg-
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nant era dialectica. S# ne amintim de argnmentarea lui Ze-
non, prin caro voia si arate el ef distanta dela un punet la
allul nn se poate stribate intr’un timp limitat, fiindesd ar tre-
bui strabatute rdnd pe rand o infinitate de spatii, in care se
poate Impir{i distanta dintre cele douid punecte. S5 ne amintim
deasemenea de filosofia lui Platon, care sustine cii lucrnrile,
considerate reale dupi simtul comun, sunt de fapt numai eqpii
ale ideilor gi se inldniuesc intre ele eum se inldntuese ideile,
ale cidror copii sunt. Adevirata realitate o formeazi ideile din
lumea transcedentald., Realitatea puri apare mai intain in
minte, ca idee, s1 numai dupid aceea in lumea conerets. i pen-
trucd realitatea e rationald, se expliei marele credit acordat
ratiunti, ca depozitari a realitiifii. Evident ci o asemenea eon-
cepiie filosoficid, nu puiea duce decat la o pedagogie deductivi,
care isi fixeazd norme si scopuri pe baza ratiunii, singura in
stare s#f descopere adevirul si si disiingid binele de riu. Nu-
mai cii pedagogia nu se poate identifica stiintelor axiomatice,
pentruci nu pleact dela valori exacte si eterne cum face
matcmatica. Stirile soeiale se sehimbi, sistemeie etice varaza
dela o epocH la alta ¢i dela o rasi la alta si chiar eonceplitle
lilosofiel generale evoluiazi. Pedagogia trebue si plece dela
stiarile de fapt si s#-gi croiasedi un drum propriu, Daecid acest
lueru a intdrziat, motivul frebue ciutat in ehiar evolutia cul-
turii mmnane dealungul vremurilor,

Teologia evului mediu, spre exemplu, a gisit in accasid
iilognfie rationalistd un sprijin pretios, pentruci credinta cre-
sfinf, hazati® pe revelatie, nu venea in confliet cu {filosofia,
unde se reflecta conceptia despre lume a omului laic. Ratin-
nea laic#i, cu Jumea prototipici a ideilor, si revelajia crestini,
e idealul unui Dumnezeuw spirifual, isl gisian infalnires ir-
tr'un domeniu eomun, suprasensibil. Teologia ecrestinid igi gi-
sen drumul pregitit de cidtrd filosofie si putea usor si i se
substifue st s'o subordoneze. De alei, un al doilea caracter im-
primat pedagogiel traditionale, acela de euforitafe. Autorita-
tea ratiunii, care define orice cunostintad, prin urmare si cu-
nostinta despre om si despre rosturile sale in viatd. Caracterul
acesta s’a pistrat s1 mai tarzin, chiar atunei cind s’a produs,
c¢u Descartes, reactiunea impotriva autorifiifii scolastice. Ra-
tionalismul filosofic modern proelami sub o formi noud auto-
ritatea rafinnii, care verificd, de data aceasta, aparentele ma-
teriale,
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Directa atirnare a pedagogiei de filosofic a continuat si
in sistemele postcartesiene. Mai fiecare pedagog de seami pre-
cum: Locke, Rousseau, Herbart, Froebel, Spencer, a avut §i o
filosofie a sa, pe carc gi-a fundat ideile pedagogice. Asa c¢i
croarea metodologici pentru diseiplina pedagogiel g’a conti-
nuat pani aproape n zilelp noastre.

Totusi, paralel eu aceastd atitudine pur filosofici &'a ma-
nifestat in pedagogie tol mai mult si spiritul cel sin#tos, eare
cere sit plecim dela eunoasterea subiectulul de educat, a co-
pilului conecret, cu natura lui specificll, sub dublul el aspect,
sufletese si fiziologie,

Chiar in evul antic intalnim observatlii bune cu privire
la natura copilului. S8 ne gandim la filogoful Pitagora, de
pildi, care, cu 500 de ani inainte de Hristos, supunea pe copii
la un minutios examen de aptitudini, inainte de a-i primi in
seoala sa. E1 cluta sfi le eunoasedl puterge imaginatiei si a me-
moriel, caracterul si temperamentul, felul de a se comporta in
genere gl purtarea lor fatd de pirinti si nu ldsa nici o obser-
vatie fard aplicatie la educatie.?)

Cu vre-o 200 suie de ani mal tarziu, Avistoteles (v 322 a.
Ch.) subliniazi deosebirea sufleteascid intre sexe si adapteazi
educatia dupi etate, gisind ed véarsta de 7, 14 si 21 ani, sunt
punete -importante in evolutia sufletease® a omului. El reca-
noagte importanta joeurilor si a naratiunilor peniru eduecatia
copiilor mici s1 face nz de instinetul imitatiei la copil. Afirmi
principiul intuitiei si prineipiul actiunii?) Pedagogii romani
ne-au lisat si el ehteva principii didactice eterne. Seneca, de
exemplu, cere adaptarea invitiméantului la individualitatea
elevilor, reeunoaste puterea exemplului in educatie (longum
iter est per praecepta, breve et efficax per exempla) si rolnl
soctal al invitaméantulni (non seolae, sed vitae discimus).

Dar asemenea indieatii in istoria pedagogiei sunt eu toful
sporadice si risipite printre alifel de consideratii si percepte,
incat raméan fari ridsunet pentru problema psihologied a fim-
pului, Trebuia o radicald prefacere in spiritul stiingific al ome-
nirii, pentruca pedagogia s3 fie Indrnmati s1 ea spre cunoasie-
rea subiectulul de edueat. 8i aceastii prefacere avea sii inceapi

' W A. Lay: Experimentelle Didaklik, pag. 5—6

Iy Ineierlei st in der Seele dus Massgebende fiir das Handeln und
die Wahrheitserkenntnis: Wahrnelmung, Geist, Streben”., (W. A. Lay. Op
cit. pag. 9).
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cu Bacon, fundatorul realismului modern. Resalismul avea si
insemneze ¢ eri noud si pentrn pedagogie, deoarece avea s'o
orienteze In mare misurd spre cercetirile concrete. Ratke si
adepiii sfii au suferit o puternied inflnent{s baconiani. i sus-
{in en multd cidldurd metoda experimentsrii, a eercetirii, pen-
tru a cliddi astfel cunogtinta (Ales dureh induktion und expe-
riment, — Lay), iar nu pe baza unei autorititi oarecare.

Cel mai mare impuls pentru ohservarea si studiul copili-
riei 1-a dat insd Rousseaun’) prin cunoseuta lui operi, pe care
am aminfit-o §i noi mai sus. Dupid el a nrmat Pestalozzi si
apoi Froebel, ¢u cari, inferesul pentrn cunoasterea sufletului
copildresc ereste din ce in ce mal mult pani in sec. XIX, cand
incep si apari diverse monografii asupra copilului. In seco-
lul anterior apidruse lucrarea: ,,Qlservatii asupra desvoltirii
insugirilor sufletesti la copii” a lui Dietrich Tiedemann din
Brema, care a rimas multi vreme necunoscutd. In schimb
dupid 1880 asemena monografii s1 studil devin foarte dese. Am
putea aminti intre diferiti autori pe Preyer, Perez, Baldwin,
Corrado Ricei, J. Suly, Sikorski si o sumi de atafi altii.

Acest interes pentru copil, ca obiect de observatie stiin-
tifies, merge paralel cu trinminl stiintelor biologice st isforice
fn secolul al XIX-lea. Ele aun desteptat interesul pentru ma-
nifestirile partienlare ale viefii. Citrd sfargitul acestui veac
si mai tirziu, a ereseut si numirul institugiilor si a soeietitilor
ce se ccupid de studiul copilului pe cale experimentald. Intre
aceste notim institutul de pedagogie experimentald al aso-
ciafiei invifdtorilor din Leipzig, laboraforul de pedagogie ex-
perimentali dela Petrograd (1909} si societatea ruseascid de
pedagogie experimentali de sub conducerea Ini Netschajeff,
facultatea internationali de pedagogie infiinfati de ciitrd dra
Joteyko la Bruxelles in 1912, eare a functionat pini la isbue-
nirea risboiului, ete., ete. — Numirul acestor institute si socie-
titi, ca si numirul publicatitlor de acest gen este agsa de mare,
incat sunfem nevoitli a renunta de a le mentiona, ciel altfel
ne-am Iindepiirta dela scopul lucririi de fatd., Si trecem la
obiectul nostru si si vedem ce este specific pedagogiei experi-
mentale, in opozijie cu cea filosofied.

1y Cam in acelag limp un pedugog german —- Trapp, concepei nece-
sitatea unei societi]i experimentale, in care si fie pusi sub observalic s1
cerestare copiii, intre 216 ani cu privire la inzesirare si activitatea seolari.
lay p. 256).
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Pedagogia experimentali nu porneste dela un ideal creat
pe cale rationald, pentru a deduce apoi scopurile particulare,
mijloacele i metodele de educatie, ci pleacd dela ins#si na-
tura sufletului copildrese, in raporturile en struetura organiei,
mergind pe cil se poate pand la diferentierile individunale, ve-
rificind ipoteze, fixdndu-si norme, ori aducind corectivele ne-
cesare, normelor stabilite de pedagogia tradifionali. Ca mijloe
de investigatie stiintificd, ea Imprumuti metoda stiinielor ma-
teriei, care constit in experientii si observatie sistematicd, Ca
si acestea ea organizeazid observatia intdmplitoare, fieind si
varieze conditiile de producere a fenomenelor, dupi necesititile
‘stilntei. Nu trebue s#i credem {otusi ci experienta pedagogieci
este identic#i buniicardi cu experienia fizico-chimied, In dome-
niul materiel neinsufletite fenomenele sunt tipice asa ci, in
modul g1 in condifiunile lor de producere, se oglindeste in fie-
care caz, legea naturald care le domini#®Unde intervine viata,
avem de lueru cu unitidti organice, aleituite din anumite ele-
mente si functiuni in evolutie, care complici foarte mult mo-
dul de producere al fenomenelor. 8i cu cat viata e mai evo-
luatii, cu atat creste si posibilitatea de variatie a manifestiri-
lor ei. Tn viata sufleteased a omului variabilitatea este ma-
xim&. De aceea fenomenul psihologic nut este tipie si nu poate
prezinta prin urmare, nici simplitatea, nici precizia si niei
semnificatia fenomenului chimie sau fizie. In Jumea fizied, ob-
servarca §1 descrierea fenomenului, duce direct la formularea
legii. Fenomenul sufletesc mai are nevoe pe lingd acestea si
de interpretare. El prezintii de cele mai multeori un caraecter
de aproximatie si numai in acest mod poate ilustra o lege psi-
hologicd. Acest luern trebue precizat dela Tnceeput, pentrue#
altfel riméne o portiti pururca deschisi penfru critica pe-
dagogiei experimentale. Pe céind in eAmpul materiei neinsufle-
{ite, ne explicim iransformirile ei cu certitudine, in viata in-
telectnald si morald eunostinta noastrd merge panid la pro-
babil, T’e de o parte pentruci niciodatid nu putem prinde si nu
putem gepara multimea factorilor ce condifioncazi un feno-
men ori o Tunctiune psihologied, iar pe de alta, pentruci niei-
odatd nu ge repeti un anumit eoncurs de imprejuriri in aceeasi
compozitie.

Dar daci manifestirile sufletulul nu pot avea caracterul
preciziel ca manifesiiirile maleriei neinsufletite, probabilul de-
ving aiel fapt de stiinta, deoarece ne di indicafii sigure asu-
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pra desfasunrdrii funcliunilor, ceeace are valoare pentru peda-
gogie. Un exemplu ne va limuri mai bine. Pentru studiul obo-
gelii s’'an imaginat diferite metode precum: estesiometrici 1),
algesiometried,”) dinamometriei,*) crgograficit) (melode indi-
recte; apoi procedeul dictidrii, al ealeulului, al copierii de litere,
ete. {(metode directe). §'a recunoscut valabilitatea acestor me-
tode, intr'o misurid mai micd sau mai mare, pentra mdsurarea
oboselii, cu foate ¢i ntilizarea termennlui este improprie. Tn-
tr'adevdr printr'o miisurare intelegem raportarea unei mi-
rimi la un etalon de acelas gen. Ori, in cazul de fati, nici una
din metodele insirate mai sus nu ulilizeazi etalonul-oboseald,
care ar {i de altfel s1 imposibil de stabilit, ele se folosese de
unele efecte ale oboselii, cum e vartatia sensibilitdfii si a ca-
pacitdfii de munei. Rezultatele experientelor de acest fel sunt
valabile totusi, pentruci daci ele nu ne dauw o misurd a obo-
selii in sine, ne arald eum variazi acest proces fiziologie si su-
fletese, in raport cu varsta, sexul, individualitatea, obiectele
de studiu, ete., ete,, de unde practica scolarii are multe invi-
taminte de cules. '

In locul valorilor absolute — a valorilor etalon, cunoscute
in alte domenii — s’a simtit nevoia, pentru evaluarea fenome-
nelor de viatd suileteascd, de o noud forma de wvalori, in care
conventionalul joaci un vol cu mult mai mare, dandu-li-se rol
de etalon, yentru ca si poati edpita astfel un inteles s ex-
perientele psihologice. 8e zice, de exemplu, e o unitaie de ma-
surid a inteligentii - - un test — ¢ potrivit pentru copiii de o
anumitii etate, cind e deslegat de 739 dintre copiii de acea
elate. Si aceasta cu resirictia mediului, a rasei, a traditiilor
culturale. Nu putem utiliza etalopul inteligentii europene, la
bigtinasii din Africa ori Australia, pe citid vreme, misurile de
lungime, de capacitate, de volum, pot avea acecasi utilitale pe
toati fata globului. Experienta aceasta, relalivd asa cum este,
se deosebeste totusi de experienta empiricid de altddatd. Ea con-
stifue un mare progres pentru pedagogie, asa incat ii poate

1y Stggdiazd variabilifalea sensibiliti{ii tactile sub influenta  oboselii,
er,oun aparat numit estesiometr.

2y Studiazid vartabililatea sensibilitatii dulorice sub influenta ebosclii,
cu un aparag nwnit algesimetru.

#) Studiazii variabililatea puterii musculare (preziune) sub influenta
choselli, cu un aparat numit dinamometru.

1) Studiazi variabilitatea puterii musculare sub influenia oboselii, cu
un aparat numit ergograf.



269

imprima un ecaracter stiinfific. Pedagogia procedeazi induc-
tiv, de data aceasta, pornind dela insi#si conditiondrile me-
diului g1 dela motivarea biologici a organismulei psihofizie,
ceeace i asigurd, fird indoiald o mai dreapti prejuire a co-
pilului $i o mai mare posibilitate de asi adapta metodele la
aceastd realitate.

. Experienfele pedagogice sunt de mai multe feluri: Mai
intdi trebue s not#m ci chiar activitaten scolard obignuitd
este uneori astfel organizati, Tneil poate fi socotitd sub tithal
de experientd. Asa este ecazul cind se aplici o anumiti me-
toda de predare un {imp indelungat, spre a 1 se observa re-
zultatele. Sunt apoi testele fmprumutate din psihologie, apli-
cate in scopul unei hune orientéiri pedologice. T.a unele expe-

Fig 1.

riente avem nevoe si de anumite aparate, unele dintre ele
foarte delicate. De aceea asemenca experiente se fac numai
in laboratoare si necesitd cheltueli, necesitii cunostinta tech-
nicei si ahilitate in minuirea aparatelor. Un experimentator
negxercitat compromite valoarea rezultatelor. Cu ajutorul apa-
ratelor se misoard fenomene sufletesti, pe cat se poate izolate
de procesele de idealie, fenomene simple cite odatd, in ceeace
au ele ca parte mecanici. Dim ca exemplu mnemometry lui
Ranschburg') care serveste la misurarea memoriei prin di-

5y Maemomebu i Ransehburg (n dreapla, in figuriy e aleidinit din-
tr'o cutie, ce poale eipila pozitia inclinali pe un suport. Inlivutrel culiei
se afli un mecanism de orologerie. Peasupra acces{ul meeanism, pe un di.:»'c
aspru, se fixeazd un cavion clreulur cu nisle ¢pafil in directin rarelor, ca In
lig. 2. Tn aceste spalii se ageazi materizlul experientii: silabe, cifre, calcule,
cuvinte, asociatii, ctc. Deasupra cartonulul se lixeard capacul previzut cu
o deschidere, vgald cu un spatiu de pe carlon, aga e {loale celelalte spafii
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verse materiale: silabe fidrd sens, numere, caleule, grupe de
numere, grupe de puncte, asociatii de silabe, asociatii de en-
vinte, ote.

Si considerdim de pildd experienta en silabe firi sens si
si presupunem ci se prezintd subiectului spre memorizare ur-
mitoarea serie de silabe: miv, ruf, san, dep, laz, moc, rip, lom,
let, suv (fig. 2). Aceasti serie de silabe nu desteaptd niei o

Fig. 2.

idee, nu provoaci niei ¢ asocialiei, niei o judecatd, Numirul
de repetifil necesare pentrn memorizarea lor, ne di misura
memoriei, in substratul ei primitiv, al memoriei izolate in
prineipiu, din complexul intregului moment psihologic. Tot
asa se méasoard cu celalalt material, diferite forme ale me-
moriei: memoria pentru cifre, pentru ecalcule, peniru culori,
memoria asociativa s. a. m. d.

Sa citam acumn, tot ca exemplu, un aparat aceesoriu, insa
foarte necesar in mulie experiente, unde e nevoe a se inregi-

s rimind acoperite. Peniru executarea experientil mal ecste necesar un me-
tronom {in mijloe, in figurd), un Inireruptor {in stinga) si un element clec-
tric 4 voili). Cand pendulul mnemomefrului oscileazd in dreapta si in
stanga, acele barei din fata metronomului se implanti In doud chinvefe cu
mercur, curentul electric se stabileste si imprimd mecanismului de orologerie
o miscare cireulard, egald cu un spaliu de pe carton, ceeace face ca in fafa
ferestruicei s apard alt spatiu, cu alt material. Migcdrile se succed sacadate
la intervalele wvoite de moi $i care se aranjeazd cu ajulorul cursorului ce
aluneed in Jungul pendulului. Intreruptorul poate mentine mai mult lmp
curentul Inirerupt, cand apasim pe buton.
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stra asa numitul fimp-psihologic, Acestn este cronoscopul lui
Hipp (fig. 3) care invegistreazd {impurile psihologice cu apro-
ximatie de o miime de secund#, adecid o sigma. In orice act
sulletese presupunem o parte de activitate constienti si altd
parte de automatism. Partea de activitate constienti se mii-
soard prin waelonrea actului sdvarsit, — prin calitatea Iui. Au-
tomatismul, se mésoard prin cantifafea de lueru efectuat in

unitatea de timp, — adecii prin viteza executiei. Actele de-
venite familiare, le executitm cu mai mare vitez#i: gradul lor
de automatizare e mai mare si invers; actele mal noul cer un
timp mai indelungat, pentru a se executa. Automatismul fap-
telor de constiinti preziutd un interes special pentru adaptarea
individuluil in genere si pentru inteligenii in deosebi. Cu cat
el este mai puternie, deei eu cAt ne-am deprins a executa di-
ferite acte mai repede si mai precis — bine inteles, fard a le
diminuna calitatea —- cu atit rezolvim mai eurand diversele si-
tuatiuni si ne ridmane timp disponibil pentru procese de idea-
{ie superioard, in cave intrd Intr'c misnrd tot mal mare si ele-
mente de creatie. Apoi, chiar in actele neautomatizate, cu cit
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maul e mal inteligent, cu atit e mai senrt la el timpul psiholo-
Zie, necesar peniru a rezolva o situatie si aceasta are o mare
vialoare diagnostici.

Tatd cum se procedeazii cu aparatul Hipp'): S8 presupunem
¢ vrem si misuram timpul de reactiune in asociafiile-perechi,

Fig. 4.

sudeed timpul ce se scurge, de cind experimentatorul rosteste
un cuvdni-inductor (cuvint de excitagie), panii cind subiectul
vispunde cu un cuvdnl-indus (cuvani de reactiune). Timpul
acesta poate varia cu inteligenfa, cu varsta gi cultura subtee-
iului, precum si dupi natura cuvintului.induetor, care poate fi
mal concret ori mai abstract, mai cunoscut ori mai absiraet,
mai cunoseut ori mai pufin cunoscut, mai mult san mai putin

1y Aparatul Ilipp e aledfuit pe baza unui principiu de ciasernicirie,
nigeat de o greutale atdrnati pe un scripete dedesublul mecanismului. Apa-
1atul e previzut cu doud cadranc, unul mai mic si aliul mai mare, fiecare
inpirtil in céle o suti de diviziuni. In partea de sus a aparatului (vezi fig. 4}
cste o lamid eare vibreazd de o mie de ori pe secundd, in faia unei retife cu
o sutiy de zimi{i si la fiecare vibratie lasi si scape unul din =ziintii rotitei.
In felul acesta rotifa face zece rolatil intregi, pand cand lama vibreazi de o
mie de ori, adecd in timp de o seecundd, — iar o sinpurd rotalie corespunde
prin urmare la o zecime de secundi.De axul rotilei e fixat un indicalor, care
so miged in fafa cadranului mic. Asta insemneazi ci la fiecare diviziune a
cadranului mic, corespunde o miime de secundd, sau o sigmi. Mecanisnl
du clasornicirie transmite migecarea si celuilalt indicater, care face o rolalie
inlreagi in fata cadranului mare in iimp de zece seccunde, tar la o diviziune
(v pe acest cadran, corespunde o zecime de secundd, adeci locmai timpul
vat ii trebue indicatorului celui mic sd faci o rotatie infreagi. Acum infe-
legem cum vom citi la cronoscop. {impul scurs pentru o reacliune ocarecarc:
pe cadranul mare vom c¢iti secundeie gi zecimile de secunde, iar pe cadranul
nic vom citi sutimile si miimile de secundd. Asa de pildd in fig. 4, cele doud
1ndicatoare arati 2,593 secunde.
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globalizat in complexe de cougtiingd irdite deja de subiect,
g 4. m. d.

In aparenti durata timpului de reaetiune nu ni se pare
prea deosebitd. Cronoseopul inregistreazi insi deosebiri re-
marcabile si foarte semniticative. Asa de pildd noi apreciem cu
greu diferentele intre timpuri de reactiune, vare merg pani la
doud secunde i chiar cand ne sesizim de ele, nu le dim destula
importanti. Cronoscopul inregistreaszs difereniele pania la
miimi de secundil i ne sileste si dim ateniia cuveniti acelor
timpuri psihice, care desi in general scurte ca durati, sunt
foarte distinetive, atlunci cdnd valoarea unoru e indoiti, in-
treiti sau chiar mai mare decit aceea ce se inregistreazi la altl
subiceti. Aprecierile noastre subiective pot gresi; in orice caz
adeseori ne multumim eu o grosolanii aproximatie. Aparatele
inregistreazi exact, cu rigurositate mecanici, jnlituriind gre-
gelile subiectivismuilui si, din acest punct de vedere, ulilitatea
lor este neindoelnici.

Am dat aici numai doui exemple, pentru a ilustra natura
cxperientelor eu aparate. In laboratoare numirul lor e conside-
rabil. In afard de insirumentele aniropometrice, sunt aparate
speciale pentru tot felul de sensatii, pentre misura forteli mus-
culare, eum e dinamometrul $i ergografnl, aparatele pentru
inregistrarea functiunilor fiziologice, respiratia, eireulatia, bé-
taile inimii, — in raporturile cu viata sufleteasci, ete., ete.
Experieniele cu aparate an pierdut mmult astizi, din insemna-
tatea lor de odinioari. Poate tocmai pentirucd mecanizeazi
prea mult experienia, misurind mal mult partea brutd a feno-
menelor de viatd sufleteascd, iar pe de altu, poate, ca o reac-
jiune impoiriva considerajiei exagerate de aliiidatd, eind va-
loarea ununi laborator de pedagogie se mésura dups insiru-
mentarul siuw.!)

Mai utilizate sunt astiizi esperieniele cu teste fard apa-
rate. Testele sunt de obiceiu, mici probleme de inteligend, pen-
tru a cdror deslegure inird in joe, cu preciidere, una din fune-
{iunile mintale: memoria, atentia, imaginatia, judecata, ete. Tn
test pentru misuravea ateniiei este de pildi testul lui Bour-
don, in eare subiectii trelue si barveze una sau mai multe 1i-

15 Astizl se face mull uz de aparale in luboralearele de pe langd uni-

o . T O o e A et

veisitilile americane, v in Eurepa menliopdin fndeosehi institeinl Jui W,
Stern din Hamburg si pe cel dela oniversilalea din Leipzig.

18
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tere dintr'un test.') Uneori literele sunt inlocuite en anumite
semne grafice, care sunt {ot atat lipsite de semnificatie gi pen-
tru subieefii ce stin carte, ca si pentrn nestintori. Acest test ne
di pulinta si misurdm atenfia prin wvifeze si prin exuwelitutea
cu care se executi cperatia. Viteza se caleuleazi dupid nurnd-
rul total de elemente, peste care subiectul a trecuf cu privirea
in unitatea de 1limp. Bxactitatea se misoard dupid formula
E o B=C
B—-O
G = numirul litertlor barate gresit, iar O = numirual life-
rilor omise. Indicele total al atentiunii se afli ficind indicele
cele vitezel en exactitatea. Un test pentru imaginatie este testul
lui Ebinghaus, de completare a lacunelor intr'un test. Un test
pentru asociatie este acela amintit mai sus, cind am desecris
eronoscopul lni Hipp. Tot in acest scop se poate utiliza aso-
ciatia in consielatie, care constid in aceea i la un cuvant in-
duector, subiectii rdaspund ecu o sumi intreagh de cuvinte, ce le
vin fn minte prin asocialie. Pentru a vedea bogiitia voeabula-
lului, se utilizeazi testul asa numit ,vAnitoarea de cuvinte® —
in frantuzeste, chasse aux mots, care consti tn a serie repede
toate cuvintele ce-i vin in minte unui subiect, intr'un timp dat,
de pildd 3 minute. Testele etalonate dupd etate, pentru a forma
asa numita scarid a inteligeniii, sunt de mare utilitate pentru
pedagogie, cideci prin ajuterul lor se pot distinge anormalii
mintali, ea si cel dotati in mod exceptional, pentru a putea fi
repartizati in institute de educatie speciale. Aplicate la acelas
individ, testele ne pot arita profilul psihologic al euiva, si prin

in care E=exactitate; B=nuwmarul de litere tdiate;

1y In 1923—24 si 192425 am experimentat si eu cu elevi de curs
primar din Timigoara si fmprejurimi, testul lni Bourdon, adoplindu-l in acest
scop pe o fisih de o paginil, aleituitd in felul urmitor:

Elevul . ... e
Clasa ... etatea ... limba materni ...

cdrmaacpregknjsadpfoscrhtvypailuxzpdersads
adcgilmprseabcjnprdfrsackostrpdasuzphdevxy
ysrufcbapdegnlicadjmtcpakordphsrvdcrszpasx
zxepaadprsd....
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urmare atitudinile si probabilitatile desvoltdirii lui ulterioure.
In felul acesia, oducatorul vede pand la ee grad, orientarca
clevului corespunde aptitudinilor sale natnrale,

In ultimul timp in America sc inceared a se puue lestele
$i In serviviul organelor de conirol din inviatamant. Si se aled-
tniased adecfi anumite teste, a ciiror posibilitate de rezolvire,
si dovedeascd in ce misurd a fost asimilat materialul de iu-
vitdmant, previzut in programi.

Pedagogia experimentald, asifel concepuli, e suscentibili
de anumite eritici, care i se si aduce §i care mevg uneorl pina
la negarea posibilitiitilor ei de realizare.

Mai intal se pune intrebarea, daci nu cumva pedagogia x-
perimentali, se confunda cu psihologia experimentald si, daci
prin urmare pedagogul, fieand el insusi experimente, nu depi-
seste cadrele discilinei sale? Fati de aaastii obiecfiune, sit pre-
cizdm deocamdath, ¢ pedagogia face atit de mult uz de psiho-
logie, incal spiritele pornite spre eriticii nogativii si necbignuite
si facd deosebire intre punctul de vedere psihologic si intre
cel pedagogie, pol confunda cu mare usurin{i acesle ramuri
ale stiintei, cdnd se condue in aprecierile Ior numai dupi apa-
renfa obiectivil a confimurturilor'). Pedagogia face toi alita
uz de psihologie, pe cit face uz fiziologia de analomie, fard ca
aveste din urmi doud stiinie, sfi poatd li socolite reductibile
una la alta. Ar ii inutil si chiar naiv totodatii, a sublinia un
fapt evident prin sine insusi, dupi cum ar ii nedrept si lipsit
de logicid., — ca in baza unei strinse inrudiri si interferente
inire doud diseipline, sii se schimbe inutililatea si lipsa de te-
meiu a uneia dintre ele.

PPedagogia experimentald poate invoea in favoarea ei doudl
argumente: primul argument e de naturi {eoreticd, iar al doi-
lea se intemeiazi pe priucipiul evidentei.

A. Teoretic se poate sustine cii ceeace caracterizeazii o
stiinti, nu este matevialul Dhrut, pe care il intrebuinteazi, ci
este perspectiva pe eare o deschide inlre faptele de cunocagtere.

3y Inrudires cesn mare dinlee pedagogia g1 psihiologia  experimentali,
face ca acesle ramuri sliin{ifice =3 fie adeseori pomenife fmpreund, Aga avem
lucrurea lui Clapardde:  Psichologia copiluiui i pedagogia experiment:ld,
Asa avem revista: zeitschrfir PEdagoegische Paychologie, experimentelle Pida. -
gopik und jupendkundliche Forschang. Asa avem diverse capitole in Jueriri
de spocialilate, cum e capilolul: Natnrwissenschaftliche Psychologie und
Pidagogik (experimentelle Pidagogik) In ciovlea Tui A, Messer: |, Uidagogik der
Uegenwart™, cte.

18+
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Materialul brui este, intr'un anumit infeles, comun tuturor
stiintelor, pe cind perspectiva este specified. Un exemplu ne
va ldmuri mai bine. S8i considerdim douit gtiinte: geografia si
geologia. Mare parte din materialul brut, pe care il utilizeazi
accaste stiinte este comun. Ele vorbese despre scoarta piman-
tului eu diferitele sale roci, despre api eu diferitele ei insusiri,
despre almosierd cu precipitatiile sale, despre efectele luminii
solare §, a. m. d. Totusi nimeni nu se gindeste si reduneid una
la alta aceste doud stiinie, devarece fiecare dintre ele face o
utilizare proprie a cunostinielor elementare. Geografia sistemi-
zeazi aceste clemente din punctnl de vedere al distribuiiei si
orientarii lor in unitalea cosmicd, lar geologia le sistemizeazi
din punctul de vedere al evolutiei.

Acelas luern este si cu pedagogia si psihologia experi-
mentald. I’sihologia utilizeazi datele experientei pentru fun-
damentarea ei ca stiintd a sulletulul, iar pedagogia le utili-
zeazd pentru {oloasele el ca stiinti aplicatd, in vederea scopulni
educativ. Daci aceste douid stiinte se intAlnese in cercetirile
lor, asta nu Inseamni o incileare de domeniu, el mai curind
armonizarea lor in virtutea legii de penetrabilitate a giiinte-
lor. Pedagogul se foloseste de cuceririle psihologiei, cum se
foloseste psthologia de euceririle medicinii. De aceea pedago-
gia isi piHstreazi acest earacter de stiintd experimentald, chiar
atunei eand imprumuti rezultatele psihologiei experimentale
~— in intelesul acela, ¢i se intemeiazd In primul rand pe expe-
rienta psihologiei, iar nu pe normele izvorite din filosofie. Cun
atit mai bine daci pedagogia canti sf-s1 fundamenteze uneori
principiile pe propriile ei mijloace, eind psihologia nu-i oferd
date suficiente. 8i aceasta se intdmpli adesea, deoarcce peda-
gogia priveste viala sulleteased dintr’un punct de vedere cu
totn] determinat: acela, de a o pulea influenfa in desfiasurarea
ei eontinui; ca nu se multumeste sii constate numai modul, In
carc fencmenele psihice se nase, se inldn{uese gi se condifio-
neazi.

B) Trecem la al doilca argument ce se intemeiazid pe prin-
cipiul evidentei. Posibilitatea pedagogiel experimentale se poate
sustino pentruci ez existd de fapt. Iatd cédteva probe:

a) Intre adeptil si sustinidtorii el pmtem nota multe perso-
nalititli marcante intre cari, Claparéde, Piérre Bovet, Jean
Piaget in Elvetia; 1. 1. Van Biervliet, Q. Decroly si odinioari
Dra Joteyko in Belgia, Colin in Franta, John Dewey st al{ii in
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America, ete., ete. Aceasta e cu atat mai important, cu cit unii
dintre ei sunt si psihologi si prin urmare vid mal bine carac-
terul diferentiar al pedagogieil experimentale.

b) Sunt astizi multe lueriri de pedagogie experimentald
cum e cartea profesorului Biervliel dela TUniversitatea din
Gand, a lui Th. Simon (Pedagogie experimentale) a lui W. A.
Lay (Experimentelle Didaktik), a lui Ernst Meumann (Vorle-
sungen zur Einfiihrung in die experimentelle Paedagogik) in
tret volume si multe altele.

¢) Inceful cu incetul pedagogia experimentald céistigh locul
intre preccupdrile invi{itorilor din alte tiri, prin asociafii si
reviste, care popularizeazii nouile curenfe pedagogice. La Ge-
neva se organizeazi in fiecare vacanti de vard cife o ,semain
pédagogique” (siptdmana pedagogicd), unde se discutd che-
stiuni de pedagogie experimentald si de psihologie scolard, che-
stiuni de interes scolar educativ, cum s®ht: eugenica, gindirea
copilului, utilitatea psiho-analizel in educatie, metode de invi-
tdmant, (concentrici si progresivi, metode potrivite pentru a
inviita pe copii ortografia, citirea, globald, ete. etc.!) T.a Leip-
zig, unde se afli si o societate pedagogicd a invititorilor, se
organizeazi lar#si ciite o asemenea ,paedagogische Woche” in
acelas scop.

d) In Franta pedagogia experimentali a fost introdusi
oficial in scoalele normale in 1920 si reforma a fost in genere
bine primitd dupi relatiirile critice.?)

e) In sftriinitate sunt apoi catedre de pedagogie cxperi-
mentalid la universitate, cum este eea dela Geneva incredintatii
Ini Bovet. ?

) Ceecace vine in deosebi in sprijinul pedagogiei experi-
mentale insi, este faptul ¢i are un domeniu proprin de cerce-
tare. Asa cste examenul pentru selectionarea anormalilor spre
a f1 trimisi in institute de edueatie corespunzitoare; cerceta-
rea condifiunilor celor mai prielnice pentru efectuarea activi-
tdti1 seolare, in raport en ohoseala si surmenajul; experimenta-
rea si aflarea celor mai bune metode didactice, pentru a ugura
munca, a scurta fimpul sl a provoeca o activitate geolard de
calitate din ce in cc mai superioara.

2. 0 altd acuzaiie ce se aduce alit pedagogiei cit si psiho-
logiel experimentale este aceea c#H, ocupindu-se de funetiuni

1y A se vedea: ,Revue pédagogique” April 1925,
2) Idem.
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izolate, cAnd cerceleazii in parie, atentia, perceptia, memoria,
imaginatia, ete., tdaramiteazi viata sufleteascd, pe eare noi o
cuncagtem ca pe un complex indisolubil de elemente triite si-
multan, ee se leagi strins ¢i se condifioneazi reciproe, in acea-
st unitate desiiviarsiti a sufletului. Daecid asa stau luerurile,
experimentatorul se indepirteazii de natura sufleteasci reali,
el artificializeazdi viafa, lar concluziile la eare ajunge sunt in-
doelnice st in orice caz fird valoare peniru invitimant si edu-
catie, care se adreseazii in fapt vietii intregi, asa cum e dati
in unitatea ei eoncret.

Tati ce rdspundem la aceagtii acuzaiie, in aparenti, dreapti:
I foarte adevirat cii viata sufletecasci, conceputi ez nn com-
pMex, iar nu ca un agregat de elemente, prezinti ceva in plas
pe langs ceeace se admite a [i existent in fiecare element in
parte, Acesta e un lueru cunoseut in psihologie, iar configara-
tionigtii®) an eiintat sii-1 dovedeascil pe erle experimentald. Asa
apare migcarea, melodia, efe., ca un adaos pe langi ceeace ori-
ginal ghsim in elemente, adecd in pozitii, ori In note suceesive.
Dar apariiia aceasta noun#, proprie complexului si en toinl ab-
sentii in elemente, nn se intilneste numai in lomea spirituali.
Ea pare si fic dimpotrivi o notidi eomuni a iniregii existente.
Mineralele se bucurd si cle de aceastii proprietate. Combina-
tiile chimice in care corpurile simple se topesc, asa zieind, se
pierd in unitatea eomplexului, dénd nastere la corpuri ou in-
susiri noul, ne pot servi ea exempln, Hidrogenul arde, oxigenul
intretine arderea, iar combinatia dinfre hidrogen si oxigen ae
dii apa, care stinge focul. Proprietitile oxigenului gi ale hi-
drogennlui nu explied proprietiiile apei si totusi, chimistii nu
renunti la studinl elementelor. In apd noi binunim si admitem
astizi ecorpuri em insusiri eare o conirazie, dupi enm in +-is-
care noi biannim si admitem astizi pozitii succesive, care con-
trazie miscarea. Tot asa in viata suflefeascd, luati ca inireg.
De ec n'am presupune si admite si in viata sufleteaselt feno-
mene simple ee o pot contraria, o pot artificializa. cdnd sunt
considerate aparte? Si dacii le admitem, putem noi renunta
oare, 1a studinl experimental al acestor fenomene, cind suntem
siguri e ele existd si cH din eolaboravea Tor intimi, vemnlti
acest eomplex cu proprictiiti noni, pe eare il numim trilire sn-

1) Configurntionismul esle o geoald in peiholegie. care susiine i in
sufletul nostru complexe’ psibice sonl folur primitive”, fwr nu derivate
din elemente. Dimpotrivii, rec<len Wauv indepondenti i nu-si afirmd valoaren,

dectl grafie cooperdni lor cu alle elemenle, inlv'un complex.
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fleteascil, — tot asa cum apar combinatiile chimice, din ~onsu-
marea elementelor? Jatd o intrebare, la ecare cu greu s'ar vu-
{ea rdaspunde afirmativ; pentruci oricat de diferit ar fi pro-
dusul fati de natura elementelor, el nu se realizeazi decat din
anumiti componenti cu insugiri determinate. Apa rezulti nmu-
mai din oxigen gi hidrogen; sarea, numai din clor si natriv s.
a. m. d. Tot asa, un moment de triire sutleteased, un eomplex,
are nevoe de memorie, de imaginatie, ete. g1 variazid in raport
cu aceste elemente. Nu este independentd viata sufleteasci
de fenomenele simple ale ei, dupi cum nici combinatia chimici
nu este independentd de elemente. Mai mult deecit atita: in
complexul psihologie, elementele nici nu se pierd cu totul, fira
urmi — nici chiar aparent — ca in complexul chimie. Not pu-
tem, in multe cazuri, si le distingem 1n forma lor nealterati de
alte procese mintale. Asa e de pildi pistrarea in memorie a <u-
vintelor din limbi strdine, ce se obserwh adesea la copiii din
tinuturi cteroglote, cu toate e¢fi el nu cunosc intotdeauna sen-
sul acelor cuvinte. Acestea sunt acte de memorie purd, aseme-
nea acelor se misoari cu aparatul Ranschburg, desecris in pagi-
nile antetrioare. Memorizarea notiunilor — a limbajului propriu
zls — nu se indepdrteazi mult de aceasti formi a memoriei.
Se adaogi doar, peniru fiecare cag, raportarea numelni, la ob-
icetul ori la eituatia, pe care o semnifici. Dar aceasla are un
suport c¢u totul conventional. Numai en memorizarea logici,
apar de fapt procese de ideatie, in care fenomenul primi-
tiv al memoriei e mai greu de a fi distins, degi existd fird in-
doiali.

Ca si memoria putem prinde separat i alte fenomene sufle-
testi, fird a se putea susfine cid prin aceasta se artificlalizeazi
viata, deoarece ele ingile sunt crimpee de viafi sufleteasca.
Cand omul de stintd se trudeste si le cunoased in forma lor cea
mai simpla, el vrea sit pitrundid cu investigafiile sale din-
colo de realitatea aparenti a fapielor si si surprindi izvorwl
intim al vietii. Vrea si cunoasci mecanismul ei in ceeace are
ca structurat si oarecum permanent, pentru ca si poatd in-
telege mai ugor partea ce se adaogi si care este specificd i
variabili. '

Fiste accasta o activilate antistiintificd si inutildi? Nu se
poate sustine. Daci cercetatorul intdlneste in calea sa dificul-
tifi grem de invins ¢i care pun la indoiald cxactitatea unora
dintre rezultatele atlate, nu urmeazi c¢i trebue si abdice dela
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scopurile ce si le-a propus. Dimpotrivi experienta trebue ini_
tensifieats, spre o se putea urmiri cu mai multds atentinme,
desfidgurarea functiunilor, ce stan la baza vietlil sufletesti si
explicd manifestiirile ei superioare.

3. I se mai reprogeazi pedagogiei cxperimentale, ed ea

poate ajunge la rezultate utilizabile, numai eand acestea sunt
cu privire la periferia vietii sufletesti, adecd la sensatii, per-
ceptil, ete. g1 el experienta devine neputincioas#, cu cit se in-
depirifeazii de aceastd periferie a sufletului, incereéind si ataco
procesele mai complexe, enm sunt de pildd acele privitoare la
viata morald. Obiectiunea aceasta st in stransi leghtord cn
obiectiunea precedents si pentru a i se rispunde, trebne si le
avem In vedere pe amindon® deodati.
a) A sustine pe de o parte, ci experienta psihologicd artificia-
lizaz# viata, ci o banalizeazii, iar pe do alta ¢ prin ea se pot
aborda numai functiunile periferice, aceusta Tnsemneazi ori
¢it nu se pot ahorda nici acestea, decarece le falsifies, ori dacd
se abordeazé totusi, atunci functiunile periferice ale sufleiulni
sunt ariificiale; ceeace cste absurd, — pentruedi nu se poate
admite cii o problemii e abordati, cind prin aceasta elementele
ei se ariificializeazi.

b) Pand acum e cunoscutd in psihologic notinnea de eta-
jare a viefli sufletesti, introdusii ca o necesitate de a face mai
sensibild deosebirea intre fenomene snfletesti mai primitive si
intre celo supericare derivate, evoluate. Asa este, ca si ddm un
exemplu, deosebirea ce existi intro procesul de raportare, ce
se petrece in cadrul unei percopiii obicetive si intre un pro-
eceg de raportare dinir'un rationament logic. Mai pe seurt e
vorbeste de o deosebire de grad intre perceptie si rationament.
Existd adecsi o raportare pe planul sim{urilor si o alta pe pla-
nul mintal. A vorbi de o noudi erarhizare in domeniul vietii
prihice, admitand funcliuni centrale si funetiuni periferice,
admitem implicit si alteeva si anume: Ori admitem implieit,
o deoscbire de focalizare in constiin{il a diferitelor procese psi-
hice, penfru ca ele si poatii ocupa anumite pozitii fati de cen-
tru si fajt de periferie, ori admitem implicit, e viata sufle-
teased se senrge dupii anumite determinante esentiale in vede-
rea unui scop al viefii - - s# zicem un detriment etic — r¥ma-
niand ca intregul cortegiu al celorlalte acte insofitoare, si fic
socotite de a dona si de o freia mdnd, vostol lor fiind a servi de
pedestal acestei axe.
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Analizénd prima supozitie suntem constrasi a sﬁune edl
realitatea faptelor i se opune. QO sensatie obiectivatd, o per-
ceptie, o simplid reamintire, este un act de triire ca si un ratio-
nament §i in orice act de triire, dupi psihologia modernd, su-
fletul se reflectd unifar, nu pe fragmente. Intr’o perceptie, *n
forma in care ea face obiectul experientei triite, sufletul e
angajat n Intregime, nu numai cu regiunile lui periferice,
viata psihicd se consumi toat#, ca =i zic asa, in acest act de
tréire, firid si lase loe de manifestare in aceeas vreme si altor
procese, Orice act de triive cere deopotriva focalizarea tn con-
stiintd si aceasta cu atidt mai mult la copil, pentru care func-
tinnea perceptivi e departe de a fi devenif antomatizatd si tre-
cuti enm se zice la periferie.

Admitind a doua alternativid, adecH, o anumitd orientare
a vietii sufletesti, o anumiti finalitate ea ax# centrald, upol
aceastd orientare nu poate fi decat biolggicé in primnl rand,
ciel motivarea eticd e derivati si deci secundarid. Motivarea
eticd este o cucerire a culturii, a maturizirii si se edstigi pe
incetul si anevoe. Hste un ideal pe care si-l impune omenirca
ca normi, 1ar nicidecum o directivd naturali a vietii. F foarte
firese prin urmare ea in ceeace serveste ca detriment al vie{ii
morale, sii gisim o parte inaccesibilfi experientei, fiind exelusiv
de domeniul pedagogiei filosofice. Pedagogia experimentaldi se
moato ocupa numal de elementele prime, din care se poate pre-
supuno ci derivii atitudinea morali: cercetarea cauzelor fizio-
logice, sociale, ete. Mai departe ea poate supune aceastii atitu-
dine morald, unei observiri stintifice riguros organizate. Asu-
pra acestui fel de observatie o sii mal revenim.

¢) S& presupunem insi ci erarhizarea, de care vorbim, este
pusibilii si veridied. Ca adeci functiunile sufletesti se etjeazi
in raport cu foearul constiintei, ori eu valoarea lor pentru
orientarea vietii in genere. Obiectiunea de mai sus riméane
totusi neintemeiats, decarece pedagogia cxperimeniali se o-
eupd nu numai eu funectiuni simple, ci si en functiuni mail sv-
pericare, cum e abstraetia,'} de pildi, care nu mal poateft scco-
titd nicidecum perifericd, mai ales in forma ei generalizateare,

d) Sunt apoi experimentele proprii pedagogiei, cum sunt

1y Tn lueraren mea . Ruaporlul fnire intuitie st abstractic in invaid-
mant” {Clu] 192%) am sinlctizat rezultatele la o sumi de asemenea expe-
riente si am execuiat o sumid de experiente noui, scotdnd — dupd phrerea
mea — concluzii utile penfru invitaimant.
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acele privitoare la metods si eare nu poate fi socotitd nici cen-
trald, nici periferics, deoarece cind vorbim de metods, ne gén-
dim la resultatele unui intreg proces de invitimant maj mult
sau mai putin indelungat, iar nu Ia un proces psihologic de o
clipd.

4. Se mai oblecteazi in fine eii, in mod experimental, se
studiazé copilul mijlociu, copilul de o anumiti etate si de o
anumitd clasi sociali, cam asa cum se Tace de Tapt si in peda-
gogia generald, — iar nu copilul individual concret, asa cum
il intalnim in geoald. Qliectiunen aceasta este mai slabi dintre
toate si aceasta din doud motive:

a) Intdiu pentruei psihologia si pedagogia experimentali
studiazd pe copil si individual; dovadi e profilul psihologic, in
care se precizeazi numeric valoarea diferitelor procese sufle-
testi la un individ si se reprezintld grafic raporturile dintre ele.
Tot asa e s1 portretul psihologic, in care experienta si observa-
tia stiintificd eolaboreazi impreun#t, pentru a preciza trisitn-
rile individuale, Mai muli, experienfa individuald este funda-
mentald Tn pstholegie si sunt cazuri cind niei nu se poate face
experientii in mod colectiv, cum e cazul testelor ce necesitd uti-
lizarea aparatelor.

b) Dacii uneeri se faec si experiente colective si dacd de
obicelu experientele individunale se elaboreazi in vederea ci-
noagterit copilului tip, aceasta se face dintr’o necesitate meto-
dologici spre a putea servi neeesitifile psihologiei individnale.
Ne trebue eunoasterea unei medii-etalon, la care sil se poati ra-
porta variatiile individuale. Acestea n’ar putea avea nici un
sens, fard o unitate de misuri comparativi.

Pentru a incheia seria aceasta de consideratii eritice si
adiogim ceva despre raportul dintre experiment si observa-
tie in pedagogie. Intalnim adesca motivarea, cAind anume ex
perimente hu ne duc la rezultate mul{fumitoare, ¢ un fenomen
san altul nu e aceesibil experientii si ed el nu se poate cunocaste
decat prin observafie dirceid. Se crelazi astfel o falsih oporitie
intre experientit si observare, care ar trebui si dispard, cel
putin in stiintele acele ce vorbese de manifestari spirituale,
intre care se nuwiard si pedagogia. Ohservatia directd, atata
vreme cit ea este organizati in vederea unui scop determinat
si e wrmiiritd sistematic, esle ea Insiisi experientd. Ciéci ex-
perieuta nu este altceva decat o observafie activd. In aetivi-
tatea cercetittorn]ui intr'un oarecare domeniu gtiintifie, pro-
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ducerea fenomenului este accesorie, pe cind observarea lui
este esentialid. Daci in unele domenii fenomenele pot fi provoe-
cate oricind dup# dorinta noastrs, pe cand in viata morali de
cxemplu, fenomenal trebue asteplat si se producdi in impre-
juriri care il determinid, aceasta nu ne di deeptul de a nega
identitatea de atitudine sufleteascd a omului de stiinti, cand
observi gi analizeazi faptele in cele douf cazuri. Existi opo-
zifie intre metoda experimentali (in eare este implieati =i ob-
servatia) si intre metoda deductivd, pe bazi de axiome Impru-
mutate din filozofie, dar inire cxperientd si observafie, nu
poale exista opozifie, intrucit fard observare nici nu se poale
presupune experientd.

Am vazut cam diferitele eritici, care se adue pedagogiei
experimentale sunt neintcmelate si deei fird putere de a opri
evolutia pedagogiei sub aceasti formi#. Ha isi va continua
drumul ineeput, ajungind astfel si-si motiveze in chip stiin-
{ific diferite procedee si mijloace de inviatimant si de edn-
cafie, asa cum fae g1 celelalle stiinte ale vietii. Pornind dela
realitatea dati a copilului, cu pulerile lui in crestere si eu
manifestdrile lui evidente, pedagogul practic ii va surprinde
mai usor directiunea desvoltdrili sale eu posibilitidiile optime
de realizare, pentru a sti cum si procedeze, cit sd ceari si
cand si utilizeze un mijloe sau altul in activitatea lui edu-
cativd, Procedarea inductivid, adeca dela individ la scopurile
ce 1 se pot {ixa In viat#, esle preferabila proceddrii deductive
a pedagogiel [ilosoiice, care impune scopuri individului, con-
form unui ideal prestabilit pe cale rationald. Toate stiintele
au inceput prin a i1 carecurn metafizice si au ispravit apoi
prin a se intcarce spre ceeace std mai aproape de om, de sim-
furile si de judecata Iul obiectivd. Cand stiinta educatiel pé-
réseste unecori eulmile gandirii filosofiee, 1intorcandu-se la
obiectul ei spre a-l cuneaste prin experientdi si observatie siste-
matici, ea urmcazi rand pe rand drumul stribdtut de alte
digseipline si marcheazi incepuinl unei revolutii, care va face
din ca o stiintid in intelesul cel adevarat al cuvintnluoi.

Dupii aceastit apirare a pedagogiel experimentale impo-
friva olieciiunilor ce i se adue si dup# ce am viizut superio-
ritatea metodei sale inductive, prin eare incearcii a se con-
stitui ca stiintd, vdmane sd vedem In ce raport sti ea cu pe-
dagogia [ilosofied traditionali., Mai poate aceasta din urmi
si in ce misurid mai poate colabora la direcfionarea vducatiei?
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Riéspunsul nu poate fi decat afirmativ. Pedagogia experimen-
tald, obiectivd si induectivd cum am vizut ci este, pleacd dels
realitate, surprinde legi si formuleazi norme Metoda de la-
borator di o explicafie couzald vietii. Dar aceasts explicatie
cauzald nu este suficientd. Fa trebue eompletati cu explicatia
Finalistd, pentruci in afard de ceeace putem cunocaste obiectiv
din natura sufietnlui omenese, mai riméne inefi o bund parte
si tot atiit de importanti, care nu se poate obiectiva decat in
dorinte si idealuri. Pedagogia filosofic# isi va p#stra si pe mai
departe rolul ei de a fixa idealul educafiei dupi lumea schim-
bdtoare a valorilor, care depiigseste experienia. Experienta ne
invatd s cunoastem ce sunitem, iar idealul ne aratdi {inta la
care dorim sd ajungem. De accea pedagogia filosoficid si cean
experimentald nu pot fi exelusive; ele sunt complementare si
tot atat de necesare penirn deslegarea problemelor de educa-
tie, deoarece fiecare din actele noasire educative, motivate si
adaptate la structura individualid cunoseuti in coneret, tre-
buese inedlzite continnu la foeul idealului citrd care se in-
dreapti omenirea.

Gh Comicescu.
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Medicu!l si orientarea profesionald.
De Dr. A, Stocker.

Dirul 4. Stocker dela Biroul International al Muncii, a pu-
blicat in nrele 5 §i 6—1927, ale revistel infernationale a munecii,
wn studiu asupra rolului medicului in orientarea profesionald
§i pe care sludiu am gdsit potrivit a-l traduce, datd fiind im-
portania problemei. P

Orientarea profesionald, din coauza diversitdfii Ansdsi a
elementelor de care trebue sd tie cont, reclamd interventia mui
multor colaboratori. Medic si psicholog, techwician gi econo-
mist, sociolog si pedagog, trebuese in orientarea profesionald,
sd meargd mdnd in mdnd. Drul Stocker, studiazd care este
rolul ee aparfine de fapt medicului si sub ce formd poate asi-
gura concursul sdu lu opera comund. Cd este vorba de defer-
minarea caracteristicelor fiziologice ale profesiunei, de exa-
menul fiziologic §i antropometric, adecd al funeliilor senso-
riale st psichomotrice ale persoanei sau chiar de studiul ca-
racterului sdu in mdsura in care el depinde de fiziopatologia
sistemului nervos si a diferitelor organe, concursul medicului
este indispensabil. Cdt despre diversele aspecte ale acestei co-
labordri, aulorul le examineazd in detaliu studiind in mod
succesiv miscarea gandirii medicale in favoarea orientdrii pro-
fesionale, natura Invdfdmdnfului special destinat wmedicilor
orientatori, caracterul diverselor institufiuni si comisiuni lo
care participd medicul, pe wrmd analizenzd cdteva lexte le-
gislative ce reglementeazd modalitdtile sale de interventie §i
termind cu pdrerea cd chiar doed un nou tip de medic specia-
list de orienfare profesionald tinde a se constifui in marile
centre industriale gt in institutele de cercetdri, colaborarea cor-
pului medical in acest domeniu, cu toale acestea, este incd
departe de a fi regulatd de o formd definitivd.

Problema orientdrii profesionale, a selecfiunii, a organi-
zdrii stitnfifice a muncit sau altfel spus, a rafioralizdrii, preo-
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cupd din ce in ce mai mult pe tofi factorii viefii socinle. In
fond, scopul este de o se studia ,motorul insuflefit”, omul”,
in wedereu wnui ,rendament optina”, dupd nowsca so.  Efor-
turile stiinfei peniru studinl mincel, igi are originea numai de
aproape doudzeci de ani, dceste eforturi se conlinudg fol i
intensiv in dowmeniile fisiologiel si psichologici aplicaie. Ase-
wenea in cercwrile industriale, cercefdrile tufrepringe de in-
dustriasi referitor lu wined, wred pénd la tnginerii secolulul
al XVII-leu. De fupt un studiv stiitntfific incepe cu americanul
F. W, Taylor, al edrid sistem de unalizd metodicd o wmuncii, de
cronometuj st reparfifie, a fuat numele de taviorism. O doce-
trind francezd wmai recentd, vste acea ce poartd wumele de
fayolism. Tar coluborarea directd « psichologuiui e cercurile
industriale, incepe in uzinele wmericane cu Walfer Dill Scott si
i o desvoltare mail mare, cu colaboraren fisiologistului, dupd
razboiul mondial.

Pentru praclico vrientdrii profesionale, sunt doud metode;
in Statele Unife: metodu Parson si tn Germaniu: metoda psi-
chologicd.

Trebue insd « se foce o distinelie intre orientare profesio-
nald si selectionare,

Profesorud L. Walter dela institutul J. J. Ronsseow din
Geneva, le cxplicd astfel; ,Orientarea vrofesionald pleacd dela
individ, selectiunew profesionald dela profesivne. Orientdrii
profesionale i se pune chestivnea: cari sunt uptitudivile cu
curi este previazutd persoanda ce are intentia de a se face folo-
sttoare in viafd si care ni-gi dd seamua pentru ce profesivie
sau pentru ee meserie ar area cupacitdafile cele mai pronuntote?

Selectivnea esie contrarie. [ndividul cunonste activitoten
ce si-u ales, dar el nu stie doed este capabil de-a o indeplini
intr'o formd convenabild.

Astfel seleefiunea profesionald este un proeeden stiintific
ce are de scop de « decide dacd candidatul lo o carierd bine
deferminatd posedd antitudinele (in sensul cel ni larg al cu-
rdautulni) necesar acestei cariere. Orientaren profesionald este
a metodd stiintificd ce are de scop de a deslusi pe persoand
asupra aptitudinilor ce posedd §i de o-i desemna o carierd ce
pitne mai bine in Tuniind aptifudinile sale astfel descoperite,

dbele wmetode presupin o cunoastere aprofundofd o in-
dividulu de-o purte si de altd parte a profesiunilor,
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Orientared profesionald va fi cu adevdrat stiinfificd din
momentul in core va cunoaste d fond toate profesiunile din
punct de vedere al aptitudinilor psichologice ce le sunt ne-
cesare, §i vu $ti u le concorda eu indivizii.

Selectiunea va deveni gtiingified din momentul in care va
cuneaste meseriu sau profesiuneq pentru care ea cauld un can-
didat capabil de-a o exercita infr'o formd convenabild,

Vedem in mod clar cd sarcina selecfiunii este mai restrénsd
si din aceastd cauzd § cu mult mai wsourd.

Peniru a putea orienta, trebite sd se cunoased foate profe-
siunile, trebue sd le fi studiat pe toote din punct de vedere
psichologic. Pentru a putes selectiona este indeajuns de a cu-
noaste chiar §i nwmai profesiunea pentru care trebue sd se
aleagd candidafii.

Pandg ednd orientareu profesionald es@ la inceputurile sale,
selecfiunea este mult mai qvansald.

Studierea wmetodicd o acestor probleme de orientare gi se-
lectionare, in afard de desbaterile diferitelor congrese a fost
ldsatd in garcina institutelor create anume in acest scop. Dupd
cum aratd gi Drul Stocker, in aproupe toate fdrile existd oficii
si institute ce se ocupd cu orientarea profesionald.

Un interesant institut este cel din Cehoslovacia, citat de
profesorul Walter, in cartea sa: ,Technopsichologia muncii
industriale”:

wlandra republicd Cchoslovacd, constientd de marea su
sarcing nofionald, nu s'a ldsat sd fie indreculd de vecinii sdi
in domeniul studierii muncii. In 1920 fu fondeld lu Praga
Academia de muncd Masaryk. deesta este un institut stiintific
al cdrui scop este de a organiza munca technicd in vederea
unei exploatdri rafionale ale facultdtilor populatiei intregi si
ale bogdfiilor naturale ale Statului cehoslovac pentru prospe-
ritatea poporului intreg. Pentru a atinge acest scop, Academia
Masaryk efeetuiazd de o parte cercetdri pur stiintifice si de
altd parte, ea se forfeazd, prinfr'o operd de propagandd, de a
cdstiga ambitiunilor sale favoarea publicwdui.

In ceeace privegte primul scop, Academia inlreprinde cer-
celdri si studii metodice usupro orgunizdrii stiinfifice a mun-
cit; ea incurajeazd cerceldrile stiinfifice in toate domeniile
muncii technice; protejeazd si incurajeazd spiritul de intre-
prindere al poporului ceh, audicd prin studiul nowilor procedee
de fabricatie, al relafiunilor comerciale; ea formeazd wmunci-
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tori sliinfifici si cercetdfori in materia muneii techaice si a
dreptului mncii”.

Deasemenea un important vol indeplineste in acest domeniu,
din ce in ce mai mult, Institulul internafional de orgunizare
stiinfificd o muncii, nfiinfat in 1925 la Geneve.

In Rowdnia pe langd institutul de organizarve stiinfificd
o muncit ce g luat Jiintg La 1926 in Bucuresti, wmai gdsim o
Cluj luerarile din luboratorud de Psichologie aplicatd ale pro-
Fesorului Stefdnescu-Goungd si activitatea sectiel wedicole a
welstred’,

Tneereari izolate, ca auchetele Drului Stawco, sau studiile
de geogralic biclogicd ale Doctorwlui Preda din Sibiu. sunt
tot din domeniul ,,Orientarii profesionale”.

Pentru poporal rowdn, esfte de o deosebitd importanta azi,
organul de coordonare care sd orgonrizeze auchelele si stu-
diife referitor la natura si coeficientele de capacitate indivi-
duald si chiar regionald si unde tofi specialistii sd coluboreze
in vederea wnei rafionalizari « muncii din toate domeniile, ple-
ciind dela activitalea politicd, industriald, comerciald, peda-
gogicd, a diferitelor funclii publice st pdnd la octivitatea wl-
Fhilas manecitor agricol.

Organizarea vrafionald a muneti din punct de vedere eco-
nemic, sociologlic, biologie, pe baza ideei notionale, trelue s
fie problema dela ordinea zilel din fara romdneased.

Gienera, 12 Maiu 1928,

1. Adimeoin.

INTRODUCERLE.

Prohlemele ce le pune orientarea profesionald se impart
in doui grupe gencrale, unele privind subicctul de ovientat,
celelalte profesinnea;

Acelea ale profesiunii, trebuesc meapiral examinate sub
dublul aspect al posibilitatilor: de castig ce oferd munciioru-
lut «i al aptitudinilor ece i-se pretind. Sub primul ¢ aspect
problema, evident, nu poate sd fie rezolvilit fiird o cunoastere
a starit pietii munell, cdel, oricat de bine dolat ar i nn in-
divid si oricat de lnerativd ar fi tcorveticeste o profesinne spre
care el se simte atras (admitdnd el gusturile sale corespund
unei capacititi reale), poate si fie perieulos sau chiar impo-
¢ibil ca sii se angajeze, ciel concurenta san somajul vidicd
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cite odata bariere rigide sau de netrecut in lTata acelora ce ar
ciuta a infrange legile economice. Este dela sine inteles ci
acst aspect al chestiunii priveste nu pe medice, ¢i pe oficiul de
plasare,

Cit despre problema determindrii aptitudinilor profesio-
nale, ea reclami interventia mai multor colaboratori. Aci este
loc¢ in acelas timp pentru techniei.anul, ce va trebui si dee o
descriptie a muneii de iurnizal; pentru psicholog, ce se va
nizui de a degaja nivelul iunctiunilor intelectuale si morale
indispcnsabile exeeulirii muneii; in fine pentru medie sau
fiziologist, ece va delermina junctiunile tiziologice la cari se
referd in mod speecial o munca datd. Medicul si psichologul vor
sti si giseascd in acelas limp contra-indicatiile ce unele dis-
pozitii san funcfiuni constitue In raport en cutare sau ecutare
meserie. 8§ lniim de exemplu profesiunea de telefonist: techni-
cianul va da o descriere despre practiea meseriei; psiehologul
va constata c¢d pentru exercitiul acesiel meserii, buna des-
voltare a upor funciiuni psichice este necesari (memoria vif-
relor, atcnfiunea mobild ete.), medicul va determina condiiiile
lizice de indeplinit de ciitre telefonist: integritatea aparatului
auditiv, funetiuni vizmale suficiente, funcfinnile ecinetice si
cinestezice ale membruloi superior normale, ete.

Gratie acestei munei in comun — si nu esie necesar a se
insista prea mult asupra necesitilii unei strinse colaboriri
intre divergii factori a céiror interventie este necesarid - - se
ajunge a se elabora accca ce se cunoaste astiizi in oficiile de
orientare profesionali sull numele de ,monografie profe-
sionala”,

Celalalt clement de carve orientavea profesionalit fine cont:
subicetul de oriental, implica si el, asemenea o colaborare. De
fapt cind o persoanii tiniird se prezinti la un oficiu de ori-
entare profesionals, inainte de a1 putea indruma la ura din
ocupatiile despre cari piata muncii si monogralia profesionald
an informat pe consilierul orientator, este absolul neeesar pen-
tru cel din urmi de a cunoaste aptitndinile - - si vieiile, daci
sunf — fiziologice si psichologice ale candidatului

Pentru cecace priveste aptitudinile psichologice, este si-
gul ¢d un examen sumar nu va [i suficient pentru a pune in
evidentd caracterele psichice oricat av li de putin complicate;
irebue si se recurgi la o observare prelungitd. Astfel acesta-i
psicholognl — in special pedagogul, care nu esie n fond decat

19



290

un practician al psichologiel, — la care g'a fHenl apel panid
acama i problema colabordrii seoalel la opera de orientare
profesionald s'a gisit astfol pusi.

Pentru aptitudinile fiziologice, interventia medienlui de-
vine necesaril; ol singur este capabil de a intelege iunctinnea
erganismulut orenese si la lelnl sfu de a gandi hiologicesie
trebue s se reeurgii atunei cand se doreste a se avea un avis
asupra aptitudinelor unui corp snpus legilor vietii.

S incercat uneori sa se laci o distinetio Intre 1iziologist si
tcdies DNecavece oste vorla de om, este evident, od i speein-
listul de liziologie uwmani se va fnee adresaren, si cum actual
mettle, singurul specialist din acest gen esie medicul, disentia
ne apare inutild, CAt despre distineiia ce s'a voit a se frasa
Ttre normal si patologie sl neintelegerea acestul din wrmi
de eatra fiziologlst, nu mai este trebuinta deloe astizl, de a
relua demonstratii ce starea actuala o stiinged le A8 en su-
periine.

Astfel dar, mai muli factori, de competintit diferiti, fre-
buese a conlnera la opera de orlentare profesionalid. Numal
prin actiunea lov convergenid se poate ajunge la un rezultat
positiv, ar orice izolave nu poatle duce decit la rezuliate rele.
Avcestea precizate, s evamindm acuma rolul particular ce me-
dicunl esfe chemat a-1 juea in acest domenin.

Parlicipurea medicul i,

Printre aptitudinile necesare exercitirii unel profesiuni,
se distinge un grud de aptitudind psiciiologice si un grup de
aplitudind fiziologice, (hi cit munea de exeentat se va apropia
de nivoul profesiunilor zise intelectuale, eu atat mal pulin de
mare va il importania ultimulni grup; din contra, cu cAt sar-
¢ina de indeplinit va i de ordin manual, cu atat mai poiin
lipsurile grupului psichologie vor constitui un defect. Sii ludm
un exemplu pentru a preciza: de o parte, capacitatea profe-
sionalid a unui avocat nu va suferi deloe de o incapacitale liziea
ce va consta in o anchilozare articulard sau in o afecfiune car-
dinei bine compensatiy de alti parte, virtvtile unui ,fort des
Halles” (harmalii din hale) nu vor fi deloe incompatibile cu
Faneitiuni mnesice de desubinl mediei san cu o agociaiie de
ideil inceald. Atat unul eat st eelalall vor putea foarte bine,
cu toate lacuncle lor, si reprezinic un tip profesional ideal si
sil joace. en sucees pentru el insisi si de utilitate pentru co-
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lectivitate, un rol in viata sociald. Fste vorba aei, evident, de
cazuri extreme, e#iei tn viata indusiriali normali munea mun-
citorului prezinti cel mai adesca caracteristice psichophi-
siologice.

Pontru cecace priveste aceste cavacteristice, interventia
medienlui se impune, Dar esie ceva mai mult. Firi a voi a
incdlen domeniul de activitate al psichologului, — a cirui im-
porlanti am marcat-o pentru atuneci cind este vorba de obser-
vatiuni psichologice prelungite si detailate, — trebue si ob-
servim aci eii, intr'o foarte mare miisurd, examenul functiu-
nilor sensoriale s$i psichometriic este de resortul medicului.
Vom merge chiar mai departe, spunind e, unele linii ale ,,ca-
racterului” apar din liziopatologia sistemului nerveos si din
difcrite organe, si ¢ definifia ,sangelui-rece” san ,tempera-
mentului” muncitorulul se reduce in u]w'na, analizéd la exame-
nul emotivititil sale saon a tipului sdu constitutional, in sensul
ce se di acestor fermini in  starea acinald a  cunostintelor
noastre,

Pentru medie, este emotie de fiecare datid cind un individ
se géigegte intr’o situafie noudi, prin laptul cs, impresiunile ee
el primeste, fie dinafari fie dinduntru, tiziogene sau psicho-
gene, au schimbat in mod bruse. Ca ar fi vorba de o imersiune
in api rece, de o crizii de anghini de piept san de o modificare
nepreviizuti a constelatiel psichice zdruncinand linistea psicho-
lizied a individului, rezultatul va {i acelag: va Ii emotie, ru-
pore de echilibru.t) Individal sinstos la corp si spirit, ajunge
sii, domineze dezechilibrul momentan ce s'a produsg intre el si
mediul sdn; el stie si actioneze printr'o proprie miscare de
adaptiare, cu atit mai putin bruscd cu ciat organismul sin este
tnal sinatos, Din contrd, va fi emotivitate, si in consecinti lipsi
de singe-rece, atunei ¢and functiunile naturale de acomodare
vor [i impiedecate prin tulburiiri diverse: griii, perioadi de
creslere, perioade menstruale, ohoseald, ote. Or, este evident
cit astfel inteleasii, emotivitatea nu este decdt expresiunea nnei
stiri paraflisiologice, a ciirei examinare si fnielegere priveste
pe medic.

') Nu este vorba aici de teoria lvi James-Lange, dupd care emo-
tia ar fi deslintuiti prin corelativul siu fiziologic. Pentru noi, aceastd
chestiune de prioritate este fird interes; ne estc de ajuns de a constata
aci ca cmofia este o zdruncinare a echilibrului paicho-fizic.

19*
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wTemperamentul”, fa randol sdun, este in funetie de ,echi-
librul glandular™ san de tipul constitutional al individului si
acensta este o notiune curenti astizi, pentru orice medie ce
a lient on stagiu fniro elinica de afectiuni ale sistemnlui ner-
ves, ¢ oun hiperiroidien este un ,nestabil”: un individ ating
de mixedem, un ,apatie”; un infantil hipefisar, un ,copili-
rog” ete. Acestea sunt, matural, cazuri situate in limitele nor-
malului sl cerectiivile moderne asupra morfolegiei nmane ne
arati cd, esle vorba de aspecle liziologice In raport em earc
aspeefele patologice nu sint deedl  exageraliuni  sau insu-
ficiente?)

Aceslea spnge, credem i am insistat indeajuns asupra in-
tinderii demeniului deschis medicului in materie de orientare
Lretesionalid, siofnainte de a trece la exawinarea eforturilor
ce au fost facule in vederea rvealizarit acestei largi colaboriri,
addngam cf, medicul esie dintre eei mai bine plasali pentrn
a Intelege scopul adevarat al sfatului de dat, atunet ciand se
face alegerea unel meserii, Bl stie ¢3 are de a face en un or-
ganism v 1 ¢A — in mod contrar de ceeace se [ace in selee-
tiunea profesionald - el trechue maj cu seamé si examinere
pesibilititile ce ze desehid sobicetulvi gratie aptitudinelor ce
posedd g1 a tuturor defectelor ee poate sil prezinte,

Nu este vorba de a se mecaniza aceastii operd emivamente
vie prin formula rigida [ Right wan ta the right place”, ce este
tard sens cind se aplicd la o [1inta ale cirei rellexioni insisi
pot sd iie conditionale s1 ale edrel posihilitati de adaptare
sunt, dacad nn infintte, cel puiin foarlte numeroase?2}  Daci
pentrn masind, ce esle un luern finit, se poate a nu se conta
eu nepreviazninl atunel cind este un bun mecanician, pentru

1} In aceastd privin{i, cercetirile profesorului Kretschmer svnt din
cele mai interesante si apoi pline de promisiuni pcntru tiologia nmani. ‘Cf.
E Kretschmer : Kérperbaw und Character. Berlin, Springer, 1923).

D¢ curand societatea germanid de igiend industriald (Deafsche Gesell-
schaft fiir Gewerbelygiene) a numit o comisie speciald cu insircinarca de
a studia relatiunile intr¢ constititutia indivizilor §i aptitudinele lor rsihice si
fizice pentru diversele profesiuni. Cf. Minchencr Medizinisehe Wochenschrift,
12 August 1927.

% Cercetirile gcoalei din Viena arata pand la ce punct pot s1 meargi
functiunile compensatoare ale unui organism viu. (Adler: Shudien dbcr Min-
derwertigkeit von CQOrganen. Berlin-Wicn, Urban u. Schwarzenberg. 1907 ;
Adler et Fiirtmiller : Feilen und Bilden, Munich 1914),
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om acest neprevizut cxisti intotdeauna, ciei este vorba de o
fiintd in stare de a deveni.

Participarea medicului la opera de orientare profesionali
s’a explicat in mal multe feluri, ce le vom distinge dupd eum
urmeazi pentru trebulutele expezeului nosiru:

1" miscarea gandivii medicale in favoarea orientdrii pro-
fesionale (articole de veviste, monogralii, ciirli, congrese);

20 grganizarea unul invatdmant pentrn medicij eari cola-
boreazd la opera de orvientare profesionali.

8" institufinnile la eari a fost in mod practie asigurati
volaborarea medienlni (institutii, ofieii, comisiuni);

49 legi, regulamenie si ordonanie ce prevad colaborarea
imedicului,

Miscaren fdeilor,

Dela rizhoiu, in diferite tiri, sa inc®hut in favoarca orien-
tirii profesionale o miscare considerabilii, ce wa fost lipsitd
de interes pentru lumea medicald.

S'a inceput a se publica in unele reviste medicale articole,
atrigind atentiia medicului asupra obligatiei ce o are de a
nu riminea inafari de aceastd miscare.) In cele mai multe
sazurl este vorba de simple declaratiuni dp principii, unde se
subliniazi imporianta ce preziuti pentre industrie (aetorul
uman. Se insisti asupra necesitafii unni examen medical de-
stinal a asigunra plasarea muncitornluni in serviciul ce cores-
punde mai hine stiril sale {iziologice s1 se pune 1n lumina
contra-indicatiunile ce constituese oarecari conformatinni pato-
logice sau dispozitinni fiziologiee pentru exercitarea unei me-
seril sau a unel profesiuni date. Evident ¢a nn vom putea si
analizim uwci fieeare din aceste articole. Ne este Tndeajuns de
a atrage atentia asupra existenfei lor si de a constata cid dru-
mul ge allid astfel deschis contributivnilor ortginale si indivi-
duale, suscepiibile de a asigura o larga diluziune ohservatiu-
nilor savaniilor ce au céastigat o largia experienia personald in
aceasti materie. Gratie acestor articole, miscarea medicald ra-
mane vie in acest domeniu si e poate urmdrt 1 eu zi evolufia
ee ge opereazii aci, ea in toate Intreprinderile umane. Ar fi
chiar de dorit c¢a periodiece medicale consaerate in mod spe-

") Cf. acestui swbiect Biroul intermaticnial al muncii: Bibliographie
d’hygiéne industriefle, capitolul: ,Orientare profesionald®, Vezi asemenca
Zentralblatt fiir die gesamte Hygiene,
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cial problemei fisio-patologice a orientiirei profesionale, si vie
apre a umplea o lacuni ce este regreiabild in starea de astizi

Inatard de aceste luerdri, analitice prin natura lor, tre-
buesc signalate eforturile ficule in vederea ajungerei la o sin-
tezf. Voim sit spunem de luerdrile de ansambly, in cari unnl
sauw mai mulii avtori an adunat datele stiintifice actuale ce
pot servi practicianului ee este chemat de a proceda la exame-
nul! ntedical de orientare profesiomald. Lueriirile de acest gen
desigur nu sunt numeroase. Rativnea este pentrucit insisi ori-
entarea profesionald, practicati in mod constiineios st eu ten-
dintd la o organizare sistematicH, este fnei de origine prea
recentd pentru ca medienl si fi putut chstiga tn acest domenin
o experientfi care, prin intinderea sa, si justiifice publicarea
de tratate technice speciale.

Eforturile deja realizate, apar cu atat mai pretioase si gi-
sim cd este bine de a mentiona aci cele mai importanie studii
de ansamblu ce se pof fnir’adevir considera eca opere de pio-
nieri. Vom eita in primunl rind opusenlul doetorntui T. Te-
leky:'} Uber gratliche Berufsberafung, si un expozeu al Drei
Martha TUlrieh,?) in care problema aptifudinelor profesionale
se gisetse cxaminati pentru prima oari din punet de vedere
al orientiiril profesionale mediecale. In 1920 d. Jules Amar,®)
pe atuneci direclor al laboratorului de fisiologie a mumneii la
Conservatorul national de Arte si Mesecrii din Paris, public#
o brosuri unde en toatd lipsa de o distinetie netd intre orien-
iarea profesionald si organizarea stiintifiei a muncii, — din
carae prima nu este in fond deciit o parie, — se constati pre-
ocuparea de a se tine cont inainte de teate, de factornl uman.
DL Amar explici cetitorilor sHi ed nu este vorba de ,selectio-
narea ce ar lisa fird servicin persoanele ce nu indeplinesce con-
dittile riguroase de resistenti musculari si nervoasil”, — s1 lu
acest subiect autorul citeazfi selectiunea draconiani alui Taylor,
care, din 120 impiegati alegitori de rulmenti de bicicleti u'a
putut sii reting decét 35, adecd numali 29 la sutd, — si pe wrmi
confinui:

Este vorba de o organizare ee potriveste capaeitiiile fic-

) Wien, Moritz Perles, 1918. 35 pp.

3 Martha Ulrich, Curt Plorkowski, Otto Nanka, George Woiff i
Bernhard ; Berufswahl und Berufsberotung, Eine Einfiihrung in die Praxis,
Berlin, Trowitzsch §t Rokn, 19191 223 pg.

5) jules Amar: L'orientation profesionnelle. Paris, Duriod, 1920. 77 pg.
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cdruia, fie el invalid, la un gen de ocupatie ce le reveleazi in
mod superior. De fapt, esie vorba de aduptare a resurselor in-
dividuale, ereditare sau castigate, nici decum de eliminare.
Este loc in aceastd metodd de orice bun# vointd: se pretinde
in mod simplu si pe baza datelor impariiale ,de « se indicu
locurile” cu scopul ca ele si fie ocupate intr’un intereg perma-
nent si general. Intercsul personmal rezulti in mod necesar
pentru cd el are ca bazii avantajul asigurat antreprenorului
atit asupra prefului de cost cit si asupra renumelui fabrica-
lulvi siiu si al casel salel)

In 1922 Oficinl de plasare al statului liber de Saxa a pu-
blicat o brosurd pentru uzajul consilierilor de orientare, in
care sunt consaerate capitole speciale examenulul medical si
posibilitifilor de plasare a diferitelor categorii de intarzinli
sau de infirmi.?) Tar redactarea capitolului, tratand de rolul
medicului in aceasta materic, a fost imredintati profesorului
Thiele.

O munesd de mare anverguri este datoriti profesorulmi
Lauber din Viena, si colaboratorilor sii?) In aceastii carte se
giseste pentru prima oard expus in detaliv punciul de vedere
al medieului in chestiunea alegerii unei meserii. De fapt, dupd
cum remarei profesorul Lauber in capitolul siu introduectiv,
pand acuma examenul medical urmat de un eerfificat eliberat
postulantulul in preziua intrarii sale intr'o profesiune, ,are
loc in interesul unui patron, — Stat sau intreprindere parti-
cularii, — ingrijat de a gisi munecitorul sau impiegatul cel mai
apt si do a lua misuri in acelas timp contra riscului de wn
prea mare numir de candidati la indemnizatii de boala”. Fira
a dezaproba aceasti preceupare a patronului de a apira in-
teresele sale, profesorul Lauber o considerd ca insuficientad din
punct de vedere social, ciici actualmenie protectia salariatului
nu se giseste asigurati deeat sub o formi mijlocitd. Candidatnl
refuzat, de fapt, ia numai cunostintd ci este inapt pentru pro-
fesiunea ce Ya atras, dar el nu primeste nici nn sfat relativ la
profesiunile ce el ar fi capabil de a exercita. Refuzul constitue

) Op, cit. p. 2

%) Die praktische Berufsberatung unfer besondercr Beriicksichtigung
der kirperlichen oder geistigen Anormalen und Erwerbsbeschrdnkten. Heraus-
gegeben von Landesamt fiir Arbeitsvermitliung, Abteilung Berufsberatung. '

8 Handbuch der drizlichen Berufsberatung. Herausg. von H. Lauber-
Berlin und Wien, Urban u. Schwarzenberg, 1923. 886 pgz.
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pentru el, intr'o mare misurd, un prejudiciu, dat filnded cel
mai adeser pu poate fi trecut sub tdcere; interesatul se gi-
seste astlel, cind caunta un alt sevvicin, stigmatizat de ineapa-
citate s1 tn imposibilitate de a gisi o muncd ce si corespundi
constitutiei sale fizice,

Autorul trataiului se deelard In favorul orientirvii profe-
sionale nu numi pentru consideratiile mentionate mai sus, dar
asemenes pentru it e} evede ¢d un sfat medieal este un lueru
util, ehiar ¢i pentrn aceia ce un-l cere. In general, acinalmente
walegerea are loe fdrd consultarea mediculni, cef mai adesea
pentrucid se erede ¢ copilnl este bine fdeut si nu este atins
de nicd o wfirmitate aparenta saw pentrued in eazul cand
accasti wmlirmnitate existd, nu e luatd in serios”,

Tratatul de orientare profesionalii medicald al profesorului
Lauber este destinat medicului ce este ehemat a sfdtul asupra
alegerii unel meserit e pe finerll saun tinerele fete, cari, la
esirea din scoald, sunl pe punciul de a nfra in uecenteie, fic
orice altii persoani care pentru un motiv saun pentru altul, se
gisesfe Tn necesitatea (e a-si schimba serviciul. Diferitii co-
Iaboratori, medicl ai scoalet din Viena, — speecialisti ai unet
categorit determinate de afeetinnd, - - expun subiectul lor nu
in vedervea de o Invitta pe wmedie felul de a proceda la exami-
narei candidatului, -— co nu diferii de altfel de acela descris
in tratatele de semiologie s1 orice medic este dator a cunoaste,
— dar en seopul de ai permite de a confrunta in mod stientifie
rezultaul vizitei medieale cu cerintele fisiologice ale profesin-
net de ales. Astfel ed orienfarea profesionald este examinati
din punel de vedere al medicinel interne si pediatrice (profe-
sor Jehle), al oftalmologiei (profesor Lauher), otologiej {(nrofesor
Alexander), rhinolaringologici (profesor Marschik), dermato.
logiel (profesor Kren), gineeologiei (profesor Kermanner), a
chirurgiel ortopedice (profesor Spitz), si neurologiei (profesor
Dimitz}. In afari de acestea, — si acl este proba cd importania
factorului psichologic nn seapia medicwlui, —- tref capitole sunt
consacraie psichologiei normale si patologice, tratind in mod
respectiv de orientarca profestonald psichologicd (Dr. Allers),
de orientarea profesionalit a ntirvziatilor (Dr. Lazar) s de
orientarea profesionali din punet de vedere psichiatrie (pro.
Tesor Stransky). S

('a orisice operd de inceput, acesl {ratat este deparie de a
da v complectit tratare a chestiunei. Dupi cum declard de altfel
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fnsdsi autoril, nu se bazeazid decit pe o experienti personali
relativ limitata si pe cercetiri preliminare foarte restranse.
Nu mail putin, observatiunile ce colaboratorii profesorului Lau-
ber, — savanti dublati de practicd, — au putut sa faci in spi-
tale, case de asigurare si dela elientela lor particularid furni-
zeuzd, daedl se confruntd en datele tratatelor de igiend indu-
striald, de medicina accidentelor si a lmerdrilor asupra boliler
profesionale, o bazi foarte ntild cercetdrilor ulterioare. Ceeace
mmport#, este ci medicii posedd de aecnma si deja chiar in acest
tratat un manual practic. 8i mai cu seami scopulul acesta 'aun
destinat auntorii, ¢iici in absenta unei deseriptii fisiopatologice
sub forma de monografie a profesiunilor, au avut grije de a
enumera intr’o tabeli alfabetici plasati la sfarsitul volumu-
i ocupatinnile la cari se face aluzie in cursul textului. De
altfel, un tablon de indicatiile $i contra-indicatiile fisiopato-
logico permite medicului o orientare sufMiri si rapidi.

De alti parte, un studin de o importantd en totnl particu-
lard pentru. medic a fost publicat de departamentul Muncii
Statului New-York la finele anulni 1924.") Se gisesic acolo
rezultatul wnei anchete infveprinse de ,.Biroul Muneii pentru
femeile din industrie” (Bureau of Women in Tndusiry) prinfre
cari mai mult de 400 eleve ale eunrsului de perfectionare din
New-York, In etate dela 14 la 16 ani si cart lucreazi
patruzecl s1 opt de ore pe saplambni. Acesti copii au fost alesi
in asa fel ca si reprezinte ioate clasele scolare, cuprinziand
elevi din ectatea in chestinne s1 previzuti de o experientd in-
dustriald. Din contrd, n'a fost stabilitd niei o diseriminare in
ece priveste starea lor de saniitate saun situatia lor scolarid. In
cea mai mare parte a cazurilor (60 la sutdi) copiii s’au angajat
in industrie din motive econcmice si 20 la sutd din cazuri
pentrued au fost putin doiati pentru studii scolare; in fine
M la sut#, dupi ce au ferminat studiile lor intr’o scoald cu
orarin complect, au optat pentru muneca industriald prin pre-
ferinti si interes.

Sa constatat cii inir'o pertoadd de activitate mijlocte, de
§3/4 luni, 46,6 la suld numai dintre copii (biteti, 43,7 la suti;
fete, 49,0 la sutd) isi pistreazi serviciul lor. Toti ceialalti isi
schimbi odatd sau de mail multe ori ocupatia, procentul {luc-

N Department of Labor: Fhe Health of the Working CRIA. Bulet'n
Special No. 134 Dec. 1924, pg. 91,
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tuatinnilor variind intre 25,7 la suti (doui servicii) si 1,2 la
sutd (sase servicil sau mai mult). Din aproape 70 la suti dintre
cazuri aceste schimbiiri au fost dorite de ciitre insidsi cei inte-
resati. Nu este fird interes, din punetul de vedere ce ne ocupi,
de, a ardla i in cen wal mare parte a cazurilor, tinerii
in chestiune nu aun fost satisficuiil de serviciul lor. Tatd, de
fapt, motivele ce le araii pentrn a justifica plecarea lor: ne-
mulfumire in general (30 la sutd), salarii- insuficiente
{9 la sutd), duraléi excesivi a muneii {5 la sutd), nieciun
viitor (4 la sut#). posibilitatea de 2 obtine un mai bun ser-
viein (11 la sutd), motive familiave (12 la sutd). Notdim ase-
menea ¢ii. printre piriisirile datorite initiativel patronnlui, un
mare nunmdiir (8 la sutd din totalul schimb#rilor de servieiun)
erau cauzate de insnficienia muneii furpizate de edire copil.
383 dintre acest) adolescenti av putut fi examinati din
punet de vedere al stiril siinititii in raport cun munea ce exe-
cuti, 8'a constatat; tulburiri vizuale serioase la aproape o cin-
eime dintre copii (0 corec{iune prin ochelari nu 2 fost reali-
zatd in mod satisficitor decit la o a sdptea parte din-
tre cazuri}): aleetiunl dentare cevind un tratament imediat la
aproape o treime dintre copii. O hipertrofie tousilard in 53 de
cazuri; o hiperirofie tyroidieni la 5 la sutd dintre copile (niei
un caz la bieti); afectiunt cardiace la 4 la sotid dintre copii
{in 3 cazuri era vorha de leziuni definitive); semne suspecte
de tuberculozi la unu la suti dintre examinati si de afectiuni
pulmonare generale la 3 la suta dintre ei. Greutatea era cel
mai  adesea mal mare deecat normal; 103 copii, de
fapt, depdsean gzreutatea corespunzind etdtii lor, panid ednd
numai 48 nu o ajungeaun. 26 bileti si 19 fete ce lueran de sase
Tuni la atelier n'aun fost ajuns lucii etatea de puberiatle, fapt
co prezenta o importantid partienlard la bieii, cdci in toate
cazurile in afarid de nunnl, forta lor museunlari era sub mijlocie,
De alti parte, simptome de {ulburdri endoerine an Tost con-
statate in 9 la suid dinlre ecazuri. Din punet de vedere al atl-
tudinei (pozitici eorpului) 45 la sutid numai dintre copii puteaun
si fie considerati ea normali, Din 13 la sutdi dintrve cownyi o
scoliozii cra descoperitd la un oavecare grad. De alid parte, o
fendintsi de picioare plate a fost relevaid la mai mult de o pd-
trime a cazurilor.  Trefeciele de picioare eran mai dese la
copii en atifudine anormalii decéit la copii de stare normal.
Trei patrimi dintre eopit, avean doudl sau mai multe defecte
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si aproape jumitate aveau ftrei sau mai multe. Infr’un caz s'a
giisit la wceias perscani opt defecte. Tn medie numérul de-
fectelor reese la 2.4 de copil

In rezumat, din totalul de 4i2 copili examinati: 18 nu
avean defecte fizice ; 99 aveau defecle usoare ardiand necesi-
fatea unui regim igienic ; 179 wveau defoctes mijlocii cerdind
mici Ingvijiri medicale si o supraveghere igienicd ;: 93 prezentau
tflefecle sericase determinidnd o fncapacitate partiald sau pasa-
gord suscoptibili de-n i snprimalfi printrun tratament potri-
vit : 16 prezentau afeci’uni organice sau diformatiuni fizice sus-
coptibile de a fi atenuvate printrun tratament si o supravegherc
igienich ; 7 prezentau leziuni organice reclaméand interventia
medicald imediatd si incetarea probahild a luerului.

Mah mull, ancheta a aratat ci 28 la suti, adecd mai mult
de un sfert, din defeciele fiziee consﬁtate san accentuat
subt inflrenta directd a felulwi de munci exercitati si cd, prinfre
persoanele examinate, 49 la sutd, adeci aproape jumitate, erau
atinse de afectiuni mgravate prin insisi natura meseriel.

Dintre lucririle cu cari 8’a imhogitit literatura medicald
de orienfare profesionald, meniiondm asemenea volumul pu-
blicat de dd. J. Perret, d'rector al oficiului de orientare pro-
fesionali, din Lyon, Dr. Pierre Mazel, profesor agregat la Fa-
culfatea de medicind din Lyvon si Dr. Boris Nover, medic mi-
litar. 1)

Partea cea maj importanti a acestui volum (mai mult de
o treime) este consacrati la neen ce autorii numesc bazele fisio-
patologice ale orfentirii profesionale. In aceasti parte ei tm-
teazi in mod unic examenul persoane’) de orienfat si, dupd o
discutie detailaii a diferitelor sisteme in uz, daun un tip de fise
medicald ce se pare a fi ireut pesi: experienfe . acea ce se
intrebuinteazi de oficiul de orientare profesionald al orasunlui
TLyon. ®)

Autorii nn cautd o se disimula cd munca lor este fructul
unei experienle incd foarte restranse si care are trebuintd de
a 4 complectaid :

1) Perret Maze! si Noyer: L'orientation professionnelle. Paris, Flam-
marion, 1826, 282 pg.

DI M. Nover a publicat o tezd intitulati: Le médicin et Porientation
professionelle. (Lyon 1924).

% Va fi vorba de aceastd fise in parftea consacratd institutiilor in care
a fost asiguratd in mod practic colaborarea medicului.
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Examinédri regulate in decursul ucenleiel, ar putea si aducd
deslugivi utile asupra valorii unei metode ce este Incd in prima
an fazd de venlizmire @ ofe vor veni s conbizime constatanile si
prevederile I&onte sau vor permite cileodadd de a reface unele
erori. Medicul de orienfare, va putea modifica prin nrmare
felul siiu de a proceda. wurmind experienfa ce ar fi cis-
tigat din observarea rezultatelor obfinute. Acesie observa-
tuni s’ar putea concepe tie suby forma uned suprevegheri medi-
cale In uzind, fie swh forma de exmmene pradbice a uwcenicilor
la. oficial de orientare profestonnld. Acestoa sunt cele doudl ne-
tode de actiune Intre cari s'ar pulea ezita ;. preferntele noastree
vor merge eu doosebive spre prima. care conterd melicului de
orientare, controlul medical al uceniciei, absolut necesar pentru
orieniarca profesionala.’}

So vede prin aceasta ¢ sarcina wedicului de o da un sfat
n momentul alegerii unel profesiuni prezintd camelere atal de
padliculare i ¢ necesitatea unel specializidvi puze o se impune,
DD Perret, Mazel si Nover cred cfl aceastd specinlizare poiate
S8 se realizoze prin practicd

Califitile intelectiale si morale ce noi reclamim  pentra
wmoedicul avientator, - stilnfa si constiinta, hun sint, dmgoste
de meserie, autovitafe ce tempeveuzd bundvointa si slahiciunes,
— sunt aceleas co fac un bun medic s flecare medic demn
de acest nume va H oun cohborator autorizaf penteu opera de
orientare  profestonald. ' ova 11 usor de n ose oadapta In modd
spontan la rolul sdu. Mai mult chiar el va trebul s =e docu-
mentezse asupra condifinnilor materiale in cart se exereitdi diver-
sele profesiund i de aptitudinele fiziee ale acestui excreifin.?)

Noi vom vedes ed adecasid opinie nuoeste Tn mod univeesal
impartdsith st isainte Jo o vorbi de cursurile de speciadizare
pentru uzul mediclor chemali sd& eolaboreze cu consilisrul de
orientiare profesionnld, vom mentiona opinia  Dwoului Gunther
Lebmann, din Ierlin, care in tratatul de fisiologic a muneii al
vrofesornlnl Atzler,®) la care el ¢ colaborat, trateazi de exa-
mennl aptitudinelor. In capitolul e¢e 'a seris despre aptitudinele
lizice 1o munci (e physische Arbeilseigmeng !, Tival Lebmann
observii ¢ii munea medicului-consilier de orvientare, se distinge

B Op. cit. pg. 93

%} Ibid. p.7224.

Y Korper nnd Arbeit Hundbuch de  Arbeitsphysiologfe. Herausg. von
Prof. Edgar Atzler. Leipzig, Georg Thiene, 2927,
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{ot atit de bine de acea o medicului de uzind si de acea a me-
dirului scolar :

Alata timp, it nu este vorba decat de selectiunea reerutilor
angajati de o intreprindere se poate gandi la medicul de uzina
(Fabrikazt) si, atunei cand este vorba de a se sfitui tinerii
la esirea din scoald, ia medicul seolar (Schulozt}, dar numai
in cazurile cand numarul persoanlor de exauninat si necesibata
unei formari speciale nu impune crearea unui post cu totul
now")

Doctorul Lehmann crede de altfel ci resultatnl unui exa.
men medical in vederea orientiiril profesionale, nu poate sit fie
cficace, decil atunei cAnd este facut de un medic experimentat
si afarii de aceasta, previzut cu o preparatie speciali.

In altd parte, Doctorul Lehmann, [ace atent pe medie contra
intregei conceptii mecanice a muncii s:ajs gi i1 atrage atemtia
cd acl este vorba de o problema socinli unde ratiomamentnl sta-
tist'c si legea numerilor mari trebuese s fie Juate in consi-
deratic. Iatd.in ce termini isi expune conceptia sa :

Numirul reprezentantiilor fieciirei profesiuni, trebue sid se
gascarced in mod necesar intran raport dat cu populatia totald.
Procentul ce reprezinti cutare profesiune asupra totalului po-
pulatied este determinat prin legi cconomice $1 raméne in ge-
neral independeni de mal marea sau mal mica aptitudine a
populatiel pentru aceastd profesiune, In mod practic este deci
necsar de a recurge la examenul aptitudinelor penfru cd He-
care si poatdi, in cazul mai ran, si giseascd werviciul pentru
care el este relafiv mai bine dotat. De fapt, — chiar ineredin-
tandu-se puteritor publice intretineren institutillor de formare
profesionals, se reuseste de a se invinge toate obstacolele ce
constituese cheliueli de timp $i de band necesare uceniciei, —
va fi incd un mare numar de persoane ce vor fi obligate de a
ge angaja intr'o profesiune pentru care ei nu vor prezenta de-
cit aptitudini de al doffex ordin. De altfel, chiar patronul va
F intotdeaunta obligat de a nmguja muncitori cari, din punct
de vedere al propriilor lor intwrese nu vor 71 calificafi decat
pana la un anumit gral. In practicd aceste luerurl sunt regu-
late mai mult san mai pudin prine cerere si ofertd. Nimeni nu
va alege 0 meserie ce nu oferd nici-o perspectivd pentru viitor,
chiar daci ol posedd pentru aceasti eserie aplitudingi des-
voltate in nmrod particular,

1y Qp. cit. pg. 340.
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Astfel, repartizarea profesionali pe baza apiitudinel, nu
si candidatii la servieiu, va trebud sii constilue un compromis,
va putea, nu mai putin decit selecliunca recrutilor industreiali
sii flo realizati intr'o formi idealil. Cele douii pariide, patroni
cu contingentele pietii de muncé. In mod practic, se reulizeazd
nal mai putin idealul econotnic si sowal al repaelizdrii indivi-
zilor pe barza aplitudinelor de fiecare datd cand se procedeazd
in felnl de a se giisi, in fecare caz, individul relativ eel mai
bine califical. Compromisul ce individu! drebue s& concludd cu
patronul, conduee astfel in mod automatic la realizarca unei
stari cconomice-sociilie idvald din nunct de vedere al reparti-
Ziri profesionale. !)

Ca toti autorii ce au Infeles imporlania exacta a exa-
menului unel fiinte vii in plind pericadd de desvoltare, Doc-
torul Lehmann observid, in privinta valorii sfatului ce se di
ivdotescentulul in pragul vietii sale profesionale, cd nu poate
1 aci vorba decit de un pronostic, & cirel aproxinalie nu ne
lasd rezerva unor surprize cu atit mai mult eun ¢at cunostintele
noastre sunt mai reduse asupra cecace este, la om, caracterul de-
tormninat in mod ereditar sau posibildtatea de reacliune indi-
viduald si de achizitie, Oricum, asteptind progesole stiinged in
domeniul fisiopatologie) constitutionale, examenul indivizilor nu
trebue 83 fie neglijat 51 Doctorul Lehmann constatd ca ,,mij-
loacele moderne ale diagnosticului medical sunt adesea cu to'ul
‘ndicale i trebuesc numai si fie utilizate pentru examnenul ap-
titudinelor fisiologice”.?)

Cat despre examenul psychologic, autorul esle inclinat de
i vedea un domenin, in care ineursiunea fisiologistului este de
dorit :

Multe metode enumerate in manualele de psychologie in-
dustriadd nu sunt decdt examence [uncfional {isiologice ;1 astfel
vste cazul, de exemplu al cercetirilor asupra aptiludinelor or-
gatnelor sengoriale. Acesle examene sunt natoral, foarie impor-
tante @i foarte wtile si, in practicd, nu jmportd deloc de o sli
de cine a fost indicatd si aplicatd o mefodd, din momentul ce
ea csle bund. Nu esle vorba de altfel de a critica ,incaleare”
psicho-technicienilor asupra domeniului fisiologie, dar numai
ile a trezi atentiunea fisologistului, carce este In mod objectiv

Y Op. cit. p. 331,
) Ibid. p. 338.
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foarte calificat pemfmy a intreprinde, din partea sa, de a com-
plecta si a perfecfiona, cu ajutorul cunogtintelor si al conoep-
tiunilor sale, aceste metode, cari in diferitele privinte reclama
inedi multe amelioriri.?)

Lucrarea Drului Lehmann oferd medicilor o descriere a
metodelor de examen fisiologic al orgamismului uman in ve-
deroa de a se stabili raportul intre aptitudinele sale fizice si
functionale si cerinjele muncii industriale. Ei vor putea con-
stata, remarca ficuti de altfel de insusi autorul, c¢i nu existi
incd pici-o munca sistematicd fondaid pe procedec de studii n'-
vurpase si uniforme si pe o slatistick de o intindere suficienti.
PPoate este aci un cdmp de activitate trasat penfru institufiile
cari, — prin anchete bine conduse si cu colaborarca mariloy
infreprinden industriale, — ar putea sid reuneasci un mi-
nunchiu de observafiumi a ciror elaborare ar permite conclu-
ziuni stientifice. ) bt

Pang aci am vorbit mail cu seamd de luerdirile ce au ca
obfect stwdiul individului, vzt din punct de vedere medical in
raporturile sale cu profesiunea. Am vizut insd, la Inceputul
expozeulud nostru, ci este important de a cunocaste asemenca
profesiunea daci se voeghe a se stabili aceste raporturi utile.
Aceasta a fost realizati pentru practica curentd de oficiile de
orientare profesionald prin elaborarea de monografii profesio-
nale, Din nenorocire, din punctul nostru de vedere, datele de
camy se dispune sunt departe de a prezenta un caracter shiin-
tific si, mai mult, mu s'a asigurat intotdeavna colaborarea me-
dicului pentru stabilirea acestor monografii.

Semnaldm aei o brosurd publicatd in 1919 de comisiunea fe-
derali a invif{imintului profesional din Statele-Unite (Federal
Board for Vocational Education), unde se pune problema des-
crierii profesinnii.?) Autorul acestei publicafil arati cum di-
versele competinfe pot conluera la elaborarea monografiilor pro-
fesionale $i semnaleazii intre altele, utilitatea deslugirilor asupra
condifiunilor sanitare ale meseriei (Health Reporils), asupra
_——‘)—O_l:cit. p. 335.

1) Acest studiu fiind sub presi, am aflat de publicatia D.ului Pryll:

Berufsberatung, din tratatul de medicind socialt de Gof#sfein—Schiossmann
Teleky : Handbuch der Sozialen Hygiene und Gesundhe tsfifrsorge. Bd VI
Berlin, Springer, 1927.

®) Federal Board for Vocational Education: feb Specification. Buletin

No. 45. Employment, Menagement: Series No. 3. Washington, G uvernement
Printing Office, 1919, 613 pg.
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fisiologiel muncii (Fafigue Stadies) si asupra riseurilor de e
cident (Aceidents and Sofety Reports). Pentru o usura des-
erierea  luerdirilor din punet  de vedere al naturii osi
a condititlor lov, pe de alli pavte, al lnséreinirvilor de ecom-
portd s1 oal aptitndinelor ce reclima, of propune schema ur-
toare |

. Lo . - | Tem- |
Perma- | Mobil | In Greu Va- | Re- | Ordi- C”‘at‘[pemtu—' Pri-

nent 3[‘)1(:[0;11’(‘\ riabil | pede | nar | U ur- furos
; i ; l | catd
Tem- La i Agezat | Mij- Cu re-| Incet [ De | Mur- | :
porar | bancd | tociu petitie ispra-j dar | Umid . Cu
| | ; vit fum
f | . ;
Supli- La Aplecat | Usor  Auto-; Peri- | De | Gre- | Udat . Acid
mentar | masind . matic ‘ culos | preci-| tos ;
: ‘ zie
Denumirea masinei instru.nente personale

intrebuinfate

a) Nulwra siocowndiliife de muned :

DY fusdreindri osioapliludiig

Iosare'mdri @ Cari sund orveralpanile necesare  Indoplinivii
meseriel ¥

Aptitudini © Gart sunt apditudinele ce s reclamd ¥ A se
lua in consideratiie cunostiniele, ealificatiile fiziee ca @ vedere,
mani, fortd, precum si curvdfenie. rabdare. elc,

Exvident, acestea sunt indivatii foarte sumare: in partienlar,
cand este vorba de aptitndinele cerute dela muneitor, formu-
larul ramane I van, cam deoaltfel observd aulorul pubbiesdii.

Tn forinular de analiza. din acelas tip insd mai simnlu,
4 fost intrebuintat in ecursol anchiclel organizate de Troul
monell femeilor in Industria din New-York.!)

Am menfionad aceste dncercari peairu o atrage mad oru
senma alentia asupra niportantei co compordad claborarea e
sthere generale pentru analiza profesinnti. N este esentinl de
a pogeda monografii profesionale de oty ocupatiile, pentru vla-
Borarea civora autordii, de altfel. sau inspieat adesoa din prine
vipit diferiie, 8w vizut ode alifel ca deseripting uonei profesiooi
ve este valabila pentrn o reginne indestriald datid, nu o mai

este aceeas dacit se treee 1o o altd vegiune, Neeea ve este -

'} A se vedea mai sus,
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portant este de a se stabili o schemid generald defailati care,
din punctul de vedere al medicului, si aibi ca punct de plecare
elementul ce nu variazd : omul. Monografia profesionalda va
trebui prin urmare si fie o descriere a atituwdinelor si a mis-
cdrilor, a eforturilor si a acomodirilor ce munca reclami dela
diversele aparate si organe ale omului.

In aceastd cale s’a angajat Institutul de psichologie indus-
tr'ald din Londra, care a consacrat o narte din lucririle sale
analizei profesunilor. Intr’o brosuri recenti®) se giseste o
parte consacrati antitudinelor psichice gi fizice ale ndividului.?)
Ori enumerarea acestor aptiudini comportd, In amalizele tip
ce au fost date, o descriere a miscirlor ce muncitorul trebue si
indeplineascd. Un sistem de notatie speciali a fost adoptat spre
a se permite de a indica sub’ o formi Rgpscurtats aptitudinele
esentiale ce exercitiul meseriei le reclami dela muncitor. 0 mo-
nografie stabilitd in acest fel, va permite medicului de a con-
frunta rezultatele examenului la care a fost supus individu! cu
aptitudiinele ce necesitd diversele profesiuni din regiunea unde
el practicd, si de a sfitui candidatul de a alege dintre acclea
ce corespund mai bine comstituiiel st aptitudinelor sale psicho-
tisiologice.

Inafara de monografiile profesionale existente, medicul va
putea consulta asemenea ftratatele de igieni industriali si de
boli profesionale, unde va gisi o descriere a conditiilor de munca
si a riscurilor ce amenintdi pe muncitor, dupd cum am vazut,
din punect de vedere medical.?)

Printre iratatele in chestiune, sempalim ,EKnc'elopedia de
igiend, patologie si asistentd sociald vizute din punct de vedere

'} National Institut cf Industrial Psychology. Occupation Analysis, In-
stitute Raport No. 1. Londres 1926, 36 pp.

3) Discriminarea intre psihologie gi fisiologie ne pare imposibil de a
se stabili aci pentru unele functiuni, cici sub cuvantul ,psihologiz“ gisim
enumerate diversele migciri, starea functionaljy a organelor sensoriale, efcs
Pentru aceasta nu putem omite, din punctul de vedere al medicului, analiza
pishologicd a profesiunil asa dupid cum este conceput¥ de institutul de psi-
hologie industriald din Londra.

3 O culegere de monografii profesionale, din care doud volume au
apirut, a fost elaboratd de oficiul de orientare profesionald de stat din Saxa-
Anhalt cu concursul oficiului federal al muncii din Germania: Fandbuch der
Berufe, im einverichmen mit der Reichsarbeilsverwaltung ; herausgegeben vom
Landesarbeifsamt Saxen-Anhalf. Magdeburg, 1927,

20
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&l muncii, al indusiriei si al profesiunilor”, ce serviciul de igiend
industrialy din Biroul international al munecii publi'rd subt
tittul Hygiéne du travail. Aceasti lucrare este consacratd la trei
mari grupe de chestiuni: munci, muncitor si medinl muneii.
Ori in privinta muncii a apirut deja in aceastd enciclopedie mai
mult de doudzeci de rapoarie consacrate descrieril industriilor
urmitoare : artificiale, acumulatori, chibrituri, amidon, bere, bi-
juferii, cavciue, palarii de piski, tieturi de perii, diamante, fa-
bricarea lampilor electrice cu incandescontd, gaz, land, in. vap-
sitorie, sipun. zahdr. superfosfat, muncd la ciocanul pnewmmnatic,
murncéi in aer comprimat, ete.

In aceste diferite monografii medicul nu va gisi o analizd
detailati o fiecirel ocupatii ce comporti cutare sau cutare in-
dustrie. Ii va fi usor insd de a le delimita el insusi, mai cu
seami cand va avea, in afard de preparatia sa feoretica si obis-
nuinta uzinel, Accasti experienti practici constitue de altfel
un element important al formirii medicului si dupd Doctorul
Teleky., ea ar constitvi chiar elementu] esential :

Ceence importd peniru practioa orientfirii profesionale me-
dicale, nu este studiul statisticei medicale, cetirea rapoartelor
casei de asignrare, stndierca cidrtior s nici frecventarea con-
ferintelor : cea: mai huni preparatie este vizita atelierelor fa-
hricilor.")

Cd lucrdrile practice sunt indispensabile ca complestare a
preparatiel teoretice, nu se indoeste nici un medic, ciei el stie
cd profesiunea sa este o artd unitd cu studiul stimtific al prac-
ticei zilnice de clinicd si laborator. Ori pentru medicn! de orien-
tare profesionald, clinica si laboratul sunt constitunite de atelier
i uzind.

In afard de aceste publicatii, miscarea ideilor medicale in
materie de orientare profesionald s’a tratal Ined in citeva con-
grese stilntifice, De fapl, nici o reunire n'a fost in mod execlusiv
consacrati studiului de orientare profesiomali din punct de ve-
dere medical. Nu mai pufin medic'i aun participat. de exempin,
Ta Iueriirile conferinfei internationale de psichoteehnied aplicats
la. or’pntares profesionald si au prezentat comuniciri privitoare
la figa medicald de orientare profesionald, examenul anorma-
litor, relatiunile intre inspectin modicnld scolard st oficiile de

1y Dr. Teleky: op. cit. pg. 3.
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orientare profesionald, examenul fisiolog'c al munecitorului, ete.”)
De alti patic la al cincelea si al saselea congres nafional italian
de medicind a muncii 2) au fost prezentate comuniciri asupra
orientirii prolesionale de citre Dr, Arnolfo Ciampolini, medic
sef al ciilor ferate de stat, profesorul Allevy si Dr. Peri, Dar
din nenorocire aci mu este vorba decit de manifestatinni izolate
si se poate spune cd, daci problema orientdrii profesionale a fost
pusit in fata congreselor medicale, nu a fost incd discutatd in
mod serios.
Preparatia medicului de orienlare profesionald,

Am vazut ¢i colaborarea medicald la opera de orientare
profesionali presupune, la medicul ce o realizeazi, cunostinie si
mai cu seami o experienii ce nu o posedd tohi practicienik.

Dach experienta nu poate fi cistigatdi decit prin contactul
zilpic ou mediile industriale si sociale vizate de orienfarea pro-
fesionald, cunostintele necesare pot si i@ puse la dspozifia ne-
initiatilor prin orgamizarea unui invatimant, .

S'a sustinut ci medicul scolar este cel mai indicat pentru
a indeplint funciia de consilier medical de orientare profesio-
nald :: acesta este un specialist al fisiovatologiei adolescentului
&, deci, cel mai bine informat asupra ,,factorului nman® in mo-
mentul in care viitorul muncitor trebue si-gi facd alegerea; unei
meserii. Din contri, cind este vorba de profesiune, — condifiuni
igienice in cari ea csbe practicati, calititi fisiologice ce ea re-
clami dela acela ce voeste sd o exerseze si pericolele ce ea pre-
zintd pentru individul a cdrei constitutie este patologicd, — se
crede cd trebue a se adresa medicului de uzina.

In practicd, cursuri destinate de a familiariza medicul cu
problemele de orientare profesionald nu au fost organizate pand

in prezent decit penlru me-dwu scolari. Este vorba inci numai
de incerciiri, tentate numai in doud tiri: Germania si Austria.?)

") Ci. Segona Conferencia internacional de psicotecnica applicada a
Torientacio professional i a 'organizacio scientifica del Treb1ll. Barcelona,
Institut d’orientacio professional, 1022, 413 pg. et Atti delia Il Conf. int. di
psicte. applicata dor. prof. Milan. 1923,

3) Cf. Atti del V. Cong. Nazionale di Medicina del Lavoro (Firenze,
1t—14 giugno 1922) prof. Gino Prosperi, Rratc 1922 gi Atti del Vi. Cong.
Naz. di Med. del Lavoro. Dr. Anton’o Dian. Venise 1926.

% Nu vorbim aci de invifimantul pentru uzajul consilierilor de orien-
tare profesionald, ce comportd carsuri de fiziologie umani, de igieni si de
patologie a muncii, a cirei existen{d am semnalat-o in alti parte. (CF, In-~
Jormations sociales : ,Cronica formirii profesionale®). Nu ne ocupiim deocam-
datd de medicul chemat s3 colaboreze fa opera de orientare profesionald.

20%
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In Germania cursurile de perfeclionare profeskonali insti-
tuite pentru medicii scolari comporid lectii asupra orienidrii
profesionale medicale.!) '

In Austria profesorul Lauber, cu concursul mai multor con-
frati de ai siii ce se inlerescazit de chestiunea alegevii meseriei,
a organizat la Viena, dela sfirsitul rizboiului, un curs destinat
de a informa pe medicii scolari asupra aspectelor medicale ale
problemet orientiril prolesionale.?)

Dar nicy unul mici celalalt din aceste cursuri nu auw ajuns
la o institutie cu caracter permancnt sau cel putin la o perio-
dicitate regulaili, asa incit se poate spunc cil chesiiunea formarii
medicului de orientare profesionald rdméne incd de rezolvat.

Colaborarea efectivd o medicului.

Colaborarca medicului la orientarea profesionald nu oste
asigurati in aceas formi in toate tirile. De altfel numai in {&-
rile cu o oarecare importantd industriali aceasti colaborare ga
desvoltat si chiar st acolo numai in cenfrele mai mari au ajuns
la rezultate practice. Si vedem acuma cum medicul colaboreazi
in mod efectiv la activitatea de o parte a oficiilor de orientare
profesionald, de alti parte a comisiunilor de orientare profe-
sionali.

Medicul i oficiul de orienfare profesionald.

Meadicul aduce serviciilor de orientare profesionald colabo-
rarca sa practici. In cele mai multe {811 aceste oficll functio-
neazd pe linegd birourile publice de plasare si aci consilieral de
oriontare centralizeazd deslusivile ve 1 le furnizeazd scoalu, ofi-
ciul de plasare si medicul, — de obicemt medicul scolar,

In Germoawig, dupd o anchefd fAcatd in corsul verdi 1922,
s'a procedat intr’'un numir mai mare de lovalititi #) la un exa-
men medical al persounelor de orientat. In con mal mare parte
dintre cazuri acest examen este fiicut de un medic funcfionar,
medic de gcoald s'an medic de circumscriptic. Cit despre cola~
bovarea speeialistilor, nu s’a recurs deciit in mod exceptional.

) Dupd o conlucrare a profesorului Chajes, din Berin, cu Biroul in-
ternational al Mu»cii,

¥) [nvatimantul predat iz acest curs a servit de bazd tratatulyi de
Orientare profesionali medic.14 a profesorului Lauber, despre care am vor-
bit mai sus.

8 Cf. Revue internationale du Travail, voi. X1 No. 4, aveil 1925
464—66. ,L’orientation professionelle en Allemagne®.

-
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Pentru a usura aceasti colaborare a mediculni, in mai mulie
scoli, s’'a previizut pe fisa scolard de orientare profesionald o ru-
bricd consacrati stirii fiziee si sanitare a copilului.l) La Berlin
de exemnplr, aceasti rubrici este conceputd in felul urmitor :

FExamen medieal.

1° Desvoltarea fizici generald :
talia ... ;
greutatea . ... ;
perimetru toracic la aspiralie...;
perimetra torac’c la expiratie...;
desvoltarea : buni, mijlocie, sub-mijlocie ;
apt pentrat lucru ;
necesitatea de a se intarzia intrarea la lucru ;
intrarea la lucru interzisd pe o gefrioa»di de cel putin. ..
2% Starea sindtiti’:
imperfecti ;

In conseciniyi sunt conlra-semnate lucramile :

1° Comportind un efort fizic considerabil ;

2° a) cerand a sta asezat; b) cerdnd a sta in picicare;
<) de naturd miscitoare s'au cerand imobilitatea.

3% a) excludiand ametfeala; b) caunzand o zguduire {(trepi-
dare permamnentdi) ; ¢) oscilatorii ;

4% a) executate la ¢ temperaturd urcati : b) la umiditate ;
«) la praf ; e) cuprinzind un pericol de ricire ;

5° reclamind o vimalitate complects ;

62 reclaménd o acuitate auditivi complectdi;

7° efectuate la lumini vie ’an cuprinzind o ardere intensi ;

8° cuprinzidnd riscuri speciale de accident ;

9° periculos pentru stabilitatea morald ;

10° alte luerdri.

Observari. ...

Aceasti rubricd, nu este incd conceputi sub forma sa defi-
ntivd, dar se comnlecteazi si se amelioreazdi putin cdte pufin
grafie strinsei colaboriri dintre medicii experti. Ea indici, in
orice caz, catea ce trebue si urmeze omientarea profesionald prac-
ticd pemtru a-si asigura o bazd utili si ireprosabili, permitin-

1) Dr. Richard Siebenberg: Berufsbe-atung. Methed: und Technik p.
181, Leipzig 1925.
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du-se de a se judeca aptitudinele [isice, morale gi sanitare ale
candidatului.’) -

La Colonia, al cdrui olicin de orientare profesionald este
cital ca exemplu intr'un studin publicat de Ministerul Muneil
din Germania?) este acordati o atentie dcosebitd avizulul medi-
culni,  Astfel s recars la mediewl scolar pontra a examipa, din
punctul de vedere al alegeril mesertei, pe baetil si tinerele fete
ce 1es din seoali. Rezultainl este consemnat, ca la oiiciul din
Berlin, po o fise scolardt, de ficeare datld cand nu s'a constibat
nimic exeeptional. In cazuri de indoiald candidatul este supus
la o ecntra vizitd medicald, {deutd de un medie familiarizat ceun
conditiile igienice si sanitare ale industrici, Aceasti a doua
viziti ave loe odatd pe siiptiming la oficiul de orientare profe-
sionald. Directorul meestni oficin, Drul Van de Wryenbergh, de-
clara in 1925 %)

Jertificatul medical o devenit indigspensabil, cicl experienta
a ardtat ci obesrvatiile medicului erau in mod precis chemate
de a deschide ochii parintilor si de o evita a face in mod im-
pradent pasuri gresite, Medicul se bucurd actualmente, in ochii
parintilor, de mal multd autlorilate decit consilierul de oren-
tare si decit psihologul, si pentru orientarea profesionald, esle
de o deosebitd importantd ca ea sd-si poatd baza sfatul sdu pe
o constatare medicald acceptatd fird dificultate de piaringi. Ast-
fel, cu deosebire in opera de profectiune a tineretului neapt in:ad
Iy muneca, sfatu! mediculul ne-a adus servicii considerabiile.

Masuri speciale au fost luale pentru examenul si orvien-
tarea anormallor, mai cu seamd a intirziafilor si a bolnavilor
atingi de anestezie moralda. In aceste caruri s’a constatat ca
inuinte de o so lua o decizie era necesar de a se proceda la exa-
mindri repetate gi mi‘nutoase, reclamand adesca de doudizeci
de ori mai mult timp deeat in eazurile ordinare.

In oficiile de orientare profesionald de o importanii mat
micd sau mijlocie colaborarea medicului ezle mai putin desvol-
tati. Astfe]l la oficiul din Hamburg, care dealtfel desvolti o ac-
tivitate exemplard, consullarea mediculul nu joacd decdt un rol
secundar, si fisa scolari nu are decit un loc foarle restrins la

1) Sicbenberg: op. cit.

3) Beiufsberatung, Berufsausiese, Berufsausbildurg, p 143. Berlin, Ver—
lag des Reichsarbeitblattes. ’

8 Loc cit. pg. 160,



3

deslusirile medicale. Se mulfumegte 5 se intreba dela medic cele
ce urmeazi:

Existd objectmnd contra profesiunii alese?

FExamen medical

Viziunea,

Auditie.

Dispozitiuni maladive speeciale.

Observatiuni speciale.

In Ausiria serviciul medical a fost or gamzat sistematic pe
langd oficinl de orientare profesionald din Viena. Examenul me-
dical al eandidagilor ce cer a fj orvientati este obligator. Hl
cuprinde in afard de deslusirile anamnestice, o viztd corporald
¢dt o posibil mai complectd, en un examen serios al organelor
sensoriale, mai en seamd wl vizinnei. Se face apel la colaborarea
laboratoarelor si clinicelor din oras, pregpm g1 a medicilor spe-
clalisti ai caselor de asigurare cind se intimpld cawul ci pi-
rintii coptilor sunt asigurati. Medicul nu se mirgineste de a
sfatui san de a nu sfatui pe candidati pentru cutare sau cutare
profesiune; el le dd asmenea sfaturi de igi‘en# gi-i indrumi pe
debili 51 pe bolnavi spre oficiile de sinatate publicd si birourile
de protectiunea. ucenicilor.

Observafiile medicului sunt consemnate pe fisa personunld
a candidatului, adesea cu astfel de mentiuni: ,,apt pentru pro-
fesiunile ce reclama o pozitie asezatd™, ,munca in praf mter-
zisd®, ete. Cons'lierul de orientare nu se pronuntd asupra cerve-
rei formultate de candidat decdt tinimd cont de aceste indi-
catiuni.

Buna organizatie a serviciului medical a ajuns de a atrage
atentia cercurilor patronale si in mai multe meserii, patronii
obligh pe tinerii lor muncitori de 2 frece un examen fizic in
momentul angajinii lor, De altid parte, examenul medical obli-
gator previzut de lege pentru admiterea la muncd a ucenicilor
brutari este ficut de reguld de citre medicii oficiului de orien-
tare profesionali.

Iu Belgia,') la oficiul de orientare profebmnali din aglome-
rata bruxeliand biiatul sau tinira fatd ce cere un sfat pentrun
alegerea unei meserii, este inainte de toate supus la un examen
medical. Medicul inscrie rezultatul constatirilor sale pe o fige

1} A Q. Christiaens: Une méthode d"orienta'tio.n professionelle, pp,
19 Bruxelles, Lamarin 1025,
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ce a fost stabilita de citee drid O. Decroly si Adrian T\Tyn% si
pe care o reproducem mail jos:

1.

0

11.

13,

14.
i3,
16,

Eaamen medical.
Ereditaie:
Tata,
Mama.
Unehii din tata,
Uinchii din mama,
Frat) si surori.

. Evolutia;

. Lehuzia;

. Deformafii congenitale;

. Alimentarea primei efiti;

. Prima dentitie;

. Inceputul si evoluta umblatului;

. Etatea in momentul cind copilul a inceput si vorbeascd;

. Boli anterioare;
Masurdri antropometrice:
Talia,

Greutatea,

Raportul greutifii la talie,
Capacitatea vitala,

WVIT,

CVP;

Aparatul respirvator:
Nasul si gatul,

Phuménii.

. Aparatul circulator

Inima, i

Vasele periferice.
Aparatul digestiv:
Dintii

Apetitul,
Digestiunea,
Sdruri,

Anomalii de ale nuirijiei.
Sistemul muscular;
Sistemul osos;
Sistemul nervos;
Retlexe pupilare,
Reflexe .
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TFremurituri,
Manifestatiuni emaotive.
17. Aparatul genital;
18, Aparatul urinar:
Starea. rinichilor,
Incontinenti.
19, Piclea;
20. Transpiratie;
21, Starea inelului inghinal.
Examenul medigoal jtrebue si dea ca rezultat indicatiuni
nete’ cicl medicul mentioncazd pe formularul urmiétor, ce pre-
vede In ultimul loc un examen al vederii si auzului:

Rezultatul examenului medical:

I. Tip activ lent.

. Tip activ rapid.

IIT. Tip pasiv: hmfatic, cu nutrijie Meeatd, apatic, cu ren-
dament ecazut.

IV. Apt pentru lucrdrii ce reclami multi oboseald susti-
nutd in mod regulat, firid odihne prelungile, in exercitarea ca-
rora rapiditatea nu este o conditie indispensabild.

V. Apt pentru lueririle ce reclami o mare cheltniali de
forti nervoasi, dar firi repausuri prelungite,

V1. Rezistent la auto-intoxicatiuni.

VII, Trebue si evile sederea in aer greu si exercififml me-
seriilor cu praf.

VIII. Trebue si evite profesiunile ce reclami ménile usoxte.

IX. Trebue s evite meseriile ce se exerciti in mod fortat
in picioare. '

X, Trebue si evite profesiunile ce aduc obligatia de su-
plimentor,

XI1. Trebue si eviie meseriile ce obligh intrebuiniarea plum-
bului, a ceruzei si mercurului.

XII. Trebue si evite profesiunile ce reclam# ca muncitorul
88 stee pe sciri § pe scheli, etc.

Observafiuni:

X111, Acuitate vizuald: O. D.; 0. 8.

XIV. Acuitate auditiva: U. D. U. 8.

Afectiuni grave ce nu permit . . .. :

In Spania, oficiul de orientare profesionali din Barcelona
acordd o mare importanti examenului medical al bietilor si ti-
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nerelor fete ce solicitd sfaturl pentru alegerea unei meserii. Me-
dicii acestui oficin au expus rezultatele lucrarlor lor in comuni-
catiile ee an prezeniat congresului de psichotechnici aplicatd
ce @ avat loc la Barcelona In 1921,

In Statele-Unite colaborarea medicului la orientarea profe-
gionald este relativ restransd. Oficiul de plasare nu face apel
in mod direct la interventia sa.}) Cu toate acestea, intr'un stu-
diu publicat de bironl infantil si servicinl de plasare al mini-
sterului munecil asupra orientiaril profesionale si plasarea tine-
rilor®) se semnaleazi in mod particular importanta aptitudine
figice minime la munci. Se reproduce de altfel, vecomandatiile
comigiunel biroului copiilor asupra nivoului fizie al copiilor ce
luereaza. Printre aceste recomandatii formulate de citre pediatri
si de specislisti in igiena industriald, unele au o relatiune evi-
dentd cu orientarea profesionald:

1. Etatea minima de admitere la muncd a copiilor nu lve-
bue si fie infericari de saisprezece ani, Dat fiind c¢d modifica-
tifle fisiologice si psihologice ce caracterizeazi pubertitaton (ce
in cea mai mare parte a cazurilor nu sunt terminale Inainte
de saisprezece ani), determind o pericadd de instabilitate eene-
rali supundnd la o mare si speciali probi, vitalitatea copilului,.
cste de o mare importantd sa fie protejat in timpul acesiei pe-
rioade din punctul de vedere al efortului fizic si nervos ce intra-
rea in uzind comportd in mod necesar pentru el,

2. Nici un copdl dela saisprezece la opisprezece ani nu trebue
gii fie auntorizat ca sid Iucreze, dacd nu prezinti desvoltarea nor-
mald la etatea sa, o stare de buni sinitate si o aptitudine fi-
ziedl peniru forma de activitate ce si-a ales.

3. Aptitudinea fizicd a copiilor admigi la munch (vebue sd
s fie determinatd de un examen fizic complect, ficut de un
medic functionar numit in acest scop.

4. IMiecare schimbare de servieiu trebae sii dea loe la un nou
examen nrealahil, efectnat in aceleasgi conditiun: a st primul.

3. Toti copiii angajali pénd la elatea Ao oplsprezece ani
irebue si fe supusi eel putin odatd pe an ia un exnmen fizie
facut de un medic funecilonar numit in acest scoyp.

1) Cf. Revue v. RUL 1 jun. 1926. L’o:ientation prefessionelle aux
Etals-Unis. .
1) Departemert of Labor: Vocational Guidance and Junior Plakement.
Childrens Bureau. Publication No, 148~ 1925,
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In Franfa colaborarea medicului este realizald. 1) Citdm in.

accastd priviniii pe dl Fontégne:
Daci inspectia medicald obligatorie nu este ined introdusi.

peste tot locul unde funcfioneazi oficii de orientare profesionali.
majoritatea copiilor sunt supnsi lax un examen medical serios;
dacd se mentine inci aproape numai Ja orientarea profesionald.
negativd se incepe asemenea, aceasta este aci, — de a recunoaste:
cit existda doud feluri de contra-indicatiuni: acelea ce sunt ab--
solute si acelea ce sunt relative, acestea din urmi susceptibile.
intr'o oarecare mdisurd, de ameliorame, — nu va fi decit prin-
tr'c mai bund organizare a educatie; fizice sau a creerii de
centre de preadaptare profesionald.®)

Printire oficiile de orientare profesiionald ce au recunoscui.
importanta si utilitatea vizitei medicale in vederea alegerii pro-
fesiunii, trebue si citdim in primul rand oficiul de orientare pro-
fesionald si de plasare in uwcenicie al or%uluﬁ Lyon. Utilizdnd.
compelinta medicilor scolari in aceste maferii, I se incredin-
teazd examenul adolesceniilor, cari la esirea din seoala pri-
mard, au recurs la oficinl de orientare. Dela 1921 in decursul
vizitelor medicale la scoald, medicul examineazi pe viitorul nece-
nic si rezumeazd in mod succint constatarile sale pe figa al cérei
maodel este urmatorea: :

Notd medicald.

1. Numele gi¢ pronumele copilgloi — -+ — — — — — -—

2. Domicilinl] — — — — — —

3. Etatea — — — ani — — 4. Dala ultimului examen.
medicat — — — — — —

3. Talia — — — — 6. Greutates. — — —

7. Coeficientul de robustitate (dela 0 la 20).

8. Starea viazului acuitate normali? — — — — —

cromatism? — — — — — —

0, Starea auzului: urechia dreapté: —— — — — — —
urechia stangd; — — — — — —

10. Sistemul nervo§ — — — — — —

11. Aparatul cirenlator — — — — — —

12. Aparatul respipator — — — — — —

13. Copilual are vyre-o umezeald exagerati a méinilor? — —

14. Observatiuni ce npu intrd in cadrul de mai sus (schelet,

') Cf. Revue V. XilL. 34, 1926 SAnte-ucenicia gi erientarea profesio--
nal4 in Franta®. ‘
%) Fontégne : L’orientation prof. en France, Charleroi 1923.
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aparatul digestiv, etc. — A se semnala numai anomaliile suscep-
tibile de a constitui contraindicafiuni pentru oarecari profesiuni),

De altd parte, la oficiu iarisi, un medie, procedeazi la o
noeud examinare in cursul cireia, acordand o atentiune parti-
enlard stirii fizice, el nu neglijeazi niei starea psichologicd a
adolegeentului.

Rezultatnl examenului este consemnal pe o fise ce o repro-
Aueem mal jos:
Numete si pronumele — — — — — . . .
Domicilinl — — — — — —
HEtatea — -—— — — .— Tocul de nastere — — — — — —
Data examenulni — -— — — — — —
Antecedentele st defecte eredifare — — — — —
Antecedentele si defecle ereditare — — — — —
Examen general:
Consttutia fizicd si aspectul general] — — — —- —-
Sistemul osos — — — —
muyscular — — — —— —
ganglionay — — — — —
endoerin — — — - - -
membrele —- — — — — — —
Miasuratori antropometrice: Talia -— — — Greutalea -— -~ =
Envergura — — — — —
Examenul aparatalul respirator:
Nag, gt — — — — — — —
Starea si forma cavitilii toracice — — — —
Perimetru toracic la aspiratie forfatd — —- -
Pluminit — — — — — — — —
Examenul aparatului civculator:
Imima — — — — —
Vasele periferice — — — — — — -
Pulsul: Numarul pulsatiunilor la
repaus agezat —— — — —
Numirul pulsatiunilor dupd luerg — —
Tensiunea arteriala: la repaus — — - —
dupd muneg — — — — -~ —
Examenul aparatului diegstiv:
Denturg, — - - — — — — —
Abdomenu] — — — — - —_—
Peretit abdominali — — — -~ — Starea ielului
inghinal — — — — — —
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E_xa.menul aparatului genito—m-&nar_:
Organele genito-urimare: — — _—
Urina — — Analiza rapidi -- — — Albumina — —
Zaharuri — — — —

Fxamenul organelor simturilor:

Stares —— ] .
vederii — S
Leziuni ale ochiului si ale anexer - — —
Ascufimesa viznali: 0. D. — — 0 G, — —
Anomalij de perceptiune ~- —- — —
Starea _ — -
euzului
Leziuni ale urechei — — — — — —
Acuitate auditivd: D.-D, - - — — — Q. (? ——

Anomalii de perceptiune — — — — —

Examenul sistemului nervoes::
Particularititi generale — — - — —— —-
Reflexiupi — — — — = ——
Turburiri eutanate ale vaselor motorii — — — — —
transpiratia manilor — — — — —

Examenul psihic:
Leziuni organice susceptibile de o repercursiune asupra.

psihicalui —_——— — — —

Examene speciale:

Radioscopie — — — — — — —
Radiografie — — — — —ote. — — — . —_
Observatiuni genevale — — — Conecluziuni — — - —

La Paris Drii Rene Laufer si G. Paul-Boncour au expi-
mentat in geolile din circumseriptiile capitalei, ecolaborarea me-
dicului la orientarea profesionald.') Rezultatele experientei lor
i-a condus la elaborarea unei fise medicale despre care vom verbi
cu ocazia luerdrilor comisiunei nationale franceze de orientare

profesionald.

)} Laufer si Paul Boncour: L’orient. prof. de p, de vae scolaire. Comu-
nicare la Acad. de stiin{e morale gi politice. Paris 1924.
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In Marea-Britanie medicului seolar i1 revine sarcina de a
furniza deslusiri asupra stirii fizice a tindrului ce so prezintd la
un oficiu de orientare profesionalid.!) Astfel, pe¢ fisa scolard a
-geolilor din Londra si pe acea a ofliciului deorientare profesio-
nali un loe este rezervat observatiunilor medicului. Pe prima
din aceste fise se giseste mentiunea urmitoare:

Dacii raporiul medienlui poartd litera A, divectorul scoalei
va putea s# jnserie ne aceastil fise N. Q. (Nofu observatiunilor).
Paci raportul medical este mareat B, partea fisej rezervati di-
rectorului de scoald, va fi complectatd de un examen melical
special ficut de medicul scoalei, care va trebui si adauge reco-
mandatinnile neecsare in ceeace privese servicinl indicat de
constitutia fizici a copilulul.

Pe a doua fise, sub mentiunesa ,raport medical”, se gaseste
specificat cele ce urmeaza:

Daci existd defecte importante de auz, de vedere, de séni-
tate sau de stare fizicd, va trebui si fie nolate. Daci nu, e va
scrie ,,normal’’.

Deslugirile furnizate de medic sunt foarte apreciate de con-
silierii de oriendare profesionald, cArora ei le aduc un ajutor
indispensabil . De alti parte, desi oficiile de orientare profesionay,
nu sunt insarcinate de a asigura examenul medical al bietilor
si al tinerelor fete ce se prezinia la ei, se precenpid adesea de a
obline un aviz medical special pentru persoanele la cari o intre-
vedere ar fi ardtat defecte fizice serioase.

N'a cdutat asemenean a se institui o colaborare e¢u medieil
de uzind (certifing surgeons), --- dar, inafari de cdteva rari
exeepiil, fird mare succes.

In Holandu?®) consilierii de ortentare profesionald ai ofi-
ciilor comunale, pot dacid gisese wtil, a recurge la colaborarea
mediculuj comunal, dar de obicel nu o fac decit peniru ea-
zuri speciale. Bivonl din Roferdam posedd un medic-consilier
propriu. In unele orage (Amsterdam, Helder, Hilversum) con-
silierul de orientare se adreseazit medieulul seolar. care inserie

1) Cf. Charles E. Clift: ,L’arient. prof. en G-ande Bretagne®. Rev. int.
-du Tray. 1027 pg. 587—0608.

3} Voorlichling bij biroepskeuze in Nederland. La Hag 1924,
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observatiile sale pe o fise medicald pistrati la oficiul de ori-
entare profesionald.

In Polonia') s’a creat la Varsovia, in 1925, un institut de
psihotechnicd, a cirei activitate este analoagi aceleia a ofi-
clilor de orientare profesionalid. Medicii geolari indrumi pe
elevii ultimilor ani spre acest institut, dupid ce ia examinat
din punet. de vedere al alegerii meseriei. Rezultatul ultimului
examen fieut de medicul scolar, este consemnat intr'un raport
anexat fisei scolare. La institut bietfii si tinerele fete sunt su-
pusi la un nou examen medical minutios, care complecteazd
pe acela al medicului scolar,

In Elvefia, nu este o reguld generali pentru colaborarea
mediculul cu oficiile de orientare profesionald. Cum este vorba
in general de initiative private, metoda urmatd depinde de
importanta ce conducitorii oficiilor o di#izitei medicale de
orientare profesionald.

Actualmente servieiul medical cel mai bine organizaft, este
la Berna. Pe fisa de orientare profesionali medicul scolar in-
serie constatiirile ce el a putnt si facd cn ocazia examenului
geolarilor, examen ce, in ultimii ani scolari este obligatoriu
pentru toti copil. Aceasti fise complectati de eciitri institutor,
este trimisid la oficiul de orientare profesionali. Reproducem
aci mai jos fisa medicald scolari actnalmente in vigoare in
gseolile din eantonul de Berna.?)

Deslugiri asupra stdrii sdndtdtii scolarilor.

Pentru . ...... Nagent . .. .. Numele g1 profesiunea pé-

) Szkola Powszechna, al 7-fea an, No. 4, 1927.
%) Dr. Paul Laufaer: Der Schularztdienst, p. 27. Zurich 1926,
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Deslusiri asupra
stdrii sdnititii ac-

Deslusiri asupra Deslusiri asupra tuale si anterioare
a familiei si dis-
bolilor copilului s stirii sEnAtatii pozitiunile mala-

dive a acestei din
urmi, (Indicatiuni
speciale privind
tuberculoza si alte
boli contagioase)

asupra stdrii sdni- copiluiui.

tdtii sale.

La ce etate a inceput
copilul sa umbie ?

La ce ctate a fnceput
copilul si vorbeasci ?
A fost vaceinat? Cind ?
A fost revaccinat ?
Cand ?

A sufcrit copilul de :
Rachitism

Tulburar digestive

Pojar t
Scariatini ]
Difterie

Tuse ¢ nvulsivd
varice

Gripa
Amigdalite
Convulziuni !

Boli de urechi /1 noudlea an scolar:

Boli de ochi oudlea an
Inflamatiani ganglionare | 1ndicafiuni asupra pro-

Prneumenie fesiunilor : .
Pleurezie Care este profesiunea
Brongita ce copilul doregte
Boala de inima si-gi aleaga.
Afectiuni cutanate [ s¢ poate lui da o in-
Oreion drumare pentru o
Earalizie infantija profesiune ?

ant
Alte boli C;ret;sz; ;ost profesiunea

In Ceho-Slovacia centrala oficiilor de orientare profesio-
nali (Ustredi poraden pro volbu povolani) din Praga preconi-
zeazd consultarea medienlui in momentul alegerii profesiunii.
Un formular rezomat al aplitudinelor fizice cerute de diferitele
profesiuni si vicisitudinele igienice ce le intalneste, precum si
un index alfabetic al profesiunilor, complectator al acestui
formular, sunt in vz in birourile din Praga de mai mul{i ani.
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Medicul st comisiile de orientare profesionald.

Pana acum Franja este singura tari unde existd o Comi-
siune nationald de orientare profesionali. Aceasta posedi o sec-
tiune stiinfified ,insircinati in mod special de a studia pro-
blemele de ordin medical, psichologic, fisiologic si igienie avand
de a face cu orieniares profesionali”. In numele acestei co-
misii Drii Laufer §i G. Paul-Boneour, au elaborat pe fisa me-
dicald de orientare proiesionald, un raport ale ciror concluzii
esentiale sunt nrmitoarele:

Tisa medicali trebue si satisfacd patru feluri de dezi-
aerate: '

1. ¥a va inregistra ansamblul conditiunilor suseceptibile de
4 masca sau de a impiedeca aptitudinele. Aceste conditii sunt
de trei cordine: obiceiurile de igieni peMMbnali precum si de
igiena mediului familial, predispozitiile ereditare sau castigate,
holile sau tulbur#rile constituite si durabile, printre cari se
distinge contra-indieatiile absolute si alterarile mai usoare cari
fird a redliza condifiuni imediat anulatoare, constituese cu
toate acestea amenintiri pentru viitor.

2. Figa va gervi de ghid medicului. Ea trebuie, prin conti-
nutul sdu, sd usureze in fiecare caz cercetarea conditinnilor
patologice categorizate mai sus. Chestiunea este de a se gti
daci aceste diverse categorii, trebue sii figureze pe acelas plan,
in alti termeni de a determina valoarea ce se ataseazi fieciireia
dintre ele. In acelas timp, fisa trebue si aibi o parte practicé,
excludand detaliile inutile sau discutabile.

3. Fisa medicalsi trebue sii prevadia examinirile ulterioare
ale persoanelor si a indica evolujia simptomelor deja notate,
sub influenta fie a cresterii, fie a muncii sau a mediului pro-
fesional.

4. Ta va euprinde printre coneluziunile sale, indicatiunile
practice ce ar putea si serveased consilierului de orientare,
daci medicul nu-si indeplineste rolul siu.

Autorii fisei aun adoptat concluziunile urméioare:

1. Starea persoanei reclam# ea un examen special?

2. Desvoltarea biologicd a persoanei corespunde etéfii sale
cronplogice?

3. Stavea persoanei reclami ea nn fratament prealabil: ina-
inte do a fi examinat din puuet de vedere psichic; inainte de
a i examinat din punct de vedere fisiologie?

21
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4. Meseria doritd poate ea sii fie indepliniti firi inconve-
niente actuale sau viitoare?

5. Un {ratament prealabil la ucenicie sau coneomitent poate
fi el indicat?

6. Dacii meseria san meseriile alese nm eonvin, ce gen de
ocupatie va fi preferabil din punct de vedere medical, pentru
a corija sau pentru a nu agrava o defectnozitate, peniru a fa-
v-riza desvoltarea locald sau generali? _

Drii Laufer si Paul Boncour adaugi ci, chestinnea a patra
ar putea fi eomplectatdi prin urmitoarele:

Copil mai apt la luerdri de fortd, incete sau repezi?

Tip mai apt la Inerdri de supleta?

Tip indiferent sau apatic?

Tip inapt la lueriri executate in aer inchis, in praf, 1a umi-
ditate, la luerdri toxice?

Tip inapt la puriarea de greutiifi, sau la lucriri necesitdnd
pozitiuni indoite sau aplecate (coloana vertebrali, turburiiri dis-
pesice, ete)?

Tip inapt la profesiuni ce reclamid méani uscate?

Tip inapt la profesiuni ce exclud ameteala (seiri, scheld,
ete).

Tip inapt la profesiuni incompatibile cu o vedere defec-
tuoasi?

Aulorii atrag alentia asupra faptului ¢i medicul poate si
recomande profesiuni ce corijeazi unele deformatinni sau cari
[avorizeazi desvoltarea unelor ovgane sau funcliuni insu-
ficiente:

Medieul nu este humai un contra-indicator; el are aseme-
nea un rol pozitiv de a indeplini indicatiuni. Scopul orient#rii
ce nu trebue niciodati si fie perdut din vedere, este de a an-
gaja pe copil in ealca in care ¢l va realiza maximum de posi-
bilitiii, unde el va reusi mai bine, unde el va da un rendament
mai bun e minimum de uzare. Figsa medicali trebue si co-
respundi acestui scop. Tz nu trebuie si fie numai ceva pasiv,
un simplu act de inregistrare; ea trebue si reprezinte aseme-
nea directive. Numai astfel, de fapt, orientarea va Ina avintul
co ea-l meritd.

Reproducem mai jos fisa medicali de orientare profesio-
nald intrebuinfatid de IDhij Laufer si Paul Boncour:
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Fisa medicald de orienlare profesionald.

In afard de raportul Drilor Laufer gsi Paul Boneour, (Co-
migia de orientare profesionaldi a fost sesizatd de un raport al
Drilor Pottevin gi Faillie dela Conservatorul national de arte
1 meserii, asupra stabilirei figei fisiologice de orientare pro-
orientare profesionald ce nu au fisiologisti la dispozitia lor.
fesionald. Acest raport este destinaf en deosebire centrelor de
Autorii an precizat, in plus, atitudinea lor asifel:

Data examenului:

Numele gi pronumele copilului:

Niscut la:

Adresa:

La Paris decind:

Meseria ce doreste:

Antecedentele ereditare:

Tatil (nationalilate i slarea siné-
tatii):

Mama (nafionalitate si starea sdni-
ti{ii, sarcind, lehuzie):

Antecedentele colaterale:

Antecedentele personale:

Examen medical

Talia in picioare.
Talia agezai:
Greutatea:

Niscuy la termin? Greulatea la nasie-
re? Prima copilirie: a umblat [a? a
vorbit la? afeciiuni sau tulburdri. A
doua copildarie: afectiuni sau tulbu-
vilri; antecedente de iuberculozid (gan-
ghioni, supuratiuni, fisule, pleurezie,
hemoptizie).

Aerafie si insolatie; wmniditale; imbul-
zeald.
Alimentatie; somn;
obiceluri de curifenie; sporturi; di-
verse -excesuri; conjaciuri baeiliare
vechi, recente sau actuale g1 durata
contacturilosr.

beuturd; tabac,

Examene complimentare.
Raportul greutdtii la talie.

Obiceiuri: fisionomie, esteiic, muscula-

{urd, grisime sau slibiciune, ete.
Pubertatea:
{iei, curgerea urechiei, reguli.

Yielea si pidrul de pe piele: transpira-
transpiratia picioarelor,
erupfiuni sau tendinfe, sensibilitate.
cervie. angulo-max.,

fia mdanilor,

Ganglion periph.
gsous-max., axill., inguin.
Gura:

inceputlul, notarea evolu-

Alte anomalil.

Gustul .

Dintii =i gingiile: stures danturei, sta-Evolutia danturei; stigmate dentare.

rea gingiilor.
Rhine-pharynx: coryze
epistaxis (frecvenia);

(frecventa); miros; dyspnee de origine nasald.
permeabilitate
nasald, complecti sau incoruplectd;

starea faringelui; frecventa faringite-

lor; amigdalite; vegetatii.

21
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Larynx: afectiuni; fragilitate,

Torax si cent scapul.: eonfiguralie:
refele vinale; deformatii
Plumanii, pleuri i afecliuni;
tute; insuficienii respiratoare; dvsp-
nee; semne de adenop. tr. bronch.
Inima si pericardul: afectinmi, palpita-
piuni; arvthmie

Vascle periph: puls; vavice sau ten-
din{e; {ulburiri cirenlatoare ale ox-
tremitialilor.

Perctele abdominal: musculadurit; ab-
denen gros, plal. «dur; starea inelul
inghinal;  hervii; palpare abdominali
profundii,

Somac: gpetit; digestiunis tulburdri de
origine dyvspepticii: ameleald, celalu-

i, molesire, iritabililate, ete.
Intesline; tulburiiel inlestinale; hemeo-
roizi.

Fieat: tutburiirn hepatice,

wistemul osos sioanticul.: atituding rele;
deformatii, suplefa.
Coloana vertebrali: altc afecliuni.

Membre: conformaiia minei; deforma-Taungimea bralelor

{ii sau anomalii ale membrelor su-
perioare; deformafii sau anomalii ale
membrelor inferioare; picior plat san
tendinte; arficulalii: suplefd arlicu-
lard,

Sistemul nervos: wfecliuni si Aulburird
nervoase  diversel  eloculinnl  uscave:
InMurder ale  migedrii Qrtralizie)
ronlraeliund, alroliere, 1remuriiturey,
agililie, tieuri. onyehophagie, spasme;
somsibililale dendinte la nevralgie, la
celfalitedy; alle tulburdri.

Tulburivi pevehice: emolivitale: 1r {n
raporl cu alleraliile arganice; anoma-
Hi psichice sl caracieriale.

Siglemul  genito-urinars  ectopic lesii-
culard; incontinenld si lulburdn ule
micliuninei; analize urinare.

Thoul @1 glande en secreliune interni:
Iy pativoidisn: hypertiroidism.
Vicinne separaliic a ftecdrul oclhiu
imneudard; afeelioni oenlare  anexe;
acutlate st lulburirs de refrachie. ero-
matism; camp viztal.

Auwsul Tiecfirer yrechi: urechea exlerni,
urcchea mijlocie, urechea internd.
\cuitale;

Alle particularitifi:

y1

fragili-Numarul miseirilor

Perimeteu: amphaliune (xvphaidiana®
spiroanelrie.

respiratorii;  Tnua-
inle de eforl, dupid eforl; insulicienta
diafragmatici.

L se gandi la arvihmie respiraloare,
care este fisiclogicd la copil.

Presiune arteriali; pulzatiuni dupd un
exercifiu; durata intoarcerii la starca
de echilibru; aceleasi cercetiiri peniru
presiunen arteriald.

Retele vennase; luberculozi peritonali.

facremion-extremi-
tatea-medius);

Reflexe pupilare; alte rveflexes dullnr.
riri de cordinatie, smmpaliconie; vi-
colonie.

Viricocel; hydeocel; aleofie; chizte ale
cordonului; tulburdei vesicale; alle de-
lechuozititl; albuminurie orloslaticd.
Alle glande eu socreliunc internd.

Vedere hinocnlavi (sleveoscop, diplos-
cop); sensibilitate Lo lumina vie; gen-
~ibilitate la aphealie prelungiti; acui-

fafe L lumind vie, aculfale i pe-
numbri; acuiafe In ohscuritide he-
merplopie).

Sensibilitate la sgomot: conlinu, vio-
leni.

In afarid de raportul Drilor Laufer si Paul Boneour, co-

misia de orientare profesionald a fost sesizatd de un raport
al Drilor Potievin si Taillic dela Conservatorul national de
arte si meserii, asubra stabilirel fisei {isiologice de orienture
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profesionald. Acest raport este destinat cu deosebire eentrelor
de orientare profesionali ce nu au fisiologisti la dispozitia
lor. Autorii au precizat, in plus, atitudinea lor astfel:

Noi nu prezentdm aci o fise fisiologici complecti, stiind
din experientd cil ea nu va putea si desigur nu va fi umpluti,
ci o fise ce comporti misurile si determinirile indispensabile
unei orientiiri profesionale bine ficuti. Am ineercat asemenea
de a prezenta diversele operatiuni in modul cel mai simplu si
eel mai clar posibil, cu scopul de a permite chiar gi unui per-
sonal semi-ealificat de a le putea efectua.

Medicul gi dispozifiile legale asupra orientdrii profesionule.

Legislatia ce priveste orientarea profesionald este ined pu-
tin abondentd. Ca ori gi ce operd la inceput, efortul ce tinde
a organiza in mod sistematic alegerea unel meserli traverseazi
0 fazi de dibuire. Nu a fost ined atinsﬂaeeasté stabilitate re-
lativd ce nu poate si rezulte decit dinfr'o Iungi experienti
$i din metode incercate, si féirdi eare nu se poaie avea codifi-
catie rigidi si detailatd. Asemenea nu se giseste, in cele citeva
texte ce existid decat indicatiuni de ordin general si mai cu
seami vagl, In chestiunea colaboridrii medieului la activitatea
oficiilor de orientare profesionali,

In Franta orientarea profesionali a fost organizati in mod
oficial prin decretnl din 26 Septemvrie 1922.') Nici-o mentiune
directdi nu &’a fiacut despre rolul ce medicul va [i chemat a-l
juca., Cu toate acestea, este chestiunea de o comisie instituita
pe langi sub-secretariatul de stat al invi{iméantului technic,
care cuprinde reprezentanti de ai acestei administratii precum
51 de al ministerelor de Instrnefie publiei, al Munecii, al Igie-
nei si al Agriculturei, preeum si ai institutiilor particulare de
orienlare profesionali. Ca aplicare a acestul text a fost ereati
{omisia nationali do orientare profesionali, despre carc am
vorbit mai sus si in care, dupd cum am vizui, este rezervat un
loc important colaborirei medicului.

In Germania organizatia oficiald de orientare profesionald
este reglementatd de o ordenanti ce oficiul federal de plasare
din Berlin (Reichsami fir Adrbeifsvermittlung)!) a publicat

0 Journal Officiel, 1322, No. 233, p 9330, si Biroul Int, al Muncii.
Série legistative, 1012,

%) ,Allgemeine Bestimmungen {iir die Berufsberatung und Lehrstellen-
vermittlung bei den Arbeitsnachweisiimten®, 12 Mai 1923. Reichsarbeltbiatt.
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Ia 12 Maiu 1923 ca excculie a unor dispozitiuni ale legii fede-
rale asupra plasirii din 22 Tulie 1922.1)

In primul loe, fird & mentiona in mod explicit interventia
medicului aceasti ordonanti insfircineazd oficiile de orientare
profesionalid de a plasa pe ucenici in serviciile ,ireprosabile
din punctul de vedere moral si sanitar”. Ori, este evident eii
controlul de exercital din punct de vedere sanitar este de eom-
petinfa medicului.

De altd parte, pentru a asigura progresul orientiirii pro-
fesionale este previzut ca, comisiile administrative ale oficiilor
de plasare si-gi adauge comitete consultative, cari vor euprinde
de altfel si mediei. De asemenca, comisia administrativi a ofi-
¢itlor de plasare ale statelor, organisme centrale suprapuse
oficiilor publice de plasare si de orientare profesionali, va pu-
tea sd asigure colaborarea specialistilor saw a unui comitet
consultativ cuprinzind medici.

Aestea sunt singurele miasuri oficiale ce au fost Iluate
perntru a asigura colaborarea medicului la functiunea de ori-
entare profesionali.

Am vizut ins# cuv toate aceslea cil in ofieiile unde tinerii
si tinerele fete ce cer un sfat pentru alegerea unei profesiuni
sunt adesea examinafi din punet de vedere al aptitudinelor
fisiologice, si faptul cid realizéirile practice au precedat regulile
administrative, este un bun augur. Este permis de a afirma de
acuma ci lextele susceptibile de a fi introduse in consecinti
pentru reglementarea aetivitatii mediculuil pe langa consilierul
de orientare profesionald, raspunde in mod efectiv la o tre-
buin{i reald aritatd deja prin experienti.

Concluziune.

Jand este vorba de a se recruta un soldat pentru armatd,
vizita sanitard a persoanel nu este Ineredintatd nu importd
cirui practician de medicind; de asemenea, pentru & proced:a
la o expertizd medico-legali, tribunalele nu se adreseazid de-
cdt medicilor-legisti. Tn mod logie, Inerurile ar frehui sgi se
petreacd intr’o formi analogd atunei cind se supune un tanir
sau o tinerd fati la examenul medical, in vederea orientirii
sale profesionale.

%) Cf. articolului ,L’orient. prof. en Allemagne® in ,Rev. Inf. a Muncii,
Aprilie 1925, pg. 552.



321

Am vizut cd pentru acest examen douii categorii de medici
posed o competintd relativid, prin faptul ci, ei se gisese in con-
tact imediat, unul: medicul scolar, cu persoana de orientat,
celalalt: medicul de uzin#, cu profesiunea. Care dintre acesti
doi frebue ales pentru colaborator de orientare profesionala?

Agtfel pusid chestiunca este cvazi insolubild. De fapt, nu
este chestiunea de a se alege. Trecerea de la seoaldi la uzini
este un moment unde cei doi medici se intilnese si se pare
imposibil, — in ecazul eind nu se crciazi o nou# eategorie de
medici, — de a elimina pe unul sau pe celalt dintre ei.

Medicul scolar de fapt, a putut si urmireasci in decursul
intregei lor vieti gcolare pe finerii si pe tinerele fete ciirora
se pune, cind es din scoalii, chestiunea alegerii profesiunii: el
ii cunoaste deci mai bine decit oricare altul, si in gencral, ¢l
este singur capabil de a aduce asupra constitutiei si aplitndi-
nelor lor fisiologice, o hotirdre fondati @e o observare prelun-
giti si pe eunoasterea mediului de unde provin.

Din contrid, medicul de uzind, prin ecunostinta sa practici
a muncii industriale, este singurul in misurd de a furniza des-
lusiri indispensabile asupra caracterului muneii din punet de
vedere medical si igienie. El este singur competent penfru a
determing elementele privind faectorul uman ce trebue si fi-
gureze 1n monografia profesionali.

Colaborarea acestor doi mediei se impune deei, dacd se
doreste a se face operd complectd. Unul si celalalt trebue si
contribue la stabilirea fisei medicale de orientare profesionali.
Numai e¢n conditia aceasta partea propriu zis profesionali a
acestei fise va fi elaborati eum trebue si demni de a figura
alituri de impozanta parte rezervatii examenului persoanei,
care nu este de alifel decat foaia ordinari de observatie cli-
nicd, reiusatd si eomplectati pentru circonstanti.

Daei s’ar putea, — individul fiind construit peste tot locul
dupid acelag genotip, — a se mul{umi pentru observatia clinicit
a bolnavului ecu o schemil generald eclaborati de o comisie
centrali de mediei si de fisiologisli, cste cn totul altfel pentru
profesiune. O descriere valabild pentru cutare regiune va fi
firi wvaloare pentru alta, dat fiinded procedeele si ca-
racteristieele unei aceleasi profesiuni pot sii varieze in detalin
dupd locuri gi ecireonstante. Aci trebune sil intervind medieul
de uzini furnizand, pentru regiunea unde praclicd, deslu-
sirile privind aspectul meseriilor din punctul de vedere al fac-
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torului uman. Ca problemii in mod esential locald, elaborarea
monografiei profesionale nu va putea {i elaborati dupi un
model unie. Numai prineipiile generale ale acestei elaborfri
vor putea fi lhotdrate odati pentru toale, luiind ca punect de
rlecare, dupi cimn am vizut, eclementul ce ramane inva-
riabhil: omul.

Pentru a coordona activnea medienlui scolar cu acea a
medicului de uzinid, pentru a familiariza pe fiecare dintre ei
en sareina partieulari a confratelui, pare a fi in mod speecial
indicat de a se crea cursuri de ,perfectionare profesionali”,
unde vor fi invitati de a preda practicieni de ambele categorii,
sau mal bine inci mediei specialisti de orientare profesionali.
Acesti din urmi nn vor lipsi, ciei daecd se mul{umeste in mod
curent de elementele profesionale disponibile, ,tipul nou” de
medic de care vorbeste Drul Lehman este in drum de a se
forma in marele centre industriale si in institutele de cercefiiri.

In general, participarea medicului la opera de orientare
profesionali este incii departe de a fi regulati intr'o formi de-
finitivi si apartine vitornlui de a judeca incercirile de rea-
lizare practicit tentate pinit astizi.

Tradus de L Ad#imoiju,




Activitatea Spitalului de femel si Ambulatorului
policlinic Cluj, dela infiintare pand la anul 1928,

Institutul infiinjat de citre Resortul Ocrotirilor Sociale!) in
luna Martie 1919 si pus in functie in acelag an, in 9 Aprilie, In cei
zece ani de muncd intensivd, rezultatul obfinut onoreazd Institutul.

Organizarea Institutului:
L
Spitalul de femeigw
cu: sectia venerici,
sectia ginecologicd si obstetricala.
IL
Ambulatorul policlinic

cu: a) serviciul intern: de consultatiuni si tratament, avind
urmétoarele sectii:

1. sectia dermatovenericd cu serviciul special pentru

p. p. si serviciul controlul servitoarelor.

2. sectia dentara;

3. sectia oto-rino-laringologici.

b) serviciul extern:

1., anchete sanitare si combaterea sifilisului;

2, propaganda.
1L

Atelierul de croitorfe $i industrie casnicd.
1v.
Biroul de control i plasare.

Bazat pe principiul ordinului de infiinfare in primul an s'a
procedat la organizarea serviciului intern, iar in anil urmatori
(1920—21) s’a inceput §i activitatea externd prin anchete sanitare
si combaterea sifilisului la sate.

Luptind cu greutdtile inceputului, totusi s'a putut atinge in
primii ani, organizaiia la care tindea legiuitorul anului 1919, dand
un rezultat foarte satisfacator.

N Ordinul No. 646— 1919, Dr. Moldovan secrefar general, Sibiu,
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Statislica pe zece ani (1919—1928).
In zece ani au fost prezentati, examinati si luafi i tratament.
I Prin serviciul intern:
a) in spital.
a) secfia venericd . ., . . . . 12.958 persoane
b) sectia ginecologicd-obstetr. . 10.215 »
b) in ambulator (pini la 1924
luna lanuarie) . . . . . . 14,008 »
¢) prin serv. de control al servitorilor
(anul 1923, panila 1 [an.1934) 3.757 "
Total: 41.848 persoane.
Il. Prin serviciul extern (echipe me-
dicale, anchete sanitare in co-
mune, scoli, fabrici, au fost exa-
minafi de cédtre organele Institu-
fului in total . . . . ., . . . 168.358 persoane
Totalul persoauelor frecute in cei zece ani (fa Ambulator pand
[a 1 lanuarie 1924) prin Institut:
serviciulintern . . . . . . . . 41.848 p>rsoane
serviciul extern . . . . . . . I168.358 »
Total: 2/0.206 persoane

Intrate pe anii:

I. In Spital:
1919, . . . 619 bolnave (primul an)
1926 . . 1327
1921 . . . . 1422
1922, . . 1418
1923 . . 1144 , ) perturbarea cauzatd de
1924 . . . . 1076 , )} divizarea [nstitutelor.
1925. . . . 1249
1926 . . . 1303
1927, , . . 1501 »
1028 . .. 1899

Total: 12 958 holnave.

2. In serviciul ginecologic si obsletrical :
[nfiintat in anul 1920 si pus sub conducerea d-lui Dr. Con-
tantin Stanca.

In anul 192 . . . . . 213 bolnave

" 1922 . . . . . 546 "
" 1923 . . . . . B2B .
" 1924 . . . . . 1106 "
" 1625 - . ., . . 1261 .
' 1926 . . . . . 1664 "
" 1927 . . . . . 2486 '
. 19028 . . . . .3226

Total: 11,331 bolnave
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3. In Ambulatorul policlinic :
in anul 1919 . . . . - 2091 bolnavi (primul an)

" 1920 . ., . ., . 3107 .

" 1921 . . . . . 3527 "

. 1922 . . . . . 2835 "

" 1923 . . . . . 3248 » '
” 1924 . . . . . — trecut dela Spital.

Total : 14.908 bolnavi.

4. Confrolul prostitutiel.

In anui 1920, potrivit ordinului de infiintare s’a preluat si con-
trolul prostitutiei, serviciu executat pini la aceea datd de citre ofi-
ciul sanitar al oragului. Regulamentul ambulatoarelor policlinice pune
in sarcina acestor institufiuni acest serviciu greu gi atit de impor-
tant din punctul de vedere al igieniei sociale, asigurdnd prin orge-
nele ambulatorului un serviciu precis, stiinfific, special, secundat de
laborator §i microscop, indispenzabil in conggolul temeinic a pros-
tituatelor. Legiuitorul s’a gandit cd, numai prin astfel de organe bine
chibzuite §i indrumate, inzestrate cu tot ce recere stiinfa medicald
modernd, in frunte cu medici specialisti, va putea reduce pericolul
ce reprezintd prostitufia.

In acest interval s'an sdvargit:
in anul 1920 = 14.200 examene medicale,

» » 1921 = 0862 »
» w1922 - 12760 ” »
w » 1923 = 0720 » »
» » 1924 - ftrecut cu ambulatorul policlinic.

Total: 46.542 examene medicale speciale.

5. Controlul medical a servitorilor §i servitoarelor,

Ca parte integrantd din programul ambulatorului policlinic fi-
gureazd reglementarea medicald a tuturor indivizilor, cari prin traiul
lor gi prin serviciul ce-1 presteazd pot fi factori de transmisiune a
boalelor sociale. Bazat pe acest principiu s’a ordonat in anul 1923
vizitarea obligatorie a tuturor servitorilor si servitoarelor, cind intri
si pdrdsesc serviciul, cu scopul de a scoate din circulatie focarele
de infectiune, ferind prin aceasta famililie de infecii.

In anul 1923 au fost examinate 3757 persoane.

In anul 1924 si acest serviciu a trecut cu ambu-
latorul policlinic.

6. Serviciul extern,

In anul 1921 s’a pornit si actiunea externd de combatere a
boalelor venerice, prin organele Institutului, In special ne-a intere-
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sat i preocupat sifilisul, sondind terenul, formind icoana fidels
sanitard si igienica apoi sociald a comunelor examinate, si totodaty
pornind o actiune de combatere propriu zisi.

A fost examinat prin organele Institutului nosfru urmitorul
numdr de persoane, prin anchete sanitare ficute in comune:

in anul 1921 . . . 493 persoane,
» o 1922 ... 20543 »
» » 1923 ... 6.500 ”
w w1924 ... 44154 »

., 1925 . ..40394
., 1025 . ..54051

plus un numdr de 2.223 persoane
la liceul din Ordstie, Scoala norm.
Zaldu si fabrica de tutun, Cluj.

Total: 168.358 persoane.

[nyanul 1927—28 din lips3 de fonduri ne-am mirginit la con-
ferinfe medicale si igienice, Insotite de proiecfiuni cu cinematograf,
printr’'un mare numir de comune.

7. Atelierul de croiforie si industrie casnicd.

Odati cu infiintarea spitalulu, ordinul de infiinfare prevede
infiinfarea unui atelier de croitorie si industrie casnicd cu scopul
de a da posibilitate tuturor persoanelor, cari voesc s3 pérdseascd
prostitutia, si-si insuseascii meseria croifului, etc., pentru a le rea-
duce la o viati normald si cu cAstig cinstit. Ateliernl organizat in
mod cit se poate de perfect a dat posibilitate in scurt timp unui
numir mare de femei nenorocite, a se refugia la munca cinstitd.

Primite in atelier:

in anu! 1919 . . . 12 femej,
. o, 1920, .. .19
W o 1921, ., .38
w w1922 30,

Total: 99 femei.

In anul 1922 atelierul a fost predat de cétre Inspectoratul general sa-
nitar D-nei Veturia Dr, Ghibu gi scurt timp dupd aceasta desfiinfat.



Specificat : Spitalul de femei I.

Tabloul
migciirii bolnavelor in Spital pe anii 1919—1923.
anul |aflate| intrate { total egite |morii] rimase
i9i9 | — 619 610 515 2 102
1920 } 102 | 1225 1327 1230 2 95
1921 | 95| 1327 1422 1328 3 103
1922 | 103 1315 1418 1319 2 99
1923 | 99| 1045 1144 1053 3 66
1924 { 66 1610 1076 933 | Nl 71
19254 71 1188 1259 1159 | 11 80
1926 | 80 1203 1373 1241 14 62
1927 | 62 1465 1527 1407 9 94
1928 | 94 1805 1899 18@ 13 74
Zilele de tratament :

Aput 1919, . ., . . 19.048 zile

s 1820, . . . . 30.671

, 1921, . . .. 33.570

. 1922, . . .. 26.022

. 1923, . . .. 25,025

. 1924, . . . ., 22,901 ,

. 1925 . . 26.3717

. 1926, . ., . . 25842

. 1927, ., ., 31.956

. 1928 . 35334

333

Total: 273.633 zile de fratament,

Operatiuni :

Sala de operatiuni fiind instalatd numai in anul 1923, abia
in acel an s’a putut incepe o activitate operativi,

In anul 1923 s’au facut . . . . . .

1924
1925
1926
1927
1928

188 operatii
206

Total: 2097 operatii.
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Statistica sifilisului pe zece ani (1919—1928).

in spital:
Inanul 1819. . . . . . ., . .. 204 sifilitici

w . 19200 . . 0 L. 728

oo, 19200 0 L oo 621

. e 19220 0 0 0 0 oL 464

.o 10230 00 0 0oL 37,

. s 1924, 0 . L L 380

. w1925 . L o000 414

o o 1926. 428

w . 1927, . . . ... 327,

. o, 1928, 0 . L. 298

Total : 4311 sifilitici,
Formele sifilisului;

Diagnoza {1919{1920]1921{19221923[1924|1925 !926'1927 1928
Lues L 141 60| 45| 21} 8] 9] 26 l‘.’Jl 141 17
. 1L 16114151351 | 181106 121{118|124| 50| 45
. 3] 12| to} 38] 21| 66 44|18} 73| 42
, latent 1131233212205 177|14011911140}162)138
. congen, 1 61 2t 15] 36| 35| 27| 21| 23{ 42
Tabes 2] 2 1| 4} 21 7] 6] 4) 317 2
Paralisie — = =1 =1 7 2 21 21 2¢ 2
Total: |294]720]621(464]357|380[414] 4283271288

n »

ke) n

1920

Blenoragia pe zece ani.
In anul 1919, . . .

......

------

-----

.........

360
384
332

..........

----------

.....

......

331
350
356
357
651
407

n

”

»”

»

»

193 bolnave

Total :

2723 bolnave.




Au infrat

Sancru moale pe zece ani:

in anul 1019

n

.....

nnnnnnnn

”

--------

........

.......

LI

78 bolnave
94

.
.
.
.
.
.

+ 2

Total :

654 bolnave.

Tuberculoza pe un inferval de 10 ani.
Intrate cu tuberculozd in Spital.
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Diagnoza |1919]1920[1921|192241923[1924]1925|1926{1927].928
P
The. pulmon. | 3| 41 9 (10| 71922103222
,» ganglion,|] 24¢ 3 41 3 I 31 1] 21—1 8
2 Pie]e_ 21— - - - - 1 3 21—
,» Osoasd 51 3] 2 1 41 2|1 11 6] 3 3
Anexiti thc. 1|—1]—-— 11— 1 1] 6| 61 8
Total: |13 ! 1015711512125 26 | 27 l 43 | 41
Cancerul pe un interval de 10 ani.
Intrate cu cancer.
Diagnoza |1919;192011921]1922]1923|1924|1925|1926|1927;1928
Co uterui | — 1 3l 7] 5] ol12 40|34] 24165
» vaginului| —t— | 2| — 1 1y — 1 1 3
,, mmitrei — 1 — 1y — | — 1 I{=—1—1—
., vulvei — | —}—1— 1 1] —]—-]— i
» Clitoris -l —}—-1-—]l—]l—]1—1— 1] —
» ovar -~ l—t—-1—=-1—-1—=1—-1-—12|—
» vesicei -l —-1=—1—1—1—|—1— 1 3
s Fectylui | — | — | — | — 1 2| — | — 1 1
s bucal - l=-1=]1—1- bl —) 2] — 1
» tonsil el Bl e B B 1 3| —f—
»  sanului — 1j—~l—]—-]—]|—fj—=[—1 3
» limbei — =t~ —=|—l—-}—1—1—11
, Stomacub} — | — | — 1] —|—]— 1 2 1
» palmoale] — | —|—}—|—1—|—V1—1 11—
w Capuli | —|—-]—| I |—-|—}{—|—]—11
Total: | — | 4|10 7({12|18}|42 41| 33|80
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Gravide intrate in spital

cu graviditate normali cu graviditate ectopici
1919 3 e
1920 9 -
1921 27 1
1922 21 —
1923 19 1
1924 18 3
1925 26 13
1926 73 - 16
1927 105 16
1928 95 14
Total : 386 66

Alte boale:

In anul 1919, . . . . ... .. ... 84
T 1 2 O £ 1
W 1920 L L L 184
oo 19220 0 0 0 0 L. 0. .. 522
oo 19230 00 . oo Lo L0337
wooow 19240 0 . 0 . .. .. .. .36
w oo 19250 0 0 . L Lo . L L 302
oo 19260 0 . . . . . . .. .., 323
” ,,1927............388
w o 19280 . . . . . . . . . . .933
Total: . . . 3.490

Ambulatorul Policlinic.*)
(1919—1923,)

Ambulatorul policlinic a desvoltat 0 mare actiune de comba-
tere a boalelor venerice, in special sifilisul, a preocupat in mare
mésurd rostul acrstui institut, Ca principin a servit inchiderea cat
mai curdnd posibild a focarelor de infectiune si, in scopul acesta
nu s'a crufat nici o jertfa.

Ambulatoru! policlinic Cluj, infiinfat simultan cu Spltalui de
femei, si-a inceput activitatea in luna Aprilie 1919, lucrdnd in or-
ganicd legiturd cu spitalul, ficAnd parte intregrantd din acesta,
prin ordinu! Inspectoratului general sanitar a fost separat, formind
o institutiune aparte.

Serviciul intensiv ce I'a prestat ambulatorul, se daforeste le-
giturei strinse ce existd intre ambulator si spital. Personalul aces-
tor institufiuni se ajutd reciproc, in munca grea §i mare, $i, numai
grafie acestei legdturi organice si sincere s’a putut atinge rezulta-

*) In 1924 separat si trecut sub conducerea Dlui Dr. Carol Weber,
medic sef.
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tul mare si frumos in scurtul interval al celor zece ani. Anchetele
sanitare sdvArgite prin colaborarea sincerd i binevoitoare a tuturor
organelor acestor doud -institufiuni surori, sunt pildi vie ci, prin
ajutorul reciproc, incilzit de idealul binelui social-igienic, se pot
atinge in scurt timp rezultate neasteptat de mari §i binefdcitoare.
S'a aflat timp gi energie, ca pe lingd munca grea si istovit are
a serviciului intern si se desvolte o mare acfiune externi, baza de
plecare a remedierii stdrilor mizere social-igienice de azi, dela {ard.

Totalul persoanelor Ja ambulator in anii 1919—1924 au fost
14.908 persoane.

Bolnavi sifilitici in Ambulatorul policlinic prezentafi pentry
examen si fratament:

Birbati Femei  Total

in anul 1919 , . . 223 4 413 = 636
, 1920 ... 440 -|-g51 = 1301

, 1021 ... 567 4 875 = 1442

L 1922 ... 319 + 759 = 1078
1023 . . . 254 + 601 — 855

Total: 5312 sifilitici.
Blenoragie :

Birbaii Femei  Total

in anul 1919 . . . 464 + 234 = 636
, 1920 ... 581 + 495 == 1076
, 1921 ... 431 + 612 = 1043
, 1922 .. .276 + 366 = 672
, 1923 . .. 286 + 358 = 644

Total: 4133 bolnavi cu blencragie.

Sancru moale:
Biirba{i Femei Total

in anul 1919 . ... 92 + 69 = 16l
, 1020 ... .51 + 43 = 94
. 1921 ., ... 43 - 67 = 110
, 1022 . ...30 4+ 55 = 94
. 1923 .... 50+ 80 = 130

Total: 589 bolnavi cu gancru meale.
Alte boale :

anul 1919 = 596
}3] 1920 = 636
w 1921 = 032
w1922 = 1091

Total : 4374
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Nationalitatea bolnavilor :

Romani = 57.09/,
Maghiari = 34.79/,
Germtani = 2.9%,
Evrei = 519,
Alte nat. = 0.004°,

In anul 1924 la ordinu! Inspectoratului gencral samitar Cluj, se des-
parte ambulatorul de spital, cu atribufiile, serviciul: de consultatiuni $i trata-
mentul boalelor venerice, controlul periodic al prostituatelor, controlul me-
dical al servitoarclor si scrviciul extern: combaterea boalelor vencrice la
tard, propagandi. Pand la inceputul anuviui 1926 ambul .torul a fost ad#postit -
in ediiciul spitalului din Cale:r Victoriei No. 60, cand apoi a fost mu at in
edificiul prop iu din Calea Ferdinand Nr. 73, unde i-s’a atasat si sectia den-
tard gi oto-rino-laringologica.

Atelierul de croitorie si industrie casnici.

Pe baza ordinului de infiintare No. 646—1919 am infiintat un
atelier de croitorie si industrie casnicd cu scopul de a ocroti fe-
meile ajunse in mizerie si desperare.

Atelierul in 1919 fost instalat edificiul spita'ului, iar in 1920
a fost mutat in edificiul din Str. Bélcescu No. 21, unde intregu]
edif.ciu servea numai pentru ateiier, camere pentru croitori, pentru
dcrmitoare, pranzitor, bucdtdrie, baie, etc., aranjandu-l intrun mod
cit se poate de complect.

Am format mai multe sectii :

l. pentru albituri;

If. pentru haine femeesti, croit, etfc.;
IIf. pentru haine bharbatesti;

VI. sectie pentru fiert (bucitiria).

Pensionarele erau recrutate benevol, cari, ascultind sfaturile
noastre voiau sd-si insuseascd aceastd meser e, prin care isi asigu-
rau un trai ci stit, prin muncd onestd Se impdrt.au pe diferite
sectii dupd aptitudini.

Afard de ajutorul mare ce se da prin.acest atelier unui nu-
madr mare de femei, ridicAndu-le si asigurdndu-le viata, se mai da
un mare ajutor functionarilor de stat, cari beneliciau de mari re-
duceri la lucrdrile efectuate in atelierul nostru.

Orele de lucru dim. 8—12, d. m. 2—6 ore,

Am angajat o profesoard dela gcoala de arte si meserii, care
fdcea cursuri in fiecare zi dupd masi, cursuri teoretice i practice,
cu toate pensionarele, avand intentiunea a le face in timp relativ
scurt instrucfiunea.

Rezultatele obfinute prin atelier sunt imbucurdtoare. Am fost
asalta{i de cereri pentru primire, chiar gi din provincie cereau multe
femei primrea in atelier.
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Rostul atelierului de croitorie aga cum a fost organizat la noi,
este de mare importanfi. Statistica arati mai clar cd munca de-
pusd cu infiinfarea si sustinerea acestui institut nu a fost iuzadar.

Statistica (anii 1919—1921).
Primite in atelier in anii 1919—1921 69 femei.

Najionalitatea :
Roménd . . . . . . .32
Maghiara . . . . . . 24
Germand . . . . ... 5
Evree . . . . . . .. 2
Italiani . 1
Rusd . . . - 2
Alta natlonahtate 3

Total: 69

Ocupatia inaintea intrdrii in atelier:
Infirmiere . . . . . e 1
Casierife, chelnerite ~ . 18
Fete debordel . . . . . 16

P. clandestine- . . . . 3
Lucrdtoare . . . . . . 2

Servitoare , . , . . . . 19
Vagabonde . . . . . . 9
Fard ocupatie . . . . . |
Total: 69

Specificat:

Internate de cdtre politie in spital si apoi intrate in atelier 6.
Foste bolnave in spital de unde au ntrat in atelier:
bolnave cu lues I. . . 1
” p luesIl. . ., 9
” » lues latens . 22
» » gonorrhoea . 12
» , alteboale, .25

Gravide 'la primirea in atelier .4
Dupd avort primitd . . .1
A nidscut in atelier . . . 1
Intrate cu copii mici .. -3
Au plecat din atalier:
La périnti . . .09

S’au miritat din ateller .. 2
S’au reintors la barbat in urma
interventiunet noastre . . . 1
Plasate in servicii de cdtre Direcfiunea spitalului:

Servitoare la popotd . . . . .3
Conducatoare menagerd . . .1

2%
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Servitoare inorag . . . . . .1
Bucdtdreasa . . . . . . . .1
Spaldtoreasd . . . . . . . .1

Depdrtat din atelier la cerere proprie:

Fard indicarea locului unde merg . .3
Reintrate in lupanar . . . . . . . . . .5
. chelnente .o . .5
Plecate iarasi la lupunar, dar reintrate in
atelier . . e 2
Plicate la pdr mtl dar 1evenite fn atelier 2

Cauza plecdrii din atelfer:

Ceartd cu conducdtoarea . . . . . . . 3

- cucolegele . .., ..., .. 2
Si-au aflat un post mai bun. ., . . . .24
S'au mairitat . . 2
S’au reintors la pirinti 9
Nu le piace lucrul W e e 9
QGravide, trecute la clinica . . . . . . . 2
Intrate in spital ca bolnave . . . . . . 1
Trdesc in concubinaj . . . . . . . 1

Majoritatea pensionatelor au ardtat un viu interes fafd de atelier, lu-
crand cu drag §i supunandu-se intru toate disciplinei infroduse. Pentru dor-
mitoare serveau 2 camere spafioase, avand un spildtor §i o bale cu dusuri.
Prdnzitor comun o ci&mard, iar restul camerelor ateliere, locuinta conduci-
toarei, bucdtiria, etc. Fiecare pcnsionara avea dreptul la douid dupi ameaze
libere (2—7). Pentru a fe preocupa i in orele libere, am aranjat reprezen-
tatii teatrale, concerte, ete. Pentru incurajare la muncd am institnit premii
in bani. Pentru munca efectuata primeau salariu, incat uncie pensionare au
fost in stare sd-si sgoniseascd sume apreciabile, depunandu-le la banci, sau
trimitdndu-le la pirinfi Dupd terminarea cursului Directiunea spitalului eli-
bera fiecarei pensivnare un certificat de serviciu, ingrijindu-se dupd putinti
pentru a le plasa in orag, sau provincie. Sunt vre-o cateva pensionare cari
azi sunt asezate in comuna lor natald, unde au deschis ateliere de croitorie,
lucrdnd cu zor, §i cagtigandu-gi existenta prin muncd onestd, grafie obladui-
rei atelierului nostru.

Cred necesar sd public si regulamentul atelierului, relactat
de citre Inspectoratul General Sanitar, Cluj-

Regulament pentru Afelierul de croiforie i artd nationald in In-
dustria casnicd, -infiinfot pe ldngd Spitalul de femei, Cluj.

1. Se infiinteazi pe lingd Spitalul de femei Cluj, un atelier
cu menire sociald de-a asigura un addpost si o meserie acelor
femei, cari pirdsind spitalul de femei se gisesc fard sprijin, fard
nici un mijloc de existen{d. Acest atelier va cuprinde urmitoarele
sectiuni: a) croitorie gi rufdrie si b) artd romdneascd in industria
casnicid. Atelierul va sta sub conducerea directorului si adminis-
tratorulni Spitalului de fentei. Administrafia atelierului este condusi
de membrii administrafiei spitalului,
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Penlru instruirea lucrului se angajeazi drept personal 1 maestrd
conducitoare si atitea mdestre de specialititi, cite necesitd cele 2
sectii susmentionate. Mdiestrele trebue sd poscadd o dipiomd de
scoald profesionald, sau un certificat dz practicd indelungata intr’un
atelier similar.

Maiestra conducdtoare e retribuitd cu 500 lei lunar, camera si
intreaga intre{inere. Maestrele de specialitifi primesc lunar 400 lei,
intretinere ¢i camerd comund.

Ca lucrdtoare in atelterul de croitorie se admit numai acele
femei, cari prezinti certificat de primire in atelier eliberat de citre
Directorul Spitalului de femei Cluj,

Lucratoarele sunt primite pe cel mult un an, in cursul cdruia
sunt obligate a lucra la confetionarea albiturilor si hainelor sub
conducerea maestrei de atelier, precum si a sdvirsi foate lucririle
necesare tinerei in ordine i curifenie a intregului local ocupat do
atelier, intelegdnd prin aceasta cd person®® special pentru serviciul
aceasfa nu se va angaja. .

Primele trei luni vor lucra ca eleve, ciutind a-gi insusi cu-
noslintele necesare de specialitate, si vor primi, afari de intrefi-
nere, suma de 150 lei lunar. Dacd in trei luni de lucru, posed —
dupd parerea maestrei — indeajuns cunostintele necesare croito-
riei sunt refribuite, inafard de intreaga intrefinere, cu 180 lei lunar,
primind §i cite 20—350 bani de bucata terminatd, dupid mirimea
piesei confectionatd.

Dupd terminare cursului, lucrdtoarea va prezenta din fiecare,
albituri si haine, cdte o piesd confeclionati de ddnsa in atelier,
sub supravegherea maestrei. Aceste lucrdri vor fi prezentate comi-
siei de specialitate, ce se va intruni de doud ori pe an (1 April
si 1 Octomvrie), fiind convocatd, la propunerea maestrei conduci-
toarei de atelier, de catre Directorul Spitalului de femei, inspectoara
regionald pentru ocrotire dela un Institut al Statului §i maestra
conducitoare al aterierului. Comisia examineaxd lucrdrile §i in caz
ci le afli bune, elibereazd lucrdtoarei o diplomd de croitoreasd, pe
baza cdreia poate practica croitoria pe seama ei proprie, sau poate
fi recomandatd unui Institut de Stat (azil de copii, spital etc.,) care
necesitd o croitoreasd.

La pirdsirea atelierului, dupd luarea diplomei, noua maestrd
va primi. din fondul de ajutorare al atelierului. o masind de cusut,
sau o sumd echivalentd.

Directorul si administratorul spitalului de femei, impreuni cu
maesira conducdtoare de atelier, vor fixa prefurile pieselor confec-
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lionate in atelier, {indnd seamd de toate cheltuelile efective cu ma-
terialul si munca, adaugind un modest plus, din care va rezulia
fondul de ajutorare al atelierului. Acest f. nd va servi la procurarea
de obiecte necesare aranjamentului intern, apoi la reparatiunile tre-
buincioase si in sfarsit la ajutorarea cu masini de cusut, sau bani
al lucritoarelor. Indati ce atelierul va fi suficient, atit lucritoarele,
cat si maestrele vor fi refribuite din acest venit, iar nu separat
din visterea Statului.

IL.

Pentru lucritoarele primite in atelier esle de rigoare urmito-
rul Regulament intern, de observarea ciiruia riispund in primul loc
miestrele atelierului, iar ca instanfi superioard Directiunea Spita-
lului de femei. Lucrdtoarele sunt obiigate a se conforma intru toate
ordinei de zi, fixate pentru atelier, a asculta mdestra conducitoare
si de celelalte maestre, care sunt rdspunzitoare de tinerea in buni
stare locallui si a tuturor obiectelor da folosin{i.

Scularea va avea loc in zilele de Iucru dimineata la ora 6,
zilele de sirbitoare ora 7. Dejunul se va lua la ora 7, sirbétorile 1a ora
8. Orele de lucru dela 8—12 si 2—6. Prinzul la ora . Cina la
ora 7 seara. Curitenia atelierului se face dimineata pini la ora 8.
Lumina se stinge la ora 10 seaia.

Dumineca si sdrbitori vor putea esi cu rindul in oras, pind
ta ora 7 cerdnd invoirea Directorufui spitalului.

Directiunea spitalului va intocmi de doud ori pe lund confe-
rinfe si sezdtori, l1a care foate lucritoarele sunt obligate se asiste.

In afari de orele de lucru lucritoarele vor putea lucra pe
seama lor proprie, insd numai pand la ora 8 seara, ¢ind atelierul
se va inchide de citre mdestre.

Pentru supravegherea bunei randueli si curé{enii se vor pe-
ronda cu ziua in fiecare camerd doud lucrdtoare, avind a ingriji
de curdtenie, desdvdrsitd ordine si liniste.

Este interzis a se pregdti mincare in atelier.

In fiecare Mar{i si Vineri seara de'a 8—9 lucratoarele vor
avea lecturd. Administratorul Spitalului de feme! le va elibera cirti
din biblioteca Spitalului, de primirea cdrora lucritoarea va semna
intr'o condicd.

Directiunea spitalului se va ingrija de abonamente la gazete
potrivite, pe care lucrdtoarclezle vor citi in timpul repausului.

Lucratoarele sunt obligate a se prezenta odatd pc sdptimina la
Spitalul de femei, pentru vizita medicald. Ziua i ora o lixeaza Directorul.
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S#mbitd seara toate lucritoarele sunt obligate a face baie
generald, in sala de caie a atelierulud.

Vizite particulare nu se pot primi, numai rudenii apropiate
(pdrinti, copii, frafi) si aceste numai in prezenfa unei’maestre.
Orele de primire sunt dimineata intre 10—12.

Concedii se acordd numai in cazuri foarte bine motivate.
Durata concedivlui ve fi fixati de Director si nu va putea fi ‘mai
mult de ! siptimani.

ss. Dr. Moldovan. ' ss. Dr. Nora Lemenyi.

Infiitat odati acest atelier si asezatin conditii extrem de avan-
tajioase In edificiul din Str. Bélcescu, ne-am dat silinfa si indepli-
nim punct de punct programul, alcatuit la infiinfare. In cursul celor
doi ani de functionare s'a cheltuit din partea conducetii 0 mare
energie $i dragoste, pentru ridicarea acesui instifut cu menirea -
atit de frumoasd si umand., Ne-am dat silinfa si facem obliduirea
cit se poate de cdlduroasd, sd facem pentru fiecare pensionari si
simti cildura cdminului périntesc si sd infeleagd rostul acestui
alelier, menit a le da lor pédinea de toate zilele. Am fost convinsi
din primul moment, cd, numai prin muncd cinstitd, bundvointi
dragoste pirinteascd vom putea asigura viafa acestui institut §i a-{
ridica tot mai mult, pentru a da un ajutor tot mai mare miilor de
femei ajunse in nenorocire.

Am infeles, din contactul zilnic ce-l aveam cu aceste neno-
rocite, c¢d in sufletul lor mai sdldslueste o razd de incredere in
viitor, de scdpare §i cd prin bundvointd multd aceste suflete pot fi
salvate, peniru societatea muncitoare.

Le-am dat ocazie de muncd, le-am dat ocazie si vadi, ci
nu e perdut incd totul pentru ele, le-am intdrit speranta in sci-
pare, intdrindu-le credinfa ¢& prin muncd, si numai prin munci
cinstitd, — uneori grea — sd poate asigura viitorul, bitrinefea,
familia, fericirea.

Tocmai din aceste motfive am fost dureros atingi, cind in
anul 1922 am fost silifi sd preddm atelierul, depirtindu-le cu greu
si cu durere in suflet, ca de un copil al nostru, pe care simteam
cd-] perdem. Viitorul acestui atelier numai sub obliduirea Direc-
tiunei spifalului de femei putea fi asigurat, numai aceastd grije pi-
rinteascd ar fi putut desvolta tot mai mult Iastitutul, menit a salva
viefi §i a reda societdtii elemente muncitoare, sortite altfel pierzaniei,

Dr. Dominic Stanca
medic primar, director,

——
—_— SN
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