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¢ Din domeniul biologiei natiunei.

Rasa este o grupare de oameni, deosebitd de alte grupdri
prin anumite caractere fizice distincte §i ereditare. Culoarea pielei,
a ochilor, pdrului, indicele cranian, talia sunt caracterele. aniropo-
logice principale, cari servesc la precizarea §i separarea raselor.
In baza acestor caractere unii antori separd populatiunea Europei
in 3 rase distincte, si anume rasa: nordicd, mediterana §i alpind.
Rasa nordici este caracterizati prin talie fnaltd, pir blond, ochi
albastrii si cap lunguref, dolichocephal; cca mediterand prin sta-
turd micd, par negru, ochi negrii, §i dolichocephalie §i in fine rasa
alpind este de falie mijlocie, par brunet, ochi bruni si cap rotund,
brachicephal, Rasei nordice ar aparfine Bremnia, Norvegia, Svedia,
Danemadrca, nordul Germaniei, Olanda, o parte a Belgiei si Fran-
tei, tdrile baltice i nordul Rusiei; rasa mediterand ar cuprinde in
mod principal Spania, Portugalia, ltalia, sudul {irilor din Balcani,
sudul Dobrogei §i a Basarabiei, iar restul popoarelor din Europa
ar fi sau pur alpine sau mixte. Este inconfestabil, cd comparind
un ijtalian tipic cu un suedez inalt si blond, deosebirea este fra-
pantd si stabilirea aparicaentei ugsoari. Cetind expunerile dogmatice
asupra acestor deosebiri, rdmanem cu impresia, ci avem de a face
cu rase pure, bine diferentiate si cd numai la limitele estinderii
lor s’au sters deosebirile §i an rezultat in urma amestecului popu-
latiunii rase mixte, intermediare ca tip de rasi.

S’a pus dela inceput intrebarea, dacld acestor deosebiri fi-
zice ar corespunde si diferente din punct de vedere intelectual si
moral, daca deci inegalitdfii fizice ar corespunde $i o inegalitate
psihicd. Au fost indeosebi adeptii doctrinei nordice, incepind cu
Gobineau, cari au afirmat aceea inegalitate, stabilind chiar o e-
rarchie a capacitdtii de validitare dupd rasd si punind in frunte
rasa nordic. Aceasta din urmi ar fi o rasd de cuceritori, inven-
tatori, organizatori, cireia s’ar datori principalele valori culturale.
Rasa mediterand, distinsi prin capacitatea ei intelectuald si artis-
ticd, ar raméne in inferioritate in urma instabilitifii si emofiviti-
tatii ei si indeosebi si in urma lipsei de profunzime in gindire ;
iar rasa alpind ar fi o rasd de tirani greoi, incapabild de a pro-
duce valori culturale importante §i meritd de a fi auxiliarul-slugi
a celorlalte rase in eluptarea progresului civilizatiei, monopolizat
indeosebi prin rasa nordici. Aceastd doctrind, care pune pe cel
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mai prost anglo-saxon sau teufon deasupra celui mai inteligent
alpin sau mediteran nu a fost invenfatd si sustinutd numai de
propagandisti rabiati si demagogi, ci a fost lansatd si apiratd mai
mult sau mai putin stiinfific de o serie de savanfi cu reputatie,
prin o bogitie extraordinari de argumente, cari toate tind de a
dovedi suprematia rasei nordice, amenin{ati in menirea ei istoric3
numai prin amestec cu singe inferior.

Pentru a ilustra felul de argumentare, obisnuit chiar sila autori
cu pretentie de a fi luaji in serios, insir aici cateva probe de do-
vezi caracteristice. Rasa nordica reprezintd idealul frumusetii fizice,
a tipului uman perfect, céci ori de cate ori un artist sau un poet
redd figura unui erou sau unei frumusefi feminine ideale, totdeauna
rezultd un tip blond cu ochi albastrii. Acest tip este si intruchi-
parea perfectiunei morale, cdci poporul i§i imagineaza gi artigtii
redau d. e. pe Hristos totdeauna blond cu ochii albastrii, asa sunt
i ingerii tipuri de nordici, iar deavolul si semenii sdi brunefi, Ar
fi suficient mai departe, de a studia statui si tablouri ale eroilor
trecutulut, pentru a constata cu usurin{d, cd cele mai strilucite per-
sonalitdii ale istoriei au apartinut fie integral, fie partial rasei nor-
dice. Creatorii greci, organizatorii romani, Dante, Rafaet, Michel
Angelo, Leonardo da Vinci, si ulterior toti genii stiinfei si artei a
diferitelor nafiuni s'au datorit superioritdfii sangelwi nordic. Dupé
Woltman chiar $i numele ar indica citeodatd origina nordici, cici
d. e. Giotto ar fi indentic cu Jothe, Bruno cu Braun, Alighieri cu
Aigler, Vinci cu Wincke, Veccllio cu Wetzel, Santi cu Sandt,
Tasso cu Dasse, Buonarotti cu Bohurodt etc. etc., o dovadi, pana
la ce exagerdri ridicole poate merge o argumentare orbita de pa-
sinne. Concluzia generald a doctrinei nordice este, cd datd fiind
superioritatea rasei pure nordice, si inferiorizarea progeniturei re-
zultate din amestec cu rase streine, aceea puritate trebne menfinutd
cu orice pret, cici altfel se pericliteazd progresul omenirei insusi.

Privind rasele umane mari, albd, galbend si neagr, caracterele
fizice distincte si ereditare sunt evidente la fiecare individ §i s’ar
pirea cd in ce priveste rasa neagrd ar exista dcosebiri conside-
rabile si din punct de vedere psichic. Chiar dacd aceastd inferio-
ritate intelectuald a negrilor ar fi un adevir, ea marcheazi numai
o deosebire cantitativd fatd de alte rase, ori sensul cd in medie
negrii ar fi mai pufin inteligenti ca albii. Dar existd negrii savanti
si albi prosti, apartenenta deci la o rasd nu indicd eo ipso infe-
rioritate sau superioritate.

Dar problema se complicd dacd privim popoarele din Europa..,
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Inainte de toate separarea lor in nordici, alpini $i mediterani este
arbitrard. Alfi autori au constatat 4, 10 ori mai mulie rase dis-
dincte in Europa. Deosebirile intre aceste ,rase“ nu sunt atit de
evidente, toate popoarele de azi sunt rezultatul unui intens amestec
de rase multiple, asa incit nu mai poate fi vorba de rase pure.
Chiar si in Anglia, care reprezintd puritatea nordicd in modul cel
mai perfect, nici 10%, a populafiunei nu sunt purinordici, avind
deci toate caracterele rasei nordice. [n Germania de nord aproape
nu exista tipuri clasice de nordici §i majoritatea populatiunei apar-
tine in mod evident rasei alpine. Acele amestecuri de rase, din
cari s'au alcatuit popoarele de azi, nu s’au intdmplat in ultimul timp,
ci cu secole ori milenii inainte, asa incat valorile culturale pro-
duse de ele s'au niscut intr’un mediu rasial impur ori chiar in
urma amestecului de rase. $i dacd peste tot a coniribuit singe
nordic la nasterea civilizafiunei eline, rgmane, a renasterei, figurile
reprezentative ale acestor epoci au apa%:;ut cu singuranfd unui
mediu rassal mixt.

Dar dupd al§i autori, si rasele mediterand i alpind au avut
epocile lor de inflorire cu perioade de civilizatiune datorite capaci-
tatii for proprii. Cu aceeasi dreptate deci ar putea invoca aceste
rase trecutul §i chiar i prezentul ca mérturie a unei pretinse supe-
rioritdfi. — Bismark, Luther si atitia alfii au fost dupd infafigarea
lor aproape puri alpini.

Dar cum am spus, impirfirea populatiunei Europei in trei,
patru ori indiferent cite rase nu este definitivd si in mare parte
arbitrard, rase pure nu existd, categorisirea nafiunilor dupa alpine,
nordice §i mediterane nu indicd in realitate nimic referitor la ca-
pacitatea lor fizicd s'au psichicd si cu atit mai putin referitor 1a
perspectivele lor culturale pentru viitor,

Nofiunea de rasi purd si studiul antropologic obisnuit nu
ajutd, ori impiedecd chiar, precizarea valorii biologice, deci fizice,
intelectuale §i morale a popoarelor de azi. Mai importante decat
deosebirile dela rasdi la rasd sunt incontestabil diferentierile bio-
logice in sdnul aceluiasi popor. Mai departe in evolufiunea cultu-
rald a unui popor nu hotirdsc numai calititile de rasd, ereditare,
_ci $i mediul extern fizic si social, deci situatiunea geograficid si
Intensitatea si intimitatea legiturilor sociale cu alte popoare culfe,
Iar viitorul cultural specific unei natiuni depinde indeosebi de po-
tenfialitafile biologice inca nediferenjiate ale capitalului su uman,

Doud popoare pot fi identice ca medie a capacitafii lor de
productie culturald i totusi cu totul deosebite in ce priveste rezul-
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tatul ce’l vor obfine. La unul aproape tofi indivizii ar dispune
de o capacitate intelectuald si morald medie, sau aproape de me-
die, la celalalt variatiunea ar fi mare, cuprinzind mulfi inferiori,
dar si mulii de o capacitate superioard. Dati fiind o forfd nume-
ricd egald al doilea popor va avea sansele culturale si politice
mai mari. In aceasta directie un geniu valoreazd mai mult decit
mulfimea de mediocrii. Dar variabilitatea mai mare ridici si capa-
citatea de adaptare, posibilitatea de selectiune. Ceeace ne intere-
seazd deci mai mult decat media capacititii productive a unei
natiuni este structura ei biologicd, diferentierea in interiorul ei,
mediul specific fizic si social in care urmeazi a se manifesta,
$i abia compardnd natiunile din aceste puncte de vedere, vom
ajunge la o apreciere justd §i mai corespunzédtoare realitdii. Nu
biologia raselor existente mai mult in teorie, ci biologia natiunzi
este studiul care trebue sd ne intereseze in primul rdnd. Nafiunea,
are acelag drept de existenfda ca formafiune biologici ca si rasele
actuale din Europa, ambele sunt rezultatul unui amestec biologic
mai mult sau mai pujin indepartat. Nafiunile de azi s’au niscut
toate din contopire de popoare de provenienti rasiald diversa,
contopire care a urmat fie in mod mai brusc ca urmare de cuce-
riri, fie in mod lent prin invaziune succesivd. Din acel amesiec a
rezultat la o epocd datd o alcdtuire biologicd caracteristicd si mai
definitivd, care avea s& evolueze ca atare, avind si dovedeascd
prin valorile culturale produse, capacitatea sa biologicd in condi-
tiunile date. Asimildrile individuale cari se produc ulterior no
modificd in esenfd structura biologicd a nafiunei respective. Evo-
lujia ei se intAmpld prin o diferentiere continud in plus si in minus
din masa incd amorfd a amestecului biologic pldmdidit din contopire.

Diferenficrea accasta va fi cu atdt mai fecundd cu ct mai
mari, in limitele admisibile, au fost deoscbirile intre popoarele unite.
Din massa papoarelor contopite, care devine natiune in momentul
congtiinfei ei ca noud unitate biologicd, se nasc si pleacd in con-
tinuu individualititi superioare, menite de a conduce destinele ei
si de a produce valori culturale, valori biologice, menite insd tot-
odati de a se pierde, de a dispare dupid pufine generatii prin
lipsa unei natalitafi suficiente. Straturile superioare ale natiunei
trebuesc necontenit reficute din masa nediferenfiati a populatiunei
rurale. Atita timp cit ascensiunea si pierderile continue de valori
biologice supericare se tin fn limite corespunzatoare capacitatii de
regenerare biologicd, existenfa specifici natiunei este garantatd.
Cénd insd acele valori superioare in urma unor imprejurdri spe-
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ciale ca epoci de prefaceri sociale intense, industrializare §i urba-
nizare rapidi, procese de distingere a capitalului uman superior
etc. se desfac din masa populatiunei in mod precipitat §i exagerat,
sau se eliminid in cantitate disproportionat, nafiunea sidriceste in
capital biologic superior, capacitatea de producfiune culturald intrd
in declin, intr'o perioadd de latentd, care poate se devind defini-
tivd, dac¥ nu urmeazi din vreme o reinprospétare biologicd a
natiunei respective. Acelag declin va trebui sd urmeze atunci, cind
chiar si fari pierderi exagerate de valori superioare, natalitatea
populatiunei, deci capacitatea ei de refacere, la straturile superioare,
scade.

O nafiune intratd in declin prin epuizare biologici, ca in
primul caz, nu se poate reface decit prin ¢ infuzinne puternici
de sénge strdin, deci prin amestec cu un popor, care dispune inci
de bogate rezerve biologice, un amestec care poate urma brusc
sau lent dupd imprejurdri. Refacerea acsta poate sd fie integrald
si din punct de vedere cultural, natiunea si in noua ei alcituire
biologicd la nivelul inifial, dacd poporul cu care s’a amestecat,
dispune de capacitatea culturald recerutd. In cazul cind a fost de
calitate inferioard, nivelul producfiunei culturale va scidea, cel putin
temporar, pin4 ciand in urma variabilitdfii marite, 2 noilor com-
binatiuni de potentialitdti, se nagle o noud alcituire biologici su-
perioara,

Perioade de amestec de popoare apoi de gestatiune si pro~
ductiune civilizatorie scutiti de un nou amestec atita timp cét rezer-
vele biologice sunt suficiente, alternan{a deci de perioade de pistrare
geloasd a ,puritatii* i de refacere prin amestec de ,rase“, iati
mersul evolutiunei unei natiuni. Evident nu amestec cu ori §i cine,
$i aici existd incompatibilitafi, din cari rezultd un produs incapabil
de a regenera ce s’a pierdut. Amestecul de popoare, compatibil
din punct de vedere biologic, poate deci fi indispensabil pentru a
impiedeca declinul unei culturi, ori pentru a forma baza unui nou
progres cultural.

Structura biologic a unei natiuni variazi numai in urma de pu-
ternice infuziuni de sdnge strdin, cari urmeazi in infervale de secole
sau milenii. Alcatuirea biologics, si cu ea si capacitatea de exte-
riorizare biologics, variazd din generatie in generafie dupi valoarea
combinafiunilor cari dau nastere noilor indivizi §i dupi frecventa
accidentelor biologice, cari sunt genii sau oamenii distingi ai na-’
tiunei. O nafiune, care azi este in plind inflorire culturali poate
intra cteva decenii in urma intr'o epoci de stagnatiune transitorie,
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intrecutd atunci de un alt neam, care inainte i se parea inferior.

latd deci o serie de cauze, cari fac iluzorie orice incercare
de a stabili o ierarhie biologicd definitivd a natiunilor si cari ne
aratd, cat de gresit este de a situa o rasd sau o nafiune pentru
totdeauna in fruntea celorlalte numai in urma unor faple de valoare
transitorie, ori de a condamna o altd nafiunela eternd incapacitate
culturald numai in urma faptului, ca in deceniile sau secolele din
urmd nu s’'a distins in mod deosebit pe terenul culiural,

Dealtfel nu totdeauna intensitatea §i extensiunea productiunei
culturale este o fideld masurdtoare a valorii biologice a unei na-
tiuni. Sunt o serie de posibilitdti de inhibire a productiunei cultu-
rale cu tot fondul biologic potrivit, ca risboaie continue, situafia
fntr'o zonA de continue ndvalii or agitatiuni, cari absorb toale
energiile §i nu dau rdgazul necesar si suficient de indelungat,
pentru a produce valori culturale.

Simai existd o problema importantd care influenteaza in mod ho-
tiva culturald dominanti a epocei respective, Epocile culturale va-
riazd in fond din timp in timp si este evident cd altele si alteie
vor fi natiunile fruntase intr'o eri a technicei, a artei, a filozofiei.
Daci s’ar face incercarea, de a grupa natiunile Europei dupa ca-
pacitatea lor culturald, care desigur diferd dela neam la neam, este
evident cd rezuitatul obtinut ar putea sé reoglindeascd numai starea
actuald si nu situatia dintr’un viitor mai indepdrtat. Gruparea na-
tiunilor dupd vigoarea lor biologicd, care si eca esie jnegald, ar
permite mai ugor, de a face prognosticuri mai precise referitor la
situatia lor culturalid in viitor. Stiinfa care ar avea sarcina acestor
studii, biologia natiunei, este incd in fagse, metodele ei de cerce-
tare incd neprecise §i insuficiente. S4 sperim, cd ea va evelua mai
repede, decdt ar permite indiferentismul de azi, §i s& sperdm ca
si la noi s& va da o atenfie mai mare acestei noui directiuni.
Atunci am putea constata, cum evenimente istorice independente
de noi, dar si ugurinta i lipsa de rspundere a4 conducerei proprii,
a putnt Impiedeca manifestarea culturala, care trebue si se asteple
dela un fond biologic atdt de mult promititor cum este natiunea

noastri.
1. Moldovan.
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Selectionarea valorilor intelectuale.

Problema individualizirii educatiei si instructiei gcolare e o
problem3 aproape tot asa de veche, ca si insési educafia si instruc-
tia, desi la inceput aceste incercdri de individualizare nu s’au ficut
din motive bazate pe fapte stiintifice, ¢i mai mull numai inciden- -
fal si din motive de ordin social. Cu desvoltarea psichologiei ex-
perimentale si mai cu seam3 dupd cercetdrile "asupra inteligentei,
aceasti educatie i instructie individualizatd, devine tot mai moti-
vati si bazatd pe criterii precis stabilite din punct de vedere
stiintific.

Inegalitatea oamenilor din punct de vedere intelectual, moral
si fizic, cu un cuvant din punct de vedere biologic, este deja un
fapt precis stabilit si documentat prin o s intreagd de cercetiri
stiinfifice. In termen general putem spune, cid aproximativ numai
50°/, a oamenilor au o capacitate intelectuald normald, o infeligenfd
medié, cu un coeficient de inteligentd intre 90 si 110, apti pentru
o instructie colectivd. Uneori chiar §i intre acestia se gisesc ele-
mente dotate cu anumite falente speciale, intr'o directie oarecare,
de ex. muzici, desemn, etc,, ceeace insd nu constitue o piedicy
ca instructia lor generald s3 se facd in mod uniform la fiecare,
rdmAnand sd se dea o alenfie speciald si talentelor cu care sunt
inzestrati.

O bund parte a oamenilor sunt fnzestrali ‘cu o capacitate
infelectuald sub medie, avind un coeficient de inteligentd sub 90.
Evident nici acest grup nu este complect omogen, inteligenta per-
soanelor din acest grup variazd pe o scard foarte intinsd pani la
complectd idiofie, fard ca intre diferitele categorii se fie un punct
precis de demarcatie. Grupul acesta a subnormalilor din punct de
vedere intelectual se ridicA dupd unii autori pand la 25%, din
populafia totala.

Un alt grup aproximativ tot de 25%,, este format de persoa-
nele mai dofate din punct de vedere infelectual, al cdror coeficient
de inteligenfa este peste 110. Nici acest grup insd nu este omogen.

Frecventa variatiunei inteligentei generale dela medie, este
cu atdt mai micd, cu cdt distanfa intre inteligenfa respectivd si
inteligenta medie este mai mare, si invers frecvenja acestei varia-
tiuni este cu atdt mai mare, cu cit inteligenta respectivd este mai
aproape de inteligenfa medie,
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Pornind dela aceste presumtii, evident instructia colectivd nu
se poate aplica numai unui numir restrns de capii, celor cu o
inteligen{d medie. Programele instructiei colective sunt elaborate in
vederea unui grup unitar, omogen, constituit din copiii cu inteli-
gentd medie, prin urmare se pot aplica numai acestor copii. Cu
cit inteligenta copiilor variazid mai mult, fa{i de aceasti medie, in
jos, ori in sus, cu atdt instructia colectivd, devine pentru acesti
elevi, mai putin aplicabild. Cu toate acestea, for{dnd instructia colec-
tivd, ajungem la perfurbatiuni serioase in invatimant, in urma
ciruia sufere grupul vizat de legiutori, copiii normali.

Programele instructiei colective pentru un anumit numir de
copii sunt prea bogate, prea avansate, copiii cu o infeligentd sub
medie nu pot tinea pas cu copiii normali, nu pot asimila acelasi
material, in acelag timp, ca si copiii normali.

Pentru un alt grup de copii, pentru copiii cu o inteligentd
superioard, programele analitice standardizate pe copii normali sunt
prea reduse, mersul instructici este prea lent, ei sunt capabili de
a asimila un material mai vast intrun mers mai rapid.

Aceste diferenfe in calitdtile biologice si aptitudinile copiilor
au fost un motiv pentru creearea mai multor tipuri de scoli §i
clase. Diferenjierea acestor scoli si clase speciale insd nu este
suficientd. Ele au in vederc mai mult diferentierea ocupatiunilor,
de cat diferenfierea metodelor de instructie, bazate pe calitatile
biologice a copiilor.

Aceste scoli si clase in primul rind s’au adresat mai mult
copiilor subnormali din punct de vedere intelectual, in dorinfa de
a face si din aceste elemente mai putin dotate cu calititi biolo-
gice, persoane ulile societatii.

Cred insad, cd s’au neglijat prea mult e¢lementele dotate cu
calititi biologice superioare, din activitatea cdrora societatea poate
profita cel mai mult, ei fiind pioniri in toate ramurile activitiii
umane, ei fiind promotorii tuturor ideilor, pe urma cirora cultura
si civilizafia progreseazi. Incitusarca acestor elemente dotate cu
calitafi biologice superioare intre formele rigide ale instructici
colective si incercarea de nivelare a calitatilor superioare, nu numai
ca face un intens rdu insugi persoanelor respective, dar frustreazi
si natiunea dc clementele cele mai valoaroase, indbusind manifes-
tarile acestor personalititi superioare. '

In istoria educatiei se citeazi cateva cazuri izolate prin cari
se demonstreazd cd ce minuni poate face educatia individualizati
a copiilor dotati cu calitd}i intelectuale superioare,



200

L. S. Hollingworth citeazi cazurile lui John Stuart Mill, Tho-
mas Macaulay, Karl Witte si Cristian Heinecken, cazuri clasice
pentru demonstrarea utilitifii instructiei individualizate §i adaptate
calititilor intelectuale a copilului.

Stuart Mill, educat in mod particular de tatal sdu, la etatea
de 4 ani stia ceti englezeste si greceste, pand la opt ani a cetit
lucrdrile originale ale lui Plato §i Herodot, iar in englezegte lucra-
rile lui Hume si Gibbon. Pan¥ la 12 ani a studiat geometrie, al-
gebra si calcul diferential. Chiar Stuart Mill, in autobiografia lui,
se plinge de prea multe studii cari ii au consumat tinerejea.

Themas Macaulay, a parcurs cu aceiag vitezi studiile la cari
s’'a angajat. :

Carl Witte, instruit i el de tatdl siu, scria §i citia la etatea
de 4 ani. La 7 ani 10 luni citea germana, italiana, franceza, elena
§i latina. La etatea de 9 ani a trecut examenul de admitere la
universitatea din Leipzig, iar la etatea deed4 ani a fost promovat
doctor in filosofie, §i la etatea de 16 ani doctor in drept. La eta-
tea de 23 de ani era deja profesor titular de jurisprudentd la uni-
versitatea de Breslau. A trdit 83 de ani, ocupat continuu cu munci
intelectuald, sfiddnd toate profetiile unei mor{i premature, Capaci-
tatea intelectuald a lui Karl Witte, in lumina cercetdrilor mai noui,
a fost cu mult superioard ca a celorlalti copii, avidnd un coeficient
de inteligen{d de cel pugin 180, inteligeni ce se giseste aproxi-
mativ numai 1 la 1.000.000 de persoane.

Yoder ne atrage atentia asupra unui fapt foarte interesant,
Anume mulfi dintre oamenii celebrii au fost instruiti acasd in mod
particular, iar mulfi dintre ei cari au fost instruifi in mod colectiv,
au avut o adevdrati aversiune fatd de scoald, unde de multe ori
nici nu erau apreciafi la justa lor valoare, Asa Francis Galton nu
s'a putet adapta deloc scoalei, a urdt scoala cum a recunoscut
mai tarziu el insugi (The school was hateful to me..) unde nu a
fost apreciat. Dupd Terman coelicientul de inteligenti a lui
Galton a fost aproximativ 200. Pentru el, tendinta de uniformizare
$1 nivelare exercitatd de scoald, a fost o indbusire a personalitifii
lui, a clirui manifestdri s’au ivit asa de timpuriu.

O usurare a gcolaritatii copiilor dotati cu o capacitate inte-
lectuald superioard se poate face prin trimiterea lor mai timpurie
la scoald. Adicd scolaritatea lor si nu inceapd pe baza etitii fizio-
logice, ci pe baza etijii mintale. Copiii cu un coeficient de inteli-
genfd peste 160, la etatea de 16 ani, pot deja intra in universitate.
O singurd contra indicatie ar fi: un fizic debil.
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Un fizic siindtos, si o capacitate intelectuald superioard, adicd
o etate mintald mai mare decit cea fiziologicd, supoartd foarte
bine studiile mai grele, fiindcd pentru astfel de copii munca inte-
lecluald depusd la universitate nu e prea avansati, ¢i tocmai co-
respunzitoare §i in raport cu etatea lor mintala,

Hollingworth citeazd citeva cazuri foarte interesaute. fames
Thompson a inirat la universifate la etatea de :2 ani, a devenit un
inginer vestit si a murit la etatea de 70 ani. Lordul Kelvin a intrat
la etatea de 10 ani, a devenit un medic ceicbru si a frait 83 ani
Celebrul matematician Gauss a inceput universitatea la etatea de
11 ani, flfugo de Grool (Grofius) s’a inscris la universitatea din
Leyden la ctatea de 11 anisi §i-a terminat studile cu mare succes
la efatea de 14 ani.

Cazurile citate mai sus, cu toate cinu au fost ficute inscop
de experimentare, ne dau citeva date interesante. Ne aratd ca
scoala asa cum ea functioneazi azi, nu este totdeauna in favoarea
elevilor dotati cu inteligentd superioard, c¢i mai mult chiar in
defavoarea lor. Mai departe, ne demonstreazi ci, intrarea de timpu-
ric la scoald poate fi urmatd de o activitate distinsd si de o viafa
lunga, dacd nu existd defecte lizice, ca contraindi:atie.

Bazafi pe acest principiu, americanii au infrodus in cdteva
gscoli un sistem mai flexibil de promotie, care permite elevilor
capabili o avansare mai rapidé.

Prima incercare de acest fel s’a ficut in orasul St. Loais, unde
se ficeau promotii tot la 2'/, luni, cu convingerea ci e mai bine
sd se promoveze citva elevi mai putin capabili, decit si se impiedece
avansarea unor elevi capabili.

Un plan mai defailat a elaborat Shearer, superintendentul
scoalei primare din Elisabeth, New-Jersey. Dupd acest plan fiecare
cldsd a scoalei primare a fost divizatd in trei sau pairu sectii,
conform capacitafii intelectuale a elevilor, cu o programd analitica
speciald. Studiille din fiecare sectie se puteau face intr'un anumit
timp. Imediat ce un elev da dovada unei capacititi necesare de a
avansa in sectia superioarg, era promovat.

Dupi sistemul ,Sanfa Barbara Concentric” fiecare clasi era
divizata in trei sectii, A, B, C, fiecare cu un program analitic
special, intocmit in asa fel, cd clevii din sectia 4, aveau de studiat
un material mai vast decit cei din sectia B, iar cei din sectia B,
mai vast decit cei din sectia C.

Dupd sistemul din Cambridge i Portland, elevii claselor
primare puteau face 6 clase in timp de 4 ani.
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Dupi sistemul din North Denver si New-York, elevii dotaji
nu puteau face "economie de timp, dar aveau posibilitatea de a
studia mai muit, avind un program mai vast.

Sunt foarte interesante experimentarile lui Race din Louisville,
El a selecfionat dupd sistemul Sfanford-Binet, copiii dotafi cu o
inteligentd superioard, avdnd un coeficient de inteligentd intre
120—168, grupindui in clase speciale. Aceste clase speciale par-
curgeau foarte ugor acelas material ca si clasele obignuite, cu
elevi neselectionati, dar in jumitate timp, fard si se fic observat
cel mai mic simptom de surmenaj.

Astfel de experimentdri cu mici modificdri au mai ficut
Gillingham, de Voss, Specht, Coy, Whipple si altii, obtindnd fiecare
resultate foarte bune. _

In Europa prima incercare cu clase speciale pentru copii
dotati s’'a ficut la Charloffenburg in Germania, inci inainte de
rizboin. Dupi razboiu s'an ficut asifel de edperimentiri in Berlin,
Hamburg, Breslau, Mannheim, Leipzig, Frankfurt si Gittingen.

In dorinfa de a ajuta cdt mai muit elementele dofate, in
Germania actualmente se studiaza posibilitatea administrativi pentru
protejarea elementelor inteligente rdspandite in comune rurale, cari
fiind distribuite pe un teritoriu mai mare, se pot concentra mai
greu in scoli ori clase speciale. Solutia incid nu e gisitd, dar sunt
toate sperantele ci acesti ,Hoffnungskinder® vor avea posibilitatea
de a progresa asa cum sunt indreptatiti.

Dupa indicatiile lui Moede si Piorkowski in Berlin deja in
1917 &'au creat asa zisele ,Begabfenschulen pentru elevi selectio-
nati pe baza determindrii coeficientului de inteligenfa. In aceste
scoli se prepard elevii peniru scoli superioare cu 3 ani in mai
putin limp decidl in cele obisnuite,

- In 1918 in Breslau s’au creat asa zisele ,Sondernklassen®,
pentru elevi dotati, una pentru biieti, alta pentru fete.

Toate aceste scoli raporteazd resultate excelente i promit o
activitate din ce in ce mai folositoare natiunei.

Tendinta de a selectiona elementele dotate cu calititi biologice
superioare §i de a proteja aceste elemente e o tendin{d justd, ci-
reia sistemul de azi, bazat mai mult pe o erarchie social-econo-
micd nu-i va putea rezista mult timp. Aceste elemente isi revin-
deca drepturile lor juste. Acordarea acestor drepturi nu e o favoare
fdcutd lor, ¢i un serviciu imens adus natiunei.

Sa ne gindim numai la sutele §i miile de elemente supe-
rioare din sdnul {irAnimei noastre, cari riman in obscuritate, nere-
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cunoscute si neapreciate, se pierd lipsind natiunea de elementele
cele mai valoroase. '

Un sistem bine chibzuit si bine aplicat pentrt selecfionarea
acestor valori in citeva decenii ar modifica stratificarca actuald a
societdtii i ar ridica valoarea biologicd a nafiunei,

M. Zolog.

Factorii criminalitatei.

In doud articole antericare ne-am ocupat de factorul ereditar
al criminalitdfei, El poate interveni prin doud cii:

1. Sub forma unei ereditdfi patologice care este strins legatd
de acte delicvente (boli mintale, stiri degenerative, etc.).

2, sau prinir'o transmisiune directd a tendintelor spre crimd
sau delict,

Ereditatea criminald asculti aproape de aceleasi legi ca si
ereditatea patologicd. Observatiuni ticute pe familii cu multi ascen-
denti a dovedit'o de nenumirate ori. Asifel sunt familiile cunoscute
in domeniul antropologiei criminale: Jukes, Chrétien si Zéro.

Familia Jukes (America) cu 834 membri, din care 709 sunt
cunoscuti, a dat:

Vagabonzi ___ .. __. . ___ 106
Rimasi in mizerie . _. 206
Imorali __. .. .. ... __ . 181
Criminali_.. ... . ... .. ... 76
Presupusi cinstiti ___ __. ___ 140

Total _ . ___ 769

Familia Jean Chrétien (Franta) a avut 3 fii, din care: 1. Petru
a fost asasin §i un fiu al lui fot asasin; 2. Thomas a avut doi
fii omucigasi si un nepot hof-recidivist; 3. Jean a avut 7 copii din
care: 4 bieti hoti, 2 fete hoate. Una din aceste a avut 7 copii,
Doi din ei asasini si 4 hotfi, o fatd a avut un copil, care a fost
condamnat [a moarte pentru asasinat.

Familia Zéro (Elvetia) cu 310 descendenti cunoscuti din care
au murit de timpuriu 74 $1 copii mici 29. Printre 207 adulti se
socotesc:
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199/, presupusi cinstiti,

128/, delicventi,

41¢/, vagabonzi,

289/, imorali i fard ocupatii.

Printre acestia s'an gésit 81 alienaii sau debili mintali,

Aceste exemple sunt intr'adevér inspdimantitoare. Majoritatea
membrilor acestor trei familii au dat societitei numai membrii
vatimatori, nesociabili., Mai sunt incd multe familii, aceste ve-
ritabile . ,dinastii criminale’,

Factorul ereditar al criminalititei este suficient dovedit.

Viitorul criminal este procreat si se naste, prin urmare, cuo
grea i importantd incdrcare, iar al doilea factor — mediul —
va putea des#vérsi constitufia sa criminald. Ereditalea pune teme-
lia constitutiei organice a delicventului, rimdnénd in sarcina mediu-
Iui biologic si social de a ruina sau de a perfectiona aceastd
constitutie bolnavi. -

Se va naste o luptd continud intre tendintele ereditare i in-
fluentele criminogene ale mediului, dela procreatic pand la deter-
minarea intr'o direcfie sociald san antisociald a individuiui adult.
Influentele mediului intervin intr'o misurd foarte mare, modificind
constitufia fizica, intelectuald si morald a delicventilor, Acesta pre-
dispune sau determind infr'un numir destul de important de cazuri,
ca delicventul cu bagajul criminal de la pdrinti si comitd actele
for delictoase san criminale.

Este necesar sid cunoastem si pe acesti factori crimonogeni
ai mediului.

Ei se pot rezuma la trei mari grupe:

1. Conditiile mediului biologic ale desvoltérei organice,

2. Conditiile fizico-chimice ale mediului,

3. Conditiunile sociale,

Acesti factori ai mediului, ca si eredltatea pot dupd fiecare
caz, sd joace un rol secundar sau unul predominant in producerea
delicventului.

S&-i urmirim pe rind.

Conditiile medialui biologic se referd la starea constitufionald
a pdrintilor in timpul procreatiei si la starea fizicd si morald a
périntilor din insusi momentul procreatiei.

Cercetéri si observafiuni indelungate au aratat rolul important
ce-1 are interventia diferitelor otrdviri asupra germinilor $i cu deo-
sebire influenta alcoolismului si a sifilisului. Din acest punct de
vedere alteratiunile pe care le pot canza agentii acestor doud boli
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asupra ovulului si a spermatozoidului, au o actiune tot asa de
mare casi ereditatea bolnavicioasa.

Am aritat in articolele precedente c¢i delicvenia este strans
legatd intr'un mare numir de cazuri de asa zisele degencrescente
constitutionale, inferioritifi mintale, alteratiuni de caracter sau ale
simfului moral. Medicina gtic cit de des se intdlnesc indivizi cu
o debilitate mintald, cu diferite boli mintale §i nervoase, menin-
gite 5i adesea convulsii in copildrie, care recunosc la origind o
intoxicatie a germenilor, prin agentul, sau toxinele sifilisului sau
urmdrile unei transmiteri congenitale ale acestei boli, Nu mai putin
rare sunt celelalte intoxicatii, datorite alcoolismului,

In inchisori, studiile antropologice au gisit pe langd eredo-
alcoolici si foarte numerosgi eredo-sifilitici, cu o delicventd bolni-
vicicasd si indivizi recidivanii.

Se remarcd deci importanta cunoagterei mediului biologic.
Starea de sindtate §i deplina functionare a facultitilor organice si
psihice, vor decide asupra viitorilor descendenti, prin germenul
prin care fiecare din procreator il did in momentul fecundatiei.

Viitorul criminal dacd nw va purta caracterele anormale ale
ascendentilor (ereditatea), poate fi determinat in sensul social chiar
in momentul procreerei lui, prin interventia in fecundatie a unor
germeni care se gisesc in acest moment intoxicati prin diferite
substanfe otrdvitoare (alcoolul, etc.) sau prin agentii bolilor infec-
tioase (sifilis, etc.).

Vom trebui si cunoastem conditiile favorabile si nefavorabile
a stirei constitufionale ereditare a celor doi procreatori si altera-
jiille morbide care le-au modificat ulterior.

Organismul parental in care se elaboreazd celulele germinale
ovul si. spermatozoid, constituie terenul Liologic al fiintelor viitoare.
Acest teren este constituit prin adunarea tendinfelor, predispozitii-
lor, bolitor ce le-au manifestat o familie, in decursul a 3—4 gene-
ratii. La aceastd constitutie ereditard trebue de adiugat si ceilalfi
factori morbizi care au putut sd influenfeze parintii in cursul vietei lor,

In acest teren se vor elabora celulele germinale din care vor
lua fiin{d viitorii descendenti. Aceste celule sunt produsul unor
glande — owvar si testicol — care suni hranite de acelas singe,
cu aceleasi principii hriinitoare sau otrdvitoare, cu care este hranit
intreg organismul. Deci aceste celule germinale vor putea fi in-
fluentate de orice toxine sau agenti patogeni sau vor putea purta
in ele toate caracierele functionale si intelectuale, care se vor des-
volta ulterior la fiinta vie.
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Ovulatia si spermatogeneza vor putea fi, prin urmare expuse
la aceleagi alteratiuni patologice ca §i organismul intreg. Celulele
germinale sunt influentate defavorabil, in afard de factorul ereditar
si de alfi roi factori supraaddugati.

Astfel o vrasti precoce sau prea inaintatd sau o mare dis-
proportie de vristd intre pé‘:\nti, face ca unii din urmasi si fie
debili mintali, mulfi din ei cad delicventii. Tot asemenea o sdnatate
subredd a procreatorilor. Périntii care sufar de boli cronice, boli ce
se intovardgesc de o refinere in organism a substanfelor vitima-
toare sau a otrdvurilor organice (auteintoxicatii), bolile cari sli-
besc organismul mult, {cancer, tuberculozd), bolile care impiedica
nutritia {guta, diabetul, reumatismul, etc.), convalescenta in urma
bolilor infecfioase (tifus, gripa, paludism, efc), intoxicafille profe-
sionale (plumb, mercur, arsenic, tutun, etc.) otrivurile medicamen-
toase (morfina, cocaina, eic.) gi alcoolisnw.

Asupra alcoolismului trebue si ne oprim. Acesta este un fac-
tor nefast al criminalitdfei si recunoasterea lui dateazd de citeva
secole, Faptul a fost confirmat atdt prin observafiuni zilnice, cét
si prin experienfe. Experienfele au ardtat cd in glandele sexuale,
cantitifile de alcool sunt adesea mai mari decit in celelaite organe
si de cat in sdnge. La biutori s’au constatat o reducere (atrofie)
$i o degenerescenfd a ovarului §i a testiculului. Aceste modificiri
aduc dupa sine importante tulburdri functionale: lipsa menstruatiei,
impoten{d genitald, sterilitate, avorturi, mortinatalitate, fragilitatea
copiilor, ce supravefuiesc. Celulele de reproducere arati fie leziuni
toxice, fie o simpla impregnatie cu alcool. Observatii indelungate
i foarte demonstrative au dovedit ci in familiile alcoolicilor se
intdlnesc defecte mintale i mervoase grave, ele se constati mai
frecvent in anumite perioade, corespunzind consumdirei unor can-
titdfi mai mari de alcool. Individul se poate intoxica chiar prin
cantitdti mici de alcool luate zilnic.

Alcoolul, afard de ravagiile ce le face asupra omului adult,
el poate lucra direct asupra germenilor gi picatul périntesc trece
asupra copilului  Acesta este marele dezastru si copilul in lupta
contra acestei mogteniri nenorocite, esit din mediut biologic fatal,
dacd nu va intilni mediul social ce i-se cuvine, rimdine un invins,
un nou client al codului penal,

Pe o treaptd mai redusd, sifilisul este gi el un factor biolo-
gic de o mare influen{d. Sifilisul se poate vindeca sau in orice
caz se poate evita a fi transmis congenerilor. De multe ori, el
poate fi ignorat, neobservat de bolnav si aceasta face ca sa creasci
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numdrul heredosifilisului. El are o mare influen{4 asupra raselor,
prin modificirile profunde ce le poate aduce oricirui organ si cu
deosebire asupra organelor nobile, modificiri ce pot avea reper-
cusiuni asupra mai mulior generafii (3—4). Sifilisul, ca si alco-
olul, are influen{d asupra celulelor germinale producind sterilitate,
moartea produsului de conceptie, copii nascuti morti sau avorturi,
morti precoce a copiilor, debilitate constitutionald a supravietuito-
rilor, copii predispusi la diferite boli ale primei copildrii: boli ale
organelor heredosifilitice, epilepsie, isterie, debilitate spirituald, opriri
in desvoltare si anomalii, monstruozitafi. Statisticele din Franta
aratd cd n 1920 au fost 38.641 copii nascuti morti, ceiace face
un procent de 5%, din mortalitatea francezd. La Paris, s’a socotit
4024 ceeace face 7.29/,. Intre acesti niscufi morfi sifilisul atinge

40—50%,.
Dupéd statistica profesorului Hatta reiesd cd la 100 de nasteri
avem: sterilitate — — — — 40 Morfi precoce 4—2

avorturi §i ndscufi morfi 28 supravietuind — 30 din care
10 séndtosi sau cu malformatii.

Astfel se prezintd in linii generale starea constitutionald a
parintilor in epoca concepfiunei si importanta ei ca factor biologic
in determinarea criminalitdfei. Trebuie sd spunem si cteva cuvinte
asupra stdrei périntilor in insusi momentul conceptiunei.

Sunt stiri trecitoare, boli sau otrdviri care altereazi pasager
organismul si totugi si aceste stiiri pot influenta desvoltarea des-
cendentilor : oboscala, slabirea in urma denutrifiei sau a unei
anemii ocazionale, intoxicatii accidentale, prin foxine microbiene
sau produse infecfioase. Tot astfel bejia are o influend asupra
conceptici, fapt recunoscut din vechime. In fine périntii pot influenta
prin starea lor intelcctuaid, emotivd sau morald,

Toate acestea arati cd din punct de vedere social, este
nevoie de o selectiune comuni, de o educatie sexuald, o vie si de
lungd duratd propagandd contra alcoolismului gi a pericolului ve-
nerian si in acelas timp eugenia sa fie stiinta care sd se predea
celor in drept pentru a o putea aplica cu competenfa.

Ca sa incheiem capitolul mediului biologic, este necesar
s cunoastern daci mediul matern, poate avea sau nu o influentd
asupra produsului de concepfie. In viata intrauterind, evolufia em-
brionului, a fatului si a copilului va fi influentatd de orice factor
care va avea actiune si asupra organismului matern. Influenfe
mecanice (lovituri, compresiuni), fizice, lumina, cidldurd, electricitate,
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chimice, (alcool, eter, etc.), patologice (diferite boli) si psihice (emotii
gi impresii materiale), pot determina asupra copilului anomalii,
monstruozitdti, boli, nagteri premature, copii debili, predispusi la
boli, efc.

Este necesar §i de mare importan{d ca mama gravidi si
evite tofi acesti factori care pot aduce asa de mari prejudicii pro-
dusului de conceptie. Aceiasi importantd o are si lactatia. Alcoolis-
mul, medicamentele, care trec in lapte, pot aduce grave tulburdri
copilului.

Am trecut in revistd toate imprejurdrile defavorabile la care
sunt expuse, atit celulele germinale, cét celelalte ce urmeazd proce-
selor de fecundafie, sarcind si lactatie. Copilul ndscut, in prima sa
copildrie i pand la adolescenfd este incd expus ca diferiti factori
biologici sd-i modifice constitutia sa.

In prima copilarie, factori de ordin fiziologic, nutrifia, igiena,
conditiile de viafa, difente boli, traumatieme, precum si influente
de ordin intelectual, pot orienta diferit stdrile constitufionale ale
copilului, desvoltind unele, anihilind sau deviind altele sau chiar
scofdnd la iveald caractere latente (aparifiuni atavice).

In a doua copilarie, pand la pubertate, aceiasi factori fizici,
fiziologici §i patologici pot altera sau tulbura ultima perioadd a
evolutiei organice. La pubertate mai intervin si perturbatiuni
functionale legate de aceastd virsti.

Ajungem astfel s cunoastem, pani la aceastd epocd, indivi-
dualitatea biologicd a viitorilor cetiteni. In drumul parcurs am pulu't
remarca cd dela celula primitivi §i pand la adolescent, fiinfa
noud poate fi expusi de nenumdsrate ori la alteratiuni. ce vor avea
repercusiuni asupra functiei sociale a fiecirui individ.

Din schifarea facutd reesi ci personalitatea fizic3, intelectuali
$i morald a omului este rezultanta interventiunilor continue si
complexe care au loc intre tendinfele bune sau vatimitoare a
ereditafei §i intre influenta numerosilor factori a mediilor succesive
unde el si-a ficut evolutia,

Dar dupd acestia urmeazi factorii seciali si fizicochimici ai
mediului extern,

Acesti factori sunt de mai micd importantd si in acelas timp
nu sunt indeajuns cunoscuii.

In ceea ce priveste diferentele de sezon, se stie de exemplu ci
in timpul iernei furturile sunt mult mai frecvente, decat in timpul -
verei. Crimele au un drum invers, Actele imorale sunt mai frec-
vente vara. Sinuciderile i5i au si ele o influenti de sezon.
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Existd de asemeni $i o geografie a crimei, urmare a nume-
roaselor studii statistice facute in diferite tiri. Lombroso a aritat
chiar depe timpul siu cd densitatea populafiei favorizeaza crimina-
litatea. Quetelet a ardtat in urmd cd delicvenfa contra persoanelor
este in gencral mai frecventd la Sud, decat in regiunele de Nord
a tarilor mari. (Spania, ltalia, Germania, Statele-Unite).

E un fapt real, a clrei interpretare nu s’a putut inca stabili.

Factorul etnic igi are si el rolul sau. Dupd fiecare popor
variazd si delicventa in frecvenid si c.racter. Un studiu compiect
lipseste.

Urmeazd apoi conditiile igienice ale mediului. In locuintele
urbane, condijii ncigienice, precum si condilii nefavorabile fatd
de cerinfele wvietei moderne, mdresc numarul crimelor. Aceasta a
facut pe Lacassagne sa spund cd: ,Societdfile isi au criminalii pe
care il merita“. :

Alimentalia insuficientd, creiaza faclorul ciiminogen al ncce-
sititei ; excesul de hrand, abusul de alcool $i infoxicatiile alimen-
tare contribuie la mérirea acestui factor.

Dintre cauzele sociale, se cunoaste numai intr'o micd masura
intervenia unor legi sociale care ehmind indircct lucratorii in
vrastd sau pe cei invalizi, mdrind astfel numérul vagahonzilor.
Acestia, impreund cu profesionistii fird grele ocupatii, care pre-
dispun la lene, devin noi alcoolici, deci noi clienti al codului
penal,

Conditiile economice ale mediului social determina nivelul
criminalitafei, fapt constatat de marete criminolog Ferri, Intre anii
1850—1890- s’a constafat cd frecventa mariajuriior, a sinuciderilor
si a delictelor era in relatie cu preful péinei si a cirbunelui.
Rézboiul mondial a marit procentul criminalitatei, tocmai datorita
factorului economic. La acesta se mai adaugd deciderea simtului
moral, precocitatea sexuald, preocupdrile de ordin mafterial, specu-
latiunile la bursa, acumularea de averi, efc.

Mediul social poate infiventa si prin familie. Factorii crimi-
nogeni de ordin familiar sunt de 2 feluri:

1. Negativi: desorganizarca familiei si pardsirea copiilor.
Copiii parasifi sunt expusi la foate contagiumle si sugestiilor celor
cu care vin in contact.

2. Parintii pot influenta dind cxemple: anormali, betivi,
lenesi, certati cu justifia. Aici nu este o reguld absoluti. Apoi ei
singuri pot instiga pe proprii lor copii spre delict, prin amenintir,
mamele exptoateazd pe fetele lor, ete. In fine vedsta parintilor,
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Cand sunt prea tineri sunt lipsiti de experientd, cind sunt prea
batrani se desintereseazd de cregterea copiilor,

Ca si incheiem cu lista factorilor externi ai mediului social,
va trebui sa amintim rolul instructiei §i a educafiei, precum si
mediile individuale.

Asupra celor dintai este inutil si ne extindem, pentru ci sunt
in deajuns de cunoscufi. Reamintim numai necesitatea de a se
introduce pe o scard cit mai intinsd la noi in tard examenul prin
testuri, pentru a se putea cunoagte calititile intelectuale ale elevi-
lor si totodatd necesitatea ca invafdmantul si fie individualizat si
avind ca scop final o buni pregitire a elevilor pentru viaja
sociald.

Mediile individuale : anturajul social, mediul militar, factorul
profesional, intervin fiecare intr'o mdasurd oarecare la sporirea
crimelor si delictelor. .

In fine: lipsa, pasiunea, viaja mofMend, literatura (ziarele),
teatrul, alcoolismul si toxicomaniile, sunt factorii psiho-sociali ai
criminalitifei, Acegtia lucreazd ca factori secundari asupra persoa-
nelor incircate cu alfi factori mai principali, ocazionind momen-
tele delictelor sau crimelor.

Acestia sunt pe scurt factorii criminogeni al mediului extern,

In aceste pagine sunt concretizate toate momentele in care,
fiinfa noud, plecatd dela origind, dela prima ei celuld inifiald i
pind la desdvérsirea sfructurei adulte, poate suferi determiniri
antisociale, deviind personalitatea spre crimi sau delict.

Privitd astfel chestiunea, pentru noi, in preajma noilor legife-
riri, se pun probleme importante de solutionat, Pentru o buni
profilaxie a criminalitifei, se cere ca pe lang4 combaterea alcoolis-
mului, bolilor venerice, etc., si se aducd o reformi a intregei
probleme penitenciare, a institutelor de corecfie i crearea de
institute pentru copii parisifi, dupd modelul celor din Belgia sau
ltalia. Tot de mare importan{ad este si pregitirea din vreme pentru
viafa sexuald gi scolile si aibd medicii lor, dar adevarati medici
ai igienei gcolare,

M. Kernbach.
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Combaterea bolilor sociale in mediu rural
V1. Masuri de igiend sociald

d) Combaterea alcoolismului.

Comparatd cu alte {iri, Romania se prezintd relativ putin
alcoolizats, cici consumatia ei anuald socotitd in alcool absolut
nu infrece 2 litrii pe cap de locuitor, pe citd vreme in Franfa sau
Italia bundoard ea depdseste 10 litrii. [daci insd avem in vedere
proportia in care se imparte aceastd consumatie intre oras §i sat,
chiar fard date statistice, ne putem da seama, ci cea mai mare
parte a alcoolului se bea la tard, dat fiind ca acolo el este con-
sumat concentrat sub formd de beuturi tari, pe citi vreme ordse-
nii consumd mai cu seamd bere si vin, adecd beuturi ce contin
relativ pufin alcool. Alcoofismul in Romdnin esfe deci inainfe de
foate un viciu rural,

In general vorbind se poate spune, cd tofi faranii nzeazd de
alcool. Aceastd afirmatie nu este deloc ipofeticd, cici ea se spri-
jind pe mai multe mii de interogatorii luate {dranilor cu ocazia
admiterii lor in spital. Din ele se vede cdt de exceptional de rare
sunt printre ei cazurile de absiinentd totald. Din fericire majorita-
tea lor rAmén insd toatd viafa alcoolisti moderati, sunt insi anu-
mite regiuni spre ex. Oltenia, Banatul, Crisana etc. unde consu-
matia de alcool sub forma de fuicd (variind in concentratie Intre
20—70° atinge cantitatile enorme de cateva zceci ba chiar sute de
litrii pe an $i individ.

Alcoolismul la tard se giseste In plind crestere, mai ales dela
rdzboi incoace, cici numarul crismelor s'a sporit ingrozitor. Com-
baterea lui se impune ca o imediatd necesitate dacd mai vrem si
prevenim dezastrul la care ne va duce.

Efectele nocive ale alcoolului asupra individului si societatii
sunt indeobste cunoscute, vom reveni asupra lor cdnd vom vorbi
despre propaganda antialcoolicd, in timpul din urmi aceste efecte
se exercitd inzecit prin fapiul ¢d intoxicatiunii ectilice i-se mai
adaugd intoxicafiunea mult mai gravd cu diferitele substante chi-
mice utilizate la falsificarea beuturilor. Problema falsificdrii beutu-
rilor alcoolice a devenit astdzi de-o insemnifate mult mai mare
decit cea a alcoolismului insagi si ne impune si ne ocupam aici
de ea, mai ales cd publicul nu s’a sesizat incd de primejdia ce-o
reprezintd, Ce se petrece astdzi la noi sub acest raport este un
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nemaipomenit scandal, cici mii de fabricanti de falsificate aten-
teazi la sinitatea publicului sub ochiul ingdduitor al administratiei,
ba chiar cu incurajarea directi a incongtientului serviciu sanitar,
care de dragul catorva speculanfi s'a gribit sd suprime regula-
mentul relativ la beuturile spirtoase. Nesupus nici unei restrictiuni
comerful alcoolului ¢ degencrat in cea mai criminald speculd. Pro-
dusele alcoolice tari obtinute prin distilare din materii prime, re-
lativ costisitoare, au fost inlocuite aproape in intregime prin pro-
dusele sintetice fabricate aproape instantaneu i ,la rece“ prin
simplul amestec de alcool, api si esenfe. Or aceste esenfe sunt
de-o toxicitate de 150—18.000") ori mai mare decit a unei canti-
titi egale de alcool, cici ele constau din aldehide, eteri gi furfu-
rol amestecat cu acid azotos §i azotic cu produsele toxiceale des-~
compunerii uleului de ricin §i cu acid prusic, cea mai formidabild
otrava industriali. Si aceste esente otrdvitoare se gisesc la noi in
comerful liber, oricine le poate cumpdira dn fiecare drogherie si
amesteca in orice proportie cu alcool pentru a-§i prepara rom,
alas, drojde, coniac si toatd gama lichiorurilor ,de fructe“. Aceste
bauturi sunt apoi ,fabricate en gros in cele 1200 (1) asa zise
fabrici de lichioruri existente azi in {ard (numérul lor sporeste in
fiecare zi cici nut este limitat) si cari in realiftate nu sunt decat
oficine obscure de falsificatori, lipsite de orice instalatie pe care
legea sanitard (abrogatd) o prescrie unei distilerii. Crasmele dela
tard se aprovizioneazd exclusiv cu aceste produse, dat fiind preful
lor mai scdzut fatd cu beuturile analoage obfinute prin distilare.
De altfel fabricatia falsificatelor a distrus complect industria cins-
titd a distileriei, cici vechile fabrici instalate pentru prelucrarea
materiilor prime au fost toate silite s3 adopte procedeul sintetic
pentru a putea face fatd concurentei preturilor,

[atd deci cum se prezintd problema alcoolismului la fari :
pe de-o parte efectele nocive ale alcoolului etilic, pe dealti parte
intoxicatiile mult mai grave cu produsi chimici incorporafi beutu-
rilor falsificate. Opera de combatere va trebuj deci si aib3 in ve-
dere améndoud aceste laturi,

Cum se poate lupta cu efect impotriva betiei ? Trebue s'o
recunoagtem din primul moment cid pentru a obfine rezultate pe
acest teren sprijinul Statului este indispensabil. Fdird o legislafie
antialcoolicd rationald combaterea efectivd a acestui viciu este im-
posibild.

1) Date citate dupd lucrarea dlui prof. Dan Rédulescu: Alcoolismul In Ro-
méinia, Cartea Rom. 1925,
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Aceastd lege nu poate avea la noi un caracter net prohibitor
ca in America nordici sau Scandinavia, societatea noastrd slab
inchiegatd nu este pregititi moraliceste pentru o asemeneca prohi-
bifie si instituirea unei atari masuri ar duce infalibil la un esec.
Legea alcoolului in Romdnia va putea avea numai un caracter res-
trictiv dar dacd va fi aplicatd cu severitate rezultatele ei vor putea
fi dinire cele mai satisfacitoare.

Principiile fundamentale ale acestei legi vor trebui sa fic:

a) suprimarea absolutd a falsificatelor prin prohibirea comer-
tului liber cu esente, inchiderea oficinelor ce functioneazd fard de
nici o auvlorizafie $i instituirea unei organizatii de urmdrire §i
coniro! a falsificatelor, care si functioneze eficace $i si nu fie nu-
mai prilej de abuzuri §i incorectitudini peniru slujbasii oficiilor
sanitare cum este astazi?). '

&) Incurajarea productiel beuturilor fermentate naturale (vin,
bere) fatd cu cea a beuturilor tari sprijinite pand in prezent de
fisc in dauna celor dintai.

¢) Reducerea numdrului crasgmelor.

d) Acordarea licentelor de crismari unor persoane ce pre-
zintd anumile garantii morale si preferirea cooperativelor satesti
ce stau sub controlul organizatiei lor centrale.

Noul proect de lege al Ministerului finanfelor se conduca dupad
aceste principii §i este foarte serios studiat, rdmane de vizut cum
va fi pus in aplicare. Panice acest proect va deveni lege cat si dupd
aceastd datd campania anti-aicoolich trebue s& se serveascd si de
alte mijloace de combatere dintre cari cel mai insemnat este
propaganda sistemaficd. Aceastd propagandi va putea fi intre-
prinsd ca mult mai eficace din partea diferitelor societdfi particu-
lare anfi-alcoolice decit de cdtre Stat. Ea intrd si in programul
sectiei medicale si biopolitice a Astrei,

Pentru a putea fi facutd sistematic este de dort ca sa fie
organizati la tard tot de catre dispensarul polivalent regional.
Mijloacele acestei propagande vor fi cele cunoscute deja din capi-
tolele precedente ca fiind proprii dispensarului: conferintele, pu-
blicatiile, afisele, muzeele ambulante, cinematograful, Se mai adaugé
incd infiinfarea §i pafronareq de asociafid anfi-alcoolice, de tempe-
ranfd sau absfinentd.

Rolul propagandei in pregdtirea ferenului favorabil aplicarii
legii este din cele mai insemnate si deaceia ea trebueste metodic

%) Vezi detalii in aceasta priviotd la Dan Radulescu loe, cit.
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intreprinsd si susfinut¥. Inainte de toate ea va céuta sd prezinte
tardnimii prin expuneri clare §i documentate problema alcoolis-
mului in adevirata ei lumind, insistind asupra alor trei laturi
mai de cipitenie ale ei: igienicd §i eugenicd, morald si economica.

Se vor demonstra si exemplifica efectele nocive ale etilismului
asupra organismului uman, atdt cele manifestate ca intoxicafiuni
acute, cat mai ales cele ale intoxicatiunii cronice, ardtindu-se alte-
ratiunile degenerative asupra sistemului nervos, (majoritatea beti-
vilor sfirgesc in ospicii de nebuni) a ficatului §i a altor organe,
Se va insista asupra descendenfei compromise a befivilor, scotin-
du-se in evidenta rolul alcoolului ca factor disgenetic §i insemnétatea
din punct de vedere biopolitic a luptei anti-alcoolice.

Se vor clarifica firanii in privinfa falsificatelor i a odiosului
atentat ce o seamd de speculanfi, adescori streini, (dar sustinuti
de inconstenta unor politiciani romini) il comit impotriva sind-
tatii lor virsindu-le in {fuica i ea destwdp de toxich o dozd de
otravd in plus. In legiturid cu aceste destdinviri se va face propagandd
pentru beuturile fermentate naturale si contra celor concentrate.

Se vor arita taranilor influintele nefaste ale befiei asupra
moralei §i moravurilor, raportul ei strins cu criminalitatea §i des-
frul sexual cat gi rolul sdu ca factor desagregant al viefii sociale.

Nu mai putind insemnétate se va acorda laturei economice a
problemei aritindu-se, cd azi se consumi in tara romdneasci al-
coolice in valoare de circa 5 miliarde lei hértie la an. Acesti bani
intrd aproape fofi in buzunarele speculantilor, fabricantilor de e-
senfe improvizafi si circiumarilor — in loc sa 1mb0gateasca popu-
latia prin investifiuni ufile.

Se va cduta sd se spulbere credinfa desartd, ci alcoolul mi-
reste capacifatca de muncd, demonstrindu-se, ci efectul excitant
este de scurtd durati gi urmat de o lungd fazi de oboseali sici
in consecin{d rezuliatul final este, o scddere a randementului eco-
nomic al individului.

Odati problema desbitutd, atenfiunea tiranulut captivati, se
va putea trece la discutarea modalititilor de indreptare a rdului,
Aici propagandistul se va putea cu folos servi de infiptuirite al-
tor tiri, de experienfele ficute in America cu prohibifionismul, dar
mai ales de roadele campaniei dc propagandd de zeci de ani a
cirei urmare fireascd a fost faimosul ,Volstead act® legea prohi-
bitionistd promulgatd in 1920¥%). Sugestiuni utile vor putea fi a-

*) In privin{a ei vezi detalii la M. Zolog Bulet. eug. Nr. 3. 1928.
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flate in legislafia si metodele de propagandi antiaicoolicd a state-
lor nordice in regimul restrictiv din Danemarca si Olanda**).
Taranii se vor convinge, cd reducerea in mare masurd, daca
nu suprimarea totald a alcoolismului este posibild i ei vor putea
fi castigati pc seama acestei acliuni. Asociatiile antialcootice sunt
menite si joace in aceastid privin{d un rol de cipetenie. Ele intre-
tin mereu vie problema in sdnul populatiei, ajutd organele dispen-
sarului in propaganda sa, cu ajutorul acesteia si a excmplului dat
de membrii Jor cistigd tot mai mulfi proseliti si mantue tot mai
mulji indivizi dela ruind. Astfel prin activitatca lor pregiitesc tercnul
pentru posibilitatea aplicarei legii ce va s3 vie $i vegheazd la res-
pectarea ei din moment ce ca se promulgd. Impreund cu celelalte
asociafii particulare de profilaxie sociald ele constitue {ot atafia
pioni de rezistenti morald a populatiei satesti si contribuind efectiv
la acea lentd transformare in spre mai bine a nediufai rural viciat
de astdzi o ajutd si indrepte prin ea insasi relele cari o mistue.

L. Daniello.

Consideratiuni asupra educatiei profesionale si cri-
teriilor de selecfionare a surorilor de ocrotire.

Activitatea surorilor de ocrotire acopere trei campuri de ac-
tiune, cari desi sunt diferite, sunt aproape indisolubile.

1. Educatia sanitari,

2. Asisten{a sanitard si

3. Asistenfa sociald.

Aceste trei indatoriri cari in {arile culturalicesie mai avan-
sate constituesc trei profesiuni specializate (de exemplu in Anglia :
I. health visitor, 2. visiting nurse, 3. social worker), sunt atat
de grele, incit pentru indeplinirea lor constiincioasd §i priceput,
este nevoe de elemente special inzesirate §i bine preparate,

Inteleg sub elemente special inzestrate clemente, cari din
punct de vedere fizic, intelectual $i moral sunt ireprogabile. Si
jatd pentru ce: O sord de ocrotire trebue si dispuni de un

**) Vezi Prof. I. Moldovan, Bulet. eug Nr. 7--8, 1627,
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fizic viguros §i rezistenf, pentrucd ea e pe stradd iarna, vara, in
vant si ploaie, ziua si adesea $i noaptea.

O sori de ocrotire n'are dreptul si fie obositd, cici dinsa
trebue si reprezinte energia, siguranfa, speranfa intr'un viitor mai
bun al familiilor desechilibrate, cirora le intinde o mand de aju-
tor. Aceasti mani nu trebue si arate slbiciune, cici aceasta de-
moralizeazi. Sora trebue si fie veseld, cu inimd senind, gata de
serviciu oricand. Interesul nestins, pand la serviabilitate fajd de
nevoile clientului, cand poartd si timbrul constiintei i dragostei
peniru profesiune, are o putere incurajatoare de neinchipuit, asre-
pra mediului in care sora igi desfigoard activitatea. Numai un fi-
zic viguros este capabil si suporte oboseala dupd a 10-a sau a
15-a vizitd si si asculte cu acelag inteteres si pacientd plangerile
st doleanfele tuturora. Acesta esle motivul pentru care in toate {&-
nile limita inferioari de etate pentru accastd profesiune a fost sta-
bilitd 1a 20 ani, iar acum citiva ani s'aeedus la 18 ani. Sub 18
ani nu sunt primite eleve in scolile de nurse.

Un alt motiv al acestei limitiri de varstd este §i nematuri-
tatea intelectuald observati la multe eleve sub 18 ani. Profesiunea
aceasta cere o capacifate intelectuald analiticd sé constructivd, spre
a putea infelege situafiile adesea extrem de incurcate, la cari sora
este chematd 1 pe cari ea trebue si le rezolve. Desfigurarea
unei anchete rationale, punerea diagnosticului si procedarea la
luarea mésurilor terapeutice sociale corecte, necesiti o deosebitd
abilitate intelecluald. Greutatea principald o constitue faptul, ci
sora nu trebue numai singurd si afle deslegarea unor probieme
dificile, ci trebue si afle solufia conform mentalititii clientului,
Fiinndcd nu este suficient, ca sora adese ori independent si faci
un program rational de fratament, c¢i si facd un program ra-
tional pe care si-l1 si execute pacientul, ficindu-l si infeleagd
cd executarea acestui program este in interesul lui vital. In acest
scop sora trebue si fie insdgi clarificatd asupra metodelor ce aplici,
pentru a putea aprecia corect situatia §i a putea rezolva in mod
fericit orice problemd ce i s’ar presenta in sfera ei de activitate,
Ea trebue si fie absolut convinsd, cd masurile fuate de ea sunt
cotecte. Pacientul simte in mod instinctiv orice nesiguran{i sau
ezitare a sorei si asia i slabeste dela inceput increderea pe care
a pus-o in sord.

In ce priveste sifuafia morald a sorei, ea trebue si fie din .
toate punctele de vedere ireprosabild. Sora nu este numai o per-
soand profesionald in ochii publicului, ci $i o persocand cu anu-
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mite indatoriri morale, o persoand cu autoritate care trebue si
impund, indeosebi pe terenul asistenfei sociale. O sord care isi
exercitd profesiunea cu succes, este consuftatd nu numai in pro-
bleme profesionale, ¢i in orice problemd indoelnicd sau nerezol-
vatd, pentru oricare membru al comunitdfii. Ca reguld gencrald,
sora este secretara parficulard a tuturor femeilor §i a multor bar-
hati din districtul ej,

O sord de ocrotire care din punct de vedere moral prezintd
indoeli, trebue scoasi fard ezitare din aceastd profesiune, fiindca
nu numai ci este incficace in munca ei, ¢l exercitd si o influenta
demoralizatoare asupra publicului. Ea este 0 persoand expusd pe
care o cunoaste si observd toatd lumea, Agendele ei nu sunt a-
gende personale, cari nu privesc pe nimeni, ci un fel de expu-
nere publicd, pe care o urmireste viu intreg districtul. Pentru
acest motiv, in selectionarea surorilor de ocrotire morala frcbue
sd cadd pe mimul plan.

Avand aceste trei calitifi fundamentale (fizice, intelectuale si
moralc) satisficitoare, in formarea unci bunc surori de ocrotire,
trebue sid consideram inca:

1. Educatia ;

2. Instructia profesionala ;

3. Cultura sociala;

4. Abilitatea pedagogica.

Educatia va armoniza variatele calitati sufletesti ale sorel.
Rezultatul educatiei bune este: formarea unei personalitati echili-
brate, disciplinate. avind manieri placute in confactnl cu tumea
dinafard. Educatia se face in familie si in scoald. Natural cu cét
mai superioard este cultura familiei din care provine sora si cu
cat mai multd scoald a facot, cu atdt mai superior este si rezul-
tatul educatiei, In {arile unde recrutarea surorilor se face pe baza
de cerinte mai reduse, complectarea acestor lipsuri se face prin o
educatie preparativd de un an intr’un internat, unde elevele tresc
in contact intim familiar cu profesqarefe lor. In acest an prepara-
tiv nu se face de loc instructic profesionald. Ins‘racfia fechnicd
este partea cea mai ugoard a programului. O scoald bine organi-
zatd poate da aceastd instrucfie in doi ani san maximum trei. In-
structia techinica are parte teoreticd i parte practicd pe teren.
Succesul instructiei profesionale depinde numai de scoald.

O parte extrem de importanti este culfura sociald a  surori-
lor de ocrotire. Indeosebi asistenta sociali fird cunvstinte sociale
este exclusd. O apreciere justd a unei situatii sociale fard sufi-
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cienti culturd sociali nu se poate inchipui. Problemele sociale pe
cari sora le intdlneste in activitatea ei sunt complexe si gingage,
iar descurcarea lor mecesiti culturd sociald vastd. Chiar si intro-
ducerea sorei intr’o familie cere adeseori o abilitate sociald deose-
bitd; cu ocazia primei vizite sora isi pune baza legdturilor vii-
toare; daci a reusit si castige confidenfa clientului la prima vi-
zitd, munca ei va fi mult ugoard. Dacd nu, sora este expusd sid
intalneascd aniagonismul clientului tot timpul. Ori aceasta inseamna
ivirea unci serii de obstacole si adescori esec.

In sfirsit trebue si insist si asupra importantei abilitdfi pe-
dagogice in privinta educafiei sanitare, pe care au datoria sd o facd
surorile de ocrotire.

Nu este suficient ca sora si stic ce trebue sd facd, ci ea
trebue sa convingd pe alfii, ca si facd ce vrea dansa. In vederea
acestui scop, sora trebue si fie disciplinatd in expunerea ideilor,
sd le expund in ordine rafionald, deducwd, respectind ordinea
cronologici. Altfel pacientul nu va gti cum sd procedeze si va in-
curca. Expunerea sd fie cat se poate de scurtd si clard, ca si nu
incilcim memoria pacientului sau clientului in mod inutil. Ade-
sea s'a viizut ci sora 44 o serie de indrumiri, fird ca si ja in
consideratie dacd sunt infelese si refinute sau nu. Bineinteles acest
fel de educatie nu poate fi eficace.

Darul de a-si gti impune vointa in mod neobservat §i de a
sti convinge clientul despre ce e bine $i rau, este una dintre cali-
tatile cele mai necesare unei sore.

Am incercat sd infafisez in cele de sus complexitatea caliti-
tilor ce se cer unei bune surori de ocrotire. Este clar, cii nu orice
persoand poate face fatd cerinfelor pretentivase schitate mai sus.
Dar nu trebue si uitdm, ci insdisi institufia surorilor se poate im-
pune numai prin prestarea unei activitifi de calitate superioari,
Experienta tuturor {drilor a ardtat, ¢i nu cantilatea ci calitatea
muncii justficd existenja organizafiunei surorilor de ocrotire. Nu
vizite multe si superficiale, ¢ pujine i temeinice pot influenta
stirile grave din tara noastrd atit de decdzutd din punct de vedere
sanitar si atit de dezorganizatd din punct de vedere social,

In timpul din urmd s’au ivit cateva momente, cari arati ci
existd si la noi infelegere peniru importanta problemd a surorilor.
Este suficient s& amintesc ¢d prin o lege recentd (legea armoni-
zarii) surorile au fost echivalate ca salar cu inva{torii, acordin-
du-li-se si gradafii. Sperdm, c& si sub reportul pregétirii si al
activitdtii, surorile noastre isi vor elupta ¢ situatie onorabili nu
numai din punct de vedere profesional ¢i si social,
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Oricare va fi evolutia acestei institutiuni la noi — si in mod
evident, nu poate fi decat ascendentd — actualele surorivor forma
mucleul initial al nursingului sanitar rominesc. Din acest motiv,
cred, cd ar fi wild organizarea inir'o asociafie profesionali a su-
rorilor de ocrofire. Rolul acestei asociatii intrece cadrele preocupa-
rilor pur profesionale si imi propun sd le examinez la o dati mai
oportund.

Veturia Manuila

tRolul social al femeei.

Indatd dupd isbucnirea marelui rdzboiu, un strigdt de re-
voltd s’a ridicat pretutindeni impotriva femeei, care n’a luptat in-
deajuns ca sd impiedice izbucnirea nebuniei colective, de care a
fost cuprinsd omenirea si care a dus la acel salbatic masacru ce
a fost rdzboiul mondial. Se recunostea prin aceasta o putere ne-
mérginitd sufletului femeei, o putere de care omenirea a fost numai
pe jumadtate constientd, de care s'a servit fard sd-si dea seama,
dar pe care nu a pus'o in valoare cum trebuia, pentru ca sd dea
rezultatele imense, de care este capabila.

In adevdr nu s’ar putea spune ci maternitatea nu este pretuitd
si ¢ mama nu a fost adorati din vremurile cele mai indepartate.
Chiar acea sdrbitorire a mamei pe care a pus'o in cultut modern
poporul cel mai practic, Americanii, dovedeste, alituri de multe alte
manifestdri literare, artistice, preful pe care | are maternitatea in
sufletul omului din zilele noastre. Toti isi dau socoteald, mai mult
sau mai putin, ¢d ,femeea cu pruncul in brate“ este forfa care a
creat familia, grupul social, primele liclriri de solidaritate si in-
fratire, care au adus apoi valorile etice eterne, sdpate in neperi-
toarele principit ale crestinismuolui: ,lubeste pe Dumnezeu mai
presus de tine {nsufi $i pe aproapele tiu ca pe tine insufi!“

Este insd numai o presimfire a puterii maternitatii, o adorare
a ei sub forma primitivd de instinct ; dar persistd o vinovata negli-
genfd a considerdrii ei sub forma superioard de ,funcfiune umand*
cu toate atributele i imensele repercutiuni, in viafa noastrd mo-
rala si sociald sub acest unghiu de privire,

Femeia insasi nu se pretuieste atita ca mama, pare a nu-si



221

g

insusi cd procreaza in sinul ei si formeazd cu sufletul ei gene-
ratiile ce se succed. Literatura, romanul, teatrul, chiar §i cinema-
tograful, arta sub toate formele ei, o celcbreazd mai mult ca amanta,
inspiratoare de pasiuni, decat ca mama. Fata tandrd i§i croieste
despre ea o imagind ideald, un prototip de eroind inspiratoare de
patimi, mai niciodatd nu se inchipuieste sub forma sublimé a mamei
cu pruncul in brate.

Totusi daca n’ar fi fost maternitatea, inbirea nu ar fi fost in
slare sd asigure viafa generafiilor viitoare. lubirea pasionald cu
paroxismele si brustele ei caderi, erotismul furtunos si nestatornic
al patimii barbitesti, nu ar fi ingdduit crearea unui cimin. A trebuit
sa intervie maternitatea care si potoleascd, s# armonizeze $i si
orienteze incetul cu incetnl torentul primitiv al patimii spre o afec-
tiune umana, egald si statornic, pentruca legitura s devie perma-
nentd si familia, cuplul, s4 fie baza orgamgatiei sociale, in evolujia
cireia socictatea de azi e ultimul termen.

Influenfa sociald a femeei, chiar in stadiul de instinct in care
a fust finutd pand acum maternitatea ei, s’a resimfit intotdeauna.
Functiunea umand a acestui instinci, care e educafiunea, cu toate
cd nu a fost ingrijitd si orientatd cu osebitd iagrijire, s’a exercitat
totugi ca o influenta reald §i perceptibild in activitatea sociald, in
politica lumii. Pe cind toatd atentiunea si sforfarea politicii barbi-
testi era indreptatd spre organizarea luptei pentru apirare si cuce-
rirea drepiului cdt mai larg de a trdi i a se bucura de bucuriile
viefii, femeia cu instinctul ei de maternitate se preocupa de ajuto-
rarea celor slabi, invingi $i prigoniti de soarti. Caritatea care a
precedat cu mult asistenfa, este in infregime opera ei. Pe cand in
epoca de transformare sociald si economicd se introna capitalismul
cu neindurata ui lozincd politica : laissez faire, laissez passer, pe cand
se ascundea salbaticia unui egoism feroce sub falsa conceptiune a
unui darwinism social, care condamna pe cei slabi la o pieire
crudi in lupta pentru viatd, femeile din Anglia, alituri de socia-
ligtii intelectuali, numiti Fabieni, luptd s introducd, in aceasti
politicd de fier, concepfia unei politici de indatorare a societitii de
‘a intra in lupta dintre capital §i muncad spre a ajutora si a usura
conditiile de viatd ale celor ndpdstuift. Din sufletul lor se naste
asistenta sociald, politica de stat a ocrotirii celor slabi s§i dezar-
mati, conceptia unei ,biopolitici“, reluatd, studiatd si aprofundati .
apoi de ganditorii §i idealigtii din vremurile noastre. Lupta impo-
triva inioralitatii i a crimei, prin educafie, profilaxia sanitari si

.
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morald sunt conceptii cari au luat nastere intdi in sufletul femeei.

Dar pentruca maternitatea si devind factorul atotputernic, pe
care-1 indreptiteste puterea ci, putere banuitd de cei ce-i dadeau
rispunderea razboiului mondial, ea trcbuic sd iasd din faza de
instinct si s devind functiune umand, pultere de educatiune for-
matd in mod congtient si stiintific. Instinctul este felul de a se
comporta asa cum se comportd animalul: fird prevederea unui
scop si fird nici o educatie prealabild. Actele instinctive s’au auto-
matizat in decursul generatiilor si s’au adaptat 1a scopurile pentru
care se fac odatld peutru totdeauna si la fel in toti indivizii. Ro-
lul instinctului in viaja animald e covdrsitor, dar nici in omenire
nu e de neglijat. Din cercetarile gtiintei se vede cd la om, la care
evolufia a imbogdtit instinctul si I'a modificat prin influente mo-
rale i sociale, el rdmane totusi adevidrata noastrd fortd si consti-
tuie adevdrata bazd a vietii noasire afective din fiece moment. Dacé
instinctele sunt violent indbusite ele pot deveni forfe ale rdului,
distrugatoare pentru echrlibrul $i valoarea noastrd personald. Dacd
din potrivd captim energia lor acumulatd manifestatd sub formd
de tendinte si le imbogdfim, le armonizim cu interesele imediate
ale omului, ne credm aliati puternici in progresul binelui si al
civilizatiei. Cu drept cuvint a zis Bacon: ,Nemo naturae nisi
parendo imperat® (nu poruncim naturii decdt supunindu-ne ei

Toti cei ce s’au ocupat cu Psichologia diferentiald i au facut
studii asupra Psichologiei femeei au ardtat caracterele distinctive
ale sufletului ei in legiturd cu maternitatea. De altfel psichologia
sexuald studiatd in formele ei cele mai inferioare, dovedeste cé
sexualitatea femeld sau masculd este o fatd aintregului organism,
il impregneazd oarecum, cici sediul siu nu este numai in glan-
dele genitale, ci in toate organele. Caractercle secundare ale sexu-
alitdtii s’au descoperit in toate pdrtile organismului !a animalele
inferioare prin observatii multiple si minutioase. ,Scxualitatea, zice
Maurice Caullery in cartea sa Les Problémes de la sexualité, esle
unul din aspectele cele mai generale sub care ne apare viafa“.
Legdturile cele mai strAnse se descopdr in studiul problemelor
viefii intre problema sexualitdtii §i chestiunile cele mai esentiale
din fiziologia celulara si biologie generald. Mentalitatea femenina
in legdturd cu funcfiunea ei materneld a fost supusd unui studiu
aminuntit anii acegtia din wrmi si tofi cercetdtorii pun accentul
pe afectivitatea acestei mentalitdfi, pe caracterul logicii sale, care
e in genere o logicd de sentimente, pe intuitivitatea si instinctui
ei de divinatiune, emanand mai direct din subconstient decit la
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birbat. Hymans zice: ,Pe cand starea emotionala este la fiinta
masculind mai degrabd o indepartare de starea normald, o siare
de suflet ce se distinge prea pufin de starea de indiferenta, fe-
meia nu se simte bine decat in starea afectivd, ea trebuie sa vi-
breze !*

Acest element sentimental este un mare izvor de energie st
maternitatea o dove leste indeajuns. Dar noi il neglijim $i in edu-
catie si in decursul vietii. Este un capital care ramane neproductiv,
in cazul cel mai bun, pentru-cd nu §tim si.l punem- in valoare.
Scoiite educative femenine ignoreaza cu desivérsgire aceasta bogatie
naturald, Ele practicd cu stiruintd pentru fete ca i pentru baieti,
o sistemalicd indopare intelectuald, in care se macind fard folos
atitea eforturi si atita timp plerdut in zadar. Se poate zice cu
drept cuvant ¢i scoala de fete din secolul al XX-lea este incd o
scoald ,de garcons masqués“. ,Daci, zice M-elle Margueriite Evard,
autoarea unui interesant studiu asupra Adolescenfei, in loc de a
ridiculiza bogitia emolivad a femeei, am utiliza-0 in vederea for-
marei caracteruiui, a personalitatii si in educafia morald si efec.
tiva a fetefor, am face o pedagogie mult mai buné decét indbugind
instinctele, tendintele sentimentale, sau ldsdndu-le la voia intim-
plarii, adicd lasdndu-le si regreseze spre studiile inferioare, 1dsén-
du-le s& degenereze in psichoza®.

Multe din aberatiile gi gregelile in care cad unele mame, pot
fi considerate ca rezultate a acestui fel de a creste fetele, ca forme
regresive spre stadii inferioare, sau produse ale evolutiei impiede-
cate a instinctului matern. Infanticidul, mysopadia (ura copilului)
torturarea copiilor i forfarea lor la cergetoriec si furtisag, prefe-
rinfa nedreaptad i patimase pentru unul din copii i ura pentru
celalti, gelozia mamei de frumsefea fctei, mama care se ingrijeste
exagerat de fizicul copiluiui, neglijAnd moralul, mama care bate
salbatic $i pedepseste neomeneste copilul, mama care cicileste,
toate aceste mame incapabile, sunt rezultatul feiului gresit in care
se infelege pregilirea fetei pentru maternitate. Avemn de-a face aici,
in scurt, cu maternitatea instinctivd rdmasd in stadii inferioare si
care pare un caracter antisocial, imoral, monstruos in unele cazuri
$i este in tot cazul o formi care nu poate rispunde la cermtele
maternitdtii din zilele noastre.

Rolul social al femeei fiind in primul loc formarea genera-
tiilor viitoare, impulsiunea spontani a maternitdtii nu este suficienta
pentru indeplinirea menirii sale. Femeia trebuie pregititd profesio-
nal pentru rolul de mamd, in tocmai dupa cum se pregatesc oame-
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nii pentru orice altd profesiune. E curios cd noi, care nu am fin-
credinfat stofa unei haine decdt unei croitorese incercate, incre-
dinfdm cregterea generatiilor viitoare, cu initma usoard, unor mame
care npu cunosc nimic din meseria la care sunt chemate. Materni-
tatea, cariera primordiald a femeei, necesitd o preparafie fechnicd,
adicd cunoasterea teoreticd gi aplicarea practicd a puericulturei si
pedagogiei si o formare morald anume bazati pe energiile instinc-
tive si pe sentimentele in legiturd cu ele,

Inifiativa fetelor in profesiunea maternitatii trebuie s fie
obl gatorie, ca serviciul militar al biietilor. S4 nu se dea diploma
de absolvire §i nici cerlificat de cununie civild celor ce nu au ca-
patat 0 asemenea inifiare. La Ziirich s’a introdus aceasti maisurd
pentru diploma scolilor de menaj, iar certificatul de pregitire pen-
tru maternitate se considerd ca o obligatie morald pentru orice fatd
care se miritdi. Am intilnit adese printre stagiarele de la pupo-
niere, crese, cdminuri de copii, studente la diferite facultdti, care
ficeau practicd in timpul vacantei. Ele mi au mdrturisit ¢ adesea
aceastd practici a trezit in ele vocafliunea maternititii, pe care nu
o simfiserd pdnd atunci in sufletul lor.

Cand sd se facd aceastd initiare ? Un consilier national din
Schaffhouse, Waldvogel, a propus in 1922 si se facd un serviciu
de un an obligator (Dienstjahr) care s adune fetele adolescente
in diferite centre spre a fi instruit: in ale maternititii. Dar proec-
tul sau a fost gdsit nepractic si costisitor.

Femeile elvetiene din diferite asociatii au propus atunci si
se introducd in toale scolile de fete, secundare, comerciale, profe-
sionale, inifiarea teoretica si mai ales praclicd in octivitatea ma-
terneld, absolut obligatorie pentru toafe fefele, indiferent de clasa
sociald sau ramura profesionala cdreia se destina, Fetele s fie
familiarizate treptat cu grijile maternitafii prin vizite pe echipe mici
si stagii mai indelungate in crege, dispensarii, puponiere. Cele mai
mari vor fi asociate la jocurile, toaleta, alimentarea, obiceiurile
metodice §i higiena copilului mic. In timpul stagiutui vor pregéti
patul, vor curiti uneltele, vor incéizi laptele etc., vor fi initiate in
alaptarea copilului, Vor i initiate de infirmiera vizitatoare in ingti-
jirile de curifenie, tratarea micilor bubulife, pansamente elemen-
tare etc, Vor cunoasgle operile perigcolare: coloniile de vacanii,
bucitiriile si dusele scolare etc. In gridinile de copii vor invita
metodele Froebel §! Montessori, confectiunea jucdriilor din lucruri
ari valoare gi a materialului educativ. Cursurile asupra copilului
normal si anormal, asupra desvoltirii sale fizice, morale gi inte-
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lectuale, vor fi date sub forma de examinare si observare a copi-
jului, ale convorbirii, lecturii comune si discufii. Educatia lor va
fi complectatd printr’o pregdtire menajerd melodicd §i modernd, in
care se vor inldtura greselele metodelor vechi, pierderea timpului
si risipirca materialelor, §i vor capita pe langd aceasta sliinfa
bucatiriei dietetice, atat de necesari in sdnul familiei si in cregte-
rea copilului.

Ar fi insi cu totul inutil sd dim ceia ce se chiamd ,un in-
vdtimant* matern, cu manualele aride de pedagogie teoreticd, cu
care se face azi pregilirea dascdlilor de toate gradele. Numai
stagiile personale sub directiunea luminata a unor educatoare for-
mate dupi cennjete Pedagogiei moderne i dupd metodele vii ale
Scolii Active, fetele tinere vor putea invdfa a observa copilul, a
deosebi una cate una etapele desvoltarii sale, a-1 conduce discret
in primele manifestiri afective gi inteligente dupd diversitafile firii
si a temperamentelor fiecirui copil in pa&.

Femeile din aristocratia din secolul al XVill-lea, s’au ridicat
pdnd la erudifie, iar scoala populari n’a ficut decit si rdspin-
deascd erudifia in toate clasele sociale. Apoi nevoile vietii si por-
nirea aceasta spre eruditie au facut ca gcoala pentru educatia fe-
telor, in totul identicd cu scoala pentru educatia biietilor, s inde-
parteze cu totul formarea fetelor de menirea lor de mame $i sd se
inlature orice pregatire pentru gospodirie §i maternitate din pro-
gramul lor.

Abia catrd 1850 au inceput sd se manifeste curente contrarii
$i incercdri de a transforma formarea pur intelectvalista a femeei.
Pére Girard §i o femee saint-simonisid, Elise Lemounier iau ini-
tiativa introducerii lucrului manual in scolile de fete. Acesta este
primul pas in migcarea care a determinat crearea unui invi{imant
profesional si menajer oficial, care s’a realizat abia pe la 1882—890.
In timpurile noastre insid se simte din ce in ce mai mult ci o
scoald intelectualistd pentru fete, poate mdi mult de cit pentru
baieli, este o eroare ftricentenard care trebuie amendati. Vechia
prejudecatd cd instructiunea este panaceu umiversal, a inceput si
facd dovadd in Apus cd nu se mai potriveste cu tendinta epocii
noastre de a obtinea dela toti si toate membrele colectivitdfii maxi-
mul de utilizare sociald. Deci se impune adaptarea fetelor din
scoaid la viitorul lor rot de sotie, mamad, profesionistd si cetifeana.
Socala actuald nu are in vedere in pregitirea fetelor nici mariajul,
nici copilul care se va naste, care va trebui crescut si educat,
nici gospodiria care e de o imporiantd capitald in casnicie si nici
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mécar o profesiune care ar fi de indeplinit. Profesorul Bar, in
prefafa unei carfi de Puericulturd, editatd in 1921 se indigna
impotriva feministelor ,care au dat uitdrii cu o negligentd neiertatd
educatia femeei pentru maternitate®,

Feministele din toate tdrile si din toate timpurile insd s’au
preocupat mereu de educatia femeilor in vederea rolului lor viitor
in familie, Dar ca sd realizeze o scoald femenind trebuie s aibd
femeile ,dreptul de vot“., Legile, regulamentele, programele si
metodele sunt ficute de bérbafi, cari le intocmese dupd psicholo-
gia barbateasca si prototipul scoalelor de fete sunt gcolile de bieti.
Asociatiile nationale si internationale ale femeilor, motiunile votate
in urma discufiunilor din congresele femeilor, dovedesc constiinta
profundd si preocuparea lor constantd petru tot ce priveste familia
si malernitatea. Nu mai departe decdt in ultimul congres al Fede-
ratiei Internationale a ;Femeilor Universitare, chestiunea capitald ce
s'a discutat la Amsterdam, a fost ,Cum s’ar putea impica cerin-
tele profesiunei cu datoria imperioasi a femeei ca mamd §i con-
ducdtoare a gospodirei ?¢ Prima manifestare a femeilor din Suedia,
dupd ce au capatat dreptul de vot a fost organizarea unei expozifii
de utensile si inventii de gospodarie, care sd permitd femeei a
indeplini cerinfcle higienice, de confort si esteticd in casnicie, cu
maximum de efect, prin minimum de cheltuiald de timp, de efort
5i de material. In strdindtate, si mai ales in firile nordice, invdti-
mantul menager a ajuns la o perfectiune §i a cdpdtat o desvoltare
de care ni nu ne putem da socoteald, cu procedeele noastre
empirice si mijloacele noastre redusc si rudimentare. In Elvetia
femeile muncifoare au cerutele insidsi o asemenea pregatire supli-
mentard si s’au format grupdri §i asociatii de fete tinere la Bale,
Cotre, Ziirich si Berna in vederea capatarii unei astfel de pregétiri,
Aceeasi uniune a femeilor pentru apdrarea intereselor feminine, care
au cerut introducerea educatiei maternele ¢a centru de interes in
scolile de fete, a intervenit pe langd cei in drept, pentru a se da
0 jumatate de zi, ore de puericulturd practicd si cunogstinte de igiend
si puericulturd fteoreticd, scoase din aceastd practicd, fetifelor din
cursul complementar si ucenicilor de pe langd diferite institutii
industriale si comerciale.

In toate tirile insd s’au inceput cu pregatirea personalului
Scolile noastre menajere asa cum sunt inca organizate, nu sunt
ceea ce am dori, mai ales in privinta pregatirei mamelor din toale
clasele sociale, i a gospodinelor din clascle mijlocii. Ar trebui
intai format un personal destul de amplu cultivat spre a infclege
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partea stiinfifici a pregitirei $i scopul absolut educativ si formativ
ce trebuie si dea invitamintul lor. Acelasi lucru cu puericultura:
pentru a avea educafie pentru maternitate irebuie si avem instifu-
fii desdvdrsite de ingrijire si educatie a copilului §i personal anume
pregitit ca si poatd indruma i ingrijirile ce constituiesc pueri-
cultura si educafiunea viitoarelor mame. In acest sens este un
inceput la Cluj si in scoala de Puericulturd i Educatoare din
Bucuresti.

Cand vom izbuti s avem aceastd pregitire a mamelor pe o

scard cit de intinsi nu va mai fi nevoie de nici un fel de pro-
paganda pentru a face pe femee sd se ocupe de copilul sau.
Capacitatea cagtigata in exercifiul unei functiuni atit de fireasca
femeei, o va face sd giseascd cu orice pref, vremea necesard
si se ingrijeascd de copilul sau §i mai ales ii va da posi-
bilitatea sd intrebuini ze cit mai bine tingml cat ii rdméne pentru’
familie. : ;
Dar dacd rolul cel mai important al.femeei in activitatea
sociald e rolul ei in familie si fructele educafiei instinctului matern,
vor folosi in primul rnd aci, scopul educatiei maternitdfi, carac-
terele sale secundare, care fzc individualitatea gi originalitatea
personalitdtii femenine, trebuie sd fie promotoriile activitdfii sale
in toate domeniile; baza §i criteriul activitafii lor sociale.

Nu toate femeile au norocu! <i fie mame si multe nu isi
cheltuiesc in exercitiul maternitatii toate resursele infinite ale acestei
energii. De aceia ¢ nevoie a se accepta aceste energii naturale §i
a le fintrebuinfa in toate domeniile culturii omenesti. Educatia
trebuie sa ridice maternitatea, din planul inferior al instinctului,
in acela de functiune umand si s dea tendinfelor ce pornesc din
acest instinct o orienfare sociald. Astfe]l maternitatea va determina
in mod firesc §i necesar rolul femeei in societate, rol care-si va
avea radicina biologicd in sufletu! tuturor femeilor in care doarme
acum necunoscuti §i ascunsd o putere ce nu asteaptd decit pri-
lejul, care-i, va permite si iasd la lumini si s& capete indrumare.
O transformare sc va intdmpla in lumea intreaga.

. Cate femei celibatare, sau sofii fard copii, sau femei care
si-au indeplinit rolul matern, dar nu si-au istovit puterile, isi
risipesc inzadar facultiti latente, daruri necunoscute ? Cite nu
sufir din cauza acestor energii indbusite, la céte nu se pervertesc
aceste forfe instinctive neintrebuinfate? Ce este acreala fetelor
b_étrane, rdutatea si barfeala babelor de mahala, dacinu o deviare
$i 0 degenerare a acestci energii ? Dar cand imprejurdrile le dau
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prilej s se manifeste, sd se ufilizeze pe alt plan decit al familiei,
nu vedem noi oare pe aceste femel devotindu-se unor activitdfi
bineficétoare, ce le face fericite 7 , ..

Scopul biopoliticii in toate domeniile, este de a vindeca relele
sociale gi a le preveni inliturdnd cauzele. Dar cine poate mai bine
indeplini acest scop curativ decdt mama al cdrui instinct s'a lumi-
nat 5i a devenit putere de educape?

Azi compasiunea se ridicA din plancl milei, al impulsului de
a ajuta imediat la usurarea suferiniii, in planul sccial al asisteniei,
Riul se previne mai mult decdt se vindecd. Astfel higiena publica
se preocupd in primul plan a suprima cauza epidemiilor, a le
prevenii prin o ingrijitd profilaxie, a forma, ca sd zicem asa, o
constiintd fizicd, in care preceptele de higiend sid devind, oarecum,
organice. Dar cum se poate forma o astfel de constiingd decdt prin
educatiunea publicului? Deci Higiena este in functiune de edu-
cafiune.

Criminalii si deliquentii nu sunt deasemenea decét niste
ydeviati® si constiinfa modernd nu se mulfumeste numai cu pedep-
sirea si impiedecare lor de a face rdu. Ea cere ca e s fie in-
dreptati, adicd reeducafi.

Protectiunea tineretului cu ocrotirea copilului de toate varstele,
a sugarilor, a copiilor din varstd prescolard si scolard, a adoles-
cenfilor it orienfarea profesionsld, in ucenicie, in indruma-
rea morald apoi protectiunca copiilor anormali, combaterea mor-
biditdfii si organizarea recreafiei, a vacantiilor celor lipsifi de
bucurii si mijloace, a terenurilor de joc efc, devine dupd cum se
vede un infins servici social, Tn care funcfiunile maternitdfii isi
vor gasi cea mai nohiid si mai utild intrebuintare. Toate aceste
influente saciale sunt educative, educatia de azi se face numai
prin iubire, iar iubirea pentru cel mic si siab este mai ales atri-
butul maternitatii. Rolul femeei aci ar fi deci covarsitor.

Chiar in domeniul industriei si al comerfului rolul cducatiei
devine din zi in zi mai important. Cea mai mare parte din proble-
mele puse aici nu se pot solufiona tocmai din pricina lipsei de
educajie. Oamenii din vremea noastrd incep a sc dumeri care
este cauza atdlor opozitii ascutite care paralizeazd munca §i reduc
omenirea la nizerii si suferinte de nedescris, pentru a se obfine
adeseori un rezultat nefusemnat in conflictul dintre capital si
muncd, De aceea au infiintat secrefariutele sociale, care cautd sa-si
dea seami de nevoile familiilor lucrdtorilor, de nemulfumirile lor
§i sugereazd masuri pentru a preveni conflictul si a obfine ame-
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liordri cu o clipi mai de vreme, impiedecind izbucnirea fui. In
aceste oficii s’a simfit nevoia intervenfiei femenine si s’a chemat
ca auxiliare femeile, de pe urma cirora s’a observat rdspindirea
intinsi a unpui spirit de bunavointd §i impacivire. Ori unde fiinfa
omeneascd sufere, e apasatd, lovitd, lasatd in pardsire e nevoie de
cooperarea femeilor cu sufletul Jor de mame §i educétoare. Pretu-
tindeni s’au mobilizat armate de femei ca sd indeplineascd toaie
acesfe misiuni, in care calitdfile lor se pot aidt de bine ufiliza
pentru progres, pace prin devotament luminat. Educatiunea lor,
ca agente responsabile, este pretutindeni necesard gi aceastd edu-
catiune in vederea unuiideal social, cauti sd se dea in asa numi-
tele ,Scoli sociale® ce se inmultesc pe zi ce merge in {érile din
apus. Cele mai vechi scoli de acest fel, s’au infiinfal in Londra
1892 de catre Miss Swell si Miss Uill, scoli cari functieneazi si
azi ca anexe ale Universitifii din Londra. In America s’'au creiat
adevirate laboratorii sociale pe langd Wmiversitdfi, iar cel dintai
laborator social, adicd diferite opere sociale, {indnd de Universi-
tate, in care sd se poatd observa §i experimenta in spiritul educa-
tiei morale, a fost creat la Vassar College, prima institufie de
culturd superioard a femeei, in lume. S$colile sociale asa cum
funcfioneazd azi sunt v ai malt scoli infiinfate de femei gi pentru
femei, atat in Europa cat i in America. Diplomatele colegiutui
Vassar, au devenit campicanele Actiunei sociale din Statele Unite,
Asa de pildd, inchisoarea de femei a statului din Arkansas, esie
condusd de o veche studentd din Vassar College, dupd principiile
lui T. M. Osborne, apostolul reformei penitenciare in America si
definutele nu cunosc nici fiarele la miini gi la picioare, nici car-
cere si nict celula. Dintre diplomatele acestui colegiu se recruteazi
personalul si secretarele din toate societitile si operile filantropice
din lumea intreagd. Accle dintre absolventele colegiului cari se
maritd §i nu au o profesiune anumitd igi intrebuinteazd timpul
liber in diferite opere sociale si mai-ales in protectiunea copiilgr,
Ele devin tutrice (probation officers) sau curatrice (juvenile supe-
riors) pe 1angd copiii abandonaii sau trimisi naintea tribunalului
de copii. Invatimintele cele mai savante din scolile sociale nu se
ratdcesc in domeniul abstractiunilor ; metoda de laborator contro-
leazd conditiunile in care se poate lucra, di o siguran{i in ceeace
priveste rezultatele i elaboreazi experienfe a ciror greutate si
importanfd merge crescind. Practica ocupi un loc din ce in ce
mai covargitor In activitatea laboratorului §i in practici se pune
accentul pe individualizarea cazurifor asupra ciirora se actioneazi.
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Intr'o asemenea nwuncd sociald, facultatea de a observa $i a apre-
cia cu justetd caracterele individuale §i a le trata asa cum cere
fiecare, care e caracteristica femeei, face aptitudinea ei decsebita
pentru opertile sociale. Educatiunea, punind in valnare acest carac-
ter secundar al maternititii, prin pregitirca femcilor la maternitate,
va servi §i la carierele sociale la care vor putea ajunge fetele mai
tarziu.

In schimb mamele insdsi, nu numai femeile celibatare, au
nevoie de un ideal social, pentru a-si indeplini mai bine rotul lor
in familie. Familia, oricare ar fi devotamentul pdrintilor pentru
copii, poate ugor deveni o scoald de egoism, dacd nu existi la
mamd, in special, ideea de datorie sociald. [ar grijile i educatia
unei familii, ori cit de mult timp ar cere unei mame, tot i mai
di rigaz si peniru activitatea sociald si datoriile er de cetdteand
dacd a avut pregitire pentru aceasta, dovadd absolventele Vassar-
Collegiului, despre cari vorbeam. Cultivarea geniului matern trebuic
deci sd fie baza rolului social al femeei sial culturii sale gencrale,
oricare ar fi profesiunea céreia se destind. Intensificarea caractere-
lor feminine ale fetelor nu le poate aduce nici un prejuditiu intr'o
carierd In care ar concura cu bdrbatii, din potrivd. Bineinfeles
pregatirea lor tehnicd nu trebuic sd sufere nici o scadere, studiiic
si ucenicia pentru profesiune trebuie si fic identice cu aceea a
concurentilor lor masculini. Dar calea pentru a ajunge la scopul
urmdrit nu trebuie sd fie identicd la bietisila fete. Ceea ce consti-
tuie superiorifatea este originalifafea, iar originalifatea femeei este
tocma’ in trdsdturile femenine ale spiritulu’ sdu. Deci nu copiind
servil st imitdnd  felul de a lucra ol bdrbafilor vor izbuli femeile
in concurenfa cu ei. O formare si o orientare potrivitd naturii
femenine te va indruma de preferintd spre acele ocupatiuni pentru
cari le face mai apte puterea lor de influen{d personald si de a
individualiza, adicd spre operele de educare, reeducare, tutelare,
ocrotire si impdcare si pentru care bérbatfii sunt mai pufin apfi.
Apoi cu cdt se va specializa munca in diferitele ramuri Jde activi-
tate umana si rolul omului se va diferenfia, cu atit poate se va
atenua si concurenta intre barbati §i femei, fiecare indrumandu-se
spre acele profesiuni pentru cari se vor gasi mai calificifi.

Dar pentru ca femeile sd jea constiinfd de sine si si se
afirme asa cum sunt, fird soviire, frebuie sd l-se dea o deplind
libertate, Numai cand vor fi in masurd si-si exercite toate dreptu-
rile si toate datoriile sociale, vor putea sd-si inteleagd misiunea in
toatd complexitatea ei, far geniul matern, luminat printr'o educatie
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potrivitd, le va cdliuzi pe calea cea dreaptd, mentalitatea lor de
mame generalizati la toate femeile le va da o vedere clard si
complectd asupra misiunei lor intregi: in familie si in societate.
Fata lumii atunci se va schimba si progresul social isi va lua
nou avént.

Izabela Sadoveanu,

Aocheti sociali.

Problema de alcoolism, prostitutie si cergeforie.

Marin Vasile : Niscutin 1877 in Brasov, gr.or. roman; muncitor oca-
zional fara domiciliu, alcooM, triind in concubinaj cu

Marca Silvia : Niascutd in 1884 in Brasov, gr. or. romén; munci-
toare prostituatd, alcoolicd, {rdind si din cergetorie
si avand doi copii:

Roza : Niscuti la 2 Februarie 1908 in Brasov;
Zoe : Nascutd la 4 Aprilie 1910 in Bragov ;
Rude : Marin Constantin de 68 ani, de meserie zarzavagiu,

tatdl [ui Vasile; Anica Marin de 55 ani, mama lui.
lonicd Marin de 18 ani agricultor, varul lui Vasile;
locuesc tofi, str. Romani Nr. 6.

Copii : Botezati la biserica Sf. Gheorghe de preotul Vasile
[liescu.
Nage : Marina Teodorescu spélitoreasi sir. Maidanului Nr.8,

- V.Marcude 37 ani referat de Societatea antialcoolici ca betiv de Referat.
ultimul grad, fird domiciliu, fiind réspunzitor pentru doi copii si 14, V.19]4.
nevastii, care trdiesc din cersetorie. Nevasta §i copiii dorm noaptea
la azilul de triaj. Telefonat azilului de triaj sd anunte asistenfa in
caz de re.enirea vreunuia din sofi.

Azilul de triaj telefoneazi, ci a refinut femeea cu cei 2 copii I7.V. 1914,
" $i 1i trimite sub escortd la Soc. de asistenta.

Silvia Marcu de 30 ani, ndscutd in localitate din parinti necunos- Femeea cu
cufi, a fost crescutd la azilul de copii local, pani la vérsta de 8 ani, ]c: '5203_“?,2
cand a fost plasatd in diferite colonii. Nici la o familie n’a stat Asistenfd
mai mult de un an si de nici una din aceste familii n’a rdmas

atagatd, La varsta de 12 ani, inarmati cu un certificat de nastere
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si hainele de pe dansa, a infrat la stipidn, Viata de servitoarei-s'a
parut insuportabild. Nu pulea tolera restrictiunea libertdtii e i nu
se putea obisnui cu munca sistemafici. Dupd 2 ani de serviciy, in
care timp a schimbat 18 stdpdni, a intrat ca muncitoare la fabrica
de tricotaj ,Stela“ cu leafi derizorie, care abiu i ajunge si-si
plateasci casd, masa, la o batrdnd din str. Mailan No. 38. Casa
se poatd imbrica, a ficut prostitufie la virstd de 15 ani. A ince-
put cu actualul ei bédrbaf care era muncitor la aceiagi fabricd. La
indemnul lui, s’au mutat impreund ludnd o camerd cu chirie si
mincand ce puteau i unde ajungeav. Pdrinfii lui Vasile, cari
traiesc in str. Romand No. 6 §i sunt oameni foarte cumsecade, au
cdutat sd-si abatd biiatul dela concubinaj, vroind sd-l cdsdtoreasci
in casd, si sid-i lase lui mica gospoddrie, cu gradina de zarzava-
turi, din al cérui produs trdiesc, Vasile insd nu vroia si-o . ard-
seascd, fapt care a supéarat pe batrini asa de mult, incit au luat
pe langd dansii un nepot de mostenitor si l-au desmostenit pe
Vasile. Pentru Vasile §i concubina sa a alternat o epoca de trai bun
cu chefuri, cu alta de ncagrd mizeric, Cind Silvia avea ,musterii
buni® trdiau din belsug, beau vinuri din cele mai bune, cind se
terminau banii, ribdau. De muncit, munciau tot mai rar, petre-
cindu-si neptile in chefuri i betii. Vasile se imbita tot mai des,
si o bitea dacd nu aducea bani acasd. Dinsa se angaja $i cu ziua
ocazional cand nu avea altd solujie de clstiz. Au trdit in felul
acesta 6 ani cu mici Intreruperi, cind sau unul sau aitul dispirea
deacasd penfru catva timp. La varsta de 18 ani a intdlnit un ,fla-
cdu frumos de tot“, care a fuat-o cu dinsuyl la Galati. Nu stie
cine a fost, dar au trait bine 5 luni, dupi care timp el adispdrut
fard urme, iar dansa a rdmas gravida fird nici un ban.

In starea ci surescitatd, singurd, cuprinsd de o groazi peniru
vilfor, o chinuia doringa revenirii la Vasile, singura fiinld care era
atasatd de dénsa prin sentiment. Nevdzdnd nici o altd scipare din
situatia ei despe-ati, a inceput sa cerseascd. Starea ei reprezentind
acel mister al vietii, inaintea cdruia se inchind tor ce estc uman,
a ajutat-o ca in scurt timp, s& aibd adunati banii necvsari pentru
drum. A revenit la Vasiie, pe care l-a aflat intr'o stare cu fotul
decdzutd. A ndscut la gazda lor, care i-a dat mina de ajutor, Si-a
aldptat singurd copilul, trdind exclusiv din cersit. Vasie¢ lucra oca-
zional, dar bea tot ce castiga. Copilul acesta a muwrit Ja varsta de
2 ani i 2 luni de ,fierbinfeald”, In urmd au trdit mai mult des-
pirtiti, dar aveau relatii continue. Silvia a continuat sa irajascia din
cergetorie, iar Vasile din muncd ocazionald, sau bani luafi decia
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dansa. La varsta de 24 ani a niscut pe Roza, fard ca s stiecine
este tatil, jar la 26 ani pe Zoe, al clrui tati este Vasile. Silvia
trieste si acum din mila altora. In prezent nu au locuintd, cd pro-
prietarul vechi i-a evacuat de cinci sdptimani, pentruca n’au platit
restanta de chirie de 400 lei. Dorm unde pot, cind este frumosin
parc, cind este mai frig, la azil. Cu Vasile se intdlneste rar,
aproape intotdeauna este beat si furios.

Silvia este o femee de staturi mijlocie, cu un fizic destulde
robust, simpaticd la infajisare. In maniere bland4, conciliantd, Sin-
ceritatea, cu care fird intrerupere si-a spus istoria, lasd impresia
de fire deschisa, comunicativd si destul de naiva. Privirea, cu care
din cand in cand fisi invaleste copii, ca in loc de haine, trideaza
o inbire addnci pentru dangii. La intrebarea dacd ii place acest
fe! de a trai, raspunde fArd govdiala cd nu, dar nu are nici oaltd
posibilitate, Tremurd in deosebi pentru copii, ca sd nu rdceasci,
sau si nu-i muste vre-un sarpe, dormind ge sub pomi. Existenta
copiiler nu o nelinisteste pentru moment, are coaviagerea, cd pana
sunt ldngd dinsa, o si fie fogrijiti bine. Sugestia de plasarea lor
intr'un azil o ingrozeste si schimbd brusc atitudinea prietenoasd
in ostilitate furioasd. ,Dumneavoastrd nu stifi ce insemneaza si fii
cdinele nimanui, eu cunosc amarul acestei vieti, Mi-as fi dat viaja
pentrtt 0 scintee e iubire adeviratd, simteam ca copil ci trebue
sd existe ceva ce si umple sufletul meu, ceva de ce nam avut
parte niciodatd. De aveam o mamd, nu ajungeam unde sunt astazi.
Mai bine omor copii si pe mine, decit si-i las la o viatd pustie.
Acum, o bucificd de paine din mila altora impirtits in trei, ne
cade binc, 0 mancim vesele, cici ne jubim. Nu vid de ce vreti
sd ne faceti rdu, cdnd noi nu v'am picituit cu nimic.

Potopul de lacrimi secundat de urletele copiilor, dau dovada
cd am nimerit un punct foarte sensibil. A fost nevoie de promi-
swni solemne, ¢d fird voia ei, nu o si proceddm la plasarea co-
piilor, pentru ca si se linisteasca.

Roza, o copilifa blondd, de 6 ani cu suvite buclate de aur
un zambet senin, dulce, provocat de ochisorii ei de culoarea ce-
rului §i doud gropite afundate in obrijiorii ¢i rumeni. Parci na-
tura inadins a voit s’o compenseze pentru nasterea ei nenorociti.
La intrebérife puse, raspunde prompt, si destul de inteligent cu
obrdsnicia §i sigurana copiitor de stradd. Este imbricati in zdrente,
in picioare avind niste pantofi de doua ori misura ei, N’a fost
bolnavd niciodatd ; nu este vaccinati, are dintii cariati.

Zoe, de 4 ani, este contrarul sorei sale, brunet, de o paloare
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pronuntatd, cu ochii mari negrii. Pare a fi foarte timida, si serioasa
Pentru etatea ei este prea putin desvoltald, slabd siancmicsd. Afir-
mativ, a fost numai cdatd bolnavd mai rdu, de rdccald, doud sap-
tdmani. N’a tratat-o nimeni, Nu estc vaccinata, Are dentura foartc
cariatd si slaba.

Familia péna la noui dispozitiuni, plasati in camecra de re-
zervd a districtului. S’a procedat la deparazitarea si curdtenia lor,
dandu-li-se si imbraciminte din depozitul de vechituri al oficiului.
Fiind camera aceasta inzestratd cu o soha pe care se poate gati,
Silvia a primit materialul §i instructiunile necesare pentru prepa-
rarea mancarilor pe ziua aceia.

18. V. 1914, Clienta gi copii [uati la dispensar pentru vizitd medicali.

Clienta si Doctorul Pascu afld clicnta bolnavé de blenoragie ; luat mdsurile

Vgl 13 necesare si pentru examen Wasserman.

dicala Roza perfect sandtoasd.

Zoe contaminata de blenorag.e. Dr. Popescu afld fetita suba-
limentatd, cu anemie pronuniatd, ganglioni mariti si contaminatd dc
blenoragie. Se impune tratament imediat.

19. V.1914, Ctienta arc Wasserman pozitiv si bleroragie, copii Wasser-

Clienta man negativ. Se recomandd internarea clientei i spital, cciace
are g‘::f‘;?' dansa refuzd categoric.
Wasser- Luat masuri pentru internarea copiilor in azilul de copii si
‘“;?ﬁ“"f" internarea clientei in sp.talul de boli venerice. Persuadarea clientei
lasatd pentrtt un moment mai oportun.

20.V. 1914, Seara asistenta anuntd pe Siivia cd vrea sd-i arate cum se
prepard o mancdre foarte buni si economicioasa, carc o sa placa
fetitelor foarte mult. Asistenta aduce toate cele necesare avand
grija s aducd si prijiturl pentri copii §i toate trebuincioasele
pentru un ceai. [n cursul preparativelor, asistenta sondeazd terenul
unei apropieri cu copii si Silvia, oferindu-se sd :tea si dansa la
masd, fiindcd, ii place mult aceasti mancare. Silvia fericiti de a
avea prilejul sd-i faca acest serviciu, primeste bucures idea. Cina
decurge in cei mai buni termeni, clienta exprimindu-si dorinta de
a se stabili §i de a fi capabild s3-si intrctind copilagii, ca alfi
oameni cumsccade. Asistenta griabeste s ia firul discuici, prezentind
pericolul care 0 amenintid prin bolile de carc cste atinsd. Schiteaza posi-
bilitateadeadeveni nebuna, fird casid sc poatd vreadatavindeca si atunci
copilasii ei vor trebui sd se lipscascd de iubirca ¢i si vor fi ,cai-
nele nimanui“, O face si inteleagd cd Zoc este serios bolnava si
trebue dusd Ia spital. De ce n’ar merge atunci st Roza s& stea cu
dansa pand se va vindeca. Ar fi cu mult mai usor pentru Zoe.
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lar in timpul acesta si dinsa s’ar frata la spital. Pana Zoe va fi
complet restabiliti, asistenta se va ingriii de o locuintd convena.
bild i se va ocupa de.posibilitatea unui c3stig ca sd-si sus{ind
singurd copiii. Adevarat cd este greu sd se despartd de copii, dar
trebue sd faci acest sacrificiu in interesul lor. Schitdnd ademeni-
tor viitorul intr'un ciimin propriu, cimin onest si linistit, care si
asigure copilasilor o altd existentd §i pozitie sociald decdt pand
acum, clienta pare a ezita. Roza este frumusicd, n’are nevoie de-
cat de o crestere bund si onestd ca si aibe sanse frumoase in
viatd. Altfel continudnd traiul actual, vor ajunge ambele prostituate.
Clienta cere amanare o zi ca si poald decide.

In ziua de 22 Silvia a esit dimineata in oras, cu fetifele si
nu s’a intors decdt seara tarziu, beatd. Copilita mai mare spune,
cd mama sa a cersit iar, si in urma a intrat [a cdrciumd de unde
nu era chip s-o scoatd. Abia intr'un tarziu cu ajutorul unui bér-
bat necunoscut, a reusit fetifa s-o aducd gasid. Roza mirturis~gte
cd mama sa bea mult.

Vézut pdrinti lui Vasile, oameni foarte rezonabili si cu multd
bundvointd. Adanc intristati, iau 12 cunostintd mizeria Silviei gi a
baiatului lor exilat. Ii doare, dar nu pot ajuta cu nimic, ei nu vor
sd-si turbure linistea bétranetelor in mod inutit. Déngii au incer-
cat tot posibilul ca si-1 indrepte, dar fird rezultat, Contra Silviei
n'au nimic, ea esle o prostituatd, care in ochii lor isi urmeazi
mersul normal al vietii ei. Despre Zoe nu cred ¢l este copilul lui
Vasile. Dansit a- avea din ce si-i ajute, cici modest, dar au asi-
gurat trajul lor, insd nu infeleg pentru ce sa repare dansgii acum,
cind avertizdrile lor de odinicard au fost leate in bitae de joc. Cu
toate acestea, daci asistenfa crede ci este bine, dinsii pentru linig-
tea constiinfei lor, vor s contribuie dela distantd, la ugurarea situagiei
copiilor, dar f4rd sd aibd contact cu dansii.

‘ »Noi am imbatranit in cinste sifin omenie, nu vrem ca acum
la bitranete sd ne arate lumea cu degetul”.

Nepotul, care in familie a tuat locul lui Vasile, este de 19
ani, se numeste Ionicd si este bdiatul unui frate de-al batrdnului,
din alt sat. Este un biial bine desvoltat; face toatd gospodiria
casei, Se iatelege bine cu bitranii. Dinsul spune ci Vasile din
cdnd in cand vine noaptea la casa bitrdnilor, cerind de mdncare
si bani, dar fard stirea lor. Afirmativ bea acum mai mult ca ori-

23.V.1914.
Silvia bea.

24.V.1914,

Parin{ii lui
Vasile.

cand. La intrebarea cdunde se poate afla, spune ci hoinireste tot timpul,

Cateodatd doarme la ei in grajd, avind fnsd totdeauna grije si
plece disdedimineatd, sd nu dea fad cu parinfii lui. Asistenta il
roagd ca si facd cumva sd-1 poald vedea §i dinsa.
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Diagnostic sumar.
24, V. 1914,
Foza : perfect sdndtoasd, dingii cariati,
S#nitatea: Zoe : lonfectati de blenoragie, ganglioni mdiriti, anemicd, sub-
alimentatd, dintii cariati,
Silvia : Infectatd de blenoragic si sifilis, alcoolica.

Economice: Nici un céastig ori avere, trdesc din cersetorie. Trdiesc in
concubinaj, tatal nu poarta raspunderea familiet, fiind si dansul alcoolic.
Purtarea : Intreaga familic vagabonda, nedisciplinatd, Silvia prostituatd,

fard simt de raspundere.
Terapia Sociald :

S#nitatea: Zoe internatd 1a azilul de copii, pentru refacerea sinatatii
Silvig infernatd la spitalul de femei pentru {ratament.
Economice : Reoza fiindci n'are unde sta, o interndm la azilul de copii.

In rastimp cidutdm o ocupatie Silvie!, pentru cand va [ sdnitoas,
unde sd poatd sta cu copiii. Asistenta trebue s& suporte in intre-
gime familia pani se va afla o solutic.
Purtare: Sitvia abtinutad dela alcool gi prostitutie, antrenatd pentru viaja
narmald, cu deprinderi sistematice si ordine.
Copilele puse intr’'un mediu prielnic se disciplineazd singure.
25. V. 1914, Roza si Zoe internate la azilul de copii. Zoe plasatid dircct
Roza gi Zoe in pavilonul bolnavilor si supusd tratamentulni imediat. Clienta
in azil.  ¢’a Jinistit vazdnd curdtenia si ordinea din institut, insad s’a des-
partit foarte deprimatd de copii. Pus in curent Directorul azilului
¢i seful sectiei respective cu situatia copiilor si a mamei, punand
in vedere cd asistenta are scopul ca sd mentind infegritatea fami-
liei dupd vindecarea mamei.
21.V.1914. Clienta intratd la spitalul de femei din str. Qituz, avand de
Clienta in  medic curant pe Dr. Solomon. Atat Dr. Solomon cat si menajera spita-
?g{:ﬂ:“ld?: lutui sunt gata si-si dea intreg concursul pentru refacerea morald a cli-
Str. Oituz. €ntei. Cu scopul de a o instrui la intrefinerea unci gospodérii, pentiu
moment clienta va avea insdrcinarca de a face curatenie in salpa-
nele bolnavilor, ca astfel sa se deprinda cu regulile elementare de
igiepnd. In urmd, rdméne si fie trecutd la buchtdrie unde sub
supravegherea directd a menajerei sd inveie a giti
15, VI,1914, Clienta se poarti bine, se sileste si nvete cat de mult in
vederea gospoddriei el viitoare, céci duce mult dorul copillor si
este impacienty sd-i vadd langd dansa iards.
20.VL.1914. Zoe progreseazd in restabilirea ei, s’a ingrigat un kilogram si
jumi. Desi sunt incd straire, dar e place mult in azil. Roza a
devenit favorita  tularor,  Infirmiera secliel i care este dinsa, i-a
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ficut doud rochife adorabile si i-a cumpérat o fundi in pir, care
in mod evident o face fericitd. Roza este foarfe asociabila i
serviabila.

lonica vine ia oficiu s3 anunfe ca Vasile este bolnav in grajdul
parintilor lui. Lasd impresia de a fi nebun. Périn{ii nu vor si-i
aducd in casd. — Vazut Vasile, care de fapt e in stare desperata.
Anuntatd salvarea si-1 {ransporte in spital.

Transportat la sectia de nervi, Vasile pare a se fi linigtit
pufin, Va fi supus unui tratament de dezintoxicare.

Asistenta intovardsitd de Roza il cerceteazd pe Vasile la
Clinicdi. Roza in rochifa ei primitdi cadou cu o fundd albastra
ficutd dintr'o bucificd de mditase, cu un manunchi de flori culese
din gradina azilului pare a fi o buciticd din soare, din veseli
din viata furicitd insasi. Toatd fiinta ei revarsi lumind, pe unde
ea trece apar zimbete, involuntar. In tramvai, iniro secundi a
concentrat atenfia calatoriilor cari 0 man@iau cu ochii. Sosifi la
spifal s'a intimidat si de emotie obrajii ei s’au inbujorat si mai
mult. Ajunsi in fata lui Vasile surprinderea |-a paralizat complect.
Feiita indemnata de bunul ei simt natural, fird vorbd i-a intins
manunchiul de flori si intr'un hohot de plans s’a aruncat in bra-
tele lui Vasile. Scena nu se poate descric; fata Ilui Vasiie trada o
durere surda, exprimatd in linii inpietrite. Toatd fiinta lui trida ci
frece printr'o crizd, un fel de desteptare a eulni siu mai bun,
dandu-si insd perfect de bine seama ¢ este prea tarziu. ,Tatd tu
ce faci, de ce esti aici 7* intreabd fetija mangaindu-i mana, ,si tu si
mama $i Zoe bolnavi?“. Urmeazd o serie de intrebdri in timp ce
asistenta se ia la vorbd cu bolnavul vecin, ca sd nu-i stinghe-
reascd in vorbele lor, cdutind insd ca sd prinda firul conversafiei
lor. Vasile i-a zis intr'un rdnd Rozei ,fetifa tatei®. Faptul acesta
i-a dat asistentei ideea de a cluta cit se poate de repede ca si
le dea copiilor acestia un nume §i o situatie legald in lume.
Dupa cétva timp Roza afostinldturatd gi datd in grija infirmierei,
iar asistenta i-a expus lui Vasile situafia actuald a familiei si
programul pentru viitor, intrebindu-l care este atitudinea lui fatd
de copii st de concubini, Vasile n’are nici o pédrere, vede caviaja
iui a fost o serie de greseli si vicii, dar el nu se simte vinovat,
le-a facut dintr'un imbold intern. El n’a fost om rdu, n'a ficut
nimarui nici un rdn, dar n’a putut rezista imboldnlui de a bea si
a vagabonda. ,Este in singele meu, cdnd incepe si fiarba, as
plesni dacd was pleca®. Cu Silvia m’am inteles bine, mi-a fost
drag de ea ci este o femee bund si copii imi sunt dragi, — desi

10. VIL.
1914,

Vasile bol-
nav.

14, VIL
1914.

24. VI,
1914.
Asistenta

e intovirdgitd
b4

de Roza fa-
cevizita lui
Vasile,



Vasile con-
simte la c3-
sitoria cu
Silviainin-
teresul co-
pitlor.

Silvia jurd
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Roza nu este a mea, — dar nu i-am putut ajuta cu nimic. La
intrebarea de ce nu s'a casitorit cu dansa, spune ci n'a viut
sd i ia rdspunderea. Ar fi insemnat impiedecarea libertifii si
independentei lui. Faptui cd Silvia a fost prostituata, nu l-a supirat
Jrebuia si dansa sd-si castige®, ca el putini-a dat. La intrebarea
daca ar fi dispus, in caz cA ar avea posibilitatea, si intemeeze un
camin cu Silvia si copiii, sovaeste, spune ci e prea bitrin si
bolnav. Asistenta 1t expuae situatia nenorociti a copiilor, cari sunt
nelegitimi i desconsiderati din cauza aceasta. Expune greutatea
sacrificinlui pe care vrea Silvia sd-1 facd, impunindu-si de acum
up trai onest, de muncd in favorul copiilor. Si el trebue si-si
facd datoria, desi ulterior fiind si el rdspunzdtor infrucdtva peniru
decdderea Silviei, care era incd copila de 15 ani cand s’a atasat de
dinsul, care era barbat in t{oatd firea. Raspunderea este deci si a
Iui. Pentru acest motiv ¢i pentruca sd rasplateasci iubirea ce i-0
poartd copii, cari il cred pe dénsul tatdl lor, si se casatoreasci
legal cu Silvia §i sd recunoascd copii de ai lui. Daca nu se simte
capabil, nu-i nevoie si stea impreund, dar s3 facd aceastd forma-
litate pentru copii, ca déansii sd nu sufere din cauza nelegimitdiii.

Vasile consimte cu condifia ca Silvia si-i recunoascd in scris
dreptul de independentd complectd. Astfel se face infeiegerea ca,
casdtoria sd aibd loc indatd ce asistenta reuseste s& Implineasca
formalitapile. Asistentaia in scris consimtdmantul lui Vasile pentru
césatorie. Dela Vasile, asistenfa dupi ce a dus-o pe Roza la azil,
merge drept la S:lvia, ca sd-o pund in curent cu cele intAmplate.
Silvia plange de bucurie si din initiativd propric jurd pe fericirea
copiilor ei cari il sunt tot ce are mai scumpin fume, cd nu seva

83 nu mai
bea, mai atinge de alcool in viata ei. $i dinsa va arita, cd ,§i 0 pros-
tituatd se fine de jurAmant®. Asistenta o asigurd ¢d nici prin gind
nu-i trece s3 se indoiasca de aceasta,
Silvia cere sd vadd pe Vasile.

25 VIL.1914. Vizitat parintii lui Vasile, cu scopul de a-i convinge sa-$
ierte copilul st sd-1 cerceteze la spital, pundndu-le in vedere scopul
asistentei de a-i casatori legal.

Relatii ge- Batranii rAmén intransigenii fa toate expumnerile, motivand ca

nealogice, dansii nu mai au copil. Nu vor si fie dezonorati printr’o astfel de

as:;};:l;m aliantd. Asistenta cere relatii asupra genealogiei familiei.

Batrdnii admit cd Vasile a fost de treabd pind la vérsta de
16 ani, cidnd a inceput sd bhea si sd hoindreascd. Se vede cd
seamana cu un frate al mamei lui mama-sa, care a fost tot asa un
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desfrinat §i a murit in casa de nebuni. Cazul lui a rdmas pro-
verhial, desi mai erau bautori din amandoud ramurile, dar ca
dansul nimeni. Vasile n’a facut nici o boald in afard de scarlatini,
care a facut-o la 6 ani. $i-a facut scoala cu succes destul de
bun, dar din cind incand fugea si-si petrecea timpul ptin padure,
chiar si noaptea. Bataia n’a folosit. Celalalt copil a murit de
difterie la virsta de 11 ani. Acesta a fost slab la scoald, dar
foarte linistit. A fost tratat de Doctorul circumscriptiei, care insa a
plecat deatunci. A mai avut doi gemeni, cari au trdit numai unul
5 zile §i unul 4 zile. Ultimul copil a fost avortat in mod natural
in luna Vl-a, .
Obtinut dispensa formaltatilor de cisidtorie civ.ld. Vizitat 26. VIL
preotul Iliescu, unde au fost botezate copilele Pus in curent cu 1914,

cele intAmplate, preotul va aranmja csitoria, facind formalitdiile ";""“a““‘
necesare. Au fixat ziua cisatoriei atdt acelei civile, cit si a cele tlie pentru
cishtoriei

bisericesti, pentru ziua de 28, dupd masi MPora 4. Luat dispozifii jpgeptinite.
pentru a procura hainele necesare pentru Silvia si Vasile. Din
partea Silviei va fi martore asistenta, iar din partea lui Vasile,
lonicd, insd fiara stirea bdatrinilor. Dupi césdtorie va fi o mici
gustare in camera de rezervd a districtului. Fetifele vor fi aduse
numai la gustare, ca si fie toatd familia impreuna.

| s’a dat Silviei imbricamintea noud gi s’a cerut Dr-lui 27, VI
Solomon permisiunea ca Silvia si-si poatd vizita birbatul, Insdrcinatd 1914
Silvia sd-i duci hainele lui Vasile si si-i comunice data casitoriei,
Dr. Solomon va participa la casitoria religioasa.

Internatul liceului de fete local anunta asistentei cd are nevoie
de doud femei la curafit pentru 15/VIIl, Asistenta s’a grabit numai S’aafiat loc
decit sd vadd pe administratoarea internatului $i s3 asigure unul pentru
din locuri pentru Silvia. Va avea locuint, luminat, incilzit, intre- Silvia.
tinerea ei si 500 lei lunar, Administratoarea se angajeazd bucuros
'$-0 ajute in refacerea morald si economicl. Desi fetifele constitne
0 greutate in angajare, aviand insd in vedere situatia dificild in
care se atla familia, administratoarea o angajeaza.

S'a fdcut casitoria, totul a decurs in linigle. Preotul a tinut 28. VIL
0 cuvantare impresionantd, relevind importanta actului sfargit. 1914
Fetifele au fost fericite, au adus multe flori dela azil si au inve- S'afacuted-
selit mult pe cei prezenti. Vasile a fost tot timpul foarte trist si satoria.
tdcut, Silvia a fost insd foarte veseld si fericitd. Dupid gustare
familia a fost lasatd singurd in intimitate. La ora 6 tofi au plecat,
ducindu-1 pe Vasile la spital, in urmi fetitele la azil. Silvia inainte
de a merge la spital a trimis asistentei un mare cos de flori,
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cumpdrate din bacsisurile obfinute la spital. Inelele pentru cisi-
torie au fost cumpdrate de [onicd, tot didnsul a cumparat si bom-
boane pentru fetite. Jonica a fost vadit impresionat de drigilasia
fetitelor carora le-a spus sé-i zicd ,unchiule”. Zoe asa cum este
acum restabilitd sl Ingrasald seamand mualt cu Vasile si lonica.

4. VIILL Zoe a fost trimisd la 3 August ia2 colonia de vard din Te-
1914.  chirghiol pe o lund, iar Roza in colonia de munte pentru copii, pe

Z",gﬂ',,";‘;if‘ doud saptamani.

8. VIIL Vasile pardsestc spitalut in 8 August Asigurat lucru la fa-

1914, prica ,Iris* de porcelan si inchiriat pentru dinsul o camera.
Vasile intrat :
in munca.

12. VIIIL. Telefonat dela fabrica ,lris“ ¢a Vasile azi n’a mai venit la
1914, (ucru. Tovariiyii au vizut beat ieri seari. Cautat la domiciliu n’a

Va;,;",iaﬂe' fost gisit, n’a dormit acolo.
13. VIIL Vasile nu s’'a prezentat la domiciliu,
1014.
14. VIIL Silvia raporteazd ci Vasile a cercetat-o la spital facdndu-i

1914, propunerea si fugi cu el si sd trdiascd ca mai inainte. [-a ari-
tat banii cu care si-a vandut hainele noui, insistand si tragd un
chef impreuna. Vasile a fost in complecta stare de ebrietate, Silvia
paraseste mdine spitalul i intrd in scrviciu. Asistenta ii spune sa
vind dela spital la district intdt ca s& meargd impreund.

15. VIlL Silvia s'a prezentat disdedimineatd la district. Parea agitaia.

1914, Asistenta i-a preparal un cos cu toate cele necesare, frei schim-

Silvia intrd buri de lingerie, trei rochii de spdlat, trei perechi de ciorapi, ©

tnservicit. yocoche pantofi, un mantou bun, trei sorturi, trei prosoape, 6 ba-
tiste, un sdpun, un piepten, o perie de din{i, o perie de haine, ace
si atd de cusut, o pereche de foarfece. [-a mai dat indicatii cum
sd se poarle in servicin, atrdgindu-i atenfia asupra bunivoinfei
administratoarei, cdrei in deosebi trebue sd-i intre in voe.

La internat, Clienta are o camerd simpaticd, desi in subsoi. Este destul
de huminoasd, avand doud ferestri, bine aerisitd si destul de mare
pentru ele. Are unt pat, un dulap, 0 masi si doud scaune, Edifi-
ciul are incilzire centrald. Administratoarea s$i menajera suni mul-
fumite cam se prezintd clienta.

16. VIIL Adus doud paturi de copii, complect asortate peniru Roza si

1914 Zoe, doud noptiere, doua covorase, si céteva tablouri din maga-
zinul de vechituri al districtului.  Silvia este mulfumiti cu locul,
dar ii e fricd, cd nu va corespunde. Abia asteaptd sid vina fetifele
sd fe iar impreund.
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Roza reintoarsi dela virat, a fost scoasi azi din azil si 19. VIIL
adusi mamei acasi. Fericirea amandurora este mare. Silviei 1i 1914
place la internat, lucru nu este greu si circulafia mare o amuza.

Zoe intr'o culoare splendidi s’a reintors dela mare. Fiind 4. [X.1914.
complect sandtoasd, a fost scoasd azi si ea din azil §i dusd ma-
mti. Fericirea e complectd. Camera este plind de diferite plante si
foarte curatd, Cuvertura de pat este inlocuitd cu una albd ca zi-
pada, primiti in dar dela menajerd. Silvia a carpit-o, a spilat-o gi
a cilcal-o frumos, si acum este obiectul ei de mindrie.

Camera face dovada unei maini pricepute in a aranja. Ad-
ministratoarea anume a fost personal si sc intereseze cum o sa
fie plasate copilele.

Roza umbld la gridina de copii din vecini. Menajera da 11, IX.
méncarea Silviei sa si-o ducd in camerd ca si mandnce cu feti- 1914
tele. Dansa nu cumpérd decdt un kilogram de lapte in plus, in-
colo primesc méncare din belgug. Asistentgga adus trei randuri de
imbriciminte pentru fetife.

Dat pentru fetife doud paltonase, si doud randuri de imbrd- 2.X. 1914,

ciminte de iarni, Familia este fericiti si veseld. Fetifele primescFamilia pro-
mereu diferite cadouri dela fete si profesoare. Roza este favorita spera.
intregei gcoli. Primegte si cadouri de bani, pe care dansa ii aduce
cu grijd mamvi, ca si-i pastreze ; are deja 280 lei adunafi astfel.
Zoe numai 80 lei. Administratoarea si menajera sunt multumite cu
serviciul Silviei ; ddnsa igi dd toatd silinta sa fie cdt mai corecti.
Duminicd dupd masd, cind are liber, se joach cu fetifele, isi aran-
jeazd camera $i plantele si seara merge la biserica din vecini. Banii
din serviciu gi-i adund, n’a dat nici un ban decét pe lapte.

Vasile in spital cu delirium tremens. lonicd a venit la district 8. X, 1914,
sd spund. lonicd este bucuros de progresul familiei si-§i exprimd ‘ilaesliilr?uanl;e
dorinta de a le vizita cdnd va avea timp. tremens,

Vasile a sucombat la spital azi dimineatd. Anuntatd familia 10. X.1914,
$i procuratd imbrdciminte de doliu decentd. Bitrdnii s’au impicat Vasile mort
cu mortul si l-au dus acasi.

Inainte de inmormantare cu 2 ceasuri a sosit la casa mor- 11.X.1914.
tului Silvia cu fetitele. Hiinitele lor negre contrastau impresionantt'“'“orma“‘

. . . area lacasa
cu albul crisantemelor din bratele lor, destinate pentru tatil lor. parintilor.

Dupid o infelegere antericard lonici le-a asteptat la poarty, a
luat fetifele §i le-a introdus in casd, iar Silvia asteapti la poartd. Impacarea.
Fetitele intr'adevir erau adorabile, gitite frumos, cu o tristefe ne-
linigtitd pe fatd. Erau instruife si sirute mana pirinfilor tatilui tor
si in urmd sd ageze florile pe catafalc. Roza intrase intdi. La ve-
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derea tatdlui ei mort cu un gest desperat se aruncd la prea inal-
tul catafalc strigdnd cu plins amar numele tatilui ei. Vrdnd si se
apropie de tatal ei fetifa se inpiedicd, cdzu mototol peste florile
scapate din brate lovindu-si capul de sicriu. Mama si tatdl lu
Vasile infeleserd numai decdt cd sunt copii baiatului lor si patrunsi
de izbucnirea sincerd de durere a fetitei, s’au plecat deodatd s'o
ridice. Roza pentru a doua ord in viata ei facu minune, Batranii
o ridicard si-i stergeau lacrimile duios. In urmd Zoe, vazind pe
tofi plangand a inccput dcasemenea sd plingd. Roza se lipea in-
fricosatd de méana bunicii, sarutdndu-o $i udindu-o cu lacrimi,
par’cd ar fi infeles cd dansa trebue sd dea o luptd acum. lar bi-
tranul se uwita trist la Zoe, contemplind cat de mult seamind cu
Vasile cind era copil. Deodatd Zoe ingrijoratd se uitd imprejur:
dar mama unde este ? Batranu! isi increfi fruntea, pe urma facu
lui lonicd un semn afirmativ. Silvia a intrat umilitd, plangind. A
ingenunchiat inaintea batrdnilor, sdrutindu-le mainile si spunind
mereu ¢A ea nu-i vinovatd. Batrdnul a ridicat-o fird si-i vor-
beascid. in acest timp s’a adunat lumea la inmorméintare. Mama
lui Vasile a tinut mcreu mana Rozei si batrdnul a Zoitei. Dupi
inmormantare Silvia a plecat drept acasa, ca s& fie la timp ia
serviciu.

lonica a venit sd ducd fetitele la batrani. Au fost asteptate

Fetitele in- cu prdjituri si li s’a dat si cate 10 lei la plecare. lonicA mercu

vitate la
bunict.,

30.X. 1914,

20. XI.
1914,

24. XII.
1914,

refereazd batrinilor de progresul ce-1 face Silvia. Roza stie deja
poczii dela gradinita.

Silvia coase rochite fetelor, Silvia a primit dela fetele din
internat mulie rochite uzate, ca sd le refaca fetijelor. Pentru acest
scop menajera o invafi sd coase. Progreseazd frumos i lucreaza
cu vaditad placere,

Rozei i~a clzut una din plombele puse la azil. Dusi la dis-
pensar i-s’a pus alta. Silvia avdnd dcascmenca dinfi cariati, cerut
permisiune menajcrei sd poatd merge la tratament. Silvia regulat
primeste inca tratament la spitalul veneric,

Administratoarea 5i menajera internatului se ingrijesc atat de
bine de familie, incit asistenta nu mai continua vizitele, decat
pentru control. Pentru Craciun batrdnii au trimis feiitelor rochije,
pantofi, prajituri si portocale, prin lonicd. lonicd a spus Silviei cd
batranii ar fi fericiti si aibd copii la dansii de sarbitori, desi nu
si-au exprimat dorinfa. Silvia este hotdrdtd sid facid sacrificiul, tri-
mitidnd fetijele pentru seara de ajun la dansii i dacd batranii
doresc si si doarmd acolo. Silvia simte ca datoreste bitranilor cu
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aceasty micd recompensi pentru multele necazuri pe care indirect
fe-a cauzat. Asistenta a dat Silviei 700 lei pentru o pereche
pantofi.

Telefonat menajera internatului cd batrdnii au fost atadt de 27, XIl.
fericifi avand copilele, incat au invitat si pe Silvia la masa pe 1914
ziva 1-a de Criciun. Batranii sunt complect impdcati, Silvia afld
uge deschise acum, oricind va voi si-i cerceteze.

Famil:a este bine, prospereaza frumos. Silvia primeste bacsisuri 2. 1V.1915.
pentru mici servicii, cari se urcl in medie cat leafa. §i-a facut albituri, o
fata de mas3 cu 6 serviete gi are depusi la banca 1800 lei. Fetifele ase-
menea au libret Roza cu 600 leisi Zoe cu 420 lei. Silvia muliumesgte
célduros pentru viafa linigtitd §i mulfumita pe care asistenta a ajutat-o
s’o inceapi. Astfel e doar atdt de bine si trdesti. Silvia in fiecare
Sambitd dupa masd are liber; atunci merge de freacd pe jos la
bitrani g1 le ajutd cu ce poate, cineazd impreund tofi si pe urmi
vine acasid. Batrinii sunt buni, nu amint®c niciodatd trecutul si
iubesc copilele. Dar $i mai bun este lonicd, dénsul are o inimi
foarte buni. Seara el le aduce pdnd acasa.

Silvia cu fetifele duse la Resinari la vérat de pdrinfii unei 4.VI1.1915.
eleve bogate, Vioara Stanescu. Silvia va ajuta la munca campului.

Familia reintoarsd complect recreatd si veseld. Silvia s’a in- 8. VIIL
ordsat cu 2 kgr., Roza 1Y/, kgr. si Zoe 2 kgr. Au alergat tot tim- 1915
pul pe cAmp in soare. Afrasid atentia Silviei ca si urmeze regu-
lat prescripfiile medicale. Luat contact in privinta aceasta si cu
sora sanitard gcolard.

Familia progreseazd frumos, Silvia coase deja singurd, Roza 24. XIL
umbli la scoala primard No. 4. Este ordonati, corectd in purtare 1915.
si foarte asociabild, Institutoarea crede ci fetita va fi un element
foarte bun. Zoita a fost racitd si tratatd de doctorul internatului.

Relatiile cu bétranii sunt din cele mai bune, dénsii i aprovizio-
neazd cu fructe $i multe haine.

Cercetat batranii. Sunt incantati de nepoate si mulfumiti cu 14, IIL
Silvia. Indeosebi o iubesc pe Zoe, fiilndcd seamind cu familia lor 1916.
i la fizic i la fire. lonicd este pe cale s¥ se ciisdtoreascd. Inainte
insd sd facd el acest pas, batranii ar dori si facd un alt testa-
ment, tot ar voi si lase ceva si copiilor. Asistenta este incintati
de acest ,gest nobil“, ceiace vidit le place si batrdnilor,
Vizitatd Silvia pentru a vedea dacd-si face seria de injectii 10.V.1016.
pentru tratamentul periodic al sifilisului de care suferd. Incd n'a
inceput, dar mdine va merge.
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Telefonat Doctorului Solomon si aflat ci Silvia s'a  prezen-
tat la tratament.

Roza a egit foarte bine la examen. Pentru luna lulie merg la
Rasinari.

24, XII. Bitrénil au ficnt cadou copiilor de Criciun, copia testamen-
1916, tului prin care jumatate din casd si gridina de zarzavaturi, care
are 2 jugdre o lasd fetelor, Silvia este in culmea fericirii, Dansa

are depusi 10.000 lei, Roza 2.000 lei si Zoe 1.200 lei.

24, XIL. Familia progreseazi. Toti sunt bine. Zoe umbld in cl. I-a si
1917, invatd bine. Roza este in cl. Iil-a. Silvia in timpul liber, coase ve-
cinelor si mai césligd si prin aceastd muncd suplimentara.

24. XII, Vizitat familia si aflat Dbine pe tofi. Batrdnul a wurit in

1918 QOctombric de pneumonie. lonicd se va cisatori in Aprilie.

8. V. 1919, Vizitat familia pentru a avertiza pe Silvia sii.si facd trata-
mentul necesar. lonica s’'a cdsatorit. Se inieleg bine cu noua
membrd a familiei. Silvia are depusi 24,000 lei, Roza 2,800 lei si
Zoe 2,600 lei. Fetifele invati bine. Roza lucreazi frumos lucru
de mand si vrea sa invefe croitoria.

24, XIL 1919. Familia progreseaza frumos.

18,V.1925. Silvia cere ajutorul asistentei pentru implinirca procedurei de
Intrare in poscsiunca averei testate, Batrdna a murit in Aprilie 1922,
Roza lucreazd la un atelier mare de croitorie, avand 1200 lei la
saptdiméand. Zoe umbla la liceu in cl. IV-a, invata binc. Silvia ar
vrea 83 mai adaoge la partea lor de casa o bucdtarie i sd se mule
acolo. Gridina le-ar procura traiul victii, iar cistigul Rozei I-ar
face economie. Dat problema advocatului nostru Drt. Leon, care
face formalitatea fard onorar.

12.1X.1925. Familia mutatd in casa e¢i, restauratd din banii agonisiii.

Au doid camere, o0 bucatane, cidmard, o gradinitd cu flori si un
jugar de gradind de zarzavaturi. Si-au cumpérat ¢i mobilier now,
asa cd, casa e foartc simpaticd. Roza a reugit cu nimicuri, perde-
lute, cuverturi $i pernite, si dca un caracter foarte intim casei.
Dosarul se inchide.
Veturia Manuild,
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» Reflexii referitor la organizatiunea de educatie fi-
zica si morald in cadrele ,Astrei“.

LAstra medicala si biopolitici“ pune bazele unei organiza-
fiuni de educatia tinerilor de ambele sexe. Dl prof. Moldovan e-
nunii principiile de bazi ale acestei organizatiuni in articolul :
Educatia fizicd si morald in cadrele ,Astrei’, publicat in N-rul
1—2, 1928 al Buletinului eugenic si biopolitic. Principiile enun-
fate in acest articol au multe puncte identice cu principiile altor
doud organizatiuni similare exisiente: Socolismul si cercetdgia.

Céind vrem si pornim o organizafie noud, trebue sd studiem
intdi organizajiunile similare existente gi s& ludm din ele ceeace
ne convine §i ceeace cadreazd cu scopurile noastre. In ce priveste
aplicarea practich a principiilor, ambele organizatiuni — socolis-
mul si cercetisia — sunt indeajuns puse la punct, chiar si in
cele mai mici amdnunte. .

Cercetiisia existd in muite orase din Romania; in unele, ca
si in Cluj, este intr'o stare infloritoare atit la biefi cat i la fete.
Ocupandu-ma in mod special cu cercetigia fetelor, voiu expune
cateva apliciri practice s1 rezultatele obfinute.

Ca si orgamzatia, preconizati de ,,Astra medicala®, §i cerce-
tisia are de scop educafia morald si fizicd, deci educatia integrald
a tinerilor.

Educatia morald se face impunind si controldnd respectarea
anumitor legi, Legile cercetagelor sunt identice cu legile cer-
cetasilor.

1. Cercetasa isi tine totdeauna cuvéntul.

2, Cercetasa nu minte, ea e curati in génd, in vorba i
in faptd.

3. Cercetasa e voioasd §i plind de insuflefire in orice clipa
a vietii,

4. Cercetasa e viteazi, se increde in puterile sale §i cautd
84 iasd cu vrednicie din orice incurcitura.

5. Cercetasa isi ingrijeste corpul §i duce viatd sinitoasi.

6. Cercetasa nu face deosebire de credind, de clasi sociald
si de avere.

7, Cercetaga e cuviincioasd cu toatid lumea §i asculti pe cei
ce-0 sfituesc de bine. .

8. Cercetasa respectd pirerile altora si-si ia raspunderea fap-
telor sale,
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9, Cercetaga e iubitoare de invititurd gi invali la randu-i
pe alfii.

10. Cercetaga e muncitoare si econoamd, ea respectd munca
si avutul altuia.

11. Cercetaga e buna cu animalele, ii plac florile si cerce-
teaza natura.

12 Cercetasa se sileste sd facd in fiecare zi o faptd buna,
oricit de neinsemnata ar fi ea.

Ce gregeli ale faptelor de azi vrea si le corecteze cercetisgia ?
La fete se simie nevoia unei educafiuni morale prin impunerea res-
pecidrii legilor cercefisesti ?

Voiu da o parte din caracterizarea elevelor de liceu (md mir-
ginesc la ele) de azi, scrise de cercetasa ,Mimoza sireatd®, (eleva
cl. ViL) in carnetul ei de cercetasd (avand aprobarea ei).

Tendinfe gresite de emancipare a femeilor, au phtruns prin anume fel Jde ele-
mente si in geoald. Cu siguranth acele elemente sunt cu atit mai pufin demne de
numele de eleve, cu ciit ele au avut un dar mai mare de a convinge, de care s'au
servit ca sd poatd aduce transformarca in viatd si infitigarea elevelor.

Aceste elemente nu sunt de loc mai multe in cursul superior, din contra,
cele din cursul inferior, copil tineri, au fost repede influentati si firh si poatd ju
deca cu mintea lor de copil, au adoptat tot ce au vAzut mai rév sub masca fru-
mosului.

Modestia gi sfiiciunes elevelor de altddatd au disparut la elevele de azi, In
cel mal noroces caz, dacd se mai pistreazll, trebue privitd la microscop, ca s
poatd fi observatd.

Dacd cineva i-ar face elevei de azi o m'ed observaiie la purtarea ei, i-s'ar
rispunde indatd, c¢d principiile din 48 nw sc potrivese cu secoful al XX-lea.

Dac# sunt duse la un mafal cu scoals, trebire advnate toate din toatc phir-
tile. Un mare serviciu le fage superioarelor gt profesoarelor . uniforma, dupdl cari pot
fi recunoscute elevele, cici altfel ar fi foarte greu, dacdi nu hmposibil.. De multeori
plecarea spre casd ¢ impiedecatd de unele, cari nu pol fi conturbute din plimbd-
rile si discutiile lor cu cite ua individ cunoscut chiar de atunci, Nu ¢ nevoe ca
cel, cu care vorbese, si fic bine coescut, s& aibad caracter frumos si orupatie se-
ricasd, ci sd aibd haine noud, la ultima moda, s& stie s& spund vers sl usca‘e si
ca n’a viizut nicio 'atd o fath mai driguia.

La bisericd merge mai mult cu gindul, cd-l va vedea, céci 5 ¢l e de nece-
iugl conlesine. Se asigurd dela incepul cu loc in bancd, ca sd-$i poatd indeplini
scopul, In ocuparca ei nici nu observii, cé langd ca std in picivare o deamnd sau
un domn bitrin, ce abea se mai {ine pe piciosre. De alifel chiur dacd I ar observas
nu s'ar detanja ,pentru un mos, de care nici nu stic ce cautd la biseriea,... doar
gi-a trdit traiul, Ce vine el s3 conlurbe o.upafia de Duminecd a linecrilo;¥.. La
asemenea eleve {otul se admite ,doar o viatd are owmul si trebue tréita 1+

Acestea sunt vutoarele mame, ce isi vor da ingriprea copilor in mina bo-
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fnei, pregitirea bucatelor in mina buchtiresei, ca cle sk rdmind libere, si-gi poatd
continua ocupatia din tinerefe.. *

Astfel de caractere nu trebuesc oare corectate $i nu au ne-
voe de indrumare, pentruca si se desvolte intr’o direclie buna ?

Prin cerceldsie se obtin rezultate bune pe feren de educafie
morald ? — Ca raspuns dau fapta unei cercetage, descrisd ’intr'un
carnet :

,E dimineats, abea la ora 8 i ceva. O elevd din cursul superior se grébeste
spre geoald De sub o poartd duce o femee,sau mai bine zis trage dupé ea un cog
mare, plin cu cornuri §i cu franzele. Femeea vrea sh-8i ducd cogul in piath, dar
e prea greu &i prea mare, ca si-1 poatd duce singurd, Nici un ajutor nu-i vine &
este deci foarte incurcati.

Eleva o vede. Std o clipk la fndoiald, s& i ajute sau ba. Deoparte e cerce-
tagd si-3i ami tegte de artic, 12 din lege; de altd parte este vanitaten, e oricum
in cursui superior , Indoiala dureazi numai o clipd, datoria invinge ugor vanitatea
gi eleva sare in ajutorul bietei femei. Prinde cogul deoparte, femeea uluitd de altd
parte gi-1 duc impreund pand la locol destinafiei Eleva pleacid veseld spre gcoals,
nebigind in seam! ,ofertele de recunostinih ale i®Meei... Fleva se simto foarte
bine...*

Altd faptd cercetfiseasci: Sefa unei patrule, formatd din 6
cercetage, a ficut meditatia cercetaselor din patrula ei, din limba
francezd. latd partea referitoare la aceastd faptd, din raportul des-
pre sedinfa patrulei 1{ din grupa 1, finutd in 1} Mart'e 1927 :

»Jefa de patruld a tdcut propunerea, sd ajote la francezf pe colegele din
patrula ei®,

Prin cercetigie se ajunge la un caracter mai frumos §i mai
bun, Aceasta o stiu §i elevele i unele intrd in cercetdsie tocmai
pentruca ,sd devind mai bune“, dupd cum zic citeva in rdspun-
sul la intrebarea: ,De ce a intrat in cercetigie ?* dintr'o anchetd
faculd la organizajia cercetigeascd dela liceul de fete ,Regina Ma-
ria Cluj.

A doua parte a educatiei cercetdsesti o constitue educafia
fizica, Cum se face §i ce rost are la fete?

Mi mérginesc la un singur exemplu; La centuria de fete,
pe care o conduc, am introdus, s3 se facd in fiecare dimineatd
timp de 15 minute, inainte de intrare la cursuri, exercifii sistem
Muller. Uneori se fac ca variatie si altfel de exercitii libere sau
semnalizare sistem Panaitescu, ca miscdri. Exercitiile se fac sub
controtul comandantelor de grupa (ajutoare de comandanti de uni-
fate), Intrucat e posibil in curtea liceului.

Aceste exercitii azi sunt ficute cu mulitd plicere de cercetage;
unele le fac §i acasd, ori seara inainte de culcare, ori dimineaja.
Exercitiile de dimineafa constituesc un punct de atragere la cerce-
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tisie si dupd cum reiese din aceeasi anchetd, multe cleve intrd la
cercetisie §i pentru plicerea, ce le-o procurd aceste exercitii de
dimineata.

Oricine si did secama, ce inseamnd pentru viitoarcle femei, sd
facd in mod regulat, in fiecare zi timp de § luni pe an, exercipi
penfru intdrirea musculaturei pdretilor abdominali!

Deocamdatd mé opresc aci! Nu mai insist asupra importan-
tei jocurilor cercetigesti, de ex. cu mingea, d.n punct de vedere
al educatiei fizice si al disciplinei. Asi mai putea vorbi foarte multe
despre excursiile, cari se fac in cercetdsic, despre felul cum se fac,
incdt constitue o aplicare practicd a tuturor principiilor de cducatie
morald, nationald si fizica $i sunt un mijloc excelent de selectionare din
toate punctele de vedere.

Concluzia se poate trage si din aceste cifeva chestiuni, tra-
tate foarle sumar: In cerceldsie gdsim foarte multe apliciri proc-
tice ale principitlor de educatie morald si fizicd, cari pot fi adop-
tafe in noua organizafie a ,Astrei medicale”, dar pundndu-se ,pe
baze net nationale, renunfind la caracterul infernafional”, dupd
cum spune si di prof. Moldovan in articolul deja amintit.

Pentru aceasta cred justificat §i chiar necesar studiul practic
al cercetdsiei, in vederea indrumdrii practice a activitdtii orgamza-
nizatiunei de educafie fizicd si morald in cadrele ,,Astrei.

L. Cadariu.

Legislatie.

I, Organizarea combaterei tubetculozei in Fran{a.®,

Atat in Franta, cat si in celelalte {iri, tuberculoza poarti cu
promptitudine, pccetea de boald sociald. [Date precise asupra rapor-
tului intre frecventa tuberculozei si starea sociald a claselor, lipsesc
acum in Franta postbelicd. Avem mwnai o lucrare o iui Horch,
facutd pe anii 1911—1913. Acest autor a luat ca criteriu compa-
rativ a bunei stari sociale, impositeie pe locuintad si a impartit
Parisul spre ex. in patru grupe: bogat, f&rd lipsuri, sérac si mizer.
. *) BLTpﬁ. Dr. G, Ichok, — K. . Blimel: Handhuch der Tubetkuloze-17ir-
sorge. Bd. II,
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Pe cate 10.000 de locuitori, incadrafi in prima grupd, revin 14.8
morti prin tuberculozd. Prozentul acestei mortalitati se urcd la 26.8
pentru grupa a doua, la 43.1 pentru a treia, spre a ajunge pand
la 538.6 pentru 10.000 locuitori a clasei mizere.

Din cele 39 milicane de locuitori, totalul populatiunei Fran-
tei, mor anual 190.000 de tubercuiozi.

Cunoasterea mortalititii insd, nu ne permite totugi stabilirea
exactd a cadrelor morbiditafii. Pentru a avea documenie precise
asupra acestei probleme, s’a cerut de catre corporatiunea medicald
— in repetite rdnduri — declaratiunea obligatoare a tuberculozei.
Opozitia corpurilor legiuvitoare insd, a zédarnicit legiferarea ei.

Interesul oficialitdfii, in lupta antituberculoasd nu dateazi
decat dela inceputul rasboiului, far lui Landouzi ii revine meritul
de a fi autorul moral, al primelor legi impotriva acestui flagel.

La 15 Aprilie 1916, s’a publicat prima lege asupra infiintarii
dispensariilor. La 10 Aprilie s’a emis primg, lege asupra institutii-
lor sanatoriale.

Persoanele complect lipsite de mijloace, pot conia pe ajuto-
rul statului, pe baza unor legi speciale pentru sdraci. Oficialifatea
isi pistreazd insd un riguros drept de control, putind proceda pe
cale judiciard, fatd contravenientii, cari fard si fie siraci, an bene-
ficiat de gratuitatea curei.

Controlul statului se exercitd cu severitate asupra tuturor
institutiunifor, fie publice, fie private, impunindu-le o serie de
restrictiuni architecturale, igienice si administrative.

Sanatoriile private au latitudinea s3-si numeascd singure
medicii, pe cind sanatoriile populare isi primesc medicii, pe baza
unui decret ministerial, in urma wunui concurs practic si lucréri
stiintifice. Nime nu poate fi aici medic primar, fard sa-si fie facut
prealabil stagiul de secundariat.

Activitatea medicilor din aceste sanatorii, se afld incadratd de
0 serie de masuri disciplinare.

Comitetul nafional e o institutiune privatd, niscutd din
vechile comitete de ajutorare a fogtilor combatanti tuberculogi. El
std insd in strdnsd legaturd cu cercurile oficiale, cari il inzestreazi
pand la o anumiti misurd, chiar cu subventii banesti. Cei mai
distingi ftiziologi iau parte la lucririle acestui comitet, al cirui
scop principal este, si creeze un teren favorabil pentru organiza-
fiunile antituberculoase si sd le indicc apoi, cel mai rafional teren
de activitate.

Pe baza unei convenfiuni cu Ministerul de Hygiend, delegaii
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comitetului au dreptul de a supraveghea toate institutiile anti-
tuberculoase, '

Pentru a avea un personal medical bine instruit, s’a creeat
la Paris sila celalte centre universitare dupd modetul Fondatiunei
Rockefeller, cursuri de perfectionare pentru medici. Bursele ce s’au
infiinfat in cadrele organizatiunei, permit $i celor mai siraci me-
dici, frecventarea acestor cursuri,

Asigurdrile sociale, menife s dea mijloacele materiale, nu
existd incd, decat in Alsacia i Lorena.

La 1924 existau in Franfa, urmitoarele institutii antitubercu-
loase: 508 dispensare, 7! sanatorii cu 7081 paturi pentru tuber-
culosi pulmonari, 56 sanatorii cu 11.105 paturi pentru alte forme
de tuberculozd, 11 asa numite sanatorii spitale, pentru incurabili,
cu 2076 paturi; o serie intreagd de sectii pentru tuberculosi la
diferitele spitale, cu 4063 paturi; 7 institute pentru invifarea unei
noi profesiuni, pentru 455 tuberculosi vindecati si in fine 77 pre-
ventorii cu 5093 paturi.

Initiativa particulard, e un puternic sprijin pentru stat. Muite
intreprinderi industriale au inteles sa inceapd lupta impotriva tuber-
culozei pe cont propriu.

Problemei locuinfelur i-se di cea mai binemeritatd atentie.
Pentru marele numir de tuberculosi, viata in atmosfera viciald a
oraselor e un adevirat pericol. In scopul de a sana acesta pro-
blemd, se inccarcd clddirea de locuinfe la tara, pentru tuberculosii
capabili de munci, Asociatiunea pentru satele snatorii, a pus in
1 lulie 1925, prima piatrd peniru un astfel de asezdmdint®.

Comitetul national pentru studiul si combaterea tuberculozel
este o asociatiune cu sediul la Paris; organul i bilunar ,Revue de
la Tuberculose“ apare regulat dela 1887. Latura sociala a pro-
blemei tuberculozei, e imbratisatd de revista bilunard ,Revue de
phtisiologie médico scciale”,

il, Institutii pentru profilaxia tuberculozei.

Dispensariile preconizate in franfa de Calmette, sunt insti-
tutii, cu un caracter pur social, avand de scop cercetarea bolna-
vilor, impartirea de sfaturi igienice §i sociale, ugurarea sau asigu-
rarea intrirei bolnavilor in institutiile ter.peutice si pdna la un
anumit punct distributia da desinfectante, pentru lingerie §i locuine.

Clidirea unui dispensar se poate face cu consimfdméantul
secretarului general al departamentului respectiv §i a municipiali-
tatii. n anumite cazuri, cAnd mortalitatea prin tubcrculozd in dife-
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rite regiuni, depiseste media obisnuitd, constructia dispensarului
devine obligatorie, ordonatd de stat.

Urmitoarea tabeli statisticd, ne lumineazd asupra numa-
rului i activitdtii dispensariilor intre anii 1918—1923,

Nr-ulde- {Nr.dispen- | Crzuridetbe | Caosulta

Rl e e S
1018, 6 13 ‘ 7821 | 2465 | 20106 | 26371
1019] 18 75 | 13203 | 4698 64258 | 8454
1920 34 | 137 | user | 316 | 94440 135020
1921] 56 219 | 36074 71@ 148048 | 206495

1922 59

| 212 | 45642 | 17948 % 195089 | 200844

19231 64 “ 333 | 6151 |

23939 ] 295907 | 354962

Atenfia principald a activitdfii dispensarelor se fixcazd asupra
copiilor expugi sau deja infectati si aici a intervenit in mod ho-
tarator caritatea particulard, mai ales organizatiunea datoritd lui
Grancher, al cérei secretar genoral e azi Armand-Delilte,

»Oevre Grancher® dupacum se numeslc aceastd organizatiune,
are de scop si predea copiv, neinfectati incd, a parinfilor tuber-
culosi, familiilor la {ard, unde sub controlul medical, se pot bu-
cura de sandtatea atmosferei rurale.

De acest regim beneficiazi de obicei numai copiii intre 3 si
10, avand un certificat ¢d, unul dintre parinti e tuberculos si altul,
cd nu suferd de boli infectioase,

Copiii pana la etatea de 3 ani, sunt amcnajati in ,Centrum¥,
un complex de clidiri, compus principial din locuinja directoarei,
sala de consultatie, sectii pentru bolnavi si un cimin al copiilor
de sdn. Peniru a evita izvorul de infecfic visita parintilor nu e
admisd, decit in prima Dumineca a ficcarei luni. In jurul ,Cen-
trului®, sunt locuintele mamelor benevole, insd pe o distan{d ce
nu poate depdsi 2 km,

Copiii ajungi in vérsta gcolaritatii, sunt cedati preventorlor
adicid unor internate la fard pentru micii suferinzi incipienti, de
una din formele tuberculgzei, exceptdnd tuberculoza pulmonard.
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Numérul acestor preventorii,a ajunsin 1924 fa 77, cu 5093 paturi.

Tot aici trebuesc amintite scolile de aier liber, a ciror impor-
tanta in combaterca tuberculozei se bucurd azi de sufragii unanime.

III. Propaganda antituberculoasé in scoli si popor.

Dupad model american, s'au creeat si in Franta in cadrele
fiecarui departament, comitete de propaganda perpetua.

In 1923, Comitetul national, a organizit 241 seri de con-
ferinte, la cari au asistat 83.512 persoane, Numirul auditorilor se
urcad desigur, daca se socoleste neobosita propagandd ce se face
in gcoald.

Filmul joacd deasemenea un important ro! in educafia anti-
tubercuioasd,

Itustratele, timbrele revista lunard ,Vie saine“ si altele in-
tretin deasemenea congtiinta luptei impotriva acestui flagel.

Combaterea tuberculozei sl legislatia antituberculoasi in Elvetia.*)

O combatere unitard a tuberculozei a fost greu de realizat,
datd fiind larga autonomie, pe care o au fiecare din cele 22 de
cantoane, ¢e compun aceasti fard. Pand la 1913, Guvernul federal
{Eidgenossenschaft) nu avea nici un drept s facd vre-o propunere,
san sd impund vre-0 misurd de combatere, diferitelor cantoane,
O schimbare s’a intAmplat abea la 4 Mai 1913, cind s’a cedat
Federatiunei dreptul, de-a lua masuri de combatere a tuturor boli-
lor infecfioase, unitar pentru inireaga fara.

Réazboiul insd a impiedecat exploatarca acestei hotardri utile
$i tot ce s’a fdcut in Elvetia in domeniul combaterei tuberculozei
se datoresie aproape exclusiv inifiativei particulare.

Date precise asupra mortalitatii si morbiditdtii iuberculoase,
lipsesc in Elvetia. Se presupune insd, cd ar exista vre-o 80,000
tuberculosi ceeace ar da, raporiat la cele 4.000,000 Jozuitori, 2 bolnavi,
pentru 100 de persoane.

La anul 1902 s’a infiinjat ,Asociatiunea elvetiand impotriva
tuberculozei® cu scopul;

1. De a contopi toate organizatiile antituberculoase din Elvetia ;

2. De a creea noi organizatiuni, in cantoanele unde nu exista incé;

3. De atine conferinfe §i discufivni in sanul Asociatii, asupra
problemelor stiinfifice i sociale, din domeniul tuberculozei.

Comunicdrile anuale ale acestei Asociati sunt intregite de
departamentul sanitar al guvernului federal §i publicate in buletinul
siu ,Gegen die Tuberculoze“ care dela 1910 apare regulat,

¥} Dupd Dr. Haons Alexander. — K. H. Blimel: Handbuch der Tuber-
kuloze-Fursorge.
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In total existau, pand mai anii trecufi, 62 de organizafiuni
antituberculoase, fiecare cu cAmpul ei de activitate, precis §i limitat.

Aceste 62 institufii dispun la rdndul lor asupra

a) 127 organe regionare, comisiuni, sectii, etc.

b) dispensare,

¢) 15 biurouri aanfituberculoase (dispensare fird medic).

Aceste institutii antituberculoase s’au ocupat in 1922 cu
22,000 persoane, dinire cari, aproximativ, jumétate copii, jumitate
adulti.

Dispensarele, Douidsprezece dintre ele, dispun de un aparat
de Rontgen, tratament fnsd, nu se face declt in unul singur atagat
unei policlinici. Toate celelalte isi limiteazd activiialea la anumite
misuri speciale, caracteristice ac:stor fel de institufii, (

Munca medicului este inult ajutatd de surorile atagate dispen-
sarului, in numir de vre-o 2090,

Sanatoriile din Elvetia au atins un inght grad de perfectiune.
Li 1922 erau 22 sanalorii populare cu un total de 2000 paturi.
Fiecare profesiune e reprezentatd in aceste sanatorii, afard doar de
Sanatorul Universitar, construit in 1922, pentru profesori si studenti.

Sanatoriile sunt intregite prin pavilioanele pentru tuberculogi
cari sunt fie autonome, fic alaturate spitalelor.

Cine supoartd intretincrea pacienf.lor ?

O asigurare obligatorie a bolnavilor, unitard pentru tara
intreagd, nu existia in Elvetia. Legea din 1911 lasd aceastd problema,
la discrefiz fiecdrui canton. Ceeace nu a realizat oficilitatea, au
realizat in bund parte diferitele intreprinderi, unele cladind senatorii
proprii, altele numai Casse de ajutoare.

Asigurarea militarilor federali, meritd o deosebitd atenfie; ea
dispune de doud sanatorii proprii, cu aproximativ 150 paturi.
Pe cind pacientii militari, afld astfel o curd ingrijiti, toate celelalte
paturi sociale, cari nu dispun de mijloace suficiente, sunt avizate
ta caritalea privatd, a comunei sau a cantonului. Pentru a ajuta in
aceste cazuri ,Creditul antituberculos“ al federatiunei, a votat
pentru primadatd la 1922 suma de un milion Franci. Aceastd suméa
s’a dat si pe anul 1923, iar cu anul 1924 miritd cu 1/4 de milion,
s’a prevazut regulat in buget.

Legea menitd s reglementeze combaterea unitard a lubercu-
lozei, e de mult in proiect, evaludndu-se combaterea rafionald a
acestei boli la suma de 15-16 milioane Franci, dintre cari 4
milioane cad in atributia statului, iar restul trebuind si fie suportat
de cantoane §i comune,
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Combaterea tuberculozei in Qlanda. *)

Lupta antituberculoasd in Olanda, a inceput odatd cu infiin-
farea primelor sanatorii, datorite initiativei doctorului Homoed.

Acesta la anul 1857 a format un comitet pentru clidirea de
sanatorii poputare. Primul sanator olandez a fost deschis la 1902,
la Hellednorn. Astdzi accastd tard dispune de peste 25 sanatorii,
populare cu 2500 paturi,

Prima ,Asociatie pentru combalerea tuberculozei® a luat filni3
la Rotterdam (1903), iar un an mai {arziu s’a pus baza unui co-
mitet central, transformat la 1907 in , Asociajiune centrald olandezi
peatru combaterea tuberculozei“, Aceastd asociafiune, €a pus in
intima legdturd cu institupile sapatoriale, precum si cu recent in-
fiintatele asociafiuni locale,

Asociatiunea centrald care numdrd cateva mii de membrii,
are de scop propigarea intensd a principiilor de igiend si cercetari
stiintifice, Tn domeniul ales.

Influentatd de ideile lui Robert Philip si Calmette, Asocia-
fiunea cenirald, incepuse o intensd propagandd penfru infiinjarea
dispensarelor. Acestea au fost instalate la inceput numai in centrele
pur medicale, au trecut insd iute i in orasele mari de provincie.

La 1920 a luat pastere ,comisia de inspectie pentru comba-
terea tuberculozei”. Aceastd comisie a emis un proiect, pe baza
ciruia Olanda se imparte in districte pentru combatere, fiecare
subdivizat la randul siu, in cercuri. Fiecare district trebuia si-si
aibi dispensarul sau, condus de un medic specialist. Construirea
si punerea lor in funcfiune, cidea in sarcina organizafiunilor pro-
vinciale pentru combaterea tuberculozei, trebuind sd fie insi, sub-
venfionate de stat.

La 31 Decemvyrie 1923 erau in Olanda 1! organizafiuni pro-
vinciale, cuprinzand 519 de asociafiuni locale. Acestea au supra-
vegheat in acelagi an 28.963 familii tuberculoase.

Ingrijirea acestor familii se face fie la Jocuinfd fie ia fara, in
corturi sau mici baraci transportabile, sau sili speciale pentru zdicut
{Liegehallen). Sora de ocrotire, ia desigur o activd parte in aceastd
camparnie.

Articolul 82 din legea muncei pretinde declarafiunea obliga-
torie a tuberculozei, dacd aceastd ¢ privitd ca boald profesionald.
Se face insd prea pufin uz, de largheta acestor legi.

0. Comsia.
*) Epﬂ Honas Alexander : Blimel, Handbuch der Tuberkolose Flirsorge. Bd. I
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Mortalitatea dupa profesiuni.

Tabloul de mai jos, mortalitatea proportionald dup# profesiuni, ane di indi-
cafiunile cele mai pretioase referitor la condifiunile de muncik si existentd a dife-
feritelor grupuri profesionale. Aceste condifiuni vatiuzd dupd diferite profesiuni nu
numai in privinta condiliuniler de muncd, i foarte mult i In privinga medilui

ott) sahuat de ‘|00, iar urmo.tocrele
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extzrn, Tn privinta conditiunilor economice, igienice, culturale ete., intre cari aceste
profesiuni suat exercitate, cari toate laolaltd se repercutcazi asupra sAn#tafi gru-
pului profesional respectiv, cauziind o mortalitate proportic nal mai micd suu mai mare.

Tabloul de mai sus ne aratd, cf in acelag timp si din acclag numdér de persoane
aparfinind diferitelor grupuri profesionale: preofi, mecanici, croitori, medici, Lerari, bir-
juri, cersetori gl vagabonzi, mortalitatea cea mai micé e la preoti, cea mai mare la cer-
gelori §i vagabonzi. PAna cdnd din acelag numdr de persoan: si in acelag timp mor
100 de preoti, dintre celelalte grupuri profesionale mor de doud sau de trei ori
mal multi. Mottal'tatea aceasta mai mare este explicabild in paite prin condijiunile
mai pufin favorabile de muncd, jar in parte prin conditiunile secundare, cari rezulta
din ocupatiunea si starea sociald respectivi.

Caracterul ocupatiunii preofesti este de asa fel, inct pe de o parte nu pre-
zintd ris:uri profesionale, acciiente, infecfiuni; se posate cxercita in condifieni igie-
nice bune, asigu.d o viald linigtith fard surmenaj, pe de altd parte starea cultu-
ral8, economics, gi sanitard §i dacd ou e totdeauna cxcelentd, dar este sulicient
de bund, ca acest grup prufesional sd aibd morlalitatea cea mui micl

l.a celelalte profesiuni: gradmari, economi, pescari, mecanici, pantofari,
fierari, ceferigti, croitori, mortalitatea in proporfie este mai mare, in parte in vrma
condiiunilor cconomice,' culturule, igicnice, inferioare, in parte in urma cond fiunilor
de muncd, cari prezintd mai mal muolte $i mai grave riscuri pentru sinétate, ca
de ex. expunerea la intemperi, la grddinar si cconomi, accidente si intemperii la
pescari, conditiuni neigienice de munca la pantofari gi croitori, riscuri de accidente
la mecanii, herari, §i ceferizti, surmenaj gi posiblitdti de infectiuni la medici, ris-
curi prolesionale, surmenaj, slzoolisir §i intewperii la micelari, berari, birjari gl res-
tauratoii, ca In fine s ajungem la grugul cergetorilor gl vagabonzilor, unde gésim
totdeauna o lipsd totald a tuturor condifiunilor igienize, ecConomice §i cultuwrale,
necesare pentiu phstrarca sdnititif.

Evident aiei am amintit la fiecare grup profesional numai unul dintre neniu-
merafii factori, cari influenteazi in spre rie singtatea §i po.te nu totdeauna cel
mai important O scurtd privite numai n juru] nostrn e suficient si glsim elte
zeci de explicalii pentru fiecare grup.

M, Z.





