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APA DE BAUT

Apa este unul din corpurile cele mai raspandite
in natura. Ea ocupa mai mult de doua treimi din
suprafata pamantului. Aproape 90% d'n greutatea
plantelor si 70% din greutatea animalelor si a cor-
pului omenesc sunt formate de apa. Ea Tnlesneste
producerea diferitelor schimburi nutritive, ce se pe-
trec Tn organismele vii, datoritd carora acestea tra-
esc, cresc Si se Tnmultesc.

,Fara apa viata nu este cu putintd”. ¢

In afara de aceasta apa mai serveste omului pen-
tru Tntretinerea curateniei corpului sau si a locuin-
tei sale. Deascmenea cladirile publice cum ar fi:
scolile, cazarmile, fabricele ca si satele si orasele
nu se pot bucurda de o buna stare de sanatate, daca
nu sunt curatite cu apa Tn cantitate Tndestulatoare.

Dupa socotelile Tntocmite de cei ce sau indelet-
nicit cu studiul apei, un oras cu o populatiune de
50.000 locuitori nu poate fi Tntretinut curat, daca
fiecare din cetatenii lui nu are la Tndemana pe zi
fntre 75 si 100 litri de apa, dintre cari 45 litri re-
prezintd cantitatea de apa strict necesard pentru
trebuintele individuale si anume:

Apd de b a8 U t . 1.500 gr.

Apa pentru prepararea alimentelor . 3.500

Apa pentru curatenia trupului . . 22.500



Apa pentru curatenia locuintelor. . 13.000 ,,

Apa pentru spdlatul rufelor . . . 13.000

Restul pana la 75 litri se Tntrebuinteaza pentru
udarea gradinilor, curatitul stradelor si a diferitelor
institutiuni publice.

Dupa fntrebuintarea ce se da apei, se poate vorbi
de: apa de baut, ape industriale, de gospodarie si
de canal.

Aceste 3 din urma servesc la Tndepartarea din
preajma locuintei omului a tuturor resturilor orga-
nice, ce rezultd din Tnsasi func(iunile vietii si cari
sunt formate Tn cea mai marc parte din dejectiuni,
ud, laturi, zoi, etc. Aceste resturi ar constitui un
adevaraK pericol pentru om, atat prin microbii ce
contin mai ales cand provin de la case cu diferite
boale molipsitoare cat si prin gazele otravitoare ce
pot lua nastere prin putrezirea lor.

Un deosebit interes prezinta Tnsa apa de baut.

Apa de baut cunoscuta Tnca si sub numele de
apa potabila, constitue pentru om ca si pentru cele-
lalte vietuitoare o adevarata hrana zilnica, de care
nu se pot lipsi. Omul are ncvoe de ccl putin 2 li-
tri de apa pe zi. O parte din aceasta apa si-o pro-
cura din alimente lichide ee Tnghite; restul este
Tmplinit prin apa de baut. \

Din intestine apa Tncarcata cu diferite saruri si
substante hranitoare rezultate din mistuirea alimen-
telor. este absorbitd de organismul nostru si ast-
fel ea ajunge sa scalde tesuturile, constituind o
adevarata zeama nutritivda (plasma) din care celu-
lele pescuesc cciace le trebue pentru hranirea lor
si Tn care varsa toate produsele lor de cxcretiune.
Aceste din urma produse constitue adevarate otra-
vuri pentru organism. Se curatda de ele tot prin mij-
locirea apei pe care o da afarda prin rinichi, intes-
tin, piele si plamani sub forma de ud, sudoare sau
vapori de apd. Tmputinarea apei din organism pro
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voaca setea, care nu se poate potoli decat bltod o
cantitate Tndestulatoare de apa.

In acest chip apa ce bem ia parte ca si celelalte
alimente la Tintretinerea bunei functionari a or-
ganismului si la repararea pierderilor ce sufere ne-
Tncetat Tn cursul muncii zilnice. Pentru aceasta apa
poate fi privita ca o adevarata hrana lichida, tot
atat de necesara omului ca si péinea de toate zi-
lele.

Dar nu toate apele ce Tntalnim Tn natura sunt ape
bune de baut. Pentru a se Tntrebuinta Tn acest scop
apa trebueste sd prezinte anumite Tnsusiri, datorita
carora sa poata fi bauta cu placere si farda sa pri-
cinuiascd vreun rau sanatatii.

O apa buna de baut trebue sa fie limpede fara
culoare si fard miros: sa aiba un gust placut si sa
nu contind microbi datatori de boale; sa fiarba bine
legumele si sa faca spume cu sapunul.

Toate aceste Tnsusiri ale apei sunt stréns legate
de compozitia ei' chimica 'si 'de ‘locul ‘de’ unde a
fost recoltata.

Apa asd cum se gaseste Tn naturd nu este per-
fect curata, adeca nu contine numai cele doua cor-
puri din care e formata molecula ei 0 (oxigen) si H
(hidrogen), ci mai poarta Tn ea o serie Tntreaga de
corpuri straine: unele solvate, altele nesolvate cari
plutesc in sanul ei.

Printre corpurile ce se gasesc disolvate, adica
topite Tn apa am putea numara: gazele, diferite sa-
ruri minerale si diferite materii organice.

Gazele. 0 apd nefiarta, contine Tntre 20 si 40
cm. c. de aer la litru. 0 asemenea apa se zice ca
este aeratd si aceasta constitue o Tnsusire bund a
apei, care o face sa fie mai usor mistuitd. In ace-
las timp aerul, datoritd oxigenului ce contine, arde
materiile organice; lipsa lui din apa ar fi un semn
cad ea contine foarte multe din aceste necuratenii si
deci n'ar fi buna de baut.
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Ne putem da intru citva seama daci o api este
sau nu aeratd, dup¥ plantele si viefuitoarele ce
trdesc in ea. Diferitele specii de vietuitoare nu au
nevoie de aceiasi cantitate de aer; cele inferioarc
se mulfumesc cu aer mai putin, pe cind - organis-
mele superioare au nevoe de o cantitate mai mare.
De accea prezenta organismelor superioare intr'o
apid e o dovadi de insugsirile ei bune pe cind exis-
tenta vietuitoarelor inferioare e o dovadd ci apa e
incircatd cu multe substanfe organice (necuritenii).
- Apele curgitoare sunt cele mai aerate, de aceia in
ele nu pot trdl plante si vietuitoare din grupele in-
ferioare cum ar fi: infusorii, mitasa broastei, len-
tita, etc., cari acopar suprafata bilfilor si lacuri'or

mici,

* 'Sdrurile. In afard de aer o api bun# ide biut tre-
bue s¥ cont{ini anumite siruri cum ar fi: carbona-
tii de calciu, magrneziu si de siliciu. Nu trebue insi
si con{ind sulfati, acid sulfuric, amoniac, nitrati si
nitriti cari provenind din materii organice tn des-
compunere (putrefac{iune) cum ar fi dejectiunile
provenite de la om si animale, ar insemnd ci apa
este, sau a fost supusid contamin&rii cu asemenea
impuritdti (necurifenii).

Cantitatea de s3ruri nu trebue si treaci de o ju«
mitate de gram la litru. Din o api prea bogati in
siruri, acestea se depun pe peretii vasului. -Apa nu
fierbe bine legumele, nu face spume cu sdpunul si
nu e plicuti la biut. Tot asemenea o api si-
raci in sdruri constitte un riu aliment mai ales
pentru cei ce nu pot avea o hrani mai bogati din
care si-ar putea scoate cantitatea de siruri nece-
sare.

Materii organice. Prezenfa acestora in apa de
biut constitue un adevirat pericol nu atit prin can-
titatea lor cat prin microbii ce pot aduce odati cu
ele. Aceste impurititi provenind cu deosebire din
dejectiunile omului gi animalelor (materii fecale,
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ud) »ste de asteptat cd odata cu topirea acestora
in apd, ea sad se populeze si cu microbii ce ele
contin.

Apele de pe suprafata paméantului ca si cele ce
se gasesc Tn straturile mai apropiate de suprafata
sunt cele mai bogate Tn asemenea impuritati, ele
fiind mai putin adapostite.

Corpuri insolubile (netopite). Pe langa materiile
pe care apa le tine topite Tn ea, mai existd si o se-
rie Tntreaga de corpuri strdine pe care le intalnim
Tn apd, nedisolvate. Pe acestea le putem Tmparti Tn
2 grupe: corpuri inerte (moarte) si corpuri vii. In
prima grupa avem: frunze, resturi de erburi, praf,
etc.( care pe langda schimbarea ce aduce Tn Tnfati-
sarea apei, facand'o turbure, pot sa o facd chiar pe-
riculoasa pentru sanatatea celui ce o bea, atunci
cand aceste corpuri sunt Tncarcate cu microbi da-
tatori de boala.

Din a 2-a grupa adeca a corpurilor vii fac parte:

a) microbii; b) ouale si larvele diferitilor viermi
intestinali: oua de ascarizi (limbrici), de tenie (pan-
glica), etc.

Microbii. Microbii prezintda * un interes deosebit
prin boalele ce pot sa transmita la om.

Pana acum 60 ani nu se cunostea alta lume decat
aceea ce o distingem cu ochii in jurul nostru. Pas-
teur *) fu cel care descoperi lumea microbilor, fiinte
foarte mici pe care nu le putem distinge cu ochiul
liber ci numai cand le privim prin aparate (micros-
coape), cari maresc de sute de ori (400 pana la 800
de ori). Cei mai multi din acesti microbi chiar cand
patrund in interiorul corpului nostru nu fac nici-un
rau si trdesc Tn bune legaturi de prietenie cu orga-

1) Vezi I. Gheorghiu. Viata microbilor. Cunostinte fo-
lositoare. Seria A, Lei 5.

2) Vezi C. Motds. Viata tui Pasteur. ..Cunostinte folo-
sitoareC Seria A Lei 5.
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nismul care li ospateaza. Acestia sunt cunoscuti sub
numele de microbi saproHfti.

Sunt Tnsd alti microbi cari gasind conditiuni pri-
elnice pentru desvoltarea lor Tn organismul omului
n care au intrat, se Tnmultesc cu repeziciune si fa-
brica otravuri, cari ataca celulele sale pricinuind
astfel boale dintre cele mai temute. Printre acestia
avem: Barilul febrei tifoide (lingoareil), barilul di-
zenteriei (urdinare), vibrionul holerei, microbul da-
lacului, al ciumei, etc. Acestor microbi spre deose-
bire de cei dintai li s'a dat numele de microbi pato-
geni, adica producatori de boale.

Microbii se gasesc pretutindeni Tn jurul nostru,
atat Tn aer si pe paméant cat si in apa.

Numarul microbilor Tn apa variaza cu feluritele
Tmprejurari cum ar fi: locul ce ocupa apa pe pa-
mant, anotimpurile, ploile, temperatura apei, etc.

Asa 0 apa care se gaseste la suprafata pamantu-
lui fiind neadapostita, e mult mai‘populata cu mi-
crobi de cat apa ce se gaseste Tn adancimea paman-
tului.

De multe ori Tnsd se Tntdmpld ca scoarta paman-
tului fiind alcatuitda Tn unele regiuni din terenuri
argiloase si calcaroase sa sufere din cauza caldu-
rilor si a secetei crapaturi adanci, prin care apa
de ploaie Tncarcatd cu semintele microbilor din at-
mosferd si dela suprafata paméantului, poate sa se
scurgd cu usurinta si ajungand la apa din sanul pa-
mantului, sd o Tncarce si pe aceasta cu lumea ne-
numarata de microbi ce poarta n ea.

De asemenea anotimpurile au mare influenta asu-
pra numarului de microbi din a,pd primavara si
vara sunt mai multi, iarna si toamna mai putini.
Frigul iernei desi nu-i omoara, opreste totusi pe cei
mai multi de a se Tnmulti; ei raman Tntr'o stare de

1) Vezi C. Dumitrescu. Lingoarea, ~Cunostinte folo-
sitoare". Seria A Lei &



amortire din care pot iesi de indata ce patrund cu
aba pe care o bem Tn organismul nostru, unde ga-
sesc conditiuni prielnice pentru desvoltarea lor. Asi
bacilii febrei tifoide (lingoarea) traesc Tn ghiata
peste 110 zile, microbul holerei 10— 15 zile, al da-
lacului rezistd vreme Tndelungatd, in cat ghiata care
cuprinde microbi patogeni nu poate fi folosita fara
pericol nici pentru baut, nici pentru pastrarea ali-
mentelor. Ghiata ce serveste pentru asemenea sco-
puri trebue sa fie preparata in mod artificial (in
fabrici de ghiatd) dintr'o apa de a carei curatenie
suntem siguri, Tnlaturandu-se astfel urmarile rele ce
poate cauza o ghiata recoltata Tn timpul emei din
lacuri sau rauri a .caror apa, dupa cum am vazut,
e atat de expusa infectarei cu germeni datatori de
boale. 5 'eu*$

O apa de baut nu trebue sa contind Tn nici un
caz germeni patogeni, prezenta lor Tn apa cauzeaza
inbolnavirea celor ce o beau, dand astfel nastere la
epidemii (molimi) cunoscute sub numele de epidemii
hydrice adica epidemii transmise prin apa.

Epidemiile hydrice sunt mult mai de temut decat
acele cari se transmit prin atingere cu bolnavul sau
prin alimentele si obiectele murdarite de el. Apa
fiind un aliment zilnic, ea poate Tnbolnavi pe toti
cei ce 0 beau asa ca o molima hydrica apare deo-
datda cu Tnbolnaviri numeroase, se Tntinde foarte re-
pede si dispare tot asd de repede indata ce s'a Tn-
locuit apa contaminata cu o apa de a carei cura-
tenie suntem siguri.

Un bun exemplu ni-1 ofera epidemia de febra ti-
foida, ce a bantuit in 1913 regimentul 3 Infanterie
Slatina. In luna Februarie 1913 a aparut in mai pu-
tin de 25 zile 61 cazuri de febra tifoida pr ntre cei
1300 soldati, ce constituia efectivul regimentului
Aparitia dintr'odatd cu Tnbolnaviri numeroase a a-
cestei epidemii si Tmpartirea deopotrivd a cazuri-
lor de boald in toate unitatile mici, au dat de hi-
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nuit ca apa din putul si conducta principald, care
alimenta acest regiment, ar fi infectatda, ceeace s'a
adeverit Tn urma. Putul erd situat la 50 metri de
0 balta statatoare pe malurile careia se depuneau
balegarul si resturile dela bucatarie precum si res-
turile dela abatorul orasului, iar conducta princi-
pala de apa, mergea alaturi cu canalul de scurgere
al zoilor si scursorilor din latrine pe o distanta ‘de
aproape 50 m. Intr'o portiune a acestei zone de con-
tact (atingere), din cauza unei sparturi a canalului,
terenul erd imbibat cu apa murdara. In acest chip,
atat putul cat si conducta se gaseau Tn cele mai
prielnice conditiuni de contaminare. Stingerea epi-
miei, a avut loc de Tndata ce s'a condamnat putul
infectat, Tntrebuintdndu-se pentru baut apa din is-
vorul ce alimentd orasul. Aceasta constitui cea mai
buna dovada ca epidemia era datorita contaminarii
apei.

Epidemiile de febra tifoida transmise prin apa
sunt destul de numeroase,  caci infectarea apei cu
microbul acestei boale se intampla foarte des si
aceasta atat din cauza nepriceperei, cat mai ales din
nepasarea pe care o pune omul pentru buna cura-
tenie (igiena) a locuintei sale si pentru aprovizio-
narea cu apa de baut.

Tnvatatul german Schroeder voind sa oranduia-
sca dupa calea de propagare 650 epidemii de febra
tifoida semnalate in diferite tari, a constatat ca
474 din ele au fost pricinuite prin apa contaminata
si numai 166 s'au Tntins prin lapte, diferite ali-
mente sau prin obiectele Tntrebuintate si murdarite
de bolnavi.

Din cele de mai sus se poate vedea ca apa pen-
tru a corespunde cum se cuvine tuturor trebuinte-
lor omului este nevoe sa fie nu numai Tn o canti-
tate Tndestulatoare, dar sa prezinte si anumite ca-
litdti, datoritd carora Tnraurirea rrare ce are asu-
pra sanatatii lui sa fie binefacatoare. Cea mai de
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seami dintre aceste calitdti, cand este vorba de ape
de baut o formeazd curitenia desdvarsgiti a apei. O
api buni de biut nu trebue si con{ni nimic din
ceeace ar putea si votime sidnitatea celor ce o
beau; de aceea o asemenea api nu este atat de
lesne de gisit pe cat s'ar crede, mai ales cand ¢
vorba de alimentarea cu api a oragelor mari.

Nu este alt corp in naturd, care si fie asd de
mult influenfat de mediul inconjuritor ca apa.

Sub actiunea dogoritoare a soarelui apa din la-
curi §i miri se transformi in vapori cari ridican-
du-se in vizduh formeazi nourii. Acesiea la réan-
dul lor intilnind pituri de aer mai reci se tran-
sformi in fulgi de zidpadd sau picituri de ploaie,
ce cad pe suprafata pimantului. O parte din aceste
ape se scurg sub forma de rauri iar alti parte pa-
trunde in sanul pimantului. Aceste ape din adan-
cimea pimantului, apar la lumina zilei sub forma de
izvoare; ele iau parte la formarea raurilor cari
in cele din urmi se varsi in fluvii §i miri de unde
apa incepe din nou girul neschimbat al prefaceri-
lor ei.

In cursul acestei cilitorii neintrcrupte prin at- -
mosferd, pe suprafata §i in sanul piméantului, apa
se fncarci cu diferite substanfe pe care le intal-
negte in drumul ei §i pierde o parte din cele ce
contine,

In acest chip apa isi schimbi infdtisarea §i com-
pozitia ei chimici dupi regiunile pe care le par-
curge, in cat se pot deosebi din acest punct de ve-
dere 3 categorii de ape: ape mefeorice (apa de
ploadie), ape superficiale si ape subterane (apel
din addncime).

Cele mai potrivite pentru procurarea apei de
biut sunt in primul ridnd apele subterane si apoi
apele superficiale. Configuratia scoarfei globului
pamantesc nu este insi aceiagi pe toatd intinderea
lui; in unele pirti suprafafa pamantului e briz.
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data de munti si vai bogate Tn izvoare si rauri, in
alte parti de sesuri sau deserturi nisipoase lipsite
de apd, asd ca Tn asemenea regiuni omul este silit
de multe ori sa Tntrebuinteze pentru baut si apa
de ploaie.

De aceea este foarte necesar sd cunoastem Tnsu-
sirile fiecareia din aceste 3 grupe de ape precum si
mijloacele prin cari omul poate sa le recolteze pen-
tru a'i servi ca apa de baut.

Ape meteorice. Prin ape meteorice trebue sa in-
telegem apa din ploaie sau din zapada.

Strabatand atmosfera ele iau praful ce Tntalneste
Tn caderea lor si disolva Tn acelasi timp o parte din
diferitele gaze ce contine, Tn deosebi acidul carbo-
nic si oxigenul. Compozitiunea chimica si puritatea
acestor ape variaza deci cu starea de curatenie a
atmosferei. In regiunile muntoase si Tnpadurite at-
mosfera nu: este  atat de bogata in- prafi ca Tn re-
giunile populate si Tn orasele industriale unde se
mai adaogad si fumul de carbune dela diferitele fa-
brici. Analizandu-se comparativ de catre fTnvatatul
german Schroeder, apa de ploaie ce cade la tara
si Tn orase, a gasit ca apa din ploaie adunata n
orase contine aproape de 6 ori mai mult praf
si_ microbi decat acea dela tara.

In orice caz atmosfera in comparatie cu supra-
fata pamantului este mult mai curata, in cat din
acest punct de vedere apele meteorice ar putea servi
foarte bine ca apa de baut, insa din pricina sara-
ciei lor Tn saruri minerale aceste ape n'au gust.
Din aceasta cauza ele nu se Tntrebuinteaza decat
n lipsa de alta apa mai buna. Aceasta se intampla
Tn tarile foarte calduroaase unde apa se transforma
foarte repede Tn nouri (vapori) si unde scoarta pa-
mantului din cauza {tesaturii sale geologice lasa
»pa sa se strecoare cu usurintd prin straturile sale



ncdt omul nu are putinta de a'si recolta altd apa
de baut decat apa ploilor.

In aceste regiuni pentru aprovizionarea oraselor
cu apa se fac reservorii mari in paméant cu pereti
hine cimentati Tn care se aduna apa ce se scurge de
p* acoperisul caselor sau de pe coasta terenurilor
Tnvecinate. Rezervoriile sunt astfel construite ca sa
poata fi usor curatite, sunt acoperite cu bolti groase
de ciment Tn scopul de a Tmpiedica molipsirea ape*
si a 0 apara contra caldurei dogoritoare a soarelui.
Apa adunata Tn aceste rezervoare este Tmpartita
prin conducte la populatie.

Ape superficiale. In aceasta grupa de ape intra
marile, lacurile, raurile, fluviile si ori cari ape ce
se gasesc adunate la suprafata paméantului. Ele iau
nastere atat din apele subterane cari apar la lu-
mina zilei sub forma de izvoare cat si din apele de
ploaie.

Apa marilor continand prea multa sare (26—30
gr. la litru) nu poate fi bauta decat dupa ce a fost
d'stilata. Cum aceasta operatiune nu este la Tnde-
mana oricui ea nu se Tntrebuinteaza ca apa de baut
decat pe vapoare unde nu exista nicio posibilitate
de a avea o alta apa mai buna.

Apa lacurilor, a réaurilor ca si a fluviilor datorita
Tnsusirilor bune ce au, pot servi ca apa de baut.
Ele contin o cantitate de saruri aproape egald cu
aceia a apelor din adancimea pamantului si sunt
destul de curate, cel putin atata timp cat strabat
regiuni nelocuite de oameni. In tot acest parcurs
substantele organice ce contin provin Tn Tntregime
din erburi si plante. Acestea nu ajung niciodata sa
fie daunatoare sanatatei omului nici prin cantitatea
lor nici prin germenii microbieni pe care Ti poarta.
De Tndata Tnsa ce cursurile de ape trec Tn regiuni
populate, ele se Tncarca cu diferite necuratenii ce
provin dela animale si om. Acestea constitue 1in-
tr'adevar un mare pericol din cauza microbilor da-
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tatori de boale ce contin mai ales atunci cand ele
provin dela animale sau oameni bolnavi. In cuprin-
sul satelor si al oraselor ce nu se Tmpaca cu o
buna curatenie, suprafata paméantului devine un
adevarat depozit Tn care se arunca toate murdariile.
Apa ploilor spaland suprafata paméantului, se Tn-
carca cu aceste resturi ducandu-le cu ca in lacu-
rile si raurile in care se varsa. In afara de aceasta
Tn multe tari, Intre care si Romania, cursurile de
apa ce trec prin orase servesc de adevarate colec-
toare ale apelor de canal fara ca acestea sa fi su-
ferit mai ntai vre-o purificare cum se cuvine. Astfel
Dambovita primeste Tn albia ei toate apele de canal
ale orasului Bucuresti, iar apa Bahluiului pe acele
ale orasului lasi. Apa Dambovitei care e limpede
si contine Tnainte de a intra Tn Bucuresti 8116 mi-
crobi pe 1 cm. c., devine turbure si murdarad la esi-
rea din oras contindnd peste 50.000 microbi pe cm.
cub.

In acest chip apele raurilor devin adevarate iz-
voare de boale, care le seamana prin satele ce stra-
bat Tn cursul lor.

Numarul germenilor ce contin apele raurilor si
lacurilor e mult mai mare aproape de mal. Asé
apa lacului Leman, de langa Geneva din Elvetia,
prezinta pe 1 cm. c. de apa recoltata in apropiere
de tarm 150.000 germeni, pe cand 1 cm. c. din apa
recoltatd Tn mijlocul lacului nu contine mai mult
dc 38 germeni.

Atat lacurile cat si raurile se bucura de putinta
de a’'si curati Tn mod natural apa lor, pe deoparte
prin slabirea continua a murdariilor ce contin prin
apa afluentilor ce-i primesc, pe de alta® parte prin
depunerea impuritatilor la fundul apei. In acelasi
timp o parte din germenii paturilor superficiale ale
apei sufar actiunea distrugatoare a razelor solare
Cu toate acestea nu trebue sa ne Tincredem prea
mult Tn apa lacurilor si a réaurilor. Credinta popu
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lara ca ,apa raului fie chiar murdara e de ajuns sa
treaca noua pietre pentru a deveni buna de baut"
este departe de a fi adevarata. Trebre ca raul sa
faca o distanta mare dupa ce a esit din raza ora-
sului si sa primeascd multi afluenti pentru ca sa
se poata curatl cum se cuvine, de impuritatile cu
care s'a Tncarcat si nici atunci nu putem avea si-
guranta unei ape bune de baut.

Pentru aceasta toate orasele, cari se alimenteaza
cu apa din réuri si fluvii, si acestea sunt foarte
multe la numar, cautd sa o curete Tnainte de a o
Tmparti populatiunei.

Apele subterane. A 3-a categorie de ape si cea
mai potrivita pentru a procura omului o apa buna
de baut (potabilda), o formeaza apele din adanci-
mea pamantului cunoscute si seb numele dc ape
sau mari subterane. Ele gasindu-se Tn sanul pa-
mantului sunt bine adapostite si deci ferite de con-
taminarile din mediul Tnconjurdtor. Ca si apele su-
perficiale (lacuri,  rauri,, Purii . ctc.), aceste ape iau
nastere din apele meteorice (ploi, zapezi etc.) O
parte din apa ploilor se strecoara prin grosimea
scoartei paméantului pand ce da de un strat imper-
meabil (pe care nu-1 poate patrunde) deasupra ca-
ruia se aduna si formeaza paturi de apa alcatuind
ca 0 panza subpamanteana.

In drumul prin straturile paméantului apa se n-
carca cu saruri minerale pe care le Tintalneste Tn
drumul ei si Tn acelasi timp se curata de toate ne-
curateniile si microbii pe care Ti contine Tntocmai
cum se curata faina de larate, cand se trece prin
sitd. Curatenia ei depinde foarte mult de grosimea
si de tesdtura geologicd a scoartei pe care a stra-
batut-o. Apa din panzele subpamantene care se
gaseste aproape de fata pamantului nu este tocmai
curata. Fiind acoperita de un strat de pamant
foarte subtire, apa ploilor 7l strabat cu repeziciune
ducénd totdeodata cu ea si necurateniile cu cari



este Tncarcata. Pentru ca apa din sanul pamantu-
lui s prezinte oarecare garantie de curatenie tre-
bue ca patura de pamant ce o acopere sa aiba o
grosime de cel putin 6 metri. Tn afara de aceasta
scoarta pamantului trebue sa prezinte o anumita
structura din care sa nu lipseasca straturile de ni-
sip alcatuit din graunte cat mai mici, care sa lase
Tntre ele spatii foarte Tnguste, prin care apa se stre-
coard Tncet, curatindu-se bine.

Un exemplu plin de Tnvataminte ni-1 da aprovi-
zionarea cu apa a Parisului. Acest oras este ali-
E.'nlat cu apa de baut din vrc-o 6 isvoare care se
gfjesc la oarecare distantd Tmprejurul orasului.
Pana la 1900 apa lor era stransa in 6 rezervoare
jiari-de -unde se Tmpartea deadreptul populatiunei,
fara sa mai fie supusa la vre-o prealabila purifi-
care, crezandu-se ca apa fiind recoltata direct dela
izvor este 0 apa pe deplin curata. S'a observat Tnsa
ca molimele de febra tifoida (boalda ce se poate
transmite’ prin "apd) 'nu 'mai’ conteneau. "In 1900 s'a
alcatuit o comisiune din cei mai Tnvatati oameni ai
Frantei, care a fost Tnsarcinata sa meargda la fata
locului si sd vada care erie pricina contaminarii
apei cu germenii febrei tifoide. Ancheta a gasit ca
scoarta pamantului de unde lua nastere unul din
aceste izvoare erd alcatuita din straturi varoase
acoperite pe alocurea cu o patura de lut (argild)
si prezentd crapaturi adanci mai Tn toata Tntinderea
ei. In afara de asta printre satele din aceasta re-
giune bantuia fiecare an febra ‘ifoida, rejec'iunile
ce proveneau dela bolnavi si cari contineau micro-
bii boalei, fiind aruncate prin nepasare omeneasca
Ta voia Tntamplarii Tmprejurai locuintelor, erau spa-
late de apa ploilor si duse deadreptul prin crapa
turile scoartei paméantului panad la apa subterana de
unde lua nastere isvorul. S’a luat atunci masuri ca
apa ce se aduna Tn rezervoare sa fie mai Tnainte
purificatd prin filtrare si apoi Tmpartita populat’ei
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Urmarea a fost ca dela aceasta data molimele de
febra tifoida nu s'au mai ivit Tn capitala Frantei

Apele subterane (din sanul pamantului) simt puse
la Tndemana omului fie Tn mod natural prin izvoare,
fie Tn mod artificial prin puturi construite de om.
Paturile (fantanele) reprezintd mijlocul cel mai
obisnuit pentru capatarea apei din adancime atat
la sate cat si la orase cand nu sunt aprovizionate
cu apa. (Fig. 1).

Fig. ].— Put ordinar construit in proaste conditiuni
de functionare. Fiind foarte putin adanc se alimenteaza cu
apa din paturile cele mai dela suprafata Tn care se scurg
cu usurintd scursorile dela la latrind si grajdurile asezate
in apropiere.

Uneori puturile nu trec Tn adancime de prima pa-
tura de ana, care fiind foarte aproape de suprafata
se poate contamina usor. In asemenea puturi nu-
mite si puturi ordinare, nivelul apei creste imediat
dupa caderea unei ploi, ceeace dovedeste ca apa de
ploaie neintalnind prea multe straturi de pamant
le strabate foarte repede si ajunge de foarte multe
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ori Tncarcata cu microbi datatori de boale in apa
din adancime.

Puturile adanci pot avea o apa buna, dar si ele
se pot infecta cu foarte multa usurinta prin apa din
paturile superficiale care poate sa treaca prin pe-

Fig. 2— Put construit In bune conditiuni de functionare.

retele putului mai ales atunci cand putul este cap-
tusit cu scanduri de lemn (putul cu chei de lemn)

De aceea pentru ca un put sa poata prezenta
oarecare chezasie de curdtenie trebue'sa fie sapat
adanc, fundul lui sa ajunga sau chiar sa patrunda
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putin in stratul de hlei pe care zace zona de apa.
Sa aiba peretii cimentati si marginea din afara fa-
cuta tot Tn ciment, trebue sa fie Tnaltata de cel pu-
tin 80 cm. dela suprafata paméntului, pentru a Tm-
piedica noroiul si apele din Tmprejurimi sa se
scurga n interiorul lui.

Ori cum ar fi construit putul, el trebueste Tngra-
dit pentru ca Tmprejurimile sa fie Tntretinute cat
mai curat. In apropierea putului nu treHue sa existe

nici depozite de balegar dela vitele ce vin la ada-
pat, nici gropi Tn care sa se arunce zoile, nici latrine.

Molipsirea fantanelor se mai poate face si prin
manuirea ciuturei de catre oameni bolnavi sau de
acei cari au Tngrijit pe alti bolnavi din famila lor
si uitd de a’'si curati mainile cu apa si sapun. Ba
Tnca sunt sate unde puturile nu au ciuturd si fiecare
gospodar e silit sa vina cu caldarea de acasa, pri-
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cinuind astfel si mai usor contaminarea putului cu
microbul boalei ce exista Tntamplator in casa lui.

Scoaterea apei din put cu ajutorul unei pompe,
care permite Tn acelas timp si acoperirea putului
cu o bolta de beton (tig. 3), constitue cel mai bun
mijloc pentru Tnlaturarea contaminarii putului pe
aceasta cale.

In afara fantanelor zidite, mai sunt altele cu pompe
sau sonde. Acestea sunt mai usor de construit si
mai fente de contaminare.

Au Tnsa neajunsul ca apa ce procura are un
gust de fer ce nu este tocmai placut.

CURATIREA SI STERILIZAREA
APEI DE BAUT

Din cele istorisite mai sus se poate vedea ca
apele din“adancimea' pamantului ‘sunt cele mai po-
trivite pentru a ne procura apa de baut. Cu toate
astea nu sunt rari Tmprejurarile cand fie din cauza
scoartei pamantului ori a omului, aceste ape se pot
infectd tot asa de usor ca si apele dela su,prafata.
De aceia este folositor sa cunoastem mijloacele
prin care putem steriliza o apa de baut pentru a
Tnlatura epidemiile ce se pot transmite prin apa.

De multe ori apa este turbure din cauza pulbe-
rilor. Asemenea ape trebue sa fie mai Tnainte lim-
pezite. Pentru aceasta se strecoara prin gratare de
fer pentru a separa corpurile mai voluminoase
(frunze, coji de fructe etc.) si in urmad se adund Tn
bazinuri mari cu peretii bine cimentati unde se pas-
treaza cateva ore sau chiar zile Tn care timp pul-
berea se depune la fund lasadnd deasupra o apa
limpede. Pentru a grabi depunerea acestor pulberi
se pune in apa alun sau piatra acra. Acestea com-
binandu-se cu sarurile de calciu (creta) ce se ga-



sesc Tn apa, formeaza un fel de scama, care ca-
zand la fundul bazinului trage cu ea pulberile si
chiar o parte din microbii pe care Ti contine apa.

In acest chip procedeaza taianii nostri din sa-
tele depe malul Dunarii, unde in lipsa de o apa
mai buna sunt nevoiti sa Tntrebuinteze pentru baut
apa mai totdeauna turbure a acestui fluviu, pe care
o limpezesc batand-o cu piatra acra. Ei aduna apa
Tn butoaie mari Tn cari topesc piatra acra cam 3
grame la 10 litri apa; amesteca bine cu o matura
curatd si apoi o lasa in liniste catva timp pentru
ca cheagul ce se formeaza sa se depuna la fund.
Printr'o canea, ce se gaseste cam 1la 2 palme de
fundul butoiului, se scoate apa limpede.

Odata operatiunea limpezirei terminatd, se pro-
cedeaza la purificarea apei. Aceasta purificare se
poate Tndeplini prin 2 feluri de mijloace: fizice si
chimice.

Ca mijloace fizice cunoastem: strecurarea si fier-

berea apei.
Prin filtrare se urmareste Tnlaturarea din apa lim-
pezita de mai Tnainte a microbilor pe cari 1i con-

tine, lucru care se obtine strecurand apa prin apa-
rate numite filtre.

Dupa felul cum sunt construite, filtrele difera
intre ele. Astfel avem filtre de nisip, filtre de cao-
lin, filtre metalice, filtre de asbest etc.

Cele mai Tintrebuintate sunt filtre de nisip, cari
sunt construite de om dupa chipul si asemanarea
coajei pamantului. Ca si aceasta ele sunt alcatuite
din straturi de nisip aranjate Tn rezervorii mari cu
pereti cimentati pe un strat de pietre sau caramizi,
care serveste ca un suport.

Mai amanuntit straturile unui filtru de nisip sunt
oranduite in chipul urmator: la fundul rezervorului
se gaseste un rand de caramizi asezate Tn dunga,
ca un soiu de gratar, deasupra vine un strat de
pietre, apoi un strat de prundis si Tn urma straturi
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Apa care a fost recoltatd din réauri, lacuri si chiar
izvoare si pastrate pentru limpezire, este lasalta
sd curgd usor deasupra acestui filtru. Prin greu-
tatea ei apa se strecoara prin straturile lui dupa
cum se strecoara apa ploilor prin scoarta paman-
tului.

Trecerea apei din bazinuri de limpezire (depu-
nere) pe filtru este regulata Tn mod mecanic asa
ca pe masura ce apa se strecoara prin straturile
lui este Tnlocuitd de alta ce vine din bazin. La fun-
dul acestui filtru Tn radnd cu caramizile se gasesc
deschise gurile a mai multor tuburi metalice prin
care apa filtratd este adunata si dusa Tn rezervoare
mari (casa de apa) unde se Tmparte la populatie.

Oricat de marunte ar fi grauntele din care e
compus nisipul, spatiile dintre ele sunt totdeauna
mult mai mari decat microbii. Intre porii filtrului
si microbi existd aceiasi diferenta de marime ca si
intre un tunel si vagoanele unui tren, asad ca fil-
trul de nisip nu poate opri fa Tnceput decat o parte
din microbii apei pe care o strecoara. Mai tarziu
insa se formeaza la suprafata filtrului o pelita al-
catuita din tot felul de substante ce contine apa,
ca pulberi, colonii microbiene si vietdati mici cum
ar fi diferitele alge si infusorii. Aceasta pielita
(,membrana biologica") e alcatuita din organizme
vii; se mai numeste ,pelicula filtrantd" pentru fap-
tul cd ea opreste aproape toti microbii din apd. De
aceea a,pa ce se strecoara prinlr'un filtru de nisip
nu este purificata de microbi decat dupa ce a avut
loc formarea acestei membrane.

Aceste filtre se fintrebuinteaza Tn cazul aprovi-
zionarii cu apa a oraselor, ele putand permite cu-
ratirea unei mari cantitati de apa. Se poate folosi
insa si la o gospodarie mai Tntinsa, bine Tinteles,
totul fiind mai redus.

Exista Tnsa filtre mici, facute din pamant poros
(caolin), cari au Tinfatisarea unor luméanari goale
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Tnlaontru, numite filtre Chamberland sau Berkefeld,
dupa numele celor ce le-au construit.

Curatirea acestor filtre trebuind sa se faca la
fiecare 15 zile si cum cere oarecare pricepere este
greu de a fi Tndeplinita de oricine, si de aceia a-
cestc filtre nu se mai Tntrebuinteaza astazi..

Pentru sterilizarea apei de baut necesara fieca-
rei gospodarii Tn parte se Tntrebuinteaza de obicei
Herberea sau substantele chimice.

Fierberea este socotit si pana astazi ca cel mai
bun. mijloc sieur si mai la indeména fiecaruia. Prin
fierbere toti microbii din apa sunt omoratii dar Tn
ocelas timp apa Tisi pierde aerul ce contine din
care cauza devine fara gust. Pentru a'si lecapata
gustul ei placut este nevoie sa fie aerisita prin van-
turare, dintr'un vas Tntraltul. In urma se pastreaza
la un loc racoros in care timp ea se raceste. Daca
avem nevoie de o cantitate mai mare de apa si ne
gasim Tn, cursul verei, racirea se poate face var-
sand apa fiarta intr'un butoi ce se acopera Tn spre
searda cu 0 patura uda. In cursul noptei apa din
patura se transforma in vapori de apa, dar pentru
aceasta are nevoe de caldura pe care o ia dela apa
din butoi, care Tn acest chip se raceste.

Sunt si aparate speciale (aparatul Lautenshlager)
care sunt astfel construite in cat apa recoltata di-
rect din rauri sau lacuri este limpezita prin filtrare,
fiartd si Tn urma racitd fiind trecutd prin tuburi Tn-
colacite ce se gasesc scufundate in vase cu apa rece.
Aceste aparate pot sa sterilizeze pana la 2000 de
litri de apad pe zi si fiind pe roate se pot duce ori
unde cu usurinta. Ele au fost Tnrebuintate cu mult
folos de trupele germane Tn timpul rasboiului trecut

Sterilizarea apei prin substante chimice. Apa se
mai poate steriliza si prin substante chimice.

Dupa felul cum lucreaza, substantele chimice se
pot Tmparti Tn 2 mari grupe: precipitante si germi-
cide.

’
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Cele dintdi au proprietatea de a se combina cu
sarurile minerale, cari Tn mod obicinuit se gasesc
topite in apa si formeaza un fel de cheag gelatinos
care cade la fundul vasului, tragand cu el toate pulbe-
rile si microbii din apa. Intre aceste substante pu-
tem numara: alunul, carbonatul de sodiu si altele.
Ele nu au de loc sau au o foarte slaba actiune
distrugatoare de microbi si cum nu £ cu putintad
ca precipitatul gelatinos s Tncorporeze si sa traga
cu el toti microbii, apa tratata cu aceste substante
este numai limpezita dar nu si sterilizata.

Pentru aceasta, apa trebueste Tn urma fiartd sau
tratatd cu alte substante chimice din grupa a 2-a

In aceasta grupa intra acele substante chimice
cari omoara microbii.

Unele dintre aceste substante germicide omoara
microbii prin oxigenare (ardere). Topite Tn apa ele
se descompun si pun Tn libertate oxigenul, corp ga-
zos, care dupd cum:gtim arde: microbii si substan-
tele organice Astfel lucreazd hipermanganatul de
potasiu, apa oxigenatd si Tn parte clorul.

HIPERMANGANATUL DE POTASIU se prezinta
ca o pulbere de cristale mici violete. Dizolvat in
apa o coloreaza Tn violet mai mult sau mai putin
nchis dupa cantitatea de substantd pe care o to-
pim. Cand apa contine microbi si substante orga-
nice Tn mare cantitate, culoarea violet dispare re-
pede pentru ca hypermanganatul se descompune tn
totalitate fiind nevoe de a pune in libertate cat mai
mult oxigen pentru a putea arde microbii si impu-
ritdtile organice din apd; aceasta nu pdastreaza co-
loarea violetd decadt atunci cand toti microbii si
resturile organice ce contine au fost arse. De aceia
pentru a purifica prin hypermanganat o apa lim-
nezita, este necesar sa disolvam Tn ea atat hyper-
manganat pana ce apa pastieaza culoarea violet
deschisa. Dupa eantitatea da hypermanganat ca in-
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trebuintdm ne putem da seama in acelag timp si de
gradul de curifcnie al apei.

Hypermanganatul se poate intrebuinfa in ace-
lag chip si pentru dezinfectarea puturilor. Se di-
solvd cantitatea necesari de hypermanganat in apa
din ciuturd §i in urmi o scufundim . plini in fun-
dul putului aflestecand’o cu apa lui prin ridicarea’
si scufundarea ciuturei. Se spali apoi peretu pu-
trlui cu solufie de hypermanganat

Apa purificatd prin hypermanganat poate fi bautd
fari pericol chiar daci are culoarea violet deschis.
Sunt substanfe chimice ca hiposulfitul de sodiu,
care dizolvat in mici cantitate in api gribesc deco-
lorarea apei. Este mult mai bine insi ca si lisim
si dispard aceasty culoare violet dela sine, prelun-
gind in acest chip actiunea distrug&toare a hyper-
manganatului asupra microbilor din api.

OZONUL, (0%). Nu, este altceva decat gazul oxi-
gen (0%) concentrat. Trecut prin apid ozonul se des-
* compune foarte usor dind oxigenul liber care arde
microbii §i substantele organice pe care acestea le
contine.

Purificarea apei pnn ozon se face in foarte bune
condifiuni; ea insd n'a intrat in practic zilnicd
pentrucd prepararea acestui gaz este prea costm-
toare. . i

CLORUL. Atat clorul gazos cat si dlfentu ‘com-
pusi ai lui ca: hypocloritul de sodiu, hypocloritul
de_calciu, clorura de calciu, etc., se intrebuinteazd
cu foarte bune rezultate in sterilizarea apei.

Compusii - clorului lucreazi atat prin clorul ga-
zos cat §i prin oxigenul pe care il pun in liber-
tate prin descompunerea lor.

Cel mai intrebuin{at dintre acesti compugi este
hypocloritul de sodiu. Se giseste in comer{ sub
forma de ap¥ de Javel care nu este altceva decét
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solutia concentrata de hypoclorit de sodiu Tn apa.

Un cm, ¢, (un degetar) din aceasta solutie adao-
gat la 1 litru de apa ajunge pentru a distruge ger-
menii ce i-ar contine.

VARUL. Varul nestins sau oxidul de calciu da
foarte bune rezultate Tn dezinfectarea puturilor. In
acelas timp e si cel mai eftin din toate substantele
enumarate mai sus. Pentru a dezinfecta cu var un
put se procedeaza Tn chipul urmator: se sleeste pu-
tul de apa ce contine, apoi se spala bine peretii lui
cu lapte de var si Tn urma, se arunca Tn put cateva
caldari din acest lichid.

Laptele de var se prepara astfel: se ia un Kkgr.
de var nestins si se varsa peste el Tncetul cu in
cetul apa pana ce nu.mai fierbe; se adauga in urma
Tnca 3 litri de apa si lichidul laptos ce se obtine
constitue laptele de var. Pentru ca acesta sa aiba
actiune germicida puternicd, trebueste 'sa fie pre-
parat proaspat; ldsat de o zi pe alta Tsi pierde
complect actiunea distrugatoare asupra microbilor.

IODUL. Se Tintrebuinteaza mai rar pentru steri-
lizarea apei. In mod obicinuit se pun cateva pica-
turi de tinctura de iod Tn apa pana ce aceasta ca-
pata culoarea galbue ca un ceai slab. Dupa catva
timp o asemenea apa poate fi bauta fara™niciun pe-
ricol.

Desi prin substante chimice se poate obtine o
buna sterilizare a apei, totusi ele nu se Tntrebuin-
teaza pentru acest scop decat Tn anumite Tmpreju-
rari, cu deosebire de trupe Tn timp de campanie;
ori cat de putin vatamatoare ar fi ele, Tnghitrrea
lor odata cu apa vreme indelungata chiar Tn can-
titati mici, pot sa expuna organismul la turburari.

Pentru purificarea zilnica a apei cele mai potri-
vite mijloace raman filtrele de nisip, Tn cazul cand
avem nevoi» de cantitdti mari de apa si fierberea
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cand e vorba ‘de cantitdti mai mici, necesare unei
gospodarii sau adunari (colectivitati) mai restransa.

Nu trebue sa uitam Tnsa ca apele din adancimea
paméantului ca si apa izvoarelor sunt de cele mai
multe ori curate Tncat pot servi omului ca ape de
baut fara a mai fi supuse la vre-o curatire. Daca
aceste ape Tn anumite Tmprejurari se infecteaza de-
venind din ape potabile, ape daundatoare sanatatii
aceasta se datoreste atadt schimbarilor din scoarta
paméantului cat si omului Tnsusi. Omul -runcand,
la voia Tntamplarei in jurul gospodariei sale, mur-
dariile (materiile fecale si urind) ca si laturile, zoile
si toate necurateniile ce rezultd dela gospodarie,
transformd suprafata pamaéantului sntr'un adevarat
depozit cu cele mai neinchipuite necuratenii. Numai
cand ne gandim ca 1 cm. ¢, din udul unui bolnav
de febra tifoida (o cantitate nu mai mare decat un
degetar) contine peste 1 milion de microbi ai ace-
stei boale, ne putem da seama de pericolul mare
ce prezinta aceste ‘dejectiuni-pentrusanatatea omu-
lui. Apele ploilor spaland suprafata pamantului se
Tncarca cu feluriti germeni datatori de boale pe care
Ti duce Tn apa izvoarelor si a raurilor, precum si
Tn apele din sanul paméantului, atunci cand scoarta
lui are crapaturi sau alte schimbari ce Tmpiedica o
filtrare cum se cuvine a acestor ape.

Natura nu este, dupa cum vedem, atat de vi-
tregd cu omul pe cat s'ar crede Tn ceeace priveste
apa de baut. Depinde de el Tnsa ca apa curatd sa-si
pastreze totdeauna calitatile ei bune. Este adeva
rat ca mana omeneasca nu este Tn stare sa Tndrepte
defectele scoartei paméantesti, dar nu este mai pu-
tin adevarat ca sta in putinta lui de a Tmpiedica
contaminarea apei, luAnd masuri ca necurateniile
sa fie adunate Tn latrine sau gropi speciale pentru
a Tmpiedica raspandirea lor pe suprafata pamantu-
lui. Ori in satele noastre latrine (umblatoare) lip-
sesc aproape la toate gospodariile sau chiar daca
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sunt ele se gasesc asezate si construite in proaste
conditiuni. De cele mai multe ori sunt in susul si
apropierea putului (fantani) si constau Tn gropi ne-
cimentate din care cauza dejectiunile imbiba scoarta
pamantului din Tmprejurime de unde se scurg cu
apa de ploaie Tn putul din apropiere, infectind-o
cu microbii boalelor ce se iau prin apa ca: febra ti-
foida, dezinteria, holera si altele. (Fig. t).

Ori de cate ori apar asemenea epidemii trebue
sa vedem daca apa ce bem n'a fost cumva conta-
minatd si aceasta se poate usor sti astdzi prin ana-
lizele ce se fac apei Tn laboratoare speciale, La cea
mai mica banuiala ca apa ar fi contaminata, trebue
sa cautam pricina ei, care de cele mai multe ori nu
este prea departe de gospodaria (imului si s& luam
masuri de Tndreptare, punand mai multa grije n
higiena (curatenia) gospodariilor noastre.

Sa ne serveasca de exemplu popoarele mai civi-
lizate ca noi, unde grija apei de baut este preo-
cuparea de capetenie nu numai a autoritatilor Tn-
sarcinate cu gospodaria oraselor si a satelor dar si
a fiecarui cetatean Tn parte. Numai astfel putem
scapa de molime de febra tifoida, dizenterie, care
se transmit prin apa si carora tara noastrda le pla-
teste in fiecare an un atit de dureros tribut.



In curand apare:

,CALINDARUL GOSPODARILORL
1929

intocmit de

. SIMIONESCU

Profesor la Universitatea din lasi.

In al 9=lea an de aparitie, prin felul cum
e alcatuit, cuprinzadnd pagini din literatura
romaneasca, precum si diferite Tndemnuri
pentru cunoasterea neamului, pentru gos-
podarie, avand numeroase figuri n text,
a ajuns de nelipsit pentru carturarii, mai
ales dela sate.

Cine are dorinta sa contribue la lumi-
narea multimii, nu poate da un mai mare
ajutor de cat raspandind acest calopdar la
rudele si cunoscutii ramasi in sate.

Se capata dela ,,Cartea Romaneasca*“.



Cunostinte  Folositoare”

Cuprind cartulii cu continut din dome-
nii atat de variate (geografie, stiinta, e-
conomie, agriculturd, industrie, biografii),
Tncat formeaza inceputul unei enciclopedii
indispensabila elevului, studentului, dar si
celui matur pentru intregirea culturii ge-
nerale.

Scrisa de specialisti, fiecare brosura de
32 pagini cu figuri in text, este si eftiiida
(5 lei), aproape Tn dar, anume ca sa fie
mai raspandita.



Alte brosuri din

{unostinfe Folositoare'

Cujcontinut din medicind ori higiena:

Diabetul, ingrdasarea de Dr. Al. Cahanescu, Karlsbad.
Viata microbilor de Dr. / Gheorghiu, Conferentiar Uni-

versitar lasi.

Cum vedem de Dr 1. Glavan, Sef de lucrari Universita-
tea din Cluj.

Reumatism si arteroscleroza de7 Dr. Al, Cahanescu
Karlsbad.

Ficatul si boalele lui de Dr. Al. Cahanescu, Karlsbad.

Scarlatina de Dr. 1 Gheorghiu, Conferentiar Univ. lasi

Sifilisul de Dr. E. Gheorghiu, Conferentiar Univ. Buc.

Oftica sau tuberculoza de Dr.'E. Gheorghiu, Conferen-
tiar Univ. Bucuresti.

Pelagra de Prof. V. Babes.

Lehuzia de Dr. E. Gheorghiu, Conferentiar Univ. Bucuresti.

Cum orbim de Dr. / Glavan, Sef de lucrari Universita-
tea din Cluj

Doctorul in casa de Dr. O. Apostol Cluj.

Mama si copilul de Dr. Al. Manicatide, Profesor Univer-
sitar Bucuresti.

Friguri de baltd de Dr. T. Dumitrescu, Bucuresti.

Conjuctivita granuloasa de Dr. / Glavan, Cluj.

Burueni de leac de A. Volanschi, farmacist Bucuresti.

Lingoarea de Dr. T. Dumitrescu, Bucuresti.

Blenoragia sau sculamentul de Dr. N. loan, Bucuresti-

Apa de bdut de Dr. / Balteanu, Conferentiar Univ. lasi.
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Temeiul Tmbunatatirii vitelor de Th. Chi:

. Votul obstesc de A. Qorovei.
. Crestera Porcilor de C. Oescu.

Viermii de matasd de T. A. Badaran.
Oftica sau tuberculoza de Dr. E. Gheorghiu.
Pelagra de prof. .V. fiabes

. Alegerea semintelor de C. Lacritianu

. Cresterea pasarilor de prof. C. Motas.

. Ratacirile bolseviste de Maior / Mihai.

. O stupina dintr’'un r.oiu de N. Nicolaescu.
. Cum se intemeiaza o vie de D. M. Cadere.

Résadnita si plantele din rasad de V. Sadoveanu.

. Lehuzia.de Dr. E. Gheorghiu.
. Mestesugul vopsitului cu burueni de Art. Gorovet
. Cum orbim de I. Glavan.

Pastrarea carnei de porc de G. Gheorghiu.

. Calul de prof. E. Udrischi.

. Doctorul in casd de Dr. O. Apostol.

. Cum trebue sa ne hranim de E..Severin.

. Lamurirea legii darilor de luliu Pasca.

. Betia de Dr. Emil Gheorghiu.

. Lamurirea Constitutiei de AHur Gorovei.

. Boale parazitare la animale, care trec la om de.C.
Folosinte nesocotite Tn gospoddarie de /. Simionescu.
. Mama si copilul, de Dr. M. Manicatidc.

. Indrumari spre sanatate, de Dr. |. Bordea.

. Despre hrana, de Dr. I. Bordea.

; Omul 'si 'societatea de ‘Al Giuglea:

. Bucataria satencei de Maria Col. Dobrescu.

. Sfecla de Zahar de C. Lacritianu.

Ingrasarea pamantulni de 1. M. Dobrescu.
Friguri de balta de T. Dumitrescu.

. Banul de A. Giuglea.

. Sfaturi practice de Ing. A. Schorr.

. Lamurirea Calendarului de A. Giugiea.

. Conjuctivita granuloasa de Dr. I. Glavan.
. Burueni de leac de A. Voianschi.

. Sfaturi casnice de Maica Raluca.

. Cultura tomatelor de !. Isvoranu.

. Retete pentru gospodine de Maica Raluca.
. Lingoarea de T. Dumitrescu.

: Blenoragia sau sculamentul de Dr. N. loart.
. Practica agricola de A. Bejenariu.

. Apa de baut de Dr. 1 Balteanu.

Seria C. ,,Din iumea larga".

. Ucraina de G. Nastase.
. Cehoslovacia de 1. Simionescu.

Muntii Aruseni de M. David.
Finlanda de / Simionescu.
Bucovina de 1. Simionescu.
Basarabia de G. Nastase.
Dobrogea de C. Braiescu.

In spre polul sud de / Simionescu.

. Olanda de Ap. D. Calea.

Motat



No. 10. Viata Tn adéancul marilor de C. Motas.
,» 11.—12. A. Scguna de / Lupat.
,, 13. Catre Everest de 1. Simionescu.
» 14. Romanii de peste Nistru de V. Harea.
., 15. Ardealul de / Simionescu.
1G Lituania de G. Nastase.
» 17. Campia Transilvaniei de lon Popu-Campeanu.
,, 18. Moldova de I. Simionescu.
19. Romanii din Ungaria de 1. Georgescu.
20 Jud. Turda-Aries de I. Mureseanu.
» 21. Tara Hategului de Gavril Todica.
22. Sp. C. Haret de / Simionescu.
23. Danemarca de Magda D. Nicolaescu
'24. N. Miiescu Tn China de / Simionescu.
25, Cetdtile moldovenesti de pe Nistru de Apostol C. Culta.
2G. Romanii din Bulgaria de Em. Bucuta.
27. Valea Jiului din Ardeal de P. Hossu Longin.
,,M28. Tara Barsei de G. Orghidan.
29. Vechiul tinut al Sucevei de V. Ciurea.
30. Macedo-Romanii de Tache Papahagi.
31. Romanii din Banatul jugoslav de Pr. Bizerea.
32. Coasta de Azur de / Simionescu.
,» 33. Elvetia de Traian, G, Zaharia.

Seria D. ,,Stiinta aplicata™

No. 1 Fabricarea sapunului de A. Schorr.
2. Motorul Diesel de Ing. Casetti.
3. Industria Parfumului de E. Severin.
4.--5. Aerul lichid de Ilie Matei.
Industria Azotului de L. Caton.
- | -9. Locomotiva de Ing. Casetti.
. 30. Aeroplanul de Dr. V. Anastasia.
n U- Baloane si Dirijabile de C. Mihailescu.
12. Betonul armat de Ing. N. Gonea.
33. Gari si trenuri de G. Siadbci.
. 34. Instalarea unei sonerii electrice de Stei. C. lonescu.
» 35. Aparat de Radiofonie de Lt. M. Zapan.
36. Tiparul de V. Romanescu.
37, Ce se scoate din carbuni de C. V. Gheorghiu.
38. Industria materiilor colorante de G. A. Florea
30- Fotografia de Locot Al. Zapan.
20. industria Zaharului de G. I. Baboianu.



