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Monarhia creditara
constitutionala

In a doua jumatate a veacului al
noudsprazecelea, rard pe rand,
toate Statele din Europa, afara de
Turcia si Rusia tarista, s’au schim-
bat Tn State constitutionale si par-
lamentare. Turcia si Rusia tarista
si-au dat o constitutie si adunari
legislative numai Tn preajma sfar-
sitului veacului trecut.

Portugalia, Spania, Italia, Grecia,
Sarbia, Austro-Ungaria, Germania,
Eelgia, Olanda, Danemarca, Suedia,
Norvegia, Bulgaria si Roméania au
ajuns regate constitutionale cu re-
prezentanta parlamentara. In frun-
tea tuturor, ca model de monarhie
ereditara si constitutionala a fost
si a ramas Anglia, sau Marea Bri-
tanic, care avea un parlament cu
veacuri Tnainte. Erau Tn Europa
plina lia primul razboiu mondial si
doua republici: Franta si Elvetia.
Dupa primul rdzboiu mondial sta-
tele din nou infiintate, ca Polonia,
Cehoslovacia, Filanda si asa
numitele tari Baltice, au luat forma
de republica, iar monarhia abso-
luMsta tarista s'a schimbat Tn Uni-
inaea republicelor sovietice socia-
liste rusa.

O monarhie, un regat sauimpa-
ratia se numeste ereditara daca
Constitutia ei prevede si dispune
ca. domnie sa treaca dela tata la
fiu sau le alte rudenii de sange
mal apropiate. In privinta aceasta
Constitutiile diferitelor tari au pre-
vederi deosebite. Asa dar, Tn ase-
menea tari murind, regele sau Tm-
paratul, nu se face alegere de rege,
nici prim votul, poporului, nici prin
corpurile legiuitoare, ci succesoral
de drept, pe care il prevede con-
stitutia e proclamat rege Tn mod
automat.

Aceasta e una din marile bine-
faceri ale monarhiei ereditare, ca
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— Amintiri —
Am vazut deunazi patru'sase ba-
ietasi, Imbracati de sarbatoare, — atat
cat s’o fi putut Intoli in zilele de azi, —
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5*lia Statelor Unite Tn Transilvania

In zilele de 12 si 13 lunie a. e,
Sibiul a avut deosebita cinste sa
gazduiasca pe doi cunoscuti si apre-
ciati gazetari ai Statei n Unite ale
Americei, dnii: Frank Stevens, pre-
sedintele de onoare al presei straine
din Roméania si presedinte al ,,Aso-
ciatiei Tineretului Crestin“ (Y M.C.A.)
si Frank Shea, atasat de prese al
misiunei americane din Roménia.

La sosirea in Sibiu, cei doi soli ai
Americei, au fost intampinati de o
delegatie a Asociatiei roméano-ame-
rieana si de reprezentantii Asocia-
tiunii Astra, cu cari Tmpreuna au
vizitat orasul si asezamintele »AstreF,
Universitatea s. a.

Primirea oficiala li s'a facut la
sediul Institutului romano-american,
din Str. Regina Maria, unde se aflau
de fata un frumos numar de cartu-
rari localnici si bucuresteni, membrii
ai Asociatiunii romano-americane,
studenti, studente si o delegatie a
fostilor emigranti romani in America.

Intro atmosfera de sincera priete-
nie si de adanca pretuire pentru tot
ceeace natiunea americana a facut
in scopul asigurarii victoriei si eli-
berarii popoarelor europene, gazdele
au oferit oaspetilor cateva clipe priel-
nice schimbului de bune simtaminte
pe cari le nutresc cele doua popoare
iubitoare de libertate si prosperitate.

Din cuvantarile ce s’au rostit cu
acest prilej de catre dnii Prof. unic.
Victor Papiilan, din partea Asociatiei
romano“americane din Transilvania
si d. Frank Shea, din partea soliei
bineoestitoare a Statelor Unite, noi
desprindem nazuintele de a se creia
o cat mal buna si mai trainica conlu-
crare, pe teren cultural si spiritual,
intre noi si americani.

Este, aceasta, o dovada in plus,
ca generoasa natiune americana ne
apreciaza contributia ce am adus-o
la purtarea razboiului Tmpotriva Ger-

alergdnd cu flori Tn maini, spre scoala
unui cartier din oras.

Vederea lor mi-a trezit, ca dintr'un
somn greu, amintiri placute, duioase
si pline de pareri de rau.

Mi-am adus aminte, ca e luna ex-
amenelor, a secerisului scolaresc.
Sunt zilele de bucurie ale tineretului,
care asteapta cu nerabdare fireasca,
deslegarea din franghiile disciplinei
scolare, din strdmtoarea celor patru

pereti, uneori prea reci, alteori prea

maniei, dupa 23 August 1944, precum
si nazuintele noastre de a ne fnre-
gimenta, cu toatd hotarirea, in hora
marilor natiuni, cari au castigat vic-
toria, Tn numele democratiei.

Pentru noi, cei cari scriem la
foaie, vizita colegilor americani ne-a
prilejuit o deosebita bucurie, mai ales
ca printre cei doi soli se afla si d.
Frank Stevens, un vechi ziarist ame-
rican, care a petrecut in mijlocul
nostru timp de 15 ani, ci atasat de
presa pe langa Legatia Statelor Unite
din Bucuresti. Dupa evenimentele din
1940, d-sa s’a vazut silit s& ne pa-
raseasca, dar numai pentru scurt
timp, caci astazi, odata cu alungarea
nemtilor din Romania, si-a reluat, din
nou. functiunea la Bucuresti.

Cu prilejul vizitei facute la Sibiu,
d. Frank Stevens, ne a trimis acest
asa zis autograf Tn limba engleza:

»Salutari pentru Foaia Poporului*

D. Stewens, ne-a urmarit scrisul
nostru Tnca cu multi ani in urma,
cand aceasta foaie, era bine raspan-
dita printre romanii nostri Transil-
vaneni, emigranti in diferitele orase
ale Statelor Unite.

Afland ca ,Foaia Poporului* se
tipareste la Sibiu si ca a batut pe
muche peste o jumatate de veac, a
binevoit sa ne rasplateasca truda cu
acest pretuit semn de atentie— pentru
noi si cetitorii nostri, un placut su-
venir, Tn amintirea zilelor cand prima
solie oficiala americana a pasit pe
paméantul Transilvaniei.

Sa fie intr’un ceas bun si cu noroc!

,.,Foaila Poporului“

infierbantati ai salelor de clasa, din
Tntepenirea bancilor, a scaunelor Jfe-
recate dupa legi si regulamente.

Dar nu aceste ganduri mau 1in-
demnat sa iau penita Tn mana, ci
altele, mai indepartate de zilele de
azi, dar apropiate sufletului meu, ca
si cum s’ar Tntdmpla in timpul de
fatd. Sunt laducerile aminte despre
examenele copilariei, cari, orice s'ar

spune, se deosebeau mult de cele de

azi. Mai cu seama Tmi bate staruitor
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Plefrii de temelie

Alcatuirile Statului, formele lui, fe-
lul de guvernare a unei tari, nu sunt
lucruri vecinice. Ele se schimba la
intervale mai mici sau mai mari. Ca
tot ce este omenesc, ele se Tnve-
chesc, se strica si trebuesc Tnoite cu
altele.

Totusi, de cand e cunoscuta isto-
ria omenirii, au TJost si sunt unele
institutii omenesti Tn launtrul Statelor,
care nu s’au schimbat, ci au ramas
ca niste pietri de temelie, pentru fie-
care noud forma pe care au Tmbra-
cat-o Statele. Una dintre acestea pie-
tri de temelie este famila omeneasca.

Nu se gaseste nicio tara mica sau
mare, Tnapoiata Tn civilizatie sau cu
o populatie Tnca salbatica, pe niciunul
din continentele pamantului, Tn care
sa nu aflam familia, ca alcatuirea o-
meneasca cea mai necesara pentru
traiul omului in societate si In Stat.

Famila Tnsasi a putut avea diferite
alcatuiri, un barbat cu o femee, sau
un barbat cu mai multe femei, cu
drepturi mai mari sau mai ipici asu-
pra copiilor, sau a barbatului asupra
femeii, cu posibilitatea despartirii so-
tilor sau fara putinta despartirii, — dar
societate omeneasca, Tn care sa nu
fie familia la temelia ei nu aflam.

Este acest fapt istoric o siguranta
ca nici In societatea si Statul viitoru-
lui nu va lipsi dela temeliile lui fa-
milia, dovedindu-se ea ca o institutie
naturala fara care societate omenea-
sca nu poate fi alcituitd, nici nu
poate functiona

Alta piatra de temelie a societatii,
la toate popoarele, este proprietatea
individuala. Istoria nu cunoaste nici-
un popor, nicio tara In care toate
bunurile materiale necesare vietii sa
fi fost comune, pamant, locuinta,
haine, vestminte E iarasi o dovada
ca dreptul la proprietate e un drept
natural, fara de care societatea ome-

(Continuare in pag. 5-a)

si cu putere Tn poarta amintirilor un
examen de acum céateva zeci de ani.
Sa-i zicem, Tn numar rotund, de acum
0 jumatate suta de ani, de-o juma-
tate de veac.

Multora li s’or parea acesti ani
prea indepartati si-mi vor pretui spu-
sele ca pe niste vechituri vrednice
de aruncat pe gunoaie. Pentru mine
insa ele sunt aur si nestimate, Tnva-

fatura, care m’a ajutat sa pot birui
vijeliile vietii. Soare, ce mi-a luminat
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Inaltdndu-se la Cer Mantuitorii le-a
poruncit ucenici or de lerusalim sa nu
va departcti, pana nu veti ii Tmbracati
cu putere de dar.. Porunca le-o daduse
dupa alta data mai Tnainte: ,,Mer-
gi ii In toaid lumea, Tnvatati toate
neamurile“. Dar 1i oprise sa plece la

prooovaduhe, pana nu vor H T nbrc-
iat <u putere de dar“.

A easta putere li s’a dat aposlo-
I lor si ucenicilor in ziua de Rusalii,
prin pogorirea peste ei, in forma de
limbi de foc, a Spiritului, a Duhului

Sfa t, a celui de a treia persoane din
S Tre,me.

Na nai asa aa ajuns ei ,din pes-
cari apostoli“. Caci misiunea kr de-a
incr stina lumea nu o puteau inde-
plin ca puterile lor omenesti, ci ,cu
putere de dar“, cu putere damneze*
easca. Duhul Sfant a dat apostolilor
si cunostinta adevarului, si x.uraj sa
propovaduiasca Evanghelia, chiar cu
pntul vietii lor. Tnsusi Domnul k-a
zis : ,,Multe am a va mai spune voua,
ci nu le puteti purta (intelege) acum.
Ci cand va veni Spiritul Sfant pe
care Eu 1l voiu trimite voud dela

Tatal, acela va va Tnvata pe vo toi
adevarul“

Adevarul, Tnvatatura crestineasca,
este deci nu numai adusa in lame
prin puterea Sp ritului Sfant.

Ea deci, nu a putut sl nu poate
rataci niciodata. ,,Adevarul Domnului
ramane n veci“: ,,Ceriul si pamantul
vor trece, dar cuvintele mele nu vor
tre ea

Cand lumea are la indemana acesf
adevar in Evanghelia si propovadi irea
Bisericii lui Hristos, pentru ce nu se
foloseste lumeci de el cand vrea sa
puna temelii sanatoase vietii omenesti
pe pamant, sa faca dreptate in sanul
neamurilor, si intre neamurile lumii,

sa puna fundament puternic buna in-
telegerii s: pacii Tntre popoare si tari?

cararile unei carieri lungi si spinoase.

Mi-ciduc aminte, eram Tn clasa a
patra a satului. fnvatator Tmi era,
d. Simt', vestitul Simu . dascal bun,
canteret vestit, scriitor poporal, stupar
harnic, gradinar priceput, roman
dintro bucata, cum s’ar zice. Ade-
varat dascal, cum cereau acele tim-
puri mastere sSi cum cereau oamenii.

Pe aceea vreme examenele nu
erau numai proba de cata stiinta au
Tngramadit copii Tn cap, ci mai mult
era un examen al Tnvatatorului, de
cum stie si se pricepe sa faca edu-
catie unui sat Tntreg. Pentruca dela
examenul acelor vremuri nu lipseau
decéat bolnavii si infirmii satului. in-
colo, toata suflarea lua parte, ca la
slujba Tinvierii De aceea, gandul
cel mare si greu, era gasirea lo-
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Luna lunie

Toate aie sarbatoaroi
Soarele

Lunl- 25 (f) Lun_la Rusal. 1 lunie ras. 4 ore 85 m. Ap, 7 ore 52 m.

Marti 26 C. David 15 lunie rasare 4 ore 36 m. Ap. 8. ore 1 m
Miercuri 27 C. Samson

Joi 28 Chir. si loan .

Vineri 29 (T) Sf. Pir. si Pav MGFSU' srem U ; 1
R . ) : : o (Dupa calendarul pe 140 ani.)

Sambdata 30 Sin ss. A_pOStOI' 1-5ploios, 6-12 bine si vant, 13-15 ploaie si vant rece,
Cam 1 Cosma si Dan 16-19 bine, apoi ceald, 10 ploaie cu grindina, 51-24

Durrireca. Tuturor Sfintilor, Dus Perttecostar senin si ploaie, 25-30 mestecat.

T Irivafatorul loan Medrea din Telna-fllbei

S’a stins la o etate Tnaintatd si dupa o lunga suferinta, un dascal de
scoalda veche: invatatorul loan Medrea, din comuna Telna.

Ca educator a inteles, prin exemplu viu' sa dea, pe langa 1 vatatura,
si aceea dovada puternica, necesara pentru marea masa: dela varsta de
20 de ani el a fost Tndrumatorul necontestat, timp de o jumatate de veac,
al satului sau natal.

Cu toate promisiunile si amenintarile vechii stapaniri, el a ramas 1n-
vatator confesional si votant credincios pentru reprezentantii natiunii, lucru
deosebit de greu si aproape de neinteles pentru vremurile noastre.

Cand deabia parasise bancile scoalei normale din Sibiu si isi Tncepuse
misiunea sa de dascal, pentru atitudinea sa rorpaneascu este imhis si con-
damnat la doi ani temnitda, in procesul Memorandului. Pentru marturisirea
acelorasi sentimente roménesti, Tn 1915 este trimis, desi avea 42 de ani, pe
frontul din Galitia si apoi pe cel din Serbia, revenind numai Tn 1918,

Ramanand, mereu, Tn cercul sau modest, dar plin de mari Tnvataturi,
Tnvatatorul lon Medrea a continuat lupta sa, urmand cu o credintda, pe care
a dus-o Tn mormant, falanga marilor luptatori nationali din Ardeal, contri-
buind apoi, cu tot sufletul, prin organizari de banci, cooperative si asociatii
la ridicarea satului si la progresul Tnvataturii. Multe urme nesterse ramaéan,
n regiunea Ighiului, dela acest luminat Tnvatator, fost mult timp presedinte
al Asociatiei Tnvatatorilor, din  judetul  Alba, distins apoi jcu ;decoratii mari
pentru creatiunile si atitudinea sa.

Prin ridicarea culturala]a satului, vedea el Tnadltarea Patriei si siguranta
n toate furtunile, de aceea, Tnainte de a parasi aceasta viata pamanteasca
a iinut sa mai dea un ultim si mare exemplu, un rasunator raspuns la toate
teoriile multor nechemati: pentru ajutorarea tuturor fiilor de taran din Telna.
cu tragere de inima la carte sau meserie-, invatatoxul lon Med-ea a lasat

o fundatie, cu un venit anual de lei 1.500.000, din care, an de an, vor fi
crescuti viitorii copii, bine dotati, dar lipsiti de mijloace.
Desi averea sa este modesta, desi are trei urmasi, vechiul dasail a

noua.

Tnteles sa reinoiasca un vechiu obicei si sa deschida o cale ;
! lustin Sava

Zadarnic s’ar cauta uite adevaruri
omenesti, pentru atingerea acestei mari

Dumnezeu, tinerea poruncilor Lui,
dreptatea, mila, stapanirea egoismului,

tinte / C&ci singur crestinismul a ara- jertfa pentru altul si pentru bine.
tat si aratd adevarurile vecinice si Faca Domnul ca Duhul Sfant al
naturale pe care se poete zidi o viatd Rusaliilor sa lumineze si m ntile si

omeneasca ftricitc, o pace dreapta inimile celor ce vor hotari pacea.

catre paturile sociale, intre popoare Parintele lon
si tari: iubi’ea de fn.te, cinstirea lui
calului, In care sa se tind examenul, asezate, ca ele sa arete si orbilor

colorile nationale. Poeziile, declama-
rile, djaloagele, triloagele, piesele
de teatru, nu erau vorbarie goala.

Cu ele se biciuiau relele din sat,
se intareau vointele, se caleau sim*

sa poata Tncapea toata lumea.
Programa examenului era Tmpartita

in doua: wuna, dupa care urma ser-

barea, daca sar fi Intamplat, se pice

pe nestiute, inspectorul ungur, jan-

darmul sau alt organ al statului, ca temmtele crestinesti si romanesti.
dirigintele postei, seful garii. Si alta La examenul pomenit, pe mine a
programi, ce se tiriea cadnd satul cazut sortii s& Intruchipez pe sfatosul

satului, care-si dojenea vecinii, ca
prea lasa in voie pe femeii sa cleve-

avea norocul sa nu ia vada fata.
Cea dintai trebuia sa cuprinda si

cantece, declamari si raspunsuri in teasca, sa barfeasca in dreapta si
limba statului, In cazul al doilea se stanga, pe unul pe a/tul. Cand m’a
ficea numai Tn limba satului, a co- auzit mama fnvatandu-mi rolul, a

sarit ca arsa: »Asta-mi suna mie. Nu
te mai dau la scoala si gata. Vrea
sa ma batjocoreasca pe mine“. Bietul
tata, om bun, s’a luat dupa spusele
mamei si gata, gata sa se repeada
amandoi cu vorba urate la Domnul

piilor deci n dulcea limba roméaneasca.

Domnul Simu era mare mester in
aranjarea serbarii de examen: sala
o Tmpodobea cu verdeata, flori, tablo-
uri, ghirlande, ca-ti era mai mare
dragul sa intri in ea. Florile erau asa

A
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™ Greutate mare. Astronomii au
descoperit 0o stea noua care e de trei
ori mai mare ca pamantul, dar mai
grea decat globul nostru decateva
milioane de ori, din cauza materiilor
grele din care e alcatuita. Toate cor-
purile ceresti au Tnsusirea atractiei, a
gravitaiiunii, adica atrag la sine, lu-
crurile de pe el. Asa se explica de
ce nu sboara de pe paméant. Si tot
dela puterea acestei atractii atarna si
greutatea corpurilor de pe o anumita
stea sau planeta.

52 Nr. 26

Astronomii au cercetat Tntai din ce
materii (minerale, metale, etc,) e com-
pusa steaua cea noua descoperita
de curénd, si apoi au socotit greu-
tatea lor si din ea puterea de gra-
vitatiune de pe steaua aceea. Calcu-
lele eceste sunt foarte complicate si
numai ei le cunosc. Atata putem sti
cu tolii ca prin razele de lumina ce
vin dela o stea, f7acandu-li-se asa
numita analiza spectrala trazele trec
prin prisme de sticla si-si dau dife-
rite culori) putem sti din ce materii
e compusa steaua: fier, plumb, aur,
argint etc. Sunt, In toate stelele ace-
leasi materii ca si In pamant, asa ca
daca cunoastem greutatea si puterea
de atractie a acestora, putem calcula
Si puterea de atractie de pe stele.

Asa s'a aflat, dupa calcule miga-
loase si Indelungate ca un ban de-al
nostru de doi lei daca ar cadea pe
staua aceea, ar cantari 200 kgr. asa
ca niciun om nu l-ar putea ridica
de jos.

«<a Cartof i striati sunt vatama-
tori sanatatii, Si la om si la vite, por-
ci, etc. Cartofii degerati, mucegaiti,
trebuesc alesi dintre cei buni si a-
runcati. Chiar si cartofii Tncoltiti, din
care Tncep sa creasca lugeri, nu mai
sunt buni de mancare*

«m la America sunt multe cladiri

sgarienori in cari pot locui zeci de

mii de oameni. Ei au Tn cladire tot

felul de pravalii, restaurante si cafe-
nele. macelarii, piete de zarzavat asa

ca nu mai trebue sa ese Tn oras

dupa nimic.

Tnvatator. Inzadar a fost plansul meu,
zadarnice explicarile Tnvatatorului,
parintii au ramas cu hotararea lor g,
m au luat dela scoala. Dar legea era
lege, mai tare decat nepricepe-
rea parintilor, cari pentru absenta
mea de 3—4 zile dela scoala, 'au
trebuit sa plateasca o amenda de o
coroana. Parintii sau suparat rau pe
Domnul, si i-au trimistvorba, ca abia
asteapta sa termin cu scoala, sa ma
dea slugulita in alt sat. Sa scape de-a
se mai ruga de el. Dar Domnul Simj
stia cum sa imblanzeasca pornirile
necugetate ale satenilor. Daca nu am
facut pe sfatosul satului, m'a pus sa
declam poezia:

Veacuri triste "ntunecoase

Peste capu mi a trecut...

Presedinte al examenului, In acel
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Sa dam toala atentia
cresterii porcilor

Greul si sangerosul razboi prin
care am trecut ne-a pricinuit si ne-a
supus la lipsuri foarte mari, pe care
acum, odata cu amutirea tunului si
cu lucrarea de statornicire a pacii
intre oameni si intre popoare, avem
datoria sa le corectam cat mai urgent
si mai desavarsit.

Aceasta datorie trebue sa o aiba
fiecare, atat pentru sine si familia sa,
cat mai ales pentru tara si poporul
caruia apartine si care nu trebue si
nu poate fi lipsit de cele trebuin-
cioase pastrarii vigoarei sale trupesti
si sufletesti.

Cele mai mari si in acelas timp
cele mai importante lipsuri prezente
sunt cele cari decurg din imputinarea
viteior si deci a alimentelor de ori-
gine animala.

In timpul si datorita razboiului,
subnutritia populatiei sa resimta
foarte mult, fapt care, in cazul cand
va dainui, va duce Ila incuibarea si
durarea unor mari neajunsuri, care
dauneaza in special sanatatii si pu-
terii de viata a neamului.

Fata de aceasta situatie, se impune
0 actiune urgenta pentru producerea
in cantitati cat mai mari a alimen-
telor de origina animala de prima
intrebuintare, Tncepand si staruind
mai ales asupra acelora a caror
lipsd este mai mult simtita.

Pentru atingerea acestui scop, tre-
bue sa se Tinteteasca cresterea ani-
malelor dela care putem obtine in
timpul cel mai scurt, cea mai mare
cantitate de produse si in special de
carne si de grasime, a caror lipsa
se resimte acum cel mai mult.

Dintre animalele noastre domesiice
cel mai potrivit si cel mai bun pen-
tru Tmplinirea acestei nevoi prezente
este porcul, Tntrucat aceasta specie
este pastrarea unor nebanuit de mari
Tnsusiri economice, care o fac sa co-
respunda scopului.

Intr adevar, porcul are o mare pu-
tere de Tnmultire Si un deosebit spor
de crestefe, proprietati datorita carora
se Tnmulteste si creste mai repede
decat multe alte animale domestice,
transformand 1n carne si grasime,
intrun timp scurt si fara a cere in-
grijiri prea mari, aproape orice fel
de alimente.

Consumand de toate si fara prea
multa alegere, ramatorii pot fi cres-
cuti cu profit, atdt in mica gospo-
darie, cat si in Tngrasatoriile mari.

In plus, porcii au o Tnsemnata
putere de ingrasare, datorita careia
pentru a produce 1 kgr. greutate vie
consuma fintre 3, 5, 6 hgr. de graunte,
in timp ce alte specii, cum este oaia
sau boul, pe langa ca puterea de
crestere este mult mai inceata, dar
pentru producerea aceluiasi kgr. de
greutate vie este necesara o cantitate
da 8—13 kgr. de graunte, deci dublu
sau chiar mai mult.

Se ntelege ca pe langa masurile
propriu zise de crestere, trebuesc
luate neaparat si toate masurile de
preintdmpinarea ivirii pagubitoarelor
boli si In special a pestei porcine,
care, odata aparuta, face ravagii,
mari, spulberdnd munca si aducand
pagube crescatorului neprevazator.

FOAIA

Sfaturile Doctorului

Despre bolile initnei

(Miocardita)

Am scris in numerile trecute ale
»,Foii Poporului“ ca sunt mai multe
boli ale inimei cari arata ca bataia
de inima cand se Tnbolnaveste mus-
chiul inimei (miocardul) adica partea
carnoasa a inimei avem boala nu-
mita miocardita.

Se poate Tnbolnavi inima n cursul
altor boale cum este febra t:foida
sau lungoarea, scarlatina, difteria, ra-
ceala gripa, reumatismul, betia, fu-
matul sau alte suferinte indelungate.

Boala Tncepe, uneori, pe incetul, al
teori dintrodata. Se simte o durere
in dreptul inimei si un fel de apa-
sare sau povara la inima. Bolnavul
se simte obosit si se osteneste re-
pede cand umbla, cand lucra sau
cand suie treptile. Inima bate mai
tare asa ca se simte si cu mana si
o simte si bolnavul. Bataile inimei
sunt mai repezi, neregulate, unele
mai mici, altele mai mari. Puterea
inimei este mai slaba, inima se in-
tinde si sangele circula cu putere
mai mica.

Cand se slabeste circulatia san-
gelui care hraneste inima se produce
dintro datd, un atac de inima cu
durere: mare ‘in_dreptul inimei, o po-
vara grea la inima si bolnavul simte
ca are sa moara. Uneori durerile se

duc si Tn umarul stdng si la mana
stanga.
Aceste dureri trec dupa céateva

ceasuri dar vin din nou fie mai des
sau mai rar dupa cum este boala.
De multeori inima se opreste dintr'o
datd intrun asemenea atac de inima
si omul moare. Alteori atacul de
inima se produce Tn urma unei spaime,
a unei suparari mari, a unei vesti
neasteptate si astfel se produce
moartea subitda sau guta de inima.

Aceasta boald se vindeca tare in-
cet si deobicei oameni cari sufera
de aceasta boalda nu mai pot munci
ca ceilalti* Totdeauna trebue sa se
pazeasca de obosealda, de greutati,
de ridicaturi si de orice povara. Tre-
bue sa duca o viata linistita, fara su-
parari si certuri; trebue sa se hra-
neasca cu mancari usoare, sa ma-
nance de mai multeori pe zi si cate
putin iar cina sa o manance devreme
ca la culcare sa nu fie cu stomacul
incarcat. Este oprit sd bea beuturi si
tutunul se opreste de tot.

In caz de dureri se pune punga
cu ghiatda, sau compresa cu apa rece
in dreptul inimei, se pot face bai
usoare» nu calde, si frictiuni usoare.

Lecuirea boalei se poate face nu-
mai de catre doctori cu medicamente
si injectii potrivite dupa felitl boalei
si starea Tn care se gaseste.

Dr. O»

DACA CITESTIGAZETA, nu o
arunca, ci imprumut-o si veci*

4) nului pentru a o cunoaste si el.
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Sfaturi economice

Hrana pasarilor de curte

Productia de oua si de carne este
Tn stransa legatura si cu hrana pe
care o primesc pasarile. Cu cat hra™a
v a ii formata din mai multe feluri
de alimente, cu atat va fi mai bine,
caci daca dam alimente mai felurite
vom da si mai multe substante de
care are nevoie organismul ca sa
produca ouale si carnea.

0 gaina mananca pe zi cam 100-
120 gr. de graunte.

Cu ce sa hranim gainile

Pentru ca portia pe care o primeste
0 pasare sa cuprinda toate alimen-
tele de care are nevoie organismul,

este bine sa fie compusa din: gra-
unte de cereale — orz, ovaz, po-
rumb, meiu, mazare, etc. — turte

dela fabricarea uleiurilor si verdeturi.
Aceste alimente date separat nu numai
ca nu Tndestuleaza organismul pasa-
rilor, dar de multe ori il S Tmbolna-
vesc. Este bine ca cerealele sa se
amestece la un loc si sa fie uruite
sau macinate si apoi sa li se adaoge
turte dela fabricarea uleiurilor. Turtele
ajuta foarte mult producerea de oua.

Verdeata este foarte buna pentru
hranirea pasarilor.

Vara pasarile isi aduna singure
verdeata de care au nevoie, ciugulind
tot felul de ierburi si buruieni. larna
este nevoie sa le-o procuram noi 'si
le vom da iarna ca alimente verzi:
sfecla, morcovi, frunze de varza, po-
rumb murat, etc. Ciugulind din aces-
tea, pasarile isi complecteaza lipsurile
din organism J fac mai multe oua.
Daca le ddm numai cereale, fara turte
si fara verdeturi, pasarile se Tngrasa
si nu mai oua.

Daca nu avem la Tndemana sfecla,
varza, etc, atunci sd dam pasarilor
cereale Tncoltite, caci si ele ajuta mult
producerea de oua si sanatatea or-
ganismului.

Alte retete pentru hrana
pasarilor

Apa nu trebue sa lipseasca nicio-
data dela pasari. Pe timpul verii sa
fie cat mai proaspata si curata si
cat mai des schimbata, ca sad nu se
Tncalzeasca prea mult. larna sa li se
dea apa calduta. Afara de alimentele
amintite mai sus, trebue sa mai punem
in hrana pasarilor praf de var stins
si praf de carbune de lemn.

Praful de var stins ajuta la forma-
rea cojii oualor, iar praful de carbune
ajuta la mistuire. Hrana pasarilor se
da de ubiceiu in trei tainuri pe zi:
diminiata la amiazi si sara. Tainul
care li se da seara trebuie sa fie Tn-
totdeauna Tn mai mare cantitate,
pentru ca pasarea sa nu se culce
flaméanda, In timpul zilei 1si aduna si
singura o parte din alimente.

Hrana cu folos si econo-

mie
In crescatoriile cu pasari multe,
hrana este pusa Tn permanenta la
dispozitia pasarilor in niste aparate
numite »automate de hrana“, din
care pasarile mananca cat le trebue,
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IE-GOSPODARIE

Bucataria satencei

Gateu din suc de fructe nefiert

Fructele de geleu trebuesc bine
spalate, curatate de toate partile stri-
cate, taiate In bucatele sau macinate.
Sucul e presat si strecurat printro
carpa sau o sita fina. Presarea o
face mai bine presa de lemn sau
presa de fructe de casa.

Sucul nu trebue sa fie prea multa
vreme in contact cu fier gol, caci se
coloreaza in negru. Trebue sa fie
intrebuintata o presa de fructe bine
cositorita. Sucul crud trebue pus ca-
teva ore sa se raceasca. Apoi el este
separat de depunerile din fundul va-
sului, si daca nu e clar, se strecoara
printr o tesatura fina sau printr'un
filtru. El e ingrosat cat se poate de
repede Tntr'un vas larg de alama sau
de arama cositorita sau o oala smal-
tuita! spuma ce creste trebue sa fie
indepartata. Dupa gelatinizare, se
adaoga jumatate din greutatea in
zahar macinat, adica la un kgr. de
suc de fructe inca neingrosat, o jum.
kgr. de zahar. Acest geleu ia o fru-
moasa culoare transparenta.

fara ca sa risipeasca restul, Aceste
aparate sunt asa fel construite, Tncat
pe masura ce se consuma din ali-
mente, vin altele de le ia locul. Dea-
semenea si apa, 1n crescatoriile mari
se serveste tot In aparate de adapat
automate. Un asemenea model sar
putea face daca se pune o sticla
plind cu gura in jos intro farfurie
sau strachind, bine inteles sticla tre-

buie sustinuta de un sprijin. Gura
sticlei nu trebuie sa atinga fundul
farfuriei si nici sa fie mai sus de

marginile farfuriei sau strachinei. Ori
cum ar fi servita hrana in automate
sau Tn vase simple, ea trebuie sa
contina cat mai multe feluri de alimente
sa fie proaspata si curata.

Pe timpul iernii sa nu lipseasca
hrana verde, iar apa sa fie calduta.
Vasele Tn care se pune hrana si apa
sa fie curatite cat mai des si cat mai
bine.

Cum se alcatueste hrana
gainilor

Dam mai jos cateva modele de
felul cum se alcatueste o ratie ali-
mentara pentru o gaina. Pentru, mai

multe se va Tnmulti cu numarul ga-

inilor :

1 Uruiala de porumb 35 gr.
Uruiala de orz 20 »
Uruiala de ovaz 20
Tarate de grau 51
Turte de floarea soarelui 10 »

2. Uruiala de porumb 15 gr.
Uruiala de orz 15 M
Tarate de gréu 25 n

Turte de in 15

Boabe, orz, ovaz, porumb,
secara, in parti eg*ale 15 p

Aceste sfaturi sunt desprinse din
instructiunile date de Institutul Nati-
onal Zootehnic, unde se face fel si
fel de experiente, cu rezultate dintre
cele mai bune.

Urmatile, iubite gospodine, aceste
sfaturi si nu Sva va fi truda Tn zadar |
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Nobleta sufletului

In vremea iobagiei, un fel de
sclavie care a linut in Europa intreg
evul de mijloc, pana in veacul al
nouasprezecelea — locuitorii  unei
tari erau Tmpartiti Tn nobili si neno-
bili, sau Tn boeri si poporul de rand,
»prostimea”“, cum spun cronicele cele
batrane.

Nobilii erau singurii proprietari de
pamant, uneori cu mii si zeci de mii
de jugare, — poporul era lipsit de
proprietate individuala si traia pe pa-
mantul nobilului, muncind pentru
stapan intreg pamantul, si el primind
atat din recolta cat sa nu moara de
foame.

Nobilii, boerii, aveau pamantul dat
de rege, care se considera pe atunci
stapanul Tntregei tari, pr ntru fapte din
razboaie sau pentru alte servicii a-
duse regilor si Tmparatilor. Aceasta
avere se mostenea, apoi, din tata n
fiu, chiar cAnd urmasii erau oameni
slabi, cu purtari rele, si pe mana lor
erau dati iobagii.

Nobleta, pe atunci, se capata prin
mostenire, nu prin vrednicii perso-
nale, Desi nobilimea avea toate mij-
loacele sa Tnvete, sa se cultive, multi
boeri abea stiau sa-si iscaleasca nu-
mele. Erau grofi si baroni cari In loc
de iscalitura apasau si ei cu degetul
pe crucea de cernealda, ca si iobagii.
Nasterea si bogatia mostenita, fara
Tnvatatura, fara educatie si fara cul-
turd, nu dau nicio nobleta sufletului
omenesc. De aceea multi nobili din
evul de mijloc erau talhari de drumul
mare, iar altii se purtau salbatec cu
iobagii lor.

Aceasta mare si grea nedreptate a
fost rasturnata prin veacul al noua-
sprezecelea Tn toate tarile Europei.

Asa sa schimbat apoi si cuvantul
de nobleta, dandu i-se alt intehs O
vreme Tn locul grofilor si baronilor
au venit marii bogatasi, capitalistii,
cari erau in fruntea societatii si a po-
poarelor. Dar vremurile au trecut si
peste ei.

Azi nu se mai recunoaste nici nob-
letd mostenita odata cu marile mosii,
nici cea castigata cu mari capitaluri
ci numai nobleta cea adevarata, care
este a sufletului nu a nasterii.

Cine poate avea un suflet nobil?
Ori care om, din oricare patura so-
ciala. Nobletea sufleteasca se castiga
prin lupta binelui Tmpotriva raului,
prin Tnvataturi, educatie buna si cul-
turd. Dar si un om finvatat si cult
poate fi rau sau tiran, se poate purta
urat cu deaproapele sau. Asa ca nob-
leta sufleteasca adevarata nu o da
nici scoala, nici stiinta, ci numai si-
linta ce-si da fiecare om de a birui
pornirile lui rele prin cele bune, de
a tinea In frAu pe animalul din noi,
prin puterea constiintii stapanita de
legea morala. Frica de parat, frica
de Dumnezeu este Tnceputul nobletei
sufletesti.

Cititi si raspanditi

,Foaia Poporului“

FOAIA
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STEAGUL

t Prof. Tralan Achim

In tulburatele vremuri de azi, cand omenirea mai st Tnca sub impresia
grozaviilor razboiului, trecerea din viata a profesorului Traian Achim a ra-

mas aproape nebagata Tn seama.

El a fost petrecut la locul de vesnica odihna de o méana de colegi,
prieteni si elevi. De fapt, Insa moartea acestui modest dar ales profesor a
lasat un gol simtit atat in viata scolara, pe care a servit-o, cat si in randu-
rile prietenilor Astrei, pe care a iubit-o, fiindu-i un pretios si credincios co-
laborator. Stradania lui de-o viatda, Tmpartita intre scoala si paleta lui draga,
nu lasa In urma fapte sau realizari rasunatoare. Atatea cate a izbutit, Tnsa,
raman o pretioasa amintire Tn constiinta celor cari l-au cunoscut, deoarece

ele sunt patrunse de o curata si

nobila csentd omeneasca, alcatuita din

dragoste pentru frumos, adevar si bine.
Popularul ,Nenea Achim®, vesnic senin, iubitor de glume si el Tnsusi
om de duh, mare prieten al tineretului, pe care-1 trata cu o larga Tntelegere

si indulgenta, ramane astfel o aleasa figura de dascali, din aceia,
stiut sa-si poarte radzand cinstita lor saracie,

materiale, vocatiei.

cari au

dedicandu-se, fara precupetiri

Pentru bunatatea lui mare, se cuvenea deci sa-l prezentam macar cu
aceste putine cuvinte, omagiu modest, dar profund sincer.

Fie-i memoria binecuvantata.
Alba-lulia

Datinile noastre

Cununa ue grau

Multe si framoase datine sau obi-
ceiuri avem noi Romaéanii. Un obiceiu
frumos e i facerea ,Cununei® sau
a ,Crucii“.

Cand adeca economul sau gazda
gata de secerat isi face cununa sau
cruce de grau: semn, ca a gatat cu
secerisul 'si aduce multumita Dom-
nului. Crucea de gradu sau cununa,
precum fii zic prin unele locuri, se
face din spicele de grau cele mai
frumoase;, se face
sau a cununei.

in forma crucei

Crucea de grau se face afara la
camp si e dusa Tn sat de ciatrd un
secerator, care canta si chiue intr'u-
na Tmpreuna cu ortacii sai, Tn semn
de bucurie, ca au ispravit cu acest
fel de lucru. Cununa trebue udata
de catra toti cei ce-i aud ori 1i vad
pe cei ce vin cu ea, de acea striga
la cununa:

Frunza verde de séalata.
Cununa trebe udata;
Frunza verde de aluna,
Ada apa la cununa;
Frunza verde castravete,
Ada apa ca mi sete.

Auzind oamenii vorbele acestea
strigdndu-le si cantandu-le pe uiit3,
aleargd cu cofele sau cu cantile pline
de apa si-l uda pe cel ce duce cu-
nuna. Asta se repeta tot asa pana
cand ajunge cu cununa la gazda
casei, unde iarasi 11 uda de-a binele.

Pe cei cari nu uda cununa 1i blas-
tama chiar, zicand:

Prof. Eugen Hulea

Cine n'a uda cununa
Sa n'ajuiga saptamana!
ispravind cu toate, gazda casei i
ospateaza ca nici cand alta data. Cu-
nuna, si ea udata bine, e asezata
pe parete In fata casii, unde sta a-
colo toata iarna viitoare pana prima-
vara, cand in multe locuri e scutu-
ratd de grau si graul 1l samana, iar
pe alte locuri o {in pana la anul.
Gréul acesta si _paiele sunt tare
pretuite Thaintea satenilor si se pot
folosi ca medicind, adeca sunt bune
de lean la mai multe boale si nevoi,
pentru ca e grau curat si e din cu-
nuna.

( Din cugetarile oamenilor mari |

Un popor se judeca nu dupace a cucerit,
ci dupace pastreaza si desuolta.

Este o cruzime a apasa un om care cade.
Nimic nu e mai liber ca cugetarea
E misel un su let, cAnd uita pe ai sai.

Romanii adevarati isi zic unul altuia Irate ;
dea Dumnezeu ca si inimile sa le fie de frate.

Democratia este poarta deschisa tuturor va-
lorilor ; s& ne ferim Tnsa sa nu fie deschisa
tuturor poftelor !

Din proverbele iui Solomon

€ Dv. 1 19

Fiul Tntelept face bucuria tatalui
sau, iar fiul nebun este supararea

maicii sale. Nu sunt de nici un folos
comorile agonisite pe nedrept, ci
numai dreptatea scapa de moarte.
Domnul nu lasa sa se chinuiasca de
foame sufletul celui drept, Tnsa El
respinge lacomia celor fara de lege-
Mana lenesi'or aduce saracie, iar

mana celor intelepti aduce bogatie.
Binecuvantarea Domnului coboara pe
capul celui drept, iar ocara acopere
fata celor faradelege.

,ASTREI
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Mandria de a fi roman

Orice ar spune multi interesati sau
nepriceputi, Tn lume au fost si vor
raméane, pana la sfarsit, legate de
paméantul strabun, natiunile, asa cum
au fost ele plamadite dintru Tnceput
si asa cum sau format ele Tn de-
cursul veacurilor, cu calitatile si cu
pacatele lor.

Nimic n’a dovedit mai bine acest
lucru ca ingrozitorul macel din zilele
noastre, cand datorita celor mai fe-
lurite schimbari, fiecare om si fiecare
popor s’'a aratat asa cum este el.

Noi, natiunea roméana, putem sa
privim cu méandrie, atat pe prieteni,
cat si pe dusmanii nostri, fiindca, in
toate Tmprejurarile, am dat dovezi
limpezi de felul cum Tintelegem noi
sa privim lucrurile trecatoare si lu-
crurile nepieritoare.

Am fost, dealungul vremurilor, sub
nenumarate st paniri si niciodata nu
ne-am vandut sufletul, nu ne-atn pa-
rasit credinta si nu ne-am bucurat de
nenorocirile vecinilor, pe cnre iam
ajutat, dupa puterile noastre, asa cum
de prea putine ori au facut-o ei.

Sub regimurile interne cele mai
odioase a oamenilor nostri ambitiosi
si dornici de marire, am ramas cre-
dinciosi marilor idealuri umane si
aliatilor nostri firesti, lucru ce Il-am
dovedit in clipa cand, liber, ne-am
putut spune cuvantul nostru.

Care popor, in situatia noastra, a
contribuit mai mult la victoria de azi,
decat acest neam al nostru, obidit i
de multe ori parasit? Cine a deschis
larg portile Balcanilor si inima Eu-
ropei Centrale, daca nu brava noa-
strd armata, care la ordinul Regelui
si al vrednicilor oameni de Stat, fau-
ritori de tara, cat ai clipi, a pus jos
armata cea mai bine organizata a lui
| litler, aducand libertatea tuturor ve-
cinilor ? Céate sacrificii apoi pentru
lupta grea din muntii Tatra si Ceho-
slovacia, cate contributii apoi pentru
mersul razboiului si pentru ispasirea
pacatelor unor conducatori, care nu
si-au Tnteles chemarea 1

Dar cu cat trece vremea si cu cat
se linistesc patimile din sufletele oa-
menilor se vede tot mai bine ca po-
porul roméanesc, chiar in clipele cele
mai grele, din anii de dictatura, a
adus dovezi graitoare de adevaratele
sale simtaminte: el a actionat per-
manent prin adevaaratii sai repre-
zentanti, el a pastrat neatinsd incre-
derea Tn aliatii sai, iar In presa zil-
nica, cu toata cenzura, s'a putut scrie
deschis, de oamenii sai.

Cand unii vecini se
niste lupi flamanazi,

repezeau, ca
sa sfasie trupul

altor tari, poporul nostru a ramas
deoparte, Tn durerea lui.
Am ramas, ca o stanca, neclintiti

la Tmbieri viclene, la amenintari ne-
sabuite, la Tncercari copilaresti, la
planuri imperialiste, crezand cu tarie
n biruinta dreptatii si a binelui.

De aceea privind ce a fost, Tn clipe
si mai grele, sa ne oteiim sufletele
si sa asteptam, cu vechea credinta,
hotaririle viitorului.

lon Berciu
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EPela o saptamana la alta

zita ministrului de justitie in Ardeal

‘entru a cunoaste mai Tndeaproape
i in care se aplica diferitele le-
i noui si mai ales pentru a vedea
e este starea de spirit a pojula-
romane si maghiare, Tn urma n-
carilor pe cari guvernul le face
ea asigura o buna convietuire,
Lucretiu Patrascanu, ministrul de
ilie, a Tntreprins o calatorie de
i multe zile Drin 1ransilvania de
id Cu acest prilej dsa a facut ca-
apopasuri Tn orasele mai Princi-
e ca Oradea sf Cluj, unde, in

anarhia ereditari

(Urmare din pag. |-a)

pus capat certelor pentru dom

,de cari a fost plin evul de
jloc, cdnd nu erau prevederi si
rstitutii constitutionale. Regele,
urcarea pe fron, depune jura-
ntul pe constitutia si legile Tarii,
aca el nu mai poate fi un dom-
a absolutist ca Tn trecut, ci tre-
esa respecteze si sa se supuna
d constitutiei.

>in constitutie, adica prin legea
idamentala a statului, din care
orasc toate legile, puterea re-
or este Tngradita. In primul rand
le trei puteri ale statului, puterea
psiafiva, executiva si judiciara
c asupra parlamentului, a guver-
g si a instantelor judecatoresti,
elui Ti ramane dreptul de a da
robare proectelor de legi, Tn-
alte de guvern si aduse 1n fata
rpurilor legiuitoare, dar acestea
voteze sau sa respinga proec-

cadrul conferintelor avute cu repre-
zentantii autoritatilor, a aratat cum
trebue sa se lucreze la desavarsiree
operei de democratizare a tarii.

In drum spre Bucuresti, ministrul
justitiei a facut un popas si la Sibiu
unde i sa facut o cidlduroasa primire,

de catre reprezentantii autoritatilor si
delegatiile sindicatelor muncitoresti.

Joi, la Tnaltarea Domnului, d. Lu-
cretiu Patrascanu, a rostit in sala
Teatrului Orasenesc o0 interesanta

conferin & vorbind despre ; ,Ideea Na-
tionala si Democratia4

constitutionala

tul. In puterea executiva a guver-
nului Regele nu are niciun ames-
tec, de aceea nu el ci guvernul e
responzabil Tn fata parlamentului
pentru actele sale. Din puterea ju-
diciara Regelui i-a mai ramas nu-
mai dreptul de gratiere a celor
pedepsiti, la propunerea guvernu-
lui. In monarhia constitutionala ,,re-
gele domneste dar nu guverneaza“.
El numeste ministri. Prin faptul ca
Monarhia constitutionala puterile
emana dela popor, prin votul ce
si-l da din alegeri generale, mo-
narhia constitutionala va fi si de-
mocratica. Dar gradele democra-
tiei au diferit si difera dupa .cum
exista Tn unele vot restrans, sau
vot universal. Adevarate regimuri
democratice nu pot fi decat-in
tarile in care toti cetatenii, dela o
anumita varsta au drept egal de vot,
si voiul e secret.

Toata plata Tsi are rasplata

Putini sunt oamenii, cari au putut
aca in cursul razboiului, satul
TLidice, desi nu era in zona de
boiu a fost distrus pana in temelie
populatia germana, ca o razbunare
concetatenii lor cehi. Acum fapta

estor germani isi ia rasplata, cu
8, ca vinovatii vor fi scosi din
,a fost Tnsusi conducatorul fon-

lu Graniceresc*, din care se ajuta

sustinea scoala satului meu, ves-
il Baron Ursu de Margine. Cum
iufi spus poezia, nu pot sti, nici

imputut-o judeca eu, darceeace-mi
waminte, e ca lumea barbateasca
batut Tn palmi cat a putut de tare,
:femeile au plans cu lacrami, 1n-
bdnd Tn toate partile: al cui e, al
ie baiatul ?

lar cand la sfarsitul examenului,
iimai multe vorbiri, Baronul Ursu
acetit Tntre premianti, dandu*mi
imana lui ca premiu pentru Tnva-
lud »Cartea stuparului‘'5 scrisa de
and Simu, Tnvatatorul nostru si
m coroane de argint, noui noute,
iaca premiu pentru declamare, iar
fBpentrucercetarea regulataa scoalei

tara si aruncati peste granita pentru
a-si alege o patrie noua.
Presedintele Cehoslovaciei, Benes,
vrea Prin masura luata, de-a scoate
pe germani din tara, sa fereasca Ce-
hoslovacia, Tn viitor, de orice pericol,
ce-ar putea veni din partea acestora.
Masura aspra, dar dreapta.

neavand decat trei zile absente in
cursul intregului an scolar. Bietul tata
s'a dus ata la Domnul Simu si i-a
zis: ,larta-ma Domnule Director, Din
vina mea a lipsit cele trei zile dela
scoald. Am auzit acasa vorbindu-se
ca Domnu’ i-ar fi zis tatii: N ai gresit
cu nimica, bade Vasilie. N am facut
altceva decat ti-ani dat cu dobanda
coroana, cu care te-am amendat,
intrio supdrare trecatoare.

Asa oameni si asa examene am

cunoscut pe vremuri.
Petrea Dascalul

Foita glumeata

Ungurul gaseste pe Roméan la créas-
ma: — Multd lume mai pacaliti voi

| Posta Administratiei

Constantin si Dumitra Banu:
bonamentul Dvs.

la 31 Dec. 1945.
Salovei Bornem sa: Dela noi foaia

se trimite la timp si regulat Am luat
masuri.

Gr. D. Grozoi mBrosura si numerile
cerute le-am expediat. Pana la 31
Dec. 1945 ne mai datorati cu Lei
750.

Curta Tanase-' Numerile cerutele-
am expediat.

luliu Olariu preot: Brosurile cerute
au Lst trimise la timp. Ne mira ca
inca nu le ati primit. Pana la finea
anului ne mai datorati cu lei 600.

Petre E. Nitescu Tnv. director: Sa
facut cele cerute. Abonamentul pana
la finea anului 1945 este de Lei iOOO
pe care va rugam a ni-1 trimite cu
reintoarcerea postei.

Ban Dumitru: Am primit postala
Dvs. Am socotit abonamentul Duvs.
dela 1 lanuarie 1945-31 Ilunie 1945,
Cu lei 500 ce ne vor sosi sunteti a-
chitat pana la 31 Dec. 1945.

Preot Cornel Ghisa: Am primit
postala Dvs Ne datorati de pe anul
1943 Lei 1600 pentru 4 abonamente
1944 Lei 2000 pentru 4 abonamente
1945 Lei 6000 pentru 6 abonamente
n total Lei 9600 minus 10°/0 pentru
munca Dvs. depusa. Va multumim,

Achitari da-abonamente:

Au binevoit a ne usura din sarci-
nile materiale, prin plata la timp a
abonamentului, urmatorii:

Lei 1300: Bucerzan liviu; Lei 1200:
Vasile Gligor 1 lon; Lei 1150: Victor
Preda, Dr. |. Rachitanu, Petru Vasile;
Lei 1050; Elisabeta Banciu; Lei 800:
Tincu loan, Silvia Preda, loan Handa,
George Susan, Simion Lupsa, Con-
stantin Malean, Gheorghe Céandea,

Aron Albu, Arsin George, Circa Eu-
gen preot, Andrei Marcu, Andrei I-

zidor, Tampeo Vasile» Ilie Besoiu,
Uros Marienut; Lei 750: Farcas Ni-
colae, Paraian Vasile; Lei 700 Filimon

A-
este achitat pana

Damian; Lei 600: Danii Santeiu, Petru,:

Gavozdea; Lei 400: Nicodim Toma,
loan lIsaila Tarcea, Nicolae Barzan,
Paraian loan, loan Opincariu, lzidor
Stricatu;.

cat traiti, — parca v'au lasat Dum-
nezeu Tn adins, sa radeii de ceilalti
oameni.

— Se Tmprumuta lucrurile: noi
radem de toti si... toniii rdd de noi.
— Fa-mi un hatar: invata-ma o

nazdravanie, ca sa pot trage si
un prapadit pe sfoara.

— Asa? — bine.

Si Romanu intinde palma pe masa.

— Tranteste odata Tn mana mea,
cat ce-i putea. Ungurul se opinteste
si cand sa izbeasca, cela trage mana
repeae si pumnul Ungurului se zdro-
beste de masa.

— laca pacaleala: acu du-te de
prinde si tu un prost.

eu

Intr'un tarziu, Ungurul intalneste la
prasit un Roméan. Se gandeste sa-I
pacaliasca, — dupa cum invatase si

Fostul ministru de
externe al Germaniei
s’apredai englezilor

In ziua de Joi 14 lunie a. c., von
Ribaen”rop, fost ministru de externe
al Germaniei, unul din apropiatii co-
laboratori ai lui Hitler a fost arestat
in orasul Hamburg, din Germania,
de catre trupele britanice. Asupra
fostului demnitar german sa gasit o
fiola (sticlutd) cu otrava si trei scri-
sori adresate dior ; Churchil, primul
ministru al Marei Britanii, Antop Eden
ministrul de externe al Marni Britanii
si Maresalului englez Montgomery.
Toate aceste lucruri au fost predate
ofiterului englez care conducea pa-
trula. Von Ribbentrop a declarat ca
pandea un moment prielnic pentru a
se preda, de buna voie, englezilor.

Semnele paci;

Din zi in zi lumea trece dela 1n-
gradirile grele ale razboiului la con-
ditiile mai usoare ale pacii. In Franta
de pilda cenzura a inceput sa lase
din asprimea ei. Ziarele nu mai tre-
buesc aratate Tnainte de tiparire, ca
pana acum. Pot fi scrise mai in voie,
Tnsa dupa unele Tndrumari, ce se
dau de autoritati, din cand in cand.

. E 0 usurare pe care o vor simti nu
numai ceice scriu la ziare, ci si cei
ce le citesc.

Pietrii de temelie
(Urmare din pag, |-a)
neasca nu poate exista. Caci daca
ar fi putut, am afla urme in istorie.
In loc de aceste urme intalnim insa
in toata scurgerea ei, numai lupte
pentru proprietate, pentru pamant

pentru cdile de comert, pentru avere,
pentru tara» care chiar din acest mo-
tiv se numeste patrimoniu national.

Problema pe care a pus o mereu
istoria in toate razboaiele, dela cele
mai vechi pana azi, este numai Tm»
partirea sau retributia proprietatii, a
izvoarelor de existenta si de castig
intre neamurile si tarile paméantului.

el, — da acu se batea cu gandul,
pe ce ar putea pune mana; jos pa-
mantul era faranos si pumnul ar fi
palit ca-n lana; alaturi de ogor era
fanat Chiteste el céat chiteste si de-
odata se lumineaza la fata: fsi lun-
geste palma in lungul obrazului: i

— Ha', ca nu-i pali tu Tn mana
meal!

— Mare greytate ?

— Da sa dai vartos, colea barba-
Teste. i

— Daca nu ti-o placea,
arvuna fnapoi . . .

Cand sa izbeasca, Ungurul isi trase
mana de pe obraz si purrinul Roma-

nului i-se opreste Tn taica, de era
mai s’o stramute din loc.

Ungurul zice atunci falos:

— Ei vezi ca te-am pacalit? —
n ai palit Tn mana.

sa-ti ici
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m In atentia abonatilor. In
numarul trecut al foii am in-
trodus cate un mandat postal,
pentru abonatii nostri in res-
tantd. Printre restanlieri se afla

I si multe din scolile noastre pri- s
mare, cari pana acum — desi
a trecut aproape o jumatate de
an dela primirea foii — nu ne-au
trimis Tnca abonamentul, Incu-
nostiintam pe aceasta cale pe
to{i abonatii restantieri, ca in
cazul cand pana la 7 lulie 1945
nu se vor pune la curent cu
plata abonamentului, ne vom
vedea siliti sa oprim trimiterea
foii. Naddjduim, Tnsa, ca Tinla-
untrul acestui termen, abonatii8

AN\restantieri se vor sili sa se puna
in randul celorlalti multi Si buni |
platnici ai nostri.

m Scolare. Liceul Comercial de ba-
ieti din Sibiu, aduce la cunostinta
celor interesati, urmatoarele: Exame-
menele de admitere in clasa I|-a i
a V-a vor incepe in ziua de Marti,
26 lunie a. c., orele 8 dimineata.

Tnscrierile la aceste examene se
vor face zilnic, Tntre 18-23 lunie, o-
refe 10-1 Tnainte de amiaza. Cererile
vor fi insotite de urmatoarele acte
Extras de nastere, extras de botez,
certificat de nationalitate, buletin de
vaccinare si certificatul scolar. Obi-
ectele Ta examenul de admitere 1n
ci. T-a sunt: scris: Matematici si 1
roméana; oral: 1 roména. Clasa V-a:
scris si oral: stiintele comerciale,
marfuri si 1L romana numai oral: ma-
tematici, geografie si limba streina pe
care a urmat'o candidatul in cl. VI.
Absolventii de gimnaziu teoretic si
absolventii a patru clase de scoala
normala sau seminar, doritori sa in-
tre in' liceul comercial, trebue sa de-
puna examenul de admitere Tn con-
di*ii egale si din aceleasi materii ca
si absolventii gimnaziului comercial,
chiar daca ar fi trecut examenul de
admitere Tn clasa V-a teoretica.

M ENT E

Institutii si autoritati tei 4.500 —
Abonament de sprijin ,, 10.000.-~
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e Puterea rugaciunii. Doamna
Margareta Steriopol din Bucuresti are
un fiu, pe cere Il'a prins razboiul Tn
Franta, ca student fa medicina. Pana
la o vreme, mai primea cate-o veste
dela el. De trei ani Insa, cu toate in-
cercarile ce le-a facut, n'a mai avut
nicio stire, niciun semn dela fiul sau.

Intruna din zilele trecute, fiind n-
tr'un cinematrograf si-a recunoscut n
film tiul, intre nenorocitele fiinte din
lagarul Nordhausen din Germania, unde
oamenii au fost lasati sa moara de
foame. Fiul doamnei Sieriopol, a fost
gasit de armata americana si engleza
intre cadrave, in momentul, cand fTsi
traia ultimele clipe ale vietii, daca n’er
fi fost scos de sub morti. Canu ochii
mamei si-a descoperit fiul pe film
a tipat, ca esita din minti, Tncat s’a
ordonat Tntreruperea rularii filmului.
Doamnei i s’a aprobe! calatoria pen-
tru a-si gasi fiul internet Tn oarecare
spital din Germania. Ea spune ca n'a
incetat o clipa de-a se fi rugat lui
Dumnezeu pentru fiul sau. Se vede,
Dumnezeu i-a ascultat ruga.

e ,,Calendarul Asfcrei si al
Foii Poporului“ pe anul 1946

s'a pus in lucrare. Firmele co-
merciale, meseriasii si alte ca-
do-

resc sa se foloseasca pentru a-Si

tegorii de Tntreprinderi cari

face o reclama cu bune rezul-
tate, sunt rugate a-si trimite, de
pe acum, textul si eventual clise-

ele, ce doresc a fiinserate. Des-
facerea calendarului nostru 1in-
tr'un mare tiraj, pe Tntreg cu-
prinsul tarii, este o garantie su-
ficienta pentru succesul deplin al
reclamei. Comenzile se vor tri-
mite la Administratia ,Foii Po-
porului*, Sibiu Strada Saguna
6 cu mentiunea , pentru Calenda-
rul 1946“.
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Executa constlevicios st cu promptitudine
tot felul de:

Imprimate,

registre,

ziare, carti,

bilete de cununie, ti carti de vizita
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ncercati si va veti convinge!

: Tn proportiile pe care

- Intamplarile politice si

militare ale saptaman

In ceasurile In care scriem acest

rdvas asupra evenimentelor sapta-
manii, nu se stie daca cei trei mari
conducatori de State d-nii: Stalin,

Churchil si Turman si-au dat Tntal-
nirea planuita mai dinainte. Ceea ce
se stie e ca s'a hotarit ca aceasta
noua intalnire sa aiba loc pe paman-
tul Europei. Dupa cat s'a mai Putut
afla Tntalnirea celer ,trei mari“, ar
putea sa se tina n localitatea Posst-
dam din Germania.

Cercurile diplomatice dela Casa
Alba (cladirea prezidentiala a State-
lor Unite) au cam dat in vileag o
serie de probleme ce urmeaza a fi
discutate la apropiata intalnire. Printre
altele se va examina si hotar? asura
problemei reparatiilor si a despagu-
birilor de razboiu, ce urmeaza a le
plati Germania Tnvinsa, fata de nati-
unile biruitoare. O atentie deosebita
se va pune pe problema cailor de
navigatie prin stramtori, precum si pe
aceea a neintelegerilor ce sau ivit
pe chestiunea frontierelor. Deaseme-
nea se va statornici definitiv statutul
dupa care urmeaza sa fie tratate asa
zisele « state  ,satelite , adicda acelea
cari au colaborat cu- Germania Tm-
potriva Natiunilor Unite. ,Cei trei“
vor mai hotari asupra locului si datei
cand va avea loc conferinta de pace.

Dupa cum se desprinde din toate
ziarele straine si din declaratiile ce
le-au lacut factorii cu raspundere»
Tntalnirea celor trei mari sefi de state
aliate, se tine sub semnul dorintei
deopotriva de a deslega pe cale paci-
nicd si in musurd cat mai dreapta
toate problemele menite sa asigure
pacea lumii...

*

Un alt eveniment de seama al sap-
tamanii 11 alcatueste sfortarile facute
Tn masura egala de cei trei mari aliati
— Uniunea Sovietica, Anglia s, Ame-
rica — de a se ajunge 1a o fintele-
gere cat mai deplina si folositoare In
asa zisa chestiune a Poloniei. In
arest scop, reprezentantii tuturor par-
tidelor politice democratice poloneze
au plecat la Moscova, Tmpreuna cu
reprezentantii guvernului polonez,
cari se aflau refugiati la Londra, in
ceasurile In care foaia se afla sub
tipar, la Moscova continua discutiile
ntre fruntasii politici polonezi si re-
prezentantii Uniunii Sovietice. Sunt
sperante ca, pana in cele din urma
se va ajunge la o buna Tintelegere,
astfel incat sa se poata alcatui un
guvern polonez cu baze democratice
cat mai largi si mai cuprinzatoare.

Razboiul din Pacific, pe care Sta-
tele Unite si Marea Britanie - pe
deoparte si China — de de alta parte
il poarta Tmpotriva Japoniei, a crescut
le-au luat in

Tip. ASTRA ,,CULTUAALAuU sifefts, str. Avram lavtcu Nr. 9.

ultimele zile atacurile aviatiei angf
americane. Numeroase supra-fortais
sburatoare americane, au atacat, ;
ultimele zile, bazele principale ale b
dustriei de razboi japoneze.

Unii experti militari, spun ca d|
ritd intetirii atacurilor aviatiei am
ricane, cat si a sfortarilor pe cari
fac trupele terestre si maritime, s
putea ca razboiul Tmpotriva Japon
sa ia sfarsit mai degraba de cum
cred a la Tnceput.

*

Situatia din Orientul de mijii
(Siria si Liban) continua sa rama
inca nelimpezita, desi s'a luat act
Trupele franceze continua sa pg
seasca teritoriul acelor state, astJ
tand ca neintelegerile dintre Frai
si Marea Britanie, sa fie aranjate
viitoarea conferinta de pace. In
tragerea lor, trupele franceze contin
sa fie atacate de sirieni, carora li
pare ca parasirea teritoriului lor
catre trupele franceze nu sar kK
asa de repede dupa cum s'a ordor

In legatura cu cele de mai am
asteapta apropiata vizita a gene
lului de Gaulle, eliberatorul Fraii
la Washington, unde va vedea pem
sedinteleHrryTruman, cu care va®
cuta — asa se crede — si uni
chestiuni cari stau n stransa legaif
cu evenimentele din Siria.f

m CELE mai bune reparafiuni
ceasornice, in cel mai scurt timg
garantate, se executa numai la fir
l-N itliu str. TribLl
Nr. 14, maestru premiat de Mini
rut Muncii.

I
Atentiune! Atentiune |

Domnii Tnvégétc—aei
Tnaintari in grad si obtinerea gre
datiilor de merit si Tnvatator su
perior, gasesc dosarele-tip, k
. Tipografia Astra Culturali’
Sibiu, Str. Avram lancu 9.

Numai atunci poti avea inpac?
sufleteasca, cand! te sti in ord
cu plata abonamentului la fa
care timp de peste 50 de ani

fost un bun prieten si sfatuit



