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El6fizetési arak:
negyedévre €61 — Amerikaban U évre 1
doiidr, Jugoszlavidban 'U évre feo dinar,
Csehszlovékiadtan 60 sokol, Magjarorazadgban
1000 m. korona, Ausztridban 36000iO. korona.

EBKE22S3E

TEMESVARI SZOVETSEG (Comitetul Regional FSSR)
és BIROTESTULET HIVATALOS LAPJA.
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SPORTUJSAG.

A bajnoksag derekéan.

Kinizsi—4Inirea 2:1. Meglepetések vidéken: a varadi derby a Torekves
gy6zelmét hozta. KftC—iniv. 1:0, KKfISE—Victoria 1 :0.

Kinizsi—+Onirea 2:1 (8:J) I észt. baj-
noki. Bird: Bodnar (A !E). A mérkdzés nivo
tekintetében nem emelkedett fel a multheti
talalkozés folé, aminek oka részint a mindkét
részrél tartalékolt csapatok, részint az es6tol
atitatott meglehetésen nehéz talaj mivolta-
ban keresendd. Az 1 félid§' az Unirea ve-
hemens, sz(inni nem akar( offenzivgjaban
folyik le. Egymast kovetik Wetzer, Jancu és
Szilagyi veszélyes tadmadasai, melyek éles
I6véssel nyernek befejezést, de Ritter bra-
varosan és elszantan véd mindent. A 19-ik
percben Jancu éles l6vését Ritter gyonyord
elvetéssel tolja iki, a mez6nybe kerult labdat
a tétovazd védelem hibajabdl jancu begu-
ritja (0:1). Az iilnirea tovabb tdmad s a
gyenge Jhalfsor és indiszponalt beckek labi-
lis jatéka biztos Kinizsi-vereséget sejttet. A
li. halftime képe is alig valtozik, a Kinizsi
elég gyakran tamad, de ezekben nincs meg
a lendulet A 26-ilr percben Tanzer Ugyesen
megszokik, idealis centerét Schiller gélba
helyezi (1cl). A Kinizsi dénmagara talal,
Ujra tdmad, a 30-ik percben Téanzer beada-
sat Patay kapasbol lovi (2:1). A mérkézés
végén Kilianovits oly rdssel megy Marinceu
felé, hogy az 0Osszelitkozés kovetkeztében
utébbi sdlyosan megsértl. A Kinizsib6l
Ritter és Tanzer Kkivilo, Matek, Schiller,
Vogel és Patay jok, a Kondort helyettesit
Voros rendkivul gyenge. Az Unirea lelke
Wetzer volt, nagyszer( technikaja, labda-
osztasa, gyorsasaga kulon élvezetet nydijt.
A védelem kifogastalan, a halfsor Halmossal
a csapat gerince. A toébbiek is hasznos
munkat végeztek: Szilagyi a tamadasban,
Steiner és Onody a védelemben végeztek
elsérenddt. Mindkét oldalon tébb gdlhelyzet
maradt kiaknazatlanul.

TAC—TMTE 3:0 (1:0) I. o. bajnoki. Biré:
Dr. Haas. A mérkdzés szépen indult s a 42-ik
percig gyonyor( fair volt. Ekkor egy & TMTE
altal kapufanak pattan6 labdat a kdzoénség egy
részle gélnak reklamalja, a TMTE levonulassal fe-
nyeget. Alar és Grell 1l. megsértik a bir6t, mire
mindkett6t Haas kidllitja. A gélt a 30-ik perc-
ben Kraus beadasabdl Oszterling lovi. A .
félidbben a 9 emberrel jatszi6 TMTE lassan
dsszeroppan, a TA'C allandd folénye jut s Osz-
terling a 28, Schneider 39-ik percben UGjabb
goblokkal biztositjdk a zold-fehérek gy6zelmét.
A TAC-ban Schneider, Lukinich és Walleth Kki-
tind, j6 Zimmermann és Oszterling is, aTMTE-
ben Mayer, Grell 1., Tillusz! és Huczidk valt
ki. A Il. félidében a birdé Krauszt is kiallitotta,

Kadima—Il. kér. FC 2:0 (2:0) Il. o. baj-
noki. Bird: Szabo A. (Kinizsi). A Kadima kel-
lemes meglepetéssel szolgalt, a bajnokaspirans
Ill. kér. csapatat biztosan gy6zte le. A golok

Fintali, mietika & ai 0sszes
sporHelszerelesek szakttzlete

az |. felidd 21 46 23-ik percében estek Fo-
dor és Oeutsch B. révén. A gy06ztes csapat-
bol Forster, Halle, Fodor és Aczél, a Ill. ker,-
b6l a kozvetlen védelem volt jo.

Sparta CFR—Patria 3:0 (3:0) Il. o. bajn.
Bird: SChuszter (Kinizsi). 1 félid6 alland6 Spéarta
folényben folyik le. Mar az els6 percben egy
11-est szépen fog Diamant. A 3-ik és 5k
percben Csanyi szép gollal nagy elényt sze-
rez, melyet a 20-ik percben a jobbszélsd egyéni
akcidja banomra novel. A Il. félidében na-
gyobbrészt Patria van frontban, de a toémo-
ril6 Sparta védelem minden golalkalmat meg-
hiusit, Czarth egy 1l-est is mellé I6.

TAC I. b)—TMTE I b) 2:0 (1:0). Biro
Révész. Golokat 1. f. 42 percben Frauenhof-
fer és Il. f. 45 percben Kozovits Il. [6vi.

TMTE ifj.-TAC ifj. 2:1 (1:0).

Vidéki eredmények.

Nagyvarad. Térekvés—NAC 1.0 (0:0).
Bird: Winkle. 1. o. bajn. A jobb NAC vereséget
szenved a varadi derbyben. Makkabea —
Nagyszalontai S. C. 1:.0 (1:0). A Mak-
kabea azi 6szi 3:5-0s vereségét egy megdvott
meccs keretében nyeri meg. A gélt Klein [6tte.

Kolozsvdr. KAC —Universitatea 1:0
(0:0). Biré Szika. A gol a Il. f. 17-ik percé-
ben esik Barabas révén. KKASE —Victoria
1:0 (0:0). Nagy meglepetés. A golt Kaucsar
I6vi a Il. f. 28-ik percében. Biré Cincar.

Arad. AMT~-AAC 1.1 (1:0). Egyenl6

er6k. Vezet6 golt Auer l6vi a 17. perében,
Gencsy egyenlit a IlI. f. 13-k percben. Bird
Szednicsek. ATE—O lympia 3:0 (1:0).

Megjelenik hétfén és pénteken d. e.
SZERKESZTOSEG és KIADOHIV.t
Timisoara, Erzsébetvaros
Str. Feldioara (Kazinczy-utcza) 6
Vasarnap esti telefonszam: 14—17.

Egyéfértés—Lippai S. C. 2:0 (1.0),
Victoria —Uja radi S. C. 2:0 (1:1).
Szaszré~en. SzTK—Kadima (Mvésarhely) 0:0
1 o. bajn.
Vulcan. VSC—CAMP 2:0 (1:0). Bir6 Mit-
termayer. Golokat Ritter és Veszprémy l6vik.
Lupény. Gléria CFR—Jiul 1:0 (1:0).
Brassé. Olympia—Hargita 2:1 (1:0).
Torda. CFR (Kolozsvar)—TSC 2:0 (2:0).

Marosvasarhely. MMTE—MSE 4:0 (2:0).
CFR Muresul—MTK 1:1 (1:0).
Vulcani eredmények. Lupényi AC—Vulcani

S. C. 4:3 (Lupényben), mésnap revans: Vulcani
S. C.—LAC 2:0 (Lupényben).
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Unirea— Kailina Hlubkdzi lirkozovnyei
nagyszamu kozonség el6tt tartotta meg a
Lloyd helyiségében. Az Unirea birkdzoinak
technikai késziiltsége sok szép kizdelmet
teremtett, mig a Kadimistak szép szereplése
Weinberger érdeme. Kivalt Magda és
Fuchs 11, mig a favorit Muntean 3-ik
helyezése meglepetés. Er6s kuzdelmet vi-
vott [Kleitsch és Martin, valamint Gyd'ry
ellen. Weinberger 0sszes ellenfelei folott
konny(l gyo'zelmet aratott.

Részletes eredmények:

Légsuly. 1 Magda SUnirea), 2. Valean
(Unirea), 3. Galu (Unirea).
Pehelysuly: 1 Fuchs Il. (Kadima), 2
Baldea (Unirea), 3. Muntean (Unirea)

Kénnyusuly. 1 Gy6ry (Unirea), 2
Szakaly (Kadima), 3. Kleitsch (Kadima)

Kozépsuly: 1 Weinberger (Kadima),
2. Feorgean (Unirea), 3. Cingita (Unirea)

A resicai Internationale apr. 29-én
orsz. birkozoversenyt rendez.

A sport szenzacidja
a Banati Sport
evkonyve

160 oldalon a romaniai sport minden esemeényét
targyalja :: 60 képillusztracio Il

Megjelent!

Megjelent!

Minderrenti  sportfelszerelés
allandGan raktaron. Az erdélyi
cserkészalaknlatok hivatalos
* gzdllitoja. Kérjen arjegyzéket.



A hosszutavfutas theoriaja.

Irta: Dr. BELU JENO Romaénia tébbszérds bajnoka és rekordere.
(Folytatas.)

Ha a hosszutavfutd erds mezei tréningen
ment keresztul (értek alatta legalabb harom
havi munkat) és ezenkivul két vagy harom
mezei versenyen is startolt, jol teszi az atléta,
ha 3—4 heti pihenét tart és aztan kezdi
csak meg a palyatréninget. A palyatréningen
tartsa szem el6tt mindazokat az iranyelve-
ket, amit mar fentebb elmondottam a mezei
futdsnal. Leényeges kuilonbség a tréning-
rendszerben nincsen, csak a sprintekre kell
nagyobb gondot forditania a hosszutavfuto-
nak, mert termeészetszer(ileg a pélyaverse-
nyeken az atléta néha rovidebb tavolsagokon
is versenyez (értsd alatta a 3 és 5000 m-t.)
Altaldban a versenyeken a futénak a szi-
vissag mellett még meglehetds gyorsnak is
kell lennie. Ezt pedig csak sprinteléssel ér-
heti el. Ossza be az atléta Ugy a tréningjét,
hogy egyik napon koérozik (vagyis hosszabb
tavokat fut), masik napon sprintmunkéat vé-
gez. Kiadds 300 és 400 meterek, esetleg
600 méternek a lefutdsa csak elényére valik
a hosszutavfuténak. A sprint azonban nem
torténik kengurustarttal, hanem csak allé-
starttal. Még egy nagyon fontos tényezére
kell vigyaznia a hosszutavfutonak — amire
természetesen mezei futasnal nem volt szik-
sége — a helyes fordulatvételre, vagyis hogy
megtanuljon az atléta a futokdrben futni,
ezt pedig csakis Ugy sajatitja el, ha a révid
sprinteket a forduldban teszi meg. 60—380
méteres sprinteket a forduléban Végeznek.
A paélyatréningnél a munka mennyisége
mindig attol flgg, hogy milyen tavon éhajt
valaki versenyezni. Ha valaki'3000 méteres
versenyre késziil, ugy evidens, hogy nagyobb
gondot kell forditania a sprintre, mint pél-
daul, aki 10.000 méteres versenyen, vagy
plane egy oras versenyen akar indulni. Ha
az atléta rendszeres mezei tréninget folyta-
tott, Ugy annak a palyatréningnél nem kell
az egész tavra treniroznia, elegendd, ha a
tav 2/3-ara vagy 3/4-re treniroz és a ver-
senytavot azért biztosan allja. lranyelv a
palyaversenyekre készul6 atlétaknal az le-
gyen, hogy pontosan készitsen maganak
egy tabelat, milyen id§ alatt dhajtja meg-
futni a tavot — természetesen képességeit
és el6z8 évi versenyredményeit szem el6tt
tartva készitse el a tabladzatot — és aztan
annak megfeleléen ossza be a tréningjét
iparkodva a Kijelolt id6ket, kiléndsen a
részidbket tréning alkalmaval is kifutni F&-
leg arravigyazzon a palyan aversenyz8, hogy
a korei meglehetésen egyformak, azaz
egyenletesek legyenek, itis az elsé néhany
kort valamive jobb idé alatt kell megfutnia,
tehat a kezd6 korok gyorsabbak, de aztan
a nyugodt megszokott iramot kell felvenni.
Mert a hossz( tavfutasnal az egyenletes, de
azért er6s iramnak latja igazan hasznat a
futd, az idénkénti alapnélkili erdsitések és
esetleges szOkések csak arra valok, hogy
id6 el6tt kivegyék az er6nket. Lehet a sz6-
kést alkalmazni, de ehhez, mint a mezei
futasnal mar kifejtettem, rendkivili szivossag
és igen nagy gyakorlat kell és csak az pnf-
baljon hirtelen szokni, aki ezt mar hosszl
idén keresztiil gyakorolta és biztos abban,
hogy ezen hirtelen iramerdésitésnek nem lesz
az aldozata. A palyatréningrél mas mon-
danivaldm nincs is. Hatra van még a ma-
rathonfutds, mint a hosszutavfutasnak a
végs6é hatara, ami az emberi szervezetet —
lehet mondani — a végsdkig igénybe veszi.
A marathon elnevezés a régi gordg histo-
riabol veszi eredetét. A marathoni gorog-
perzsa Utkozet (Krisztus el6tt 490-ben volt)
és a futds dics6ségét Marathonban a legen-
dak még mai napig is fentartottdk. A ma-

rathoni Oregek elmesélik a torténeti bravart
a fiataloknak, akik azt a szivikbe zarva
tovabb adjék az 6 nemzedékiiknek. A gorog
marathoni nép szajan él8 legenda szerint a
marathon név alatt ismert gy6zelem torté-
nete igy szol:

»Nagyon — de nagyon régen Marathon-
ban tengersok perzsa érkezeti hajokon.
Meghdéditani jottek Gorogorszagot, a goro-
gok azonban mindeninnen sietve jottek
ide, hamar csatasorba allottak és hadba
lltak a perzsékkal. Az Utkozet egész napon
at tartott és oly rettenetes volt mind a két
részr6l a vérontds, hogy a vér patakkéent
omlott és a vizeket is pirosra festette. De
vegul estefelé a gyézelem a gorégokhodz
szeg06dott, akik a perzsékat visszaszoritottak
hajoikba, amikor Is temérdek perzsa lelte
haldlat. igy szabadult fel Gordgorszag a
veszedelmes tdmadas alol. Ekkor két har-
cost kuldtek Marathonbol Athénba, hogy
jelentsék a gy6zelmet. Az egyik Utkdzben
faradalmai kovetkeztében meghalt, a masik
azonban eljutott a févarosig, de nem tudott
tobbet mondani, csak annyit: »Gy6zelem«
és Osszeesett, meghalt. Rettenetes, iszonya-
tos, vérengz6 Utkozet volt, olyan, hogy a
legyilkolt gorég vitézek jajkialtasai néha-
néha a mezoén éjjel, midén minden csendes,
még ma is hallhatok. Ezejc a gorog vitézek
lelkei.«

Eme torténeti esemény emlékére iktattak
be a modern olimpiddok programmjaba a
marathoni futast. Es valéban a hellén nem-
zet ezt meg is érdemli, hogy a legklasszi-
kusabb nemzetkodzi versenyeken — a mo-
dern olimpiadokon — egy versenyszam
réluk legyen elnevezve, amely fennen hir-
deti a kes6i utdkor szdméra a gordég nép
hajdani dics6séges fénykorat.

A marathon futés (42.138 méter) a hosszu-

tavfutds vegsé hatara, ennél hosszabbtavu
versenyeket mar nem is rendeznek. Mar
ez is annyira igénybe veszi a szervezetet,
hogy csak hosszu faradsagos munka utén
érheti el a versenyzd azt, hogy egészségé-
nek veszélyeztetése nélkil starthoz alhas-
son. De ha évekig lelkiismeretesen dolgo-
zott és fokozatosan tért 4t a marathontavra,
Ggy bétran elindulhat.

Miel6tt valaki marathon futasra trénirozni
kezd, vizsgaltassa meg magat orvossal és
ha lehetséges oly orvossal, aki a modern
atlétikanak, és tréning-rendszernek alapos
ismer6je. Es csak abban az esetben kezd-
heti meg a munkgjat, ha erre orvosatol en-
gedélyt kapott. Tanacsos a tréning alatt is
3 honaponként egyszer kikérni az orvos
vélemeényét, vajjon nem-e volt artalmara az
er6s munka, mert bizony a marathon futas
tréningje oly er6s, hogy ezt csak teljesen
egészseges szervezet hirja el, anélkul, hogy
egészségét ne veszélyeztesse. A marathon
futénal az er6s munkahoz képest a suly-
veszteség is nagyobb, mint mas atlétanal.
Sziikségesnek tartom azt, hogy a marathon
futé gyakran mérje meg a testsulyat és al-
landéan jegyezze fel a tréningkényvébe. Ha
azt tapasztalja, hogy a sulyveszteség az
el6z6 évekhez viszonyitva tulnagy, Ugy val-
toztatnia kell a tréning-rendszeren. Ritkab-
ban és kevesebbet fusson és bdségesen
taplalkozzon. Ha el6bbeni atlagsulyat akkor
sem nyeri vissza, az int6jel arra, hogy ezt
a megfeszitett munkat nem birja el és jol
teszi ilyenkor a hosszutavfutd, ha vissza-
megy a rovidebb tavokra és mondjuk csak
15 és 10 kméteres versenyeken indul. A
tréningben levd hosszutavfutonal a meg-
szokott sulycsokkenés legfeljebb 5—6 kgr.,

kavéhazban

mindennap este | ¥* Ora-
tdl 9 oraig az étteremben

|| ijotel ferdinandoan :
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és ami rendesen mar az els6 két honan
el6tréningjénél jelentkezik és ha a suly.
csokkenés normadlis, azt féleg az jellemzi
hogy egy bizonyos pontndl megéll és to-
vabbi csokkenés nem &l be. Ha ellenben
kéros tlnet vagyis a meger6ltetd munka
kovetkezménye, Ugy az egész tréning alatt
fogy az atléta sdlya. llyen esetben, mint
mar jeleztem, abba kell hagyni az er6s
munkat. A marathon futo stilusa olyan, mint
a hosszutavfutéé, kilonbség sincs, tehat
térdbdl fut, legfeljebb a lépése lehet vala-
mivel rovidebb, mint més hosszutavfut6é
Mert a tapasztalat szerint a rovid lépés
kevésbé faraszt. A kivald6 marathon futok
és trénerjeik altaldban a marathon futd sti-
lusardl csak azt mondidk, hogy maga a
futds a legnagyobb energia-megtakaritassal
torténjen. Ez pedig csak ugy lehetséges,
ha a lehet6 legalaposabban visszék él6re a
labat. Ez ugy tortenik, hogy a felsé combot
alig emeljuk, maga a mozgas az alsé lab-
szarbol torténik. Ez a tipikus térdbdl vald
futas. A lelépés ugy torténik, mint a tobbi
hosszutavfutasnal a labparnara, csak jobban
leereszkedlink az egész talpra. A felstest
elérehajlasa minimalis. A karokat koénnyen
mozgatjuk, az izmainkat ne feszitsilk meg,
altaldban a marathon futasnal {iparkodjunk
konnyedén futni, mert ha az el6rejutas
megfeszitett izmokkal torténik, ez merevvé
tesz és egyuttal id6 el6tt kifaraszt. Es igy
képtelenek lesziink az eléttiink allé nagyon
hosszi tavot megfutni.
(Folytatjuk).

JUGOSZLAVIAl EREDMENYEK.

Snbotica. Sand—Nagykanizsai AC 2:0 (1:0),
Bacska—Sloga 2: 1 (0:0).

Zombor. Szab. Sport—Amatér 4:3 (2:2),
Zombori Sport—Szabadkai Munkas 3:2 (2:0).

Ujvidék. Vardar—OSKV 4:0 (1:0).

a sport fejlodesenek. . .

(Vége.)

Nem is beszélve roéla, hogy a labdarGgassal
jar6é felszerelések mily gyorsan pusztulnak és
mily Oriasi oOtstegbe kertl azoknak a beszer-
zése és jO karban tartdsa, elégséges magara
arra ramutatni, hogy a mérk6zések legtobb-
szOr abban az esetben is, ha helybeli csapatok
mérkéznek egymassal, rafizetéssel végzddnek,
de még sulyosabb a helyzet akkor, amikor a
mérk6éz8 csapatok egyike mas varosbol kény-
telen a mérkézés szinhelyére utazni.

Altalanossagban egy-két kivételt6l eltekintve,
ilyen mostoha korulmények ko6zé kertlt a lab-
darugosport Uzése s ha a versenyek besziin-
tetésének kiszamithatatlan karral, vagy jobban
mondva, a visszafejlédéssel jaré kovetkezmé-
nyeit elharitani akarjuk, maskép segiteni nem
lehet, csak ugv, ha vagy a bevételeket fo-
kozzuk, vagy a kiadasokat mérsékeljik, vagy
ami a leghelyesebb, mind a kett6t egyszjerre
alkalmazzuk.

Sajnos, a bevételek fokozdsara nem igen van
meg a lehet6ség, mert a tapasztalat azt bi-
zonyitja, hogy a belépddijak emelése a sport-
kozonségnek a mérk6zésekrdl vald fokozatos
elmaradasara vezet. A kodzbnség legnagyobb
része ugyanis azokbdl rekrutalddik, akik szin
tén ki vannak téve a nyomasztd megbéniti
és csak lemondésokra késztet6 hatasanak.

A tagsagi dijak felemelése, avagy a kedvez
mények csokkentése, szintén csak elenyészi
mérvben hozhat javulast, mert egyrészt nen
lehet oly mérvben emelni, ami komolyan szam
bajohetd fedezetet jelenthetne, mésrészt Ugy a
emelés, mint a kedvezmények csokkentése a
egyesuletek tagjainak megfogyatkozasara ve
zetne, ami igazdn nem kivanatos, mert a jo
vedelem ilyként nem is igen emelkedne, viszon
a taglétszam megfogyatkozasaval sok értéibe:
erkolcsi téke menne veszend@be.

oratdl 1 o6raig a elismert elsGrangl zenekara

hangversenyez.



Sport

kulfoldi eredmények.

prag- Cechie Karolinenthal—DFC 2:0. Azi 6n-
Knémetcseh DFC veresége nagy pragai szén-
e sidvia—Teplitz 7:0. A teplitziek négy
-talékos csapata a tempd aldozata lett. Sparta
auselsky 2:2 bajnoki! A masodik félidében a
6 tizenegyest itélt Sparta javara, mire Nu-
ddy levonult. Az lgynek a szdvetségben foly-
na lesz. Sidvia—Sparta Kladn6 4:1; Union
iAsv—Vrsovice 3:1; Meteor Weinberg—Me-
' Vili. 3:2; Sparta-CAFK 6:1.

pardubitz. Cechie Karolinenthal—Pardubittz
i2

Vlahrisch-Ostrau. Union Charlottenburg'—Mo-
cska Ostrawa 5: 0.

Brinn. Briinner SC—Troppau 2:2; Moravska
Saia—Zidenice 2:1.

Bpest. A nap szenzacidja az MTK 2:0 (0:0)
eresfge UTE-t6l. A zuhogd es6tél mélyen fel-
ett talajon er8sebb fizikumi UTE jobban
érvényesil. MTK tamadasaib6l Orth két golt ér
d de bir6 azokat nem érvényesiti les és aut
net Masodik félid6ben UTE folénybe kerdil,
a3ik perchen kapu el6tti kavarodasbol Kosa
jot ér el, mit a 40-ik percben Bluhon egy
16rd védhetlendl iranyitott l6véssel kettére
Ib6ki. MTK e veresége a bajnoksagba ke-
rihet

FTC —VAC 0:0. FTC félény végig, de
csatarok golképtelenek, mig VAC védelem ki-
fogéstalan.

Torekvés —IIl. kér. 3:0 (1:0). Golo-
ket Urik és Kautzkv rugtak. Megérdemelt gyd-
zdem

BTC —Vasas 2:1 (2:1). Meglepetés. A
firom technikaju Vasasok nem érvényesiinek a
sarten

Zuglé —KAC 3:0 (1:0). KAC a Vasasok
sorsdra jutottak, nehezebb Zugléval szemben.

MAF.C —MAC rossz palya miatt elmaradt.

Il. osztaly: B3FC—UTSE 0:0.

MeZei futdbajnoksdg. Zuhogd es6ben rossz
péyan délelétt megtartva.

Ifj. bajnoksag: Tav 5 km., egyéni gydz-
s Leimetter (Beac) 18255 perc, 2. Somogyi
(MTK), 3. SZloboda (MTE) 70 méterrel nyerve
120vd masodik.

Csa.patbajnoksdgot MTE 30 ponttal
nerte 2-ik MTK 45 pont, 3-ik FTC 82 pont.

Senior bajnoksag: tav 12 km. egyéni
gybztes Csekey (Csillagh. MOVE) 4926 perc,
2 Steiner (MTE), 3. Bese (MTK), 4. Csitbay
(MTK).

Csapatbajn.:
ISp, 3 MTE & p.

A favorit Kultsar sérilt térdével indult csu-
5 palyan, tébbszor folbukott, Ugy versenyét
feladita

1 MTK 28 pont, 2. FTC

- PARTEA OFICIALA.
.« Hivatalos kozlemeények.
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Abirébizottsdg hivatalos kézleményei.

Bir6 vizsga. A kedden és szerdan (elméleti)
‘alamint csutortok délutan (gyakorlati) meg-
artott birévizSgak eredménye: gyakorldé bi-
réak lettek Kardos (Kinizisi), Meixler (TMTE),
Mdiatz  (Kadima), Danciu (Unirea), Keller
(TMTE), Schuszter (TAC), Bukovinszky (TAC).
Harom h6 mulva képesittetnek: Faib (TAC),
Révész (Patria).

Bir6 Bizottsagi Ulés lesz f. hd 19€n este
fd 9 o6rakor a Lloyd pincehelyiségeiben. Fel-
érjuk azi Osszes tagokat, hogy az Ulésen meg-
felenni sziveskedjenek.
Szlka, titkar. dr. Kovacs, elnok.
Kivalé sporteredmények csakis »Diana«
tosbofszesszel valé bedorzsol,és altal ér-

atok el.

Football-czipObordk

hirek.

Vasarnap esti telefonszamunk 14—17.

A varadi Torekvés Ugye. A bucaresti Ecoul
Sportiv legutébbi szdmaban egy hir jelent meg,
mely a varadi Torekvés mikoédésének felfiig-
gesztésér6l szamol be. Mint értesulink nem a
varadi, hanem a szatmari Torekvés m(ikodési
jogat fuggesztette fel a Com. Central affilidlasa
iranti késedelmes eljarasa miatt.

»Nem lehet jegyet valtanil« Tobb panaszos
levelet kaptunk a kdzel multban, melyben szor-
galmas meccslatogatok arrél panaszkodnak, hogy
» Kinizsi—Unirea pélyan oly nagy a tolongés
a jegypénztaroknal, hogy a mérk6zésnek te-
kintélyes részét a kapun Kkivil kénytelenek vé-
gigélveznix.

Amint értestlink a kozénség gyors bejut-
hatdsara és kényelmes elhelyezkedésére mar
megtorténtek a szikséges lépések.

Sroubek, a Sparta Kkitind csatara atlépett
a Slaviahoz| s jov6 héten mar uj egyesilete szi-
neiben fog jatszani.

Ha szép akar lenni, hasznaljon MIA-
cremet. Kaphato; Dr. Kovéacs gyogyszer-
taraban, Timisoara-Gyarv.

NGi futballcsapat Temesvéaron. Varosunk a
néi sport fejlesztése terén is vezet6 helyet akar
biztositani maganak. Az els6 komoly alakulés
mar meg is tortént, a »Turul« cipégyar sajat
alkalmazottaibél szervezte meg néi futballcsa-
patat. A mult héten az; ESE palydn rendes tré-
ninget tartottak a kecses termetl, rendkivil
firge Ugyes kis holgyikék. A csapatnak mar
teljes felszerelése van, trikojuk szine lila. jA
szervezés felette nehéz munkajat Popovits Dasé
(TAC), mig a tréningeket Lukinich (TAC)-
végzi. Valoszinlileg piinkdsdkor Iép a nyilvanos-
sag elé az elsd temesvari n6i futballcsapat-
k6zonség lesz béven, csak a palya elbirja...

Multheti palyazatunkat a Kinizsi—ATE és az
Unirea—AAC meccsek eredményeit 218 péalyazo
koézil nem taldlta el senki teljesen.

Az ifj. valogatott osszedllitdsa céljabol
csutortokon, 19-én d. u. 4 odrakor felszere-
léssel a kovetkez6 jatékosok jelenjenek
meg: Osztern (TAC), Vogel (Kinizsi), Koch
(TMTE), Dian (Kinizsi), Bovanka (TMTE),
Wetzer (Unirea), Pamacsek (Kinizsi), Gold-
berger (TMTE), Raupenstrauch (TAC), Sos-
tarits (Kinizsi), Buza (TMTE), Futd (Kinizsi),
D6lvéd (TAC), Ditrich (TAC), Rafensky
(Unirea), Zelendk (Kinizsi), Weis (TAC),
Neurohr (TAC), Buig (TAC), Michelbach
(TAC), Brayer (TMTE), Kozovits IV. (TAC),
Patay (Kinizsi).

Révész megb. sz6v. kap.

Aal ATE f. hé 22-€n rendezi meg Arad va-
ros mezei senior bajnoksagat 12 km. tavon.
Ugyanakkor ifj. csapatok részére 5 km.-en 6t0s
csapatverseny. Nevezések Szadai -Géza szakoszt.
vezet6 cimére Str. Berthelot kildendék.

Azt orszdgos tenniszbajnoksagok Ugyében a
Com. Central azi egyes keruletekhez intézett
leiratdban a kovetkezOképen rendelkezik. Va-
lamennyi kerilet rendezze meg bajnoksagat leg-
kés6bb junius 6-ig, miutdn Romania bajnoksa-
géért a versenyek Bukarestben ‘junius 12-én
kezd6dnek. A bajnoki versenyeken csak roméan
allampolgarok vehetnek részit, kivétel azon nék,
akik férjhez menetelik folytan elvesztették
ugyan allampolgarsagukat, de legaldbb 6 honap
Ota Roménidban laknak.

A kerileti férfi-, n6i egyes és férfi kett6s
verseny bajnokai, amennyiben a nemz6ti baj-
noksagért indulnak oda- és visszasz6lo Il. o.
vasUtjegy megtéritést kapnak az illetékes Com.
Reg.-t6l. A kerlleti bajnoksag egyes verseny
2 és 3-ik, a kett6s verseny 2-ik helyzlettjei
is jogositottak a nemzeti bajnoksagra benevezni,
de ezek utazési koltség megtéritést nem igényel-
hetnek.

Bucaresti eredmények. Cpltea—Tricolor 1:0
(0:0), Vvartéi—Excelsior 7:0 (5:0).

Kolozsvar—Nagyvarad valogatott
maj. 6-an lesz az utdbbi varosban.

Az angol Hgabainok gy6zelmét aWood-
ward labdanak koészonhette. Kaphatok
Lin6leumnédl.

A calafati tdbor katondi, a 94. gy.-e.-ben
szolgalatot teljesit6 sportemberek lapunk utjan
kildik szivélyes Udvozletiket ismerGseiknek,
sportbarataiknak. A levélben aldirtak a kovet-
kez6k : Hrivnak Kalman, Joanovits Ivan, Scha-
far Gyula, Klein Miklos, Kotih Joan, Metelka
Janos, Reitzi Mihaly, Werhof Matei, Frei Ka-
roly, Sturm Sandor, Weier Joan, Horai Ferenc,
Gross Rudolf, Frant Porte, Horgos Jozsef.

Minden sportember gummikabatot hord.
Sportférfiaknak 10% kedvezmény Lino-
leum Iparnal.

a fedezetsor taktikaja.

(Folytatas.)
A széls6half taktikai jatéka.

Azj 6 taktikai feladata a beckkel kardltve az
ellenfél széls6 csatarjat fedezni és tamadas alatt
a sajat széls6csatart munkajaban tamogatni.
Mindkét feladat igen fontos. Ha Kizarolag a
védbjatékra helyezi a f6sulyt, épen oly hibat
kovet el, mintha csupan a tédmadasban vesz
részt.

A halfbeck 0sszjatékarol mar emlités tétetett
az daltalanos taktikai jaték megbeszélésekor, itt
azonban Ujdlag hangsulyozzuk, hogy a half a
sajat tamadaskor tobbnyire azi ellenfél Ossze-
kot6esatarjat tartsa szlem el6tt (természetesen
sajat offenziv szerepének artalma nélkdl), mi-
kdzben a beck a szélsGcsatart fedezi. Viszont
ha az ellenfél tdmadasa a koOzépen vagy az
atellenes szarnyon bontakozik ki, ugy a széls6-
csatart fogja fedezni, a kozép felé vonuld beck
pedig az Osszekot6ecsatart. Ez a csere, a szél-
s@csatar allandé megfigyelése, mindenkor a half
és beck kozos megallapodasa legyen.

Tamadésnal helye a két szarnycsatir mo-
gott van, hogy a szarnyhdromszég kombin&cid
kiegészithetd legyen. A csataroknak biztos ér-
zésiik legyen, hogy mogottik helyezkedik a
széls6half, ha kombinaciés mozdulatuk kiegé-
szitésre szorul. Ha a széls6 csatart az ellenfél
véddjatékosai erésen blokirozizdk, ugy 6 rea
harul a labdat centerezni, s6t ez esetben szarny-
cserét kell végeznie, vagy a labdat a tuloldali
fedezetlendl hagyott szarnynak l6vésre atjat-
szlani.

A széls6halfra is érvényes a centerhalfnak
sz6l6 szabdly: ha sajat jatékosnal van a labda,
szabadon helyezkedni, ha ellenfélnél van, em-
bert takarni, kivéve ha 6nmaganak kell a lab-
dat megszerezni. Az oldal autdobast 6 végzi,
kivéve ha a labda azi ellenfél bintet6 terlle-
tének magassagaban dobandd, ilyenkor aten-
gedi a széls§ csatarnak, 6 pedig helyezkedik.
Az| ellenfél autbedobasanal mindenek el6tt em-
bert fedez.

Szabad- és blntet6-rigasokat, Csak a moz-
gasi terlletén megitélteket ragja.

A tréning a technikai és taktikai elemi fol-
tételeken kivil egymas jatékanak megismeré-
sére tanit, ami nélkil a harmonikus egyutt-
mikodés lehetetlen.

mérkézés

SZERKESZTO!| UZENETEK.

Gimnazista. A kérdezett 0szi bajnoki ered-
mények. TAC—ESE 2:0 (0:0), Kinizsi—Vulturi
6:1 (2:0), TAC-Vulturi 0:0.

Alapitotta; Dr. ADAMOV DUSAN

Fészerkeszto:
BR. GUDENUS LEO

Szerkesztésért és kiadasért felel:
ORMAY OTTO

legjobb min6ségben beszerezhet6k

Giimd, iz s S mémd
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Bonbor- és Biscuitgyar R.-T. Timisoara.
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»IRIS” Autdgarage R. T.
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TIMISOARA — TEMESVAR V

Banati Sun»

N eumann Jo6zsef
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Telefon 4-29.

Allapitva 1874. Telefonok 180, 384 ~

Tornoczy Zsigmond
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Timisoara — Temesvar
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