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BÁNÁTI SPORT
Előfizetési árak

Romániában: Egész évre 225 lei, félévre 120 I., 
negyedévre 70 1. — Amerikában >/« évre l 1/, 
dollár, Jugoszláviában V* évre 63 dinár, Csehszlovákiában 60 sokol, Magyarországban 
1000 m. korona, Ausztriában 36000 o. korona.

TEMESVÁRI SZÖVETSÉG (Comitetul Regional FSSR) 
és BIRÓTESTÜLET HIVATALOS LAPJA.

T E S T E D Z É S  MINDEN ÁGÁVAL FOGLALKOZÓ 
SPORTÚJSÁG.

Megjelenik hétfőn és péntel en d. e. SZERKESZTŐSÉG és K IA D Ó H IV .: Titnisoara, Erzsébetváros Str. Feldioara (Kazinczy-utcza) 6 Vasárnap e3ti telefonszám: 14—17.
Dr. Adamov Dusánt

a Clevelandi Atlétikai Club sportigaz­
gatójává választotta egyhangúlag és nagy 
lelkesedéssel. És dr. Adamov Dusán a 
klub közgyűlésén valami különös meg- 
illetödés hangján megköszönte 2 0 .0 0 0  
ismeretlen sportember bizalmát es csak 
annyit jelentett ki: meg' akarok feleim 
az Önök várakozásának uraim, köszö­
nöm a bizalmukat, dolgozni fogok ! Alig 
néhány hetes amerikai tartózkodás után 
a legnagyobb klubok egyikének sport- 
igazgatója lett Adamov dr.,  ̂ Korlátlan 
hatáskörrel felruházott vezetője. A nagy­
szerű szimatu amerikaiak, a hideg szá­
mító, üzlet-érzékű amerikaiak lelkesed­
nek egy idegenért, aki kiment közéjük 
sportot csinálni, dolgozni, existenciát ala­
pítani. A bevándorlót ridegen és barat- 
ságtalanul szokták fogadni az ameri­
kaiak, Adamov doktort ünneplesben ré­
szesítik az első alkalommal mikor meg­
jelenik közöttük. Mint, akit nagyon vár­
tak, mint, akire nagyon nagy szükségük 
van, úgy fogadják a TAC egykori ifjú 
centerét messzi Cleveland városában. A 
lapok hasábos cikket szentelnek neki,

Cl u b  u j s p o r t i g a z g a t ó j á b a n «  — 
ez az amerikaiak véleménye. És mivel 
ők szeretik adatokkal alá is támasztani, 
amit mondanak, Adamov dr. rövid bio­
gráfiáját közük, bizonyíték gyanánt. 
Sportéletrajzát a TAC centerségétől 
kezdve a Kinizsi birkozógárdájának fel­
nevelésén keresztül a bánáti kerületben

való vezető szerepléséig. Az amerikaiak 
jobban megbecsülik a munkát, mint mi 
és amikor az igaz elismerés lobogóját 
hajtják meg Adamov Dusán dr. előtt, 
ezt mintha helyettünk is tennék. Tanul­
junk az amerikaiaktól. Tanuljuk meg­
becsülni a doktor Adamovokat, nagyon 
kevesen vannak már itt. S. V.

A h o sszu tá v fu tá s  theoriája .
A modern atléta életmódja. Az életrend. A tréning.Irta: Dr. BELU JEN Ő  Románia többszörös bajnoka és rekordere

Dr. ADAMOV DUSÁN
a Bánáti Sport alapítója és volt felelős szerkesztője, 
a chevelandi MAC sportigazgatója. Mir.t a Kinizsi or­
szágos hirii birkózója és amatőr trénere úgyszólván 
egymaga teremtette meg és tette nemzetközi viszony­
latban is számottevővé Bánát birkozősportját. Kiváló 
szakképzettségét ma Amerikában gyümölcsözteti.

a fényképét hozzák, »jól esik a fény­
képét közölni most, amikor közöttünk 
van a kiváló bánáti sportember« — Írják.. 
Nekünk is jól esik írni arról, hogy dr. 
Adamov Dusánt előkelő pozícióba he­
lyezték két havi amerikai tartózkodás 
után. Aki ennek a városnak' és a Bánát­
nak sportját szereti, annak szivbeli ügye 
kell, hogy legyen Adamov Dusán sport- 
igazgatósága Clevelandban, épen úgy, 
mint szivbeli ügyünk nekünk a BÁNÁTI 
SPORT alapítójának és az Óceánon túl­
ról is szellemi vezérének hódítása az 
Újvilágban. » É r t é k e s  s p o r t e m b e r t ,  
n a g y  m u n k a b í r á s ú ,  s o k a t  d o l ­
g o z ó ,  a s p o r t o t  ö n m a g á é r t  a 
s p o r t é r t  s z e r e t ő ,  e l i s m e r é s t ,  
s z e m é l y e s  d i c s ő s é g e t  nem haj -  
h á s z ó  f é r f i t  n y e r t ü n k  az A t l é t a

A görög atléta csak akkor állhatott 
starthoz, ha igazolta, hogy legalább is 
10 hónapon át intenziven trenírozott. Ez 
is csak azt bizonyítja, mennyire komoly 
formában űzték a 'könnyű atlétikát, tatáit 
lelkiismeretesebbek voltak a mai kor 
sportembereinél is. Trénereik és kikép­
zőik rendesen orvosok voltak, akik fia­
talabb éveikben maguk is aktive spor­
toltak. Nagy súlyt helyeztek a fürdésre, 
a másságé pedig kiegészítő részét ké­
pezte a tréningnek. Ennyit a régi hellasz 
fénykoráról és sportbeli kiválóságairól.

A modern atléta életmódjáról akarok 
néhány sorban megemlékezni, áltaLános 
normákat felállítani, mielőtt magának a 
tréningnek az ismertetéséhez fognék. 
Teljes abstinentia minden téren ezt 
tartsa szem előtt a tréningben álló-atléta. 
Bachusnak és Venusnak ne áldozzunk, 
ne dohányozzunk, ételeinket válogassuk 
meg gondosan, izgató, fűszeres ételekkel 
és italokkal (például kávéval) ne éljünk. 
A legtöbb hosszutávfutó nem is gondolja, 
milyen fontossággal bir a helyes táplál­
kozás. E nélkül ne is számítson az atléta 
sikerekre vagy pláne, hogy neve valaha 
is a sportannáleszek arany lapjain a re­
korderek között ékeskedjen, ha mindjárt 
őstehetség is. Különösen áll ez a hosszu- 
távfutókra, mert nagy különbség 100 
métert futni vagy pedig egy mezei ver­
senyt jó idő alatt megnyerni, vagy a 42

km.-t elfogadható idő alatt megfutni. A 
hosszutávfutónál nagy a sulyveszteség 
és ezt nivellálni csak helyes s mondhatni 
bőséges táplálkozással lehet. Evvel ma 
már a trénerek is tisztában vannak, úgy; 
annyira, hogy ma már más koszton van­
nak a sprinterek és más koszton a hosszu- 
a vegetáriánus koszt, különösen a hosszu- 
távfutókat szoktatják hozzá a trénerek 
a husnélküli táplálkozáshoz. Nincs terem 
hozzá, hogy itt in merítő beszéljek, a 
husnélküli táplálkozás előnyéről, csak 
azt a jó tanácsot adhatom a hosszutáv- 
futóknak, ha esznek is húst, kis mennyi­
ségben élvezzék azt és favorizálják in­
kább a főzelékféléket, továbbá vajat, 
távfutók, ha egy fontos versenyre ké­
szülnek. Újabban mindinkább tért hódit 
túrót, tejfölt és főleg idénybeli gyümölés 
sohse hiányozzon a hosszutávfutó aszta­
láról. Sajtot, különösen túlérett sajtot 
ne egyen az atléta, mert ez határozottan 
a romlott ételek közé tartozik. Sokat 
kellene még a helyes táplálkozásról ír­
nom, de akkor e cikkem nagyon is túl­
haladná a lap hasábjait, Így megelég­
szem még annak a megemlítésével, hogy 
az atléta rágja meg jó! az ételeit, vagyis 
lassan egyen. Folyadékkal ne nagyon él­
jen; kevés levest fogyaszthat, vizet 
pedig csak a táplálkozás végeztével 
igyon és akkor is nagyon keveset.

(Folyt, köv.)

HÖLGYEK RÉSZÉBE
különböző minőségű 
szőrme - sapkák és 
b ő r - u t a z ó s a p k á k  
n á g y választékban

T h o m a s  A r a n k a

T i m i s o a r a
I., Lloyd-sor 10 szám

n  Nagyváradi Atlétika Club (NAC) az ország egyik legjobb együttese.5 5 fS  SÍÉ ( (o. Hi, talea Maria S
mindennemű sportfelszerelés 
állandóan rak táron . Az erdélyi 
eserkészalaknlatok hivatalos 

• szállítója. Kérjen árjegyzéket.



2 B á n á t i  S p o r t
I lánáíi Spuri archépgyiijfeménye.

Steinfeld Imre.(Aradi Hakoah).Egyike Erdély azon kivételes klasszisig atlé­táinak, akiről elmondható, hogy »Isten áldotta tehetség«. Sajnos a benne rejlő képességek nem bontakozhatnak ki teljes valójukban, mert egy­részt nincs megfelelő konkurrenciája, másrészt pedig úgy elszigeteljük magunkat szerencsétlen sportpolitikánk ío'vtán, hogy ezzel eleve kizára- tik a lehetősége a fejlődésnek-Már mjnt középiskolai tanuló tunt fel te­hetsége, de mint a legtöbb vidéki diák, egy­formán iizíe az atlétika valamennyi népszerűbb ágát e mellett azonban mint futballista is célul tűzte ki a dicsőség babérjait learatni. Nyilvá­nos szereplése 1911. évben kezdődik, az ak­kori Aradi Postások Sportegylctében, melyből később az; ATK majd ATE alakult. Ez év augusztusában egy junior 220 yardos versenyét 26.2 idővel nyerte meg s bár egyéni számokban ritkán vett részt tagja volt a 4X100-as stafétá­nak, mely akkoriban már tekintélyes sikert je­lentett, minthogy annak több tagja nem kisebb tehetségekből, mint Mészáros, Duffner é; Pa- nyigai-ból állott. A következő évben már Balázs Jenő és Asbótli Oszkár akkori amatőr trénerek szakszerű keze alá került, kik idejében fel­ismerték sprinttehetségét. Szárnypróbálgatásait eleinte azonban az »öreg ágyuk« miatt kevés szerencse kisérte.

Steinfeld Imre (Hakoah Arad)
Románia többszörös sprintbjjnoka és 40ű-as rekordere.A 400-as távot kedvelte legjobban. Már 1913- ban tekintélyesebb sikerekkel számolhat be. A junius 25-én rendezett »Dél magyar ország bajnok­ságában« a 200 m-t 24 mp-es idővel nyeri, a szeptemberben tartott ATE országos versenyén a 400 m-t 54.6-os idővel vitte s a vert me­zőnyben voltak az akkori legjobb BEAC-isták: Podolszki és László. Az ugyanazon hónapban rendezett AAC országos versenyén a 400-on csak mellszélességgel veri őt Bukovinszky, aki ak­kor volt formája tetőfokán, — igy is 53.S időt futott ki.Folyton fejlődő formája legjobban az 1914. junius 25-én tartott »Magyarország atl. baj- nokságá«-ban bontakozik ki, ahol a 400 m-en 51.4-es kitűnő idővel harmadik helyezett lett Mezei és Déván után, mig Misángvit (FTC) a pesti futók egyik legjobbját negyedik helyre kényszeritette. (A négy előfutam' első helve- Zettje került a döntőbe s ezek közül neki volt a legjobb ideje 52.8-val.) Ez eredménye után jelölték is a svéd-magyar válogatottakba mint tartalékot.A háború, azután egy szép reményekkel teli perspektívát törölt el előle. Négy évig volt a császár katonája s bár lankadatlan kedvvel pró­bálja folytatni ott, ahol elhagyta, de sehogy- sem tudja megközelíteni azt az utat, amely a félbeszakított sikereihez vezetné. Sehogysem tudja formáját úgy elérni, hogy ne csak ver­senyeit nyerje, — mi ugyan sikerül is neki, — de eredményt produkálhasson. Pedig ez volt minden vágya. 1919-ben Arad város 100, 200 és 400 bajnokságát nyeri meg, mig a temesvári bajnokságokban a 100 és 400-as versenyek lesz­nek zsákmányai. Az 1920-as aradi bajnokságok­ból már négy számban veszi ki részét: 100, 200, 400-as futás és rúdugrásból. 1921-ben a Kolozs­

várt rendezett „Románia atl. bajnokság‘ -aiban a 400 m-t 54.2 rekord idővel nyeri, mig a szept. 25-én Temesvárt megtartott kerületi atl. ver­senyen a 100, 200 és 400-as távokon uralja a mezőnyt, 1922. évben kezdi békebeli formáját valahogy megközelíteni. A jun. 5-i belgrádi nász alkalmával ott rendezett versenyen a 100 m-en 11.1 idővel második, a -100 m-en első és a rúd­ugrásban szintén második lett. Későbbi verse­nyein eddig felállított 400-as rekordját az AAC versenyén 53.8 ntp-vel megdöntve újat állít fel, hogy ezt is rövidesen átadja a múltnak, aineny-

nyiben a Temesvárt rendezett orsz. bajnoksj. gokban a 400 m-t 52.8 rekorddal nyeri, ugyan. akkor a 100 és 200 m-es bajnokságokat js birtokba veszi.Az ugró számokat azonban már feladta (tj volba 6 m-en felül és rúdugrásban legjobb a 3.05-ös eredménye) és igyekszik eddigi ered­ményeit (76 J., 48 II. és 23 III. díj) egy oiymgiai helyezéssel gazdagítani, ami — bár 29-  éves és boldog családapa is — nagy rutinjával és tehetségével párosult akaratánál fogva nem is lehetetlen. O —y.
S É T A  A Z  A T L É T I K Á B A N .

S. A RÚDUGRÁS.
Nagyon érdekes és a versenyszámok 

között valóságos szenzációs látványos­
ságot nyújt a rúdugrás. Amint az atléta 
az erőteljes roham után hirtelen felemel­
kedik a magasba és ott nyugodt fordu­
lattal átrepül az ugrólécen, mindenkor 
zajos kitörésre ragadja a lelkes közön­
ségét.

Tíz év előtt, ha valaki 3 m-en felül 
ugrott, valósággal szenzáció számba ment, 
ma már-azonban az amerikaiak oly tö­
kélyre vitték, hogy a 4 m-t is feliilugor- 
ják. (M. S. Wright 401.9, E. K. Foss 405.3, 
majd 409.7.) A rúdugrás stílusa már ki­
forrott (amerikai stílus), de a rekord 
határa még a jövő titka. Európában fő­
leg az északi népek űzik rendszeresen, 
pedig- az atlétikának talán egyik ága sem 
fejleszti olyan harmonikusan a test min­
den részét, mint a rúdugrás. Bár külö­
nösen a felsőtest izmai vannak igénybe 
véve. a láb a nekifutás és annak gya­
korlása révén szintén erős munkát 
végez. Egyformán fejlődnek a kar-, váll-, 
hát-, has-, derék- és a futás révén a 
lábizmok.

Egy jó rúdugró főkellékc a jól kidol­
gozott izomzaton, ruganyosságon és 
ügyességen kívül az, hogy jó adag me­
részséggel rendelkezzen, mert mindent 
lehet szorgalommal pótolni de ez vele­
született tulajdonsága kell, hogy legyen. 
Hosszú előtréning szükséges ahhoz, mig 
eredményt érünk el. Ha ezeknek a spíT- 
dális előtréningeknek nem teszünk ele­
get, ne számítsunk arra, hogy jó rúd­
ugrók leszünk. (Pl.: aki kézállást és 
zászlót nem képes biztosan csinálni, 
sohasem lehet rúdugró.)

A rúdugrás szabályai közül a legfon­
tosabb, — amire különösen ügyelnünk 
kell — hogy a versenyző vetődés köz­
ben azt a kezét, mely akkor, amikor a 
földet elhagyta, felül volt, nem emel­
heti a rúdon magasabb pontra; sem azt 
a kezét, amely akkor, amikor a földet 
elhagyta, alul volt, nem emelheti a rú­
don olyan pontra, ameiy a másik kéznél 
magasabb. (Tehát legfeljebb a felső 
kézig csúszhat vele )

Ami a felszerelést illeti, a rúd lehet 
bármely anyagból, leghasznáttabbak a 
kőrisfa-, lucfenyő- és bambusz-rudak, 
melyek hossza a versenyző kezdő vagy 
haladó voltára való tekintettel 4 — 5 in. 
Jó, ha legalább két rudhoz szokunk, 
mert, ha az egyik eltörik, e körülmény 
nem akadályoz a további ugrásban.

A rúdugrás stílusának lényege: a kéz- 
felcsusztatás, a félfordulat a rúd és a 
léc körül és az ivképződés a léc felett.

A z e l ő t r é n i n g  több hétre terjed 
és pedig télen svéd-torna, nyújtó- és 
korlátgyakorlatok, függeszkedés lehető­
leg rúdon, hogy a fogást megszokjuk és 
skippe lések; később mezei futás 3 km-ig 
tüdőgyakorlatnak, mely rövidesen áttér 
a rövid távokra, amíg a sprintben’vég­
ződik, ezt pedig már a rúd egyidejű 
megtelelő kézvitelével végezzük. A rúd 
alsó vége futásközben valamivel a fej- 
magasságnál 'feljebb tartandó, mert a

rúdnak a megrögzités pillanatában adott 
erőteljes lendülete hatalmasan elősegíti 
a felfelé emelkedést. Ha a rudat előbb 
szúrja bele az ugró a talajba, mintsem 
beleadná ezt a lendületet, ez igen erős 
feszülést idéz elő a rúd közepén s annak; 
a veszélynek teszi ki az ugró magát 
hogy rudja eltörik, ami több veszéllyel 
járhat.

Magának az ugrás stílusának leírására 
hosszadalmas volta miatt nem terjesz­
kedünk ki. Ez már úgyis vérében van az 
ugrónak, csak amuly tökéletesítésére 
kell figyelmét fordítania. Tréningben 
a megfelelő előtréning után — eleinte 
csak a nekifutást, a rudlesztirást (lehe­
tőleg nagy gondot fordítva arra, hogy 
az ugrólyukat el is találja rudjávalj, 
kézfetcsusztatást és elugrást gyakorolja, 
persze mindezt léc nélkül, később a láb 
és test felhúzását, a félfordulatot és a 
rúd ellökését próbálja és csak, ha ez 
mind kitünően megy, állítsa fel a mér­
cét. Kezdetben egész alacsony magas­
ságokkal kísérletezzék és csak napok 
hetek múlva emelje a lécet, ha az ugrás 
technikája egészen vérébe ment át. Mi­
nél lassabban haladunk felfelé, annál ész­
revétlenebből jutunk a nagyobb magas­
ságokhoz, megtanuljuk a gondolkodást 
a levegőben és nem ismerjük meg a 
félelmet. Emellett roppant vigyázzunk 
izmainkra, az elugró lábra és bokára, 
valamint sarokra. Sohase erőltessük az 
ugrásokat és ha a legcsekélyebb merev­
séget érezzük, hagyjuk egy-két napra 
abba a tréninget.

| EGYESÜLETI ÉLET j
A TMTE a (minap megtartott évi rendes köz­gyűlésén a következő tisztikart választotta meg:Elnök: Lobi Zsigmond. Alelnökök: Müller Kálmán, Koch József. Titkár: Dr. Nagy Hugó. Jegyző: Horvav Vilmos, I. Pénztáros: Spei- chert Antal. 11. Pénztáros: Kovács Alfréd. Pénz­tári ellenőrök: Hudák József, Megadja István. Felügyelő bizottság: Friedmann Simon, Szoko- lovácky Simon, Dancu Péter. Gondnok : Fried­mann Dezső. Futball intéző: Rektenwald József- Futball szertárosok: Boszák Albert, Hudák Jó­zsef. Tornamüvezető: Hammer Mór. Birkózó intéző: Bleier Béla. Atlétikai intéző: Ilijin Vla­dimir. Úszó intéző: Bleier Manó. Kerékpár in­téző: Dovon János és 16 tagú választmány.Az egyesületünket érintő mindennemű levele­zést kérjük jegyzőnk, Horvay Vilmos címére (I- Piata Oituz; 13. sz.) küldeniAzi ESE uj tisztikara. Diszelnökök: Fa Mihály. Grell János. Elnök: Mayer Alajos. Alelnök: SchwartzFerenc. Titkár: Ritter Károly. Jegyző: Juhász János. Pénztáros : Kitti Károly. Ellen­őrök: Zűr a Ede, Taub Imre. Intéző: Bárdos Ádám. Szertáros: Hoehmann János. Orvos: Dr. Retscher Béla. Választmányi elnök : Zemier Gusztáv. Választmányi alelnök: Baum János.
„Szemüveget a bírónak!“ Beszerez­hető' Chmura optikusnál.
Sportfelszerelés kapható a Linóleum­

nál. Sportegyesületeknek kedvezmény.
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\ l a r o s v á s á r h e l y i  l e v é l .
A Bánáti Sport tudósítójától.

. rFR és Maresul fuzionált. Az MTK nagy győzelme. Az MSE és MTK Is
fuzionálni fog.

Ma ros vásárh ely, márc. 19. Vidéki egyesületeink, részint az idő
A tegnapra kisorsolt CFR--SzTK mostoha volta miatt, részint válságos 
jviTK—Kadimah bajnoki mérkőzések anyagi helyzetük miatt, még nem kez- 

vözül csak az utóbbi lett megtartva. Az dették meg működésüket. Kívánatos vol- 
ĉ tK előttünk teljesen ismeretlen ok na, ha az illetékesek figyelmét felhiv- 
miitt úgyszólván az utolsó napon, mon- nák, hogy eme egyesületeket anyagilag 
aolta le a mérkőzést, amely természe- és erkölcsileg méltóan támogatnák, mert 
L en nem maradhat az illetékesek ré- hiszen a szövetségnek nem csak az a 
«érői megtorlás nélkül, mert elleneset- célja, hogy az egyesületeket irányítsa, 
ben más egyesület is nyomon követi eme hanem, hogy azokat fejlessze is.
sportszerűtlen eljárást es a kerületi szó 
vétség tekintélyét még jobban csökken­
tené. A rrjérkőzéseket rendező CFR 
amely közben a Muresuílal fuzionált, 
boo-y a rajongó és áldozatkész sportked­
velőknek némi kárpótlást nyújtson, az 
jVISE kombinált csapatával játszott, me­
lyet 1:0 (1:0) arányban vert meg. A 
mérkőzés egyáltalán nem volt élvezetes 
és tisztán csak az időtöltést szolgálta.

Annál érdekesebbnek ígérkezett az 
MTK -Kadimah bajnoki mérkőzés. A 
Kadimah ugyanis komplett csapattal ál­
lott ki, amelyben nem egy, igen tehet­
séges játékos szerepel, sőt a lelkesedés­
től elragadtatva a biztos győzelem re­
ményében állott a porondra. Az MTK 
tavalyi csapatának felével és az oda­
adással játszó és jól bevált tartalékokkal 
vette fel a küzdelmet. Az öreg ágyuk 
minden tréning nélkül oly teljesítményt 
nyújtottak, mintha legalább is a szezon 
derekán volnának. Nury szép leroha- 
násai, pontos beadásai, Glanczmann biz­
tos lövései • centert játszott és egy­
maga 7 gólt rúgott, az első öngól volt 
— Szilágyi biztos védőjátéka és hatal­
mas felszabadító rúgásai Zongor és 
Cziny biztos szerelése és csatársoruk 
támogatása, olv meglepő látványt nyúj­
tott és azt a hiedelmet keltette a rajon­
gókban. hogv az MTK csillaga még nem 
halványult és még sok dicsőséget fog 
szerezni híveinek és városunknak. A 
Kadimah-ban a csatársor mozgott für­
gén, de a védelem gyenge volta miatt 
meg kellett hajolnia ellenfele előtt. A 
mérkőzés egyébként S : 0  eredménnyel 
végződött, félidő 4:0- A mérkőzést ve­
zető Bükkösy György közmegelégedésre 
vezette a mérkőzést.

Nem hagyható megjegyzés nélkül a 
rendezés körüli mulasztás. A közönség 
a második félidőben a határvonalak men­
tén helyezkedett el és ezáltal úgy a já­
tékosokat, mint a tribünön és ülőhelye­
ken elhelyezkedőket zavarta. Már most 
ajánlatos erős kézzel ezen ügyet meg­
oldani, amely a múltban sok anyagi és 
erkölcsi kárt okozott az egyesületeknek.

A vasárnap programja.
TMTE —ESE (Kinizsi-pálya, d. u. 3

órakor.) Az I. oszt. bajnokságért leját­
szandó mérkőzés kemény küzdelmet fog 
teremteni. Az ESE Teszler nélkül lesz 
kénytelen kiállani, ami a szintén meg­
gyengült munkásokkal szembeni esé­
lyeit nagyban csökkenti. D ö n t e t l e n ,  
e r e d m é n y t  vár unk .  (Ősszel a TM4E 
győzött 2 : í-re.)

CGCFR—Pátria. (Kinizsi-pálya, d. u. 1 
órakor.) Őszről elmaradt 11. oszt. baj­
noki, melynek favorit ja a vasutas csa­
pat. A Pátria több tartalékkal fog ki-

Pályázatunkat Í8S pályázó közül senki sem 
találta el.

Boncöeat, az Universitatea jóhirü csa-> 
tár játékosa Temesvárra vonult be ezre­
déhez.

Dr. Mitter Valér a kolozsvári kerület 
futballszakosztályának elnöke lemondott.

Maior Károlyt, a KAC játékosát pro­
fesszionizmus gyanúja miatt szövetsége 
felfüggesztette.

Batting Sikít, a világhírű boxbajnokot, 
Carpentíer legyőzőjét Mac Tigue kana­
dai boxbajnok legyőzte Dublinban.

Wurfer Lajos, a Kinizsi egykori gyors­
lábú jobbszélsője a 111. kér. FC-ba kérte 
átigazolását.

Riesz, a TAC régi sulyatlétája ismét 
Temesváron tartózkodva újra tréningbe 
fogott régi egyesülete sziliéiben.

Zimmermann Ferenc, a TAC országos 
hírű reprezentatív futballistája és kiváló 
sprintere eljegyezte Kotorányi Bella ur- 
leányt.

ii I Külföldi eredmények »

állni s igv a különben reálisnak látszó
eldöntetlenre sem számíthat. A CFR  1 2 g ó l a r á n y u  g y ő z e l m e  v a l ó ­
s z í n  ii.

TAC—Aradi AC. (Pátria-pálya, d. u.
3 órakor.) »Nyugat kerület« 1922. évi 
bajnokságának 3-ik helyezéséért. A múlt 
vasárnap megsérült Wingert nélkül ne­
héz dolga lesz a zöld-fehéreknek a jó 
formában lévő AAC csatársorával szem­
ben. A védelem mindkét részről jó, a 
halfsor az aradiak javára billenti a mér­
leget s. igy m i n i m á l i s  g ó l a r á n y u  
AAC g y ő z e l m e t  s e j t ü n k .

A Kinizsi blrkozőversenye (Gyárudvar 
egész nap, döntők este 5 órakor) a te­
mesvári kerület bajnokságaiért a kerület 
legjobb birkózóinak részvételével élve­
zetes sportot igér. Az egyes súlycsopor­
tok valószínű győztesei: Légsuly: Ör­
dög 1.; pehelysúly: Kilián (Vutturi); 
könnvüsulv: Popovits M.; közép A): 
Takács; közép B ): Binder; nehézsúly: 
Robnik.

A Kinizsi Lúgoson játszik bajnokit a 
Vulturival, győzelmét nem lehet két­
ségbe vonni. A gólok száma a csatársoi 
diszponáltságától függ. A b a j n o k c s a -  
c s a p a t  3 - 4  g ó l a r á n y u  g y ő z e l ­
mé t  v á r j u k .  (Ősszel a Kinizsi győ­
zött 6 : 1  arányban.)

Wien. Á ls  ó a u s z t r i a  — D é l n é m e t  o r ­s z á g 1 4:2 (1:0). Mindkét részről nivótlan, unalmas játék. Stulfaut német kapus könnyelmű védéseinek köszönhetik az osztrákok győzel­müket.H a k o a h  — Ő s t  m a r k  6:0, Bratislava—Wa- Cker 3:1 (1:0), A m a tő r —Simmering 7:1 (barát­ságos).Barcelona. »Európa«—FC. Barcelona 2:2. 40 ezer főnyi közönség. Európa csapata ezzel Kata- lunia ezévi bajnoka lett.Prága. Sparta—Vienna 2:0.
PA R TEA  OFICIALA.

[ H ivatalos közlemények.

h í r e k .

Subcomisiunea Olimpica.In vederea seiecţionării atleţilor olimpici, sub­comisiunea stabileşte timpul-standard din punctele de atletică precum urmează: 100 m. platt ir6 ''; 200 m. piatt 24“ ; 400 m. platt 54"; 800 m. platt 2' 8 '; 1500 m. platt 4'30"; 3000 m. platt 10'5000 m. platt 17*30"; 10000 m. platt 38' "Garduri: 110 m. 18"; 400 m. 63"Salt în lungime 630 cm.; salt în lungime fără avânt 300 cm.;j salt in înălţime 175 cm.; salt în înălţime fără avânt 140 cm .;} prăjina 300 cm.; disc 40 m.; greutate 12 50 m.; suliţă 50 m.; ciocan 40 m.; triplu salt 13 m.Standarurile din nataţie se vor stabili ulterior.Fiecare, care cu ocaziunea selecţionnârilor va ajunge aceste resultate, va fi antrenat sub con­trolul şi directivele comitetului regional.Comitetul a Îngrijit câ, antrenamentul în decur­sul ternei să fie continnat pe cheltueîile comite­tului.
A múlt hét meglepetése a Muresut és 

CFR egyesülése volt, amit valószínűleg 
követni fog az MSE—MTK fúziója. Ta­
valy városunkban 6  csapat működött, 
amelyek azonban pályahiány, anyagi és 
erkölcsi erőinek, valamint játékerejének
\r'________ •• __ 'XZ--- L-AvrnflíPT-

A vasárnapi mérkőzések bírái; T A C —Aradi A C: Szednicsek (Kinizsi), TMTE—ESE: Wurfer (Kinizsi), CG CFR —Pátria: Schuszter (Kinizsi), Kinizsi —Vulturi: Kovács László (CGCFR). Vasárnap esti telefonszámunk 14—17.
Ha szép akar lenni, használjon MIA-

Adolf Verő
prese inte.

Murarescu
secretar reg. 

*

loslf Petrik
referent.

erkölcsi erőinek, valam int jateKerejcnciv T frö.r.wA- n t- Kovács <?vó°TSzerkényszerű szétforgácsolódása k övetk éz- eremet. K ap h ató . ^  Kotaes g y o ö vszet­tében a fejlő d és helyett a te lje s  hányát- taraban, ^  ‘u -  r A ,  re-ilő Mellich Károly és Knolt Alás felé indultak. Az egyesülésben rejlő 
erőt egynéhány sportvezetőnk újból fel­
ismerve, hozzáláttak ezen elv kiviteléhez 
es mint örömmel konstatálható, a Mure- 
sul és CFR-ben ez visszhangra is talált

Mellich Károly és Knolt Ármin a budapesti Vi|, kér. jónevü játékosai városunkban tele­pedvén le, a Pátria S C. részére kérték leigazo­lásukat. .
Az aranykupa elveszett Ju g o szláv ia  sza-/ . L ---- \V7 1 oKflílVIll 1 ítf •

olyannyira, h j ^ l m ^ t i e ţ e k k , .  «
( h é * .  H  ie

1-, ... . « r i , ' , l  ..“ 1 _____I C l l l .  1 l a  a z  m  * *V *»*»-*—. wö 7 -------
létrejön, aminek feltétlenül meg. kell tör­
ténnie, oly erős egyesületet nyer váro­
sunk, amely a sport minden ágában, de 
különösen az úszásban, footballban je­
lentős tényezője lesz országunknak- Mint
llYn.11* 1 Ti.'..------ n H m  p  nrvp

lenik meg lapunk ismét a jövőben s igy a hivatalos szöveget nagyszámú olvasónk kérel­mére a lehetőséghez! képest magyar nyelven is közöljük. _ T l i T .
Külföldi kiváló atléták is DIANA sos-

Azí olympiai bizottság megállapította a stan­dard eredményeket, melyek a következők; 100 m. 11.6 tnp., 200 m. 24 mp., 400 m. 54 mp., 800 ni; 2 p. 08 mp , 1500 m. 4 p. 30 mp., 3000 m. 10 p., 5000 m. 17 p. 30 mp., 10.000 m. 38 p., 110 ni. gát 18 mp., 400 m. gát 63 mp., távolugrás 630 cm., helyből távol 300 cm., ma­gasugrás 175 cm., helyből magas 140 cm., disz­kosz 40 m., súly 12.50 m., gerely 50 in., ka­lapács 40 m., hármasugrás 13 m.Aki ezen eredményelvet eléri, a további tré­ninget a szövetség ellenőrzése es vezetése alatt fogja tartani s a Com. Rég. gondoskodott már arról is, hogy az atléták a tréninget télen is folytathassák a szövetség költségén.Murarescj, seer. régiónál.
‘entos tényezője lesz orszagunKnan. muu. irmaik edzésére
halljuk, a tárgyalások eddigi „g.

*  zöini fogjuk.
Alapította: Dr. ADAMOV DUSÁN Főszerkesztő;BR. GUDENUS LEÓ Szerkesztésért és kiadásért felel: ORMAY OTTÓ



B á n á ti San»,MAXIMILIAIf WEINBERGER
fűszer-, festék- és 
gyarmatáruk engros

Timişoara III., Bulev. Carol 52.

80 bániért felelősséggel köszörüljük 
D O B O S ,  T I M I Ş O A R ATEMESI AGRÁR TAKARÉK- PÉNZTÁR R é s z v .-tá r s . 

TIMIŞOARA -TEMESVÁRTELEFON: e ,  1 4 - 0 0 .
LEGJOBB SZABÁSÚ 
ELEGÁNS ÚRI INGEK
FEHÉRNEMÜEK ÉS -  D r m M  t .  
ÚRI DIVATCZ1KKEK X U A d U R I N A L  
LEGNAGYOBB VÁ- BELVÁROS, MERCY-U. 6 

LASZTEKA TELEFON 175.

P  APP
1 Q ^

áncgyár M. W.
Jimisoara

s a s a  M csiitt
F a r a g ó  S á n d o r ,  mérnökTimişoara, IV, Str. Ben. Focit (Fröbl-u) 32

e o h n é s  r i ü
T e x t i l á r u  • n a g y k e r e s k e d é s

TIMIŞOARA I.Szt.-György-tér ’ (Seminarpalais)Telef. 15-30 Alapítva 1833. Telef. 15-30
Export-Import

üzletek lebonyolítása. 
Ü g y n ö k s é g i  i roda

Pavlovits Sándor 9
„B A L K A N  IM P E X “

Balkán Export Import 
Részvénytársaság 

Timisoara

FL E ISC H M A N N ”"1"“"féle étterem

Kitűnő ételek 
és italok

S p o rte m b e re k  
találkozó helye

J Z a a s c i f i r e i s c i a .Bonbor- és Biscuitgyár R.-T. Timişoara. Legfinomabb készítményei elvitathatatlanul a jelenkor legkedveltebb édességei I A bukaresti törzsgyár kiváló csokoladétermé- kei állandóan raktáron.
Herma- 

cipőt
H í g  a tlé tá k  
se m  kép e se t! 
e ls z a k íta n i !8l i r i  árakon i

knkstttu 
visénlhit

S c h o j b e r tilltal áruházában. Tlmlsnara-Falirica, Strada Dacilor (Fő-utca)
Ţ  -4 • ^  Bank- és Váltóüzlet

j j C J l i l O  Részvénytársaság TELEFON 12-08,12—03.
A z  E l s f  T em e sv ári T a k a rék p é n ztá r B . - f .  a t f i l i á e i i j a .

L e g n a g y o b b  raktár szezon- újdonságokban g y á r i  á r o n I H E L I O S
művirág- és disztoll- 

.. gyárban 
LOFFLEB-PALOTá

LEGMEGBÍZHATÓBB

Bérautók „
íí

minden időben olcsó díjtétel mellett AUTÓGARAGETelefon: 11—26, 7—84
„IRIS” Autógarage R. T.
B é ra u tó k , a o tó ja n itá s o k  o lc só n  és g a r a a e ia  m e lle tt.

LLOYD BANK é s TELEFONKERESKEDELMI 9 0 0  és 
9 9 0 .RÉSZVÉNYTÁRSASÁG ♦ ♦ ♦ ♦♦ ♦ ♦

TIMIŞOARA — TEMESVÁR «♦
♦

OTeumann Józseffűszernagykereskedés TEMESVÁR-JÓZSEFVÁROS, Scudier-tér i Telefon 4—29.Állapítva 1874. Telefonok 180, 384,
Tornóczy Zsigmond

nemzetközi szállítási vállalat 
Timişoara — Temesvár

L U X  T E S T V E R E K
nemzetközi szállítmányok 

gyűjtő-forgalom

ŰHMURA
OPTIKAI INTÉZET

TIMIŞOARA, SZENT GYÖRGY-TÉR
Optikai-, foto- és sportcikkek gyári raktára

ARNOLD SCHULTZ 
EXPORT -  IMPORTin Kolonial- u. Farbwareii 
Telefon 7-70 T I M I S O A R A

R
A T I  A ^  TELEF0N 1348-1349. / \ L / L / / iO  Timişoara I., Lloyd-sorBANK ÉS KERESKEDELMI
RÉSZVÉNYTÁRSASÁG.

I Ü - 1 I I
LINK GYULA
: FOGMÜTEKME: 
I , Str. Fortare(ii 
(Erőd-utca) No. 8D i i 11

Á L T A L Á N O S  BANK 
ÉS VÁLTÚ Ü ZLET Telefon

R É S Z V - T Á R S A S Á G  9 3 0

ZSAK Havas Dezső 
— -IN E G  ^  
k ö t é l á r u  ^  T r X ?

Nemzetközi szállítási 
vállalat

T i m i c n o n o  Rendszeres gyüjtőforgalon, Német-,I l i n i b O a i a  Ausztria-, Cseh-, Olasz-, Magyaror-
I., S trada  V. Alexandrie 8.11. s?á2bó1 díjtételek mellett. Kép-. ___ . _  . viselve a Continens minden nagyobb
- In te r u r b a n :  Telefon 958. -  városában.

Kiflin Dfinfls ás Tárq□ textiláru TimjcAQpQIVluill! l/ullllö Uü luliu
Cégtulajdonos: KLEIN DÁVID a nagykereskedés 1 lullŞUai a

„Cloydul“ Román általános biztositó r.--t.
TIMIŞOARA, Strada Eugen de Savoya Qen3 herceg-u.) 13, saját hir. :: Telefon 18 72. “ "‘“ “ gJJgVtefísftások. "tiP°

líiontag testvérek gabonacég Fiókok: Bucurest, W ien, Brassó 
Timisoara.Telefon: 1081 és 1086 Telefon: 1081 és 1086

Nyomatott Csendes Testvérek, könyvnyomdájában. 3125a


