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■ Mai mulţi din abonaţi nostri se plâng că 
Viu au priimit mai multe din numerile Natu
rel ce din parte-ne cu scrupulositate ne Jam 
fëeut datoria de a le expedui. Constatăm ìn- 
naintea publicului, împreună eu mai mulţi din 
confraţi nostri din presa română, că acesta 
provine din neregularitatea şi rena organisare

a serviciului postai, şi chemăm atenţia Gu
vernului asupra nepăsări dispreţuitore cu care 
snnt tractate interesele cetăţenilor. Adăogăm 
cu acestă ocasie că, cetăţeni într’un Stat nu 
sunt destinaţi a fi numai contribuabili, si că 
aű drepturi cărora Guvernul are datorrn & A& 
o legitimă satisfac.ie. ! " V ! Î v ■ ;

INSTRUC ŢIA «I EDUC AŢIA
PUTEREA IDEILOR —  MARELE ÍNKMJC — LEOTURELE PUBLICE.

, Ne se poco io v i d ia , da im p u tu r sono
' Che quanto io posso d a r , tu tto  v i dono1.

Ariosto,
D aca pucin v$ dau  nu  sun t d e  im putat.
Căci câ t po t d a  to t v e  dafi. .

Doue armate se află în presinţă: una susţi
nând o ideiă şi un princip drept, cea-l-altă repre- 
sintând forţa şi brutalitatea. Acâstă din urmă mal 
numerosă şi mal puternică materialmente, sparge 
rangurile cellei d’ântêiü, risipesce saü calcă la pă
mânt pe luptătorii ce o compun, şi ia posesiune de 
tòta întinderea; lagărului ce ea ocupă. Unde credeţi, 
întrébâ; un philosoph frances că se , află ,, victo
ria?  E î bine! acea armată e învingêtôre care sus
ţine şi represintă ideea cea bună şi principiul. cel 
drept. De şi respândită, de şi culcată la. pământ,
victoria este şi va fi ; cu dânsa. . , ,
- . ; Puterea ideilor şi principelor cellor drepte, iată
un fact ce devine cu atât m al, manifest c u , cât ci- 
vilisaţia innaintéza. Cu tòte alternativele : dureróse 
-la care a fost şi va fi âncô supusă Europa şi di
versele state.ee io/ compun,; cu tòte eclipsele ce , au 
.întunecat în mal multe rânduri şi întunecă înc5 maï 
multe din ideile de justiţie şi de libertate ce Crear 

-torul a depus în n inimile,; nóstrcj ; putem (lice. ,ca 
caracterul secolului XIX se póte résuma în aceste

: cuvinte ■■ ‘I J ‘ (1
!)  Cousin.

Puterea ideilor, puterea care de şi combătută, de 
şi astupată., de şi în aparinţă strivită şi nimicnici
tă) dar tot-d’auna vie, tot-d’auna puternică şi cu
rând saü maï târziu iresistibilă.

Iată o veritate de care fie-care trebue să se 
pătrundă, iată un fact positiv, pe care sciinţă po
sitiva îl póte înregistra. în  aceliaş timp o asemenea 
convicţie consolă de triumfele celioni rei (pe care 
nu le credem durabile) şi întărind noţiunea justiţiei 
iu inima ómenilor n u ’) face să se îndoescă de D-^eü. 
Intr’o societate unde asemenea convincţiî se vor 
respăndi, moralitatea privată şi publică făr’ îndo
ială se va ameliora, şr consequenţele propagări n- 
nor asemenea ideî nu , vor întârzia de a deveni ma
nifeste pentru ceea ce considerăm ça scopul final 
şi definitiv al ori curii activităţi, al or / cării lucrări de 
ori ce natură va fi.
.. : ... r  v -,pĂmejioraţia sodală.
:.  Subt acest; punct de vedere ne asociem cu cu
vintele (lise de unul din confraţi noştri din presa 
română, şi pc.care.le reproducem în colonele ju r
nalului • nostru fiind ast-fel credincioşi idei ce uf- 
ţnărim. de ,a, conşţaţa încuragindu-le symptomele şi 
tendinţele ce le credem foioşiţpre societăţi nòstre :

„Nu este putere mai mare de cât puterea î- 
deilor. Acâstă putere rădică naţiunile de stib ,ţu-



■■’ '•.v!! ; .Hi/F' a .in .
gul împilări şi le împinge pe calea libertăţi şi a 
progresului. Acestă putere învinge ori ce alte pu
teri şi duce omenirea înnainte.

Să ne punem dar tote silinţele spre a respândi 
idei, spre a propaga principe, spre a face o reac- 
ţiune în obiceiuri, în sentimente, în credinţe. Aci 
este tot viitorul, aci este triumful libertăţii, aci este 
adevăratul progres. . 7 .-,i * < '•

Inveţând a cunósce drepturile nostre, înţelle- 
gênd principele celle mari de libertate şi dë mora
litate, formându-ne inima prin sentimentele celle no
bile care transformă şi înnalţă pe omeni, deprin- 
$êndu-ne,a practica vértutca, a iubi ce este fru
mos, a urî despotismul, înjosirea şi corupţiunea,, a 
ne devota pentru patrie şi pentru binele public, a 
întrebuinţa -vieţa pentru a  fi folositor naţiuni şi o- 
meniri, atunci şi numai atunci vom avea într’ade- 
vër .drepturi şi libcrtăţlj .atunci vom vedea domnind 
în legi şi în fapte dreptatea,,şi, moralitatea, s atunci 
vom fi siguri de viitorul naţionalităţi nòstre, atunci 
în fine vom intra şi vom merge pe calea cea mare 
a civilisaţiuni.“ ') * . r

N’avem trebuinţă • de a lăuda ideile exprimate
în liniile .ce citirăm, căci am lauda ideile ce susţine
acest, jurnal, desbrăcându-le de forma litteraric
cu care autorul le îm bracă,'ìe póte cine*va résuma 
şi r e d u c e  în termeni următori:

Omul social şi politic repausă pe omul intel
lectual şi moral precum vîrful repausă pe fondament.

Cultura intelligenţel cetăţenilor şi formarea i- 
nimilor; iată prima preocupaţie ' a tu tu lor: ómenilor 
în adevèr politici. V t

A se ocupa numai de necesităţile exclusiv po
litice ale Ţerrel (luăm vorba îri sensul el restrîns), 
este a arunca în aer petrele edificiului saö ä pune 
basele acestui edificiu pe un tërrâm nisipos/ riesta- 
bil şi făro nici o consistenţă.

Instrucţia şi Educaţia iată punctul do plecare.
' Plecând delà ,un punct cu totul differit de a- 

cella de unde am plecat, onorabilul nostru confrate 
se întilnesce cu noi pe un terrăm neutru şi në dăni 
mâna împreună ca şă susţinem acelleşl idei, săde- 
findem acellâşl principe, să ne grupăm împrejurul 
imul acellaşl ' drapel. ‘ Pe acest terrâm  toţi românii, 
ori cáré ar fi divergenţa lor de opinii politice, se pot 
uni pentru a lucra împreună, ădresându-se Ia ideile 
şi sentimèntéle ce unesc pe ómenl, iar nu la : tirile 
şi pasinnëlé ,ce’í desbină.I!
• . 1 t • •' "i ■ ' Í;': »•;/?'; J - ,f; '
1>C onsciin ţa, Naţional®.

: ■ ’ r' ' ' : t : * . ; l  ' ‘ *

■ ; y :  Âx:
Să ne unim dar cu toţi într’o singură idei» 

într’un singur sentiment, într’o singură cugetare: 
Propagarea Ideilor. Moralisarea Cetăţenilor. 
Cultura Intelliginţelor. Formarea Inimilor. 
Instrucţia şi Educaţia.
Yom face ast-fel batalionul sacru al căruia 

caracter şi natură este de a fi învingëtor, atunci 
chiar când mómentaneö este învins. Aceia; ce ’I 
vor compune nu se vor lupta între dînşi, ci îşi vor 
concentra tote puterile şi tote silinţele ca să com
bată marefemewwc ce se află în mijlocul nostru^, 
ce a intrat în mijlocul cetăţi ca să producă, 
tote relele, să aducă tote întristările, să causeze 
tote amărăciunele. ; Cu toţi dar să ne sculăm în 
contra marelui inemic: ,,

If/norenţa şi Corupţia. , ; 
Lecturele publice respândinte în ;totă ţerra  şi 

făcute de omeni ,cu instrucţie, moralitate şi bună. 
intenţie, nu pot elle óre contribui mult şi fi de un 
mare ajutor în lupta ce cu toţi trebue să între
prindem în contra M arelui inemic; Şi ómeni no
stri de talent â cărora vorbă eloquentă şi sympa- 
thică póte-avea atâta putere asupra intelliginţelor 
şi inimilor Românilor, n’ar trebui şi eî să se co- 
bóre pe o arenă neutră şi să începă sacrele lupte 
litterariî şi sciinţifice, pentru a se repausa de lup
tele politice al cărora résultat, nu seim daca a fost 
mult folositor disgraţiateî nòstre patrie. Multe di» 
sommitaţile sociale şi illustracele politice care aü 
jucat un rol mare în parlamentul Engliterreî şi Sta- 
turilòr-Unite aü căutat un noü titlu de reputaţie şi 
de glorie,' făcând lecturî şi conferinţe ca acelea ce 
se fac în capitala nostvă in salonul Ministerului 
Cultelor. Ca să nu cităm de cât un exemplu, un 
nobil lord, cornitele de Carlisle şi-a câştigat o drép- 
tă  reputaţie prin discursurile şi lecturile salle fă
cute pentru lucrători din Iork shire. ') !

Pentru ce un Heliade, un Costaforu, un Crezzulescu, 
un Cogă'nicenu, un Bi ăiloiu, un Boerescu, un B rătia- 
nu,! etc. e tc ... n’ar veni să se cobóre cu sereni- 
tate în spirit şi cu placiditate în înirnă pe tör— 
râmul neutra, unde îî invităm şi să dea confe
rinţelor publice importanţa şi utilitatea ce pot1 a- 
vea asupra educaţiei nòstre materiale. Adresându- 
se la id e ile  şi ’ sentimentele ce unesc pe ■ cetăţeni, 
iar nu la posim ele şi urele ce ii ăesbină, şi con
tribuind à f espàndi în spirite lumină, pace, concor-

1) Lectures and adresses in  aid o f popular education, by  the  righfc, 
honorable the earl of Carlisle. London 1852. j ' .



die şi armonie. Ţârra le va fi reenoscătore şfii va 
aplauda färö distincţie de opinii politice, uitând gre- 
şelele ce vre uni dintr’inşi aü putut comite în via
ţa  lor politică. “Acela care este făro păcat să’i a- 
runce prima piatră. „

Vomü reveni asupra acestui subiect şi vom 
desvolta acesta idee.

Constatăm cu bucurie că ideea conferinţelor 
publice ce susţine şi definde jurnalul nostru e îm
brăţişată cu intelliginţă de mai multe oraşe din 
llomânia. •

în  Galaţi D. Troteanu, (Economia Socială); în 
Brăila D. Stroe Belloescu, (scinţele positive); în 
Botoşani D. I. V. Adrian, (tradiţiunele naţionale şi 
Istoria Românilor) ; D. Dr. Isac (medicina popula
ră), D Pădure (systemul metric), D. I. Sacara (co
dul civil).

1 ( ’ ' ‘ f 1 '

În interesul verităţi şi ca omâgiü capitalei Ol
teniei, constatăm cu plăcere, că patru; conferinţe 
publice se ţinuseră în Craiova, trei de D. Stolojea- 
nu şi una de D. Kitzu mai înainte de a se inau
gura în Bucuresci lecturele din salonul Ministeru
lui cultelor. Sperăm că D. Stolojeanu şi D. Kitzu 
vor continua conferinţele D-lor, avênû acum savan
tul concurs al D-lui A. Petrescu alle caruia lecturi 
publicul Bucurescilor le-a ascultat cu profit şi 
plăcere.

Jurnalele politice ca Consciinţa şi Opinia Na
ţionale, gâsi-vor uu mic loc în collónele lor pen- 
a propaga în societatea Română ideea fecundă a 
conferinţelor publice şi a imita jurnalele celle mari 
alle Franciéi, Engliterei, Elveţiei etc., care consa
cră o parte litterară unde se vorbesce despre con
ferinţele publice ce să fac in aceste ţe r r i? 1) E.

AFFINITATEA AFFECŢIA —  NUTRIŢIA — RESPIRAŢIA ŞI PROPAGAŢIA PLANTELOR. 
O SINGURĂ LEGE MENŢINE ARMONIA UNIVERSULUI.

(Urmare)

Dómnelor şi Domnilor

• Î V -
Cum toţi seim, avem trebuinţă de a 

introduce aer în plămoni ca să putem trăi; 
fără astă condiţie viata nòstra s a r  întrerupe. 
Din aer oxygenul este care exercită acţiu
nea sa vitaferă, (dátatórc de viata), asupra 
sângelui ce vine şi circulă în plăm ân’. 
Oxygenul intră în sânge, sângele încărcat 
ast-fel de oxygen dobîndesce proprietăţi vi
tale, merge în tó te ramificaţiile organismu
lui ca să respîndescă căldură şi viaţă, a - 
Idrgă să escile inima, şi inima palpită de 
veselie visitata fiind de sympaihicuî seu os
peţe : i palpitând, perpetue mişcarea vitală.

Sângele dupö ce ’şi a făcut revolu
ţia sa în to t organismul şi ’şl a împlinit 
misia sa dătătdre de viată se întorce din 
nou în plămoui încărcat de un princip m or
ta l; acest princip se numesce acidul carbo
nic (C os). Acest princip mortal îl dăm 
nfai’ö din noi în actul expiraţiei, îl exalăm, 
şi atmosphera se umple din ce iu ce de 
densul şi se viţiază. Cu cât <5:neni şi ani-

'} Vecji juniklul la  Presse, journal, Je Geniere, Horning Starti etc .

malele respiră cu atât atmosphera se încarcă 
de acest princip mortal numit acidul car
bonic. E i bine, îmi veţi dice, va veni un 
timp în care atmosphera plină de acest gaz 
nu va mal fi proprie de a întreţine viaţă 
şi animalele destinate a trăi în acesta a t-  
mosplieră, vor peri intoxicate (otrăvite) de 
principul mortal.

Liinsciţi-ve. Natura a prevăd ut tot şi 
a stabilit în privinţa respiraţiei o admira
bila armonie între regnul vegetal şi reg
nul animal. Pe când acidul carbonic ce 1 
exalăm în actul ex( iraţiel este un gaz dă
tător de morte pentru animale, Natura a  
făcut ast-fel m cât să devie un princip care 
nutrescë plantele şi care e prin urmare un 
princip dătător de viaţă. Plantele nu iaü 
din atmosplieră oxygenul, acest gaz bi- 
ne-facetor şi propriu numai a întreţine viaţa 
animalelor şi a omului, elle sustrag din a t
mosphera azotul şi (căc-î asupra acestui 
punct voiü să insist) acidul carbonic şi 
curăţă ast-fel atmosphera îinpedicându-o 
de a se viţia şi făcOnd’o ast-fel proprie 
respiraţiei animalelor.
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■..y In acellaşî tim p , acidul carbonic (saü, 
ca jŞă, fim, mai exacţi, carbonul acidului car
bonic,) şi azotul, aceste duoë principe mor
tale ipentru om favorisa vegetaţia cu o mare 
intensitate şi cu ö mare intensitate hrănesc 
plantele. " 1

Dar nu e destul că plantele curăţă at- 
mosphera de gazele mortiiere, elle exală 
mari quantitaţi de Oxygen (provenind din 
descomposiţia acidului carbonic C o 2 de păr
ţile vercţi alle plantelor sub influenţa lumi- 
nei) şi dau ast-fel în atm ospheră princi
pul vital ;

dând dupö răsăritul sórelui merge 
cineva într’o grădină plină de arbori şi 
de plante vercjx simte o satisfacţie, o plăcere 
vie, plămoni se dilată, sângele circulă cu 
mai m ultă rapiditate, viaţa pare mai uşure 
şi mai voiosă. Ei .bine acesta provine din 
causa-că. acei arbori, acelle p lante, acelle 
tapeturx vercţi care ne înveselesc şi ne în; 
caută privirile, daß în acellaş timp sub in
fluenţa racjelor luminei quantità! i mari de 
oxygen. Şi s’a observat, D. Schonhein din 
B erlin . a făcut pentru prima <5ră acesta ob
servaţie. că oxygenul ce exală plantele sub 
influenţa radelor sórelui are proprietăţi mai 
oxygénante, m al vitafere de cât oxygenul 
propriü <jis şi acest oxygen cu proprietăţi 
nixoë s’a numit. ozon. S’a făcut studii se
rióse de învăţaţi şi de medici asupra ozo
nului şi resultatele la care el.aü ajuns sunt 
demne de atenţie. S’a constatat spre exem
plu că lipsa ozonului din .atmosphera co
incidă cu óre-care bólé, că există unele e- 
prodemii într’un ţinut când în atmosphera 
acestui ţinut quantitatea ozonului sé inicşo- 
reză ca să ajungă în proporţii fòrte mici sau 

t să dispară cu totul. Aşa spre exemplu s’a 
obervat că, cu cât cholera în tr’un timp dé 
epidemie cresce cu atât quantità tea o- 
zonulux se micşorea ca să dispară când e- 
pidemia ajungea în cel mai mare grad de

Ui
intensitate. Dar să nu ne prea aventăm. 
pe terrêmul medical, deşi aceste noţiuni sunţ 
fòrte interesante,, şi să constatăm num ai că, 
ozonul nasce în mare quantitate çând só- í 
rele isbesce părţile vercţi alle [vegetalelor 
şi ast-fel atmosphera în aste condiţii câ
ştigă proprietăţi vitafere şi mai mari, şi să! 
ne resumăm dicênd: că respiraţia vegetale
lor stabilesce un èquilibru perfect în at-, 
mospheră care legă regnul vegetal cix re
gnul animal şi face ca unul să atârne şi să 
fie în armonie cu altul. Noi dăm vegeta
lelor acidul corbonic şi elle n e  dau oxyge
nul şi armonia se stabilesce ast-fel în univers;

Când vom merge, de acum înnain- 
te, în tr’o livede sau în tro  grădină, vom 
încerca ca ş i 'în  ; trecut plăcerea ce procu
ră  ochilor vederea nuaneelor şi culorilor 
variate alle florilor, voluptatea ce dă par
fumele lor suave, dar în  acellaş timp vom 
adaoge la aceste sensaţii ideile sublime de 
armonie, de ordin, de înţellepciune ce Crea
torul a rëspândit în tòte operile salle. Vom 
sci că arbori maestoşi, plantele uşure şi 
graţiose, iarba verde şi ìnveselitóre, foile 
pe care zephxrul le mişcă, buchetele incan
tatóre sunt bine-fâcëtori noştri şi lucreză 
pentru noi, curăţesc aerul, îl fac pur şi 
vitafer şi ne conservă ast-fel sănetatea şi 
viaţa. întorcându-ne în urmă din preum 
blarea nóstrá şi aflându-ne în midlocul 
seuienilor noştri vom c|ice pdte cu întrista
re şi în tăcere: acestă armonie e departe de 
a exista între ómeni.

Acum că sciinţa ne a arëtat cum plan
tele se hrănesc şi respiră, să mi daţi voe 
Dómnelor şi Domnilor să fac o mică d i- 
gresie pentru a nu vë obosi prea mult spi
ritul prin noţiuui curat sciinţifice şi să arăt 
cuni sciinţa póte inspira poesia, cum poeţi 
eşind din căile străbătute ar putea găsi 
mari şi admirabile inspiraţii în sciinţele 
physico-naturale.



. V. ...
História n a tu ra lă ‘) presintă în diversele 

Balle phase de desvoltare treï perióde dis
tincte. La început şi într’un timp înde
lungat de secole istoria naturală nu era 
despărţită de celle-alte scinţe. Trunchiul 
commun al cunoscinţelor umane n’are ânco 
ram uri distincte şi unirea saü mal biue 
confu.iiunea istoriei naturale, cu aceste cu
noştinţe iată caracterul primei perióde. Fhi- 
"hsopkul saü sapientul antiquităţi, ca să më 
serv eu expresiele cellor vechi. îm brăţişa în 
vastele dar vagele salle, meditaţii tòte phe- 
nomenele ce lumea exterióra saü physică 
şi lumea interióra saü psychică presintaü 
ochilór sei saü cugetări salle. Ardentă, 
temerarie, plină de aviditate asemenea unui 
copil a căria jună intelliginţă se exercită 
neîncetat asupra obiectelor ce 1 înconjôiâ 
faro reservă şi făro critică, sciinţa se gră- 
besce se culégá facte în tòte direcţiile, să 
dea nascere la concepţii îndrăsneţe, la sys
tème temerarii ca să explice tòte pheno- 
menele.
? Dar aceste concepţii, dar aceste Sys
teme nu sunt supuse analyse!, opere bri- 
lanta dar fragile alle imaginaţiei elle sunt 
de natură mai m ult a place spiritului, mai 
mult a’l pune în mirare decât a’l instrui. Poe
sia se inspiră dar sciinţa caută în zadar 
elementele unei doctrine positive ; ea este 
debilă, incertă, tremurîndă saü mai bine 
sciinţa nu există ânco. — Poesia însă se in
spiră în privinţa systemel >r là care da nas
cere acestă ştiinţă, avidă de a explica prin 
concepţii generale şi vaste totalitatea uni
versului, totalitatea phenomenelor cel com- 
pune. , •

Când îi,să trunchiul commun al cu
noştinţelor umane se divide în ramuvi ne
nn meróse, când fie-care din acostă ram ură

Arwrte i<M asupra ph,w |or prin caro a treent história naturală 
... . .. sunt împrumutate ilustrului nostru profesor-Is. Geoffroy St. Hilaire.

se sub. divide în multe altele, .spiritul uman. 
supuinda-se legi ce pare a domina secolul 
nostru, legea divisiuneî travaliului, când în 
alte cuvinte analysa rigurósá şi rece luând 
fie-care ştiin ţă în parte ea s’o disece, ca 
s’o spintece şi să pătrundă cu severitate pínö 
în pîntecele ei, pino în ramificaţiile salle 
celle mai ascunse, atunci poesia speriată 
de o asemenea ariditate se desparte de 
sciinţă.

Iată a doa periodă a sciinţelor, pe- 
riodă care nu s’a sfîrşit ânco. Credem 
ânsă ca dacă sciinţa va înnainta indefinit 
în acestă direcţie, divisiunea o va reduce 
în părticele atât de mici şi analysa va 
grămădi materiale atat de puçin importante 
în cât sciinţa în loc să fie bogată va de
veni împovărată de materiale inutile, şi poe
sia nu va găsi nimic ca s’o inspire în mid- 
locul pietrilor, pietricelelor, nisipului, păr
ţilor abia diărite de care sciinţa specialisată 
se ocupă. Credem că momentul a sosit 
unde analysa póte să se unéscá cu syn- 
thesa. Iată a treia periodă în care sciinţa 
începe a intra. Istoria naturală dupö ce a 
fost divisată în sute de părticele ast-fel în 
cât un învăţat să nu se ocupe tòta viaţa 
Iui decât de una din aceste părticele şi să 
nu mai vacţă şi să nu mai scie nimic alţ, 
istoria naturală se unesce cu celle-lalte sci
inţe şi se asociază cu philosophia. I n 
asta periodă apare din noű acelle concep-: 
ţii vaste, vaste ea creaţia Ca în prim a 
periodă, dar avênd raţiunea drept conduc
to r, imaginaţia póte să’şi întinejâ aripile 
salle către vîrfurile, către somităţile celle 
mai înalte şi poesia, un minut speriată de 
formele severe şi , de limbagiul arid al a- 
nalysei, găsesce din noü inspiraţii sublime 
în contemplaţia armoniilor naturel şi lege
lői' salle eterne. .

Un noü Dante n’ar găsi sp. es. un admirabil 
subiect de poesia, tie o poesie subiimă, în acel-



laş tim pt terribilă şi atragă tó re descriind în
tr’o epopee phaseleprin care a  trecut globul 
pământului nostru din minutul când, arun
cat printr’o voinţă supremă sub forma u- 
nuf gigantic spheroind înfocat, s’a rosto
golit în imensitatea infinită a  spaţiului în- 
timp de myriade de anni : la înc< put tòte 
elementele în incandescenţă dându’şl, într’o 
conflagraţie generală, o luptă gigantică, in
fernală, ìngrozitóre, mat pe urm ă apele pve- 
cipitaudu-se asupra plamêr.tuluï ca să’l în- 
nece, ca să’l înghiţă, ca să’l cotropéscá, 
pe urmă retrăgendu se cu încetul, lăsând 
pământul să se acopere de o v  getaţie lu
xuriantă, de o varietate infinită de fiintesi* t )
omul venind să încoroneze creaţia şi proster- 
nând 'i-sesă înnalţe un hymn de recunoscinţă 
şi de adoraţie către Autorul atâtor minuni!

Va vorbi apo1 despre ceea ce poeţi scié 
aşa de bine a vorbi : Eësdrirea soréiul o- 
şind din unde, lumina şi umbrele, cjioa şi 
nóptea, murmurarea mări, undele mergând 
să se spargă pe ţermurî, zepliyrul mişcând 
foile tremurânde alle pădurilor vergine şi 
armonia aeestul tot, mişcarea şi vocea crea
ţiei întregi, iată subiecte de o admirabilă 
şi în etern jună poesie.

Dar iată uu subiect do poesie şi mai! 
original şi mai graţios c e ’1 putem trage diu 
armonia ce există în privinţa respiraţiei in
tre regnul vegetal şi regnul anima!. II re
comand inspiraţiei vre unui jim e poet ce 
iăro îndoială se află p’in tre auditoriul ce 
Imi face onóre să me asculte. De vom lua 
o pliilomelă şi o vom pune în tr’o colivie 
încinsă ast-fel âncât. aerul să nu potă in 
tra  îutr’îusa şi prin urinare aerid ce ea con
ţine să nu .póía a se reînnoi, philomela du-

pö un tim p maî mult şaii mat pnein în 
delungat se va întrista, va lingezi şi în celle 
diu urmă va muri; va muri pentru că e- 
xalând neîncetat acid carbonic va viţia 
atmosphera în care trăcsee, va fi înnecată, 
inima îi va fi apăsată şi neavând pe ni
meni lângă dènsa care să’i ridice povara ce 
’1 apasă suffletul, îşi va apleca cu întris
tare şi amărăciune capul şi se va culca ca 
să m óré; va muri pentru că n’are lîngă 
dânsa o am ică, o plată, o rosă care s’o 
iubescă, care să cureţe atmosphera în care 
trăesce, care să absórbe acidul carbonic şi 
s ă ’l dea oxygenul dătător de viaţă, care 
să 'l  dea în alte cuv:nte affecţia şi amorul, 
ce o va insuffli ţi, ce ’î va inspira vese
lia vieţel şi ’i va permitte să trăescă cji- 
le îndelungate şi de amor. Vedeţi ce 
granósa elegie nn poet cu talent ar pu
tea face dintr’un asemenea subiect. Va 
putea varia thema. Pe când philomela în 
colivia sa lipsită de aer íncetézá de a pro
duce cânrecile salle armonióse, când, din 
causa aerului viciat, este aprópe să expire, 
de se va introduce planta amică lingă dân
sa, planta se va grăbi să absorbe principul 
mortal ce im va întâreţia să omóre p e . a - 
mautul s*m şi ’i va da oxygenul şi viaţa; 
şi daca, (căci tote lucrurile aci pe pămeut 
sunt destinate să piară, ') planta se va ve
steji, amantul seu asemenea nu va mal pu
tea trăi dupö dènsa se va culca lîngă ea 
ca să expire.

D ar să ne grăbim de la poesie să tre
cem la sciinţă, cu tóté că sciinţa ast-fel 
symtlietisată este acollaş lucru cil poesia.

1 1 0  —

') Et It'S pins hellos choses mit le pire destin 
E t rose elle a voeu ce «ine vivent les ruses 

L'espace d'un matin.

A liO l EXT AŢIIJXEA.
CEREALELE. —  PÂINEA ŞI MĂMĂLIGA.

E .

Cerealele se pot considera ca basa alimenta- 
publice.

Omul sërac o duce cum poto fără carne; în
să este cu neputinţă ca să trăiască laro pâlue suă



mămăligă. Chiar vorba fómete nu insemneţlă alt
ceva de cât lipsa de cereale, atât este mare im
portanţa lor în alimentaţiunea publică.

Abundenţa cerealelor într’un stat este un semn 
de progres. Cu cât e ite un popor maî incult cu 
a tâ t iî Iipsesce mai mult Cerealele şi când este sel- 
batic nu le cunósce de Ioc. Când s’a descoperit A- 
mcrica porumbul se cultiva numai în Mexic, şi îu 
Peru ; şi aceste doue ţerrî avéü o civilisaţiune a 
lor, pe când ceíe-1-alte părţi ale Americi eraü cu 
totul barbare.

Cerealele cultivate pentru alimentaţiunea o- 
mului sunt: grâul, porumbul, secara, orzul, ovëzul 
orezul şi rişca..

Tote aceste cereale coprind principiile alimen
tării trebuinciose pentru întreţinerea vieţei: o ma
terie organică azotată saü albuminosa; o mate
rie organică neâzotată, ' şi o substanţă heorganică 
minerală.

Materia azotată este glutenul, care este par
tea  cea mal hrănitore; cerealele care coprind glu
ten mai mult, sunt cele mai hrănitore.

M ateria'neâzotată este amidonul.:
Substanţa neorganică este represintată prin. 

sare de cuhnie, calce, magnesiia, fer, phosphor, sulf 
şi alte ‘ substanţe neorganice care se găsesc in cor
pul omului.

Când amestecă cirie-va faină de grâü cu apă, 
apa se turbură se albesce şi o parte de făină se 
strìnge la un loc; acea migmăeste glutenul, şi par
tea rămasă în apă este amidonul;

Quantitäten de gluten şi de amidon variază 
dupö cereale; a s tű -fe í‘grâul coprinde 11 părţi de 
gluten la 100; secară niimai 8, pe când orezul şi 
porumbul coprinde . amêndouë mai mult amidon şi 
gluten mai pucin.,

Glutenul se ; află în quantitate mai mare. în. 
posghiţa cerealelor;nde aceea pâinea .negră esternai 
hrănitore, însă se şi misţue mai anevoe pentru că 
coprinde şi tăriţe. . ; .  .

Din tote cerealele grâul şi secara sunt celle 
mai întrebuinţate pentru pâinci, pen
tru- Că din făină de secară ese cea mai bună pâine,
cu tote acestea se face pâine din porumb, din orez, 
din rişcă; şi în localităţile meridionale, într’o parte 
a  Americi, ţărani se hrănesc mai mult cu mămăligă.

Dupö analysele făcute pâinea coprinde pe, ju- 
. jnëtatc mai pucina substanţă albuminósi de cât car? 

nea prin urmare este mai pucin hrănitore, şi cine

.'2 .ii?; ó>?V UÌ ^

s’ar hrăni numai de pâine a r începe să slăbescă* 
şi să piardă puterile.

Sub punctul de vedere al mistuiri, pâinea se 
mistuesce mai anevoe de cât carnea, pentru că glu
tenul este mai greü de mistuit de cât fibrina. A-
midonul este şi mai anevoe de mistuit de cât glu
tenul; Pâinea do secară se mistuesce mai anevoe 
de cât cea de grâü pentru că coprinde amêndouë 
mai mult amidon. Ţerani nostri cunosc acestea şi 
die că este maî grea.

Cu cât înnainteză o ţerră în civilisaţiune cu 
atât se introduce mai mult pâinea de grâü în con- 
sumaţiuneâ poporului. Negreşit că trăesc omenii şi 
cu pâine de secară, însă lăsând Ia o parte că subt 
punctul de vedere' alimentar este mai jos de cât 
grâul, dar în anii ploioşi mai cu semă cresce în 
spicele de secară un felü de bob negru şi pulbe- 
ros care amestecat cu făina prodace bólé din cele 
mai primpjdiose. In multe localităţi se amestecă făi
na de grâü cn cea de secară, şi pâinea este gus- 
tosă şi nu se usucă aşa curênd. :

-v Secara este cereala locurilor nisipóse; eâ du
ce mai mult la frig, se cultivă la munte, şi prin
urmare nici nu póte fi vorba de a o elimina din
alimentaţiunea pnblică. Recomandăm suprimarea sa 
numai atunci când va fi putinţă ca populaţiunea să 
se hrănescă cu pâine de grâü. .

‘ Sătenii Romàni întrebuinţeze porumbul în lo
cul grâului pentru consumaţiunea lor. —  Nimeni nu 
póte tăgădui că porumbul este o plantă preţiosă, 
însă când este vorba de alimentaţiunea omului, tre
bue a preferi, grâul. ‘ 1 '

Dupö observaţiunile făcute s’â vë$ut popuìa- 
ţiunile care consumă mămăligă, bântuite de o bolă 
numită pelagră, constatată in Italia în Francia meri
dională. şi Ia noi. !I . . . ‘ ' ' • > • ’ ' . A $ ? :■<
: . Pentru a stârpi acestă bolă primejdiosă este 

numai un mijloc: în locuirea porumbului cu grâul; 
însă până atunci să se amestece făina de grâü cu 
cea de porumb şi să se facă pâine dospit:“. Se face 
la noi" mălaiul dospit, însă se pune prea pucihă 
făină de grâü.
,, : In multe localităţi se întrebuinţezi, pentru con- 

sumaţiune .faină de rişcă, de mei, de orz, şi de 
oyëz; însă celié duoë cereale care sunt basa ali- 
mentaţiunei sunt grâul şi porumbul. , 
í Y  Dupô ce iám cercetat cele duoë base alle ali- 
mentaţiunei omului, pâinea şi carnea, să trecem la 
bele-Dalte substanţe care jocă un rol mai; secondar*

r> ; Aurelian.-rP ' "



VARIETĂŢI. :
S u n t p to tec ta te  Vegetalele în  contra f r ig u lu i ; de nopte.

Este mulţ timp de când doctorul Wells a în
semnat că roa póte protege; vegetalele în nopţile 
senine şi line de vară. Exactitudinea şi 'justeţea 
vederilor salle assupra acestui subiect aü fost în 
general recunoscute. Hypothesa de curând pusă în- 

: nainte de Dr. Tyndall, că absorbţia; şi căldura ra
diantă prin vapori apoşi în atmospheră este o pro

iecţie  puternică în contra acţiuneî destructive a fri- 
-guluî şi înlesnirea cu care astă liypothesă a fost 
•acceptată de maî multe autorităţi savante, promul
gatoci verităţilor sciinţifice ni se pare c’a desceptat 

■attenţia asupra admirabilelor lucrări alle doctorului 
Wells. Maî nainte de tote, • când D. Tyndall anunţă 
ça un résultat al experienţelor salle, prin care ne 
’ncredinţâză că în Anglia plantele nóptea sunt învăluite 
într’un strat de vapori neavênd de cât 10 picióre d’a- 
supra pământului prin absorbţia ce radiamentul în- 
cércá din partea vaporilor apoşi ; trebue să însem
năm că astă absorbţie nu poto urma aceiaşî propor
ţie prin grossimea cea mare a aerului şi că nuori 
şi vaporii aü o influinţă însemnătore asupra ra- 
diamentuluî terrestru. r

Dar ori care ar ti influinţă vaporilor ca să 
împedice, prin absorbţia lor, perderea căldureî pro
dusă prin radiamentul suprafeţei pământului, astă 

;.influinţă, chiar când o atmospheră transparentă este 
maî mult încărcată de umiditate, nu e de ajuns ca 
să împedece o roă abundantă ast-fel în cât căl
dura latentă împrumutată de roa părţilor cellor maî 
delicate alle plantelor, le ar expune a fi prăpădite 
d e  îngheţă.

Ceea ce este de sigur este că, în nopţile senine 
de vară, părţile superióre şi delicate alle plantelor 
emit (daü afară din elle) prin radiament până la re
giunile înalte aile atmosphere! şi ’n spaciurile ce- 

f  rescî o aşa de mare quantitate de căldură, în cât 
» distrugerea lor prin gheţi n’ar fi întârziată de multe 
; ore dupö apunerea soreluî, dacă o sorginte exteri- 
; ,oră de. căldură n’ar veni să compenseze perderea

ce încercă. Ast işvor, în nopţile vinturóse, este ca
pacitatea calorifică a aerului care circulă printre rë- 
murile şi foile plantelor. în  nopţile line e căldura laten
tă a, vaporului care se condensă şi se prefac în roă. 
Ast vapor este împrumutat maî cu séma aerului ce 
se află între frunte şi care esternai la aceiaşi tem
peratură ca şi foile, cel pucin când sunt erburî fine, 
temperatura suprafeţei acestor foî fiind firesce aceia 
ca şi a aerului în contact. Ast-fel temperatura foi
lor, nu póte nici o dată descinde sub punctul roăî 
a aerului care le attinge şi tdtă răcirea ce încercă, 
elle dupö ce roa a început a se depune pe dânsele, 
este numai egală cu scăderea punctului de roă  
provenind, din aceia că aerul s’a uscat mai mult 
saü mai pucin prin condensala vaporilor ce tran
sportă.

Opacitatea miorilor, dupö cum Prévost face 
observaţii, împedică ca suprafaçia pământului să nu 
fie mai rece de cât dânşii în virtutea radiamentului, 
şi afarö numai să , nu fie prea sus, nu sunt în ge
neral mult mai reci de cât punctul de roă al stra
turilor de aer mai de jos; dar în tote caşurile sunt 
în general destul de calţli să împedice, ca celle 
mai fine tigele de èrba să se acopere de ro ă , saü 
să perraiţă ca temperatura generală, a erbeï saü a 
aerului care ’lü înconjoră să se cobóre sub punc
tul roăî chiar in nopţile celle mai line. Ast-fel nuori 
prin radiamentul lor saü vântul amestecând un strat 
de aer des în comparaţie eu acel ce attinge pămân
tul, împedecă ca temperatura erbei şi a părţilor de
licate alle plantelor să nu se cobóre pènë la punc
tul roăî, saft mai bine când nu sunt nuori de ajiins 
saü vânt ca să producă ast effect, roa începe a se 
forma şi împedicând temperatura foilor saü a flo
rilor d’a descinde sub punctul roăî, ea le protege 
contra destrucţiunei, afarö numai când ghâţa albă. 
appare, căci punctul roăî nu este sub punctul con- 
gelaţiunei (îngheţărei).

P R O G R A M U L .
ultimelorü cnrsuri ce sé vor ţine în salonulü Ministeriului de Culte înnainte de deschiderea Esposiţiunel de Belle-Arte.

Duminică 18 Aprilie, 8 ore séra. <
D, EM. BACALOGLU, va vorbi despre Electricitate şi Galvanism Esperiminte. ; f

f l ; Marţi 20 Aprilie, 8 ore séra.
. D. GRÂDiŞŢEhitr, yâ vòrbi despre femeiă înnaintea legei române.. , ; ‘ 1 '

! ' V'e ■'* Joi 22 Aprilie1'8 ore sérai '
1 ;  B. V. ALECSANBRESCU URECHIÄ, v a ‘face lectura anunciată pentru Joi 25 H ârtie şi amâ- 
<uatä din causă de bolă. • D-lul va - vorbi deci, despre Cronici: cronicarii, români şi streini, cu deose
bire de cei -spanioli; D-lui va face unele citări din cesti din urmă cu privire către Imperinl Româno-Bulgar.

T y p u g k a p h ia  N a ţ io n a l ă  a  l u I S t e p h a n  R a s j u d e s c u , S t r a d a  G e r m a n ă  N b . 2 .


