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F oiau  Mcnlpa.i în sîns.i irLmîntîusi.
Apli/îO.is.i a.i5 4 -.iea , Kalpemspue.

Opî-ne oms a a»zit» d’anest» nini» rpozas», 
Kape întp’snS minat» sKimEB ’opame înLiopite 
întp’o rptma&t de p»ine ini Kîte odata în -  
rite o napte din ssnpafajia nEmîntsJBÎ k» opaiue, 
sate, oainenî mi tolS ne se .aLiB ne dînsa. S o -  
sipea anestsî fenomen» este adese-opî ansnjiata 
npintp’sn» sromot» mape ssEtepans Kape seam^nt 
k» sp.iet8.i8 t»net»ji8î. Kînd» Bapometp» nade 
penede rai npea m»jt», anesta este sn» semn» 
ansnjjBtop» foapte imnoptant»; dap de m»Jte opî 
s’a OEsepBat k b ,  k s mante onl» z ije  înaintea sosipei 
Kstpemspsisî, Bapometpsa» d’odata se spin. neste

m issp B . Ă a  K»tpem»p» se  sim te n irate Komoiii»m 
(sr»d»it»p î) Kîte-Ba sensnde sa» Kîte-Ba m in ste , ne  
»pmB s ta » ; dap eap s  n este  Kîte-Ba m inste  sa» 
ope , srsdsitsp i-ie  se  penet»  k» m aî nBijin'E sa» 
m aî m».Jta n» tepe rai p en ez in isne . In s n e je  j o -  
K»pî, dsne  ne s’a  pene ta t»  KStpemspBJi» în  m aî n m -  
te p îndspî, în  Ksps» d’o z i sa» de  m aî m s jte , 
înneteazB rai jjeap a  sn ep ia ta , se  jin im te te  eap» 
Kîjiî-Ba a n î ;  a .ita  d a ta  K stpem spue n sm aî în n e -  
tez»  rai se penet»  m a î în to a te  z u e j e  sas  în 
in tepB aje  neBa m ai js n q î ,  de an î în tp e ţ î .  în Cbili 
din AmepiKa, z ine H um bold , se  sim te sn s  K stpe-
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m»p» în toate ziieie pemat», ia  d»oe ope 
d»nx amiazg.

S r»d» it8p iie  n x m în t» i» îia  Kstpemsp» se » p -  
m eazx  în  d ifepite mod»pî, adeKx: opî întp’»ns 
m od» o p izo n ta i»  (d e  i a  dpeanta sn p e  stîn ra , sa s  
d in  n a in te  în dxpxt»), opî întp’»n» m od» BeptiKai» 
(d in  acoss în  s»sg), Kape sînt» m »it» m ai nepiK»- 
lo a s e .  A ilx  datx ssnpafajja  K»tpem»pitoape fane 
nim te însîptipî nipK»iape, napKX nxm înt»! BxiL5»e- 
m te ; J a  asem enea în tîm n iap e  mi m aî ks seam x 
Kînd» se  KomBinx m aî m » ite  m odspî de s rsd s itsp î 
»na kb a j ta ,  at»nnî oam enii, a n im a ie ie  mi o p a m e ie  
ne se  a f ix  în  anest» io k », sînt» nepdste, nsm aî 
as snepan ijx  de  sKxnape

Ksipemspe s’a» în tîm niafg în  toa te  tîm n » - 
p i ie  m i în  toa te  ioK »piie ne nxmînt». ^ p e ­
nase»!» nei»  m aî antiKs, desnpe Kape Bopsem te 
doK »m enleie istopine, es te  a n e ia  din timn»pLie 
j s î  M oise, desnpe Kape BopBemte mi EiBiia, sn d e  
zine, kx nxm în tsi»  a dessis»  r»pa m’a în rig it»  
Kopa kb sonietatea sa, 150 de p eB eiî ne s’a» p e -  
BOitats în Kontpa Boinaeî ib î  M oise. Anest» fe ­
nom en» mipaKBJOS», npiBit» s»Bt nsnKtsi de B e- 
depe n a tsp a j» , se  ped»ne i a  »n» Kstpemsp» m ape 
mi Bioient», npeBxzst» de Kxtpe m ap e ie  le n is ta -  
tops a i»  Isp a ijiji 'u o p » ..

K îte odatx , K»tpem»psig Konpinde nsm aî 
»n» snaiji» mxppinit», a itx  datx ape o în tin -  
depe foapte  m ape, îmBpxjjimind» o m siijim e  
de îjxpî în sfepa aKijisneî sa ie . A m a s, e. s e s -  
tits j»  Kstpemsp» Kape a dxpîmatg opam si»  J i s a -  
Bona ( în  I lo p to ra iia )  în a n s i  1755 , s ’a întins» 
n e  d’o napte Kxtpe Nopd» nînx în  J a n o n ia , eap» 
ne  d’a i t a ,  e feK teie  s a je  a» înaintat» de des»B- 
t» i»  O nean»j»î AtiantiK», nînx Keap» i a  ins»Ja 
MartiniKa în  AmepiKa, anoî Kxtpe ssdg a tpeK»tg 
m apea M editepanx, mi a aJKSiis» nînx j a  M a- 
roKO, F e ij mi M equinez Kape s ’a dxpîm at»; toatx  
E sp o n a  a s im iji t»  atsnnî efeK teje anest»! Kstpe­
m sp». A itx  datx »ns Kstpemsp» a srsdsit»  d’o -  
datx  *»m xtatea  riOE»i»î nxmîntesK»!

D oK sm enteie istopine, tpadi{ji»niie n o n s jiio p , 
0BsepBajji»nea fanteiop» ne s’a» în tîm m at»  Keap» 
în  z i i e i e  noastp e , toate  anestea ne doBedesK» 
kx , K»tpem»pije a» aB»t» o in fiB in ip  m ape a s» -  
npa  rJOEsjHi nxmîntesKg, mi a» modifiat» s sn p a -  
faita js î  în tp 'sn» mod» foapte însem natg. A d e se -  
opî anesle fenom ene m apî a» fost» însojiite de

itaiamitxnî nsEiine atîta de mapî, în Kît» ns s’as \ 
stins» din memopia oameniiop». Fie-Kape k» -  
noamte tepiEÎiBi» Kstpemgp» din Jisasona, în 
an»i» 1755, sag neig din Calabria ja  1783, sa» 
nei» din Guadeloupe ja  1843.

N» n»temg da ninî o idee KomnjeKtx des­
npe sim ijitoapeie  sKimExpî, Kape ,ie -a  ssfep its 
rjoESJ» nostp» nxmîntesK» s»b infi»injîa K»tpe- 
m spiiop», ni o sx ne mxpijinim» n»maî a n ita  
aneea ne zine D. Perry, desnpe K»tpem»pije 
n e ie  maî pemapKaBije ne s ’a» în tîm m at nsm aî în 
in s s ie ie  A ntille . A neste  {jinslspi a» »n» npiB i- 
leţii»  tpist», d ’a Bedea a d e se -o p î i a  d în se ie  p e n e -  
tîn d s-se  K»tpem»pije n e je  m aî te p is iie  mi n p x n x - 
ditoape.

J a  1 5 3 0 , zine e i» , i a  1 -i»  SentemBpie s’a ob-  
sepBat» »n» Kstpemsp» i a  sjxpm »piie in s s je î  C u- 
m ana. K stpem sp»! a ssit» a n e ie  m xpiî în s»s» nînx 
j a  înx jjjim ea de 4  stînacinî mi aea  ap»nKat» n es te  
»SKat»; tot» d’o datx  nxm întsi»  s’a Kpxnat» în  
maî in s ite  joKspî mi din aneste Kpxnxt»pî adînnî 
em ea »n» fejig de anx  sxpatx  n ea rp x  Ka n e p n e a - 
j a  mi foapte stpiKatx, totg aKOjo s’a d es» is  mi 
»n m »nte mi a pxstspnat» maî m s ite  sate.

în  ansj»  1677, oparn»! F o rt-R o y a l, ( î n i n -  
s» ja  IamaiKa) s’a fxK»t» neBXZst» în  »pma »n»î 
Kstpemsp».

J a  1688, M aptie F -i» , sas simjjitg în ins».îa 
IamaiKa »na dsnx a i ta ,  tpeî sr»d»it»pî în tp’»n» 
m inst», Kape epa» însoyile d’sn s srom ot» s» b - 
tepan», ne se a»zea în m in»t»j» anesta în  toatx  
in s s ia  ; toa te  im seje s’a» dxpîm at», KopxBiije Kape 
epa» în nop tsj»  opauisj»! F o r t-R o y a l epa» am a de 
tape sK»t»pate în Kîlg se JOBea» »na de a j ta  m i 
a» npod»s» nar»Be însem nxtoape.

în ans.1» 1692, l»nie în  7 în tpe 11 mi 12 
o pe zioa, s ’a simijit» în  in s» ja  IamaiKa sr» d » i- 
tsp î foapte tapî,- Kape a» Kontin»at» d’at»nnî în  
toa te  z i i e i e  do»e J»nî. At»nnî nsm aî în  o p a -  
m »j» F o r t-R o y a l ,  s ’a omopîtg tpeî m ii de 
o am en i; nei»  maî m ape m snte din in s s ix  f» 
apsnKat» în m ape. ^ e p s i»  nînx ani a isa s tp »  mi 
senin», s’a sKimEats în  »pm a K8tpem»p»J8Î în tp’o 
KOJoape pom ie. T og i a» simijit» aKOJO kx i n -  
s» ia  s’a jx sa t»  neBa m aî acos» în  m ape. Kînd» 
sînt» m » jte  n io î în  in s s ia  aneasta , oam enii se  
tem» de K»tpem»pg. H ales zine: Kînd» sînt» m » i -
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te  Bîntspî în  IamaiKa, n s  se  în t îm n ji  aKOJO 
n h ’Bnă KBtpemspS.

I a  1718, în  M artinina, s’a în tîm n ja ls  ană 
K stpem sps tep iB ij» ; o n s o i  i n s s j i  d a n i  ne euiise 
kb ană sromotB m ape din sînBJB anei în m apea 
B enini, ne Bpmi eapg s’a KBfsndatB mi s’a f i -  
KBtB neBIZBti.

în ansjB 1727, s’a mai înlîmnjats sns kb- 
tpemspB mape în MartiniKa; în si atBnni to)ji as 
simuitB, k i  inss-ia întpeari s’a Jisats în atosg mi 
aS fostB Konpinmî de snaimi, i;a s i  ns se kb- 
fsnde kb totBJB în mape.

în anBJB 1797, ja  4 Feapsapie lot» ni;ojo, 
s’a înlîmnjatB sng KBlpemspB, nape a omopîlB 
natpB-zenî de mii de oameni; KoinojjiBni.ie sas 
simjjitB mai în toate z ije je  n*ni ja  20 FeBpsa- 
pie. Aneste iiornouisni topi sas simjjilB în toate 
A ntijeje onlS jbhî de zi.ie, adeKi nîni jn 27 
SenlemBpie 1797, zioa KÎnd a emits bbjkiiiibjb 
de ja  Guadeloupc.

în  anBJB 1812, Ja  30 A n p ijie , 2 ope d c in i-  
n eajja , s’a aszilB sn s  sromotB sBBtcpanS j a  C a ra ­
cas J a  C a ja so z o  mi j a  a j le  JOKBpi, Ja  o în -  
tin d cp e  de nalps sate de m ije  peorpafino m tp a tc . 
AnestS sromotB s c m in a  kb SBiimitspa BnBi tsng 
de neJB m ai m ape K ajinpB ; în s i  n s  s ’a sim uits 
ninî o KomouiBne. A 'iestS sromotB SBEtcpans, s’a 
esnjii<al8 m ai ne B pm i, a d e m , epa npodsss 
npin epanu isnea nea n s o i  a BBJKanBJBi S a n c l-V in -  
cens, a KipBi n p iin i epsnu isno  s’a BpmalS j a  
27 A n p ijie  1718, în s o u il i  d ’sng KBlpemsps m ape, 
din a-K8i kobzi toa te  K ascje  din opaniBJ ll io — 
A p o re , s’aB p is lsp u a t»  întom nai KBmS p is lo a p n i  
aînlBJ K aseje ne j e  faKB nonii din m p jii ie  de jkokb.

în  anBJB 1831, j a  10 mi 11 ABrsslB, s’a 
sim uits j a  B arb ad o s sn» KstpemBps însojxit» d’sns 
sparanS  (aînlB tap e ) mi de m eleope Infoimtc în rp o -  
z itoape  ne  BepiS. T p e î m ii de oam eni as nepilă 
sbb p s in e je  K asejop d ’a n o j o ; aKOJO s ’a în lîm - 
n ja ts  d’o d a t i  KstpemBpsjB, »n» Bparană mi e p s n -  
jjisn ea  BnBÎ BBJKană.

în  anBJB 1843, ja  8 FeBpsapie ja  opa 10 
mi 45 minate înainte de am iazi-z i, s’a simjiils 
ja  inssja Guadeloupe nimte KomouiBni Biojente, 
Kape as ijinsts Bp’o 46 semmde, în spma mpopa 
s’a dipîmată opamsjB Pointe-a-Petre. KomoijiB- 
nije anestea s’aîs KonlinBalB.KS difepile intepBaje,

nîni ja 17 Mapiie. Anejeadin 8  FeBpsapie saS 
simjjitB în toate Antijeje.

în  anBJB 1783, s’a întîm njatB  sn s  KBtpe- 
m spă m ape în  N e a n o js , Kape a npodssS m api 
n a jam iliiji. KspsBJB p îsp ijo p  Keaps s’a s tp u n s ta t, 
u a se je  f s p i  pidiuate în  aep s Ka nim te mBnijî, ne  
i;îndS a j t e j e  KBfBndate adînKB în îkosb, te m e jii je  
sKoase a f a p i ,  nim întBJB s’a K pinats în  m a im s j -  
te JOKBpi fopm înd K pim tB pi de 150 m etpi de JBnţtî!

KsnosKBlB e s te  KBtpemspsjB n e js  m ape Kape 
în  anBJB 1845, a d ip îm a ts  o p am eje  TiBepiB, Iafa  
mi in s jte  a j te  opam e din A sia  m im , a om opîts 
ukojo m ai iiik.iI» de 50 mii de oam eni. A se­
m enea în  anBJB IpemstB, o p au is j Brussa din A sia  
m im , s ’a d ipîm alB  din Kaş.ia »n»i KBtpemBps. 
T oate  u a se je , i ia ja lsp ije , m o su ee je  (y e a m iije )  mi 
iBpnBpijc ag kizbIb skosb, fopm înds nensin ep o ase  
rp im e z i de psinc  te p ic ijc , do dcsBEtsjs m p o p a  
z i 'ic a s  mii de KadaBpc de oam eni, sdpoEijjî mi 
o m o p îu i; ne  J î n n  a 'ie s te , izB oapeje  i e j e  B es- 
litc kb a n i  de nB 'iioasi K a jd i d’a n o jo , sas  a s -  
tBnats n en tps Kîls-Ba tim ns.

Ama dap KBtpemBpBjg este sns fenomenS 
nalspajB, nape Htoam sng pojg foapte mape în 
islopia nunîntBJBi mi a oamenijops, Kiui este 
fenomensjB 'ic jb  mai sniimîntitopB mi nejs mai 
ncpiKBJosB. ÎJndo se înlîmnji kb o mape bîo-  

jen u i, okojo dxpîmi mi npinxdemte întp’Bns 
moda înrpozilopB, de a'ieca sosipea j b î  este snaîma 
oamenijopB. înlp’adeBipB, ns noale s i ’mî ima- 
jiino ’iine-na o monpte mai tepiBÎJi, d e ills  aieea  
d’a mapi în miauoKBJs snei Katastpofe yenepaje, în 
Kape se nape, k i loali JBmea se dsie mi m  zioa 
•jvBdemiiei nejei mapi, a aacsnsB. S i ’mi imaţiine 
•line-Ba m  se iisfandi de bîb kb toiji ai j b î  în 
rBpa »nsi BbjKans anpinsB! Be idee înrpozitoape! 
Snaîma de KBlpomBpB esisti mi Ja n o i; m ii  mi 
jiapa noastpi a b i z b Ib msjte KBtpemspe, dintpe 
Kape Bneje as fostB' destBJB de sepioase; s* e. 
a*ieJa din anBJB 1835.

T ots d’a sn a , oam enii as KiBtatB a desKonepi 
Kasza n a tsp a .ii a aiestB î fenom ens estpaopdinapg  
mi în fio p ito p s . Bnii a s  z iss , m  nim întBJB se  
EO jniBem te mi e j s  idte o d a ti  mi tp e m s p i atanui 
întom nai Ka omBJB Kînds ape fpirspi. A ie a s t i  idee  
e d e s ts js  de a ssB p d i m i n s  m e p iti  a  fi n ita ti  
aini, în tp ’snB m odă sep ioss. D ap  a jH î saBanjji 
m ai sepiom î, KiBtîndS a d e m p a le je  Kasze n a ts -
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p a je  a^e a ie s ts î  fenom en», a s  a iK sn ss ja  difepite 
inoteze mi oninisnî. în  snejie JOKspî oam eni! 
a sn im te  ide! naptiK 8jape desnpe sosipea K stpem s- 
ps.isî. A m a s. e. în Anti.ie.ie, snde K stpem spsjs se  
întîmn4'& foapte  adese-op î, ziKS kb, iunds ii .io sb  

m s4te z u e  n e în ie ta ts , Bine sn s  K stpem sps; în  
a4 te  JiOKspî z îk s  din Kontpa kb, dsnB Kstpemsps 
n.iosB m s jts , dap n s  în a in te ; în  a.ite JOKspî îh sb  

Sînts de oninisne kb eap n a  Kînds e  peps tape  
mi seKsm i Bapa Kînds dom nem te m s4ts tim ns o 
KBjdspB m ape uii ssKatB, a ts n iî  am ep in jp  sn s  
Kstpemsps. A ie s te  idee  sîn ts  mi j a  noi. Se n o a ­
te îh s b , Ka difepite Kasze, sb  npodsKB to t a ie s ts  
efeKts, adeKB sn s  Kstpemsps.

D ap  n e  nstem s mai sine  esm iina fe n o m e n s j 
K stpem spsjsi, Kînds ne a d s ie m s  am inte k b , în  
s în s j  iiBmînts.isi dom nem te o KB.idspB am a de 
m ape în  Kîts toate  m in e p a je je  mi m e ta je je  se  
af.iB în  stape fjsidB (to n ito ) m i fiepEinte. Anoi 
din FisiKB m tim s, kb toa te  jsK p sp u e  Kape fiepes, 
SKdts aBspî sas ra z e  Kape as o fopjjB de np esisn e  
(a n s s a p e )  foapte  m a p e ; kb KeapS Banopi d e a n s  
fiepsin te  sîn ts  am a de n s te p n iiî , în  Kîts mimKB 
m rtp a rs  B aseje  de Banops mi joK om otiBeje ne d p s -  
m spi de  f iep s , înKBpKate ks m ii de oam eni, mi 
Ks to a te  a ie s te a  as o isijeaJB foapte m ape. A m a 
dap , daKB n e  imaginBms kb Kîte odatB, npintp’o 
k q szb  nenpeBBzstB, r a z e je  sas  aBspii ssB tepanî, 
se  îm m sjjjesK », se întBpesKS mi KÎmtirs o fopgB 
de n p esisn e  neste  mBsspB, a ts n iî  anasB de îr o s s

în  ssss KoaiKea soiidB  a  nBm întsJsi, Kape ei \ 
foapte ssBijipe în panopts ks Batpa înfoKatB din 
sînsjS  nB m în tsjsi; de a ie e a , aieastB  anBsape b îo -  
jientB, Kape n s  e eKsajB în  toa te  JOKspue, n p o -  
d s ie  K stpem spsjs nBinîntS4Sî. A ie s ts  K stpem sps 
înieteazB  opi Kînds npesisnea ra z e jo p s  s’a  miK- 
m opats, tp B rîn d s-se  în  a.itB napte  npin ro . i i i i s -  . 
nLie im ense i e  se  af.iB în in tep io p sjs  nB m în tsjsi, 
opi kb ssnpafa ija  nB m întsjsî s’a p sn ts  4a s n s  jo k s  • 
de snde a ernits m s jte  ra z e , Kape as miKinopats • 
tensisnea (n s te p e a  d’a se  ’n tinde'' 4 o p l  8 n s  Kazans 
ks sns KanaKs în Kape se  fiepse anB, n oate  sb  
ne  dea o id ee  foapte jBm spitB d’a ie a s ta . K înds 
ana fiepse npea  m s.its, a ts n iî  se  asde în  n x sn -  
tp s  sns sromotS m a p e ; Kînds aBspii s’as  în tB - 
p îtats mi m ai tap e , a ts n iî  sîn ts în  s tape  a a p s n -  
Ka în  ssss KanaiîS-is Kazans.isî, dap Kînds K aza- 
n s js  ape Bp’o miKB KpBnBtspB, npisoss-is a s s -  
ps.isî ese  npiri KpBnBtspB mi Kanass-is pBmîne j i n i -  
m tits. A st-fe.iis se întîmnjiB mi ks raze-ie în tB p î- 
ta te  în  s în s js  n B m în ts js î; Kînds se întBpesKS n p ea  
m s j ts ,  a tsn iî anasB din îkoss assn p a  Koasteî n B - 
m înts-isî, faKS sb în iean B  a tpem spa, a o p id i-  
KaKîte odatB 4a o m ape înBjnjime sas a o sn ap y e  
m i npodsKs epsnjiisniae B84Kani.iops.

în  aptiKOJije n p e ie d e n te  am » Bopsits d e  
epsnnisni-ie B84Kaniie mi de Kstpemspi4e npodsse  
npin raze .ie  ssB tepane; în  aptiK04S4 Biitops Boms • 
Bopsi de pidiKBpi4e npodsse  assn p a  Roantei db-  
m în ts js i, to ts  din a ieastB  KaszB.

Meais.is mi istopia jsî.
AptiieoJisjiS 1 -îS.

K ina e s te  întp’adeBBps o ijapB foapte ks-  
pioasB , es te  o gapB miinB de KonlpadiKgisni B iza- 
p e , o jiapB Kape ape anpoane de dsoB opi m aî 
m s4tâ 40Ksitopiî de Kîts toatB E sp o n a , adeKB: 
360 m i4ioane de 40K sitopî! K s toa te  a ie s te  es te  
m s4ts m aî nsijins nstepniKB de Kîts sn s  s ta ts  
n sm aî ks 30 m ilio an e  în E spona. A ie s ts  n o tis js  
Kape s in rsp  z i ie  kb esislB de 30 de m ii de anî, Kape 
a In ie n s ts  sb K84tiBeze fe4spim î de apnî mi de 
indsstp iî, Kînds a ie s te  m insnî a  soiietB{ji4ops m o-

d epne  as  fosts ks tot84s neKsnosKste în  E s p o n a ;  
ks toa te  a ie s te a , e i as  pBm ass m s4ts îndBpBts 
în  panopts ks E sp o n e i de  aKsms mi aptim tiî 
Kinezî d’aKsms 4BKpezs întoKmaî dsnB Ksm a s  
45Kpats stpBmomiî 4ops înain te  de dsoB m ii d e  
an î, fspB Bp’o spmB de  n p o rp ess . A ie a s ta e s te  
jjapa, snde  oam enii ’inî pads nap tea  din ’n a in te  a 
Kans.isî mi d’îndBpBts noaptB noade js n y î  nînB 
4a n iiio ap e , eaps fem ei4e 4ops îm i m ism opeazB  
n iio ap e4 e  npin fe4spim î de  onepag isn î d sp ep o ase
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în  Kîtxa sfîpm it deBinS niuioapexe am a de miuî în  Kît 
nsm aî nots smBxa ne  d însexe, ui sîn t sixite a sniBxa 
KS-KÎpacB. A u e a s ta e s le  jjapa, sn d e  sim uim întsx de 
distinKijisne e am a de m ape în  Kîts noExeua K ine- 
z i  n sm iti M andapinî, fo p m e a z i o K asti (n x a s i)  
deoseB iti ks deoseBite dpentsp î, m sxts m aî m apî 
de Kîts uexe ue uepe noExega E s p o n e a n i ;  ks 
toa te  aueste e s is l i  o e rax ita le  KomnxeKli în tpe 
u e lig en ii din K ina, dap ns îna in tea  xegeî, ui înain ­
tea  Eastonsxsî de namBSSH ne  Kape opî uine noa­
te  s i ’x s im u i no sn inape . De xa om sxs uexs m aî 
opdinaps n îm  xa m in islps mi xa rsB epnatopsxs 
sn e î npoBinjjiî, faKs Ksnomtinjie ns EamBSSS, în s i  
ks d eo sesipe , k i  ueî m aî însem nau! a i sla ţsxsî 
npiimesKS xeKuisnea xops ks sn s  EamESss noxeils 
ks a s p s ; as ta  esto  anoxo npiBixegisx apistOKpauieî. 
F iem î-K ape d s n i  r s s tS !—  în  a u e a -  
s l i  u a p i  zîks, n x im  do aueste  n o n -  
tpaziuepî mi do m sxte axtcxo nsm aî 
n su in s  Eizape mi de p îs s ; în  a u e a s ti 
U ap i, te  Bois dsuo a s t iz î  xeKtopsxo.
O s i  m i  întpoBÎ: uo am s s i  Knsls 
auoxo în tpe  Koadexe m andapinexops 
mi în tp e  dam exe xopS Kape, KîndS 
BopS s i  smBxe, tpeEso s i  fio n s p -  
ta te  în Epago do sepBexe xops, k iu î ns 
no ts  s i  smBxe ne niuoapoxe din K aszi 
k i  s în ts  npea ssEuipî ? în tpeE apea ta 
xeiîtopsxe, e îk s s I i ; dap te  Kpeds k i  
ÎUÎ nxaue ueaisxS, sa8 d a u i  n s’u î n x a -  
ue, uexs nsginS aî n iz s ls  k i  nxaue m sxlopa din 
no î, n oate  a î fosts m i D - ta  KÎto o d a l i  sixits s i ’xS r s -  
m lî xa Bp’snS « th6  d a n s a n t» saX xa Bp’sn s  « t h6 d i-  
p lom atique  ». A m a dap sîn ts înnped inuat k i  ueaisx 
Kape es te  n x a n ti  ue HcoaKi aKsms sns poxs am a de 
m ape în xsm e, Kape a deBenits E is ls p i  din to a ­
te  zixexe nen tps uinul ssle  de m u io a n e  de oa­
m eni, Ba aBea oape-K ape in lep ess  a fi KsnosKste 
mi stsd iate  de D -la .

D sni a u e a s ti  m iK i n p e fa u i JKSStifiKatiBi, in - 
tp im s  în m atepie.

Ilxanta de ueais pssesKs, saS maî Bine Ki- 
nezesKS, (Thea chinesis L.) a Kipsî fopmi 
apati axitspata firspi, se nsmemte în natpia sa 
Te- sa (Tsha). Ea seam ini msxts ks nxanta fps- 
moasa Camellia ks Kape se mi psdemte; fiind -K i 
amîndsoi sînts dintp’o familie de nxante; ea ns

aacsnge xa o îm x u im e  m ape, ui nsm aî xa 6 :sa s  
uexs m sxts xa 12 niuioape m ip im e ,• foixe saxe s în ts  
d’o fo p m i OBaxi, x s n n p e a u i ,  d’o Koxoape Bepde 
înK isi foapte  fp s m o a s i mi Kape ns se Bemteacemte 
niuî o d a l i ; fxopixe saxe aBînds m ease netaxe (fo i)  
axBe Ka apg in ts , se m in în d s  ks uea m aî fp sm o asi 
Kamexie axB i, n e  Kape dam exe noastpe  xe n o a p -  
l i  în  sîns xa cax sp î stp ix su ite . în  m sn tp sx s  a u e -  
ste î fxopî, se  a fx i  o m sxuim e de stam ine  (fip î) 
n îm  xa o s s t i ,  Ka nim te nep î axBî dexiKate m i 
fpsm oase,- în mi/KXOKSxs xops, p e z id i  Ka o 
p e g im , sn s  OBapis (m araz ia  de o a i )  de sn d e  se 
faue m ai ne  s p m i  fpsKlsxs nxanleî. în  xsnixe 
Sentemopie, OKtoniBpie, Ian sap ie  m i FeB psapie, 
KÎmniixe K ineî m ’xe  JKanonieî, sîn ts  aiionepite ks 
aueste  fxopî fpsm oase  mi ex e ran te .

K sxtspa nxan texops npodsue 
n p e ls tin d cn ca  o sKimBape în  fopm a 
xop npim iliB i mi m aî ks s e a m i n p o -  
dsuo B ap ic liu î n o i ; aueasta  o Bedem 
xa to a te  noam exe noastpe . S s te  
de B ap ic liu î de m ep î s. e , e s is t i  
a ssm s  mi toa te  au este  as em its npin 
Ksxtspa m epixopS s ix E a tiu î; aueasta  
o oBscpBim s xa  to a te  uexe-xax te  
noam o npeKsm mi xa nxanta  ueaisxsî. 
A u e a s t i  n x a n ti ,  Kape în  stapea  ei 
n a ls p a x i  a în fiu im a ts  nsm aî o s n e -  
U i, a ssm s  în s i ,  în  sp m a Ksxtspeî eî 
d’olîuea  seKoxî, a  n p o d sss  n îm  xa 

7 0 0  de B ap ie liu l sa8 s n e u e !
D esnpe natp ia  nxanleî ueaisxsî, m tim s ansmg, 

k i  este  nxnlosxs uexs pidiKats din A sia  u en tp ax i, 
Kapo în iio n g io ap i im nepisxs Kineî. în tp ’adeB ips 
mi în ÎKanonia se  ksxUb i  msxtS ueaisxs aKsms, 
în s i  n s  e natp ia  xsî aKoxo, ui nsm aî a  fo sts  în -  
tpodsss aKoxo în  seKoxsxs axs 9 -x e a  în a in te  de 
X pistoss.

K sxtspa au este i nxante  e s te  foapte  m ip g in iti ,-  
k iu î ea  uepe o Kximi nap tiK sxapi, m aî ks s e a m i  
K axdi m i s m e d i ,  Kape se  în tinde  n sm aî de xa 2 3 °  
n îm  xa 31° x iu im e  E opeax i. M aî K itpe  N opds, 
Ksxtspa e î n s  pesm eiiite  de m i Keaps în  A nrx ia 
se  a fx i  n im te rp id in î  miuî s e m in a te  ks nxante 
de u e a tâ ; daps de  Ksxtspa ueaisxsî n s  n o a te  s i  
fi BopEi de  to a t i  E sp o n a , ui nsm aî d e K îte -B a u i-  
n stsp î în  N opdsx Ilo p to rax ie i, de sn d e  sn iî Boiagiopi

0 pamspi k s  tropi din npcops.iS 
dc <icai&
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npetindS ke s’aps fi nststli în tpodsqe K sitspa q e a -  
is is î . în  A sia , A n r ie z iî  as qepKats în zi.ie.ie noastpe 
a în tpodsqe K sitspa q ea is is î în insngiî H im alaia, 
Ka se  s e  faKE indenendengî de Kina, în  p an o p - 
t s i s  aq ests î aptiKOis atîts de im noptan ts nentps 
Biaga sn s î A n r ie z s . Dsnx fe.ispim i de qepKxpi, 
fxKste d e  KEtpe soqietatea K om epgsisî indians în 
p a n o p ts i  aqesta mi dsne qe s’as înKpedingats ke, 
q e a is is  Kpemte de sine mi Ka o iapsx  ssiEatiKx 
în tp e  m sngiî din A ssam s, de atsnqî soqietatea a 
în tpenpinss m a n ta g isn î în  dim ensisnî m apî mi a 
aacsnss .ia sn s  p e s s i ta ts , Kape snepx  ke ks t im -  
n s is ,  qeais din m sngiî H im alaia Ba faqe o K on- 
Kspengx ks qea is Kape s in e  din Kina. H ollandeziî 
as  m ep ss  mi m ai denapte. E i aBÎndsîn n o s e s is -  
n e a  Jiops in s s ie ie  S um atra  mi lav a , Kape as o 
Kiimx K aidx mi sm edx, as qepKats d’as în tp’odsss 
aKO.io, în  a n s is  1828 , K sitspa q e a is is î m i as 
pesm its  în  aqests timnS sKspts în tp ’alîta , în  Kîts 
npodsKS aKsms ne ans 3 0 0 ,0 0 0  fsngî de qeais 
D ap mi i a  K ans de nsnx  snepangE , H o lla n -  
dezii a s  în tpodsss K sitspa q e a is is î mi as p e s ­
m its. în  A m epina, epa B rasilia  Kape a înqepKats 
a  în tpodsqe în  Kiima sa qea Kaidx, K sitspa qea­
is i s î ,  m i a pesm its a npodsqe sn s  nsm xps însem ­
nata  de fsngî ne ans, însx  q e a is is  de B ra s ilia  
n s  e  s tim ats, KEqî n’ape apom a (o d o a p e ) niEKstx 
Kape o rxsim S i a  q ea is is  de Kina.

K ineziî mi ÎKanoneziî, n im te n o n s iî  sneKS- 
la n g î ,  laK om î de Eanî, as Kxstats le isp im î de 
m iatioaqe  snpe  a se  fo io s i Kîts de m s its  de 
K sitspa sn e î m a n te  npegioase ks Kape N atspa 
napKE a npiBuegiatS nsm aî gapa io p s .  JKano- 
nez iî în rpam x  m a n ta g isn î (rp x d in î) de qeais ks 
KadaBpe de SKsmnpiî, ks m asiin e  mi ks ssk s  de 
SEmînge de m sm taps fiep ls. Ilpintp’aqeste m i® - 
lo a q e , m a n ta  tînxpx  înqene Kspînds a npodsqe 
fp sn ze  m apî, în sx  se îmEXtpînemte mi Kspînds. 
O m an tE  de qeais, dsne m ease an i s ’a îmBxtpînits 
în tp ’atîta , în  Kîts tpeEse sKoasx din nEm înts. în  
p a n o p ts is  aqestsia , q e a is i seam xnx ks dsds. Dap 
mi i a  oam enî Kînds sn s  tînxps înqene n p e a t im -  
n sp is  a rss ta  d s iq eag a  Biegeî, Ba îmEEtpîni npea 
de tim nspis mi Ba n iepde faK sitatea d’a se m aî 
n s te a  fo io s i  de BiagE mi de n ix q e p i ie  e i . . în  
K ina în rpam x nsg in s  m a n la g isn iie  de qeais, 
fiind-KX aurno qeais pesm eu .te  Keaps în lp ’sns n x -  
m în ts siaES mi n is in o s s ; aKo.io qepe sm spE mi

msjitx sm ezea ix . A koio în tp’adeBxps m a n ta  ns 
aiKsnge .ia o în x ig im e maî m ape de Kîts 4 — 5 
niqioape mi niqi odatx maî m ape de Kîts 6 , în sx  
Iîinezii niqî n s  Bops Ka sx KpeasKX m aî m ape, 
KEqî a itm in tep e iea  e rp es  d’a KSiege fp sn z e ie .

ILianta q e a is is î seamxnE ks Biga mi, ks 
tstsns, în sx  peK oita sa  se faqe în  difepite t im -  
nspî a ie  ansis i,- i a  q e a is is  aqesta se  s p -  
meazx de tpe î, na tps opî ne ans, PeKOitx de 
npimxBapx, dx q e a is is  q e is  maî Bsns, ea d x f e -  
i s p i ie  de qeais KsnosKste în  Komepgs sse  n s -  
mipea dePeK ti, S o nchong , m. q. i ;  qea dsnx s p -  
m x npoBine dintp’sns apnops de qeais de Bîpsta 
de tpeî anî. Pei;o.ita de toam nx , dx s o is is m a î  
nsgins stim ats, nsm its  C ongau mi B ohiu  sas 
B ohee. P en o ita  de npimxBapx n s  e asondentE  m i 
se  spm eazx în  isn i.se  A np iiie  mi M ais. I le  s p -  
mx Bine peKoita a dsoa de Bapa Kape g ine  n înx 
i a  sfîpm itsi is î . I s i ie .  PeK oita a  tpeia înqene d e  
i a  miarioKsis i s î  A B rssts nînx i a  Sentem Bpie mi 
dx fo iie  q e ie  maî rp o a se , npin spm ape s o is i  q e is  
m aî opdinapis dintpe to a te  q ea isp iie  n e rp e . Din 
K ontpa, i a  peKoita de  npimEBapx, K ineziî a i e r s  
apsop î qeî maî fini Kape as  fpsnza q e a m a îs s B -  
g ip e  ini dintp’înmiî npenapx  s o is is  q e is  m aî 
npeg sils  mi sh'smns, nsm its ueais.iS im vepiciM . 
DaKE qine-Ba Ksmnxpx dintp’o npxBEiie « qeaisis . 
im n e p ia ig » mi’i s  n ix tem te  foapte snsm ns, s e  
m tie ke e în m e ia ts ;  Kxqî adeB xpatsis qeais im -  
n e p ia is  n s  Bine niqi odatx în  Komepgs, qi e  î n -  
IpeBsingats nsm aî nen tps « f is is  B e p s is î » ( îm n x -  : 
p a ts is  K ineî) mi a ig î  ssBepanî Kxpopa e i s  d x p s e -  
m te Kîgî-Ba fsng î ne  ans. Ilen lp s  K s ie ss i aqestsî 
qeais, îm n x p a ts is  K ineî întpeBsingeazx o m s i -  
gim e de am n io iag î a î s ta ts is î  mi în rp m ito p î, 
Kape nxzesKS rpxd in î de qeais im n ep ia is , de opî 
qe a lingepî stpeine. A qeste  K e ilse iî sîn ts  am a 
de m apî în  Kîts sn s  fsn ts  de  qeais im n ep ia is  k o -  
stx  Keaps ne îm n x p a ts is  5 0 0  fpanqî (5 0  ra iE e n î)  ! 
în tp ’adeBxps aqeasta e s te  o len x d a p e  a  sa n iio p s  
s ta ts is î  însx , este  sn s  miKs Kanpiqis le g itim s  a i s  
sn s î îm nxpats de 3 6 0  m ilio an e  de K inezî m i 
Kape ne l în r x  aqestea  este  mi « f is is  B e p s is î  »
« so a p e ie  isq ito p s  » m i « m aaîestatea ks n iqioape 
de  a s p s » npeKsms nsm em te  lim Ba o fiq ia ix , ne  
im n e p a to p s is  Kineî. .

în  a p tiK o is is  B iitops, Boms BopEi d esn p e k s -  

l e s s i s  q e a is is î.
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*) Iyiena nons.iapT» sas Dietetika.
Ă eia ysn ea  I.

Dom nîjops!
IUtiiniia Dietetim  (d id le liq u e ) tpaţre nsm i­

p e a  eî din jim sa  E je n ă  ini în sem n ează  aptea de 
nstpipe. A ie a s tă  nsm ipe an tisă  mi no jjisnea  eî a 
p ă tn ass  nînă în. z i j e j e  n o a s tp e ; de a ie e a  mi 
aKsm s, de s n s js  Kape tpăem te  p e n u a ts , n s tp in -  
d s - s e  Ksms se  Kade nen tps stapea săn ă tăy e î s a je ,  
z iie m s  Kă fa ie  dieta. D ap m tiinua K ondiuisnijops 
faB opasije  d’a nslp i sn s  n o n s js  în lp e rs  snpe a 
KonsepBa săn ă ta tea , o nsm im s lifiena m m .wpa\ 
(H y g ie n e  p u p u la ire ) . A ie o s lă  nsm ipe îiiiîlp n y e  
op iy ina sa  to ts d in  jim n a  E je n ă  mi se  p a n o p - 
te a z ă  m aî ks seam ă j a  M ilo joyia anliKă, snde 
Iy ea  ( I ly g c a )  în sem na ze ita tea  s ă i iă lă u e î;  Kăiî 
j a  n a ijis râ je  a n liie , oam enii d’o im ayinauisne Bie as 
aBsts nen tps o ap e -n a p e  idee anslpanlă, o im nyină 
KonKpetă (K o p n o p a jă ), o fiinuă im ayinapă Kape a 
foSts-npiBită Ka npolcKlpiua sas  m aî nine i»a o n e p -  
sonifiKauisno a a ie s te î  idee. — în  lim n sjs  m odepns 
s ’a Jăp y ils  sfepa a ie s te î  idei mi în u c je y e m s 
nusins ks a ie a s tă  nsm ipe, sn s  opdins pauionai;i.is 
a j s  Bieueî, ns nsm aî în nstp ipe i i  mi în  JOKsin- 
j jă ,  în  îmEpăKăminte, ks SKons d’a Konsepna să n ă ­
ta tea , făp ă  pem ezii m ed iiim u e .

A ie a s tă  uitiiniîă anînds sn s  OEsceKts am a de 
im noplan ls (m i Kape OEJKeKls no a te  s ă  fie maî 
im noptan ls de Kîts S ăn ă ta tea !) a tpeBsits să  fie
m aî KsnosKslă mi m aî p ăsn înd ită  în  n o n s js  de
Kîts este  a n s in s ; dană sn iî oam eni n’aps fi s iin -
IlitS sn s  fe js  de sn a îtn ă , a sz inds de Bopi;a d ie te—
tiKă, înt-insiiids-m î Kă a ie a s tă  m iiinuă ns este 
a J ts  nimiKs de Kîts sn s  sistem s de Kinsipe mi Kă
snS om s Kape tpăem te  dsnă  noB ejiue d ie te tiie ,
tpeEse să  pen sn y e  j a  toa te  m iă ie p ije  Bieyeî, 
IpeBse să  aÎEă to ts d ’asn a  s to m aiîs js  r o j s ,  să  
Bea to ts d’asna nsm aî an ă  s a  sn s  am finis, să  
fie  îmBpăKats Bapa mi iapna ks f j a n e js ,  să  tp e -  
m sp e  d’o p î - ie  m isă  s s f ja p e  aB înts.isî, în fine să  
aîBă o B iauăK asns peK onB ajesien ls, Kape a em its 
e p î din sn ita js . N erpem its  Kă o asem ene Biaijă

N O T ă. Ms^gl din Jeklopii atspna.m sî noslps, itape a î
«sistaiS A3 iea p isn u e  noastpe desnpe Ip ienn , date în  ţlinina-
z is A i  najjiomus, in toate D snuniiue din anii 1855 mi 1856 as 
« p a t*  Ka s-l  ntBjiK im î în «apna^JS Dostps din timn* in timns

tp is tă , n s  no a te  s ă  fie  d sn e  r s s t s j s  ts ts jo p s  m i 
sniî noate  ks dpen ts KSBÎnts o să  z ihă , Kă o sia  
iiă ks alîla  saK pifue, ns e  Biauă. D ap to a te  a ie ­
ste idei desnpe DietetiKă mi ly ie n ă  sîn ts  rpem ite . 
DietetiKa din Kontpa, n e  n o B ă p e m te  Ksms tp e sse  
să  ne BBKspăms de n j ă ie p i j e  Biejjeî, mi Ka a i e ­
ste  m iă iep î să  aîBă sn s  sfîpm ils Esns, tp e sse  s ă  
fa iem s  Ka fie-K ape n jă ie p e ,  să  fie maîKa a j to p s  
n jă ie p i  dap ns rpoana j o p s ; în  fine: DietetiKă 
ad en ăp a tă  e s te  an.yKttjiisnea npautiKă a  s is te m s js î 
j s î  E n issp s , Kape a zis§. « F u o s o lla  Biejieî i c a  m aî 
în a l tă  e s te  m tiinua rs s lă p e î n jă ie p i jo p s ,  es te  
m liinna d ’a n p e jsn y i a ie a s tă  rss la p e  Kîts se  noa­
te, fep in d s-n e  Ka o n jă ie p e  s ă  n s  deBie o 
n e iu ă ie p e  sas d sp ep e , mi a ie s te a  n s tem s doBÎndi 
nsm aî npin rss ta p ea  n .im epLiops k s  masspa, dsne  
pcrs.ie ,ie  D ic tc tiv c i.»

S n s in iss e sc m n js  n s  Ba fi a i i î  de np isoss.
D oî oam eni ns fosls inBilauî j a  sn s  dines 

(n p în z s )  sm iend its. S n s js  a spm atS p e r s ja  j s î  

EniKsps, s’a  BSKspats kb m ăssp ă , a m înnats ks 

sistem s mi n su in s , ne Kînds a j t s j s  n ’a Bpsts să  
mlie nimiKs n i i î  de E n iitsps, n i i î  de  DietetiKă. 
Să Bizilăm s aKsms a ie m tî d so î oam eni a d o a -z i 
d snă  dines. 1I c j s  d’întîis a dey ep a ts  (m is ls it)  Bi­
n e , KopnsjS j s î  se  Bsnspă înKă a s tăz i de ssB en ipeje  
iiJăKsle de ep î mi es te  în  s la p e  a pen e ta  a ie a  
onepauisno  njăK Stă ; Ba să  ziKă: n jă ie p e a  m ă s s -  
pa lă  e s te  j a  d în ss j Kasza m sjto p s  a.ite n -iă iep i 
sap e  BopsBenî. D sn ă  a ie a s ta  s ă  ne  sîtăm s aKsm 
mi j a  l e j - . i - a j t s .  Îj s  răsim s în nats ssfep inds d’o 
ind iyestisne  B ă îtîn d s-se  de fe.ispim î de dspep î 
j a  slomaKB mi o stiKăJe ks pem edie  foapte  n e n j ă -  
Kstă e s te  d in e s js  j s î  d’astăz î mi n o a te  mi de 
m îîne. MediKSJ i - a  npesKpiss stpiKts a mînKa 
nsm aî o iopB ă de fidea ks an ă  Kîte-Ba z i j e ; 
noate mi o so iie la te  njăKStă de 1 0 — 12 j i n i -  
toape ne s to in ass , m sm taps ja ^ n iio a p e je  mi o bî-  

ziKătoape miKă de m ăpim ea sn e î n a jm e  j a  le a fă  Ka 
s ă ’rni pedoBîndeasKă săn ă ta tea . Ia tă  Kă j a  a ie s ts

s n e ^ e  d «  a i e s t e  j e R g i s n i .  N o î  a K O p J im s  a i e a s t i  l e p e p e  o n o p a .  

t o a p e  o i i  i m e n e m i  a s t i z l  a  n s o .i iK a  . le K g is n i . ie  a i e s t e  K a p e  A e  B o m  

s p m a  d i n  t im n s  in  l i î n n î .
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om», n ix n ep ea  nem xsspatx  a  deBenit» Kasza m » i-  
top» d»pepî, sa» n e i»  n»uin» Ka»za l in s ip e î s i i i -  
tx a n ix n e p iio p »  nentp» m »it» timng.

D ietetiK a se îm napte în do«e nxp jjî, adeux: 
1 - i s  în  D ie te t im  penepaus, Kape npiBeuite i a  
s m z ta te a  asem kz, a »n»î opam » sa8 a » n » îs ta t» ; 

- a n eas tx  DietetiKx este o pam spx din  adm in istpa- 
jiisnea  n»EiiKX a rsB epniiop» mi s e  nsm em te 
m edm ina vom U ks sa» m i ip iena  tisem/cs. D atopia 
ei este  d’a înrpiaci de s a is ta  (B»nx stap ea) n e -  
io p »  sxnxtom î, Ka sx n» se  înEOinxBeasKX Ka mi 
neiop» BOinaBÎ, sx  se însxnxtouieze npin m x s» - 
p i ie  întOKmite de dînsa, npiBind» i a  K aiita tea  
isK p sp iio p »  de mînKape ne sx  ninde în n»EiiK», 
i a  K ixdipea lOKsinijeiop» Ka sx n s  fie n e s x n x -  
to a se  sas  arnepinijate d’a se  dxpîm a, Ka s i i i j e i e  
opam eiopg  sx fie K spate; a i» a  m xssp iie  K»Be- 
n ite  nentp» enidem iî am epin ijx toape, în  fine a f»nda 
sn ita isp î mi a i te  staB iiim ente snde  oam enii n x -  
tim araî Bop» rx s i BindeKapea mi sx n x ta tea ; 2 - i e a  
Dietetirca snepia .is , Kape npiBemte i a  sxnx ta tea  
ind iB idsaix , noBXH»inds ne fie-K ape om» ne tpeB»e 
sx  fanx în îm npem »p»piie n a p tira ia p e  în  Kape se  
a f ix , Ka sx  pxm îe tot» d’asna  sxnxtos». A neste  
îm npeţiispxpi naptÎK»iape, se panoptez» i a  fiem î 
Kape om» în  naptrasiap», fie sxnxtos», fie  b o i-  
naB», i a  n e ie  spm xtoape nsmUe:

I. Ja  stapea fisiKX mi mopaix a om»i»î.
II. J a  anii Bietteî în  Kape Kopnsi» se d e s -  

B oaitx .
III. Ja panoptsi» senseiop».
IV. Ja in f is in g e ie  Kiimatine a ie  tim n s is î, a i e  

iX K siriijejops mi Keap» a ie  n an iona iitx jie î.
V. Ja m esep ia  mi i a  a i te  OKsnanism a ie  

om »i»î, în fine:
VI. Ja  Konstit»jji»nea naptiK siapx a fieniî 

Kxp»î om».
N oi tp e sse  sx ne m xpijinim » în K»ps»i» n o -  

stp» n»m aî i a  DietetiKa ije n e p a ix , Kxnî DietetiKa 
sn e ip a ix  este  o pam spx naptiK »iapx a m edinineî 
sn c n ia ie .

D ietetiK a, d o m n iio p » ! n» noate  fi KsitiBatx 
k» fo io s» , fxpx a*»top»i8  a itop»  m tiinije Kape 
sepB», snpe a  o esn iiita . .

DietetiKa fiind o m tiinijx Kape îmBpxijimeazx 
to a te  p an o p tsp iie  o m s is î  k» i» m ea  estep ioapx , de 
a n eea , aneste panop tsp î tpeE»e sx fie  m ai înainte 
stsd ia te  m i anest» st»di» e s te  0B*eKt»i» ■ m ai m » i-

top» mtiinije, Kape deBÎn» a s t-fe ii»  a*» tx toape  
Dietetinei.
.. Auia dap» este nep»t» nentp» m tiinjja n o a -  
stpx , oape-K ape noijisnî fondam en ta ie  de A n a to ­
m ia  ini Fisiojiopia om »i»î, Ka sx lutim s KBm» e s te  
fxK»tS Kopnsi» om »i»i, K» toa te  o p ra n e ie  s a ie  
mi K»ms iSKpeazx aneste o p ran e , nentp» m an iji-  
nepea Bieijeî. A sem ene ns nstemS a ne în stpe ina  
de uitiinueie: FisiKa, Kimiea, fleo rp afia  m i m aî ks 
seamx de Istop ia  N a ts p a ix ; în  fine a n e ia  Kape 
se OK»nx sepiosS k» m tiinga D ietetinei, tpeB»e sx 
aiBX esepijini» i a  OBSepBajji»nî mi idei fu o so fin e , 
Ka sx noatx oBsepBa mi atsdeKa s in e  in f is in ije ie  
im noptante, Kape esepsez»  ed»Kajji»nea OBineispiie 
stapea no iitinx , m o p a ix  mi peiijjioasx  a »n»î n o -  
n » is  assnpa stxpeî sxnxtx ije î s a ie  n ss iin e .

D om n iio p » ! J a  sfîpm itsig  leKjşţisneî n o a -  
stpe  de astxzi, o sx  bx nitez» ainî »n» nasaiji» 
fpsm os» din  onsi»  »n»i Bestit» mediK», (D. Id e le r )  
desnpe mtiinjja D ietetinei, desnpe aneastx  m tiinrjx, 
Kape Boenite ama de Bine oam eniiop» mi Kape k» 
to a te  aneste rxsem te  i a  »niî din noi a tîta  difiiîs.i— 
tx ijî. E atx  KSBinteie aneslsî MediK».

Sînt», zine e i» , în tp’adeBxp» n»jjinî oam eni, 
Kape i a  fin itsi»  Bieijeî io p » , sx  n» în fx jjin ieze 
tp istsi»  sneKtaKoiS a »nei p»ine fizine mi m o -  
p a ie , în a ie  Kxpii dxpxm xtspî as  netpenst» anii 
neî din »pmx ai Bieijeî io p »  î Kîiji oam eni sînt» 
atsnnî disKspaijiajiî rai Keap» desnepaijî, Bxzînd 
kx a» sm Biat» ne o Kaie pxtxnitx în  K»ps»i» 
Bieijeî io p » , denapte de K aiea adeBxp»i»î, d e n a p -  
te  de m isisnea iop»  »maftx, nentp» Kape a» fost» 
tpimiinî ainî hcosh. Ei Bxd» at»nnî kx a» m e p ss ' 
din ii»si»n î în ii»si»n î mi k» Kît» a» fsyit» m aî 
tape  dsnx o asem ene  im aijinx am xşitoape , k» atît» 
im aţjina s’a denxptatg  m aî m »it» de  d în m iî; ne 
Kînd» npintp’anest» K»ps» nem xs»pat» în  dem ept» 
mi fxpx »n» SKon» pauionaB ii», e î a» nepd»t» 
din zi în  z i m aî m »it»  din fo p ije ie  npenioase k» 
Kape n a tsp a  i - a  înzestpat»  nentp» »ns sfîpmit» 
m aî îna it»  mi maî noxii» . 0  este tpist» , foapte 
tpist» nentp» »ns BXtpîn» Kape se  a f ix  ostenit» 
m i psnt», înaintea n o p ijiio p s  m opm înlsi» î sx», kb 
sx ’mî zîkx înssm î: am» tpxit» în  z a d a p s ; nimiK» 
n’am» fost», întp’o nimiKninipe m aî m ape boî» 
in tp a ! „ '

l Ie  ideî tp iste  mi te p is iie , sx n p ezen lx  s n i-  
p it» i» î nostp», nitind» a n e a s ta !

Tinxpit» în Tinorpafia K oiejiisisî Sf. SaBBa.


