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TARTAELOM : A téjben ki van fejezve, ming anyagok sziikségesek testiink fentartdsira. B. — A pilmik —

Tarcza.

A téjben ki van fejezve, mind anya-
igok sziiksdgesek testiink fentar.
tasara.

. A téj emlitettiik alkotrészeiben mind
oly testeket pillantunk meg, melyeket az ujabb
élettani nyomozasok a test haztartasiban nél.
kiilszhetleneknek hirdetnek , melyek a vér-
his- és csont-képzédés kell§ anyagait Gszsze-
sitve tiintetik eldénkbe,

Ha az életbuvarok alapos okoknal fogva
azt allitjak, hogy a tapszereknek egyik oszia-
lya — az t. i. melybe az azotnélkiili névényi-
¢s allati testek tartoznak, mindk a liszt, czu-
kor, mézga, olaj, zsir stb. — a lélekzés gva-
molitisira s a testet éltets jotékouny meleg fen.
tartisira nélkildzhetlen : a téjben ez igény-
nek teljesen elég van téve; mert hiszen a téj-
czukor és téjzsir — a vaj, a téjnek ezen nem
csekély menynyiségii alkatrészei, képesck a test
haztartasaban a lélekzés altal kozvetitett melegi-
tést eszkdzolni s ez altal az életmiifolyam fen-
maradasat biztositani. :

Amde az azotnélkili eledelek , mind a
mellett is, hogy nevezetes czélt mozditanak

eld a test hiztartasban, magukra nem képesek
az élet fentartasira, tiplalisira, Némely tudo-
sok azt akartik ugyan wmegallitani, miszerint
az allati organismus képes volna mis elemek-
bél azotot késziteni, tehat nem volna sziikség
arra, hogy ezen anyag az eledelekben megle-
gyen. Ezen allitasuknal az oly ndvényevs alla-
tok példajira tamaszkodtak, melyek azotnélkiili
vagy helyesebben kevés azotot tartalmazé tap-
szerekkel élnek, mint szintén azon négereké®
re, kik huzamos ideig csaknem kirekesztsleg
czukorral tiplilkoznak. Azonban ezen nézetet
sarkabol egészen kiforgatja azon tapasztalat,
miszerint mindazon ndvények , melyekkel az
dllatok és emberek taplalkoznak, bizonyos meny-
nyiségii azotot, habar kevés mértékben is, tar-
talmaznak, hogy tovabbs a nyers czukorban is
meglehetds sok ily anyag van, és hogy azon
népek, melyek nagyobbara rizssel , t6rékbuza-
val és pityokaval élnek, ételeiket téjjel és tu-
réval elegyitik. Magendie egy frank tudds,
sok kisérletet vitt végbe, hogy az allatok tap-
lilkozasat tisztaba hozza, jelesen , hogy kiku-
tassa, ha vajjon az azotnélkili eledelek; a liszt-

lang, a tiszta czukor tiszta vizben felolvasztva
52
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képesek-6 a testet taplalni. O kisérleit kutya-
kon eszkozolte. Ezek az els6 7—8 napon élén.
kek voltak, az elejokbe talalt 12—16 l6t czuk-
rot jol megették ; de a masodik hétben soviny.
kozni kezdettek , noha étvagyuk semmit sem
csékkent s rendes életrészoket mind felették.
A sovanyodas a harmadik hétben még nagyobb
fokra hagott, erejok fogyni, éberségok és ét-
vagyuk veszni kezdett. Egyszersmind szemeik
elhomalyosodtak, kiiiriilvén azokbdl a sziiksé-
ges nedv. Noha az allatok még akkor js meg-
ettek naponta 6—8 lot czukrot, még is utol-
jara oly gyengék lettek, hogy mozdulni sem
tudtak s a halal 31 —34 nap alatt békovetke-
zett; tehat éppen anynyi iddre, meddig a ku-
tya minden eledel nélkiil is elél. Felbontas al-
kalmaval ugy tanaltak, hogy a test idegei na-
gyon megvékonyultak, a gyomorrdl és mas ré-
szekrél minden felelemzhetd anyagok eltiintek.
Hogy tisztin lehessen tudni, ha vajjon ezen
hatis a czukor tulajdona-é vagy pedig azot-
nélkiiliségének a kovetkezése, az emlitettiik tu-
dés ugyancsak kutyakat kezdett kirekesztdleg
faolajjal és vizzel taplalni. (Ezek is 13 napig
jol tanaltak magukat, de késébb minden ere-
]oket elvesztve a 36-dik napon megdéglottek,
Eppen ez tortént azon allatokkal is, melye-
ket mezgaval taplaltak , a mi egyébirint mas
tapszerckkel vegyitve, nagyon taplald, de
nincs azot benne. A csupa vajjal éltetett allat
36 nap alatt hasonldan elpusztult. Hasonld sors
érte azon kutyat is, mely csupa finom buzake:
nyér-taplalékot kapott, ennek is élete csak 50
napra terjedett; ellenben egy mas, mely ko-
z6nséges derczés-kenyeret evett, minthogy abba
a korpatartalomnal fogva elég azot van, mind
végig egésségben maradott. Ezen kisérletek-

hez hozza lehet még azt is adai, hogy Dania- -

ban négy héti, csupa kenyérre és vizre valg
itélés halalos biintetéssel vetekedik, hogy vég-
re akadott oly emberis, ki a széban leyd dol-
got onmagin tett kisérletek sltal igyekezett
tisztaba hozni; ezen ember pedig egy Stark
nevii német tudés volt, ki magit honapokon
keresztiil addlg taplalta czukkoreledellel, m;g
végre rendkivil elerétleniilt, abrazatjan piros
foltok itottek ki, melyek fekélylyé voltak ala-
kulanddk, s ezen elézmények utin megholt.

Si4

Mivel ilyszerii kisérleteknek csaknem minden.
féle allatokat alavetettek, s a kovetkezés min-
dig elpusztulds volt, egyenesen foly azon ko-
vetkeztetés, miszerint az azotnélkili eledelek
nem tiplilnak, s magukra az életet fentartani
képtelenek, Ezen kovetkeztetés a téjnek téj-
czukor és vaj alkotrészeire is kiterjed.

Ha mar a tapasztalas azt allitja, hogy a
test taplalasat csak az azotos eledelek eszkoz-
lik, csak az ilyek képesek a vért és testi al-
loményokat gyamolitani, ezekké atvaltozni: a
téjben ilyen anyagokat kell keresniink, hogy
az altal ezen folyadék taplalésaga elottiink egy-
szeriien felfejive legyen. Ezt pedig igen kony-
nyen megtethetjiik , mert a vegytan mezején
tiszta tény képpen all az, hogy a téjbdl kiva-
laszthatod sajtany (Casein) egyik azon azotos
tapszerek koziil, melyekre viszsza kell vinniink
a test gyarapulasat, fenmaradasat, erdteljes to--
vabb tenyészését. Ha valaki ezen allitasunkat'
megcz_alfbl,andé elallana azon kozonségesen
tapasztalt ténynyel, miszerint kevés azottartal-
mu kosttél, a pityokatol t. i. az allatok meg-
hiznak, mi arra mutat, hogy ezen anyag valo-
di taplale erdvel bir; erre csak azt felelndk,
hogy az ily tapszerek igen is béfolyhatnak az
allati kovérség képzésére, a testnek ezennem
tulajdonképpeni, nem egyatalaban sziikséges, s
kiilonben is azotnélkiili részére, de a test lénye-
ges részeit nem gyamolithatjak, mint ezt igazolja
azon lény, hogy a pityokaval hizlalt allatok egy-
atalaban erdtlenek szoktak lenni, s mid6n igaz-
ni kezdik , kovérségoket csak hamar elveszlik,

Mind a meilett is, hogy az azotos elede:
lek, nélkiilozhetlenek a taplalkozasban, s jele-
sen, hogy a téj ezen alkatrésze nélkil meg-
sziinne mir}xden:éLkek mintaja lenni, csupan ma-
gukra ezek sem tarthatjak fen a testet, mit e-
léggé igazol azon tény, hogy a csupa sajital,
vagy csupa kemény tojassal tartott ebek hosz-
szason eléltek ugyan, de végre csakugyan gyen-
gék, sovanyok lettek s minden szoriiket elhu-
lattak. Ls ez igen természetes ; wmert hiszen az
ily eledelekben hianyzik az oly szer, melynek
rendgltetése a lélekzés és testbeli meleg fen-
tartasa, melyek megszuntevel apadasaval apad-
ni és meg kell sziinni maginak az élet miifo-
lyamanak is.
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Ezek szerint a té] alkotrészeiben, a téj-
czukorban és vajban egyfel§l, masfels pedig
a sajtanyban feltanaljuk, még pedig kelld arany-
ban elegyiilve, azon lényeges anyagokat, melyek
a test kettds sziikségének , a lélekzésnek és
taplalkozasnak eleget téve fenmaradasit bjz-
tositjak.

Ezzel azonban még nincs minden bévé.
gezve, még nines egészen kikeritve azon hatas,
melyet a téj mint tapszer gyakorol az allati
testre. Mert hiszen az ember és allatnem csak
leveg6nemii testeken épil fel, melyek a test
elégetésével viszont levegéve valnanak, s kg.
vetkezdleg, ha csak belsliik allana, semmi port
vagy hammut nem hagyhatna hitra; s pedig
tudjuk, csak a régibb népek szokasaibgl is,
kik halottjaik porait temették el, hogy a
dolog misképpen van, hogy a test elenyészte-
kor port is hagy hatra. A mi por, azt a che-
micusok létmiitlen anyagnak nevezik, annak a
foldbel kell a tapszerekbe, s ezekben az allad
testbe dtmenni , hogy annak szilard részeit, a
csontokat alkossa. Mivel pedig csont néls
kil nagyobb tokélyii allati test nines, s nem
1s létezhetik,, nagyon természetes s hogy allo-
mdnyait, a féldnemii testeket sziikségképpen
megkivanja a test, hogy azoknak azon elede-
lekben , melyeket magahoz veszen, nélkiilsz-
betleniil otthonosoknak kell lennisk. Eszerint a
téjre vonatkozdlag is nagyon termeészetesnek
léL;zik, hogy benne, ha a test minden igényei-
nek eleget akar tenni, létmiitlen anyagoknak
is kell lennik. S ez ninesen is kiilénben: mert
hiszen a mar kezdetben emlitetiiik sok kozt,
melyek a téj elégetése utan hammu alakban
hatramaradnak, éppen azon anyagokat tanal
juk, melyek a esontokba kiegészitg alkotrésziil
szolgalnak. *)

Mind ezek Oszszesitésében azon
eredménynyel tanalkozunk, miszerint a téj ha-
rom rendbeli (téjezukor és vaj; sajtany, meg
s6nemii) alkotrészeiben le vannak téve a test

fentartasira sziikséges mindennemii anyagok,

—

*) A téjben a téjsavanyos kali, natron, ammoniak, mész
¢és magnesia sokon, meg a konyhasén kiviil van phos-
phorsavanyos mész és magnesia, melyek a csontban is
otthonosok, van tovabb kevds vas is, mi kevds mértdk
ben a vérben is feltandlhaté s ennek pirossigat okozza.

vege
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minél fogva a téj egy oly természetes elegyi-
ték gyanint tekintendd, melyet a természet
minden étkek mintajaul allitott fel. Hogy mind
azon névényi és allati eledeleknek , melyeket
a tapasztalis egésséges tapszereknek hirdet,
hasonld alkotasuaknak kell lenniok, a nélkiil is
gvanithatndk , ha a vegytan hasonldt nem ta-
nitana.

S6t mi t6bb az emberek taplalkozasaban
1s az elegyités ezen fontos elvével tanalkozunk,
mond Prout, ki legelébb mondotta ki azon
nagy igazsigot, hogy a téj minden eledelek
mintdja. Az ember nem elégedve meg azon
terményekkel , melyeket a természet Onkényt
hoz szamara, értelmének vagy tan sokkal in.
kabb &sztdnének ereje altal minden kutfst fel.
keres, s a meritett eledeleket mesterségesen
elegyiti oly arényban, mint azt tevé a terme-
szet az Gstapszerben, a téjben. Ez egyetlen
czélja az & f6zéi munkassiginak, mi annal ts-
kélyesebb, minél inkabb megkozeliti az elegyi-
tés ezen elvét. Igy torténik, hogy a hushoz
kenyeret veszeny a (puliszkihoz tejet, vagy tie-
rét elegyit, mint szintén a kasahoz is, hogy
igy oly anyagokat Oszszesitsen, melyek egymas
hidnyait kipotoljak. A természeti 6sztdn meg-
tanitotta, hogy eledeliil felhasznalandé allatait
meghizlalja, hogy eképp a sovany taplald hus-
sal kovérséget, tehat oly anyagot is egyesitsen,
mely a lélekzést gyamolithassa. Ezért gyurjak
a gazdaszszonyok a laskatésztal tojassal, a pa-
lacsintat téjjel és tojassal , hogy a természet
nagyszerit elegyitési elvét teljesitsék ; igen az
emberek az étkeknek kiilénbozs anyagokbdli
készitése altal nem tesznek egyebet, mint a ter-
mészet altal elénkbe talalt minta-étket —a te-
jet utdnozzak.

B‘

A palmak,
Iv.

Pilmak utanni kalandor tunk végsg al.
lomisa egy szigetvilag, a nagy oczeanra
rakott azon klaris-hid, melyen a soha sem vesz.
teglé természet évezredek ota épit, s a me-
‘lyet mindenféle csodalatos névény- és allat-
alakokkal megrakott, mint ily csoda-miihéz il-

*
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liky, mely keletet nyugottal, az 6 viligot az Gj-
jal kapcsolja 6szsze. Ez a vilagrész két sor
tiizhegy kozott kiteriild tengeri {6ld, valosagos
O czeania, melynek még legnagyobb conti-
nensét magit Ujhollandot (Australia) is csak egy
nagy szigetnek lehet mondani. De ily meszsze
le a hideg délre olvasdinkat ez uttal nem fa-
rasztjuk, mint a melynek gyakran borongé s
kodos ege alatt a kiralyi palmat hasztalan ke-
resnék ; hanem csak az egyenlitd kozelében a
nagy Oczean szigelein maradunk.

Itt, mint szintén Délazsia partjain kétsé-
gen kivill a leghasznosabb novénvek kozé a
kokus-diéfa (Cocos nucifera) sorozando,
melyet a boles természet foleg a forrd égaly
tengerpartjaira szalitott. A déli oczean és in
diai tenger szigetein 'mindeniitt, a hol csak te-
nyészik , a kokus-palma kisebb nagyobb cso-
portokban mar a meszszi tavolbdl idvézli a
felé kozeledd utast, s a szigetlakdi szétszort
legelsé kunyhdit is arnyékaban talaljuk; Ke-
letindiaban pedig egész varosok fekiisznek a
terjedelmes kokuserddkben. Sd&t déli Ceylon-
ban van egy ilyen palmaerdd, mely ‘a tenger-
part mellett t5bb orajarasnyi szélyességben 26
angol mértfold hoszszan elnyulik. Ebbél az er-
débél mar a Hollandok birtoka idejében éven-
kint 6000 hordd arak, 3 millio font kotél s te-
méntelen sok olaj keriilt ki. Ezen aldott né-
vényt nagyon kénynyii szaporitani, mert csak
fajarol lehullott ért gyiimoleseit kell a szabad
légen tartani, mig kicsiraznak s mikor csira-
jok 1%/, talpnyira nétt, a diét czikastdl egyiitt
a foldbe kell takarni. Faja nagyon szaporan
né, mar hatodik esztendejében teremmi kezd
s az egész esztendGn at minden honapban egy
csomoban 15 —25 didt terem. Harminez esz-
tendds koran tul di6i kisebbek. Teméntelen
aldasforrasa ezen egyetlen élofa, melynek no-
vését pompas oszlophoz Jehetne hasonlitani, a
melynek arnyékos zold levelei s koztok az e-
ven at csiingé virag- és gylimélesfiirtok az épi-
tésznek a legdiszesebb oszlopfejezetet adni,
ba utanozni lehctne. ‘A természetben legalabb
ez a 40—50 talpnyi sudar oszlop lengé z5ld
levél-boltozataval, akar magéanyosan akar eso-
portozatokban a vidéknek alegkeesesebb éke-
sége; mivel ezek mint a palmak kiralyi alak-
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jai a hol csak nagyobb menynyiségben fordul-
nak eld atalaban mindeniitt a kornyéket mél-
tésagosabba s nagyszeriibbé emelik. A nép-
monda szerint a kokuspalmat 99 félére lebet
hasznilni; az emberek eleget mesterkedtek
ugyan, hogy szazra felvigyék, de ezt a szdza-
dik hasznat soha ki nem tanalhatjik. Tdorzse,
mely gyakran 100 talp magasra is n6 1 —2 talp-
nyi atméréjii, barha likacsos és sudar, még 1s
elég szijjas arra, hogy gerendaknak s arboczok-
nak hasznalhassik. Az odvas palmatérzsokbél
esatorndkat készitnek, gyokereikbsl pedig ko-
sarakot, szotyrakot fonnak ; a mindegyik levél
tovén levs foszlanyokat poliknak s pakolé va-
szonnak hasznaljak fel. Héjja, mint szintén kiil-
s6 dichéjja rostaibol kotelek késziilnek. Lomb-
jai Ceylontdl Ava-ig legfdbb kostja az éléfin-
toknak. Levélkoszorujanak czikaja 20—30 fon-
tot nyom s palmakaposzta, palma-
czika név alatt a legkedvesebb csemege; na-
gyon természelesen, hogy ha ezt kivagjak, mi-
atta az egész fanak el kell szaradni. Maga a
koronaja egy tuczet hatalmas levélbal all; mind-
egyik levele 2- 3 talp szélyes, 12—14 talp
hoszszu, hasonlit egy oriasi tolluboz ; hasznal-
jak : haz fedni, napernydnek , gyékényeknek,
kosaraknak, papirnak, melyre hegyes vassal ir-
nak ; Oszszetekerve szovétneknek ; megégetve
hamvat finom szappanynak. A fiatal levelek at-
latszok, ezekbél telnek ki a LCeyloniak limpa-
sai, azonban a levelek ormoit sem vehetik el,
mert beloliikk palezak , seprok sat. késziilnek,
Gyiimélcsei és viragai, melyeket a fan egyszers-
mind lathatni, ételre és italra sokléleképpen
felhasznalodnak. Emberfs nagysagu s tojasdad
idomu haromélii .didit mar éreulen z61d koruk-
ban az indus szakacsnék szamtalan sokféle é-
tellé tudjak megkészitni; s mint a szilvapalma-
rél, a kokusdiordl is azt mondja a példabe-
széd, hogy egy iigyes gazdaszszony beldle urat
egy egész honapon it eltudja mindennap ki-
16n kiilon féle ételekkel tartani. A koézepében
levé vizenySs nedv (kokustéj) a bensziildtiek
ismeretes enyhitd itala. A didt még avasos ko-
raban is (a mi pedig nagyon hamar megtor-
ténik) sok félére tudjak hasznilni: kiilonésen
mészszel vegyitve a hajok oldalait kenik bé
vele, mivel nagyon hathatds szer a szu és mas
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faférgek ellen. Sok félére hasznalt olaja kony-
nyen megavasodik, s ekkor szaga az europaiak
elétt kiallhatatlan ; de az ujabb idében ennek
is jobb hasznat tudjak venni s a mivészet és
miiipar mezején kiilonbs26 czélokra forditjak.
A kisajtolt diébél a legjobb marhakost és tra-
gya. A miveletlenebb néptsrzsoknek didjanak
kemény héjja egyetlen poharuk, kicsapolva kii-
lonféleképp hasznaljak. A kiilsé diohéjnagyon
szijjas, rétharna rostait a legdragabb szénye-
gekké s fonadékokka dolgozzak fel; hanem
rendszerint e nagyon erds és rugalmas rojtok-
bol sinorok, spargik s hajékételek késziilnek;
kivalt horgony-kételeknek az indiai haborgé
tengeren megbecsiilhetlenck,mertnemesak szint-
oly erdsek és tartésak mint a kenderkotelek,
banem még sokkal rugalmasabbak is; kévet-
kezdleg mivel inkabb engednek, a hirtelen ta-
mado szélvészek alkalmaval olyan konynyen
sem el nem szakadnak, sem a szirtokon szét
nem roncsolddnak. Kinem nyilott viragainak
nedvét lecsapoljik s palmabornak (Toddy) hiv-
jk; minden palmak kézt a kokusdid adja a
Jdegjobb palmabort. Ez az ital frisen hiit, eny-
hit,"s gyogyereje is van; rovid idén azonban
megforrik, s akkor kabit, részegit, késébbre
megsavanyodik s a legjobb boreczet ; lombi-
kon lejartatva az indiai legjobb arak, elfézve
pédig szérp (syrup) késziil belsle. Chamisso el-
beszélése szerint a Radak szigeteken még az
6cska kdkusdiofat is tudjak hasznalni, ugyan is
porrd torik, az éretlen dichéjjanak nedvével
tésztdva gyurjadk s kokusdidhéjban inegsiitve
vagy megfdzve ételt készitnek beldle,

Mind ezen szamtalan aldasokért a kokus-
diofat, kivalt az indiai népek a legnagyobb
tiszteletben tartjak : Ceylonban mikor gyermek
sziiletik mindig egy kokusdidt iiltetnek, s a fa
torzsein novekedése folytaban képzdds gyiiriik
jelolik ki sziiletés-napjuk viszszatériét s lesznek
eképp a bennsziilotiek kereszilevelei és napta-
rai. A kegyes hindunak, legalabb az 6 hite sze-
rint, mihelyt elkialtja magat, egy érett kokus-
dié hull labai elébe; s a bombayi kikétSben
minden esztenddben, mikor a kedvezd szél
(Monsun) megindul, 8si szokis szerint a ten-
gernek egy egy aranyos kokusdiot aldoznak,
kétségkiviil mint a b6 nyereség és szerencsés
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hajozas jelképét, s a viharos évszak elmultaval
csak is ezen aldozat utin bocsitjik tengerre
hajéikat; mert az indu hajés szemében egy
gyiimdles sem zarja a nyereség csirajat inkabb
magiban, mint a konynyen uszé s mindeniitt
megkapaszkodd kokusdid.

A forditékkdozi viligtenger szamos szige-
teinek partjain ez a fa az isteni jésagnak és
hatalomnak éppen oly bamulatos tanuja a no-
Vemmszagban, mint a teve az allatorszagban
Azsia és Afrika oazisokkal gyéren béhintett
megmeérhetlen sivatagjain, s azon cseppet sem
csudalkozhatunk, mikor az utazok azt beszélik,
hogy Indianak is a déli tenger szigeteinek min-
den kunyhoit kokuspalmak arnyékozzik s ezen
vidékeken palmagyiimélesbdl sokkal tébb em-
ber él, mint gabonabol. Mert egy indu-csalad-
ra nézt hat vagy tiz kokuspalma anynyit ér,
mint a mi féldmivesiinkre nézt minden meze-
je, szantéfoldje, t.1. az egész haznépet eltartja.

Az indiai oczean szigetei és délkeleti Azsia
hazija a zdgopalmanak (Sagus farinife-
ra) is. Ennek a palménak mér nem gylimol-
cseiben hanem torzsének lisztes-tartalmu belé.
ben van letéve az aldas, mely nemcsak a for-
ré egaly lakéinak pétolja a kenyer hianyat,
hanem zagd név alatt az europai kereskede-
lemben s az europaiak asztalin is széltiben
megfordul. :

A zagdpilma, vagy mint a molukkai szi-
geteken hivjak, a hibleyfa névekedése nagyon
sajalsdgos. Torzse, melynek alsé részeit a le-
velek teszik, eleinte nagyon lassan né s tovi-
sekkel van megrakva; de mihelyt a tdrzs meg-
alakult, a fa rendkiviil gyorsan gyarapodik, ugy
hogy rovid idén magassiga mintegy harmincz,
keriilete pedig 6t, hat talpnyi lesz, s ekkor
toviseit is clhullatja. Mint a kokuspalménak a
zagofanak sincs kiilonvalt, lehanthaté héjja,
hanem torzse némi keményfis, hoszszu s mint-
egy kéthiivelyknyi vastag csS, melynek iiregét,
hoszszéba mend szamtalan rostszilak kozé ve-
gyiteit lisztes bél tolti ki- Mikor levelein némi
feherld valik ki, akkor a fa meg van érve, s
ilyenkor aztan j6 t&vibdl kivagjak.

A kivagott fat 5—6 talpnyi hoszszu da.
rabokra fiirészelik. Ezutan a fa kemény részeit
nagygyaba letisztitjak ; a véle foglalkozé mun-
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kasok mihelyt a bélhez érkeznek, a hoszszaba
mend rostszalakat keresztbe elszeldelik , de a
két végin épen hagyjik, ugy belsle némi tek-
néforma képzédik, melyben aztan a szétdara-
bolt s vizzel felelegyitett belet fakalapacsokkal
kiverik ; ez altal a rostok a bél tisztjétsl kii-
16n valnak, amazok a viz szinén lebegnek ez
pedig a fenekére iilepedik. Miutin az eképp
alakult pépet vizzel 16bbszor kikalapaltak, a
faleveleibdl késziilt hengeridomu kosarakra rak-
jak ; ba huzamosabban bennsk akarjak tartani,
a kosarakat rendszerint fris vizbe eresztik bé,
hogy nyirkosak legyenck. Egy fabél két, s négy-
szaz font zagoliszt is kikeriil,

A 23g6 hozzank Europaba rendszerint csak
dara forma szemercsekben jén. Evégre a z2a-
golisztet megnyirkasitjat s nagyon ritka lyukuo
vasrostakan tlizen levd fazakakba razzak., A mi
zagénk hat féligmeddig megvan siilve, s ezen
alakban nagyon sokaigelall. De a nyers zago-
pépet vagy a belole készitett port is sokaig
el lehet tartani, csak arra kell vigydzni, hogy
hozza levegd ne férhessen, kiilonben hamar
megsavanyodik.

Forest azt beszéli, hogy a zagépalma
belib6l a molukkai szigeteken néha kenyeret
1s siiinek, s erre kiilon kemenczéjiik van, mely-
nek feneke akkora iiregekre van rekesztve mint
egy nyolczadrétii koényv. A zagofa leveleivel
hazat is fednek , s egy ilyen fedél ezen égaly
alatt rendszerint hat, hét esztendeig eltart.

De nehogy azt gondoljuk, hogy a zagéfa
torzsét ha egyszer levagtik az egész fa kipusz-
tul: nem, a természet midén a zagdfa gyii-
mdleséiil ugy szélva magat a torzset rendelte,
gondoskodott arrdl is, hogy ha e gyiiméleset
leszedik, miatta az egész novény elpusztulni
kénytelen ne legyen, s ezért e fa életét mint-
egy gySkerébe kézpontositotta, mely ha tér-
28ét levagjak, viszont leveleket hajt s uj torzset
nevel, az elébbivel hasenld sorsra jutandét.

A tulajdonképpeni zagéfan kiviil még mas
palmikbdl, nevezetesen kokusfajbol (Cocos cir-
cinalis) is készitnek zagét, de ez sokkal alabb-
valé mindségii,

sKenyér mellé jol esik a télesee kaposz-
ta is® azt mondja a magyar, s a természet jé
kedvében még arrdl is gondoskodott, hogy itt,
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hol a mi kiposztank s kerti z6ldségeink a nagy
meleget ki nem alhatnak, e fold gyermeke;
20ldség dolgaban se lassanak sziikséget. Emli-
tettiik volt, hogy tobb palmafaj végriigyét hasz-
niljak e czélra, de a tobbi felett erre, mint
neve is mutatja, leginkabb a k 4 posztapal-
ma (Areca oleracea) vald. Ez a fa azonban tel-
jességgel nem hasonlit "a mi térpe kaposzta-
inkhoz, s6t inkabb ha név-rokonsigat megtud-
hatn4, s név-rokonat meg is lathatna, kétség-
kivill megvetve tekintene ra a szédits magas-
bol, melyben sudar torzsén felemelt fejét hord-
Ja. Torzse barna, fas, belsl beles mint a bod-
zafa. Hegye felé néhdany talpnyira fija a min-
denfelél kornyez6 levélnyelek miatt z6ld és
ormos, alibb elhullott levelei csontorkai miatt,
mintegy gradicsos. Roppant nagy levelei szar-
nyaltak s rajtok egy egy levélke gyakran ha-
rom talp hoszszu s masfél hiivelyk szélyes, azon- ,
ban a levél vége felé mind kisebbednek. Ezek
az Oriasnyi nagy tollak, kivalt gyenge szélisl
lengetve, e magas oszlopok tetején, oly kimond-
hatlan szépek, hogy a forditékkézi dus névény-
élethez szokatlan embernek réla még esak fo-
galma sem lehet. Gyiimolese némi barna tok-
ba van zarva, mely a levelek kézepéig fel-
emelkedik, s tojasdad idomu kis diéval onnan
csiing lefelé, mint egy fiirt sz616.

Torzse hegyén levé levelei kozt van rejt-
ve az ugynevezett pilmakaposzta. Ezw-
lajdonképpen a fa végriigye ; fejér, mintegy
két hiarom talp hoszszu s karnyi vastagsigu ;
nyersen mnajd olyan izii mint a mandola, ha-
nem gyengébb s kellemesebb. Rendszerint da-
rabokra szeldelik s hussal vetemény gyanant
megfdzik. : :

S hogy ezen kicsihez hozza juthassanak,
melyet mint legfébb kincsét emberszem el6l
elrejtve hord tetején a kaposztapalma, a pom-
pas fa tovire fejszét vetnek s levagjak.

Azon iiregbe, mely a fa tetején marad,
miutén beldle a palmakaposztat kivagtik , egy
fekete bogar tojik, melybsl aztin az ugyneve-
zett palmanyivek kelnek ki. Olvasoink
tan alig hihetik, midén azt meondjuk, hogy eze-
ket a nyiiveketis megeszik, még pedig nagyon
kedves csemegének tartjak. Stedman azt irja :
»Egy néger hozott nekem egy tal gru-gru-t,
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vagy egy tal megkészitett pilma-nyiivet. Ez az
allat olyan nagyra s vastagra nd mint az em-
ber hiivelyke s rendkivil zsiros. Barmily un-

doriténak lassék is, de ez az étel itt sokak-.

eldtt nagyon kedves csemege s Parmariboban
a palmanyiiveket rendesen aruljak is. Rendsze-
rint kevés vajba és soba serpenySkben meg-
megrantjik, vagy vékony fanyirsakan megpirit-
jak. lzoken india fiiszerei, a fahéj, székfi, sze-
recsendié sat. mind érzenek.%

»Egycbirint — ugy mond Meven — bar
mily sokat hallottunk is a palmaerdék dicsé-
retérdl: kecseiket a koltok barmily gyakran
megénekelték ; mind a mellett, hogy a palmak
nemes alakja kétségkiviil minden mas fakét fe-
lilmulja s a palmaberkek égretsré kevély tor-
zseikkel sajatsagosan imponalnak: mdég is a pal-
maerdékben északi vidékeink eleven zsld lom-
bozatu erdeinek mosolygd szépségeit hasztalan
keresndk. Biikkéseink hives arnyékai, énekls
madaraink vidam sergei itt mind hiinyzanak,
s még is a palma a legnemesebb novényalak,
8 a hol e tenyészik, oda helyezziik az emberi
nem bolesojét s ott keressitk azon boldog ég-
alyat, hol a természet az ember legkisebb se-
gitsége nélkiil magéra allit el egy rakas éle-
hol a fak héjja elegends oliszetet
ad és a hol egy kénynyii lombfedél védelme
alatt az ember szamara minden hely a legkel-
lemesebb hajlékul ajalkozik. Mii ide helyenuk
a boldog természeti allapotban levs ember ha-
zajat; a koltok pedig azt az orszagot s azt az
égalyat dicsérik, hol az ember természeti al-
lapotban élhet.%

lemszert ;

Tarcza.

(VégeajegyzG-tenta becs ének)
Eddigel6 ugy tartowak, hogy a salétromsava-
nyos eziisth6l késziilt jegyzétenta semmi oly
szerrel, mely egyszersmmd a kelme szérait is
el ne rontani, nem kivehets. Azonban egy che-
micus azon tapasztalast tette kozelebbrol , hogy
a jodkalium o]vadéka, melyet a Joddal orvo-
soltak szoktak inni, ezen tentat elrontja, mint-
hogy a jod egyesiil az eziisttel, mely egyletet
a napsugarak 16bbé nem bonthatnak fel. Ezen
tanalmanynak is kettés haszna van : egyik az,
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hogy a tolvajok az elorzott gunyabdl a nevet
kitdrolve, magukat nagyobb batorsagba tehe-
tik ; masik, hogy a jegyzék, s6t a chemicusok
1s a netalan ujaikra kapott festékfoltokat elta-
volithatjak,

(Azodvasfoguaknak és fogor-
vosoknak!) Dr. Jack son az aetherreli bs-
ditas feltanildja ujbdl egy nevezetes folfede:
zéssel bdvitette ismeretiinket és szaporitotta
a hasznos szerek szamat; azzal t. i. miképp
lehet aranytapldt késziteni az odvas fogok ki-
oltésére § ezen szert egyszeriien ugy készithet-
niy ha a kristalyositott séskasavanyt Gszszeele-
gyitjiik aranysavanyos kalival, melynek olvadéka
oly siirii legyen, hogy a sdskasavany kristalyok
a [6v8 olvadékban ne olvadjanak egészen fel.
Az arany ily alakban aranyozssra is hasznalha-
t6, s olesébb mint a levélarany.

(Természettudomdanyi
mé ny). Az Oslénytan (kéviilettan, palaeonto-
logia) legfontosabb s legritkabb elgjottei ko-
zé az Gsvilagi madarak maradvanyai s kiiléno-
sen azok csontjai tartoznak., (Ilyenek eddig

kozle-

foldiink ecsak kevés helyein s mindig csekély

menynyiségben tanaltattak. s egészben aligha
25—30 fajnak csontjai 1smeretesek.) A kir. ma-
gvar természettudomanyitarsulat munkassaga-
nak, és az altala az egész honban firadozasai
irant gerjesztett részvétnek tulajdonithani egye-
dil, mit ezennel képesek vagyunk kézzétenni,
miszerint ilyen §svilagi madarcsontokkal, még

" pedig nagy menynyiségben Magyarorszagbhan

is birunk, a menynyiben azok szarazfoldi alla-
tok s egy kigydalaku gyik (Saurier) csontjaival
vastartalmu (eisenschiissig) mész-czement altal
Oszszekdtve csont-torlatot (Knochenbreccie) ké-
peznek, melyek Beremenden nem meszsze Sik-
16st6] Baranynyamegyében a marvanytdrések
hasadékait tolték ki. Ezen — a dalmatorszagi,
maltai, sponyolhoni s a tobbi ismeretes csont-
torlathoz egészen hasonlé — torlatot legmun-
kasabb tagjaink egyike t.i. Haumann Lasz-
16 kincstari tiszt jOsziviisége altal nyertiik, Sad-
ler tanar az 6sviiég ezen fontos maradvanyai
fc‘jlép‘t a junjus 10-kén tartott asvanytani szak-
gyiilésben folvilagosité eldadast tartott s ezen
torlat foldismei (geognosticai) viszonyinak ko-
zelebbi meghatirozasira néhany nap elétt
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t. Kubinyi Ferencz th. Petényi Salamon urral
Beremendre elutaztak s a tudds vilag révid idé
mulva az &skor ezen érdekes maradvanya le.
irasdnak a magyar palaeontologia koriil mar any-
nyi érdemeket szerzett Kubinvi Ferencz
tollabdl nézhet eleibe. V. J.

(A kanari szigeteken) egy kdba-
nyaban nem rég egy borzasztd nagysagu kutya-
nak csontvaza tanaltatott meg. A franczia sta-
tusiigyvivé megvevé azt és a parisi természet-
tani muzeumnak kiildé. E csontvaz a természet-
tanra nézve folotte nagy fontossagu, mivel az
azon Oriasi kutyafajhoz latszik tartozni, mely,
Plinius szerint, a kanari szigeteknek nevét kol-
csOnzé, és mely mar szazadoktdl fogva [6ldiink-
rél egészen kipusztult.

(Parisban) jelenlegegy maj om von-
ja magara a kozfigyelmet, mely schachot
jatszik, s e nemben valoban csudalatra méltg
dolgokat viszen véghez; hanem gazdija, ki
kitinGen jeles schachjatékos, mindig
mellette kénytelen iilni. MielStt a majom vala-
mely babhoz nyulna, gazdajara tekint, kinek
jeladésait, melyeket a néz8k észre nem vesz-
nek, igen jol érti. E majom rendkiviili iigyes-
séget fejtki a jatékban, s a ,schach a kirily-
nak‘ élénk 6rémriadassal nyilvinitja, s ha jat-
szotarsanak valamely babjat eliiti, soha sem fe-
ledi azt sajatszerii arczfintoritissal kigunyolni.

(Atermészettudomany kils-
nds érdek éb e n)tobb természetbaratok ne-
vében irt ,Nyilt level“et kaptunk Rév-Komarom-
bol a Jelenkor és Tarsalkodd jahoz
intézettet, melyben az érinték lapban megjetent
azon biralat, mely a m. orvosok és természetvizs.
galok Péesett tartott VI. gyiilésének munkala-
tait targyazza, keményen meg van réva, azért
1) mert gydkeresen nem érti azon tudomanyt,
melyet tanitani akar és biralgat; 2) mert nem
humanus masok munkdissaga és érdeme irdnt;
3) mert a tudoményos értekezések kiil- s bel-
becsét, szellemét nem tudemanyos szempont-
bél biralja, hanem sarcasticus modora altal
igyekszik némely lankadatlanul firadozd ter-
mészetbiivarokat béhomalyositani ; tovabba nem
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a targy érdemét nézi, hanem ki az iré? ex-
cellentissimus vagy illustrissimus-é vagy csak
spectabilis és clarissimus ? igen, meg van réva
a tarsalkoddi biralé azért, mert sajat kifejezé-
se szerint vagy sz6rmentiben vagy szdrellené.
ben simogatja, vagy pokrdezkelével keféli a
birdlas ala vettirdtysjelesen VizérIstvan
ur ,Honunk természetalkotta nevezelességei-
rél% irt értekezését. Az egész czikket, melyben
— koézbe velve legyen mondva — a Jelenkor
szerkeszt§jének is meg van mondva a magaé,
nem adhatjuk, részint mert a targyis ismeret-
len t. olvasdink eldtt, részint pedig mivel al-
tala a természettudomanyok érdekét nem vél-
jik elésegiteni.
(Amorvosok éstermészetvizs-
g 416k) Sopronban f, évben tartandd, szam-
ra VIII nagy gyiilése érdekében azon tisztelt
hazankfai, kik abban részt venni ohajtanak,
ujabban szives tisztelettel figyelmeztetnek, mi-
szerint azon esetre, ha szallisaik irant mas
uton nem gondoskodtak volna, magukat j6 ele-
ve a gyiilés helybeli titoknokéanal tek. dr. Toep-
ler urnal az irdnt béjelenteni ne terheltessenek,
kivanatos levén egyszersmind, hogy mindazon
értekezésekrsl, s a tarsulatot tirgyrokonsignal
fogva érdekls killdeményekrsl az imént tisz-
telt titoknok ur szintén j6 eleve értesitessék.
— Miutan pedig tarsasagi élvezetek szempont-
jabdl igen kivinatos, hogy azon iigybaratok,
kik e gyiilésre utjokat Pestnek és Pozsonynak
veendik, a legtobb kényelmet ajanlé gézhajon
egyiitt utazzanak, intézkedés tortént, hogy a
f. évi augustus 8-kan reggel Pestrél elindulo
g620s6n ugyanaz nap késé cste, vagy mas nap
reggelre Pozsonyba érkezendd vendégek a
z6ldfa nevii fogadoban szamos hintdkat, s tar-
sasagi kocsikat tanaljanak , melyekkel ugyan-
az napon este Sopronba érkezendnek, hol is
a varoshazinal az illet§ szallasok irant azon-
nal a sziikséges utasitast s minden leheté fol-
vilagositast nyerendik.
Pesten, junius 10-én 1847.
Kubinyi Agoston m. k. alelnsk.
Torok Jdnos m. k. titoknok.

e

Szerkesztik Berde Aronds Takaces Janos.
Kolozsvértt a kir. Lyceum betiivel.



