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CATRE CITITORI

Singura publicatie de popularizare a stiintei este biblioteca -Ca
nostinte Folositoare", ce apare sdptdmanal cate un numdar sub con-
ducerea D-lui I. Simionescu, profesor universitar si membru al Aca-
demiei Romane.

,»Cartea Romaneasca', dand la lumina aceasta biblioteca scrisa pe
intelesul tuturor, a umplut un mare gol Tn publicistica noastra atat
de lipsita, pana la aparitia bibliotecei ,,Cunostinte Folositoare™ de
orice lucrdri de popularizare a stiintei.

Fiecare din cele patru serii, Tn care apar ,,Cunostinte Folositoare"
cuprinde lucrdri cu o anumitd naturd de cunostinte, dupd cum se
poate vedea din lista numerelor aparute:

Seria A. ,,Stiinta pentru toti

No. i. Cum era omul primitiv de |. Simionescu, adica ce Tnfatisare
avea omul Tn zorii vietii lui.
Yiata omului primitiv ele I. Simionescu, adica obiceiurile de
hrana, locuinta, vandtoare ale aceluias stramos al tuturora
. Gazarile naturale de I. Simionescu, adica descrierea bogatiile
de acest fel cu care ne-a daruit natura.
. Albinele de T. A. Bactardu, sau minunata viatd a harnicelor
fapturi care strang pentru noi ceard si miere.
. lilabetn, ingrasarea, galbinarea de Dr. Cahanescn: trei din-
tre bolile cele mai dese, dar cele mai nebagate Tn seama.
. Raze vizibile si invizibile de C. V. Gheorghiu, sau puterea
ce ne-o trimete soarele.
» 1. Viata microbilor de Dr. I. Gheorghiu, fiintele mici care nu
lasa In pace viata omului,
, 8. Furnicile de T. A. Baaarau sau despre tovarasele albinelor
in harnicie, chibzuinta si gospodarle
» 9 Viata plantelor de /." Simionescu, din care se vede cat de
trebuitor este s& cunoastem nevoile acestor fiinte.
, io-ii. Pasteur de C. Motas.o privire generala asupra”intregei ac-
tivitati a marelui om de stiinta.
» 12. Soarele si luna de |I. Simionescu, o descriere a celor r
sunt si se petrece n ele.
, 13. Telefonia fara fir de Tr. Lalescu.
, ia. Porumbeii Mesageri de V. Sadoveanu
» 15. Planeta Marte de lon Pasa.
16. Dela Gmer la Einstein de General Sc. Panaitescu.
, 17. Cum vedem de Dr. I. Glavan,
18. Razele X de Al. Cismar.
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CATRE CETITOR!,

Carticica de tata o dau la iveala anume pentru
‘gospodarii dela tara. Pentru dansii am adunat aci
indemnuri si sfaturi cu privire la chipul cum se
samana si se Tngrijesc o parte din legumele nu-
mite radacinoase, intrebuintate la hrana omului,
de obiceiu, dar unele_(cum_ sunt morcovii) si la
hrana vitelor.

M’am silit s& dau Tn cdarticica aceasta numai
povete bune cari se pot infaptui cu multa
usurintd si cu mare folos de catre fiecare gospo-
dar. Nu scriu aci decat despre Tnvataturile pe
cari le-am pus la incercare singur mai ntai si
m’am incredintat ca le putem folosi si la noi cu
multd usurintd si cu Tmbelsugata rasplata.

'‘Acum pe desprimavareazd; este tocmai timpul
cand se samana legumele. Sa faca si cetitorii
ceeace a facut scriitorul acestor randuri, adica sa
incerce si dansii macar o parte din sfaturile data
aice, tot asa dupa cum cel ce le da le-a pus el
insusi mai intdi la prob& si s’a incredintat cd nu
dau gres.

Satenii cunosc morcovii, pastarnacul, patrunje-
lul, cartoful, usturoiul, ceapa, ridichea, sfecla si
'hreanul, asa ca nu e ceva nou pentru dansii; cei
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mai multi din ei Thsa nu  samana, ci chiar pen-
tru trebuintele casei lor, le cumpara dela zarzava-
gii sarbi si bulgari—si, aci e buba! De aceia fi
indemn din rasputeri sa samene legume, daca nu
mai mult, dar cel putin (pe locul de langa casa)
atat cat le trebue pentru indestularea gospodariei
lor.

Pentru asa ceva nu trebue multd batae de cap
si chiar daca vor fi nedumeriti pe ici-colo, sate-
nii sunt Tn deajuns de isteti ca sa deprinda lesne
unele nvataturi. Si apoi, o vorba inteleapta din
batrani spune ca ,,omul cat traeste, mereu invata*],
iar pentru ca sd invete, dansul este dator sa in-
cerce.

Pe lucru deci si Doamne-ajuta!

Bucuresti, 1 Martisor 1922.



Cum semanam legumele radacinoase.

Tngrijirea si pastrarea lor.

Printre legumele numite rddacinoase, adicd deia
cari omul Tntrebuinteaza la‘ mancare radacinile,
unele precum: morcovul, pasiarnacul, patrunjelul,
cartoful, ceapa botezatd cu numele de ,,Ceaclama"
si ,,Sofisca®, ceapa de arpagic, usturoiul, ridichea
si hreanul, se seamana de-a dreptul pe locul unde
au a ramanead spre a creste si rodi; altele ca:
ceapa de apad numitd Cahd, prazul, felina si sfecla
de gradina se seamana mai intai in rasadnite
spre a face rasaduri, iar mai apoi rasadurile se
scot din rasadnite si se sadesc pe locul unde au
sa creasca Si sa rodeasca.

In carticica de fata am adunat cele mai de
seama indrumari cu privire numai la cultivarea
acelora dintre legumele radacinoase cari se sea-
mana de-a dreptul pe locul unde vor rodi. Sa ve-
dem, asd dar, cum le putem capata cu inlesnire
pe fiecare din ele, semanandu-le chiar in curt"
sau gradina din jurul casei si Tngrijindu-k dupa
cum arat in cele ce urmeazal

1. Morcovul,

Morcovului nu-i prea pasa de frig si de
se cultiva cu usurinta in orice parte a zn



gradinii. Sunt mai multe soiuri, unele varatice, al-
tele tomnatice, deosebite intre ele ca marime, co-
loare, si forma: mari, mici, aibi, galbeni, aurii,
rosii, scurti, lungi ori rotunzi.

Morcovul creste in orice paméant care nu este
prea tare; Ti prieste insa si se face mare mai a-
les intr'un pamant nou, desfundat adanc ori in-
tr’un pamant usor, cu putina reveneala si—daca
se poate—gunoit cu baiigar putred. Locul ales
pentru morcovi se sapa odata toamna, adanc si
apoi Tnca odatd primavara, mai n fata, iar di-
nainte de semanat sb marunteste cat mai mult
pamantul, cu sapa si cu grebla.

Pentru semanat se fac razoare ridicate si—de
obiceiu—late de 2 coti, (adica un metru si 30 de
centimetri), ca sa putem ajunge cu mana din fie-
care margine pana la mijlocul lui, cand lucram,
iar pe rdzoare se seamand cu ména, primavara cat
mai de vreme, chiar pe ia inceputul lui Martisor,
prin Tmprastiare rard ori in cate 6 randuri pe ra-
zorul lat de 2 coti, Tntéi soiurile timpurii, alegand
pentru acestea un loc svantat, neumbrit si totusi
—pe cat se poate—adapostit. Morcovii mai tar-
zii se seamana ceva mai tarziu, cam pe la Blago-
vestenii, iar soiurile tarzii de tot—tomnatice—pe
la Sf. Gheorghe. Pentru un petec de loc lat de
12 pasi si lung tot de 12 pasi, ceeace ar veni cam
100 metri patrati, adica 1 ar, ne trebue aproape
un sfert de litra (60 grame) din saméanta data
prin Tmprastiere si ceva mai putind la seméndtura
facutd in randuri.

Dupa semanat, samanta se acopera cu putin pa-
mant bun, (presarat pe deasupra), se batatoreste
cu o scandurica si se uda pana cand rasare; dupa
rasarit, in afara de udatul pe timp secetos, se pli-
veste de burueni, se praseste printre randuri (cu
sapaliga) si se rareste. Morcovii se raresc intaia



oara atunci cand au foile cam de 3 degete, iar a
doua oara cand sunt destul de grosi spre a-i pu-
tea Tntrebuinta la mancare, lasdnd—Ila aceasta a
doua raritur&—o departare de 1 lat de mana in-
tre morcovii ramasi pe razor. Raritul trebue facut
la timp neldsénd nici odata 2 fire la un ioc ci n«-

Fig. I.
Morcov rosiu mijlociu.

mai unul, caci altfel raman pipernicite (mici si
subtiri); morcovii tarzii, mai ales cei tomnatici;
se raresc Si a treia oard, l1dsdnd pe rézor cate ua
fir la departare de 2 laturi de mana spre a se pu-
tea Tngrosa cat mai mult; totdeauna raritul se
face dupa o ploaie ori — daca nu ploua — dupa
ce am udat noi razorul. indata dupa rarit, se uda
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din nou — daca nu ploua — spre a face ca pa-
mantul de printre Tirele de pe razor sa se aseze
pe langa radacini; apoi se sapa din nou (cu sapa-
liga) si se plivesc. Morcovii rériti la vreme au
coloarea verde-inchisa si cresc repede, pe cand
cei nerdriti sunt cam galbejiti, cresc anevoie i
par fara vlaga.

Soiurile timpurii si cele varatice se scot din
pamant atunci cand radacina lor, de grosimea de-
getului, este bunda de mancat si treptat cu tre-
buinta, facandu-se in acelas timp si raritul despre
care am pomenit mai nainte; morcovii tomnatici
se scot cam pe la Sf. Dumitru, ori si mai tarzip
dacd timpul e incd frumos. Dar prea tarziu nu
trebue lasati in pamant si .nu trebue sa se mai
ude, dupa ce s’au facut mari, caci atunci se crapa
si putrezesc. Scosul se face pe timp frumos (cu
cazmaua), potrivind astfel ca paméantul sa fie
destul de uscat ca sa nu se-lipeasca de: radacini;
morcovii scosi se lasa pe loc pana se svanteaza
putin si apoi se fac legaturi (de cate 10—20 bu-
cati) daca se pregatesc pentru vanzare, ori se lasa
nelegati si se pun la pastrare pentru nevoile ca-
sei in timpul iernei.

Pastrarea morcovilor pentru iarna se face ori
intr’un bordei, unde se pun in nisip nici prea us-
cat, nici prea jilav, dupa ce li s’au tdiat foile dela
gat,—ori afard in pdmant si anume ntr'o groapa
facutd pe un loc mai ridicat, ferit de apad. Pe fun-
dul gropii se astern ceva paie uscate pe cari a-
poi, dupa ce li se reteaza foile, morcovii se fi-
seazd unul peste altul, iar gura gropii se astupd
mai Tntai cu paie si Tn urma cu pamant.

Ca sa ne facem samanta, alegem toamna céativa
morcovi frumosi, dar nu prea grosi, din cea din urma
semanatura, le rupem foile mari una cate una,
lasdnd numai foile mici de tot cari alcatuesc inima
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si-i punem la pastrat peste iarna intr'un santulet
facut in pamant, asa fel ca sa-i tinem péana la in-
ceputul lui Martisor fard sa le putrezeascd, nici
sa nu le creasca foile. In sant morcovii se aseaza
unul cate unui Tn randuri cam aplecate; foile lasate
la fiecare morcov, nu se ingroapa ci se lasa afara

fig. 2.
Morcovul lung.

din pamant, avand grija a le acoperi cu paie us-
cate cand da gerul. Santul se face intr'un loc ceva
mai ridicat si addpostit.

Primavara, la finceputul lui Martisor, morcovii
'de samanta, péastrati astfel in sant pe timpul ier-
nii, se scot si se sddesc la depéartare de 1 cot fir
de fir. oe loc bun unde—oéna ne la Sf. Maria
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Mare, fac saménta; pe masura ce samanta se
coace, dar Tnainte de a se scutura, se tae varfu-
rile trunchiurilor cu cozile lor facAndu-se manun-
chiuri cari se pun in pod ca sa se coaca deplin,
si apoi se scutura, se curata si se pastreaza sa-
manta Tn saculete.

Saméanta capatatd astfel tine puterea de incol-
iire 3—4 ani, dar este mai bine sd se semene
cea de un an sau doi; Tnainte de a-i semana, sa-
manta se freaca Th méani, cu nisip marunt si uscat,
spre a o curati de perisorii de pe ea.

Boli si ganganii vatdmatoare. Florile morcovu-
lui napadite de un fel de mucigai care le strange
la un loc, se taie si se pun pe foc. Cand morcovii
de-abia rasariti sunt vatamati de niste melci mici
si moi, se Tmprastie pe razorul atins cenusa sau,
daca se intdmpla la ndemana—praf de var ne-
stins.

Purecii albi-verzui, cari ‘se ivesc mai ales pe
timp secetos, se starpesc prin udaturi cu apa rece,
seara; coropisnitile si viermii albi (gdinusile) se
starpesc de asemenea, caci stricd mai tuturor le-
gumelor.

Ca soiu bun pentru gospodaria sateanului a-
rnintini morcovul rosu lung tomnatic care este
gustos, creste mare Tn pamantul lucrat adanc, tine
la frig si de aceia se pastreaza usor peste, iarna.

2. Pastarnacul.

Pastarnacul se cultiva mult mai usor decat mor-
covul, caci se face ori unde; creste insa mai bine
intr'un pamant sanatos care se svanteaza repede
dupa ploaie, iar pe un loc lucrat adanc si gunoit
in anta trecut, ajunge foarte lung si gros.

Se seamana primavara de vreme, de pe la sfar-
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situl lui Faur si pand pe la mucenici, deoarece
sdmanta lui rasare bine (in 15—20 zile) pe timp
umed si rdacoros; semanaturile facute mai tarziu
trebuesc udate din belsug, caci altfel séménta nu
rdsare. Semanatura se face prin Tmprastiere rarit
ori In cate 4 sau chiar 5 randuri pe razorul Igt
de 2 coti, iar dupa semanat se uda si se pliveste;

Fig. 3.
Pastarnucui lung.

cand firele rdsarite au ajuns maricele, se raresc
intdia datd, acolo pe unde sunt prea dese, iar mai
tarziu, indata ce pastarnacul a ajuns de grosi-
mea unui deget, se mai raresc a doua oard, potri-
vind ca firele ramase pe rdazor sa fie departate
unul de altul la 2 laturi de mand. Pentru un pe-
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tec de loc de 12 pasi lungime si 12 pasi latime
(1 ar) trebue cam tot ateta samanta ca si pentru
mOorcovi.

In timpul cresterii pastarnacul are trebuintd si
de cdldurda multa; totusi, pe timp prea uscacios,
e bine sa se ude ca sa nu se faca teios. Panad cand
foile ajung de acoper locul se praseste des.

Scosul si pasiratul se face tot ca la morcov,
dar pastarnacul se poate 1&sd peste iarnd si ne-
scos, i paiméard, acoperindu-se cu frunze sau pae
uscate.

Soiul cel mai raspandit la noi este pastarnacul
mijlociu, gros, tarziu si pastarnacul tuns cultivat
de obiceiu pentru iarna si care se secate din pa-
mant dupa Sf. Dumitru.

Pentru ca sa ne facem saméanta, urmam tot ca
la morcovi, alegand cétiva pastarnaci drepti si
netezi pe cari ii pastram_ pana primavara cu foile

ycele mici netaiate. Primavara pe la sfarsitul lui
Faur, scoatem pastarnacii de samanta din locul
unde au fost pastrati peste iarna si i sadim tot ca
pe morcovi. Intre cele doua Sfinte Marii se culege
samanta care se pune la pastrare, de obicei Tntr'o
sticld astupatd la gurd; samanta de pastarnac
se seamana numai cat esft proaspata.

Nu este bine sa se culeagd si sa se opreasca
pentru semanat, sdmanta dela pastarnacii ldsati
peste iarnd n pamant, cari dau trunchiuri si fac
sdmanta si ei, dard rdmén tot in pamant pe vara.

3. Patrunjelul.

Patrunjelul este de doua feluri: unul cu rada-
cina groasa, cultivai pentru iarna si altul cu foaia
creata, cultivat numai pentru foi. Cel mai ras-
pandit este patrunjelul cu radacina, care cere un
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pamant usor, reavan, lucrat adanc si ingrasat,
asa fel asezat ca sa fie batut de soare pana la
pranz;- el se seamana primavara, de pe la sfarsi-
tul lui Faur pana pe la Mucenici, prin imprastiere
rard ori in cate 6 randuri pe razorul lat tot de 2
coti (ca la morcov). Razorul se face Tnalt (ca si
la morcov); pamantul se marunte-
sie bine Tnainte de semanat, iar sa-
manta semanata se acopera cu grebla;
apoi se presata pe deasupra semin-
tei putin pamant de balegar putred,
te batatoreste cu o scandurica i
se uda pana rasare. Tndata dupa
rasarire se plivesc buruenile, spar-
gandu-se scoarta pamantului printre
randuri si se raresc firele acolo unde
sunt prea dese, lasand Tntre firele
idmase pe.razor o, departare de. 1
pana la 2 laturi de mana.

Toamna se scoate din padmant o-
datd cu morcovul si se pastreaza
peste iarna tot ca morcovul, iar pen-
tru a ne face samanta de patrunjei
urmam fntocmai ca si cu morcovul
de saméanta. Samanta tine 3 ani,
dar rasare mai bine cea de 2 ani.

Patrunjelul pentru foi se seamana
prin imprastiere mai deasd prima- Fi. 4.
rara, pe un razor mai jos, adapostit Patrunjelul
sau si toamna pe un loc asezaf in (cu radicina
fata soarelui; dacd are umezealda Si groasa, lunga),
caldura, samanta rasare Th 3—4 saptamani, iar
altfel mai greu. Peste iarna poate ramane pe loc
acoperit cu putine paie.
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4. Cartoful.

Cartoful are o multime de soiuri deosebite intre
ele prin marimea, coloarea si forma lor: unii sunt
timpurii, varatici, altii tarzii, tomnatici. Cadutati
sunt cartofii cari fierb iute, si nu se farama, ci ra-
man fntregi, fiind cleiosi, nu fdinosi. La noi sunt
raspanditi cartofii numiti Sapunuri, cautati pen-
tru iarna, si cari sunt galbeni, mari, tomnatici,
gustosi, buni la pastrat si rodnici; apoi cartofii
de Brasov tomnatici, galbeni, netezi; de Moldova;
cei scortosi galbeni de Sibiu; cartofii vineti cari
sunt tot tomnatici, fdinosi, nu sufer de boala, se
pastreaza bine si rodesc mult. Merg la noi si so-
luri straine, dar trebuesc intdi Tncercate doi-trei
ani spre a vedea cari sunt mai bune si dacad si-au
pastrat gustul si. marimea in anii de Tncercare.

Cartofii sunt foarte pldpanzi, degera la cel
mai mic frig, iar vrejii lor nu se impaca de loc cu
raceala noptilor; dar nici caldura prea mare si se-
ceta indelungata nu le face bine caci nu-i lasa sa
creasca.

Potrivite pentru cartofi sunt locurile asezate
pe la poalele dealurilor din apropierea muntilor
si Tnclinate usor spre miazazi; acolo, mersul vre-
mii este mai prielnic si se fac mai mari si mai
gustosi decat la cAmpie. Cartofii merg bine in pa-
manturile usoare, nisipoase, grunjoase si n cele
negre-nisipoase de lunca (aduse de ape); in pa-
manturile apdtoase rdman piperniciti si fardjgust
si nici in cele tari si cleioase nu cresc.

Paméntul pentru cartofi se gunoeste potrivit,
de cu toamna, cu bdlegar putred si tot toamna se
sapa (la camp se ara), iar primdvara se mai sapa
odatd cdoud saptaméni Tnainte de pusul carto-
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filor. Cand s’a incdlzii: pamantul, pe-aproape de
Blagovestenie,. se pun in cuiburi departate la 1
cot unul de altul cate 2, cel mult 3 cartofi intregi,
de marime mijlocie, asezandu-i resfirati pe fun-
dul cuibului, la adédncime de 1 lat si jumatate de
mana; apoi se acopera cu pamantul scos din cuib
si maruntit cit sapa si se apasa cu dosul sapei pe

Cartoful.

cuib. Cartofii ca vrejii crescuti se pun in cuib
unul céate unul, cu méana, ludnd seama ca s& nu se
rupa lujerii.

Daca a plouat fnainte de a rasari cartofii se
sparge coaja pamantului la fiecare cuib spre a
inlesni iesirea vrejilor, iar cam la 3 saptamani



16 43

dela sadire, dupa ce au esit bine se da o prasila
usoara si se strange putin pamant in jurul cuibu-
rilor; in urma, cand vrejii au ajuns marimea de
peste 2 laturi de ména si cel mai tarziu cand se
apropie Infloritul se musuroesc (cuibaresc) birie,
adicd se strdnge in jurul cuibului mai -mult pa-
mant, facandu-se cu el un musuroi mare, nalt cam
de 4 laturi de mana si larg la gura. Odata cu mu-
suroitul se taie toti vrejii slabi si subtiri, lasan-
du-se la fiecare cuib numai cate 5—6 vreji buni
rasfirati in musuroi si cu pamant printre ei; pa-
mantul aruncat pe lujerii din musuroi Tngreuiaza
cresterea lor si ajutd astrel cartofii (din pamant)
sd se facd mari. Dacd mai tarziu buruienile au na-
padit locul, se mai da o prasild pe timp secetos.

Scosul cartofilor se poate incepe cand vrejii
prind a se Tngalbeni, dar se scot cate putin, trep-
tat si numai atat cat-trebue pentru indestularea
casel; cand vrejii s’au uscat de tot, este semn
ca se pot scoate toti cartofii. Totusi, cei meniti
a fi pastrati peste iarna se lasa cat mai mult Tn
pamant, pana se apropie frigul; scosul trebue fa-
cut pe timp frumos cand pamantul este uscat:
cartofii scosi se lasa pe loc 2—3 zile spre a se
svania, iar dacd e rece peste noapte, gramezile
de cartofi se acopere de cu seara cu vreji paliti
ori cu coceni de porumb.

Pastratul cartofilor peste iarna se face in pa-
mant, daca nu avem un bordei, ori o pivnita pen-
tru padstrare: pentru aceasta se sapa 0 groapa in
padmant Tntr’un loc ridicat si uscat—dacd se poate
subt un adapost (sopron), se umple cu cartofi si
Se acoper cu paie uscate si cu pamant.

Pentru Tnmultit se aleg cartofii mijlocii si se
pastreaza intr’un loc ferit de ger, de umezealad si
de caldura; daca pana la timpul pusului lor, ochii
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au crescut si au dat lujeri, cartofii se vor alege
fle_op_e_\rte, cu bagare de seama ca sa nu se rupa
ujerii.

Ca sa ferim cartofii de mana care Ti prapadeste
cu vreji cu tot mai ales in anii ploiosi, se stropesc
vrejii depe musuroaie cu zeamd de piatrd vanata,
facutd ntocmai ca zeama cu care se stropeste
vita de vie spre a o apdra tot impotriva manei.
Zeama o poate face oricine cu usurintd topind
12 kgr. de piatra vanatd maruntd si Y2 kgr. de
var nestins in 5 vedre de apa.

5. Ceapa ceaclama.
L[]

Ceapa are foarte multe soiuri cari se deose-
besc intre ele: prin marimea lor, unele soiuri a-
fjung pand la 1 kgr. greutate; altele sunt rotunde
ori lunguiete sau turtite, iar altele sunt de felurite
colori: albe, galbui, rosii, vinete ori ardmii. La
noi este foarte raspanditd ceapa numita de Da-
rasti cultivatda mai ales de catre satenii din jude-
tele Vlasca si llfov si care se pastreaza bine peste
"larnd, precum si ceapa de Fagaras; apoi ceapa
alba mare si ceapa rosie cari nu sunt asa de bune
ca ceapa de Darasti.

Ceapa se face pe loc ses, deschis, in pamant
negru, gras, putin reavan si' asezat in bataia soa-
relui; creste mai mare in pamantul de luncd (gu-
noit anul trecut si bine maruntit) decéat pe coaste.
In pamant sarac, tare ori cleios, ceapa nu merge;
de aceia este bine ca locul pentru ceapa sa se gu-
noiasca, dar numai cu balegar putred, cdaci pe lo-
cul Tngrasat cu bdlegar proaspat, ea creste mult
in foi, face anevoie capatana si prinde gust ne-
placut.
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Pamantul ales pentru semanat ceapa se sapa
toamna, nu chiar adanc, lasand bolovanii nesfara-
mati peste iarna; primavara—dupa ce s’a desghe-
tat—se mai sapa odatd, pregatind si razoarele si
maruniind pamantul cu sapa si cu grebla.

Dupda chipul cum se seamadna ceapa este de mai
multe feluri: 1. Ceapa care se Tnmulteste din sa-
méanta semanata de-a dreptul pe loc, fard a se ra-
sadi si care in Muntenia este cunoscuta subt nu-
mele de ceapd Ceaclamd, iar in Moldova subt nu-
mele de ceapd Sofisca; 2. Ceapa de arpagic care
se Tnmulteste prin niste cepsoare mici numite ar-
pagic si 3. Ceapa zisa de apa sau Caba care tre-
bue semdnata intdi n, rasadnita calda ori pe un
razor adapostit spre a face aci rasaduri, iar ra-

Fig. 6.
Ceapa mare alba de Spania.

sadul dobéandit in rasadnitd se rasadeste pe locui
din gradina.

Semanatul de-a dreptul pe loc se face prin Tm-
prasiiere nu prea deasd, primdvara, cam intre Mu-
cenici si Blagovestenie; pentru ca samanta sa se
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Tmprastie cat mai deopotriva pe tot razorul si fara
risipd, se amestecd de obicei cu nisip. Pentru un
petec de loc de 12 pasi latime si 12 lungime tre-
ime cam o litra (250 grame) de saméanta. Dupa
ce am semanat ntreg razorul, sdméanta se acopera
irecani usor cu grebla pe deasupra si in lungul
razorului; se presard apoi un strai de pamant bun,
se batatoreste cu o scandurica si se udd dimineata
(cu o stropitoare marunta ca sa nu se spele sa-
manta de pe loc) pana cand rdsare. Samanta se
ingroapa cam la 2 degete adancime.

Dupa 2—3 saptdmani dcla semanat, ceapa ra-
sare Si atunci se Tncetineste cu udatul, caci daca
se uda prea din belsug, ceapa creste mult in foi
si nu face cdpatdnd; ca padmantul (mai ales cel
humos) sa nu prinda coajd, unii obishuesc a as-
terne, indatd dupa semanat, un strat subtire de
pdis care se ridica atunci cand se vede ca rasare
ceapa. La 3—4 sdptamani dupa ce a rasarit bine
ceapa, se raresc firele intre ele la o departare de
1 lat de mana unul de altul; dacad nu ploua, se uda
atat fnainte cat si dupa rarit, iar firele smulse se
rasadesc prin golurile de pe razor ori pe alt ra-
zor anume si de mai nainte pregatit. Totodatd cu
raritul se smulg si buruenile, iar la nevoie se rupe
cu sapaliga, coaja ce s’ar fi prins deasupra pa-
mantului; dupa rarit, se uda numai cand pamantul
e prea uscat, dar se pliveste ori de cate ori se ivesc
buruenile, spre a tine locul curat totdeauna.

Daca ceapa creste prea mult in foi si nu face
capatana, se culca la pamant trunchiurile, trecand
peste ele cu o scandura sau cu coada greblei.

Cu 2—3 sdptaméani Tnainte de timpul coacerii
nu o mai udam, pentru ca ceapa sa se poata usca
in voe si pastra.

Ceapa pusa numai pentru facut capatana se
scoate cand foile s’au uscat de tot, cam dupa Sf



20

lile si pana pe la Sf. Maria Mare; dupa ce s’a
scos—pe un timp uscat—se lasa 5—4 zile la soare,
spre a se vesteji* putin si apoi se face funii (cu-
nuni) cari se pun la pastrare asad fel ca sa fie
strabdtute de vant si ferite de umezeala si de in-
ghet. Daca o punem ia pastrare intr'un ioc umed
si cald, ceapa porneste, adica Tncepe a creste, iar
daca tajtunci cand ne temem de ger mare, nu 0 a-
coperim cu paie ea ingheata; ceapa care—intam-
plator—ingheatd, se lasa sa se aesghete pe loc.
Nu se pastreaza bine peste iarna ceapa care a fost
udatda prea mult sau care s’a facut Tntr’un pamant
proaspat gunoit; oricum fnsda, ceapa nerasadita
se pastreaza mai bine—iarna—decat ceapa rasa-
dita.

Fig. 7.
Ceapa (rosie, rotunda, turtita, tare).

Cele ardtate pana aci le-am spus pentru o se-
manatura facuta pe un loc mic in curtea sau gra-
dina din jurul casei gospodarului; pentru sema-
naturile pe intinderi mari se urmeaza tot asa, cu
deosebire ca acolo nu se mai fac straturi (ra-
zoare), pamantul se ara cu plugul, se grapeaza
cu grapa de fier, se netezeste cu grapa de mara-
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cini, se da samantd mai multa (cdci se seamana
numai prin Tmprastiere) si nu se uda de ioc.

Pentrti sdmanta se aleg din toamna cepele mei
frumoase si se pdastreaza peste iarna intr’un loc
uscat unde sa nu creascd, iar primavarra, pe la
Aiucenici, se sadesc aceste cepe—cam la 4 laturi
de ména una de alta—insemnéand locul unde am
pus fiecare ceapd pnnir'un betisor de care se vor
lega trunchiurile ce dau din cepe spre a nu le
rupe vantul. In August, (cam pe Sf. Marie), cand
semintele s’au Tnegrit, se taie trunchiurile cu fieri
(maciulii), se leaga cat mai multe la un loc—ma-
nunchiuri—si se atc-nia infr’'un loc (sopron) svan-
tat si adapostit, la umbra, pentru ca samanta sa
se coaca deplin si pe indelete. Peste iarna se pa-
streaza in pod, iar cand se apropie timpul sema-
natului, se alege samanta, scuturdnd-o si tre-
cand-o cu mainile.

Tnainte de a semana samanta, o Tncercam arun-
car.d-o intr'o cdldare cu apa: cea buna cade la
fund si atunci .se ia, se scurge de”pa, se usuca
ia umbrd si apoi se Tntrebuinteazd Saméanta de
ceapa tine 3 ani, dar e bine sa se semene numai
sdmantd proaspata (de un an).

Boli si ganganii vatamatoare. In anii ploiosi si
mai ales acolo unde ceapa s’a cultivat mai multi
ani de-a randul pe acelas loc,, se iveste boala nu-
mitd clocirca sau putrezirea, iar ca sa scapam de
ea, trebue sa nu mai punem cétiva ani ceapa pe
acel loc.

Mana sau chelia si rugina fac ca ceapa sa ra-
maie chircitd si—pentru a o apara de asemenea
boli, se stropeste cu zeama de piatra vanata (fa-
cutd ca pentru stropitul vrejilor de cartofi); ceapa
ceaclama nu se prea maneaza insa
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6. Ceapa de arpagic.

O capatam foarte usor in felul urmator:

Pe rdazoare — de 2 coti latime—pregatite ia
gradind ca si pentru semanatul cepei din sa-
mantd, toamna tarziu ori primavara de vreme,
Tndata ce 6’a idesghetat (de pe la mijlocul lui Faur)
se infig niste cepsoare mici numite arpagic sau,
pe unele locuri numite si orceag, in cate 7 randuri
pe razor, la un lat de mana fir de fir, pe rand;
arpagicul se pune cu mana si anume apucand cu
doud degete de varf fiecare cepsoara infigand-o
in pamant cu radacina in jos si apasand putin;
dupd ce s’a pus tot razorul cu arpagic, se trece
pe deasupra lui cu dosul greblei spre a netezi pa-
mantul si a astupa urmele facute cu degetele. Ar-*
mgicul pus;pentru ceapd verde poate sa fie mai
mare, adica 600—800 fire la 1 kgr., dar trebue
Infipt ceva mai adanc in pamant, cel pus pentru
ceapa mare (cdpatand) e bine sa fie mai mic, a-
dica sa intre 100p—1200 cepsoare la 1 kgr. Dupa
ce s’a pus, muse batdtoreste, iar de udat se uda
potrivit numai daca pamantul de pe razor este
prea uscat;, apoi se sapaligeste printre randuri si
6e plivesc buruienile de 2—3 ori, iar cepelor cari
cauta sa facda saméantd li se rupe trunchiul. Se
scoate cand foile Tncep sa se usuce, iar lujerul se
moaie, (ceeace se Tntampld) cam catre Sf. llie si
6e pune la pastrare, urmand aceiasi regula ca la
ceapa nerasaditd; Tnsa, ceapa de arpagic nu se
pastreaza asa de bine, peste iarna ca ceapa de sa-
manta. Din arpagic se face de obicei ceapa vanata,
galbend si aramie, dar la noi sunt raspandite si
merg bine mai ales doua feluri de ceapa de arpa-
gic: una rotunda, turtitd, botezatd cu numele de
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,,ungureasca".

Pe intinderi mari (la camp), arpagicul se pune
la tarla; pamantul se ara, se grapeaza spre a se.
marunti bine, se curdata de burueni, se Tmparte
in tarlale, iar dela un capat la altul al tarlalei se
deschide (cu coltul sapei) Tntai un santulet adanc
de vreo 3 degete in care se pune arpagicul tot la
un lat de méana depértare fir de fir, iar arpagicul,
infipt cu mana Tn acest santulet se astupa cu
pamantul scos din al doilea santulet ce se face
langa cel dintdi. Se urmeaza astfel pana se im-
plineste tarlaua si apoi—dupa .'asadire—se pli-

Fig- 8.
Arpagicul.

veste de burueni de 2—3 ori. Arpagicu/ pus 1©
camp (in tarlale) nu se uda.

Cum ne facem arpagic. Arpagicul se face din
samanta de arpagic care se seamana primavara,
intre Mucenici si Blagovestenie, pe un coltisor de
loc, intr'un pamant slab, negunoit care nu se sapa
adanc, ci in fatd; inainte de semanat, se marun-
teste bine pamantul si apoi se aruncd saméanta
prin imprastiere deasa, se acopera foarte putin
(cam la doud degete adancime), se batatoreste
bine si se uda numai odata cel mult de doua ori
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pana rasare. De aci Tnainte toata grija este de a
tine locul curat, plivind buruienile; nu se rareste,
nu se praseste, iar de udat—dupd rasarire—se
uda numai daca este secetd prea mare. Pentru
bucata de loc de 12 pasi lungime si 12 pasi la-
time (4 ar),a junge cam 2 kgr. de samantd de
arpagic.

Prin luna lui Cuptor cam dupa Sf. llie, cand
foile arpagicului s’au uscat (topit) de tot, cepsoa-
rele se scot; daca—dupa ce s’au uscat foile—
vremea este tot secetoasd, cepsoarele se mai pot
ldsa catva timp Tn pamaéant, dar se scot indata ce
sunt semne de ploae, caci de le apucd ploaia in
pamant, le face sa creasca din nou.

Arpagicul scos se lasa la soare cateva zile ca
sa se usuce, apoi se aleg din el cepsoarele mai
maricele cari sunt bune pentru mancare, iar cele
mai mici—cam cat o aluna—se pun la pastrare
n saculete'‘(sauin ‘ccutii’ de lemn): intr’un-loc (pod,
sopron) uscat, chiar cald, dar ferit de umezeald
si de ger spre a se pastra bine. Chiar dacad arpagi-
cul se vestejeste putin de caldurd, nu-i vatdma
intru nimic, caci inima lui ramane verde. Cand a-
vem arpagic mult, alegerea lui dupd marime, se
poate face cu darmonui (ciur mare).

Cu cat arpagicul este mai mic si cu cat a fost
pastrat mai la uscat, cu atadt este mai bun pen-
tru sadit si da cepe cari nu cauta sa dea fusti a-
dica sa faca samanta in anal dintai cand il punem
pentru fdacut ceapa, iar nu pentru samanta; cel
mai bun arpagic este acela care are 800—21000
tepsoare la 1 kilogram.

Dintr'un kilogram de samantd de arpagic se
capata panad la 100 kgr., iar pentru pus un po-
gon de loc cu arpagic ne trebue cam 200 kgr. de
arpagic (dupa marimea arpagicului, cel mai ma-
runt fiind mai spornic).



7. Usturoiul.

La noi se gasesc mai ales doua feluri de ustu-
roi: usturoiul roscat care se pune toamna in pa-
mant spre a’l avea ca usturoi verde primavara si
usturoiul alb-argintiu care se pune primavara spre
a ne da capatanele pentru iarna.

Usturoiul se inmulteste prin catei, merge bine
intr’un pamant uscat (vazut de soare) si nu prea
gras; umbra si umezeala nu-i prea priesc si de
aceia in anii ploiosi nu prea se face. Nu cere gu-
noi, fiindcd nu saraceste locul, dar nu se poate
pune mai mult de 2 ani de-a randul pe acelasi

Fig. 9.
Usturoiul de iarna.

loc, caci se piperniceste; de aceia la fiecare 2 ani
se schimba locul si tot la fiecare 2 ani se schimba
si samanta (cateii).

Usturoiul roscat se pune toamna, cam pana pe la
Sf. Dumitru, in pamént maruntit, in cate 7 randuri
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tpe razorul lat de 2 coji (ca si arpagicul), infi-
gandu-se cate un catel la fiecare lat de mana, pe
rand si cam la 3 degete adancime.

Usturoiul alb se pune (in paméant) primavara
de timpuriu, pe la sfarsitul lui Faur si tnceputul
lui Martisor, ceva mai rar decat cel roscat si nici
asa de adanc ca acesta din urma. Se sadesc cateii
cei mai mari cari se iau din partea din afarda a
capatéanii, iar dupa sadire se astupa cu dosul greb-
lei urmele facute cu degetele pe rdzor in timpul
saditului si se uda numai daca pamantul este de
tot uscat; dupa rasarire se pliveste de burueni si
se praseste intdia data cand a ajuns ca de o palma
de Tnalt. Se mai praseste a doua oard, ceva maj
adanc si anume atunci cand usturoiul este maricel,
iar unii mai uda odata sau de doua ori, Tnhainte
de prasila a douQ, Tnhsa numai pe cel pus in gra-
dina; pentru ca usturoiul sa se faca mai mare,
altii Ti mai dau o atreia prasila ‘atunci cand n-
cepe sa lege capatana si-i inoada foile atunci cand
ele Tncep sa se Tngalbeneasca la varf, insa aceasta
se poate face numai dacd usturoiul este pus pe un
petec mic, in gradind. Pe intinderi mari usturoiul
se pune pe tarlale, urmand asa cum am aratat la
pusul cepei pe tarlale; cand e pus la tarla insa,
nu se mai uda, dar paméantul trebue bine arat si
maruntit (prin grapare), curatit de radacini si de
iuruieni Tnainte de semanat.

Usturoiul roscat pus toamna se scoate si se in-
trebuinteazd pe masura trebuintii, primavara ca
usturoi verde, iar cel alb, pus primadvara se scoate
pe la nceputul lui Cuptor, dupa ce s’au vestejit
de tot foile, se lasd la soare vre-o sdptdmana, si
apoi se face funii (de cate 100 capatani) cari se
atarna intrun loc foarte uscat. De pe un petec
de loc de 12 pasi latime si 12 pasi lungime (1
ar) se pot capata pana la 4000 capatani de usturoi.
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Pentru inmultit (prasitd) se aleg capatanile
cele mai mari si Tndesate asd fel ca sa aibd nea-
tinsd pielita (foita) ce le acopera si se pastreaza
deosebit pana la sadire.

Usturoiul se poate pastra si 2—3 ani; o capa-
tand are de obicei ntre 10 si 15 catei, uneori 20.

8. Ridichea.

Sunt mai multe soiuri de ridichi deosebite intre
ele prin marimea, coloarea si forma lor, iar dupa
timpul cand sunt bune de mancat, avem ridichi
'de lund, ridichi de vara si ridichi de iarna. S& ve-
dem cum le semanam pe fiecare dintre acestea din
urma.

Ridichile de luna merg bine intr'un pamant afa-
nat si reavan, care a fost gunoit'anul trecut cu gu-
noi putred. .Semdnatul se incepe primdvara, in-
datd ce pamantul s’a desghetat, putandu-se face
la fiecare 2 saptamani cate o noua semanatura pe
cate un razor deosebit. Pana la Sf. Gheorghe,
ridichea de lunda se seamana pe rdzoare asezate
in bataia soarelui si addpostite dinspre partea
vantului rece, iar dupa Sf. Gheorghe alegem pen-
tru semanatul ridichilor de luna niste razoare a-
sezate ceva mai la umbra.

Samanta se seamana n cate 7 sau 8 randuri
pe razorul lat de 2 coti sau prin imprastiere si cat
se poate de rar (cam jumatate kilogram pe un
petec de 12 pasi latime si 12 pasi lungime, a-
dica 1 ar), cdci daca se seamana prea des si nu
se raresc, ridichile raman mici si se fac teioase.
Samanta se acopera grebland usor pe deasupra
razorului, apoi se presara putin pamant bun, se
batatoreste cu o scandlirica si se uda n tot tim-
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pul cresterii; udatui este trebuincios atat pentru
cresterea ridichilor, cat si pentru starpireu pure-
cilor de pamant care le mananca toile.

Ca sa creasca mari, ridichile se raresc, iar cele
ldsate sunt de obicei bune de méncat cam dupa
30 de zile dela semanat; in afara de rarit, se pli-
vesc cat mai des. Ridichile de lund se seamana
de multe ori printre alte legume, de pilda printre
morcovi, varzd si saiald.

Ridichile de vara se seamana primavara, de
dupa Blagovestenii si pana pe ia St. Petru, in
cate 4—5 randuri pe razorul lat dc 2 coti, in pamant

Fig. 10.
Ridichi de luna (rosii;.

afanat si reavan, punandu-se cu degetul tot céte
2 seminte la fiecare 2 laturi de méana departare,
pe rand, iar dacd rasar amandoua se smulge un
fir. Si sdménta de ridiche de vard se poate se-
mana prin impragliere, iar dacd firele rasarite sunt
prea dese, se raresc; afara de aceasta, Tn timpul
cresterii se uda de céte ori este nevoe si se plivesc
des. Intre a 6-a si a 8-a saptamana dela seminare
ridichile de vara se pot scoate si manca.
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Ridichile de iarna se seamana incepand Tnainte
de Dragaica, numai cate 3—4 randuri pe razoare
de 2 coti latime, punandu-se cu degetele tot céte
2 seminte la fiecare 3 laturi de ména departare
pe rand, iar dupa rasdrire se lasa numai cate 1
fir; apoi se sapa, se plivesc si se uda foarte rar,
adicd numai pe timp prea secetos.

Unii nu le seamana in randuri, ci prin Tmprés-
tiere rara, rarindu-le acolo unde ies prea dese.

Cum dupa 3 luni dela semdnat sunt bune de
mancat si atunci (Tnainte de Sf. Dumitru) se scot,
se lasa sa se svanteze si, dupa ce li s’au retezat
foile, se aseaza la pastrat pentru iarnd Tntr’un
bordei sau intr’o groapa, in nisip, unde sa n'ajunga
frigul.

Samanta dela ridichile de luna o cdpatam cu in-
lesnire dacd, 'din’ semanatura‘ce"facem anume in-
tre Blagovestenie si Sf. Gheorghe smulgem ridi-
chile mai slabe si lasam pe rdzor numai pe cele
mai puternice cari vor da trunchiuri si catre Sf.
Maria Mare vor face samanta; atunci se taie trun-
chiurile cu saméantd si se pun Tintr’'un loc uscat
(in pod) si aerisit spre a se coace sémanta deplin.
Unii obisnuesc a rasadi pe alt loc, la 3 laturi de
mana fir de fir ridichile alese pentru samanta,
dar aceste ridichi rasadite trebuesc udate mult
pana se prind, cdci daca nu se uda, pier.

Samanta ridichilor de lunda tine 2—3 ani.

Ca sa capatam samanta dela ridichile de vara
urmdm cum am aratat pentru samanta ridichilor
de lund sau ca la saméanta ridichilor de iarna.

Pentru saménta ridichilor de iarnd se aleg din
toamna cateva ridichi frumoase, de marime mijlo-
cie, se pastreaza peste iarnd deosebit de celelalte
in pdméant sau nisip Tntr’un loc uscat si rece, iar
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primdvara—ype la mucenici—se pun Th pdméant cam
3 4—5 laturi de ména departare fir de fir unde fac
samanta cam catre Sf. llie cand se smulg cu totul
din pamant si se pun la uscat. Pe langa fi*care
ridiche pusa pentru sdméntd se infige céate un
arac de care se leaga trunchiurile ce dau din ri-
dichi, iar locul dintre ridichi se tine curat de bu-
ruieni.
Samanta de ridichi de iarna tine 3—4 ani.

9. Hreanul.

Hreanul ne da radacina lui care petrece iarna
in pdméant, fard a degerd; el merge bine intram
pamant adanc, afanat, reavan si gras si se inmul-
teste prin radacina.

Locul ales pentru hrean (daca se poate sa fie
gunoii cu.gunoi putred de vite cornute), se des-
fundd adanc cu casmaua primavara de timpuriu,
se marunteste si apoi—pe la Blagovestenie—se,
sadesc bucati de radacini de hrean lungi de cate
1 lat sau 2 laturi de mana, fiecare bucata avand
capdtana ei; aceste bucdti de hrean se pun piezis,
cu capatdna in sus, la departare de 5 laturi de
mana una de alta, dupa care se acopera cu putin
pamant marunt (cam de 3 degete grosime), se'
uda, iar mai tarziu se praseste.

Dupda Sf. Dumitru se poate scoate pentru tre-
buintele casei o parte din hreanul pus primévara,
iar celalt se lasa in pamant; din radacinile scoase
se aleg pentru mancare cele mai groase, iar ceie
subtiri se pastreaza pana primavara cand se sa-
desc pentru inmultire in felul aratat aci mai sus.

Ca sa avem radacini groase, se lasa hreanul
in pamant 2 sau cel mult 3 ani, caci daca 1l la-
sam mai mult de 3 ani, radacinile se fac lemnoase;
ca sa avem hrean bun. nros, dar nu orea batran,
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este bine sa sadim fin fiecare an cate un petec de
loc cu bucati din radacinile cari au Tmplinit 3
ani. Oricum, la fiecare 4—5 ani hreanul se in-
noeste, mutandu-se de obicei pe alt loc; cand se
scoate de pe locul vechiu, trebue sa se desfunde
pamantul bine si sa se adune toate radacinile, caci
altcum se umple iar locul cu hrean din radacinile
ramase.

Dacd nu voim s ldsdm hreanul Th pamant peste
iarna, scoatem toamna tarziu radacinile de 2 si 3
ani si le pastram intr'o groapa sau intrlun sant
anume facut (punandu-l—daca se poate—in ni-
sip jilav).

SFATURI GRADINARESTI

1 Nu lasa pe maine, lucrarea care trebue fa-
cutda astazi.

2. Gradinarie fard apd destuld nu se poate;
n vreme de vard, udatul trebue facut seara, iar
toamna si primavara numai dimMeata si totdeauna
cu apa aerisita (soritd).

3. Samanja cea mai buna este aceea pe care
si-o face gradinarul singur.
* #

4. Nu se sapa, nici nu se culeg legumele pe
vreme ploioasd ori pe roua.

* * »



32 64

5. Legumele se stropesc cu zeama de piatra
vanata, Tnainte de a se ivi mana

6. Puneti morcovi, pastarnac, patrunjel, ceapa,
sfecld, ardei, napi, salatda ori spanac pe locul
unde anul trecut au fost cultivate varza, cono-
pida, cartoful, gulia, prazul, patlagelele, ridichea
castravetii ori barnele.

7. Réanduirea dupa care se cultiva legumele
in gradind trebue facutd astfel incét, una si a-
ceeasi planta sd nu vie pe acelas loc (strat ori
tarla), decét tot al patrulea an.

#o* #

8. Un pamant afanat, mai mult jilav decat us-
cacios, este  foarte nemerit. pentru. cultivarea le-
gumelor, pe cand pamantul prea Tndesat si sa-
rac, oricat I’'am ingrasa, sapa, uda si ingriji, cu
%reu il putem sili sa rodeasca la fel cu pamantul
un.

# * *

9. Pamantul trebue ingrasat, oricum ar fi locul
ales pentru gradina, mai cu seama dupa doi ani
de culturd, iar cel mai nemerit ingrasdmant pen-
tru locul de gradina este gunoiul de vite.

In editura: ,,CARTEA ROMANEASCA" a apa-
rut:

Caliuza Gruairiarului Practic, Tndrumari pentru
cultivarea legumelor, cu numeroase figuri, de P.
ROSIADE, Agronom Inspector General in Mini-
sterul Agriculturii.
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