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LCUNOSTINTE FOLOSITOARE"

*— 8 lei numdrul; celelalte 5 lei.

Numerele care lipsesc sunt vandute,

CUNOASTEREA TARI

C. 5. Bucovina de !. SimtoNescu®
C. 7. Dobrogea de C. BaArescu.*
C. 14. Romanil de peste Nistru de

V Harea®

C. 17. Govora sl CAliminestl del. Si-
MIONESCU.* .

C. 19, Romanil din Ungarla de |
GEORGESCU. .

C. 20. Jud. Turda de [.MURESEANU,

C. 21. Tara Hagegulul de G. TopicA,

C. 25. Cetdtlle da pa Nistru de Ar.
Cutea, -

C. 27. Valea Jiulul din Ardeal de
P. Hossu-Lonein.

C. 28. Tara Barsei'de N, OrsripaN

C- 20, Vechlul tinut a) Sucevel de
V, ClurgA.

C: 30. Macedo-Roméanll de TacHE-Pa-
PAHAGL.

C. 31. Romanii din Banatul Ju3jds-

* lav de PR, BIZEREA.

C. 34. Maramurasul GH, Vornicu.

C. 39, Blajul de ALEX. LuPEANU-MELIN.®

C. 54, Banatul de D, IzZvERNICEANU."

C. 55, Zarandul de G. Cameer.*

(. 51. Bucurest) de V. MiBALESCU.*

C. 62, Carmen-Sylva (Texiraenior) de
Dr, CocAa ODESEANU.®

C. 75. Republica moldoveneasci a
sovietelor de N. SMOCHINA,

C. 88, Vatra-Dornel de ]. SimjoNESCU.” .

ENERGH ROMANESTI

11—12. A, $aguna del,Lurag. (101)
22, Sp, C. Haret de L. SimioNEscu.
24. N, Mil del. St u.
47, Ddnil3 Apostol de N. P. Smo-
CHINA.*
53, A. Odobastu de AL. TZIGARA-
SAMURCAS.®
56, lordathe Golescu de N, BA-
N NESCU.”
63, Gh. Cosbue de V. M. Sassu,*
64. A, Prilippida de [, lorpAN.*
. N. Gane de A. GorovEL*
68, Gh. Laz3r de PAvL PAPADOPOL®
70. G. Enestu de M. CosTin.®
71, € ). Isiratl de C, Kimiyescu,®
C, 72, Al. ‘Viahufd de V, M. Sassv*
C. 73. V. Pdrvan de I. Aunpbriegescu.®
C. 74, len Crsangd pedagog si iova-
fitor de V., GHETEA.®
C. 76. P. Cerna de L, Prepescu
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71. Grigara Urothe 31 Miron Cas.
tin de L. Prepescu.®

. 78. I. Ellada-R3dulesiu de Geonag

__Bawcurescu,* P

79."Ep. Melchisedec de GH. Diyci.*

80, Ps Ispirescu de P. l. Para-
DOPOL.*

82. Carturarll din Banat de Trax.

© DAFIR LATIA®

83, M. Eminescu de V. GHETEA."

§4. Gh, Tigelca de N. CiorANEScu,

83, Mitr. Dosoftel de GH. , Dinck.*

86. Dr. I. €antacuzino de DA, GA. T.
Pora.*

87, venlamin Costacha de Teooon
CERBULET *.

. 89. V. Alaczsandrl] de V. M. Sasy®,

. 90. P. Hagddu de P. PapaDoroL.®

. 9I. Mitr. Antim Jvireanu de¢ TH,

CERBULET. *

TARI STRAINE 1

0no o

16, Lituania de G, NAsrTase,

23, Danemar¢a de Maaoa D, Nico-
LAESCU,

32 Coasta da Azur de L. Simio-
NESCU. ;

33, Elvefia de TRAIAN G, ZAHARIA

35. Austria de |, Simionescu.

36, Belgia de TrRalAN G. ZAHARIA,

37. Afganistanul de I. SimioNEscu,

41, Pe urmele lul RobInson Cru-
soe de |, SimioNESCy,

42, DIn Norvegia de |, CoNeA.®

44, Japonia de I, SimionEscu.®

C, 45. Intr'o m3ndstire din Hima-

laya de Mincea ELIADE.®

48, New-York de P, ComAaNESCU.*

C. 59, AblsInla de I, Simiongscu.*

C. 60. Polonia de I, SimionNeEScu.*

C. 66, Lectur] gaogratice.—Asla- de l.

SimioNeESCU.*
C. 81, Sfantul munta de Aurer Cosma.*

ISTORIE :

C. %5. cetstlle moldovenestl da pe
Nistru de Ap. D. CUuLEA,

C. 43. p'n vremea lul §fefan cel
Mare de Gen, R, Rosertl.’

C. 51. Tara visurllor Tmpletrita (EciP.
TuL) de Mircea Herovanu.®

C. 61. Date Istorice §l culturale dlu
Romanla de CARoNHIcAA.®
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CUNOSTINTE FOLOSITOARE
STIINTA APLICATA

PARFUMURI $! SULIMANUR!
FABRICATE TN CASA

L. POTAMIANO

CUVANT INAINTE

Femeia in toate timpurile a tinut si fie mai
frumoasi ‘chiar.de ccum'a. creiat-o natura. Femeia
frumoasi ca si aceea mai putin frumoasi s’a. fo-
losit de tot felul de mijloace si pard zinid din
povesti.

In toate timpurile a f{inut Ia higiena corpului,
ficdnd bii regulate. Tenul fefei ca-si_al mdinilor,
pentru femeie a fost si va fi idealul pe.care-l ur-
mireste.

In vechime intrebuinfa fel de- fel de miresme,
uneori si mirodenii. Astizi foloseste creme, par-.
fumuri, ape cu diferite mirosuri, pudre si dxverse
alte. cosmetlce

Fabricaniii de cosmetice abuzind ‘de asemenea
cerinfi femeiegti, au recurs la tot soiul de formule
si mai ales la-preturi mari, cu scop de inavutire
repede. .

Existid tot felul de’ marc1, de numiri. Reclamele
te ametesc,. micar ci cu cat reclama e mai stri-
gitoare, mai sugestivid, cu atdt produsul- este -mai
riu. Ambalajele de asemenea, in cele mai- muItc
cazuri, sunt superioare produselor,



Totul progreseazi in arta cosmeticd la exterior;
interiorul borcanelor, al sticlelor si al catiilor fru-
mos mpodobite, nu sunt decit unul si_acelas ame-
stec; compus din aceleagi produse chimice si na-
turale si care diferd intre ele numai prin deose-
birea cantitifilor de materii prime, esenta mirosi-
toare, obfinuti pe cale chimicd, rar extrasi din
“flori si intre alcool (spirt), vaselind lichidd, glice-
rind, parafind i stearind. In ceeace priveste pu-
drele, rar se poate gisi astdzi o pudrd fini din
fiind de orez. Majoritatea sunt falsificate, intre-
buintind aproape tot ce seamini cu fiina de orez.
Falsificatorti speculan{i, nu se sfiesc 4 pune in
cutii elegante, tibigir micinat, amestecat cu car-
bonat de magneziu, bismut, tale si ceva parfum,

Fatd de aceste constatiri cdre-sunt in afard de
legile higienei, am cules cele mai reale combina.
*{iuni de o incontestabild valoare, pe care le pu-
blicim in aceasti brosurd. . .

Scumpe cetitoare! Fabricarea cosmetlcelor a
parfumurilor, este cea mai usoard operatie, cind
ai de unde si-ti procuri elementele din care se
compun. Vi sfituesc dar ca toate formulele cu-
prinse in acest volum si le fabricati singure. Nu
aveti nevoe decit de o palnie de sticld, o piud
farmaceutici cu pilugul ei, o. siti de mitase
si .citeva flacoane, usor de cumpiirat dela ,,Cartea
Romiéneascd”; iatd o mici fabricd, care vi va aduce
o' economie din valoarea cu care vefi cumpira
din comert diferitele farduri si parfumuri.

Totul este expus in aceasti brosurid pe intelesul
’cuturor, evitind de a_ mtrebumta prea mult ter-
menii stiintifici.




PRESCURTARI
a. a. — de fie care
gr. — grame
ctg. — centigrame "
Y L. — litruri
Pic. — picéturi

B. M. — Bain-Marie

C. S. — Cantitate suficientd
Kg. — Kilogram

- Pulv. — pulverizat.

Evaluari aproxnmahve ale diferitelor
greutatl in volume

850 gr. alcool de 80°—90° ehlvaleaza cu-1 l

100 n o» » o .» ».. cu 1 pahar
12 » ” »w » woo o » cuo lmgura
- i de supi ..

1 gr. de ori ce esenta sau tmctura echlvaleaza
cu 25 plcaturl -




ARTA COSMETICA

Fabricatiunea casnica
ALCOOL
Spre a obfine un kilogram

Alcool de 90° .610 gr. -
Apd curati . .390 gr. } alcool de 607

Alcool de 90° 860 gr.
Api curati . .140 gr. } alcool de 80°

Alcool de 90° .930 gr. )
Ap4 curatdi . . 70 gr. } alcool de 85°
Alcoolat ‘de Levanda

Pentru toaletd si frictiuni.
Esenta de Levandd . . . .. 2 g
Alcool de 80° - . . . . . . . ‘1ltru

Alcoolat de rosmearin .
Esenti- de rosmarin . . . . . . 2 gr.
Alcool de 90° . - . . . . . . 98 gr
Alcoolat de mentd

Esentfi de menta . . . . . . . 2 gr.
Alcool de 90° . . . . . . 98 gr.
Dupéd 24 de ore si se flltreze pani la limpezire.



BAI DIVERSE
Bii temperate de 25° la 309 Celsxus

Bii calde  ,, 30, la 38° ,;
Ba&i alcaline -

Carbonat de sodd . ... .. 250 gr.
Apda . . . .. ==« o . = .. . 250 —300 litri

Bii de amidon _
Amidon sau fecule de cartofi 500 gr. si fie

pus in cdfi-va- litri de apj, dupa care se toarnd
in apd pentru bae

Bii de mare in casi
Sare de mare 3 kg. topitd in baia normali.

Bae de tirite

Tirdte 2 kg. puse intr'un siculet si atarnat in
cada cu apa pregatlté pentru bae T

Bae de flori de tei.

Flori de tei (infuzie pitternica) ?50 gf.” ‘turnatd
in bae. Sau florile puse intr'un siculet . si atdrnat
in cada’cu apd pregititd pentru bae

Bae contra. mcregltunlor

Feculi -de _cartofl oL L 200 gr
Scrobeald de orez . . . ._'.'_500 gr. =
Srobeali degrau . . . .’ 200 gr.
Praf de rddicini de stanjenel 100 -gr.
Heliotropind -~ ... . . . . . 5 gr.

Totul s4 fie bine amestecat si pus. in pungulife
de panzi de 50 gr. Se apllci pe fafd inmuind
siculeful in apa.



Bloc Cristal. Contra iritatiunilor de brici.

Blocul cristal nu este alt ceva de cit o bucatd
‘de piatrd acrd cu care, muiati in apd, freci pirtile
pe unde a trecut briciul.

Brillantina homogena

Ulei de ricin . . . . . . . . . 80 gr.
Tincturda de quinquina . . . . . 50 gr.
Alcool 90° . . . . . . . . . .1 litru
Extract de Jasmin . . . . . . . 50 gr.

sau ori ce alt parfum.
Amestecd si filtreazd prin hértie de filtru.

Brillantind neomogena

I
Ulei de ricin . . . . . . . . 10-gr.
‘Ulei de vaselindg . . . . . . 25 gr.
Apd de colonia . . . . . . 65 gr.
Il
Extract de Hehotrop . . . . 50 gr.
Vaniling . . . oo 1 gr
Heliotropind ... . . . . . . 1 gr
Alcool 90° . | . . . . .300 gr.

Ulei de vaselind C S pentiu 1 litru.

Se dizolvd primele trei produse in alcool, dupi
care se adaogd uleiul.

Brillantind Cristal

Ulei de vaselindg . . . . .30 gr.
Ceard albd . . coo. o 4 gr
Esenti de pergamoie . .40 picaturi

n »  geraninm . -2 ,,



“

Se topeste ceara cu uleiul de vaselini pe un
foc usor. Dupi ce s’a luat de pe foc, se adaogi

esentele.
Aceastd brillantind este excelentd pentru mustiti,
barbd si pirul de pe cap.

Gold ~ Cream -
* I
Ulei de vaselind . . . .300 gr.
Ceard albd . . . . . . . 30 gr.
Parafini . . . . . . . . 70 gr.
Tincturd de benzoin . . . 5 gr.
Apd de colonja . . . . . 15 gr.
Apd simpld . .. . . .100 gr. -
Esenti de geranium . . . 3 picituri

Se topeste pe un foc usor ceara si parafina in
uleiul de vaselind pin# se amestecd bine; se ia de
-pe foc, se.toarnii Intr'un mojar sau o farfurie
adénci. ,

Tinctura si colonia se toarnd in api curati, se
amestecd si se toarni cdte putin’ in materia grasi
combinatd, amestecind-o repede, pind se face o
compozifie omogeni .de cuioare albi.

I
Ulei de migdale dulci . . . .215 gr.
Alb de balens . ... . . . . 60 gr.
Ceara alba . .« .+« + . .30 gr
Apd de trandafiti . . . . . 60 gr.
Tincturd de benzoin . . . . . 5 p.
Esentd de geranium . . . .”. 10 p.

Se procedeazi ca la prima formula.



Colodium pentru coguri

Acid salicilic . . . . . . . 1 gr.

, dactic . . . . . . . . 1gr
Clorat hydrat . . . . . . . 1 gr,
Colodium . . . . . . . .10 gr.

Ulei de ricin . . . . . . . 0 gr. 10 ctg.
Terebentind purd . . . . . 0 gr. 10 ctg.

Extract de cinepd indiand .:- .0 gr. 10 ctg.
Solutiuni colcrante ’
a) Albastru

Carmin de indigo . . . . . . 1 gr
Alcool 90° . . . . . .20 gr.
Cite 15 picituri la litru.
Ii

- Albastru de metylen ..... 2 gr.
Apid A .. . . . .80 gr
Alcool 90° . . . v . . . .20 gr.
10 picdturi la litru. - -

b) Galben
Anilind galbend . . . . . . . 2 gr.
APE - o e e e 80 gr.
Alcool 00° . . . .. . . . .20 gr.
10 picituri la litru.

¢) Rosu
Rosu Cristal Ponce sau de Bordeaux 5 gr. ,
Apd . . oL oo 90 gr.
Alcool . . . . . . ... . .10 gr.
10 picdturi la 1 litru.

a) Verde

Se amesteci albastru cu galben si se obfine
orice fel de verde, mai inchis sau mai deschis.



Pomade (Bakerfixe)
Din mdduvd de bou sau vacd; pentru pdr.

I
Ceara, stearini sau parafini . 250 gr.
Miduvd de bou . . . . . . 500 gr.
Esentd de bergamote . . . . 28 gr.
Esenti de cimbrisor . . . . 20 gr.

Totul se topeste la un foc ugor, se parfumeazi,
se coloreazi si se toarnd in borcane dupid ce s’a
amestecat usor cu un lemn curat sau intr'un mojar
cu pilugul.

11
Vaselina cristal viscoasd . . . 500 gr.
Ceresind . . . . . . . . . 200 pgr
Parafind . . . . . . . . . 100 gr.
Parfum . . . . .. .. .C. S

Se coloreazd (chocolat) blond sau negru.
Incorporatia se face ca mai sus.

Cosmetice pentru mustdfi

Gumarabicd . ... . . . . . 25.gr.
Apd de trandafir . . . . . . 30 gr.
Sidpun de Marsilia ras . . . . 25 gr.
Ceari albd . . . . . . . . . 50 gr.
Parfum, . . . . . . . . . . C. S

Se topeste guma cu apa de trandafir caldd. Se
adaugd sipunul de Marsilia, se pune totul pe un
foc usor, se adaogi ceara, se ia de pe foc si se
amestecd pind se riceste, adjogind in acest timp
parfumul. -

Se pune apoi in borcane.
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Crema pentru ras

Sdpun de buni calitate, ras . . 50 gr.
Apd de trandafir . . . . . . 30 gr.
Glicerind . . . . . . . . . . 25 gr.
Alcool . . . . . . . .. .. Bgr
Esenti de Levanda oo 12 pto

Se disolvd sdpunul si glicerina pe un foc usor,
amestecandu-se cu apa de trandafir. Se toarnd in-
trun mojar amestecindu-se pind se obiine o con-
sistentd de cremad.

In llmpul amestecului si toarna parfumul

Modul de intrebuinfare: Cu pufind vatd sau cu
un col{ de carpi curatid se intinde -pe fafd, frecind
usor partea ce va trebui rasi, si lisdndu-se un mic
strat pe suprafatd, dupd care se rade. Aceasti
cremd nu face spumi ci moaie p#rul, care este ras
cu usurin{d si fird cea mai micd usturdturd cum
se IntAmpld cu, sipunul,

Crema americand de dinti

I
Cretd fin pulverizatd . . . . 60 gr.
Glicerind .. . . . . 20 gr.
Ulei dementd . . .. . .. 2p.

foarte pufin carmin.

Se amestecd bine intr’un mojar pz‘mé devine o
pastd omogend. Dacd este prea groasi se adaogi
putind glicerind. Daci este prea subtlre se adaogd
creta.

I

Sdpun pulverizat fin 10 gr.
‘Cretd . . .. . . . .. 100 gr.
Glicerind . . . . . . . 20 gr.
Miere de albine . . . . 20 gr.
Alcool 90° . . . . . . 20 gr.
Ulei de cuisoare . . . . 25 picituri
Geranium . . .. 10

”
Se prepard ca cel de mai sus.
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Crema de toilleta de Glicerini

Sapun fin ras . . . . . . . 16 gr.
Apd curatd . . . . . . . . 160 gr.
Se amestecd la cald dupi care se adaogi
Alb de balend . .. . . . 8gr
Ceard albd . . . . .+. . . 16 gr.

A se topi la un foc usor apoi se toarnd
Glicerina . . . . . . . . . 32gr

A se amesteca, totul incet, incd fiind calde in-
tr'un mojar, addogidnd urmitoarele:

Esentd de trandafir . . . 10 picituri
» , migdale amare . 8
»” , Cuisoare . . . 8 "
Nerliu Cluj / Central University-LibSrgt!
Alcool de 90° . . . . . . 24 gr.

restul pand la 350 gr. se adaogi lapte de migdale.

Cea mai find crema de tcaleta

1. Féind de orez . . 20 gr. sau de 10 ori atit
Apd . . . . . 40 gr

2. Oxid de zinc . . 8 gr.
Glicerind . . ... 20 gr.

3.Apd . . . . . . B80gr-
Glicerind . . . . 130 gr.

4. QGelatina . . . . 1Y, gr.

Apd de trandafir 30 gr.
5. Cel mai fin parfum 10 gr. .

Modul de preparare: Se amesteci bine No. 1
se pune de o parte. Se topeste la foc usor gela-
tina in apd de rose; se pune de o parte.

A se incidlzi No. 3 la un foc usor. Inainte si
inceapd a clocoti se adaogd No. 1 mestecind ne-
intrerupt pani se subtiazi si seincorporeazi luind
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un aspect gelatinos. Se ridici de pe foc. Se toarni
amestecul de mai sus peste amestecul No. 2, si
si adaogi parfumul. Dacd pasta contine gogolosi
se trecezprintr’o panzid rard; gogolosii se firima
separat intr’'un mojar, apoi se amestecd totulla un
loc, pénd ce toate sunt bine inchegate.

Crem3a de toaletd Pot

I. De zi. [
Stearind . . ... . .. . . 80gr
Parafina . . . . . . . . . 15 gr
Ulei de vaseling . . . . . . 120 gr.

A se topi pe un foc usor. Se toarni intr’un
mojar si se amesteci cu pilugul pind se albeste.
In timpul amestecatului se toarni:

Uler 'de‘rose =/ iy L5 picdturi
Ulei de Bergamot . . . . 1 gram.
", » Rosmarin . . . 1 gram.
II. De noapte. .

Ulei de Vasilind . . . . . . 120 gr.

Parafind . . . . . . . 80 gr.

"Ceardoalbd . . . . . . . . . 10 gr.

Se procedeazi ca mai sus adiogindu-se acelas
parfum.

Apéa de Colonia

Observatiuni importante asupra preparatiunilor
de produse cu bazd de alcool si esente.

Se- intrebuinfeazid alcool de 90 gr. Esentele si
tincturile care urmeazi si fie amestecate in alcool,
se toarnd mai intai in cantitatea de apd care va
reduce gradul alcoolului dela 90° la 75° 60°.

Apa cu esentele sau tincturile se bat bine pani
se amestecd, dupd care imediat apa aceasta se
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toarnd in alcool cafe se bate puternic pani se in-
corporeazd. Dupd aceasta se filtreazd, nu prin
magnesie dupi cum s¢’a obisnuit pind acum, ci prin
Kaolin care este pus in fundul filtrului.

Retetele de ape de colonia fiind numeroase, am
fdcut o alegere judicioasi spre a corespunde tu-
turor gusturilor si cerintelor, ca parfum si tirie
alcoolica.

Cetitorii nogtri trebuie si {ind seamid cid par-
fumurile care compun apele de colonia, cand ele
sunt proaspit preparate, nu au mirosul accentuat.
Odati colonia preparati se lasi si zaci o luni,
dupd care poate fi folositd in mod plicut.

O buni apid de colonia trebuie sid fie fabricatd
numai cu esente naturale si un alcool foarte tare,
minimum de 75°

Pentru motivul acesta, apele de colonia fiind fa-
bricate dupi cum aritim mai sus, sunt scumpe.

In comertul general al apelor de colonia, majo-
itatea sunt falsif:cate cu esente sintetice, usor par-
fumate si foarte usor alcoolate.

Spre a obfine o colonie buni se cere si chel-
tuim ceva mai mult.

Apa de Colonia.

Exitra-find
Alcool 90° . . . . . 750 gr.
Api de flori de portocale . . 150 ,,
Tincturd de benjoin . . . . 10 ,,
, Mosc natural . . 25 picituri

Esenta de Bergamot . . . . 10

” , lEmaia . .. . . 10 ”

” , portugal . . . . . 30 -

" ”» Neroli . . ... 10 "



‘Esenti de- Ylang-Ylang . . . 10 pickturi
» » Canela de Ceylan .10 ’

- , Qefanium . . . 6
» » Rosmarln e e .4,
W , Lavandi . . . - 4

Tdat’e acésté fac un litru de colonie.

Find
| B

Alcool 90° . . . [ . . . . 760 gr.
Apd . . . .. ... . 140
Tincturd de Benjoin . . . . 6
Esenti de Canela . . . . . 10 pic.
” , Cuisoare . . .". 10

$U Clyy/ dee¥and&versisy Libsary ClllQ

9 ” Pormgal s Tt 10 ”
»” , Bergamot . . . . 10
” , Limiie . . . . 10

»” ” Rogmarin_ e e .. 10,

II

Alcool 85 . . . . . . .. 1000 gr.
Benjoin . . . . . . . .. 10
Esentd de Levandd .. . . . 50 pic.
” , Bergamot . . . . 60
w » Limaie . . . .. 60 -,

» , Portugal . . .. 60 ,

”

» g Neroli . . . . . -10

Api de Colonie rusa

Alcool 00° . . . . . ... 720 gr.
Apid de flori . . . . . . 100

”



Cumarin . . . . . . . 0,25 ctgr.

Vanilind . . . .. . .. 025
Ionon 1/10 . . . . 20 picituri
Tincturd de Mosc artxf1c1al 10 gr.
” » Benjoin . . . 10
’” ,, Ambretd . . 25
, Ivis .. .. 25
Esen’;a de Bergamot . . 5
»- y L#mdie . . -5, ¢
» ”» Cedrat ot 2 ”
s s Neroli . . . . 2
» , Lavandi . . . 6 picituri
y n Rosmarin . . 40
” , Verbind ., . . 12 »
Api de colonie pentru frictiuni
Alcol 90° .« .. .. 700 gr.
Esentd de Bergamot SR 40 pic,
" ., Limiie . . . .40
” , Cedrat . . . . . 40
” ,» Rosmarin . . . . 40 ,,
" ,, Lavandd . . . . 40 ,,
, Cimbrisor . . . . 20
Tmctura de Ben]om .. 10 ,,

Restul ap3, cantitatea pinid la 1 litru,

Apa de Colonie Ordinara

I

Alcool 90 . . . . . . . . 640 gr.
Apd de flori . . . . . . . 150
Esenti de Bergamot . . . . 11
" , Cedran . . . . . 6 ,
’ , Lamdie . . . . . 15 ”
, Lavandd . . . . . 60 pic.
Tincturi de Benjoin . . . . 22 gr.

» y» Ambre cenusie . 5 ”
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Aleocol 90° . . . . . . . . 1 litru
Apd de Flori . . . . . . 200 gr.

Esenti de Bergamot . . . . 8 ,,

» ,, Ldmaie . . . . . 60 ,

, Rosmarin . . . 18 ,

Extract de Heliotrop . . . 5
Esentd de Levandd . . . . 5 pic
. ,, Cuisoare . . . . 5 ,
Extract de Ylang . .. . . 60
Tincturd de Benjoin . . . . 10 gr.

Alcool de Lavanda
Pentru toaletd

Alcool de 90° . . . . . . . 750 gr
Apd de Trandafir . . .. 60 ,,
» %, (Flori de Portoca]e brary (60 -,
Tincturd de Benjoin . . 15 ,,
5, Musc .. .. . 15
Esenté de Lavandd . . . . . 6
" , Bergamot . . . . 6
Caramel lichid . . . . - 40 pic.
I
Alcool 00° . . . . . . . . 650 gr.
Apd de trandafiri . . . . . 150 ,,
Esentd de Lavandd . . . . . 25
Extract de Heliotrop . . . . 25

Toate apele de Lavandi se prepard in aceleasl
conditiuni ca si apele de Colonie.

Apa de Chinind contra ciderei parului

Alcool de 907 . . . . . . . 250 gr.
Apd simpla . . . . . . . . 250 ,,



Tincturdi de Quinquind . . . 75 gr.
" b2 IriS """ 25 »
Apd de Colonie . . . . . . 40 ,,
Glicerind . . . . . . . . . 30 ,,
Tincturd de Musc . . . . . 10 pic.
Extract de Opoponax . . . . 4 gr.
I
Alcool 90° . . . . . . . . 200 gr.
Apd simpld . . . . . . . . 200 ,
Sau Cognac . . . . . . . . 400 ,,
Tincturd de Quinquind . .. .. 100 |,
Glicering . ~ . . . . . .. 30,
Carbonat de Potasy . . . . 2
Esenfi de Geraniu . . . . . 2 pic.
Esenfi de Neroli . . . . . . 4
Bergamot . . . . . . . .. 15 ,,.

Caramel diluat, C. S.
Ape de toaletd

Alcool 90° . . . . . . . . 900 gr.
Apd simpld . .. . . . .. . 225 gr.
Esen{d de bergamot .. .. Tgr

» , ldmiie . . . . . . 4 gr.
Lavanda . - N 1
Carbonat de potasﬁ G 4 gr.

17

Aceste ape de toileta sunt foarte bune pentru

frictiuni pe cap.

Ape de gurd
|
Alcool 90° . . . . .. ~. . 800 gr.
Esen{d de amis. . . . . . . 8 gr
” » mentd . . . . . . 8gr
Canela . . . . . . . . .. .5 gr.
Cochenild pulv ...... 2 gr.

Api simpld rest pdnd la 1 litru, ldsate 48 ore,

filtrate.
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I
Alcool . . . .« « . . . 760 gr.
Esenfd de menta .. .+ .. 8agr
Camela . . ... .. ... 17pic
. de cuigoare . ... 2grn
, deldmd . . . . . . 2 gr
Cocherild pulv. . . . . . . . 3 gr.
Crem-tartar . . . . . . . . 1gr
Apd simpld . . . . . . . . 50,
I
Alcool 90° . . . . . . . . 850 gr.
Esentd anis . . . . . . . . 10 ,
, Cuigsoare . . . . . . 6 pic.
s Mentd . . . . . . . 6gr
LY trihdairal Lnversity Libraly Cly pic.
Benjoin Pulv. .. . . . . . 2gr
Cochenild pulv. . . . . . . 1
Santol Rosu pulv. . . . . . 5
CApE .. . ... .. .. .10 ,
Se lasd 3 zile, agitindu-se; filtrare in ristimpuri.
v
Alcool 80° . . . . . . . .. 1 litru
FEsentd de Mentd . . . . . . 8 gr
» »' AniS : ot »”
» , Cuisoare . . . . . 40 pic..
» , Canela . . . . . .40 =
» , Angelica . . . . .20 ,
Tincturd Iris . . . . . . . . 8 gr.
.,, Quignuina . . . . . 16 ,
Cochenild pulv. . . . . . .. 2

Lidsate in contact 3 zile; filtrafi.
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Ape de dinti antiseptice.

I
Alcool 90° . . . . . . . . 250 gr.-
Esen{d de Mentd . - T
» , Badiapa . . . .. 8
Acid fenic . . . -
Tincturd de Cochemla .- .25
Il
Alcool 90° . . . . . . . . . 1 litru
Tymol . . . . . . . . . . . 2grn
Acid benzoic . . . . . . . .25
Esentd de Mentd . . . . . . 8
) 1l
Alcool 900 . .+ s 514800 gr.
Acid salicilic A
Acid fenic . . . Y
Tincturd de cu1$0are N
Esenti dementd . . . . . . 15

Tincturd de Cochenild atit cit cere coloritul.

v
Lemn Quinguind Galben . . . 30 gr.
Apd simpld . . .. . . . . 1 litru
Cochenild . . A
Carbonat de potasa e e 2,

— fierbe Quinquina in api 10 — 15 minute; se retrage
de pe foc siselasi si se riceascd, addugati putin
Cochenild si Carbonat de potasi. Lisati si se
riceascd complect si adiugati Alcool 909 Parfum
8 gr.

Pentru decoctiunea de Quinquind se intrebuinteaza
vase smailfuiite.
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v

Alcool 90° . . . .+ . . . 00 gr
Acid Benzoic B S
Borax . . .. ... .... 4 ,
Acid Boric . T -
Tymol . . . 1,
Esentd de Menta ..+ . . 3 pte

” , Eucaliptus . . . . 5 gr

” » Wintergreen .. T
Apd . . . . . .. ... Y% kgr

Dizolvaii in apid caldi Borax si Acidul Boric;
ldsati sd rdceascd. Celelalte si se disolve in alcool.
Amestecati §i filtrati bine.

Alcool de Menti . . . . . 200 gr.
Acid Fenic Jniversity Library CIdh 5
Tymol . . . . . . . . .. 0 g. 50 ctg.
*

Alcool 909 . . . . . . . . 250 gr.
Formol . . . -
Esenta de Menta N

" , Badiand . . . . . 1g.50ctg,
Alcool 60° . . . . . . . . 120 gr.
Thymol . . . . . . . ... . 0,25
Mentd . . . e e e o2 »
Esen{d de Am$ e a2 »
Tincturd de Vanilie . . . . 30 »

” ,, Cochenild . . . 5 ”

Extract Ambrat pentrz batiste

Usor de preparat in casd -
Alcool de 90° . . . . . . 000 -gr.
Ambre gris . . . . ._ 250,
Musc . . . . .. . . . 120,



Civet . . . . 0 50 gr.
Esenta de trandafn' .« . 4 pic

” , Canela . . . 6 pic

" ,, flori de portocale 4 gr.
Carbonat de potase .. 060, ctg

Se lasd s# macereze 15 zile dupi care se filtreaza.
Esenfa de trandafir costisitoare se poate inlocui
cu esenta de geranium sau Palma rozi care costi
mai eftin.

Il ]

Alcool 90° . .+ 1 litru
_ Seminte de Ambrette . . 100 gr.
Bals. de Tolu . . . . . 2 gr.
Ridicind de Iris . . . . 2 gr.
Es. Vanilind sau Vanilie 2 gr.%
Ambre gris . . . . . 0, 50
Musc . . .. 0,50
Esentd de trandnflr . . 8 pic

Diverse farduri (sulimanuri)
Alb de Piele’

Sub nitrat de bismut . . . . . 25 gr.
Amidon de grau . . . . . . 75 gr.
Parfum dupd voinii. :

Alb perle lichid.

Sub nitrat de bismut . . . . 125 gr. .

Glycerina . . . . . . ... 10 gr

Api de rose . . . . . . . . 250 gr.
Fard gras de bismut.

Sub-nitrat de blsmut ... . 125 gr.

Glycerind . . . ce .. 10,

Apd de rose . ...._..250 ”
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Fard gras alb

Oxid de zinc . . . .. . . . 50 gr.
Vaselind purd . .. . . . .750 gr.
Parfum.

Fard trandafiriu.

Oreanette pulvis . . ., . . 1 gr.
Vaselind . .. . . . .. .90 ,
Ceresind e [V
Parfum.

Se topeste pe plita usor incdlziti vaselina cu
ceresina, dupi care se adaogi oreanet gi parfu-
mul la rece. Se amestecd bine fntr'un mojar sau
o farfurie adadnci.

.Fard pentru sprancene.

Negru Ivoir . . . . . . ... 3°gr
Vaselini . . .. 0. 40 gr.
Cearid albi de pamant ... 40 gr.
Parfum.

Se topeste ugor ceara cu vaselina. Se adaogi
negru si parfumul dupd care se toarnd in tlparun
pentru creioane.

Frictiuni contra cidderii parului

Higiena generald a parului joaci un rol pre-
ponderent in higiena. generald a corpului. Ciderea
parului este desagreabild si-ea se poate preveui.

Iatdi formulele frictiunilor cele mai folosite contra
cideyii pirului :

I

Frictiuni

Alcoolat de Citron . . . . . 150 gr.
Accid clorhydric . . . . . 4 gr.
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II
Frictiune
Olio Fioraventti . . . . . 5° gr.
Tincturd de Pyretru . . . 15 gr.
sdpun aa
vanilie B s
mus¢ . . . . . 3 pic
Lotiune
Alcool 90°°. . . . . . . 200 gr:
Formol a 40 p 100 . . . . 1gr
Apd . . .. . . . . . 300gr
Geleu de glicerind gi miere
pentru ingrijirea pielei
Gelatina albd .o oo Db 20 1gr. ctgr.
Miere albda . . . . . . . 10 gr.
Glicerind . . . . . . . . 60 gr.
Apd . . . . .+ . 25 gr

Se amestecd ghcerma cu apa In acest amestec
se topeste .la o cdlduri usoard mierea §i gelatina.

Se toarnd in tuburi sau borcidnage -cind este
céldicel.

Glicero! de amidon

Pentru ingrijirea pielei

Amidon pulverizat . . . . . 10 gr.
Apd . . . . . . .. . . 10 gr.
Glicerind . . ... . . . . . 140 gr.

Se dizolvi anudonul in apd rece si se amestecd
repede ca s3 nu facd cocoloage. Se adaogi pufini
glicerind rece apoi se toarnd in glicerina care s’a
incilzit la un foc usor, amestecindu-se pe foc re-
pede pand se face gelatina.
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Lapte de Migdale
Pentru fati

Migdale dulei . . . . . . 250 gr.
Api derose . . . . . . . 1500 ,
Sipun fin . . . . ... . 15
Ceari albd . . . . . .. . 15
Ulei de migdale . . . . . 15
Alb de balends . . . . . . 15
Alcool 90° . . . ... . 313,
Esentd de Bergamotte ... 15,
» , Lavandd .. . . . 4

, Qeranium . . 5 ,

1. Se trec mlgdalele prmtr’o masing, firimi-
tate foarte fin. Se disolvd inapd de trandafir spre a
se obtine o emulsiune. Se trece printr’o sitd de mitase
sau o panzi fini.

2. Disolvate "esentele ‘in"alcool.

3. Topite cu o cildurd usoard, ceara, albul de
baleni si uleiul ‘de migdale, se toarni ntr'o untierd,
addogind in timpul amestecului, pufin cite pufin
emulsiunea si alcoolul.

Lotiune contra cogurilor

Borax pulverizat . . . . . . 1 gn
Tincturd de Benzoin . . . . 10
Api de rose . .. . . .. 100

Glicerina . . . ... 20,
Apid spre a face 1 htru -

Se amestecd In ordinea de mai sus.

Se filtreazd. printr'o panzi.

Contra sbarciturilor

Masagiile acestea se fac cu talc medicinal sau
cu vasilini purd lichidd practicind dupid cum ur-
meazi.
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Pentru obraz. Se frictioneazd usor de jos in sus
apoi contra ochilor, dinspre timpli. Obrazul se
freacd cu degetul mare foarte usor, fird apisare.
Degetul trebue si fie neted si foarte curat.

Penfru ochi. Spre a- evita formarea sbircituri-
lor celor mai desagreabile ale fefei, se freaci
tdmpla in spre ochi foarte usor ca si dela nas in
spre tampla.

Pentru nas. A se freca de sus spre bazi.

Birbia. Se freacd dela bazi spre guri.

Pentru gurd. Masati dela colfuri spre centru.

Bandajuri
Gelatini de gutui .". . . . 200 gr.
Apd cildicicd . . . . . . 2000 ,

Se lasd lingd un foc foarte ugor, pe marginea
unei plite spre exemplu.

Dupi 6 ore timp in care se agita la intervale, se
trece printr’o pdnzi. Se adaogd 25 gr. salicilat de
sodd, Cu acest amestec se unge fata, se banda-
jeazd si dupi doud ore se ridicd bandajul si fata
se spald cu apd cildicicd, dupe care se unge cu
putind vasilind lichid4.

Curifirea’si intretinerea parului

Iati mai-multe moduri de infrefinere:

1. Spalaturi cu infusie de Panama 20 gr. pentru
2 litri api.

2. Cate-va picituri de amoniac in 2 litri apd.

3. Decocliune de foi de rosmarin, o méind de
foi la un litru de api. Se ferbe 20 minute.

4. Réddicind de Saponaria, 60 gr. la 2 litri de api.

5. Gilbenusul /de ou. Se freacd capul. Se las#
putin, se spald cu apd saponatd, caldi.

Petrolul si benzina spald si curd{d bine, dar mi-
roasi neplicut dupicum poate sf se si aprindi,
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Faste pentru dinti

Talc de Venetia . . . . . . 25 gr.
Carbonat de magnezie . . . 10
Sipun pulverizat . . .-. . . 10
Iris pulverizat . . . . . .. 10,
Creti find albi- ... . . . . 50
Gomi adrejan . . . . . . . 2, -
Carmin e e e e .. 0gr.20ct.
Mentol . .-, . T -5 A
Esen{d- de menti fma Co 20 pic.’

» , Cuigoare . . . .. 10

» , geranium . . [ . 10
Glicerina . . .- . . . . . 150 gr.

Spre a sesobtine un amestec perfect se amestecd
mai intdi, mentolul cu carminul, apox cite una din
celelalte substante. Esenfele se incorporeazi la
glicerini si dupid ce se amesteci prafurile, se
toarnd glicerina amestecindu-se bine, pani ce
devine o pasti omogeni. '

Alte paste de dinti

Mai eftine, pentru borcane.

Amidon pulverizat . - . . . 10 gr.
Apd de flori .. . . . .. 20 gr-
Glicerina . .. . . . . . . 120
“Mentd . . .. ... ....3 ,
Cretd . . . . .. 100 -,
Goma adragantﬁ pulv .- . 0,25
Carmin .. .. 0. 0,30
Esenti de. menta . .+ . . . 20 pic. .
” , anis . . . .20, ~

” , Qeranium rosat .. 5,
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Petrol pentru Péar

Ulei de ricin . . . . . .. 10 gr.
Ulei de vasilind . . . . ... 10
Petrol rectificat . . . . . . 100 ,,
Alcool 90° . .. . .. .. 50 , ,
Esenti de Lavanda . . 5

Se amesteca se pune in stlcle $1 la mtrebumtare
sticla se bate. -

Pomade
- Pentru pdstrarea tenului
Ceari albi . . . . . . 7. . 2gr
Alb de baleni- . .. . ... 2 ,
Ulei de mlgdale dalei . . . . 30 ,,
Apd . . o ... .24,
' Banane de Mecque L0012 pic.

Topifi la o cdlduri- temperatd ceara in ulei
adaoga‘;l esenta siapa; amestecate bine sunt turnate
in borcidnage.

Pomade de struguri pentru bil;g

Ceard albd .. . . . . . . 50 gr.-.
Ulei de migdale sau sesam sau

chiar de Floarea soarelui extra

rafinat, fird miros . . . . . 100 ,

Esent:“a de geranium . .. . 2—3 .

Se topeste totul la o cildurd temperati. Esenta
dupd ce a fost luati de pe foc se toarni in .forme.

Aceastd formuld este pentru o pomadi albi. In
cazul cind se cere roz se adaogi: carmin--0 gr.
50 ctg. §i' cand se cere rosu tare se adaoga 6 gr
carmin, chlar dublu si tnplu

Parfumul rdméne la voie,
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Odol
Glicerind . . . . . . . . 100.gr.
Alcool 90 . .. . . . ... 100 ,
Menti Miriam . . . . . . 3
Esentd de cuisoare . . . . . 10 pic.
» , Tose sau T B
» o Palmerose . . .. 5
Praf de dinii
1
Creti alb¥ . . . .. . . . 100 gr.
Magnesie calcinatd . . . . . 10
Esenti de mentd., . . . . . 30 plc.
II
Cretd . . . S0, . . 100 gr.
Magnesie calcmaté sty Libary TQuijgr.
Camfora pulverizatdi . . . . 10 gr.
Il
Cretd . . . v .+« . .90 gr.
Clorat de potaszi . L
Perborat de sodd . . . . . . 30 ,,
Carbonat de sodd . . . ., . 30
Carmin . . .+« .. 1gr.50ct
Esen{d de Badiani . .+ . . 30 pic
Esenti de Mentda . .". . . . 15
v
Bicarbonat de sodd . . . . . 25 gr.
Cretd albd . . . . .. . .25 , .
Quinquind pulv. . .., . .. 2
Sapun pulv. . . . .. . .. 2
Isispulv. . . . . ... .. .15 ,
Chlorat de potasa e e 2,
Esentd de mentdi . . . . . . 15 pic.

Carmin . . . . . . .. . 0gr.25ct.
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Praf de dinti astrigent

Carbonat de magnesie . . . . 10 gr.
Cretialbd . . . . . .. . .10 ,
“Borax . . . . .. ... .. 2
Tanin . . . . .. .. ... 1 ,
Zahar pulv. .~ .. . . .. 2 |

Carmin . . . . . . . ., 0,20 ctgr.
Esentd de menté < . o - . 12 pic
” , rose . . . . .. 2 pic.

Cum se prepari praful de dinti.

Se pune mai intdi in mortierd esentele cuo mlca
cantitate de pudrd oarecare din formuld, se ames-
teci bine adiugind putin cite pufin celelalte-prafuri.
Cand este vorba de carmin aceasta se incorpo-
reazi ca mai jos.

Deasupra' carminului/ se toarnd’ citeva picituri
de amoniac spre a.l disolva. Se adaogid pu-
find pudrid oare.care si se freaci. Dupi ce este
bine frecat se lasi si se evaporeze amonia-
cul a cirui evaporatie este foarte rapidd, dupi
care putin cite putin se adaogid celelalte prafuri
si se amestecd pani se obfine o pudri omogeni
si omogen colorati.

Pudra pentru colorat unghiile.!

- Kaolin . . . .. .. . 8agr
Acid stanic pulv R {1 S
Resina sandaraque - .
Carmin . . . . . . .. . 0gr.'50 ctgr
Pudra contra transpiratiunii picioarelor.
Acid salicitic . . . . . ... 1gr
, -tanic . . . .. .. .. 3,
Alaun . . i e e . 10,

Talc de Venetla R )
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Pudra pentru copii.

‘Talc de Venetia . . . . . 250 gr.
Acid boric pulv. . . . . . . 5

Pudré pentru fatd

Extra albs

Fédind de orez - . . . . . . 250 gr.

, decartofi . . . ... . 50gr -
Carbonat de magnezie . . . 100 gr.
Talc de Venetia . . . . . . 50 gr.
Kaolin . . . . .. . . ... 50gr
Parfum.

Extre Roz
Fdini de orez . . . . . . . 250 gr.

v de cartofi . e as 15 gr.
Iris pLﬂV. P . ... B0 Pr.
Kaolin . . . . .. . . . 50gr
Tale . . ... . . .. .. 25¢gr
Carmin pulv. . . . . . . .. 0gr.50ctg.
Carbonat de magnezie . . . 50 gr.
Parfumati.

Schampoing lichid

Sapun alb tdiat in bucifele mici 15 gr.
Carbonat de sodd . . . . . . 30 gr.
Apd-caldd . .. . . ... . 1ltru

" Topiti, dupd ricire adaogatl alcool 20 gr.

Apid de coloma .. Ce 20 gr.
. II -

Sipun moale . . . . . . . .-50 gr.
Apd . . . . .. .. .. 1ltm

Carbonat de potasiu . . ... . 30 gr.
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Topitfi la cald sdpunul in apd impreuni cu car-
bonatul. Dupd ricire adidogati alcoolul parfumat,
filtrat.

Tincturi pentru colerat parul

Vom fi foarte rezervaii asupra acestui capitol
de oarece ’a constatat ci diverse baze de pro-
duse chimice, dupi intrebuintare, au fost cauza
multor desagramente. De asemenea este foarte greu
de a se pronunta si vulgariza o formuli care pen-
tru unii a fost bund iar pentru alfii -dezastroasi.

Spre a fi intrebuiufatd apa oxigenati se du
bleazi astfel :

Api oxigenati 12 volume . . 500 gr.
Apd ordinard sau de flori . . 500 ,,

Tinctura de radacingd de Rubarb.

Aceasti substanti dd o frumoasi culoare blonda
si se intrebuinfeazd astfel :

Rubarbe buc#ti mici . . . . 150 gr.
Apd - . . . ..o YT
Alcool 2 linguri de supd. -

Fierbe pind ce rdmine. jumitate,

Inmuiati pirul, ldsati si se usuce.

Cel mai prudent lucru este de a se intrebuinta
formule cu preparatiuni vegetale sau formule care
au fost mult timp experimentate.
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CNERGI STRAINE .

...28. Oamenl de Inlfiativd de Aros.
ToL D, CuLea.

20, Henrl Ford de Ina. N. GANEA.

35, Din viaja oamenilor Tntreprin.
zdtorl de ArostoL D. CuLea,

40. M.Berthelotde M. Zapan,

42, Goethe ta naturallst de PRror.

' l. SimioNESCU,

53, E. Roux de Da. G. MARINESCU.®

58. Newton de O, Onicescu.*

66, DIn vliaga marllor fizicianl §l!
chimistl de C. AlLacL®

67, Dascartes de O, ONicescu.®

. 45, Olarul Savant de |, SiMIONESCU.*

C. 67. N. Machlavelll de VL. BoanTA."®

C. 69, 1, Urban-Jarnikt de A. GorovEl"

ASTRONOMIE

z

oF PrE > >

A. 15. Planeta Marte de loN Pasa,

A. 16. Dela Omer la Elnsteln de Ge-
NERAL Sc. PANAITESC u,

. 22, Nebuloasele de M. E. HErovaNnu,

A. 24. Scrisorl cerestl (Meteorite) de
l: SimIoNESCU..

A. 26. Mercur §i Venus de C. NecoiTA

A. 68, Stela noul de C. ARGINTEANU.®

FIZICO-CHIMIE

A 18. Razela X de AL, CiSMAN:
21. Fulgerul §l- lrisnetul de C. G.
BRADETEANU.
A 25, Din istoricul elactricititel de
. S1EL. C. lOoNESCU.
A. 30. Notiun! de eleclrl:liate de Ina,
CASETTL
A. 38. Electrochimla §l electrcliza de
, N. N. Botez,
A. 41, lzgogre actuale de energie de
A. 63, l:lrculatla malerlel de Pror. L
SIMIONESCU.®
D. 4--5. Aerul lichld de [LIE MATEL
D. 25. Gazele otr3vitoare de DR, M.
ZaPAN.*

STIINTELE NATURALE

a) Zonlogie

A. 4. Albinele de T, A, BAbARXu.*

A, 8. Furnicile de'l. BAnirAu.

A. 14. Porumbell mesagerl de V, Sa-
"_JDOVEANU, .

A. 20."Protozoarele de I.'Leps:.

A, 50, soholanl $1 'soaracl de Pror. )

s RAbu VLADESCU®,

A, 59, Fluterii de 2] de 1. Simonescu.”,

A.60. Fluiuril da noapte de l. Simio-
NESCU®. X

A. 61" Paserl de ap3 de C. S. Anto.
NESCU®,

A. 74, Instrumente ‘omenestl la plg
te 5! animalade 1, SIMIONES

B 590. Insectele v5t3m3toare arbéri.
lor roditorl. de Gu. FinTescu.®

b) Botanica

A, 23, Bacteriile folositcara de |,
Poru-CAMPEANU,

A. 56, Plante carnlvore de I,
CAMPEANU,*

A. 65, Fiorida primdvar3d de'l. Simio-

Popu-

A T1, Planta strilne din comer{ do
I, Poru-CAmPEANU.*

¢) Geologia-Paleontologia

A. 3. Gazurile Naturale de 1. Smio-
NESCU®,

A. 33, Animale de demult de [, Siwio-
NESCU.

A. 3. Limurirea potopulul de [, Si-
MIONESCU,

A. 49. Petrolul de I. Simiongscu.®

A, 534. Cutremurile de |. Simioxescu.®
A. 57, Chilimbarul de A. RABICHON.®
A. 02, Sarea de |, SiMIONESCU.*

d) Anatomie-Fiziologie

AL 17, Cum vedem de Dr. |. GLavan
A. 37. Ficatul §1 boalele lui de Dr. M.
CAHANESCU.

A 41. Vitamlnele de DR, N. GavRi~

LESC
A. 55. Cum blrue vla'a de DR. V, Za-
HARESCU.*
A. 61. 6lande cu secretia Intern3 de
R. C. PArHON®

¢, Biologie

A. 43, Viata’m munfl del, Stmionescu,®
A. 45—i6.Fauna Marll N2gre de BA.
cescu M, §1 CArAusu S.°
C. 10. Viata Tn adancul marilor

de C. MotXg.

Msmcmﬁ-lsmnh

A, 72, Tulunul, fumatul, $1 s3nltatea
de Dr. N, GavriLEscu.*

A. 73. Boalele Inlmel de Dr. C, Baca-

LooLy,®

. 75. Cancerul de Dn.l. GHEORGHIU.'

8. Sifilisul de Dr, E. GHEO RGHIIU,

9, Despre scarlatind de_ DR. L
GHEORGHIU, .

14, Pelagra de Pror. V. BABE$‘

33. Mama §l copliut de PROF M.
MANICATIDE.®

40. Frigurl de baltd de Dn. T,

+ DumiTRESCY,
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B; 14, Conjustivita grannlons! de Dr
GLAVAN.
B. 45. Buruenl -da 10ae de A. Vo-
. . JLANSCHI.
B. 49-Ringoarea de DR. I, DumiTRescu,
B. 50. Elenora la. sau stulamentul
“de Dr, N loan. '
B. 52. Apada biut de Dr. 1. BALTEANU;
B. 53. Tifosul exantematlc de Tuoor
., _DumitRescu..
B. 57’ Cum'S3 trﬁlm de DR F GRDN-
_; EEWD.

Asmcuu'umi B

B. 20. nisadnlpa sl plantale din’ ra.
eV, SADOVEANU.
B. 38 stecla de zahdr de C, LACRI-
. TEANU..
B. 47. Cultura Mmaxelor del. lsvonAN
B. 51 Pra:tl:a agricald de A, Beyes

B. 56. cartoful de \.-Papu- CA‘\APEANU. '
. B. 63. Plante de nutret de PerroNnmus
'BeoANR®
B. 67. Lupta contra se:e!el de M. Gn.
ULUBEL® ! - .
D. 37. Yucca, 6 - noud planﬁ textlla
. de FRr, BRANDRUP
L

Gospom'mus o

1

B. 42, -Slglui'l pra:tlce ide Ina. Al

CHORR.
B. 46. sfaturl casnlce de Maica Ra-

B.-48 ,nqete Pantru. gospodlna de
MaICA RaLUCA; . -
B. 54. Boalele. anim:lelor de |, Popus,
- CAMPEANY..
B. 60. Vaca cu lapte de’ M GATAN,’
B. 61. Mlerea gl Coara de Const.  lo~
NEScU-CRISTESTL," -~
B. 63. Crasterea pisdrilor gl boalel=
"7 U ‘lor de 'PETRONIUS-BEJAN.®
B. 64. 161 {eturl " din oua ‘de SANDA
‘MARIN® -
L. 68:.-101- l-‘elurl din :ar!oﬂ de "SANDA
B. 69. l.aptele (i produsele Tul de
Dr. MARlN GATAN.® . .

INDEMNURI- PRACTICE

B, 55 Lucrdrl din pinusl de " po-'
rumb de Tirus G. MINEA.
B. 56. Lucrarl ‘din pae " sl sorg  de
Titus 6. MiNEA.®
. 26." Impierea pasaritor de N. C.
. PAnNEscu.® -
D. 29, Stoaterea petelor de Vic-
" TORIA" A, VELGULESCU,

MECANICA

2, Moftorul Diesa. ‘d " .Na. Caserr®
7-4. Lotomotiva de.Ins. CaseTry
-13: Gdrl sl.tranur. de G,-Siapae,
19, Fotografia de:Dr.-M. ZApan, -
21, $a$e montala da. radlo de Dn,
.'ZAPAN. - :
22, clnema‘lograﬂa de M ZAPAN
. 23, Automobilul de-CAd, M. Pantazi.
D: 31, Planorul de INe G, LIPOVAN'

go2 ‘?PPF’P

D 3. lndustrla Parlurnulul de E.,
<~ +  SEVERIN, *

D. 6. indust, Azotulul de L. CATON

D. 17 Ca se scoate .din. .cirbunl de.

Pror. C, V. GHeoRreniy,- - -- -

D. 18, Industrla malerlllor:olorama

7/ de G, A’ FLOREA.

D.[20, Industrla zaharulul de G. L.
BABOIAND,

D, 24. Fabrl:area s“l:lal de G A

LOREA, -

D. 34, Fabricarea produselor din. vl-
nurl de Dr. N. Costeanu.*

D 35. -Amidonul sl Glu:ota de Eusex
NEeveNn.®

D. 36. Partumurl sl sullmanurl de.
L. Potamiano® . _ .. _ .

E,CQNOM!E;-SOCEOI.'O;,GIE :

A. 32 Cifrele de. G M sz&nsscu *
A. 36, Soc. nagluniior. ‘de.A.’ GOROI'I
A. 69 Stre]3ria de V. GreTea.*
A, 70. Invititura lui- Gandht,. de

-~ - TH: SIMENSCHI
B. 17, REtaelrl. hnlsevlste de l MiHAL.
B: 36. Omul “§l° socletalea de "AL,
\ GIUGLEA, ,.
B. 40, Votul obstesc 'de_ A. GOROVEI. ¢
B. 41, Banul de  A. GlUGLEA..
B. 43 I:alendarul de A GIUBLEA.
DIVERSE-- --
D. 13, G&rl sl Irenurl de ; Gn..

$IADBEL

D. 16, TIparul de VAsILE RomANEScu,

). 28, Innotul de' P, Epupeanv, -
D. 30. Cum navigi :oribllla de SpAn.

' DECK.®
D. 32 Cartea |Romineasti de L
SIMIONESCU.

C. 58." Turlsmul §1. Importanta ful de
- A. Pitu, - o

N
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