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PREFATA.

Blenoragia este una din boalele cele mai ras-
pandite in multime; pe cat e de raspandita pe
atata insa e putin bagata in seama, de si are ur-
mari grele.

Este surprinzator cum chiar persoane cu 0
culturd oarecare nu cunosc chipul de molipsire al
acestei boli.

Nu rare ori Tntdlnim cu mirare clienti care
cred cd au capatat blenoragia fiindca nu'si-a n-
grijit la timp un sancru.

Altii sustin cu indaradnicie ca boala le-a venit
din vis, sau ca au lasat actul sexual neterminat.

Am cautat Tn aceasta lucrare sa expRc pe cét
posibil pe intelesul tuturor cum se poate capata
boala, cum se arata ea, care li sunt urmarile dar
si cum se poate lecui.

La urma am cautat sa arat usurinta cu care
boala poate fi evitata.

Raméne sa vedem daca lucrarea isi va ajunge
sau nu scopul.

Dr. Nicolae B. loan.



BLENORAGIA SAU SCULAMENTUL

Blenoragia este o boald caracterizatd prin-
tr’o scurgere de puroiu depe canalul urinar, da-
toritd patrunderei in organism a unui microb
specific, numit gonococ, descoperit in anul 1879
de Neisser.

Sa vorbim mai intdiu de blenoragia la barbat.

li vom deosebi doud forme : una acuta, adica
cand blenoragia este luata de curand si una cro-
nica sau veche.

Forma acutd. Molipsirea se face de obiceiu
printr’o impreunare sexuald cu o persoand bol-
navd, si mult mai rar prin atingerile organului
sexual cu pansamente, ori rufe murdarite de
puroiu blenoragie.

Aparitiunea boalei nu se face imediat dupa
contact, ci trebue sa treacd 3 -5 zile Tn mijlo-
ciu, In care timp microbul se lipeste si se inmul-
teste Tn canalul urinar, fara ca bolnavul sa
aibd cea mai mica banuiala.

Trecand Tnsd acest interval de timp, pacien-
tul incepe s& simtd la finceput, o usoard si
inexplicabild gadiliturd, ce nu Tintarzie a se
transforma Tn cateva ore Tn arsurd, care se re-
simte mai ales cand bolnavul iesd cu udul.
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Prin stoarcerea organului, se poate constata
prezenta unei picaturi de puroi, la Tnceput lim-
pede, mai apoi laptos, galben verzui, care vi-
teaza camasa dand o patd mai coloratd ia cen-
tru decat pe margini, si care inscortoseaza rufa.

basica urinara

<
— vezicula seminald

Publs
- prostata
uretrul posterior

urertrul anterior glanda lui Cowper

- bulbul
corpii cavernosi-
testicul
glaudul--——- - gaura naviculara

orificiul canalului urinar

Fig. 1.
Partile genitale la barbati (in sectiune)

Bolnavul prezintd dureri mari la urinat, iar
udul devine turbure. Uneori chiar starea gene-
rald poate fi atinsd; astfel pierde pofta de man-
care si de lucru, oboseste repede, prezintd dese-
ori dureri de cap si chiar calduri in tot corpul.
Aceste turburari generale le intdlnim mai des la
persoanele nervoase.

In cursul noptei organul se Tntareste devenind
foarte dureros si impiedecadnd somnul. Mucoasa
canalului micsorandu-si elasticitatea se poate
rupe in timpul acestor intdriri si urmeazda o
scurgere de sange ce pdteaza rufaria.
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Sunt cazuri Tnsa cand bolnavul de abia simte
0 usoara usturime la urinat.

Totus si aceastd formda mai usoarda a boalei,
predispune ca si forma descrisda mai sus, la o
serie intreaga de complicatiuni, dintre care
unele chiar foarte grave.

Daca bolnavul nu se ingrijeste de la Tnceput,
atunci dupa un timp de doua-trei saptamani,
are inselaciunea cd s’a vindecat.

Scurgerea se imputineaza si ajunge mai gal-
bend, mai lipicioasd. Durerile au disparut com-
plect sau aproape complect, si organul nu mai
este umflat si rosu la extermitatea sa libera.
Boala a trecut Tnsa in stare cronicd, adicd s’a
Tncuibat deabinele in trup.

Sunt unele cauze care agraveaza mult bleno-
ragia asa ca trebue sd fie cunoscute. Astfel
daca bolnavul nu este la prima sa blenoragie
este mai predispus ca boala sd devie cronica,
adicd sa se invechiascd; tot asa dacd are orifi-
ciul canalului urinar foarte stramt, cdci aceasta
conformatiune a organului Tmpiedicd scurgerea
puroiului Tnafara.

Bauturile alcoolice, oboseala, bicicleta, caldria
si Tmpreundrile sexuale, Tnlesneste producerea
complicatiunilor, ori trecerea boalei in stare

veche.

Tratamentul formei acute.

Mai ntaiu bolnavul trebue sd respecte anu-
mite reguli de higena.

li sunt oprite: mersul prea mult pe jos, obo-
sitor, bicicleta, dansul, gimnastica si célaria.
Se va feri de a fugi, de a urca ori scobori repede
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scari, ori de a sari din trasurd, tramvai, etc.
spre a Tmpiedeca ca boala sa-i cada in testicole
(boase, coaie).

Nu va bea niciun fel de bautura alcoolica:
liquer, vin, tuica sau bere.

Deasemenea se va feri de mancari prea pipe-
rate, sarate, ardeiate, acre. Tmpreunarile sexu-
ale 1i sunt cu desdvarsire oprite, atat pentru
binele sdau fiindcd nu se expune la complicatiuni,
cat si spre binele altuia, deoarece molipseste
persoana cu care vine in contact.

Cura de bhere recomandatd de unii, este cat
se poate de vatdmatoare, ea aducand o mare iri-
tatiune a canalului, cu scurgere abundenta de
puroiu, si putdnd produce chiar o greutate de
a iesi cu udul.

Deasemenea se va feri de a bea gandacei, care
nu numaircad-i Tnrautdteste boala, dar.1i strica
si rinichii.

isi va cumpdra dela farmacie un suspensor,
care sa-i tind testiculele bine ridicate. Pentru
acest scop va pune in punga suspensorului va-
td Tndeajunsa, si-l va prinde cat mai sus. (Fig. 2).

isi va spala organul pe dinafard cu apa si sa-
pun de 2—3 ori pe zi, iar la orificiul organului
va pune un tampon de vatd, ce va fi schimbat
dupa fiecare urinare.

Se'va feri de a duce mainele la ochii, dupdace
a atins cu ele organul sexual, deoarece se poate
produce o boald a ochiului foarte periculoasdl),
in urma cdre’a pierde vederea.

La inceputul boalei, va bea ceaiuri de coji
de ciresi, ori matase de porumb, asa Tncat iesind

1) Vezi I. Glavan: Cum orbim. Cunostinte folositoare.
Seria B. No. 23.
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mai des cu udul, canalul s# fie cAt mai des spilat.
Contra usturimei din timpul lisirei udului,
se recomandi a se lua dimineata si seara in putini
apd, cate o linguri{i mica fard varf, din bicar-
bonat de sodiu.
Daci bolnavul are in timpul noptei int#riri

Fig. 2.

dureroase ale organului, ce-1 fac si “sufere, si-
fmpiedicd somnul, atunci in momentul produ-
cerei acestor Int#riri, va invell organul genital
cu o carpid bine udatid in api cdt mai rece, iar
daci cu acest procedeu nu reuseste, va putea



lua seara la culcare cate un bulin cu 0.50—1
gr. bromur de camfor.

Cand durerea din timpul urinarei nu se mai
resimte, atunci bolnavul va lua ca medicament
intern cate patru pastile de urotropind de 0.59 gr.
fiecare, topitd In putind apa si va continua cu
acest medicament in tot timpul tratamentului.

Contra infectiei si scurgerei de puroiu depe
canalul urinar se va folosi de spalaturi.

Aceste spéldturi este bine s fie facute de me-
dic care va Intrebuinta dupd@ caz, ce medicament
va crede mai potrivit. Astfel se poate folosi cu
succes hipermanganatul de potasiu Tn soluti»
de 1:6000.

Pentru asemenea spalaturi e nevoe de céte
2 litri din aceastd solutiune, la o temperaturd
de aproximativ 45° ¢, cunoscut fiind c& gonoco-
cul este un microb slab ce moare peste 39»—40°.
Temperaturi mai mari nu vor intrebuinta fiind-
ca efectul este atuncea zadarnicit de reactia
vasculara prea intensa. .. ------—---

Fig. 3. Injector uretral

Spalaturile se vor repeta, daca este posibil,
de doud ori pe zi: una dimineata si alta seara.
Céand bolnavul din diferite motive nu se poa-
te prezintd medicului si-si propune a-si face
singur tratamentul atunci el va face spalatu-
rile canalului urinar, cu un mic instrument nu-
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mit injedor uretral ce se poate capata dela orice
farmacie, de o capacitate de 10—12 cmc.

Ca solutie de injectat va putea folosi o solu-
tie de protargol.

Protargolul se prezintd sub forma unui praf
galben-inchis, ce se topeste in apa. El contine
cam 8% argint. Lumina puternicd 1l descom-
pune din care cauza este bine ca flacoanele cu
protargol sa fie colorate si s& le ferim de lumina.
Deasemenea este descompus de caldurd, asa ca
injectiunile vor fi facute reci, adica la tempe-
ratura camerei. Protargolul e putin iritant asa
ca nu este dureros indozele ce vom intrebuinta.
El actioneaza bine asupra gonococului patrun-
zand chiar in grosimea mucoasei. Solutiunea
ce vom intrebuinta se va formula astfel:

Protargol 2 gr. sau argyrol 5 gr.
Glicerina neutra 30 gr. aq. dist. 200 gr.
Ag. distil. 220 gr.

D. S. extern p. injectii uretrale.

Argyrolul e foarte activ si nedureros, el e su-
perior protargolului dar este si mai scump.

Din aceasta solutiune se vor face trei injec-
tiuni pe zi si pe cat posibil la aceias ord de ex.
la 7 dimineata, la 1 dupd amiaza si la ora7
seara. Injectia pe canal se va face in modul
urmator:

Pacientul va lua un pahar curat in care va
pune solutiunea de injectat din sticld. Introdu-
cand capdtul ascutit al injectorului (Fig. 3) in
lichidul din pahar, va trage de méner si se va um-
ple astfel injectorul. Odata injectorul plin, va
spala organul pe dinafara cu apa si sapun, % va
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urina. Apoi va introduce capatul ascutit al injec-
torului in canal, si va impinge lichidul foarte
incet. Cand lichidul a fost introdus in intregime
pe canalul urinar, se retrage injeetorul si se men-
tine lichidul strangdnd extremitatea organului,
intre degetul aratdtor si degetul mare al manei

stangi.

Lichidul va fi lasat sa actioneze 5—10 minute
de fiecare datd, dupd care liberdnd extremita-
tea organului, lichidul va iesi afara.
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Dupa 3—4 sdptdmani de tratament se va rari
spalaturile facandu-se numai doud sau numai
una pe zi, dupd caz.

Trebue stiut cd adeseori microbul a disparut
de mult si bolnavul s’a vindecat, totusi scurge-
rea mai exista. Aceasta mica secretie este dato-'
ritd iritatiunei medicamentului si Inceteaza ime-
diat ce oprim tratamentul.

Daca ea nu se opreste, inseamnd ca boala n’a
fost Tncd vindecata.

Metoda de a lua balsamice, ca: copaia, eu-
bebul, santalul dela inceputul maladiei nu este
recomandabild si in majoritatea cazurilor este
bine s& ne abtinem chiar si in perioada finalda a
boalei pe care ele adeseori o lungeste.

Dacd dupad 4 saptaméani de tratament, scur- .
gerea inceteazad definitiv, si-numai: existad nici
picatura de dimineatd dupd@ o noapte de neuri-
nat, si dacda urina este limpede, si nu contine
firisoare cu toate cd s’a facut uz de bere, atunci
bolnavul se poate socoti pe deplin lecuit.

In orice caz bolnavul nu trebue sd se cdsato-
reascd, pana nu va fi sigur ca este absolut sa-
natos, caci contrariu Tsi aduce Tn casd o boald
de care cu greu va putea scapa. Ca e pe deplin
lecuit nu-i poate spune de cat medicul.

Blenoragia veche.

Daca blenoragia nu este Tngrijitd, sau este
rau ori insuficient tratatda, ea trece in stare cro-
nica, prelungindu-se ani de zile ori chiar toata
viata.

Cénd infectiunea raméne localizatda in juma-
tatea anterioara a organului, bolnavul nu mai
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prezintd nici o durere ci numai o usoara gadili-
turd in momentul l&sédrei udului.

Scurgerea poate exista si in timpul zilei, dar
de obiceiu ea se arata dimineata, dupa o noapte
de neurinat.

Aceastd secretie, se prezintd sub forma unei
picdturi alba-galbend, uneori foarte mica, alte-
ori ceva mai accentuata.

Uneori nu exista nici o scuigere, Tnsa bolnavul
prezintd Tn urina filamente.

Dintre aceste filamente, unele sunt lungi,
subtiri, transparente, si plutesc in urind, ele sunt
filamente mucoase ce contin putine globule de
puroiu; altele sunt scurte, albe-galbui si grele,
filamente purulente ce cad la fundul vasului si
care contin numeroase globule de puroiu, cu
sau fara microbi.

Dacd examinam canalul, putem gasi in lun-
gul lui, unul sau mai multe noduri tari, a caror
marime variaza dela un bob de mei pand la un
bob de porumb, ori gdsim regiuni mai tari la
pipdit, stramtordri ale canalului.

Daca infectiunea s’a Tntins Tn toatd intinde-
rea canalului, cum se intampla de obiceiu, atunci
vom gasi urina limpede dar cu filamente.

Pacientul urineaza des in timpul zilei, si du-
pa urinare, ori atunci cand merge la scaun, se
poate produce o mica scurgere de puroiu, din ca-
uza apasarei asupra prostatei, fie de materiile
fecale, fie de contractia muschilor sezutului.

Céand bolnavul termind de urinat, el simte ca
o arsurd pe canal. Tmpreundrile sexuale se ter-
mina foarte repede, si de multe ori organul nici
nu se intareste suficient, astfel Tncat incetul cu
Tncetul bolnavul devine neputincios. Sperma in-
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cepe sd se scurgd si in timpul zilei, pacientul
devine trist, pierde pofta de mancare sI puterea
de muncd, memoria scade, si incetul cu incetul
se indreaptd spre neurastenie.

Multi cred cd bolnavul ce prezintd o blenora-
gie veche, care nu se arata decat printr’o simpla
picatura dimineata, zic, cred ca acest bolnav
nu mai este molipsitor.

Lucrurile Tnsd@ nu stau tocmai asa. Dacd in
picatura de dimineatd sau in filamente s’au ga-
sit_gonococi, bolnavul este si ramane contagios.

Dacd Tnsa dupda examene repetate nu gasim
gonococi, iar celulele de puroiu sunt foarte rari,
dacd nu gasim decat celule epiteliale, atunci ca-
zul se schimba si este probabil ca pacientul nu
mai este bolnav.

Tratamentul blenoragiei vechi, nu se poate fa-
ce decat de medic.

Blenoragia este o boald rea prin urmarile pe
care le lasd, dacd nu este lecuitd la vreme si cu
totul. Aceste urmari sunt felurite. Ele nu pot fi
cunoscute si tratate de cat de medic. Aici vor
fi numai aratate.

Urmarile blenoragiei la barbat.
1. Foliculita si abcesele periuretrale.

Foliculita este inflamatiunea glandelor ure-
trale. Se poate gasi Tn orice loc al canalului, de
obiceiu Tnsa catre capat, sub forma de mici no-
duri tari, de mdrime ce variaza, dela un bob de
mei panala un bob de porumb.

Microbul pétruns Tn aceste glande face ca ble-
noragia sa pard nesfarsita.
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2. Oedemul preputului.

ntelegem sub acest nume umflarea pielei ce
acopera capul organului sexual barbatesc.

Aceastd umflare uneori este asa de mare cd
pielea nu se mai poate da Tnapoi, Si rdmane
trasd Tnainte, asa ca nici nu se mai poate vedea

orificiul canalului urinar. Aceastda forma poarta

numele de fimoza (Fig. 5).
Daca insa capul organului genital era de obi-
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cei neacoperit de preput, atunci preputiul um-
flandu-se la baza capului, 7l va gatui, formand
ceeace numim parafimoza. (Fig. 6).

Tratamentul. In‘caz de fimoza se vor face spa-
laturi cat mai calde subpreputiale cu hiperman-
ganat de potasiu slab. Se maievitad tragerea pre-
pusului Tnapoi spre a impiedeca formarea pa-
rafimozei. Dacd aceasta s’a produs, se va tdia
de hirurg cu sau fard anestezie dupd caz.

3. Adeniia.

Adenita este umflarea unuia sau a mai multor
ganglioni de la stinghe.
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Aceasta umflare se poate produce chiar de la
inceputul boalei. Ganglionii se umflad si devin
durerosi. Durerea creste cand bolnavul sta mult
n picioare, ori cand se oboseste.

Aceasta adenitd dupa o saptdmana incepe sa
dea Tnapoi.

Tratamentul este cat se poate de simplu. Bol-
navul va sta linistit si se va unge din cand n
cand cu tincturd de iod, pe locul umflat.

4. Nevralgiile urelrale sau testiculare.

Se intelege sub acest nume, niste dureri mai
mult sau mai putin vii, ce se resimt pe canal,
alteori mai adanc spre basica udului.

Uneori aceste dureri se resimt la unul sau am-
bele testicule, unde sunt cate odatd asa de vii,
incat Tmpiedeca mersul.

Durerile depe canal se pot simti din vreme n
vreme si apar uneori in timpul Tmpreunarilor
sexuale, sau cand bolnavul urineaza.

5. Orchi-epididimita blenoragica.

Este umflarea testiculului si formeaza una din
urmarile cele mai obisnuite ale blenoragiei

De obiceiu este prins numai un testicul, dar
pot fi prinse si amandoud.

Aceasta complicatiune se produce catre sfar-
situl blenoragiel, dar poate aparea simai detim-
puriu. Uneori se intdmpla dupd luni sau ani de
zile dela inceputul boalei, atunci cand bolnavul
se credea vindecat.

Cauzele cele mai dese care produc umflarea
testiculului sunt: Tmpreundrile sexuale in tim-

Cunostinte Folositoare. 3
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pul boalei, oboselile prea mari, ridicarea de
greutati, mersul repede ori fuga, sarirea din
trdsura, tramvai, etc.

O probabilitate mai mare de a se produce
aceasta complicatiune avem céand bolnavul sta
toatd ziua in picioare $i nu poartd suspensor.

Imediat dupd accident pacientul simte o du-
rere in boase; test;colul sau mai exact epididimul
(o parte din testicul), devine dureros si tare.,
lar uneori se prinde si cordonul, durerea urcéan-
du-se spre vintre.

Pacientul poate uneori avea fierbanteli.

Scurgerea depe canal se Tmputineaza si bol-
navul pierde pofta de mancare, sldbeste, devine
palid.

Ldsata fara tratament boala dureaza 3—4
saptamani, ori chiar mai mult, si atunci uneori,
dupdce se desumfld un testicul incepe sa se um-
fle celdlalt formand epididimita dubla.

Tratamentul. In prima fa? 11 bolnavul su-
ferd mult 7i vom recomanda rep-.uz absolut in
pat, cu boasele ridicate pe abdomen. La inceput
se va folosi de punga cu ghiatd puse pe ele.

Cand durerile sunt prea mari, medicul va
prescrie de introdus in sezut dimineata si seara
cate un supozitar formulat astfel:

Rp.:
Extr. belladona 0.02 ctgr.
Extr. thebaic 0.03 ctgr.
Butyr cacao g. s. p. un supozitor
f. as. No. X.
Ds. extern : de introdus doud pe zi.
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In fiecare zi se va face cate o injectiune cu
vaccin antigonococic.

Irigatiunile pe canal nu se vor neglija, cum
era obiceiu Tnainte, deoarece permite vindeca-
rea mai lesne a canalului, puroiul inputinén-
du-se dela sine.

Dupad o sdptdaméana durerile Tncetand testi-
colul incepe sa se micsoreze, pacientul putand
parasi patul.

Se va unge testicolul cu o pomada care sa
grabeasca desumflarea compusd astfel:

Rp. :

lodur de plumb 1 gr.
Extr. cucuta 3 gr.
Vaselina 20 gr.

Ds. extern: p. onctiuni dimineata si seara.

Dupa care se va acoperi cu vata si se va intro-
duce Tntr’un suspensor care sa tina testiculul
cat mai sus.

6. Prostatita.

Este inflamatiunea prostatei, o glanda aseza-
ta langa bdsica udului, de forma unei castane.
Ea vine Tn contact Tnapoi cu peretele portiunei
terminale a intestinului gros, numit rect.

Céand prostata se inflameaza atunci ea isi ma-
reste volumul, bolnavul simte o senzatie de greu-
tate la sezut, urinarea este dureroasd si grea.

Aceasta este forma obisnuitd de congestiune
a glandei.

Alteori Tnsa durerile la sezut sunt mult mai
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mari. Bolnavul urineaza cu mare greutate, pica-
turd cu picdturd. Cand merge la scaun este sta-
panit de o durere foarte mare si adeseori sufera
de constipatiune.

In intervalul scaunelor, pacientul are senzatia
unui corp strein in sezut. El poate avea tempe-
raturd, pierde pofta de méncare si numai poate
dormi noaptea.

Aceasta forma se poate termina Tn trei feluri :

Sau glanda incepe dupa o saptaména sa se
micsoreze, durerile dispar si Tn doua-trei sapta-
mani totul reintrd n liniste.

Sau da nastere unui abces ce'se anunta catre
mjlocul saptamanei a doua prin frig, caldura
si dureri mari mai ales in timpul mergerei la
scaun. Bolnavul nu mai poate urina. Puroiul din
abces se scurge de obiceiu prin canal in timpul
urindrei, ori chiar intre urinari, dar el poate iesi si
prin sezut in timpul scaunelor.

In alte cazuri, rare ce-i drept, puroiul poate
lua diferite alte cdi si produce accidente grave.

In sfarsit o prostatita acuta poate trece n
stare cronicd, cu toate ca forma cronica poate
veni si dela inceput. Bolnavul urineaza des,
simte o greutate la sezut, si Tn momentul scau-
nelor se scurge pe canal maiales la sfarsitul uri-
narei, un lichid albicios.

Tratamentul. Cand bolnavul are semnele ara-
tate, sd nu le nesocoteascad ci indata sa se duca
in cautarea medicului.

7. Stramtorarile canalului urinar.

Ele urmeaza dupa un timp mai mult sau mai
putin Tndepartat dela data inceperei blenoragiei.
Rareori gasim o singura stimtorare sau stric-
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turd cum i se mai zice; de obiceiu ele sunt mai
multe si le vom gasi cu atat mai stranse cu cét
ne apropiem mai mult de bulbul uretrei.

La Tnceput bolnavul nici nu stie,ca are stric-
turi deoarece nu are nici un semn.

Mai tarziu Tnsa, cand strictura este stransa, bol-
navul ihcepe a urina mai greu, iar udul stropeste
ghetele, esind despicat ori sub forma de sfredel.

Cand bolnavul ispraveste de urinat se mai
scurge 0 micéd cantitate de urind Tn pantaloni.

In scurt timp, nevoia de a urina se simte din
ce Tn ce mai des, iar cu timpul, bolnavul urineaza
pe el, la Tnceput numai ziua, dar mai tarziu si
noaptea. Urinele devin turburi si sunt eliminate
cu mari dureri.

Inflamatia dela bdsicd poate sd mearga in sus
spre rinichi, si poate chiar da o infectiune gene-
ralda urinara.

Din cand in cand, bolnavul nu mai poate
urina si este nevoie sa fie sondat.

Dupa cum vedem este vorba de o complica-
tiune destul de grava si care in anumite Tmpre-
jurdri poate pune in pericol viata pacientului.

Tratamentul nu poate fi facut decat de medic.

8. Cistita.

Sub acest nume ntelegem infectiunea basicei
udului cu inflamatiunea peretelui vezical, in-
fectiune datoritd microbilor trecuti din canalul
urinar n basica.

Bolnavul simte nevoia de a urina foarte des,
uneori din 5 Tn 5 minute ori chiar mai des si
aceasta nu fiindca basica ar contine multd urina,
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deoarece adeseori ea nu contine decat cateva
picaturi, ci fiindca basica este foarte iritata.

Aceastd nevoie se resimte atat in timpul zilei
cat si in timpul noptei.

Urina este turbure si urinarea se face cu mare
durere.

Uneori dupa mari sfortari bolnavul nu elimina
decat cateva picaturi de sange.

Pentrucd durerea este mai mare la sfarsitul
urindrei, pacientul nu-si goleste complect ba-
sica spre a evita aceasta durere.

Tratamentul va fi lasat Tn seama medicului.
Bolnavul trebue sa stea Tn pat si s& nu manance
decat mancari usoare, lapte ori vegetale.

9. Reumatismul blenoragie.

Se observd mai des la tinerii afectati de ble-
noragie proaspatd, dar se poate produce si cand
boala este veche.

Oboseala prea mare si frigul umed predispune
adesea la aceasta complicatiune.

Putem gasi mai multe varietati:

Uneori toate articulatiile sunt prinse pe rand
dar mai ales : genunchiul, célcaiul, cotul, articu-
latia sterno-claviculara, Tnchestura mainei.

Articulatia se umfla, pielea se Tnroseste, bol-
navul are febra si dureri foarte mari.

Afectiunea ldsata in voia ei produce intepeni-
rea incheieturilor, si starpirea muschilor inve-
cinati.

Alteori o singurd articulatiune este atinsa,
de obiceiu genunchiul ori calcaiul.

Umflarea genunchiului se produce uneori fa-
ra durere, ori altd reactiuna locald. Se poate in-
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tampla ca ambii genunchi sa fie atinsi pe rénd,
ori deodatd. Umflatura poate s& dispara in ca-
teva zile, iar alteori poate dura chiar luni de zile.

Dacd aceasta formd nu este dureroasad cu tot
lichidul abundent in articulatie, alteori putem
avea dureri mari, mai ales dimineata la sculare,
cu toate cd articulatia respectivd nu este um-
flatd. Aceste dureri sunt usurate prin mers.

Toate aceste forme sunt grave deoarece conduc
dupd un timp mai mult sau mai putin indelungat
la Tntepenirea incheieturii.

Blenoragia la femeie.

Blenoragia la femeie este tot asa de des in-
talnitd ca si la bdrbat, insd ea este. mult mai
gravd, deoarcee duce adeseori la interventiuni
chirurgicale si pune in pericol viata femeei.

Molipsirea se face.in marea majoritate alcazu-
rilor in urma Tmpreunarilor sexuale cu un bar-
bat bolnav, dar se poate lua si indirect adica
prin contactul organelor genitale femeesti cu o
rufd, ori obiect murdarit de puroiul blenoragie.

Femeia nu prinde numai decat de veste cd a
fost atinsd de aceasta boald. Dupd un timp ce
variaza, ea simte, niste mancarimi ce se tran-
sformd n arsuri cand urineaza si observa o scur-
gere abundentd galben verzue, din vagin.

Vulva este Tnrositd si umflatd iar coapsele sunt
opdrite pe fata lor Interna din cauza acestei
scurgeri.

Daca femeia nu se ingrijeste, boala trece la
gatul mitrei si apoi invadeaza Tntreg organul,
dand dureri mari In burtd, greatd cu varsaturi



si temperaturd mare din cauza reactiei perito-
neale.

De obicei barbatul ce molipseste femeia are
0 blenoragie veche, o astfel de blenoragie datd
femeei, i transmite de multe ori o forma cro-
nica dintr’uninceput. Scurgerea poate fi in acest
caz mai mult sau mai putin abundentd, Tnsa
dacd femeia nu prezintda dureri o atribue asa
zisei poala alba, pe care gresit crede ca fiecare
femeie trebue s’o aiba.

Durerile sunt slabe, ele apar mai mult ca o
greutate n partea de jos a pantecelui. Aceste du-
reri se maresc cand femeia se oboseste, cand
lucreazd cu masina de cusut, ori in momentul
regulelor, cAnd femeia pierde sdnge mai mult ca
de obiceiu..

Tratamentul, 'variaza "dupa 'cum ‘avem in fata
0 blenoragie proaspéta, intensa, ori o blenoragie
cu caractere de cronicitate.

In primul caz vom sfatui repauz complet, bai
de sezut calde si pudrarea regiunilor genitale sia
coapselor pe fata lor interna spre a le feri de
opdreald cu un amestec format din :

oxid de zinc 5 gr.
amidon \ w 10
talc | aa gr.

D. extern.

lar dupa cateva zile cand fnrosirea s’a mai
usurat vom incepe dezinfectiunea canalului uri-
nar, a vaginului, dezinfectiune ce trebue facuta
dela Tnceput in formele cronice.

Contra infectiunii depe canalul urinar vom fa-
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ce douil irigatiuni pe zi ca hipermanganat de
potasiu 1:4000 in solutiune caldi, iar la doui
zile odati vom practica i o instilatiune de nitrat
de argint 1 :100. ’

Contra infectiunei vaginale vom face iriga-
tiuni cu o solutie caldi de hipermanganat de
potasiu 1 :4000 céruia in anumite cazuri ii vom
putea adouga o solutie de sublimat 0.50 ctgr. :
4.000, repetate dimineata si seara. Sublimatul
se arati adesea mai activ ca hipermanganatul
insd nu este intotdeauna bine tolerat, asa ci dac
el va produce dureri ori hemoragie vom renunta
la intrebuintarea lui.

La dou3 zile odati se va introduce un tampon
fnmuiat in protargel 5:100 ce se va ldsa la ni-
velul gatului mitrei in tot timpul noptei. Pentru
tampoane se poate utiliza cu succes si ichtiolul
tot in soluiie de 5:100 fn glicerini.

Cand infectiq a phtruns si in gatul mitrei, ceea
ce se intémplé@ majoritatea cazurilor vom face
si acolo spaldturisi cauteriziri.

Tratamentul general de urmat si dieta ce tre-
bue tinutd au fost indicate la capitolul ce tra-
teazad blenoragia la bérbati asa ci nu mai reve-
nim asupra lor.

Vom sti ci tratamentele enumerate mai sus
cerand anumite reguli si cunostinte, precum si
intrebuintarea de instrumente, nu pot fi ficute
decit de medic. Acesta va face spiliturile si
cauterizirile necesare, ori va astupa orificiile
glandelor ce se deschid la nivelul vulvei, dupd
cum va fi cazul. :
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Complicatiunile blenoragiei la femeie.

In ce priveste adenita, cistita ori reumatizmul
blenoragie ele au fost studiate eu ocazia compli-
eatiunilor la barbat si nu avem nimic de addogat
aci.

Vom vorbi de complicatiunile ce le Tntalnim
numai la femeie.

1. Salpingo-ovarita.

ntelegem sub acest nume inflamatiunea trom-
pelor si a ovarelor.

Aceasta complicatiune poate sd@ se produca
uneori curand dupd inceputul boalei, iar alteori
dupd luni sau chiar ani de zile.

- - trompa

Gonococul trece dela mucoasa uterind mai
spre adanc (Fig. 7).
Salpingo-ovarita poate sa apara brusc cu tem-
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peratura mare, greata varsaturi, dureri violente
Tn partea inferioara a abdomenulm ce se poate
cfaigj; b"lona. Aceste fenomene dureaza cateva
zile drtpd care totul se linisteste, fara totus ca
durerea sa dispara complet.

Alteori aceste simptome sunt dela Tnceput de
mica intensitate.

In majoritatea cazurilor insa, durerea este in-
tensa, mai accentuatd in partea stanga a abdo-
menului si apare sub forma de crize. Bolnava
are dureri la basica urinara, ori cand merge, la
scaun.

Menstruatiunea vine neregulat si aproape in-
totdeauna femeia are pierderi mari de sénge, fie
prin faptul c& regulele sunt mai abundente,
ca ele sunt mai prelungite. Prin vagin se
scurge n permanentd un puroiu alb 'galbui une-
ori verzui.

Aceasta complicatiune l&satd in voia ei, poate
produce o reactie peritoneald generalizatda ce
poate conduce Tn scurt timp la moarte. De obiceiu
Insd, durerile se calmeaza, si boala trece in stare
cronicd, iar din cand Tn cand cu ocazia unei obo-
seli prea mari, a unei raceli, sau Tn urma impreu-
narilor sexuale repetate, se poate reproduce
criza acutd, cunoscuta inca si sub numele de
colica salpingiana.

Tratamentul. Vom recomanda bolnavei repauz
absolutin pat; dacd durerile sunt foarte intense
cu varsaturi, vom pracrica o injectie de morfinad
si vom recomanda punga cu ghiata pe abdomen
care va fi mai dinainte acoperit cu o flanela sub-
tire. Cand durerile sunt mai mici vom obtine re-
zultate mai bune prin invelisuri umede, iriga-
tiuni vaginale calde precum si clisme calde.



Dacd durerea se micsoreazd in urma acestui
tratament vorff prescrie apoi irigatiuni vaginale
calde, abundente si prelungite, 6 litri pe zi* ba
apa irigatiunilor se va adaoga o lingura de masa
din prafurile urmatoare :

Borat de sodiu \ .
Bic. de sodiu | 9@ 200 gr.

D. s. extern :olingurd de masa la 2 litri apa
calda p. o irigatie. La doud seri odata se va in-
troduce cate un tampon Tnmuiat in ichtyol 5 :100
in glicerind neutra.

Cand cazul este prea intens si nu cedeaza in
urma acestui tratament medical, atunci se im-
pune o interventiune chirurgicala.

2. Pelvi-peritoniia.

Este o altd complicatiune posibila ce consta
in inflamatiunea peritoneului din micul bazin.

Prezintd aproape aceleas simptome ca si sal-
pingo-ovarita Tnsa ceva mai Vvii.

Uneori inflamatiunea se intinde la tot peri-
toneul si bolnava moare de peritonita genera-
lizata.

Dupd cum vedem complicatiunile blenoragiei
la femei sunt multiple si de mare gravitate; bol-
nava nu trebue sa neglijeze, ci se va arata fara
intarziere unui medic care va institui din vreme
un tratament potrivit fiecdrui caz in parte.

Blenoragia ano-redala.

Numim astfel blenoragia sezutului si a por-
tiunei terminale a intestinului gros.
Aceastd blenoragie este mai frequentd la fe-
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meie deoarece, puroiul dinvagin se poate scurge
cu usurintd spre sezut producand inocularea
microbului si in acest loc.

Gonococul deci prinde si se poate Tnmulti
pe mucoasa anorectald. Boala se manifestd prin
mancarimi la sezut, care survin cam doua trei
zile dupd@ molipsire. Aceastd mancarime se
transformd Tn scurt timp n arsurd, ce se resimte
mai grozav cand bolnava se oboseste ori Tn tim-
pul cand merge la scaun. Nevoia de a esi;afara
se resimte fara motiv mai des, iar pacienta face
sfortari mari, fard sa poatd elimina ceva. Mai
tarziu spre a se evita durerile, bolnava nu se mai
duce la scaun, dar din aceastd cauza capata o
constipatiune rea.

Un puroiu galben-verzui iesa prin orificiul anal
din cand Tn.cand sub forma de mici. valuri.

Regiunea anala si cele invecinate sunt opa-
rite st inrosite din cauza acestui puroiu. Mucoasa
sezutului se umfld, se nroseste si poate esi fa-
nfard din cauza sfortarilor facute de bolnava
cand merge la scaun.

Cand boala se invecheste, atunci durerea se
micsoreaza mult si numai existd decat o usoard
mancarime la sezut; puroiul se Tmputineaza ori
dispare complect, dar boala Tsi pdastreaza toata
gravitatea deoarece se pot produce stramtorari
tibroase ale rectului ori vegetatiuni, ori ceeace
intdlnim mai des fisuri (plesnituri), care sunt
foarte dureroase.

Profilaxia.

Vom avea fa vedere numai profilaxia indivi-
duald, caci cea sociala intra fa atribuiiunile
altora.
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Experientele facute in diferite tari in timpul
si dupa marele razboiu, ne permit a afirma ca
blenoragia ar putea fi evitata daca, s’ar lua anu-
mite masuri de paza.

Astfel imediat dupd@ contactul sexsualse va
spala bine organul genital cu apa siTcu sdpun, Si
apoi se va urina, strangand din cand in cand cana-
lul urinar Tntre degetul mare si cel aratator dela
mana stanga, astfel ca urina sa iasd mai cu pu-
tere si sa spele bine canalul urinar. Urina fiind
acida creaza un mediu de desvoltare nefavora-
bil gonococului.

La doud-trei ore dupa Tmpreunarea sexuald sau
ceeace este cu mult mai bine, imediat dupa con-
tact, se va introduce pe orificiul canalului uri-
nar, cam 1—2 cm. adancime, extremitatea unui
picator in care am introdus o solutie de argyrol
2 gr. la 10 gr. glicerina si vom pica in interio-
rul canalului 5-10 picaturi, lasandu-le sa scalde
bine locul.

Altii recomandd ca solutiune de picurat in
uretrd, imediat dupd contact o solutie de pro-
targol in glicerind 1 :10. Si aceasta solutiune este
bund Tnsa ceva mai dureroasa ca prima.

Ori insfarsit se poate introduce pe canal ina-
inte si dupa contact putind pomada formulatd
astfel:

Rp:

Protargol 1 gr.
Vaselina 10 gr.

D. S. extern.

~ Se va uza de aceste mijloace oridecateori un
individ are Tmpreunari sexuale, dc oarece orice fe-
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meie streind trebue siispectatd din acest punct
de vedere.

Urménd cu ingrijire aceste sfaturi, se vor evi-
ta sigur multe cazuri de blenoragie si nu vom
mai- asista la raspandirea asa de mare ce-a luat

ceasta boald Tn timpul din urma.
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