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RUGACIUNEA I-a.

Domne Dumnezeule ! Tu care m’al
zidit din tind pe mine pacatdsa, fie'Tl
mila de sufletul meu. nu me lasa sa
ciiu Il desiuuiijuuue. nici sa un peni
credinta 'Titre Tine iu inijunil dure-
rilor, necazurilor, si fara-de legelor ce
in6 Tncunjiura Tn tote partile. Tu Dom-
ne, care Tul esti singura nadejdea si
mangaiere pe acest pament plin de
pacate; Tu credinta si dragostea mea,
ajuta-me, Tntareste-msS ca sa nu alunec
si eu, si sa cad in pacat; si cand imi
va veni ceasul inorlt, sa pot esi din

aceasta vieata nemelnica cu bucurie



si plina de credinta si de dragoste
catre Tine, Stapine si mantuitorul meu,
si sa fiu vrednica de a Tmpartasi cu
alesii Tel, bucuriile cele ceresti, si de
a sedea de a dreapta Ta in vecii ve-
cilor. Amin.

RUGACIUNEA 2-a.

Ciirit'i.u.se,  immtiuzuui muu,
Tu 'eell" ' <efl in aixlillftirihliiiimci nu le
si care singur cunosti durerile, supe-
rarile, si pacatele mele, nu ine lasa ca
sa ine lupt singurd cu ispitile cele lu-
mesti si Tntinde mana Ta catre mine,
slaba si plina de pacate, si me ridica
din desnadejduirea in care am cazut.
Aratd-mi Inmina fetei tale ca sa-mi fie
ca o0 stea stralucitbrc Tn mijlocul ntu-

necime! sufletului meu si luminand



drumul meu cel Tntunecos, si plin de
primejdii, sa me aduci la credinta si
la iubirea Ta, Isuse Christdse, nadej-
dea si dragostea mea si a tuturor
celor ispititi.

RUGACIUNEA 3-a.
Pentru un bolnav.

Me roy lie Domne, Dumnezeule ai
Tndurarilor. si al milelor. Tu <an' ai
ridicat pre Lazar, mort fiind, si pre fiul
vaduvei, si care, tote le poti face, ridi-
ca de pre patul suferintelor pe acest
bolnav, pentru care me rog Tie cu
lacrimi ferbintl, si cu manele ntinse
spre Marirea Ta, Dal lui iarasi sana-
tatea pre care a avut'o; iarta-l paca-
tele lul; daruieste lui pocdinta ca sa
cunosca bunatatile Tale, si sa Te pota
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mari si lauda; si cu totii sa strigam
catre Tine, si sa cautam; Marire Tie
Dumnezeule, sfant esti si marit este
Numele Teu in Cer si pre pament, Tn
vecii vecilor. Amin.

RUGACIUNEA 4-a.
A unui bolnav.

\> izuimn/ZA'UIt" ™ OUIJIIH® tIl WCLCi.
Domni' 1Un-m 1 riri<tn<ic M i-:i <a inrr-
teze durerile ce in6 sdrobesc, si me
chinuiesc, ca sa n’ajung a’'ml dori mdr-
tea fara voia Ta. Daml rabdare si umi-
linta ca sa pot bea acest pahar de sufe-
rinte pentru binele sufletului meu. lara
daca nu, ertandu'ml tote pacatele, fa
me vrednica dea fi primita intru Tmpa-
ratia Ta, Dumnezeule milostive, daru-

ind sufletului meu viata veclnica. Amin.
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RUGACIUNEA 5-a.
In ceas de mé&hnire.

Domne lisuse Cliristose Domnul nos-
tru, intareste me cu Harul Teu ca sa
pot sta in potriva tuturor greutatilor
ce Intimpin Tn vieata aceasta, caci fara
Tine, nimic bun nu pot face. Pazeste
me Domne ca sa nu se ])oticneasca pa-
sii mei_subt greutatea durerilor, si a
suferintelor de tot felul pe care le iu-
dur. Fa sa fie voia Ta intru mine Dom-
ne Mangaitorule ; tinde mana Ta asupra
mea, si aceasta ajunge mie sa fiu sca-
patda de tote suferintele Amin.

RUGACIUNEA 6-a.
Stapane Cliristose, ajuta-ine, ca m’au
Tncunjiurat necazurile vietel, si a in-
trat amaraciune in inima mea, Si nu
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mal am putere ca sa strig catre Tine.
Tnvata ma Domne, povetuieste-me lisa-
se, si dam! umilintd si rabdare, sa nu
uresc pre cel ce’'ml fac mie rati; Sa
ma rog Tie pentru acel ce ma urasc,
rugandu-Te sa deschizi ochii lor, ca
sd’'sl pota vedea greseala. Da’'ml pu-
tere ca sa ma pot lupta impotriva du-
hului celui ren. sa n ascult p ivetuirile
-ale. si [oldeauna .-a im iidoic calic
Tine cu umilinta, si cu putere din tuta
inima sa strig Tie; Stapine porunceste,
si vel Saversi poruncile Tale.

RUGACIUNEA 7-a.
A unul mirese.
Maica lui Dumnezeu, si purarea mi-
reasa, viu la tine ca 0 nemernica si

cu multa staruinta. Te rog saTnl aretl



9

drumul pe calea cea noua si necunos-
cuta, pe care trebui sa calatoresc, Prea
Sfanta Nascatore de Dumnezeu Ma-
ria da’'mi minte si intelepciune sa nu
me ratacesc In Tntunecimea in care voi
umbla. Sa nu me lasi sa cad in gro-
pile care sa intind subt piciorele mele.
Fa me totdeauna vrednica de <drta rare
'ml a rinduito Fiul Ten cel Sfant sa
Tmplinesc pe paméant, Invredniceste-me
Maica lui Dumnezeu sa fiu o sotie dem-
na de aeela ce'ml este dat tovaras
nedespartit vietel mele. Fa saT fiu lui
ajutore In timp de necaz si de boia,
si mangaitdre Tn durerile si suferintele
sufletesti. Nu me lasa Protectorea mea,
sa cad n ispitele si rautatile de care
lumea este plina, si tot deauna pas-
treaza’'ml inima curata si lesne ertatore
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greselelor altuia. Invata-me a'ml creste
copii Tn frica lui Dumnedeu si a1l de-
prinde Tn tote virtutele cele crestinesti
A’'ml ocarmui casa si slugile cu buna-
tate si rabdare ca sa se foloseasca si
sd m6 iubeasca toti acel intre care 'ml
este hotarit de Dumnedeu sa traiesc.
Amin

ItLbAUIINLA 5-a

Christose Duninezeule care cunosti
tote boalele, patimile si slabaciunele
mele, care stii necazul si supararea
ce 'ml pricinuieste clevetirea aprope-
lul meu, f& prin milostivirea si blan-
detea ta sa se potoleasca furtuna care
'ml turburd sufletul; Da 'ml duli rab-
dator si Tndurator ca sa iert aceluia
ce 'ml a facut mie reu; ca sa pot,
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precum al zis Tu Domne sa iubesc
pre inimicul meu, si sa ine rog Tie
pentru densul, ca Tu Christose Indu-
ratorule, sa ierti lui reni ce’'ini lI'a
facut, si sa 1l deschid! ’sl lul ochii ca sa
si vada gresela; da lui si mie pocainta
ca sa nu mal cadem Tn acelas pGcat
<4 To Plriftw P 1 i "W L'USU, (4
Tu ail vrnit.  JHv pfimrnl  n  sa ierti
pacatele omenilor, si sa le dai lor
pocdinta si iubire frateasca. Da ne dar,
Dumnezeule putere crestineasca ca sa
cautam din totd inima; Marire Tntru
cel de sus, pre pament pace, intre
omeni buna voire.

RUGACIUNEA 9-a
Domne Dumnezeule, laudat si marit
fie numele Tah Tn ceruri si pre pa-
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meat, cil Tu Te ai indurat spre mine,
pacatosa si al plecat Marirea Ta spre
ticalosia mea. Al auzit glasul meu
cand am strigat spre Tine, si al man-
tuit sufletul meti de aimlraciunea si
de desmldejdiurea in care me aflam,
Al ridicat capul meu de pre panient
pro caro mo nlocasom strigand : Milu-
iosto mo Doamne pro mine paeatnsa.

M’al audit Dumnedeule si m al mi-
luit, si eu eardsl caddend Tnaintea Ta
strig Tie cu glas mare; Sfant, sfant,
sfant este Numele Teu, Domne, Ma-
rite si laudate, faptele Tale, si nemar-
ginita fiara asemenare, mila Ta Tn vecii
vecilor. Amin.

RUGACIUNEA 10-a.
Dumnezeule, cauta spre mine, bol-
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nava, a caruia ceasuri sunt numerate
pre pament! Domne al milostivire! ui-
ta si iearta pacatele mele cele de voie,
si cele fara de voie, Mantuieste sufle-
tul meu si curata’l de toate ticalosiile
n care a cadut, si pre care Tu singur,
Domne, le cunosti. Fii Domne langa
mine. mana Ta sa me ajute si sa me
conduca, ca tremuram! de frica vot
cadea daca nu me vel sprijini, si ochii
mei s6 vor Tntuneca daca nu me vel
lumina.

Nu me lasa sa cad in unteneeimca
iadului, de unde nu mal este scapare
ci'ml deschide mie nevrednicei usele
raiului, si odihna sufletului meu 1in
sinul Teu Dumnedeule, ca multe pa-
cate am facut, multe dureri si intris-
tari am patimit: lar langd Tine Dom-
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ne nu mal este nici p6cat nici intris
tare nici durere. Primeste dar, Domne,
pre pacatosul meu suflet in ceata a-
lesilor Tei, cu clensii Tmpreund sa
caut Tie: Bine este cuvantat numele
Teu Domne Tn vecii vecilor amin.

Rnr.AnrNFA n-n.

Dumnezeule Mantuitorule si Mfmga-
itorule al celor pacatosi si mahniti,
fie 'tl mila de mine, ca m’a Tncunju-
rat durerile si nu ved nici o scapare.
Inima 'mi e plind de amar si credinta
m6 paraseste ; Domne! Domne! un-
de esti! Te caut si nu te gasesc, Te
strig si nu'ml respundl! Tot e Tntu-
necime in sufletul meu, si nu Te pot
vedea! Aratda ml un semn, ca sa stiu

ca nu m’'al parasit, ca glasul meu
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patrunde pana la Tine si ca privesti
lacrimile mele.

Nimine pre paméant nu'ml pote da
nici o mangdiere, cd nimine nu cu-
noste Tntristarea mea Domne.

Tu care singur poti citi pan’ in fun-
dul inimel mele, miluieste-ma. Ostenita
si obosita sunt si vieata n'are pentru
mine nici o placere. Doamne, da'ml
odihna ca nu mai pot ridica greutatea
care apasa asupra sufletului meu. Pu-
terea me paraseste, piciorele nu ine
mal sprijinesc, si me tem sa nu cad
Tnainte de venirea Ta.

RUGACIUNEA 12-a.
Domne Dumnedeule, cauta spre mi-
ne cea bolnava si neputinciosa, si ple-
cata subt greutatea anilor.
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Intinde’TT aripile Tale asupra mea,
ca subt acoperementul lor, si sprijinita
de Mana™ Ta, intinsa asupra mea, sa
pot trece Tn pace si liniste timpul
care Tu ai rinduit se mal remat pre
acest pament; si cu rabdare asteptand
ceasul cand ma vel chiema la Tine,
Domne. Multemit de ajutond acelora
carii ine Tncunjiurd cu ntita grija si
dragoste, zice-vol tot deauna : Fie voia
Ta Domne acum si pururea, si in
vecii vecilor, Amin.

RUGACIUNEA 13-a.

Pentru anul nou.
Dumnezeule, cu dina aceasta, s6
Tncepe un an nou! F& Domne ca acel
care a trecut sa ea cu dansul in eter-
nitate tbte pacatele, ticalosiile si sla-
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baciunile pre care le am facut, si le
am gandit Tn vremea trecere! lui.

Cu densul sterge din vieata nostra
tote intristarile, necazurile durerile si
bolele care ne au covirsit, si da ne
noud cu anul care Tncepe gandiri noua
si sfinte, sa nu avem alt cuget de cat
acel de a lucra pentru binele sufletu-
lui nostru, si pentru marirea numelui
Teu. O Domne multe, si mare sunt
necazurile ce ne inclin jiurda! Da ne
noua tarie ca sa ne luptam cu ele, ca
sd nu slabim si sa n'ajungecm a dicc
Domne nu mal putem ca greututea
care ue al dat s’o ridicam e prea grea
pentru noi. Da ne noua sprijinul Teu,
ca din tote luptele nostre cu duhul
cel rfiu sa putem esi Tnvingatori pen-
tru marirea numelui Tau. Fie-TI Dom-
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ne mila de Ticalosiile lumii. Da ne
iarasi credinta Tn Tine, si Tn sfanta
Biserica. Miluieste-ne Domne si ne ma-
ntnieste, ca tu ne al facut si ne al
zidit, si omul e lucrul manelor Tale.
Nu'l parasi, si nul lasa sa sa duca
la peire Tu care esti a tot Puternic
adu-ne pre noi la pocainta si la cre-
dinta ca s marim numele Teu si sa
canlaiu lauda ia m vecii vecilor. A-

min.

RUGACIUNEA 14-a.
A unul mame pentru fiica el
Audi Domne rugaciunea mea care cu
lacrimi si cu umilintd o aduc Tie......
Nu Te intorce de la mine Tu care m’al
facut pe mine mama in durere si n
suspinurl; fa ca sa'ml cresc aceia
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fiinta care 'mi al daruit'o, in Mea si
n dragostea Ta, neintinatd de tdte
spurcaciunile lumesti. Domne arata-mi
drumul pe care s'o conduc, ca scaiu-
rile si buruienele s’au Tnmultit Thaintea
mea. si nu mal ved cararea cea drepta,
si 'ml e frica sa n'o duc In prepastie,
bi'imni' cola ce simuir cunosti dureri-
le. si vecii lacrimile mele. cu capul
plecat, si cu manele intinse spre picio-
rele Tale, 'TlI cer mila si ajutor pen-
tru copila mea. Cum n’al respins pre
Cliananianca cand s’a rugat Tie cu
credinta, asa nu me respinge nici pre
mine, ci da mangaiere si pace inimel
mele celei atit de nelinistite, pentru
ca, si cu mana Ta ca cu o faclie ce-
reasca, lumineaza Tntunerecul sufletu-
lui mefl, si m6 du pe calea cea buna
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unde sa pot face ca copila sa inerga
Tnainte fara frica valurilor vietii acestia
si asigurata de ajutorul iubirel Tale
de omeni, unde va gasi fericirea si
odihna acuma si In veci nesfarsiti. A-
min.

RUGACIUNEA 15-a.

Domne . Dumnezeul nostru, inima
mea e amanta, si sufletul meu nu sl
gaseste odihna.

Diua umbla ca o corabie fara carmu-
ire, si nu stiu unde sa caut mangaiere;
si noaptea lacrimile nu mi se usuca.
Domne puterea acelor slabi, atinge ini-
ma mea cu mana Ta, si Tndatd voi
simti pacea si odihna pentru care me
rog Tie. Nu mal stiu Domne ce este o-
dihna, bucurie nu mal am in inima mea.
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Cel (le aprope al mei me nepastu-
cesc si me clevetesc, si nu am catre
cine sa ine intorc. Tu Domne singur
esti bun si milostiv, fie’'Tl mila de mi-
ne, nu cauta slabiciunile mele ci cu
puterea Ta me intareste pre mine paca-
tosd ; iearta pacatele mele, dainl cre-
dinta si iubire de Tine. Dumnezeule.
Méantuitorule, si Facatorul med : Da
pace sufletului meu celui bantuit de
valurile vietel, si nu ine lasa in ne-
credinta si desnedejduire.

RUGACIUNEA 16-a.
Dumnezeule, cat s’'au Tnmultit tica-
losiile lumesti! si nu stim unde sa pa-
sim. Umblam rataciti ca orbul se’si a
perdut vederea. Limbile cele clevetitore
s’au Tnmultit imprejiurul nostru, si nu



stim cui sil ne Tnhcredem Domine da ne
nona putere ca sa nu ascultam raul ce
se vorbeste de vecinul nostru; cu tota

inima sa ne luptam ca sa vedem nu-
mai binele ce se arata, si nu rfiul de

care numai se vorbeste; si sa cautam
sa ne iubim unul, pre altul, precum ne
ai poruncit noua. facand bine aceluia
ce ne a facut noua ren. Tnvrednicesti
ne Domne, si ne inputerniccste ca sa
priimim de la Tine aceia

pentru care nerugam, ca grea e sarcina
acestei viete! Audi-ne Domne cu Tndu-
rarile si iubirea de omeni a Unuia Nas-
cut Fiului TeU care ieartda péicatele
tuturor celor ce se pocaiesc.

RUGACIUNEA 17-a.
Unde esti Dumnezeule, Mantuitorul



meu! Te caut si nu Te gasesc! Strig
catre Tine, si nu'ml respunc]!! Ani
cazut Tn pacat si m’al parasit Domne
Dumnezeul meu. Stiu ca nu sunt vred-
nicd ele a veni la Tine, dar cu tute
aceastea, milostivestete spre mine, Nu
ma lepada cand strig Tie: Ma cufund
n multimea pacatelor mele precum se
cufunda Petru in valurile marel. Deci
precum lui, asa si mie pacatosul tinde
Tni mana Ta de ajutor lisuse Cliris-
toase si ridica me ca fara Tine duhul
raului me va trage n iad. Domne!
Domne! Nu ine lasa ca'ini sa intune-
ca ochii sufletesti si nu Te vad. Simtiri-
le nu s’au timpit si nu mal simnii spriji-
nul Teu. Sufetul metie slab, iar Tu
Domne, singur, fiind credinta si nadej-
mea, de a lisuse Christoase nu ma lasa!
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RUGACIUNEA 18-a

Nu sunt vrednica Domne Dumne-
zeule sa ml plec genucliii Tnaintea Ta
ca necredinta si ticalosiile mele sunt
mari, dar daca nu ine voi apropia de
Tine lisuse Christose mantuitorule, la
cine me voi ruga? Tu esti mare si
milostiv si mila Tn este fara maririne.
-a stiu ca nu ine vel respinge pe mine
cand viu la Tine, precum n'al respins
lire ticalosul care striga Tie cu lacrimi:
.Domne, cred, ajuta-me in necredinta
mea.”“

Fii mie ajutor, Domne, ca sa stiu
ca esti purerea linga mine, ca nu mé6
vei parasi nici o data, nici chiar cand
voi cadea Tn ispita. Ca m6 vel ridica,
si voi audi glasul Teu zicand : ,Mana
mea te sprijineste, scola te si crede.”



RUGACIUNEA 19-a.

Stiu Domne ca tute durerile, sufe-
rintile grijile si necazurile sunt pentru
binile sufletului nostru si ca aceasta
viete ne este renduita noua numai ca
0 pregatire pentru aceia ce va sa fie.
Pentru aceia me rog Tie Dumnezeule,
nu me lasa sa cad Tn ispita, nici sa
uit vre o datd cad Tu esti ldngd mine:
ca lede faptele inele suni vedule si
masurate de Tine, si ca nici unul din
gandurile mele nu se pote ascunde de
Tine. Da, dar Dumnezeule ca sa'ml fie
faptele vrednice, si gandurile curate,
si Tnvredniceste-mg ca sa pot fara frica
sd ma apropiu de Tine in ziua cea
infricosata a judecatii, stiind ca ma
vel clilema la Tine, si ca Tn bratele
Tale voi afla fericirea cea pastrata pen-
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tru cel care au pazit poruncile si le-
gile Tale, si au sfintit numele Teu pre
Paméant. Amin.

RUGACIUNE 20.

lisuse Christose! fie 'TI mila de noi
cand bine voiestl a lua din mijlocul
nostru pre un parinte sau un sof un
frate sau un fiu iubit. Si astfel cum
al versat lacrimi de jale asupra mor-
mantului lui Lazar, asa varsa mila
Ta asupra nostra, Domne al milelor.

Adu-tT aminte ca suntem niste paca-
tosi, slabi incredinta si ca in durerea
si mahnirea nostra, uitam cuvintele
Tale de méangaiere, si gandim numai
la suferintele nostre. Da-ne Dumne-
deule credinta in invierea aceia de apoi
care ne tine nedespartiti de acela pre
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care atit I'am iubit iu vieata asta. si
ca ne vom intelni iarasi in vieata cea
fara de sfirsit, unde nu va mal fi nici
despartire, nici lacrimi, nici plangere.

Domne da ne pan atunci puterea
si umilinta trebuitore pentru a purta
cu rabdare si sfintenie despartirea
aceasta vremelnica, stiind ca neintel-
nindu-ne, m vecii. vecilor nu ne vom
mal desparti.

RUGACIUNEA 21.
Doamne odihneste sufletul iubitu-
lui nostru.............
learta lui pacatele ce le a facut.
Adu-"TI aminte de slabiciunea ome-
nesca, si nu cauta la greselele lui, ca
mima e bine voitore, dar sufletul e

slab, si ispitele cele lumesti sunt multe
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si mare. Noi care am remas, ne ru-
gam Tie cu lacrimi ferbintl priimeste
pre robul Teu acesta intru Tmparatia
Ta, si da'l lui iertare pentru numele
Teu cel sfant. Adu-tl aminte Domne
numai de faptele lut cele bune, ca ni-
mine nu este fara de pacat afara de
Tine.

Sterge fara-de-legele sale. pentru ca-
re el, manile de morte a cerul iertare,
si s’'a pocait. Primeste 'l Domne in-
tru Tmpdaratia Ta precum al primit pre
talharul pironit, care se poceia zicfind
Tie pe cruce: Pomeneste-mfi pe mine
Christose, cand vel veni Tntru Tmpa-
ratia Ta. Domne Dumnedeule, asa
audi-ne si pre noi, si pomeneste ne
intru Tmparatia Ta in vecii veeilor
Amin.
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RUGACIUNEA 22.

Cand valurile vietel me acopere si
nu ved nici un liman, Domne, nu
m6 lasa! Cand me Tncunjiura rautatile
lumesti si nu ine pot apara, Domne
fi cu mine ! Cand sunt mahnita si Tn-
tristata si sufletul meu e sdrobit,
si inima’'ml plina de amaraciune. Dom-
ne Tntinde-mi. mana Ta cea mantni-
luiv. Cand me cuprinde ununerecul
pecatulul si cand me ispitesc disfata-
rile lumesti, Domne, da-ml ajutorul
Teu. Cand me paraseste nadejdea, si
cand simt ca cad subt greutatile care
me apasa, Domne ridicd-me. Cand
uit ca Tu esti ldanga mine, si ca du-
rerile mele de la Tine 'ml vin, Dom-
ne Mantuieste-me. Cand stau Tnaintea
ta fara grai si fara nadejde, Domne
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miluieste-me. Cand credinta me para-
seste, si limba mea amorteste, si nu
me pot ruga, Domne nu m6 parasi.

RUGACIUNEA 23.

Dumnezeule de ce ne da! sd rabdam
atite suferinte. A! uitat, Domne ca sun-
tem slab! si pacatosi si fara credinta?
Pentru._ce Domne ne aduci la ues-
uedejdiiire A T1 hpcdl de noi \J & nu
mal asculti rugaciunile nostre. Unde
sa mergem Domne ca si te gasim
ca sa ne dai alinare la durerile ce le
suferim ? Daca vrei Domne lisuse ca
sa credem, pentru ce nu Te arati noua ?
Pentru ce n'ascultl cAnd strigdm Tie ?
Pentru ce ne lasi Tn pacatele nostre ?
si Tn necredinta Tn care tot mal adanc
ne infundam ? O Domne Dumnezeule,
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a tot puternicule aratil-ne mila Ta, ca
alt-fel perim, si sufletele nostre s6
duc Tn iad, din care nu mal este sca-
pare. Domne Tu care nu vrei periciu-
nea nostra Miluieste ne, ca a Ta este
puterea si mila Tn vecii vecilor. Amin.



