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Pentru libertate JtlzWil lumi ia Taiiiij

In mai multe randuri Rusia a pro-
pus micului popor finlandez con-
ditii pentru Tncetarea luptei, Tn
cursul razboiului de azi. Dar mica
fara dela miaza noapte nu le-a pu-
tut primi din doua motive: pentruca
i se cerea sa dea pamant din tru-
pul sdu uriasului care e cu un pi-
cior in Oceanul Pacific, cu altulin
Marea Baltica, latit monstruos pe
doua continente, si tot nu se mai
satura de pamant. lar al doilea
motiv pentru care n’a putut primi

propunerile bolsevice este ca ru-
sii cereau sa aiba cu armata lor
drum liber prin Finlanda. Adica,

sa-si piarda mica tarisoara liber-
tatea.

Crancene lupte se desfasoara
Ain nou in Finlanda: colosul s’a

ul. Pentru a numai stiu cdlea oara,

ana de oameni, vitejii cari sunt
finlandezii arata lumii intregi si cu
vorba si cu fapta, cd-s mai gata sa
moara decat sa-si lase dusmanului,
de bunavoie, eiopértirea mosiei si
libertatii.

Caci, nu este bun mai mare pe
lume pentru un popor dupa pa-
mantul si tara lui, decéat libertatea.
Pamantul e bunul trupesc material,
libertatea e bunul suprem sufle-
tesc. Si dupa cum nu-i popor pe
lume care sa aiba dreptul sa fure
tara, sau din tara altuia, tot asa
nici libertatea altui neam nu are
nimeni dreptul sa o rdpeascd, sau
sa 0 stdnjeneasca.

Daca insasi Ziditorul I-a facut pe
om slobod, si a voit sa ramana
slobod, cum sa aiba dreptul altci-
neva sa rapeasca libertatea altuia?

Ceea ce este aerul pentru viata

Edicat din nou sa striveasca piti-

trupeasca, neputand trai fara sa-i
respiram, — aceea este libertatea
pentru suflet: prin ea si din ea
traeste, din ea creste si se des-

voltd, Tn ea respira si numai in ea
se simte multumit si fericit.

Nici un bun material nu-i mai
pretios ca paméantul pe care tra-
este un popor, si nici un bun spi-
ritual nu se poate asemana cu li-
bertatea. De aceea, Tn toate vremu-
rile cei rai si puternici, — oameni,
clase sociale sau popoare intregi —
cand au voit sa nimiceasca pe po-
poare mai mici le-au furat mai n-
tii paméantul si libertatea. Le-au
luat tara si i-au pus Tn robie. Nu-
mai pe urma s’au Tncercat sa le
fure altora si limba si legea. Isto-
ria e plind de jafuri de paméant si
de jefuirea libertatii popoarelor
mai mici.

Dar, n'a fost putere pe lume sa-i
faca pe cei jefuiti sa uite de pa-
mantul si libertatea lor, si sa nu
lupte din rasputeri pentru a alunga
pe dusman din tara si pentru a-st
recuceri libertatea. E o lege a firii
sa fie asa. Altfel am fi animale de
jug si nu oameni.

4 Organ al Asociatiumi ,,Astra*

t

Redactor respoisabil: Nic. Nlcoara-Dobarceams

Pe frontul invaziei

iijhi ipccilijtic

din Frsnfa. - Ofensiva ru-

seasca se Inteteste* - Ce se petrece 1n italia?
Razbelul aerian seamana mea*ie

Cu fiecsre zi, razboiul lumii Tm-
braca Tnfatisari tot mai apocaliptice
si face pe multi a deveni banuitori,
cd la sféarsitul lui — dupa cum a

spus cineva — cu vor fi nici n-
vinsi nici Tnvingator?, ci numai
supravietuitori.

Intr'adever, suntem cuprinsi Tn vol-

bura unui razboi care se duce pe viatd
si pe moarte, cu pofte de stapaniri si
de cuceriri din partea ambelor parti.
Pe unde a trecut razboiul nu mai ra-
mane decat scrurn si cenuse, morminte
si lacrimi. De aceea putem spune ca
este mai mult un razboi condus de
Satana, caci numai cei ispititi de acest
duh rau sunt in stare sa faca ruine si
scrum din munca ; de' secole a gene-
ratiilor irecute. Apare deadreptui ciudat
faptul cd de unde la Tnceput s’a spus
ca acest razboiu se duce pentru apa-
rarea civilizatiei si pentru libertatea
poparelor, — urmarile lui pana acum
nu ne dovedeste cu nimic atingerea
acestor {tinte.

Pe frontul invaziei

La 6 lulie a. c. s’a Tmplinit o luna
dela data cand puternice formatii de
luptd de tot felul anglo-nord-ameri-
cane, pornind de pe bazele lor din
Marea Britanie, au facut debarcarea

pe coasta de Apus miazanoapte a
Frantei, in asa numita regiune a
Normandiei. Ca& aceastd invazie a

reusii si cd va avea sorti de izbanda
0 dovedeste, Tn oarecare masura, fap-
tul, cd In acest rastimp aliatii au
ocupat un spatiu cuprinzator si 1n
masura sa h asigure organizarea
nouilor baze de plecare la atac. Cu-
cerirea orasului Cherbourg (renumit
port pe coasta francezd) a Tnlesnit
aliatilor sa faca un simtitor pas spre
cucerirea si eliberarea Frantei. Se
spune ca la scurt timp dupa ocupa-
rea portului Cherbourg, aliatii au
adus un numar de peste 2,000 lucra-
tori, cari au Tncepui repararea stri-
caciunilor, pentrucd sa-i dea din nou
viatd orasului-port, care va avea s
serveascd de aci Tnainte la debar-
carea de trupe proaspete aliate. Pe
de altd parte, convoaie Tntregi de
vase de tot felul, sosesc din portu-
rile de pe coasta Morii Britanii, in
portul Cherbourg, aducand materiale,
trupe noui, armament si alimente
pentru popu’atia franceza din regiu-
nea ocupata de aliati«

Dar, ofensiva aliatd de pe frontul
invaziei nu s’a oprit aci. Dimpotriva,
angajand n lupta tot mai numeroase
si puternice forte, comandamentul
aliat si-a Tntetit atacurile peste am-
bele maluri ale ré&ului Odon, unde

lupta este condusa de generalul Mont-
gomery. In sprijinul trupelor cari lupta
pe pamant a fostangajatd pe o scara

intinsa, aviatie, careia i s’a dat 1n-
sarcinarea de a ataca liniile dinspa-
tele frontului german. In unele cer-
curi miiilare se spune cd aliatii reu-
sind sa-si organizeze noui aeropor-
turi (baze de plecare pentru aviatie)
pe teritoriul Normandiei cucerite, pla-
nuesc acum deslantuirea marei ofen-
sive spre interiorul Frantei, pentru a
0 elibera de sub ocupatia germana.

Trupele germane, Tnsda, nu se dau
batute ,cu una cu doud“, ci luptd la
disperare, pentru a provoca inamicu-
lui cat mai simtite pierderi in oameni
si material.

Ofensiva ruseasca

Frontul marei ofensive. rusesti des-
lantuila Tnldunfrul” asa zisei Rusii albe
odata cu invazia- aliatilor in Franta,
este Tn continua miscare si lupte n-
versunate au loc Tn mai multe puncte
din preajma localitatilor Minsk, Bara-
nowitschi, Vilna, Brest-Litovsk si Bo-
brnisk.

In ultimile zile rusii au deslantuit o

noua ofensiva Tn sudul Rusiei albe,
Tnspre mlastinile Pripefului, cu pla-
nul de a ocupa orasul Pinsk — in

directia frontierei guvernamantului din
Polonia.

Dat fiind ca in partea de miazazi
a regiunii Pripetului, trupele germane
s’au organizat pe puternice linii nta-
rite, ofensiva ruseasca va avea Tnca
multe piedeci in cale, mai ales ca in
acest spatiu intins terenul este mlasti-
nos si neprielnic luptelor cu tancurile.

Pe frontul finlandez ofensiva ruseas
ca continud. In prezent se dau lupte
grele mire lacurile Ladoga si Omega,
unde rusii au aruncai (dupa cucerirea
orasului Viipuri) puternice unitati de
tot felul.

Cu toate ca rusii se arata superiori
in aceasta batalie, guvernul finlandez
a luat hotarirea de a continua lupta
aldturi de germani, pana la victoria fi-
nald. Auzind despre aceastd hotarire,
guvernul american a hoiarit la randul
sau, sa rupa orice legatura diplomatica
cu Finlanda, fapt cere a fost vestit n-
tregii lumi, in cursul acestei saptamani.

Pe frontul din Italia

In Italia luptele sunt deasemenea in
plind miscare. Pe coasta de apus, tra-
pele armatei a 5-a americana au ajuns
in apropiere de marele port italian Li-
vomo. O altd coloana se Tndreapta
prin orasul Siena, Tnlauntrul provinciei
Toscana.

Pe masura ce aliatii continua cu
Tnaintarea, cucerind tot mai nuli teren
pe pamantul italian, viata politica se
arata tot mai agitatd iar guvernul lui
Bonomi se afla in situatia de a nu
mai putea conduce barca pe oceanul
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Ce ne invata
animalele

Vremurile pe cari le trdim sunt
dintre cele mai groaznice. Oamenii
se Tnvrajméasesc si se omoarda unul
pe altul cu cea mai mare inversunare.
De o Tmpdacare si o multumire ob-
steasca nici nu vreau sa auda, cu
toate ca nu ar trebui sa mearga de-
parte pentru c culege pilde de Tnfra-
tire. Sa priveasca numai animalele
cari Ti Tncunjurd si vor vedea ce simt
mare de Tnfratire au acestea si cu
cata tarie tin unele la altele.

Furnicele sunt animale asa de mici
si totusi se iubesc nespus de mult
si cadnd sunt atacate se unesc Si se
ajutd si se apdrda cu atata tdrie, cad
te pun in uimire.

Pui o peatra peste o furnica. Alta
furnicda vede nenorocirea si repede
aleargad si vesteste pe celelalte fur-
nici. Acestea vin si Tncearcd s'o
scape. Unele prind de peatrd, altele
trag de picioare pe cea de desupt si

nu se lasd panda nu ishutesc s'o
scape.
Cand furnicile dau peste o man-

care bund, pe care Tnsa n'opot duce,
se Tntovarasesc mai multe si trag
méncarea Tn casulia lor.

Albinele nu pot trdi numai Tntova-
rasite mai multe, Intr'un stup. Céand
sunt atacate de vte-un dusman, sar
toate in apdrare si cu arma — acul
veninos ce au-se luptd din toate pu-
terile pentru ca sad-si méantuie Tmpa-
ratia din launfrul cosnitei.

Un sarpe cand ajunge in primejdie,
da un sunet suerdtor pentru ca sa-l
auda tovarasii .Acestia auzind, alearga
repede sa-l1 scape.

Porumbeii si turturelele se Tntova-
rdsesc din dragoste. Turturelele se
iubesc cu atata credintd, ca zboara
totdeauna suvoiin pereche. Daca una
s’a ratacit, jumatatea cealaltd Tsi

cautd soarta pierduta. Dacd una moa-
re, cealaltd ncad da multe ori piere
de dorul ei. De aici si cantecul :

~Amarita turturica,
Cand ramane singurica®. ..

Céand se ucide un porc siaceia se
vaetd plangdtor, ceilalti toti alearga
Tntr'ajutor si vai de acela care e prins
de furia neamului porcesc.

Caii atacati de lupi, se
cerc si lovesc cu pletorele de
poi in lupii cari Tndrdznesc
primejduiasca viata.

Animale, cari In alte Tmprejurari
se urasc, cand sunt n primejdie se
Tnsotesc si se apara cu tarie.

In tinuturile friguroase ale paman-
tului, pisica traieste in buna Tintele-

aduna 1n
dina-
sa le

gere cu canele si cu soarecele si
duc casd buna Tmpreuna.
Noi, din acelas neam, ne dusma-

nim si ne urim si din cauza aceasta

vrasmasul ne ataca si ne nimiceste.
Oare pana cand?
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Cele

Nu mai Tncepe nicio Tndoiala, cd
tinta dupd care alearga fe.are om in
lume este binele, multumirea, indestu-
larea. Sau cu un singur cuvant: feri.
citea. Nu este om in lume care sa-si
doreasca raul, boala, suferinta, neno-
rocirea. Chiar cand omul fara cre-
dinta si desnadajdud isi face moartea
ca mana lui, — o face crezand ca
scapd cu suferintd sau de nenorocire.
Cum este de sigur ca fiecare murim,
tot asa de sigur este ca fiecare voim
s& traim fericiti

Si cu toatd dorinta aceasta Tmplan-
tatd Tn Tnsasi radacina vietii noastre,
cei mai multi oameni nu ajung la
multumire, Tndestulare si pace, nu pot
prinde feticirea Tn lumea aceasta. Si
na o pot afla nu penirucd pe pamant
nu s’ar putea gasi multumire si feri-
cire, ci perdruca nu o cautda acolc
unde este, nu merg sa bea din izvoa-
rele fericirii, ci o cauta acolo unde
nu mai pare a fi, dar Tn realitate nu
exista.

Pentru a scdapa pe om din aceasta

cumplitd ratacire, pentru a-i cruta de
alegere zadarnica, si de prilejul su-
ferintelor si a nenoroc rilor. Mantui-

torul a aratei care sunt cdile fericirii,
unde trebue sa ie caute omul, si cari
sunt fericirile cele adevarate, dupa
cari alergadnd, pe cari prinzandu-le nu
ne Tnseldm niciodata.

Aceste Tnvatdturi cuprinzdtoare de
adevaruri vecinlce se cuprind Tn asa
numita cuvantare sau predica de pe
munte, ce se cuprinde pe larg la s.
Evanghelist Matei dela cap. 5—S. E,
in aceastd cuvantate a Domnului care
se Tncepe cu cele opt fericiri, sadmbu-
rele sandtos si vecinie al Tntregei E-
vanghelii, a Tntregei legi morale a
noului Testament

Din acest motiv vom starui la acest
loc asupra ei. In ea se cuprinde si
»Rugdciunea Domnului®”, ,, Tatdl no-
stru“, asupra careia ne-am oprit mai
fnainte la aceasta rubrica.

Socotim ca&, mai ales n vremurile
grele, pline de primejdii si de ispite,
cari sunt cele de azi, si vor fi Tnzd
si cele de maine, dupd Tncetarea raz-
boiului, — este bine si folositor pen-
tru fiecare crestin sa cunoascda dru-
murile cari duc la o adevdrata feri-
cire Tn vieata si sa se opreasca cu
gandul asupra lor. Pentrucd multi se
vor scula, prooroci mincinosi, si ne
vor zice: ,,Acolo e fericirea si binele,
acolo dati ndvalda, si pe multi vor
putea duce la nenorocire, ca Antihrist
la capatul veacului. Noi trebue sa
stim Tnsa ca drumul multumirii, al
pacii, al fericirii celei adevarate ne-a
fost aratat odatd pentru totdeauna de
Mantuitorul, atat pentru lumra asta,
cat si pentru viata viitoare,

PARINTELE ION

CUGETARI

Po_rcul
Craciun.

Pomul se cunoaste de pe roade
si omul de pe fapte.

Tara moare de Tatari
Si el bea cu lautari.

Dacd ai iard larga, decat sa bagi
p'altuh mai bine baga mardcini in ea.

Otelul tare, butoiul lui isi sparge.

nu se'ngrase Tn ziua de

quenan ;?ajzb. 15

FOAIA POPORULUI

CALENBAfiUL

Luna
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Luni 10 S. 15 Mart, din N.
Marp 11 M. Eufemia
Mercuri 12 M. Procla

loi 13 Sob. Arh. Gav.
Vineri 14 Ap. Achila

M. Chir, si iul
16 M. Aiinogen
Bom N d Rus. Bv. Mat. Mii. 28— 33d. 1. 4

L UCRARI

Catre sfarsitul lunii cosim lucerna a
treia ord. Vitele se hrdnesc la pasune
pe miristi. La vacile cu lapte se da
supliment (un plus de méancare). E bun
nutreful verde, iar la boi pe jumatate
uscat. Nu se mai pun oua la clocit.

Peste platformele de gunoi e bine
sa punem pamant ca sa nu fie uscat
prea tare din pricina soarelui puternic.

Gospodina recolteazd ceapa de ar-
pagic, varza de vara, patlagele rosii,
vinetele, ardeiul, dovlecii si castravetii.
Se strdnge sdménta legumelor timpurii.

SAPTAMANII

IULIE

Soarele

liulie ras. 4 ore 35 m Ap. 8 ore 4m 15 lulie

rasare 4 ore 44 m. Ap. 7 ore 58 m.

Mersul vremii

(Dupa calendarul pe 140 ani)

i ploaie mare, 2—7 ploaie cu tunete, 8 -9 bine
10—16 ploaie, 17—19 bine, 20—22 ploaie. 23
bine, 24—26 ploaie, 27 —28 bine, 29—31 ploaie

LA CAMP

In vie se continuda cu sapatul si cu
stropitul cu piatra vanata.

In stupind, dela jumatatea lunii oprim
roiurile firesti cari produc roi slabi si
slabesc stupul din care au plecat. Deaci
Tnainte stuparul trebue sa cerceteze
fiecare stup si sa-l ingrijeasca pentru
a intra puternic Tn iarna. Se ia mierea
numai din cat sau din compartimentul
anume construit. In cuib se lasa pro-
vizie Tndestuliioare pentru iarna.

Cultivatorii de tutun fac pregatirile
pentru culesul si uscatul plantei.

Dol ne

Frunzda verde rupta n triei
Eu cunosc firea mandriieL
Ca cu cine s ar iubi

Si cu mine si cu altul
Numai sa no stie satul:
Si cu mine si cu tine
Numai sa no stie nime.

Toti dusmanii vreau sa mor
Sa ramaie mandra lor ;

De mor astazi, de mor maine
Mandra lor nu le ramane :
Cand mor eu o duc cu mine
Ca noi asea ne-am vorbit
cand prinseram la iubit.

S b ahe

Daca vom rasfoi paginile istoriei
vom vedea cu usurinfd ca cele mai
mari rele si nenorociri din lume, in-
cepand cu razboaiele dintre popoare
si sfarsind cu dusmaniile dintre oa-
meni, izvoresc toate mai ales din
setea de avere si setea de putere.
Omul. ca si neamurile lumii, nu se
mai saturd de—a avea tot mai mult,
si de a se ridica deasjpra altuia.
Sunt doud porniri de care omul nu
va scdpa nici odatd; sunt douda pu-
teri de fcare avem si trebuintd Tn
viata, cdci ele ne Tndeamna la munca
si la Tnaintare; catda vreme sunt ti-
nute n frau, Tntre marginile legii, ele
ne sunt folositoare.

Numai cat e foarte greu sa le fti-
nem n frau si s& nu ne lasam co-
plesiti de ele! Duhul rdului a stiut
ce puteri sunt acestea pentru a sta-
pani prin ele lumea dupa voia Iui,
nu dupd voia lui Dumnezeu, céand
a incercat sa-1 ispiteasca pe Tnsusi
Fiul lui Dumnezeu cu ele, promitan-
du-i ca daca i se va inchina lui, i
va pune lumea Tntreaga la picioare,
cu toate bogatiile ei!

in razboiul cumplit ce nu mai iea
sfarsit setea de avere si setea de
putere merg mana in mana la cele
mai mari popoare ale lumii- Prin
putere se urmareste tot mai multa
avere. Prin biruintd, tot mai multe
izvoare de castig sl de bogéatie pentru
neamurile mari.

Daca desardacam sangerosul raz-
boiu de haina de de-asupra sub
zare se ascund adevaratele linte ale
lui; nu vo n descoperi la cei mari si
puternici decdt setea de avere si
setea de putere, cele doua radacini
blestemate si amare din cari a izvo-

Nandra mea cea de demult
N’am inima sa te uit

De ie uitda inima

Te vorbeste gurita;

De te uit pe drum mergand
Te visez noaptea dormind...

Floricicd depe tdu

Spune-i mandro la al tau
Ca noi atunci ne-om lasa
Ccand o fi lund ziua
Sivsoare toatd noaptea ...

Frumos 1i pomul cu prune
Si méndra cu vorbe bune;
Frumos 1i pomul cu poame
Pe méndruta tine-o Doamne.

Setea CB patere

rit tot raul in lume Tncepadnd cu pa-
catul stramosilor. Pentrucd nici omul
singuratic, nici neamurile lumii nu
vor sa tind n frau cele doua porniri
primejdioase.

DIN TRECUTUL NOSTRU
Un trimis ai lui Dumne-

zeu: lon Corvitt
Dupa domniile lungi si glorioase
ale lui Mircea cel Mare si Alexandru

cel Bun, izbucneste Tn Principatele
Roméane o seamd de lupte si omoruri
intre domnitori la scaunul tarilor, lupte
cari fac ca Tn scurtd vreme sa se da-
rame tot ceea ce cladiserd cu atata tru-

da Mircea si Alexandru.
Saracia si jaful armatelor turcesti,
unguresti si lesesti se fineau Tanj.

Nimic nu mai ramasese din marejia,
bogatia si gloria trecutului.

Turcii, sub Mahomed al Il-lea, ame-
nintau acum cu usurinta toata cresti-
natatea. Ei pretindeau tarilor romaéane
si copii.

Tocmai Tn aceste tfinpuri grele se
iveste ca un trimis al lui Dumnezeu
marele romén lon Corvin de Huniade,
voevodul Ardealului.

El ridica spada cazuta din mainile
voevozilor romani si apara crestina-
tatea timp de doua decenii. Se ames-
teca Tn domnia tarilor roméane, schim-
band domnii dupa cum cereau nevoile
si primejdiile momentului, ba intrebu-
inteaza chiar armatele lor n luptele
cu Turcii. Aceasta pana in 1456, cand

vine la tronul Munteniei Vlad Tepes,
la al Ungariei Matei Corvin, iar la al
Moldovei Stefan cel Mare.
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Febra recurenta
sau: Tifosul recurent

Tifosul recurent, ca si cei exantema-
tic, se capatd prin paduchi. El se ras-
pandeste, asa dar, cu deosebire'acolo
unde trdesc multi oameni la un loc s
unde nu se lJine curatenie destuiata, ca
spre pildd Tn case sau bordeie tiga-
nesti, inchisori, transeele soldatilor, pa
front, efc.|

Boala este pricinuitd de un microb
in forma de tirbuson (sfredel), numit
spiril, care se gaseste in sangele omului
atins de boala. Prin mijlocirea pisca-I
turilor de paduchi, spirilii sunt depusi
din sangele bolnavului in sdngele omului:
sanatos, pe care 11 molipseste si dupai
5-6 ziie dela molipsire se ivesc celé
dintdi semne de boala.

Bolnavul este deodatd cuprins del
friguri, se simte rau de tot, uneori varsi
si capata fierbinteli mari de 40-41 gradel
Se plange de dureri mari de cap
dureri in muschii picioarelor, limba i
este Tncarcatda, murdara si uscatd g
adeseori bolnavul este cuprins si de
galbenare (lcter).

Aceasta stare fine cam 7 ziie dupa
care timp iarasi deodata este cuprins
de niste asudari mari, fierbinteala scade:
si toate semnele de boala pier ca piin
farmec. Bolnavul Tncepe sda se simta
bine, capata poha de mancare si =
pare ca s’a vindecat cu desavarsire de
boala.

Dupa 7-8 zile Tnsa, boala Tncepel
din nou : iarasi friguri, iarasi fierbinfel
si dureri de cap si picioare, cari mal
de regu’a alte 7 zile, cand vine dini
nou asudarea si bolnavul o da iarasi spn :
bine.

Astfel de accese (atacuri) se repef
teaza de 3-4 ori dupa olalta si Tn cel(l
din urma, dacd nu se iveste intre tintj
vreo complicatiune, bolnavul se vinde!
cd cu desavarsire.

Daca se ivesc complicafiuni cum suni!
pneumonia (aprinderea de plamani) sat
vreo sangerare mai mare, bolnavii
poate chiar muri. In general cam 21
la suta a cazurilor se intamplda sa ca
pete diferite complicafiuni si sd moara
96-98 la sutda, nsa de regula se intéro
pla.

Ca cel dintdi mijloc de apdarare in
contra acestei boale destul de grele,
vom cauta sa finem cea mai desévar
sitd curatenie si sa starpim fara intér-
ziere paduchii din cuprinsul nostru. Esta
de mare Tnsemndatate acest lucru, ma
ales in timp de razboi, cdnd boala ¥
iveste intre soidajli depe front.

Bolnavul atins de tifosul recurent, tre-
bue aratat neaparat doctorului, fiindca
prin mijloacele pe cari le avem azi i
indemana se poate usura si scurta
foarte mult boala si se poate seuil
bolnavul de multe suferinte.

Dr. IS]

Cum tamaduim
piatra la rinichi

Cand cineva are piatra la ficat sa
la rinichi, trebue mai intai sa ne sili
sa-i ostoim durerile nesuferite, ce Tl
are si pentru asta o cataplasma cadd
sau o caramida calda, ori un sensi
udat cu apa calda, fac minuni.

Bolnavul trebue sa stea linistit T
pat, iar daca e nervos, Ti dam un cea
de capite de mac, care poate chiar =
adoarma.

CITIT« Si  RASPaNDU
FOAIA POPORUL!
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Multe siI de toate

MINUNATII

Fiori... negrei
Véazut-ati cadndva vre-o floare neagra ?
Aflati, cu toate acestea, ca Tn China,
unde oamenii poartda cozi si au felele
galbene, si Tn India, unde locuitorii
sunt tuciurii, se gesesc plante cu flori
negre, cari cresc in stare”™ salbatica.
Cei ce se pricep spun ca asta-i lucru
foarte rar...
Pasarile din Anglia
O foaie engleza, pe numele ei ,,Daiy
Mail*“ scrie ca, Tn anul 1939, se aflau
in Anglia 70 de milioane pasari de
curte. Acum numarul pasarilor din An-
glia nu trece de 20 milioane.
Laptele de foca

Stiti care este laptele cel mai gras ?
Ei bine, aflati ca nu este cel de bivo-
lita cum poate ati crede, ci laptele de
foca. Foca este un animal care traieste
in apele foarte reci dela pol. Acest
lapte este de 12 ori mai gras decat
laptele de vacal Astfel se face ca puii
de foca se ingrasa, intr’o singura sap-
tamana, cu 12 kilograme la 20...

Saltul puriceiul

Punicele poate sari dela o departare
intre 60 de centimetri si 1 metru. Daca
si omul ar putea sari Tn felul puriceiui,
atunci am putea face un salt din Bucu-
resti cam pana la Paris!...

Cat titei se _scoate in
tr’'un an din pamant

S’a facut socoteala cat titei se scoate
din pdmént ntr'un an. latd cat: 26
milioane de vagoane! Din aceasta can-
titate, tara noastra da singura 870.658
de vagoane. De-aia sa spus ca pa-
mantul Romaniei este binecuvantat de
Dumnezeu.

Animalul cel mai mai
destept de pe pamant

Animalul cel mai destept este mai-
muta numitd Cimpanzeu. Se povesteste
ca un cimpanzeu Tmblanzit, ramas ne-
mangaiat ca si-a pierdut puiul,~rapeste
un copil si fuge sa-l ascunda in varful
unui copac, unde i-a pregatit un culcus.
In goana sa se catara pe stanci si tot
timpul Tsi tine prada stransa la piept,
ingrijeste de copil ca o mama, 1l spa-
1a, 1l hraneste si 7l leagana pana ce
edoarme. — Mamelor, luati pilda 1

Ochiul furnicii

Ochiul furnicii e facut din 50 ochi
mici pusi unul langa altul. Ochiul musjei
din case are 4000 iar ochii altor gan-
ganii au chiar 10.000 de ochisori.

O mare rupere de nori
in regiunea Alexandria

O naprasica furtuna s’a abdtut Tm
sotit de rupere de nori cu grindina
de marima neobisnuit de mare" tijnp
de o ora, distrugadnd viile, semanatu-
rile, desradacinand copaci, gaurind
acoperisurile caselor Tnvelite cu tabla,
patrunzand chiar prin tavane la cele
mai putin rezistente, iar cele Tnvelite
cu tigla spargandu-le. La magazine
s’au spart galantarele si feresterele
locuintelor aflate cu fata spre rasarit.
Vitele mici prinse pe camp fara
putinta de adapostire au fost in ma-
joritate omorfte iar paznicii sau munci-
torii surprinsi au fost foarte grav ra-
niti. Din fericire, aceasta furie cereas*
ca care a distrus multe hectare de vii,
grau, porumb si pasuni a fost numai
pe o raza de cca. 15 kilometri Tn ju-
rul orasului. Pagubele materiale sunt
mari.

POPORULUI

Sfaturi

Dela Cercul Teritorial Sibiu

Conform dispezitiunile Marelui Stai
Major se face cunoscut: Tinerii din ctg.
1938-1947 inclusiv, Tnscris in controa-
lele Cerc. Terii- Sibiu, care nu au fa
cut serviciul militar si care Tn prezent
sunt absolventi a unei scoli cu 8 ani
de scolaritate, fie ca au fost sau au
hsumati Tn condifiunile art. 16 ~din
Regulamentul Legii Recrutdrii (Sub
ofiteri rezerva) astazi avand dreptul de
a fi pregatiti pentru a deveni ofiter re-
zerva, sunt obligati sa depuna imediat
la Cerc actele pentru a li se recunoa-
ste ncest drept, urméand a fi trimis la
scolile de ofiteri de rezerva. In aceas-
ta] categorie intrd si cei ce au facut
serviciul militar in prezent aflati sub
arme s’au la vatra (soldati, caporali,
sergenti) si nu au aceste Tnsumari, mai
putin Tnsa cei clasati serviciul auxiliar.
Aceste dispozitiimi privesc si pe tinerii

Pentru zidirea bisericii

Sdmbata, Comitetul Parohia! din
Ocna-Sibiutui-Bai. de sub presidentia
Parintelui Partenia Popa, parohul bi-
sericii a organizat un frumos si Tnal-
tator Concert pentru marirea fon-
dului  zidirii bisericii ortodoxe din
Ocna-Sibiului-Bai cu concursul Dsoa-
rei Georgeta Dimo, cantareata de
operd si functionard la Ministerul
Sandtdtii, acompaniata la  pian de
Dna Eleonora Butureanu,-sotia con-
silierului de Casatie. Concertula fost
dat sub presidentia de onoare a Dlui
General Constantin Negoescu prefec-
tul judetului si presedintele Comite
tului pentru zidirea noului lacas dum-
nezeesc. Cu ocazia acestui concert
s’a strans frumoasa suma de 10.000
(saptezeci mii Lei).

Trebuie sa remarcam, cu multa
caldurd, munca si dragostea, cu care,
lucreaza pentru zidirea noului lacas
de nchinare D. Prefect General C.
Negoescu si Par. Partenia Popa pa-
rohul bisericii.

Acelas concert se va da Th Du-
minica viitoare in fruntasa comuna
Saliste unde se asteapta rezultate
frumoase.

Au donat sume mai Tnsemnate cu
aceasta ocazie Dnii: C. Negoescu
prefectul judetului 3.000 Lei; D- Di-
rector Weber 6.000 Lei; Huber con-
silier in Minister 5.000 Lei, Inspector

=
li

. 4 m pentru proprietarii de eloctromotoare, dinamui,
H II’T’pOrtantg | si instalatiuni electrice din Melias

cig. 1938-1946 cari au asbolvit 4-7 cla-
se secundare si au dreptul la Tnsumare
in conditiunile art. 16 din Reg. Legii
Recrutarii pentru a fi trimis la scolile
de subofiteri de rezer;a.

Actele sunt: cererea cdtre cerc; co-
pia legalizata a certificatului de absol-
vire sau copta matricolei scolare; cer-
tificatul de cazier dovedind ca nu
fost condamnat; adeverinta de prega-
tire premilitara (aceasta adeverinta nu
se cere celor ce au fost Tnsumati an-
terior in art. 16 R. L. R. si celor ce
au facut serviciul militar). La amanare
de studii nu au dreptul decat cei ce
n anul scolar 1944-1945 vor fi in anul

4 la facultati sau scoli superioare si
numai daca pana la 1) lulie 1944 vor
dovedi ca si-au luat toate examenele
anului Il

DE PE LA NOI
ort. din Gcna-Sibiului

general Nistor 1.000; Andrescu Direc-
tor in Minister 1.000 Lei; 01 Popa
primar 500 Lei; Grigorie Buia 500 Lei*
Emil Dumitru pretor 500 Lei, Gh.
Davideseu secretar 500 Lei si Nicolae
Baltes secretarul comitetului de con-
structie 500 Lei.

| Posta Administratiei. | .¢ &

Achitari de abonamente

Au binevoit a ne usura din sarcinile ma-
teriale prin plata la timp a abonamentului
urmatorii :

Lei 250 : loan
Suma, Boabes loan.

Lei 290 : loan Casir

Lei 490 : Par. |, Popa.

Lei 480 : Simion Tara.

Lei 500: Greavu Sim'.on, notar, |utoi Ni-
colae loan llutiu, Stan Bratu. Coman Sogan,
Alex.’ lacob, loan Cotoara. Fleschin Nic., Ni-
colae Mosora, Nicolae Buzaa, loan Ciora,
Dragan Dimitrie, Primaria Colnic, Comeciu
Stefan ad/., Co astantin Joandrea, loan Sarbu,
Simion Gradinar, Nb. Lancrangean.__

Lei 709 : Banca Centrala Sibiu, Piros Ni-
colae, Prof. N Negrea

Lei 750 : Nicolae Visalom.

Lei 900: Nistor Nicoara, Nic. Timortea.

Lei 1000 : Par. P. Rosea, loan Fratila.
Petru Vidrigin, Banca Andreiana.

Lei 2909 : v'aler Pascu. R

Lei 2590: BancaOasia, Soc. Agronomul-
Transilvania.

(Continuare Tn numarul viitor)

llea, Trip Ilvantie, loan

aparate
si Tmprejurimi

ILIE NEDELETI

maestru specialist in electrotelinlca, a deschis in
Medias, str. Horea H. 4, langa Spitalul de Stat, un

Atelier electrotehniC reparaiic si in-

stalatii electrice, Tn care executa tot felu(de bobi-
nase si rebobinaje, transformari de bobinaje din
tensiuni mici Tn mart si invers, schimbari de forte
si turatii, pentru toate tipurile de motoare electrice,
dinamuri industriale si de automobile, precum si
tot felul de reparatii de aparate electro-medica,e.v

Evaf

..U
CnCLIIIQ tensiune,

jeaza la domiciliu,

instalatii electrice de joasa si Tnalta
lumina si fortd. Se anga-
pentru verificarea si Tntre-

tinerea monopompelor si instalatiunilor electrice.

Executa prompt si constiincios orice

lucrare In

domeniul electricitatii, punand la dispozitia clie i-
telei experienta sa de peste 20 ani castigata in
aceasta bransa.

Vizitati

<rMMHHF

acest atelier sl veti 1i maifiimlfi!
HhiteniginiLediviiHhaHHHiUHinHiiiiianiiiimginmeiitMiii-HaBuUNiisiiBHHRiiirHGiidire HE
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no Cand adormi grea puneti la
ceafd un stergar cu apa rece. Ra-
coarea linisteste nervii si vei adormi
curand.

1 Merele e mai sidnatos sa le ma-
nanci Tnainte de culcare. Ele linistesc
nervii, usureaza ficatul, curata gura
de miros urit si ajuta la mistuire.

La scrintituri tineti mana sau pi-
ciorul In apa cat puteti rabda de
fierbinte, vreo 20 de minute, si du-
rerea va trece. Se‘ntelege ca ca scrin-
titorile cari nau venit la loc, trebuie
intai puse la loc.

Multi copii sunt slabi fara san-
ge destul, palizi, bolndviciosi numai
pentrucda nu dorm destul. Copiii la 4
ani trebuie sa doarma 12 ceasuri, cei
de 7 ani 11 ore, cei de 9 zece ore,
intre 12—14 ani 9—10 ore. Dela 14—
21 ani tinerii trebuie sa doarma 8—9
ceasuri pentru a 1i deplin sanatosi,
fac mare gresalda parintii cari nu-si
lasa copii s& doarma destul.

m Tmpotriva ruginii la grau cei
mai bun leac, dupa experientele fa-
cute In Germania, ar fi sarea obi-
cinuitd. Sarea trebuie preserata pri-
mavara 1n holda Tnverzitd, cam 100—
160 kg. la hectar. Oricine poate face
o Tncercare pe o bucatda de holda
mai mica.

*i O alifie Tmpotriva mainilor cra-
pate de vanturi se poate face punand
15 grame ceara tdiatd bucéatele in 20
gr. unt de lemn. Vasul Tn care
unt de lemn cu ceara se pune intro
oald cu apa si se aseaza la foc
pana se topeste ceara din unt de
lemn. Se capata asa o alifie foarte
buna pentru mainile crapate.

m Slanina se poate pastra neafu-
matd daca o tinem 15 zile in sare,
apoi punem intr'o oald o paturd de
fan una de slanina, si tot asa pana
se umple lada, sau o umplem cu fan,
dacd n'avem sldnind destuld. Apoi
lada se pune la loc uscat si ferita
de soareci.

w* Qudle proaspete Se cunosc daca
ie punem in apa sarata bine; cele
proaspete sunt mai grele si merg la
fund, cele statute filnd mai usoare
nu se cufunda de tot.

m Sidméanta de bostan ajutd sa se
curete din intestine panglica tenia,
(un vierme lung, din zale ca un lant
ce se face din lintea cérnii de porc)..

** Ceapa e band pentru mistuire
la cei cu stomacul lenes, sa nu fie
mereu Tncuiatii.

SS Morcovii
mancare.

ai Usturoiul in lapte €
Tmpotriva limbricilor.

11 Patlagele rosii sunt bune pentru

ficat.—urzicile pentru cei slabi de
plamani

cruzi iac pofta de

leac bun

I.DACA CITESTI FOAIA, nuo
arunca, ci imprumut-o si ves'i-
1 nului pentru a o cunoaste si el

Deooatd  Mogo-

lului  Alcoolului

Sli biu Piata

Unirii Nr.:7

IMINHK) ivepiaT

un agent distribuitor si
Tncasator naraobilizabil
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* AU BINEMERITAT RECUNOS-
TINTA PATRIEI: Dna Lucretia Mun-
tean, vaduva protopopului Aurel
Muntean dela Huedin - Cluj; si Dna
Camelia Costea, vaduva preotului
lreiar: Costea din comuna Trasnea-
Salsj—ai cdror soti au fost omoriti
miseleste de bandele de Secui si
Unguri, la scurt timp dupa ocuparea
Ardealului de Nord, in toamna a
anului  1940. Celor doud preotese
vaduve, Statul le-a asigurat o pensie
lunard, pentru a-si purta povara ulti-
milor ani ai vietii. Dumnezeu sd ras-
plateascd pe bunii roméani cari au
intervenit la guvern, sa le aiba n
-seama, cdci au binemeritat dela na-
tiune 1

® TINTA sovieticilor  este,
printre altele, si aceea de a-si intin-
de stapanirea lor peste: Remania,
Dardanele, Bulgaria, Grecia, precum
s asupra unor parti din Germania,
Ungaria, Polonia, Finlanda si tarile
baltice—din partea de miaza noapte
a Europei—asa anunta ziarul german
..Deutsche Allgemeine Zeitung“. Pen-
tru atingerea acestor tinte, Rusia se
bizuie mult pe sprijinul Maresalului
sarb Tito, care poarta in prezent
lupta Tmpotriva Germaniei, pe terito-
riul iugoslav.—Asa dar... .poftavine
mancand®. . .
_ % MARE FOAMETE DOMNESTE
IN ROMA —asa declara locuitorii
orasului sfant, cari sau refugiat n
nordul tdrii. La multe articole de con'
sum pretul s'a urcat in mod simtitor,
din pricind ca soldatii americani i
englezi ceri se afld Tn trupele de
ocupatie se »joaca cu banii“, platind
pentru orice, cat li se cere.

® BACNOTELE BRUNE DE 1000
Lhl cu cele doud tdarance Tn mijloc,
Banca Nationald le mai primeste spre
preschimbare péana la 31 August a.
c. Dupa aceasta data isi pierd orice
valoare.

+ OFICIULPOSTAL PRIN AVION.
Ministerul Afacerilor Interne face cu-
noscut tuturor administratiilor locale
ca pot expedia orice corespondenta
urgenta prin avion, scriind pe plicul cu
corespondenta ,Prin avion“, depu"
nand corespondenta la oficiile postale
aie orasului de resedinta respectiva.

+ MAI MULTE ORASE DIN FIN-
LANDA PARASITE DE POPULATIE.
Jm fata Tnversunatei ofensive rusesti
care sa deslan{uit de cateva zile pe
teritoriul Finlandei, guvernul a luat
din vreme masuri, pentru salvarea
populatiei din orasele amenintate cu
bombardarea si ocuparea de catre
sovietici. Astfel se anunta ce s'a Tn-
ceput, evacuarea mai multor orase
si localitati de pe coasta de nord a
Finlandei, printre cari si orasul Hel-
sinki, capitala tarii. f

« PIERDERILE RUSIEI DELA IN-
CEPUTUL RAZBOIULUL. Dupa unele
socoteli facute de cercurile militare
din Berlin—dela Tnceputul razboiului
rusii au pierdut numai putin de 18
milioane soldati, 93.420 tancuri, 88.746
de tunuri anticar, 4266 tunuri antiae-
riene si 57.954 de avioane.

De unde —ne intrebdm — izvorul
nesecat de oameni si materiale de
razboiu al sovietcilor cari au des-
lantuit» cu toate acestea, 0" mare o-
fensiva pentru stapanirea Europei ?

+ FIECARE COMUNA VA AVEA
UN APARAT DE RADIO. A fost,
de altfel, o veche dorinta a ,Astrei 4

institutii si autoritati Lei 2.500.—
Abonament de sprijin ,, £.660.—
PRETUL UNUI NUMAR 7 .-

care In parte s‘a Tmplinit Th multe
sate unde modestele ajutoare ale
noastre au putut ajunge. Mai nou
aflam ca pentru Tmplinirea totald
a acestei dorinte si nevoi a sa-
tului, Ministerul Propagandei Na-
tionale, ieMdispozitia caruia i sa pus
suma de 3 milioane lei, va procura
si trimite fiecarui sat din cuprinsul
tarii cate un aparat de radio.

* uciderea unui ministru
FRANCEZ — Ministrul francez al Mi-
| nisteiului Propagandei Nationale, d.
I Filip Hernriot a fost ucis in noaptea
de 27 spre 28 lurie a. c, Tn chiar
locuinta s‘a din palatul ministerial.
Uciderea s a facut cu glcanfe de re-
volver trase de un grup de 15 indi-
vizi Tmbrécati In uniforme. A fost o
ucidere cu adevarat miseleasca, de-
oarece nefericitul demnitar francez
tocmai doimea n clipain care grupul
| asasinilor a patruns Tn casa.
| "© MARI FRAMANTARI IN ITALIA
| DE SUD. Dupé stirile pe cari le aduc
Sunele ziare din [talia de sud (ccupata
I'in prezent de aliati), acolo si-eu ridi-
| cat de un tmp in coace capul numai
putin de 37 partide politice Se spune
cda numai comunistii au cel putin
gatru partide Despre guvernul iui
Bononi se spune cd nu ar fiin stare
sa tina slrans franele, din care pri-
cind, situatia lduntricd a italiei de
miazazi este in plin haos.

« PATRU COPILASI 18 ASTEA-
PTA ZADARNIC MAICUTA. Munci-
toarea Udrea Floarea Dumitru, Tn
varsta® de ~42 ani, din Bucuresti,
era vaduvd de mai multa vreme
Avea patru copilasi pentru care mun-
cea din greu. Acum catva timp,
Floarea a cunoscut pe zidarul lon
Delea. O vreme au trdit amandoi Tn
concubinaj. Poate femeia se gandea
ca barbatul, cu munca lui, 1i va ajuta
sa-si creascd mai usor copiii. Din
nefericire, lon Delea avea o meteah-
na veche: rachiul. Tot ce castiga
se ducea pe bauturda. Tntarzia prin
carciumi zile intregi si, cand termina
banii venea acasd sa-i ceara Floarei.
0 vreme au durat lucrurile astfel
pana n ziua cand femeia s'a mutat
Tn Prelungirea Ciulesti Nr. 153. Despre
ion Delea na voit sa mai auda.
Zugravul, si-a Tnecat, catva timp,
amarul in rachiu. Cand n‘a mai putut
a Tnceput sa nutreasca gandul cri-
mei. Beai fiind, s'a Tnarmat cu un
cutit de bucatarie si a péandit pe
Floarea dis de dimineata. Pe la ora
9 aceasta a plecat la muncé, nsotita
de femeia Rafira Dumitru. Pe campul
Ciulesti a fost ajunsd din urma de
lon Delea care, fara nici o vorbg,
i-a dat 11 lovituri de cutit. Nefericita
femeie a murit pe loc. Ucigasul a
mai avut tdria sa-si taie apoi burta
cu acelas cutit plin de sangele vic-
timei. — Patru copilasi Tsi asteapta
zadarnic maicuta.

+ O INTALNIRE APROPIATA IN-
TRE 'CONDUCATORII STATELOR
ALIATE, Un ziar suedez vesteste ca
d-nii Roosevelt, Churchill, Stalin si
Gang Kai Shek ar urma sa se in-
talneasca Tn saptdmana viitoare, pro-
babil la Washington, (America’ pentru
a discuta organizarea internationald
de dupé razboi. Am fi tare curiosi
sa stim cum vor alcdtui noua fata
a lumii.

Un nou
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bombardament aerau

asupra oraselor Brasov s! Pitesti

In cursul zilei de'4 klie a. cnu-
meroase si puternice formatii de
avioane anglo nord-americane au
savarsit noui bombardamente asupra
oraselor Brasov si Pitesti, provocand

Alte cutremure de

In Anatolia de apus si in deosebi
]Tmregiunea orasului Gediz, din Turcia,
s'au pornii la Tnceputul lunii lulie

mari stricaciuni si ucipand mai multe
fiinte nevinovate.

O parte din formatiile cari au ata-
cat in aceastd zi au putut fi vazute
si dasupra Sibiului.

pamant tn Tuda
noui cutremure de pamant, cari con-
tinua Tnca.

Se anunta ca pana in prezent au
fost nimicite mai multe sate.

Rusia devine tot mai amenintatoare

Dela Tnceperea ofensivei sovietice,

tema despre pericolul rosu ce ame-

nintd dinspre Rasarit preocupa iarasi
0 buna parte din cercurile condi ca-
toare ele Statelor europene.
vire la situatia din Rasarit, ziaristul
spaniol- Aznar Tsi r.zuma parerea
in felul urmator: ,Germania nu vrea
in mei uMcaz se-si piardd tot san-
.gele ir Rasarit, Atata timp cat mai
poseda teritorii rusesti, va ceda din
ele. Rusia vrea sa fie cea mai
ternicd si mai temuta forta militara
intre tarile care dicteazd pacea. Nici
un alt popor sa nu fie in stare sa-si
impund ‘pretentiile .cu o vece atat de
dictatoriald ca’ Rusia. Dacd drapelul
Moscovei se va oglindi in apele

Steiul

Cu pri-

pu-

Vistulei, nici un om nuva mai putea
cere dela Stalin ca aceasta sa recu-
noascd cu are sau cutare frontiera.
Daca la sfarsitul acestei veri tancurile
armatei rosii ar sta pe malurile marii
Baltice, nimeni nu va mai avea pu-
terea sa discute cu Stalin despre
soarta popoarelor baltice. Celalalt
brat al clestelui rusesc se Tntinde
spre Balcani. Lucrurile sunt atat de
clare, inc&t numai un netrun nu le poate
pricepe. Cum este cu putinta ca po-
poarele Europei si Americei sa nu
vadda asemenea lucruri, deoarece
interesele lor superioare nu se po-
trivesc de loc cu urmarile pe care
le deschide o victorie a armatei rosii
Tntregii lumi".

Irait 1a i1afatijart apacalijitue

(Continuare din pag. 1)

furtunos si agitat al luptelor politice
cari au pornit intre cele peste 32 de
partide politice odrrslite, ca iarba dupa
0 iarna grea si Tndelungata.

Foc, scrum si c&nme

Razboiul aerian a semanat Tn ulti-
mele zile, multdjale, scrum si cenuse
pe intreg cuprinsul statelor europene,
cu osebirea catorva mai narocoase
cari au scapai para acum. Cele mai
greu atinse de aviatia aliatd sunt
Germania, Ungaria, Romania, Bulgaria,
Italia si Franta.

In Romania au fost serios bombar-
date, din nou Bucurestii—apoi orasele
ardelene Timigsoara si Aradul, precum
si liniile ferate, poduri si alte instalatii
de interes militar.

Pe unde a trecui aviafia aliata, s'a
semanat multd moarte, lacrimi, scrum
si cenuse, ldsdnd fara adapost nume-
roase familii. Spitalele gem de raniti,
cu madularele spintecate, pentru sim-
pla vina de a fi ramas pasnici la lo-
cuintele lor si in localitdtile Tnde Tsi

aveau un rost alcatuit dupa legile lui
Dumnezeu.
lata, dar, rezultatul in parte al raz-

boiului care s'a inceput ,,pentru li-

bertatea popoarelor si civilizatia

1Jurnii”.

Noua arma germana
In tot cursul sdptamanii germanii au
continuat sa arunce din ascunzaforile
de pe coasta Frantei, noua lor arma
secreta, asupra Londrei si a altor re-
giuni din Marea Britanie. Dupa doua
saptamani dela Tintrebuintarea acestei
arme numitd si ,,V. 1“ se crede ca
noua arma germana va fi intrebuintata
fncd multd vreme si cd ea va da mult
de gandit englezilor asupra carora
este Tndrepttaa.

In prezent se lucreaza Ja perfectio-
narea ei si se crede ca se va ajunge
acolo, Tncat noua arma sa faca ade-
varat prapad Tn locurile atinse. E vorba
ce avionul-robot ,V. 1“ sa fie fabricat
pe d‘scara mai mare si sa fie aruncat

in carduri, pentru a semana si mai
multd groaza n randurile populatiei
engleze.

Cu toate ncercéarile facute, in timpul
acestor doua saptamani, aviatia engle-
za nu a putut da Tnca de urmele lo-
cului de unde se arunca acesti ,,caini
ai iadului“.

VIZITATI

GRADINA fi A

SIB iU,

9gn

E T I

PIAIA UNIR/ Nr. 6 — TELEFON 714 b (Langa cinematograful Apollo)

A RESTAURANT

Serveste zilnic, dela orele 11 & m. pana la orele 11 seara, tot felul

de mancari calde si reci,

precum si specialitati ia gratar

Bere, vinuri, sampanie si tot felul de bauturi spirtu-

oase speciale dela ghiata -

Propr. D. D.

Tip. ,,ASTRA CULTURALI* Sibiu str. Avram lan$u Nr. o,

D ADERLAT,

Mrc sdedte in fiecare 4 si seard

refugiu din lasi
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AGRICULTURA-ECONOMIE- GOSLO DARIE

FEMEILOR,

Trebue sa recunoastem ca in unele
parti ale tarii agricultorii si  munci-
torit nostri se hranesc destul de prost
— cu toate cd nu lipsa de alimente
i*ar constrange la acest trai chinuit,
ci mai mult lipsa de pricepere 1in
gatit a femeilor.

In orice gospodarie partea hranei
este lasatda pe seama femeii. Se spune
cd femeia chibzuitd este regina si
soarele caseie Si asa este 1 Copii vor
fi frumosi, grasi si sdnatosi, odaile
casei curate, aerisite si cu gust. Dar
nu numai atat! Gospodina harnica
si cu dragoste fatda de familia ei
pune ména si la alte lucruri din
ograda. Tsi intemeiazd o micd gra-
dind de zarzavaturi, pentru a le avea
cat mai la indemana si tot asa va
intemeia o gradind de flori, cdci fe-
meile care nu cultiva flori, nu vor
cultiva nici alte bune Tnsusiri cari se
cer unei vrednice si cu adevarat gos-
podine. Este Tndeajuns sa intri intr o
gospodarie, pentruca sa-ti poti da
seama 1n ce masura este prezenta
mana gazdoaicei. Usor poti deosebi
dupa casa, curte si copii, pe gospo-
dina vrednica de cea netrebnica.

Sa nu uite gospodinele noastre ca
ca la munca trudnicd langa pamant
se cere 0 hrana cat mai buna si mai
gustoasd. Numai hraniti asa, cei din
familie vor ,pune osul® si vor munci
cu tragere de inima. Altfel, lucrul lor
va fi de mantuiald, asa cum si man-
carea gospodinei va fi facutda ,iIn
galop“ si de mantuiala.

In tam la noi, — asa cum aratd
cele mai proaspete socoteli — un
tdran consuma anual in mijlociu cam
22 kgr. de carne, 36 kgr. lapte, 80
oua si cam 6 kgr. zahar, pe cand in
Danemarca (0 tara mult mai micd)
fiecare om consuma 52 kgr. carne,
256 Kkgr. lapte, 143 oud si 51 Kkgr.
de zahar.

Cei mai multi tdrani, in loc sa n-

DUMIN

FG1SOARA
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Obiceiuri de casato-
rie la alte popoare

Fiecare popor Tsi are obiceiurile
sale. Asa si la cdsatorie sau casnicie.

La multe neamuri (triburi) salbatice
din America, barbatul are dieptul
sa-si  alunge sofia, fara Tnsa a fi
silit sa-i intoarca zestrea, daca 1n
vreme de doi ani de zile nu rdméane
Tnsarcinata.

In Australia, la tribul numit ,Ka-
Da-Ta-Kurn , adeca ,Sagetatorii Ce-
rului”, femeile frumoase, cand se
maritd, sunt obligate sa-i dea selului
tribului 0 suma de bani, hotdrita de
marele preot, dar dupa puterea gi-
nerelui si a miresii. Banii acestia se
folosesc sa se Tnzestreze felele sa-
race si urite (care nu s ar putea ma-
rita)/ latd un bun, frumos si milos
obiceiu, care n‘ar strica, daca sar
Tmpamanteni si la noi.

Acest obicei 1l aveau mai demult
si locuitorii insulei Hogea, de langa
Venetia (Italia), dar acuma lau pier-
dut- La Tnceputul republicei venetiene

FITH

trebuinteze laptele si oul drept hrana
zilnicd, vand aceste produse la oras.
uneori pe preturi mici, pentru a cum-
para ..stamba“, ,america“, ,crep de
sin“ si pantofi pe sub care poate
trece in zbor randunica — vorba lui
Nenea Visalon din Hopartele.

Prea putine gospodine nu-si dau,
apoi, seama ca dintr o proasta ali-
mentare, se nasc cele mai multe
boli: pelagra, oftica, tifosul cari toate

GOSPODINE!

sug din vlaga copiilor. Cdci daca
tara noastrd este printre primele® in
nasterea copiilor multi, tot ea sta si
printre primele n cazurile de moarte
ale acestora.

Mamelor si gospodinelor, patrun-
deti-va mai bine de aceste adevaruri
si cautati sa fiti la Tnaltime, pentru
mai buna propasire a familiei si a
neamului nostru. i .

O bioevoitoare

Sfaturi pentru plugari

Cum & ne asiguram un castig

Au venit timpuri, cand tdranul Tn
zadar munceste la pamant, cdci ra-
mane Tn paguba si Tn anii de seceta
si Tn anii roditori.

Daca taranul pierde in anii sece-
tosi, este lucru natural: cAmpul na
rodit, gospodarul n‘are ce vinde.

Dar om ajuns la niste vremuri,
cand cu cat anul e mai roditor, cu
atdt mai multd pierdere are plugarul
pentruca pe munca lui nimeni nu da
un pret omenesc.

eea ce pateste tdaranul nostru as-
tdzi, au patit plugarii din tara Dane-
marca acum cateva zeci de ani. insa
ei au stiut sd gaseasca leacul neno-
rocirei ce navalise peste ei.

Ei cu totul sau lasat de vanzarea
cerealelor. In loc sa le vanda pe

degeaba, Danezii au inceput a le Tn-
trebuinta pentru hrana vitelor, porci-
lor si pasérilor, stiind bine ca acea-
std marfd are totdeauna pret bun.
Facand asa ei In scurt timp in loc
de cereale au Tnceput sa vanda alte
marfuri, si anume: boi, porci Tngra-
sati, lapte si branzeturi, pasari si oua
Aceste marfuri fiind mai bine n-
trebate, zilnic aduceau banul proas-

E |

(cateva sute de ani Tn urma) fata era
tinutd Intro manastire vreme de 3
luni, ca sd se curaleascd [de péacate
si de obiceiurile rele. Si numai dupa
aceasta vreme fata era bund ca sa
ajunga sotie.

La Albanezi si la alte popoare din
Macedonia, barbatul a doua zi dupa
nuntd, pleacd in lume ca sd facd
avere. Dar cu solia lui nu a avut
nca legaturi trupesti, asa ca ea ra-
mane inca tot fecioara (virgind) i
asteaptd sa i-se Tntoarcd ,mirele >
adeca barbatelul, cu care nu a avut
incd legaturi trupesti. Numai cand
venea dovada mortii sotului, numai
atunci se putea casatori cu altul, alt-
cum femeiuscd trebuia sa astepte, de
multe ori zeci de ani n sir.

Cazacii din Don (Rusia) au obi-
ceiul ca mireasa sa aduca ca dar de
nuntda — pe langa alte daruri — si
un manunchi de nuiele de rachita
(salcie). Nuielele aceste se sfintesc
odata cu slujba casatoriei, -in bise-
rica. Si barbatul are dreptul sa-si
batd sotia cu aceste nuiele, daca
cumva Tn vremea casniciei lor, sotia
nu e credincioasa barbatului ei.

La unii Tatari din Asia, Thainte de
casatorie, barbatul se ia la tranta cu
logodnica lui. Daca birueste flacaul
nunta se poate face, altcum nu. fi-

pat si aduceau mai mult venit.

Intrun cuvant s‘a dovedit, cd ce-
realele prefacute in carne, oud, bran-
zeturi, ajungeau la un pret indoit, ba
chiar si intreit.

latd cum sa Tntdmplat ca tdranii
din Danemarca, cari acum 30-40 ani
singuri mureau de foame, astdzi ei
hranesc pe multe tari si duc un trai
adevérat boieresc.

Intoarceti miristile

Printr'o hotanre a Consiliului de
Ministri toti agricultorii, proprietarii
de pamaéant sub orice forma, sunt o-
bligafi, ca imediat dupa ridcarea re-
coltelor de pdioase si altele, sa faca
Tntoarcerea miristilor 'si..a . ogoarelor
unde urmeazd sd se tacd insamanta”
rile de toamnd. Nu se Tngadue a ra-
mane nearat nici o palma din astfel
de terenuri. Cei cari se vor lasa pe
tanjala vor fi amendati dela 5000—
12.000 lei, iar celor mobilizati pentru
muncile agricole li se va ridica acest
privilegiu. Amenda Tn bani poate
creste pana la 30000 lei.

S a |

indca vorba ceea: nu-i bine ca fe-
meia s& ajunga cocos Tn casa.

In Laponia (tara friguroasa la Nord
cu eschimosi) femeia fisi alege bar-
batul iar cererea Tn cdsatorie se face
de cdtre neamurile miresei. Barbatul
Tnainte de nunta trebue sa& fie cer-
cetat daca e sanatos si voinic. Ca
numai atunci se poate Tnsura.

In Mexic (America) la unii indieni
(pieile rosii) barbatul Tsi alege sotia
cand ea are abea varsta de 8-10 ani.
Nunta are loc, si fetita e dusad. la
casa barbatului ei, care o creste pana
la varsta de 16-18 ani. Cand vine
vremea aceasta se Tace 0 noua ser-
bare de nuntd. Si dupd aceastd ser-
bare ei au dreptul sa traiasca ca
barbat si nevasta-

Cate noroade atatea obiceiuri! li-
nele suni bune, altele sunt mie, dupa
cum e si Tnvatatura lor.

iA C DT ©
Tandara, méandra
Sade’n grinda

IR 1

Si vorbeste . _
Ungureste. (Randunica)
Ce sta‘n apa

Si nu putrezeste? (Umbra)
Intr'o valcea -
intrd o catea (Meiipa)

L A
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Ana Victor Lazar

Cartofi prajiti Se curatd cartofi, se
spald si se taie dealungul sau dealatnl
in felii mai groase ca muchea cutitului
si se pradjesc runen pe amandoua par-
tile Tn unturd. Dupdce i-am prdjit, i
saram si 1i mancam cu carnea fiarta
de vaca si cu sos, precum si langa
fripiura de porc sau vaca.

Pirea de cartofi. Curdtim cartofii,
Ti spaldm, i taiem felii mici si 7 pu-
nem cu apa si putind sare sa fiarba.
Dupéce au fiert, scurgem apa si fra-
mantam cartofii bine cu o lingura de
lemn. Prdjim apoi o ceapa tdiatda ma-
runt in doua lingjri de unsoare sau
unt, apoi turndm pireaua de cartofi n
unsoarea Si ceapa fierbinte, saram,
amestecam bine si-i lasam sa se pra-
jeasca Tmpreuna, grijind sa nu se prin-
da pe fundul vasului. Cartofii astfel
pregaiili se dau langa orice fel de
carne, dar si cu muraturi.

SFATURI PENTRU FEMEI

Ca si ramaneti tinere. Cele mai
multe femei (dar mai ales cucoanele)
ca sa parda mai tinere dau pe fatd
fel de fel de ,rumenele” si alte ba-
zaconii, pe cari le cumpdra cu bani
grei. Unele mai efu apoi si rdul be-
tesug de a duhani ,pe Tntrecere” cu
barbatii, fard sa-si dea seama ca
duhanitul pentru o femee 1i scade
multi ani din viata si o Tmbatraneste
farda vreme. — Femeilor ca sa va
pastrati mai mult tineretea, l&sati-va
de aceste doud pécate.

£ intdrcatul copilului se face in-
cetul cu ncetul, Tncepand cu a sasea
sau a opta lund. Dela a opta luna
hranirea copilului nu este indestula-
toare numai cu lapte, de aceea se re-
comanda lapte cu gris, pire-ri, (din
cartofi, morcovi, etc.) 1se mai poate
da copilului si o ciorbd usoara.

N O I

SNOAVE

Nu s‘au betegit. . .

Intr'un sat din Secuime, medicul
cercual a vizitat cocioba unui Sacui
sarac, care avea 0 singura chilie,
n care insa sedeau Tmpreunda gazda
nevasta lui, 5 copii, 2 porci i
cateva gdini.

--ianos gazda—zice, medicul'—u
e sdnatos a tinea cu voi In casa
porcii si gdinile. )

—Nu? zice mirat lanos. Dapoi, ch
j-am {tinut si iarna trecutd cu noi in
casa si nu sa betegit nici unul.

Solira poporala

Frunza verde iarba lata
Zace toanta mea pe vatra
Cu capul cat o poiata—
Bat'c Dumnezeu s‘o bald !
Aseard la luménare

Tmi pdrea toanta o floare ;
Dimineata m‘am sculat
Si-0 vazui, sezand in pat
Mda mir cd nu m’a mancat!
Si-a esit toanta‘n ocol

A esit cu capul gol

Sjin vitel mare bultat

A luat portitan cap

Sa fugit pana crapat.
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VENITI SUB STEAGUL ,,ASTREI

Din Tndrumarile , Astrei‘

ReTntoarcerea la sate

De un timp Tncoace Asociatiunea
Astra se aratd tot maipreocupata de
probleme ridicarii satelor romanesti
la 0 mai buna stare culturald si mai
ales economicad. Dacd Astra lucreaza
spre aceste tinte, ea Tsi da mai bine
seama, ca oricine altul, cd greul po-
porului romanesc—taranimea satelor

il formeaza. Ea este talpa pe care
rezimam atat in vreme de pace, cat
si Tn vreme de razboia. Clasa de
mijloc (burghezimea cum i se mai

zice) fiind stabilitd mai ales laorase
si In targuri e cu mult prea mica,
pentrucd pe greutatea ei sa sepoata
rezima forta de capetenie a afirmarii
Tnsusirilor noastre ca popor si natiune.
Dar, aceasta nu Tnseamna ca bur-
ghezimea noastrd romaneascad nus’a
dovedit si ea tot pe atat de vrednica

in pastrare si cultivare bunelor noastre
fnsusiri si simtaminte. Cunoastem
multi dintre burghezii romani, cari
desi trdiesc la orase, totusi ei nu au
rupt legdatura cu satul din care au
manecat. Ne suni vii atatea pilde
cand meseriasii si negustorii romani
au ajutat satul de bastina fie prin
danii pe seama bisericilor a scolilor,
a caselor culturale—jie pentru alte
scopuri prin cari se urmarea legatura
stransa cu ,,cei de un sdnge si de-o
lege®.
I

E timpul verii! Tmprejurdrile’ ra-
zboiului au silit pe multi dintre fii
satelor—negustori, carturari, medici,
avocati, etc. — sa se refntoarca n
mijlocul satelor. In aceasta Tmpreju-
rare ,surtucarul® vine in contact ne-
mijlocit cu ,,opincarul*, Lanoi la Ro-
mani, nu este, ceva nefiresc, mai ales
dacd tinem seama ca toti am plecat
la carte, la mestesug si la negot,
dupd ce mai intai ne-am facutpnmii
ani ai uceniciei, cunoscadnd tainele
muncii trudnice langa ogor sau pas-
cand turmele de oi, pe un clin sau
altul al muntilor.

Asa fiind si mai ales azi cand se
pune seama de cadpetenie pe ridica-
rea economicd a satului, datoria fi-
ecarui surtucar reintors la stat este
sa stea 1n ajutorul Tinfaptuirii pro-
gramului de munca al , Astrei“. E
cea mai fericitd si bund ocazie pentru
multi de a-si putea vadi legatura si
dragostea tor tata de satul romanesc.
Toti carturarii fie statornici, jie vre-

melnic reintorsi la sat, cari rumega
in gdndul lor vreun plan sau vreo
schitd Tn scopul binelui obstesc al

semenilor—sunt datori azi sd lucreze,
méand Tn mand, cu Asociatiunea no-
astra ,,Astra \ care Tisi are infiecare
sat si catun o organizatie a sa nu-
mita Cerc Cultural.

Domnii reintorsi la sat sd folosea-
sca timpul pretios pentru a cerceta
nevoile satului; s& stea de vorbd cu
taranii si sa chibzuiascaprin ce anu-
me mijloace sar putea ajuta cu ceva
spre ridicarea lor la 0 mai buna sta-

re. Cdci, pentru a cunoaste bine un
lucru, e bine sa-l pipdi cat mai 1n-
deaproape. Satul roméanesc ascunde
in sdnuilui sl unele dureri, necazuri
si doruri, pe ladngd cari nu putem
trece nepasatori, fara a ne atrage
asupra noastra blestemul cerului si

dispretul satenilor.

Ar ji uri pacat strigator la cer sa
mai cotinuam cu practici bolnave ca
acelea cari au deschis prapastia in-
tre ,,surtacari“ si ,,opincari*. Desigur,
cd, In cea mai mare parte, vina o
poartd o seamd din categoria celor
dintai, cari refnlorsi la mt nu au mai
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| Astra $Si Eroii

in ultimele zile s’au desfasurat pe
ntreg cuprinsul Despartamanlui Central
judetean de sub presidenjia dlui. Prof.
Silviu Teposu, Tndltatoare serbari de
pomenire si preamarire a neuitatilor
nostri eroi — fii ai satelor de plugari.

La Popiaca

lineretul intelectual evacuai din Mol-
dova, in colaborare cu membri corpii-
lui didactic sub conducerea Par. Prof.
Simion Radu, a organizat o frumoasa
serbare finchinata ,,Eroismului roma-
nesc, cu care ocazie s’a realizat un
venit de 12,000 lei. Au vorbit despre
faptele de arme ale eroilor nostri, dnii-
inv. Vlad Foamete si inv. evacuat Luca
Ciobotaru.

Din suma incasatd la aceastd ser-
bare se vor cumpdra daruri pe seama
ostasilor raniti din spitalele Sibiului.

La Benesti

Serbarea Eroismului romaénesc in
aceasta comuna a fost organizata cu
concursul elevilor scolii primare de
Stat, sub conducerea dnei. Prof. E
Zamfirescu, Lungoci si Tnv. Poplacenel
si Fertea. Preotii localnici, Scorobet
si Oros au slujii un parastas pentru eroi,
iar dupa masa s’a desfasurat in loca-
lul Casei Culturale, serbarea in cinstea
eroilor cazuti pe campul de lupta in
actualul radzboi.

Printre cantecele patriotice si decla-
marile ocazionale, organizatorii au ros-
tit cuvantadri pentru preamarirea jertfei
celor mai buni fii ai jarii.

Garbova-Sibiu

»Ziua eroismului romanesc“, orga-
nizatd dupd Tndrumdrile Despartaman-
tului Central al Astrei, s’a desfasurat
in comuna Géarbova-Sibiu, cu o deose-
bita cinstire, atat din partea localnici-
lor cat si din partea fratilor evacuati.
Dupa sfanta Liturghie s’a oficiat un
parastas pentru eroii satului, de catre
un sobor de preoti, alcatuit din C. C.
L. L: Pr. lon Muntean (Reciu) ; Nico-
lae Opris (Garbova); lon Popa (Reciu);
si Constantin Hascau secretarul Vica-
riatului ortodox roméan din Alba lulia.
Par. lon Muntean a rostit predica zilei.

In dupd amiaza zilei s’a desfasurat
la scoala primard de Stai un program
festiv, la care si-au dat contriDutia e-
levele scolii primare de Stat localnice
sub conducerea dnei, Marina Vulc. Au
recitai poezii cu mult suflet, elevele Ma-
racineanu, Veronica Mihalache, Maria
Nechita si Elena Vlasa dela scoala nor-
mala din lasi si Lucia Opris, eleva
la scoala primard de Stat Garbova.
Bucatile de céantece au fost bine si cu
suflet executate datorita stradaniilor
depuse de elevele iesiene: Ana Ciubara
si Rodica Foghel.

La sfarsitul programului artistic Par.
Nicolae Opris, parohul comunei a vor-
bii despre cultul eroilor cari s’au sa-
crificat pe altarul patriei.

Notarul comunei, d. Petrica Carpi-
nisan s’a dovedit si cu acest prilej un

stiut nici cum se numeste grebla,
padnd cidnd aceasta nu t-a plesnit
peste nas...

km donf deci, cu reintoarcerea la
sat a ,surtucariior” siliti de Tmpre-
jurdrile razboiului, sa nu fie petrecu-
td Tn nepdsare, ci prin ea sa ne 1in.
fratim cu toate puterile noastre, cu
toate simtamintele cele bune — ntru
prosperitatea acelora din mijlocul ca
rorjnm plecai aproape fiecare.

Sd facem din aceastd reintoarcere
la sat o binefacere cinuo povoara—
iatd Tndemnul ,, Astei*

NICULAE OBEADA

> N

larg sprijinitor al luptei pentru afirma-
rea poporului roméanesc.
Armeni-Sibiu

Dumineca trecuta a sosii Tn comuna
noastra d. Prof. Niculae Martin, dele-
gatul Asociatiuni ,,Asiia“, Tn vederea
organizari Cercului Cultural, Cu acest
prilej multi tarani ne-am Tnscris in Cer-
cul Cultural, cu dorinta fierbinte de a
ajuta Asociajiunea Tn lucrarea ei pen-
tru ridicarea culturala si economica a
satelor. Pana in prezent ne-am inscris
peste 32 {drani cari au achitat taxa
de membri. Corni etul Cercului Cultu-
ral a fost alcdtuit din dnii: Pr. 1L Bratu,
Presedinte, Pr. L Evi vicepresedinte,
A. Catelea, Tnv., secretar, R. Presacan,
casier, F. Copiii, bibliotecara, iar mem-
brii in comitet dnii: O. Bologa, notar-
S. Bratu, I. Neamtu. D. Gligor si Gh.
Neamtu, primar. La sfarsii d. Prof. Ni-
colae Martin, a vorbii taranilor despre

neamului

cultivarea plantelor textile. — De retii
nul cd de un timp incoace armefteni-
se aratd cu un lot mai viu interes pen-
tru ,,Astra” singurul asezamant al
Ardealului care munceste peniru ridica-
rea culturald si economica a satelor*

Bogatul Roméan

Comitetul Cercului Cultural din co-
muna noastra d fost alcatuit din urma*
lorii intelectuali si tarani cu tragere de
inima pentru Astra si popor: Preot 1
Sabau, presedinte; Pr. A. Marginean,
vicepresedinte; E. Marginean, secretar;
N. Ganditd, casier ; D. Bunea, bibliote-
car, iar membri in comitet: Dionisie
Raulea, Tnv. pensionar si primar al co-
munei; |. Dancu, N. Predeas si S. Hu-
drea Tnv. refugiat. Delegatul Des-
partamantului de plasa, d. N. Baites,
inv. a vorbit despre ,,Puterea credintei*'
indemnand pe cei de fata sa creada Tn
biruinta dreptatii neamului romanesc
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Astra in munca de razboiu la Saliste

Munca de razboiu in toate comu-
nele din plasa Sédliste se desfasoard
ntr'un chip cuprinzator. In fiecare
comuna elevii de curs primar si se-
cundar codusi de invatatorii si pro-
fesorii lor savarsesc programul intoc-
mit coniorm indrumarilor si ordinelor
date de- Ministerul, Educatiei Nationa-
le. La-aceastd munca sunt Tncadrati
in fiecare comuna elevii si elevele,
Tnvatatorii si profesorii aflati reiugiati
din diferitele parti ale tarii. Daca
munca de razboiu in plasa Saliste
fsi ajunge scopul sau, o parte insem-
natd a acesteia este meritul Dlui
Inspector general S. Teposu care a-
leargd, zi de zi, sat ele sat dand
indrumari, sfaturi si supraveghind exe-
cutarea programului.

Din cadrul oficial al muncii de
rasboiu amintim stradania depusa de

corpul didactic cu elevii si elevele
de curs primar si secundar atat de
cei din localitate cat si cei refugiati

din modesta comuna Gales. Aici s’a
aflat de un timp ca in comuna vecina
Vale se afla adapostiti 40 — 50 de
elevi orfani.

Pentru a le face o bucurie, si pentru
a le duce un cuvant de mangaiere,

s’a interprins o colectd intre fruntasi,
comunei Gales ntre bunii gospodari
si Tnsusi intre ei intre ele* sieleve.
Sa strdns o multime de alimente,
faind, oaud, zahar, lapte, unturd, din
cari s a facut gogosi si alte lucruri.
Toate aceste preparate s’au facut cu
supravegherea si munca D-nei prof. M.
Stanila ajutatd de cateva eleve din
comuna. S’'au facut peste 40 pachete,
cari au fost duse in comuna Vale si
distribuite orfanilor.

In cadrul unui program artistic con-
dus de dna nv. Maria Creanga, d.
Prof. U Florin a vorbit celor de fala
despre lupta memorandislilor. D. in-
spector general S. Teposu care insu-
tise grupul acesta in urma Tmpreju-
rarii ca !). Tipuritda n cele cateva
cuvinte isi aminteste de fostul sau
profesor care era Tnsusi persoana in-
spectorului Teposu prezent, nu Tin-
tarzie a-si spune cuvantul de indemn
catre fiecare Romén, ca azi, mai
mul! ca ori cand, sa ne unim. sa
nadajduim si sa veghem la credinta
stramoseasca de a ne vedea iar uniti
si Infratiti toti Roméanii Tn scumpa
Tara Romaneasca

Unul din cei de fata

Astra ta Caransebes

Cultul pentru familie si neant

Aces Despartamant alAstrei bana-
tene a infiintat o asa zisa sectie
eugenica si biopolitica, care prin me-
dici si conferentiari a propovaduit vi-
goarea rasei in granita banateana
nica adunat si adunda materialul teh-
tsi  trebuincios la combaterea pro-
centului scazut al nasterilor, al mor-
ii copiilor si al depopulara. Cursul
de i iena si gospodarie oiganizal de
»Cercul Cultural al Femeilor Roméane
di i Despartamantul Caransebes al
al Astrei’ s’a continuat si a facut
progrese vrednice de amintit.

Co uri si serbari

In cadrul acelorasi preocupari s’au
organizat concerte si festivaluri, dintre
care retinem: Concertul dat de corul
Tnvéatatorilor din  Bucuresti ; Corul
Operei roméne din Cluj la Timisoara;
precum si diferite alte serbari ale
Teatrului National din Cluj la Timi-
soara, Teatrul National din Bucure-
sti, etc.

Deasemeni au fost organizate mai
multe sezatori cu concursul Ministe-

rului Bropanandei Nationale si al
Prefecturii Judetului Severin.
Alte preocupari
Permanent preocupat de marile
probleme ale regiunei in care acti-
veaza, despartamantul Astra a sarguit
pentru infiintarea unei universitati li-
bere muncitoresti, infiintarea Mitro-
poliei Ortodoxe Romane a Banatului,
a luai parte la orgenizarea serbarii
dela Bocsa Montana cu ocazia des-
valirii monumentului lui Mihail Gaspar.
In afara de aceste preocupari, des-
partamantul a organizat o cooperativ a
care aprovizioneaza orasul Caranse-
bes si intreaga plasa cu alimente.

Aceasta frumoasa actiune a putut
ajunge sa dea roadele amintite da-
toritd marei ntelegeri a conducatorilor
Comunitadtii de Avere de Caransebes,
n frunlea careia se afla d. col. Ro-
mulus Boldea si d. director Stefan
Burnuz, precum si sprijinului moral
al Extensiunii Universitare.

latd numai cateva crarnpee din a-
ctivitatea pe care ,Astra** o desfa-
soara in coltul de apus a) larii.



