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nzestrarea firească
1 Intre toate v ieţu itoarele om ul este fiinţa c ea  
li neajutorată. Şi nu num ai în prim ele zile a le  
pierii, ci un lung şir d e  ani el este av izat m ereu  
grija şi a ju torarea  părinţilor. Un pui d e  gâin â, la 
Im ceasuri d u p ă  ce  a  ieşit din g ă o a c e , ştie să  
câne in m ân ca rea  pusă înainte. Nici la o  ju m ătate  

& [ an, puiul d e  rân du n ică  z b o a ră  la fel cu părinţii 
sie mări şi o c ea n e  în ţările ca ld e . D upă felul lor, 
iimalele cap ă tă  în scurt tim p arm ele  fireşt d e  cari 
folosesc in luptă dujmanii: unele colţi puternici, 

ŝ eie coarne, a ltele p ic ioare  bune d e  fugă, altele  
:i şi cioc puternice.

Numai om ul, din naştere, din firea lui, nu e  
es;rai cu nimic, cu nici o  a rm ă  d e  a p ă ra re  ori 
diac, totuşi el s a  înarm at însuşi cu ce le  m ai 
bunice a rm e  d e  a p ă ra re  şi d e  a ta c , şi e  în stare  
răpună şi p e  c e le  m ai puternice şi fio roase  

ima le' lei, tigri, crocod ili, şerp i uriaşi şi veninoşi, 
fe pe fratele său  om .
Pe om  D um nezeu  l-a înzestrat nu cu arm e  

liiriaîe, ci una singură, sp ir itu a lă : cu m intea , cu 
jiegerea. Deşi „ neînarm at d e la  natură, Ziditorul 
jpomncit, la c r e ia ţ ie : stăpâniţi păm ân tu l! stăpă- 
:•! nu cu p u terea  coarn elor, a  cop itelor  sau a 
Iilor, ci cu m intea. D um nezeu  n a  lăsat ca  om  
ucidă p e  om , ci c a  om  cu om  să  s e  în ţeleagă  
mintea ce  le-a d a t ’o. El nu-i c a u z a  războa ie lo r . 
nu doreşte ră zb o a ie le  ci vrea „ p ace  şi bu n ăîn voire  

ţe oameni". A d ică  rân du iala  lui e  ca  oam en ii să  
t conduşi d e  m inte şi d e  înţelegere, şi s ă  s e  ră fu ­
ia între e i p e  c a le a  judecăţii, iar ce le la lte  vieiu- 

-fcre pe ca le a  puterii m ateria le  şi a  urm elor lor. 
Ştim că  au  fost con du cători la  n eam u ri şi 

'meni învăţaţi cari spun  că  ră zb o a ie le  cu a rm a  
mână sunt n e c e s a r e ;  c â  e  d e  lipsă c a  om en irea  
îşi sloboadă sâ n g e  din  când, în câ n d  că  altfel 
ir ticăloşi şi nu a r  m ai plăti n im ic.

Aşa au vorbit totdeauna ce i cari au  început 
ioiele pentru a-şi a scu n d e  p ă ca tu l P ân ă  la urm ă  
jau păţit-o, toti au  a ju n s râu. Căci e  lege vecin ică  
neamul o m en esc  : „Cine s co a te  sab ia , d e  s a b ie  va  

D a ! pentrucă o m  cu  om  şi n eam  cu neam  
—ftóe să se  biru ie cu m intea, cu ju d eca ta  dreaptă, 

cu bâta sau  cu  tancul. A ltfel n e-ar fi dat şi n ouă  
ftimnezeu d e la  fire, din naştere, colţi, gh iare, coarne, 

coarn e d e  a ta c  şi ap ărare . D ar e l nu ne-a dat 
I îcdt minte şi ju d ecată , prin ca re  putem  lupta cu  
Éra, iscondind unelte şi arm e, îm potriva ei, dar  
împotriva om ului frate,

Ion Agârbiceanix

S o c o t e l i  g r e ş i t e
Nu e nimic mai respingător, mai josnic şi mai 

nedrept decât a băga pe mul mai slab în nenoro­
cire, numai pentru a scăpa tu, sau cel puţin a te 
cruţa pe tine. A scoate castanele din foc cu măna 
altuia e totdeauna un lucru mişelesc şi păcat greu.

Totuşi, sunt destui oameni cari lucrează aşa. 
Prin puterea ce au asupra altora, dar mai ales prin 
viclenie şi înşelăciune, pun toată povara pe umerii 
altora. Pun mereu pe alţii să meargă în frunte la pri­
mejdie şi la moarte, iar ei rămân adăpostiţi la urmă. 
Sunt oameni cărora li se potriveşte vorba: »La plă­
cinte, înainte, la război, înapoi!“ Pentrucă deşi a

DOINĂ DE PRIBEGIE
Inâlbi-s’a r  zorile 
Să-m i aduc m iorile 
Spre zări să-m i m ân turm ele 
Să-m i p ierd  iată  urmele.
Şi-oiu porni, mări, porni 
Cu turm ele’n fapt de zi 
Către cru cea ulmilor 
In zariştea  culmilor,
S ă-m i ad â p  m iorile 
Şi să-m i văd surorile...
Şi m ’oiu duce, d u ce-m ’a ş  
Tot cu dorul pătim aş  
S ă m ’alinte doin ele  
Vânturile, m oinele  
Şi voiu trece printre munţi 
S ă deştept codrii cărunţi 
Câ-i n eagră  pierzan ie  
Prin c ea  Transilvanie!

VIRGIL NISTOR

sângerat cel slab pentru el, când e Ia împărţirea do­
bânzii el vrea să iea tot. De-o astfel de purtare jos­
nică s au făcut şi se fac vinovate şi popoare întregi.

Ştim că în războaiele Austriei primele trupe 
cari erau aruncate în foc erau ale minorităţilor na­
ţionale : români, croaţi, sârbi, slovaci. Dar când era 
să se împartă câştigul războaielor, toate aceste mi­
norităţi rămâneau cu mâinile goale, tot mai asuprite 
după fiecare războiu.

Dar, urmând acest drum al nedreptăţii, ştim ce 
soartă a avut marea împărăţie* numai numele i-a 
mai rămas în istorie.

Acum popoarele mari ale lumii încleştate într’o 
luptă pentru o nouă împărţire a pământului, a mă­
rilor şi a aerului între ele, nu se sfiesc să meargă 
pe acelaş drum: cât numai pot, bagă pe alte nea­
muri mai mici, mai neputincioase în primele rânduri 
în foc; pe unele le-a reuşit să le bage în căldare, 
şi acum încearcă să le fericească în acelaş fel şi pe 
cele cari au putut rămâne pe dinafară... America se 
laudă că n a pierdut dela începutul războiului decât 
160.000 de mii de oameni! Aşa să fie! Dar câţi au 
pierdut popoare mici ca Grecii» Sârbii sau noi Ro­
mânii? Şi dacă vor fi silite să intre în foc, tot în frunte 
Turcii sau Suedezii, ei câţi vor pierde dintr’ai lor'/

„La război, înapoi'? Dar când va veni pacea, 
„Ia plăcinte înainte"! Ce vor mai număra atunci po­
poarele mici şi jertfele for 7

Căci uncfe ţări mari se poate spune că încă 
nici nu sau  bătut, şi croiesc de pe acum soarta lu­
mii viitoare, după interesele lor se’nfelege! Dar, să 
nu se uite un lucru: biruinţa va fi a acelora care 
luptă pentru ea, nu acelor ce fac calcule cum să o 
înconjoare îa faţă.

Alic atacuri ale aviaţie! inamice
asupra teritoriului românesc

După cum anun|ă Comunicatele comandamen­
tului de căpitenie al armatei române, în ultimele 
zile avioane ruseşti au atacat oraşele Giurgiu, Foc­
şani, Constanta şi Roman.

Avioane anglo-nord americane au atacat în 
cursul zilei de Sâmbătă 10 Iuniec a. c., din nou

Sovieticii au pus la punct ultimele pregătiri
în vederea desfăniuirii ofensivei de vară

Se anunţă că cercurile militare din Berlin urmă- 
!$c îndeaproape pregătirile Sovieticilor în vederea 
sslântuirii marei ofensive de vară. După căi se 

y, isă să se înţeleagă, Sovieticii au terminat cu regru- 
4 irea forţelor în numeroase centre, printre cori şi

Gommel, de unde vor porni atacurile hotărîtoare, 
împotriva poziţiilor germane şi române. Se crede că 
e vorba doar de zile, ba chiar ore, până Ia începerea 
marei bătălii depe frontul răsăritean.

regiunea Valea Prahovei, provocând deasemenea 
pagube. La bătălia împotriva avioanelor atacatoare 
au luat parte formalii de luptă aeriene germane, 
române şi bulgare.

Comunicatul oficial-, al comandamentului de 
căpitenie român, mai arată ca zilele trecute, pentru 
întâia oară, bombardierelor „civilizaţiei“ au atacat 
în Oltenia şi Muntenia populaţia eşită la munca 
câmpului, drumuri şi şosele, şi a mitraliat dela mică 
înălţime femei şi copii, oameni pacinici Ia lucrul lor, 
trenuri, automobile şi căruţe de pe drumurile tării.

Sunt dovezi nouă de „umanitarismul“ de cari 
sunt capabile popoarele „civilizate" venite să ne 
înveţe şi pe noi ce-i omenia şi cultura înaintată care 
trebuie să stăpânească în lumea viitoare ! Fapte de 
banditism şi nimic altceva!
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,,?r«UM şi noi itrtîi grăiţilor noştfi“
Cererea din rugăciunea Domnului ca să  ni se  

ierte păcatele este tot atât de însem nată pentru viata 
săn ătoasă  a sufletului nostru, ca şi pâinea ziln ică  
pentru trup. Trupul nehrănit, m oare ; sufletul plin de 
p ăca te  e m ort.

D ar Mântuitorul ne-a legat iertarea păcatelor  
noastre de telu l cum iertăm  şi noi celor ce  ne-a a 
greşit nouă. D acă noi nu iertăm  celor c e  ne-au greşit 
nouă nici Dumnezeu nu ne va ierta  păcatele noastre.

Aici este însuşirea fundam entală creştină a  
părţii acesteia  din T atăl nostru. C cci şi evreii, şi 
m ahom edanii, şi păgânii se roagă lui Dumnezeu aşa  
cum îl cunosc ei, sau zeilor lor, să  le ierie păcatele, 
dar în nicio altă rugăciune a vreunei religii nu e 
legată iertarea păcatelor noastre de iertarea  celor ce 
ne-au greşit nouă de noi înşine.

N ici unui om  sau întem eietor de religii nu i-a 
trecut prin cap că Dumnezeu nvm ai aşa  ne iortă pe 
noi, d acă  iertăm  ş i  noi pe alţii, Pentrucă nici o re­
ligie n a  cunoscut că toţi oam enii sunt fiii lui Dum­
nezeu ş i fraţi între ei, şi nici una n a  dat porunca: 
„Să iubeşti p e  aproapele tău ca p e  tine însuţi“. Din 
acest adevăr şi poruncă izvoreşte şi cererea  din T atăl

Calendarul săptămânii
Luna Iunie

Dumineca Tuturor Sfinţilor D. Pent. VREM EA
Luni 12 P. Onuîrie (După calendarul pe 140 de ani)

Marji 13 M. Achilina 1 ploaie. 2 senin, 3
Mercur 14 Pr. Eliseiu ploaie, 4—10 mestecat,
Joi 15 Pr. Amos 11 nor, 1 2  vânt rece şi 

ploaie, 13—17 bine,
Vineri 16 M. Tihon 18—19 ploaie, 20—24
Sâmb. 17 M. Manuil bine, 25 vânt, 26—30
Qum. 18 M. Leontie tot bine şi cald.

Dutn. II. d Rus. Ev. Mat. vl. 18-23. GI. 1. Sf. 2.
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n ostru : „şi ne iartă nouă p ăcate le  noastre precum  
iertăm  şi noi greşiţilor noştri

Mântuitorul ne-a arătat în pilda datornicilor cu  
toată lim pezim ea adevărul că  d acă  noi nu iertam  
pe cel ce ne-a greşit nici D um nezeu nu ne iartă, ş/ 
astfe l rugăciunea noastră este zadarnică. In p ildă  
stăpânul iartă o n a re datorie slugii sale, la rugă­
mintea lui. Dar el eşind a fa ră  şi a flân d  pe un 
datornic a l său înceae să-l sugrume să-i p lătaescă  
datoria numai decât. Auzind stăpânul îl aruncă  pe 
sluga iertată în temniţă, până-şi va plăti toată  
datoria.

D acă toţi suntem fiii lui Dumnezeu şi fraţi între 
noi, şi toţi suntem supuşi greşelilor, este lucru firesc  
să  iertăm pe cei ce ne-au greşit încă înainte de a 
cere lui Dumnezeu să  ne ierte pe noi.

A cesta e  un adevăr pe care nu trebuie să-l uite 
nici un creştin, pentrucă de cele m ai multe ori rugă­
ciunea noastră nu este ascu ltată chiar pentru că o 
spunem ca  sufletul plin de duşmănie, de răutate, de 
dorinţa, de răzbunare fa ţă  de cei ce ne-au greşit. 
Cum vrei să-ţi fa că  ţie Dumnezeu, aşa  să fa c i  şi tu 
deaproapelui tău : e prim a lege a rugăciunii.

Părintele Ion

Sub s te a g u l „A strei

Cinstirea memorandlşiilor în jud. Alba

I
l

Astra din jud. Alba a sărbătorit jumătatea de 
veac dela procesul memorandului prin toate organi­
zaţiile sale, prilejuind publicului românesc clipe de 
înălţare sufletească şi de îmbărbătare, atât de pre­
ţioase în aceste vremuri de grea încercare.

Centrul acestor serbări a fost la Alba-Iulia unde 
Despărţământul judeţean a reuşit să strângă, în jurul 
unui program foarte bogat şi sărbătoresc, un public 
numeros, în rândurile căruia se găseau, alături de 
multă ţărănime, cărturari cei mai de seamă, localnici 
şi din provincie, între cari delegaţii despăr|ămintelor 
de plasă şi mulţi preşedinţi de Cercuri Culturale.

Primul act al comemorării 1 a format parastasul 
servit în cele două biserici naţionale prin protopopii 
A le x -B a b a  şi Ilie M agda, cari au rostit din fata 
altarului cuvinte pline de omagiu şi de înflăcărat 
entuziasm pentru memorandişti.

In după masa zilei, la orele 4, a început şedinţa 
festivă, compusă din coruri, recitări şi conferinţa 
instructivă a d-lui prof. 1. Berciu.

Un tâlc deosebit a dat întruniri în să  cuvântul 
d-lui prof. univ. M. David, rectorul universităţii din 
laşi, care a omagiat în cuvinte alese memoria luptă­
torilor pentru libertate şi drepturi, arătând drumul pe 
care trebuie să mergem şi noi, generaţia de azi, dacă 
voim să ne salvăm Neamul şi Patria.

Publicul din sală a făcut o caldă manifestaţie 
la adresa Universităţii ieşene, din a cărei profesori 
prezenţi foarte mulţi, au subliniat prin aceasta senti­
mentul de solidaritate ce leagă pe Românii de 
pretutindeni. Universitatea din Iaşi şi dişţinşii ei 
profesori au fost omagiaţi din partea Astrei prin graiul 
‘ reşedintelui judeţean, prof. Eugen H ulea. '

Adunarea generală a D espărţăm ântului

in partea doua a programului s a  desfăşurat 
adunarea generală anuală a despărţământului, din 
a  cărei dare de seamă sau desprins câteva frumoase 
date de activitate, şi anume sute de conferinţe rostite 
la sate Şi oraşe, momente comemorative ridicate, 
aparate de radio donate Cercurilor Culturale, şi în 
special cele 19 Şcoli Ţărăneşti organizate pe teritoriul 
judeţului, ale căror c rsuri au fost frecventate de 
peste 300 de fete dela tară. Ca o ilustrare vie a 
acestei din urmă activităţi, Despărţământul Alba-Iulia 
a prezentat adunării generale elevele şcoalelor ţără­
neşti din comunele D râm bar, B ărăban t , Mirceşti, 
Ş ard  şi Cricău, cari au executat în fata publicului

foarte bineun program de coruri, doine şi recitări 
primite şi mult gustate de ascultători,

In acest fel s a făcut dovada, că Astra are 
legături serioase cu pătura dela tară, în a cărei viată 
ea intervine cu succes şi cu multe îndreptări înspre 
bine. Cei cari au ostenit să asiste la înălţătorul 
program organizat de Despărţământ şi-au putut da 
seama, ce rosturi importante are Astra în viata 
neamului şi în ce măsură se învredniceşte ea de 
concursul şi sprijinul tuturor-

Sărbătorirea organizată la Alba-Iulia în cinstea 
memorandiştilor, precum şi proporţiile adunării ge­
nerale merită să fie încrestate şi să fie socotite ca 
adevărate biruinţe ale Astrei. __

Turbarea
(Rabla, llidrofobia).

O boală îngrozitoare, care se capătă prin r 
caturile, sgârieturile sau îinsăturile animalelor bolr. 
cum sunt câini, lupi, pisici, vulpi, porci, etc. Cel > 
obişnuit mod de molipsire este însă prin muşef j 
câin ilor turbaţi. {

Boala se iveşte de regulă, foarte târziu o 
muşcare; în orice caz timpul cel mai obişnuit 
dela două săptămâni, până la câteva luni. Dacăiţ - 
cătura este îa cap, boala de regulă se iveşte ş 
iute şi este Şi mai grea, dacă însă muşcătura,*: r 
într’un loc mai depărtat, spre pildă la picioare, bl c 
se iveşte mai târziu. Cele dintâi semne de boall j. 
ivesc pe neaşteptate şi anume ; bolnavul simte fi 
cături, înţepături şi amorţiri, cari toate pală dela 
cui muşcăturii. Deodată cu aceste semne, bob 
se plânge de dureri de cap, are strânsuri în juri f  
pului şi în ceafă, se simte obosit, fără voie de .u , 
devine trist şi fuge de lume. -

Această stare tine câteva zile, după cari s  ̂
rată boala în toată grozăvia ei- Bolnavul simte 1 
apasă ceva în piept, nu poate răsufla în voie, f 
pină mereu, şi deodată este prins de cel mai gi 
znic semn al acestei boale, care este hidrofobial * 

Cea mai bună apărare în contra bolii irigi!1’ 
toare, este să  ne ferim  d e  o rice  atingere cu an: 
lele cari sunt atinse sau  c red em  că su-nt atinse 
turbare. Când undeva în vr’un sat s ’a ivit un si 
câine turbat, trebue *ă legăm 'toii ceilalţi câini 
comună, şi astfel să oprim de a mai putea fi pe: 
loşi pentru oameni.

Ori d e  câte  ori cin eva este m uşcat d e  v 
câine, se  va anunţa fără  în târziere m edicul, cm 
lua bolnavu l în îngrijire şi va supune câ in ele  
zita m edicului veterinar.

Dacă ştim că animalul a fost turbat sau 
cea mai mică bănuială, că ar fi putut îi turbat,, 
datoria, ca fără întârziere, să  ne d u cem  la cel 
aprop iat Institut antirabic sau  spital judeţean , 
prin injecţii făcute la timp, vom putea îi feriji de b( 

Comunele sunt datorate a da transport gra 
celor muşcaţi de câini turbaţi, iar Statul asigură 
tament gratuit în institutele şi spitalele sale.

Tratamentul ne scapă de boală numai dacăi 
făcut din vreme, până ce nu s’a ivit încă nici cel 
mic semn de boală. Dacă boala a început orice 
tament este zadarnic, bolnavul este ursit să 
în chinurile cele mai grele. De aceea în astfel 
zuri, lucrul de căpetenie este să ne arătăm 
medicului şi să urmăm întocmai cele prescrise.

Dr.
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A p a i e u - A r a d
In 21 Mai, a avut loc în fata sătenilor, aduna­

rea generală a „Astrei pentru prezentarea şi apro­
barea rapoartelor de activitate pe 1943, a gestiunii 
pe 1943/45, când cu satisfacţie populaţia a aflat că 
aportul material s’a mărit aci la 140.000 lei. Serbarea 
ce era fixată, din cauza timpului puţin favorabil, s a 
amânat pe 28 Mai, când In fata intelectualilor şi 
a sătenilor, s a tinut serbarea sub cerul liber, în

colaborare cu subcentrul premilitar de sud coma 
Cpt. rez., Traian PrecupaŞ,— având în program pi 
„Fiul pierdut“, în 5 acte şi 2 tablouri, pe deplin 
şită, monoloage, solo, recitări şi trei coruri.

Se remarcă organizarea serbării prin mi 
preşedintelui, cu concursul tinerilor: Marg, G 
men, F. Ciula F. Radiş, G. Căpitan, Piraş, Mai 
Căpitan, Pontan, cari din tot sufletul său strădu 
fi, cum de fapt au fost la înălţime.________

Să ne purtăm sarcina unul altuia
A devărata dragoste fră ţea scă , adevărata iubire 

de deaproapele se vădeşte în fap te nu în vorbe. Şi 
nu în fap te prea uşor de săvârşit, ci m ai greu de tă ­
cut, m ai costisitoare, cu m ai multă jertfă.

Desigur pe nimeni nu-l costă nimic să spună o 
vorbă bună fratelui său, nici să-i d e-a  un ajutor când  
are de unde, din prisosul său. Nici nu-i greu să  te  
porţi bine cu rn om cinstit, cu unul de care ţi p lace  
şi aela  care a i  şi tu aceeaşi purtare.

D ar a r fi blând ca unul pornit spre mânie ; a
răspunde cinstit unuia care-ţi vorbeşte în batjocură ; 
a te purta drept cu unul care-ţi face  nedreptate şi te 
sapă unde p o a te ; a da din sărăcia  ta cuiva dela  
care nu m ai poţi primi în ap oi; a împărţi o  locuinţă

strâm tă cn a ltu l; a -i suporta toate slăbicivnik 
cari nu le ascun de; a  te fa c e  că nu vezi cândi 
poartă cu răutate, — este un lucru m ai greu deşi 
dar e şi d ov ad ă  de ad evărată  iubire de frate , di 
aproapele.

Nici un om  nu-i fă ră  slăbiciuni, fă ră  san 
lui. Slăbiciunile cresc în nenorociri ca  cele di 
Toii oam enii sunt nervoşi. Sunt m ari îngrămădiri 
oam eni pe sate şi oraşe m ai m ici. Toţi cu slăbii 
nile lor, iar noi cu ale noastre. Mai mult ca  orii 
să luăm in seam ă cuvintele Apostoluluii „Să pui 
sarcina unul altuia'“ , căci numai a şa  vom plini 
Domnului, S ă  hm  răbdători, iertători şi plini di 
goste. A ltfel ne facem  nouă rău ş i m ai mare.
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E vremea cositului Iarba e mare şi începe a 
înspica. Semn că trebuie cosită. Mulţi au obiceiul 
să lase iarba până face Şi seminţe şi aproape 

.începe a se usca şi numai atunci încep s ’o cosească, 
eiiAcesta este un obiceiu foarte greşit. Iarba, când 
11 [înfloreşte, cuprinde cele mai multe materii hrănitoare 
n şi atunci trebuie cosită. Dacă întârzie cositul, cea 
51 [mai mare parte din materiile hrănitoare se pierd, 
 ̂[din cauza aceasta fânul făcut din ea nu are putere 
[hrănitoare mai mare decât paiele.

La noi în tară, fânul este hrana cea mai înse­
ninată şi aproape singura hrană a vitelor în timpul 
I iernii. Dacă iarba e cosită la vreme, avem fân bun 

hrănitor. Vitele hrănite cu fân de acesta, cresc 
bine şi rămân totdeauna plinuţe, aşa cum au intrat 
în iarnă. Dacă iarba e cosită târziu, fânul e rău şi 
[vitele slăbesc din zi în zi şi de multe ori ies din iarnă 
abea ţinându-se pe picioare.

Cositul fânului e bine să se facă dimineaţa pe 
rouă sau după ce a căzut o ploaie bunişoară. Atunci 
iarba e udă şi se taie mai bine.

Atât întorsul cât şi adunatul fânului, e bine să 
se facă dimineaţa pe rouă. In această vreme, fânul 
are putină umezeală şi nu se scutură.

Chiar şi atunci când îl strângem în căpiţe, e 
bine să nu fie cu totul uscat. 0  prea lungă uscare 

soare îl învăleşte şi îl face să piardă din umezeală 
deci şi din putere şi chiar şi din preţ.

Nu e rău ca fânul pus în căpiţe să fie pufin 
iav. In două—trei zile el va fi cu totul uscat şi se 
p\e căra acasă, pentru a fi păstrat în podul grajdului 
w în clăi mari. Când se păstrează în clăi, e bine 
ase facă podină cât de groasă, din pleavă sau 
aie, pentruca umezeala dela pământ să nu-1 strice 
ţi să nu mucegăiască. Vârful clăilor încă se acopere 
cu paie sau chiar şi cu tulei de porumb, pentru ca 
[să nu pătrundă apa şi să putrezească.

Un fân bine pregătit şi bine păstrat este un 
nutret foarte preţios. Cine are fân bun, are şi vite 
[rumoase şi îşi poate lucra şi pământul bine.
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Să grijim dar, să cosim şi să adunăm fânul 
totdeauna la vreme şi vom avea tot ce ne trebuie.

ION POPU-CĂMPEANU

{  Poşta Idf fllsîritîB! }

L u pşe Petre: Abonamentul Dvs. este plătit până 
la 1 Mai 1944. Până la 1 Iunie ne mai datoraţi cu 
lei 50. Dacă nu mai doriţi a avea foaia scrieţi pe ea 
„Refuz de azi înainte" şi ne trimiteţi restul pe cât 
timp a-ti citit-o.

N atariatul com unei S coreiu : Confirmăm primirea 
sumei de lei 2400 abonamentul restant la foa'a noa­
stră pentru care vă mulţumim. Când veţi trece pe la 
Sibiu vă vom elibera chitanţa cerută.

Prim ăria com unei Siria: V-am excediat ziarul, 
Costul abonamentului se poate vedea la informatiuni 
pe ultima pagină a foii.

Gh. M anuku: Am primit Lei 250 pentru abo­
nament. Lucrările trimise de Dvs. s a predat Reda­
cţiei.

T om a G heorghe Batiz: Nu înţeleg de ce ne vine 
foaia înapoi trimisă pe adresa Dvs. la Batiz. Anunla- 
tivă la Primărie şi scrieti-ne deoarece în sat sunteţi 
necunoscut.

T om a H udiţan: Abcnamentul Dvs. este plătit 
până la 1 Mai 1944. Aşteptăm abonamentul şi pe 
anul curent.

Grigore D. G rozoiu : V-am trimis numerile cerute 
şi un câlindar pentru Iosif Nicola ab. 373. Călindar 
v-am trimis încă din Ianuarie a. c, suma de lei 500 
până azi nu ne-a sosit.

R adu B rânduşe: V-am trimis numărul 16 pentru 
toii abonaţii Dtale. Nu înţelegem ce poate fi cauza 
de nu le-ati primit. Vă trimitem şi un tabel cu toii 
abonaţii dm comună şi vă rugăm ca să faceţi tot ce 
se poate pentru a încasa până la zi abonamentul 
dela fiecare. Gruia Nicolae nu are de plătit fiind în 
regulă cu abonamentul.

Valeriu  D., Cap. Onişor Gh. şi a ltora: Am pri­
mit poştala Dvs. Foaia de la Paşti nu s a  mai trimis 
numai acelora cari au plătit abonamentul S ’a scris 
înainte de a se opri că dacă nu plătiţi nu se mai 
trimite.

profesoara de gospodărie
Lucrejia Dr. Oprea

Supă de salată verde
Salata verde din aceea care are căpă|âni mai 

mari se curăţă de foi şi se spală în mai multe ape,. 
Intre timp într‘o oală se pune pe foc apă să fiarbă 
şi când a dat în clocote din unsoare, făină şi ceapă 
facem un rântaş ca şi pentru orice supă. Turnăm 
rântaşul şi mai lăsăm să fiarbă împreună. Punem 
apoi salata, sare, pătrunjel verde tocat, mărar verde 
tocat, slănină tăiată în bucăţi mici, friptă şi turnata 
peste ea 2 ouă bătute bine cu furculiţa, smântână 
o ulcică, usturoiu tocat mărunt cât ar îi o linguriţă 
mică şi acrim cu oţet s ‘au cu lapte acru.

Nu strică  dacă

Cum să creştem copilul de ţâţă
Copilul de tâiă doarme bine numai dacă nu e 

prea strâns în scutece şi dacă are gâtul liber. Mama 
să aibă grijă să nu-1 culce numai pe spate, ci să-l 
aşeze când pe o parte, când pe cealaltă, când pe 
spate. Nu puneţi, la pătucul copilului funde şi dantele- 
căci acestea se îmbibă cu praf şi sănătatea pruncului 
suferă.

Alifie înpotriva râiei
Luaţi o parte de pucioasă pisată şi una de un­

tură. Bolnavul să facă o baie de leşie, când e mai 
vârstnic de 2 ani, sau una de târâte dacă are mal 
pufin de 2 ani. Se freacă bine cu o cârpă aspră, 
astfel ca să pleznească pojghiţele depe trupu! bolna­
vului. apoi se unge.

Rufăria de trup şi de pat se fierbe, iar îmbră­
cămintea cealaltă (cojocul, căciula ghetele şi celelalte) 
se afumă cu pucioasă timp de două zile.

Care pâine e mai bună?
Un doctor a arătat că pâinea neagră foloseşte 

mai mult sănătăţii, decât pâinea albă. Mai mult decât 
atât: s ’a dovedit că pâinea albă nici nu face atât de 
bine stomacului.

Ceaiul de pelin
Ceaiul de pelin (30 de grame de ceaiu Sa 1 

kilogram de apă), fiert bine şi strecurat se întrebuin­
ţează pentru vindecarea rănilor. Deasermenea, poate 
fi folosit — sub formă de clismă — împotriva vier­
milor intestinali (viermi din ma|e).

*♦
*•
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OCNA-SIBIULUI
Tot atât de însemnate şi cu rezultate binefăcă- 

3 bare pentru viata locuitorilor din Ocna Sibiului, au j fost cele 12 lacuri cu apă sărată din hotarul comunei. 
Cele 12 lacuri cu apă vindecătoare de diferite 

i, sunt vechile ocne de sare, pe care, le-au ex­
ploatat strămoşii noştri, Că cele spuse de noi sunt 
adevărate reese din] faptul şi felul de muncă al Ro­
manilor în exploatarea ocnelor de sare.

îndată ce se afla că într’un anumit loc este ză- 
e icământ de sare, Romanii începeau să sape ocna în 

iormă (conică) de clopot cu ganguri săpate în^sarea 
albă a pământului. Când se ajungea la 40-50 m. 

1 căldarea ocnei îngustându-s prea mult deci, ajun­
gând prea mică şi greu de lucrat, ocna se părăsea 
şi începea săparea unei alte ocne.

De multe ori, cauza părăsim ocnei era ţâşnirea 
apei. In forma aceasta ne-au rămas cele 12 lacuri 
cu apă sărată, lacuri cari prin puterea de vindecare 

ri d a diferite boli au dus de mult faima Ocnei departe 
peste graniţele tării.

După constatările şi cercetările făcute în ce pri- 
ĉ ra veşte scoaterea sării din pământ, Romanii au fost 

primii cari au cunoscut meşteşugul muncii salinare, 
dându-i toată atenţiunea şi punând în practică toate 
iormele de scoatere a sării din străfundurile pămân­
tului. Scoaterea sării din pământ în decursul vremu­
rilor, s’a făcut cu muncitori liberi şi 'plătiţi şi cu re­
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fugiaţii pe teritoriul Ocnei din alte părţi "eritoriu ce 
s’a bucurat de „inviolabilitate teritorială" adecă io­
bagii fugiţi de pe moşiile grofilor din afara Ocnei, 
nu li se mai puteau da sentinţele legilor da acolo 
şi nu mai puteau fi întorşi la grofii de biciul cărora 
au trebuit să fugă. Pentru acest favor „fugiţii", erau 
siliţi să muncească în ocna de sare. Multă vreme 
s ’a crezut că şi răufăcătorii din alte părţi fugeau la 
Ocna pentru a scăpa de asprimea legilor şi, în for­
ma aceasta, s,au aşezat pe aceste locuri un mare 
număr de răufăcători.

In Ocna rămâneau numai cei fugiţi de frica bă­
tăilor şi schingiurilor grofilor, oameni, cari lucrau 
la scoaterea sării pentru tară şi împărat.

N. B alteş

Graiul Huniedorenilor
Cântece de dragoste din Burjuc

Majoritatea cântecelor noastre populare sunt în 
strânsă legătură cu iubirea. Dâm mai jos câteva 
cântece de iubire mai caracteristice din comuna Bur­
juc (plasa Ilia). Aceste cântece sunt culese de d. 
Sebastian Fărcaş. Public aceste „flori alese" cum le 
numeşte folcloristul Ovid Densuşianu nu numai pen­
tru cetitorii ţărani, ci şi pentru acei ce se ocupă cu 
studiul limbii noastre, şi cu cunoaşterea însuşirile 
acestui popor, care după cum a spus-o şi Alexandru 
s ’a născut poet.

După ce termină de arat şi semănat, plugarul 
român face urarea:

„Să te faci grăunte, faci 
Ca iarba  printre copaci,
S ă  stai b ine la plivit 
Ca m ândruţa la iubit 
Şi să  stai la secerat  
Ca m ân dra  la sărutai"

Tânărul din sat nu consideră sărutatu! fetelor 
ca păcati:

,. A seară  fu se i la fete,
D um nezeu  sfântul m ă ierte ;
Pentrucă le sărutai,
Tot p oate m  o i d u ce  n r a i  
Şi eu ştiu c a n  raiu m ’oi d a c e .
Că le-a fost guriţa dulce.
L u m ea  toată-m i z ice n sat 
Că-s b icher şi b lăstăm at,
D ar eu n-am  d e  ce  să  fiu,
Că n am  om orît d e  viu,
Nici n a m  iubit însurat,
Ca ficior nu am  păcat".

Pune pe mândra lui să-i ghicească de ce omule 
supărat:

„Spune-mi m ân dro şi g h iceşte .
Codrul d e  c e ’ngălbeneşte,
Codrul d e  z ă p a d ă  m aree 
Voinicul d e  su p ă ra re ;
Codrul d e  z ă p a d ă  grea,
Voinic d e  inim ă rea",

Tinerii au învăţat dela bătrâni :
„Auzit-am  din bătrâni 
Că nu-i bun gardul d e  spini,
Nici m ândruţa din vecini ;
Gardu-i bun din scânduri late  
Şi m ândruţa d e  d ep arte“.

Ficiorul din Burjuc iubeşte pe una chiar din 
alt sat ;

„M ăndruliţă din alt sat,
Nu gândi că  te-am  uitai,
Nu te pot m ândro, uita-,
Câ ţi-a fost du lce gura".

Grigore
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•  NOUI MONEDE IN VALOARE DE 500 LEI 
se vor bate încurând — aşa anunţă Monitorul Oficial, 
cu data de 13 Iunie a. c. Nouile monede vor fi din 
argint, iar punerea lor în circulaţie va fi anunţată 
printr’un Decret lege.

•  MOBILIZAREA GENERALĂ IN SPANIA? 
La scurt timp după debarcarea aliaţilor pe coasta 
franceză, unele ziare şi agenţii de presă streine s au 
grăbit să anunţe, că în Spania s a fecut mobilizar a 
generală. Conducerea statului spânilor, dă însă tăgadă.

•  ELVEŢIA SE PREGĂTEŞTE. In urma nouilor 
evenimente militare produse de invazia pe continent 
a  anglo-americanilor, conducerea republicei elveţiene 
a socotit că e trebuincios să ia o serie de măsuri 
militare, pentru a se pune în mai multă siguranţă. 
Astfel se anunfă că zilele acestea s'a făcut chemarea 
sub drapel a mai multor contigente,

•  O NEIZBUTITĂ ÎNCERCARE DE OMOR s a  
produs zilele trecute în Italia, împotriva Principelui 
Umberto noul purtător al sceptrului monarhiei italiene. 
Această încercare de omor s a produs cu mai multe 
focuri de revolver trase de un individ, cu ocazia 
unei manifestaţii cetăţeneşti, potrivnică noui orândueli 
italiene. Individul» a reuşit să-şi piardă urma.

•  UN SERIOS CONFLICT DIPLOMATIC s'a 
cieiat intre Vatican şi aliaţi, prin faptul că într una 
din zilele trecute un grup de soldaţi ai armatelor aii* 
ale cari au ocupat Roma, au pătruns în curtea Ce­
tăţii Sfinte unde au tras focuri de armă rănind un 
soldat din garda papală. Deşi reprezentantul St. Unite 
pe lângă Vatican a cerut scuze pentru cele petrecute, 
se crede că Papa, rămâne nemulţumit şi doreşte să 
obţină asigurări din partea comandamentului aliat» 
că astfel de acte nu se vor mai repeta.

#  ADUNAREA GENERALĂ EXTRAORDINARĂ 
JV SINDICATULUI PRESEI ROMÂNE DIN ARDEAL 
ŞI BANAT se va tine în ziua de 22 Iunie 1944, ora 
10, la Alba-Iulia, în sala Teatrului „Caragiale“ cu 
următoarea ordine de zi: „Situaţia Sindicatului Presei 
Române din Ardeal şi Banat faţă de noua lege a 
Presei“. Dacă îa această dată nu se va întruni nu­
mărul statutar de membri, adunarea generală extra­
ordinară se va ţine la data de 29 Iunie 1944, în 
aceaşi localitate, la aceeaşi oră, cu orice număr de 
membri.

m MARI REVĂRSĂRI DE APE IN TURCIA. 
Ploile torenţiale cari au căzut în ultimele zile, au 
provocat mari revărsări de ape în provincia Anato 
lîa. Se anunţă că linia ferata Istambul-Ankara a fost 
Întreruptă pe mai multe locuri, din pricina prăbuşirii 
unui mare dig. Oraşul Brudur, precum şi mai multe 
sate sunt acoperite sub apă. Sunt mai mulţi morţi 
şi răniţi.

din oraşul şi judeţul Sibiu
Depozitul Monopolului Alcoolului Sibiu, a  trimis 

un ordin circular tuturor debitanţilor de bău uri spir­
toase prin care cerea să fie aprovizionaţi suficent cu 
produse monopolizate (spirt şi rachiuri) pentru satis­
facerea cererilor populaţiei şi pentru necesităţi cas­
nice, ca mijloc desinfectat.

Facem cunoscut şi pe această cale, că la ins­
pecţiile ce se vor face de către organele M. A. T., 
cei ce vor fi găsiţi fără cantităţile de spirt cerute prin 
ordinul circular, vor fi pedepsiţi conform legii M. A. T. 
ridicându-se brevetul fără niciun fel de preaviz.

A soc ia ţia  restauratorilor ş i  cârcium arilor 
din oraşu l ş i judeţul Sibiu.

Situaţia politică şi militară de peste săptămâni
lată, că au Irecut mai multe zile dela data 

invaziei trupelor aliate pe coasta franceză, fără ca 
să se poată cunoaşte mai precis ţelurile anglo-ame­
ricanilor. Telegramele cari sosesc de pe frontul 
invaziei cuprind informaţii mcă nelimpezite. Ceeace 
se poate desluşi până în momentul de faţă este că 
aliaţii au avut două obiective de căpetenie ' primul 
de a pătrunde, cu orice sacrificii prin uriaşa fortifi­
caţie de pe coasta Atlanticului, urde trupele germane 
au aşteptat nerăbdătoare hărţuirea, iar al doilea 
obiectiv a fost debarcarea de trupe pe uscat. In 
atingerea ambelor ţeluri, înaltul comandament aliat 
a întrebuinţat tot ceeace mintea tehnicienilor militari 
a născocit în ultima vreme.

In ceasurile de faţă operaţiile de debarcare 
urmăresc să atingă pe cel de al treilea obiectiv şi 
anume să lărgească spaţiile pe care s ’a făcut deba­
rcarea, prin organizarea bazelor trebuincioase Ia 
deslănţuirea luptei hotărîtoare.

După cum se anunţă din Londra, Eisenhower 
comandantul trupelor de debarcare are Ia îndemână, 
pentru a duce la îndeplinire cea de a treia faţă a 
invaziei» numai puţin de 50 divizii.

Având în faţa sa un inamic care va lupta 
până îa disperare, generalul Eisenhower va avea de 
întâmpinat o serie de greut-ţi—dar el totuşi nădăj­
duieşte să le înlăture—după limbajul englez—„cu 
bine“.

Pe froctu l răsăritean
Depe frontul răsăritean se anunţă mai nou că 

trupele româno-germane, fac pe zi ce trece, tot mai 
simţite progrese, aceasta şi din pricina lipsei de 
material, muniţiuni şi alimente cari se resimt în 
rândurile armatei Sovietice.

După declaraţiile unor prizonieri, sovieticii îşi 
fac, de o vreme încoace, tot mai mari economii în 
materialul de războiu, pe care nu-I mai pot obţine 
în mod lesnicios ca până aci dela anglo-nord ame­
ricani, întrucât şi aceştia se îngrijesc acum de 
propria lor piele.

In Italia trupele aliate continuă lupta ofensivă

Vizitaţi m a g a s i n a i  de încălţăminte

Proprietar: T. LASCU
S i b i u ,  strada Regina Maria NT. 25

Asortat cu noutăţi
pentru domni, doamne şi copii

Preturi convenabile Vânzare în curte

Mare alegere în tocuri rezervoare
Mont Blanc, Osmia 
H a r d t m u t h ,  ctc.
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renumita marca germana

• „TIP-T
în depoziî la

DEPARTAMENTUL MAŞINILOR
ai Reun. agricole săseşti din Transilvania

Sibiu, str. Să ii Tir. 22 - Tel. 100

Ia Nord-Vest de Roma şi împotriva poziţiilor germani! 
dela Vest de râul Tibru, precum şi în apropiere cŢ 
coastele Iacului Vico.

Ultimele telegrame anunţă că trupele germani 
au părăsit oraşul Darcuino, pe care l-au lăsat : 
mâinile aliaţilor.

Mari frământări în Italia
După câteva ore dela intrarea trupelor aliaiţ 

în Roma, Regele Victor Emanoil a trecut toate prel 
rogativele (drepturile coroanei) asupra Principe? 
Umberto, care a însărcinat apoi pe Mareşalul Badol 
glio să alcătuiască un nou guvern. Dar, după curj 
anunţă telegramele Mareşalul Badoglio n’a putJ 
duce la îndeplinire însărcinarea primită, deoarecj 
aproape toate partidele au refuzat să conlucre cu e| 
In cele din urmă, Principele Umberto a însărcinat el 
formarea noului guvern pe d. Bonomi, căruia : j 
reuşit, dar acesta a declarat că guvernul alcătui 
sub preşidenlia sa va depune jurământul faţă dl 
Italia ci nu faţă de Monarhie. După cum se desprind! 
din cele de mai sus politica lăuntrică a Italiei vi 
mai trece încă prin multe frământări.

I Fosta Redaciiei ţ 4 M M M
ji irn | u li* min.MfruTiiH^rr^ «

D-lui Ju m on ca  Constantin. Cele trimise vor apari 
ocazional şi pe măsură ce vom dispune de spaţii» 
Ceeace mai aveţi în colecţie şi nu aţi publicat :j 
altă parte, trimiteţi-le şi vom vedea dacă sunt potrii 
vite pentru cetitorii noştri.

Mai multora. Reducând numărul paginilor, ii| 
găm pe toţi colaboratorii noştrii să ne trimită articole® 
dări de seamă, cât mai rezumate, cu putinţă pentiB 
a nu fi nevoiţi să Ie reducem noi. Să ni se trimit 
fapte cât mai multe, cât mai cuprinzătoare şi (|| 
interes obştesc. Laudele personale ne supără si | 
vom pune sub tăcere, căci vorba aceluia: »Lauda«' 
sine nu miroase a b in e“...

ipografia „AS IR A“ Sibiu C E N Z U R A T

SPIRT RAF INAT  
SPIPT SANITAP şi 
SPIRT DENATURAT

pentru ARS
se găseşte de vânzare în toate comu­
nele rurale din judeţul Sibiu, reşedin 
tele deplasă, staţiunile Balneoclima­
terice, Ia Oficiile de Monopol din oraş 
şi judeţ, droguerii, băcănii, la debitele 
de băuturi spirtuoase şi debitele CAM.
Cererile de aprovizionare ale maga­
zinelor arătate, se adresează Şefului 
Depozitului Judeţean M. A. T., Sibiu.

A sosit un mare transport
de

Plăci de patefon

renu mita marca românească „Electrocord“ 
cu cele mai noui cântece, dansuri şi 
arii, la firma

Hermann Schlosser
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