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CUVANT INAINTE

Stiinta incepe cu sfortarea omului de a intelege si stipani
lumea in mijlocul cireia trieste. Aceasti sforjare s’a indreptat
cu predilectie, multe secole deardndul, spre lumea externi neinsufle-
{itd, tarziu de tot spre lumea fiintelor vii §i abia in ultima vreme
spre om si lumea lui interna.

Directiva acestei sfortdri a fost impus#i omului de doui serii
de fapte care s’au suprapus, intirindu-se reciproc:

1. de ordinea descrescindid a prioriti{ii nevoilor sale vitale;

2. de ordinea crescandi a complex:tatu si instabilitatii feno-
- menelor de cercetat.
' Ca sa traiascd, omul a fost silit inainte de toate si cunoasca
st s cucereasci lumea forielor materiale, apoi pe aceea a fiinte-

lor vii §i numai in urmé de tot pe aceea a propriului siu organism

§i a vietii sale interioare. Aceastid ordine a cunoagterii, impusi de
nevoile reale ale existentei, a fost inlesniti de ordinea simplititii
fenomenelor supuse procesului de cunoastere.

Stiinta s’a ocupat la inceput cu fenomenele lumii materiale
pentruci acestea sunt mai usor de studiat, fiind mai simple si mai
putin schimbatoare, deci mai accesibile observirii i experimen-
tirii decit fenomenele viefii, care sunt extrem de complexe si
intr’o continud miscare si transformare. In afari de aceasta fiin-
tele vii se preteazi cu mult mai greu la observare §i experimen-
tare, care sunt metodele fundamentale de investigatie stiintifica.

Intre fenomenele vietii, cele mai greu de studiat sunt acelea
. care isvorisc din insigi fiinfa umani, nu numai fiindci sunt cele
mai complicate, mai variate §i mai schimbitoare dintre toate feno-
menele vietii, ci si prin aceea cii sunt cele mai putin accesibile
metodelor de cercetare de care dispune stiinta.- Ceeace ne este in-
giduit sd facem cu corpurile neinsufletite si cu diferite fiinge,
apartinand lumei animale, nu ne este permis si facem cu organis-

-



2 : F. STEFANESCU-GOANGA

mul uman. Stiin{a nu poate face din om un cobai de experient,
supunindu-l la tot felul de incerciri §i experimentiri pentru a
surprinde si fixa unele din multiplele aspecte ale manifestarilor
sale vitale gi spirituale. Gratie acestor imprejuriri gtiintele mate-
riei neinsufletite, Fizica, Chimia, Astronomia, Mecanica, etc., au
luat o desvoltare §i un avint neasimuit, in vreme ce gtiintele ce se
ocupii cu problemele vietii in general gi cu studiul naturii si con-
duitei omului in special, au rimas cu mult in urma celor dintaii.

Acest succes imens al stiin{elor materiei a avut urmairi epocale
asupra destinului omenesc. Cuceririle, pe care ele le-au fiicut in do-
meniul cunoasterii lumii neinsufletite, tainele pe care au reusit si le
smulgd naturii gi mai ales apliciirile atit de intinse §i variate ale
acestor cuceriri au modificat profund conditiile de trai ale omului,
dind nagtere la o noui civilizatie, in care tehnica bazatd pe utili-
zarea rationald a fortelor naturii §i a materiei inanimate joaci un
rol hotirator. Caracterul esential al acestei civilizatii este mecanis-
mul dus la exces in toate directiile activititii umane, in productia
economicid, in mijloacele de transport si comunicatii, in transmi-
terea gandurilor prin grai si scris, in felul de a locui si a ne ali-
menta, in raporturile noastre sociale, chiar si in felul nostru de
a gindi gi a ne comporta. Imensele sperante pe care umanitatea
le-a pus in civilizajia modernd nu s’au realizat insi, fiindci ea
n’a izbutit si aducid omului nici un plus real de fericire sociali
i individuala, nici o crestere a puterii sale intelectuale si morale,
nici o mai buni organizare economici si sociald, capabili si-i asi-
gure potentarea §i desvoltarea linistitd a vietii sale spirituale. Desi
productia economici s’a mirit in proporiii nebinuite, desi nivelul
viefii materiale s’a ridicat, totusi omul este mai nemuljumit gi mai
coplesit de griji, existenta sa este mai nesigurd, mai greu de sus-
tinut si mai expusd deciit oricind la o serie nesfarsitd de crize
economice §i sociale, care-1 {in intr'o continui stare de tensiune si
de neliniste. .

Supus la tot felul de schimbiri si transformairi, ce se precipiti
intr'un ritm din ce in ce mai rapid, gratie numirului meren
crescind al descoperirilor si inventiilor tehnice, omul devine din
ce in ce mai desorientat §i mai nesigur atit de viitorul lui cat si
de rostul vietii sale. ’ ‘

Civilizatia moderni bazati pe tehnici si mecanizarea viefii
n’a reusit aga dar si facd pe om nici mai bun, nici mai drept,
nici mai intelept. Ea n’a adus cu sine nici iniltarea, nici inobila-
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rea vietii sufletesti, ea n’a putut si realizeze un progres real al
culturii umane. ' ,

Rezultatul acesta negativ se datoreste faptului ci civilizatia
moderni este in buni misurid rezultatul intdmplitor §i unilateral
al descoperirilor i infiptuirilor tehnice ale gtiintelor materiei
neinsufletite. Ea nu este o creatiune chibzuiti a omului, bazata
pe cunoagterea temeinicia §i obiectivd a naturii sale, a isvoarelor
si a directivelor firesti ale activitdii sale. Ea n’a plecat nici dela
cunoagterea pozitivi a omului si a trebuintelor sale trupesti si
sufletesti, si nici. n’a fost infiptuiti din dorinta de a perfectiona
si inobila fiinta umani, ea nu este deci o civilizatie ficutd dupi
chipul si fiptura noastrd adevirati, de aceea ea nu corespunde
firei noastre, nu ni se potriveste si nu ne prieste.

Stiintele ce se ocupd cu studiul materiei neinsufletite nu cu-
nosc intreaga realitate, ci numai o parte redusi din ea, pe cea

‘materiald, ele ignoreazii cea mai insemnatid parte a realizitii, pe

cea a fiintelor vii si indeosebi pe aceea a omului. Aplicatiile lor
n’au fost mai nici odati determinate de consideratii de un interes
superior umanitar, de aceea civilizatia care s’a clidit pe cunogtin-
tele si descoperirile lor este o civilizatie fragmentari, lipsitd de
vieatd si nepotrivitd cu cerintele si laspiratiile naturale ale fiingei
noastre. o

Omul n’a reusit sa infiptuiasci o civilizatie mai prielnicd si
mai potriviti cu firea §i conditiunile sale naturale de vieatd, o eci-
vilizatie dupd maisura sa, fiindci i-au lipsit cunostinjele pozitive
asupra propriei sale naturi. Numai o cunostin{d profundi si exacta
despre noi insine; ne va da putinia s& esim din greul impas in
care ne-a adus civilizajia moderni, inliturind din formele ei tot
ceeace este nepotrivit §i didunitor firii noastre.- Ea singuri ne
poate desvilui legile care guverneazi natura si activitatea fiintei
noastre, luminindu-ne astfel ciile pe care trebue s’o dirijim, in
conditiile optime de desvoltare, pentru a ne reconstrui si a modi-
fica mediul in sensul ce ne este favorabil. Se impunea deci o mo-

“dificare radicalid de orientare. Omul trebue si-si concentreze intr’o

misurd cu mult mai mare ca pind acum atentia asupra sa insusi,

asupra activitifil organismului sin si a vietii sale interioare, stri-

duindu-se cu toate mijloacele ce-i stau la indemani si pitrundi
in rosturile cele mai adanci ale fiintei sale.

Stiinta trebue si ia alt drum. In ‘deosebire de trecut, ea tre-
buae si se indrepte in mod hotirit dela lumea fizici, citre cea bio-
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logici si spirituald gi sd studieze cu predileciie nu materia nein-
sufletitd, ci manifestdrile vietei in general si natura psihobiologica
a omului in special, fiinded de cunoasterea cdt mai exactd gi cat
mai desiivargitd a puterilor noastre organice §i spirituale, a consti-
tutiei noastre psihobiologice §i a relatiilor noastre cu mediul fizic
si social inconjuritor depinde nu numai sporirea fortelor noastre
gl a puterii noastre de creatie, ci §i viitorul rasei §i culturii umane.
Aceasti noud orientare inceputi destul de timid in secolul
trecut a luat o desvoltare considerabilid in secolul in care triim.
Studiul vietii in general gi al naturii umane in special devine, pe
zi ce trece, obiectul de predilectie al stiintei contimporane. Daci
secolul al XIX-lea se poate numi cu drept cuvint secolul stiintelor
naturii §i al tehnicei materiale, secolul al XX-lea va fi cu sigu-
ranti secolul stiintelor vietii si al tehnicei Biologice gl spirituale.
In noua orientare luata de stiintele vietil, omul devine din
ce in ce mai mult obiectul principal al cercetirilor si preocupiri-
lor stiin{ifice. El a inceput si fie studiat cu aceeasi obiectivitate,
cu care stiinta studiazid fenomenele naturii si manifestarile vietii
la plante si animale. Omul insd este o fiin{d de-o extremi com-
plexitate, iar manifestirile sale sunt extrem de variate si compli-
cate. Din ‘aceasta pricind el nu poate fi pring dintr’odati in toatd
totalitatea lui si in toate relatiile sale cu mediul fizic si social in
care trieste. Pentru a-l cunoaste trebue si-l studiem in feluritele

lui aspecte si manifestdri si din diferite puncte de vedere: ana-

tomic, fiziologic, psihologic, social, etc. si in multiplele lui rapor-
turi cu mediul inconjuritor. Fiecare studin ficut dintr’unul din
punctele de vedere enumerate mai sus, constitue obiectul unei
stiinte §i se efectueazd cu metode proprii fiecireia din ele. Dar
pentru a dobindi cunogtinfe exacte gi unitare de%pre om si despre
legile care guverneazi activitatea sa, fiecare aspect al naturii si
activitatii fiintei umane trebue studiat in strinsi legituri cu restul
celorlalte aspecte, iar cunogtingele dobandite de fiecare stiintd 1n
parte, prin cercetiri si metode variate, trebue sia fie sintetizate si
orinduite intr'un sistem unitar de cunostinte. Dintre toate stiin-
tele care se ocupi cu studiul omului, psihologia este aceea care
mai mult de cit ori care dintre ele a ajuns la acest mianunchiuw
unitar de cunostinte despre natura umanid §i despre legile care
guverneazi activitatea noastrd in relatiile sale cu mediul fizic. s
social in care tridim, pentrit cd ea singurd a t{inut seama in cerce-
tirile sale i in toate sintezele ce-a incercat pind acum de toate
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rezultatele objinute de celelalte gtiinte. In afari de aceasta Psi-
hologia nu s’a oprit numai la aspectul organic al vietii umane,
cum au ficut stiintele biologice, sau numai la aspectul material
si social, cum au ficut stiintele sociale, ci sprijinindu-se de o parte
pe datele stiintelor biologice, pe Fiziologie si Genetica, iar pe de
altd parte pe Sociologie si celelalte stiinte sociale, utilizind cu
deplin succes atat metodele experimentale cit si cele statistice,
a citutat si cunoasci in deosebi vieata interioari a omului, struc-
tura sa unitard psihologici, legile activitiiii sale mintale si rela-
tiile sale profunde cu mediul cultural si social in care trieste.

Cunostintele pe care ni le procuri Psihologia nu urmiresc
numai un scop teoretic, de a ne satisface o curiozitate legitima, ci
g1 unul de ordin practic, de a ne indruma activitatea §i a ne arita
mijloacele cele mai potrivite ce ne stau la dispozitie, pentru ca, pe
de o parte si putem organiza, spori si inobila puterile noastre de
creatie, iar pe de altd parte si ne putem adapta mediului sau si
modificim acest mediu dupi cerintele fiintei noastre gi in sensul
cel mai favorabil pentru noi.

Cunostintele psihologice sunt astizi indispensabile in nume-
roase §i foarte importante domenii de activitate practici, in edu-.
catie, in medicini, in 'vieata economici si socialé, in orientarea gi
selectia profesionald, in vieata juridicd, in organizarea stiingifici

a muncii §i ori unde intrd in joc, intr'un fel sau altul, puterea :

de creatie si activitatea practici a omului. Organizarea rationald
a activitaili umane in toate aceste domenii ridicd probleme teore-
tice si practice de o extremi complexitate a caror studiu si solutie
implica din ce in ce mai mult cunostinte si cercetiri de ordin
psihologic. .

Adianc convins de rolul precumpénitor pe care psihologia il .

are atit in cunoagterea teoretici a omului, a naturii §i structurit
sale psiho-biologice, cat si in organizarea rationali, practici a acti-
. vitétii sale multiple, in toate domeniile ei de manifestare si {inand
seama de faptul ci aceasti cunoastere nu se referi la omul gene-
ral, considerat in afari de timp si spatin, care este o purd abstrac-
fiune a mintii noastre, ci la omul real, palpabil, la individul con-
cret aga cum el trieste in realitate, intr'un timp si mediu determi-
nat, m’am striduit, in limita puterilor mele, si dau o cit mai mare
- desvoltare studiilor si cercetirilor de psihologie teoretici si apli-
cata in {ara noastrd, indrumandu-le pe terenul solid al examinirii
obiective a faptelor i realititilor specifice noud, cu ajutorul noi-

i e A
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\ lor procedee de investigatie stiintificd: experimentul gi statistica.
' Opera aceasta n’a fost ugoari, pentru ci lucrind in teren virgin a
trebuit inainte de toate sii creez instrumentul fird de care nu se
pot face cercetiri de asemenea naturi — Laboratorul de Psiho-
' logie Experimentali — si elaborez metodele de investigatie,
{ teste, chestionare, etaloane, etc., potrivite cu realititile din tara
noastra, gi si formez personalul stiintific de care aveam nevoie.
Invingind foarte mari greutifi, am intemeiat in anul 1921,
‘ pe langd catedra mea de Psihologie dela Universitatea din Cluj,
" cel dintai laborator de Psihologie experimentald din tara noastri,
: pe care in anul 1922 l-am extins §i transformat in Institutul de
i Psihologie experimentald, comparati si aplicatd, pe care am reu-
git sd-l inzestrez cu instrumentariul stiintific strict necesar. Am _
pregitit din cei mai distingi elevi ai mei o pleiadd de cercetitori,
specializindu-i in diferitele ramuri ale Psihologiei teoretice si apli-
cate. Aceastd pregitire, care constitue una din operile cu care ma
mandresc mai mult, mi-a riapit mult timp si mi-a impus mari sfor-
tiri. A fost mai intdiu foarte gren sd desprind din marea masi
a studentilor pe cei mai distingi dintre ei si si-i atrag in domeniul
cercetirilor de Psihologie experimentald, care acum 15—20 de ani
nu se bucurau in 'tara noastri de nici un fel de prestigiu, fiind
aproape necunoscute. Nu mai pufin greu mi-a fost si-i determin
si-5i consacre activitatea lor unor cercetiri de laborator, care cer
pe langd o mare sfortare intelectuald §i o cheltuialid considerabila
de timp, fira a avea cel putin mirajul ademenitor al unei cariere
cat de modeste, dar sigure, intr’o vreme cind si cei mai mediocrii
gt mai slabi pregititi dintre colegii lor de universitate, urmind
alte discipline, puteau ajunge foarte repede in cariere rentabile,
¢i de mare prestigiu social. Au venit gi au rimas numai acei care
au avut sidit in ei focul sacru al stiintei. Dupi terminarea acestei
pregitiri, care ca origice pregitire stiintifici temeinicd a durat mai
multi ani, in t{ard, sub directa mea conducere i a fost continuati
§1 desdvirsita in strdinitate, in alt numir de ani, la cele mai renu-
mite Institue de Psihologie ale marilor Universititi din occident,
conduse de cei mai eminenti Psihologi ai timpului nestru, am
inceput organizarea metodici §i perseverentd a lucririlor stiinti-
fice de laborator §i a elaboriirii unei serii de metode de investi-
gatie, de teste, de chestionare si fise de observatie, destinate stu-
diului §i cunoasterii individualitdtii, misuririi aptitudinilor indi-
viduale, inteligentii, diferitelor functiuni intelectuale, emotivititii,
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conativitiitii, temperamentului, caracterului, aptitudinilor profe-
sionale, atitudinilor sociale, etc.

Rezultatul acestei neintrerupte activititi se poate vedea in
lista celor 28 de studii §i cercetiri §i a numeroaselor teste publi-
cate de Institutul ce conduc, in editura sa proprie.

Pentru a desvolta si intensifica si mai mult migcarea psiho-
logick inceputi si pentru a o lirgi §i populariza, am infiintat in
"Cluj in anul 1931 o Societate de Psihologie, ,,avand scopul sa ris-
pindeasci cunostintele psihologice gi sd contribue la studiile de

psihologie teoreticii si aplicatid in toate domeniile de manifestare

ale vietii individuale si sociale, indeosebi acelea care sunt in
stransi legiturd cu vieaja poporului romin, precum gi la realizari
practice in toate aceste domenii“ (Art. 3 din statutele societitii).
Ideea ciliuzitoare a societitii e necesitatea fundamentirii gtiingi-
fice si a popularizirii aplicatiunilor practice ale Psihologiei. Ea
cuprinde patru sectiuni, corespunzitoare celor mai insemnate do-
menii ale Psihologiei aplicate: Psihologia educatiei, Psnhologla eco-
nomici, Psihologia juridicd si Psihologia medicali.

Activitatea acestei societifi s‘a desfigurat neintrerupt, fira

zgomot si publicitate neindreptétiti. Majoritatea conferintelor si
comunicirilor ce s'au ficut, intemeiaté in cea mai mare parte pe
cercetiari experimentale §i studii statistice, in mediul romanese, a
vizut sub o formi intregiti, lumina tiparului.

Paralel cu aceastd variatd activitate in Institutul si Societatea
de Psihologie din Cluj, am ciutat prin conferinie, rapoarte scrise
i interveniii personale sd initiez gi si organizez diferite servieii
de Psihologie aplicatd in Armati, la Ciile Ferate, la Posti gi Te-
legraf, la Ministerul Justitiei pentru tribunalele de copii si inchi-
sorile minorilor, la Ministerul Sinititii §i Ocrotirilor Sociale pen-
tru copiii pirasifi si educatia anormalilor si a debililor mintali, la
Ministerul Educatiei Nationale pentru organizarea invitiméntu-
lui psihologic in scoalele secundare si introducerea fisei personale
pentru cunoasterea individualitatii elevului, in toate scolile din
tard, la Ministerul Muncii pentru orientarea si selectiunea profe-
sionald, precum si pentru organizarea stiintifici a muncii. 4

Striduintele mele si interventiile ce-am ficut, bazate pe studii
§i memorii documentate, au fost intr’o buni misurd incununate de
succes. Astizi afara de Psihologia - aplicatdi in armati in
deosebi in serviciul scolilor militare, la Calea Ferati, s’a organizat
invitimantul psihologic in scoalele secundare, s’a introdus fisa

SIRPY RSV
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personala de observatie si examinare psihologica pentru cunoagte-
rea individualititii elevului, in toate gcolile din {ard. S’au inteme-
iat doud Institute Psihotehnice, unul la Bucuresti, altul la Cluj,
pentru studiul si organizarea muncii nationale si in legiturd cu
acestea 8’au creiat oficii de orientare profesionalid. Institutul Psi-
hotehnic din Cluj, pe care-l condue, e in plini activitate. El a in-
tocmit monografiile profesionale ale tuturor profesiunilor exerci-
tate in Ardeal si Banat, a elaborat metodele si testele de exami-
nare a aptitudinilor profesionale si a pregitit personalul gtiintific

- pentru conducerea §i funcfionarea Oficiillor de Orientare Profe-

PR

sionald, dintre care cele din Cluj, Arad, Timigoara si Brasov, ce
depind de Institutul Psihotehnic din Cluj, infiinjate in luna Oc-

i tombrie 1937 au inceput activitatea lor practici de examinare gi

indrumare.a ucenicilor in diferitele profesiuni, inci dela incepu-
tul acestui an.

Pentru a da un impuls si mai mare activititii psihologice din
tara noastrii, atit in domeniul teoretic cat §i cel aplicat, pentru a
stimula gustul si a destepta interesul pentru problemele si cerce-
tirile psihologice §i pentru a rispandi i populariza in cercuri cat
mai largi cu putintd cunostintele de psihologie si a informa lumea
romineasci asupra misciirii psihologice contimporane din fard st

. strainiitate, am crezut c’a sosit momentul si intemeiez si sil editez

o revistii care si se ocupe exclusiv cu problemele §i cercetirile de
psihologie atit de ordin teoretic, cit si aplicat si care sd fie in ace-

: lagi timp organul de indrumare, de coordonare §i informatie a mig-

cirii psihologice a gcolii ce conduc. '

Revista de Psihologie teoretici si aplicatd care igi incepe exis-
tenta cu acest prim numir va ciduta asa dar:

a) Sa aducd o contributie stiinfel roménesti, atit in domeniul
teoriei gi practicei psihologice, cit si in acela al tehnicei §i meto-
dei de cercetare experimentald si statisticd, printr’o serie de arti-
cole §i lucriri originale, intemeiate pe materialul uman i realita-
tile etnice si sociale din {ara noastra.

b) Sa facii o operdl de inifiere §i precizare, referitoare la cele
mai sigure §i mai bune metode experimentale gi statistice utilizate
in cercetérile psihologice si in cunoasterea individualiti{ii umane.

¢) Sé {ind in curent pe cititorii sdi cu progresul pe care Psi-
hologia il face dela o zi la alta, dindu-le o exacti si bogatd infor-
matie in toate domeniile psihologici teoretice si aplicate.

Pentru a usura orientarea cititorului, aceste informatii vor

=y
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fi grupate dupd principalele ramuri ale Psihologiei teoretice si
aplicate si vor cuprinde:

a) Referate generale sistematice privitoare la principalele pro-
bleme cu care se ocupi psihologia teoreticd si aplicatd. Aceste re-
ferate vor fi scrise de specialigti i vor fi in asa fel intocmite, ca
ele sd dea o privire clard si o punere la punct a problemei asa cum
ea rezult# din ultimele cercetiri si lucriri asupra subiectului tratat.

) b) Scurte rezumate si recenzii asupra celor mai importante
lucriri de Psihologie apirute in tard si striinitate.

¢) Note st informatii diverse asupra principalelor evenimente
in stransi legdturd cu miscarea psihologici din lumea intreagi.

Revista nu va avea caracterul unei arhive de fel de fel de arti-
cole, lipsite de coeziune gi unitate, dimpotrivi, ea va fi o revistd
de directivi, bazatd pe o doctrini psihologici bine determinati si
pe o atitudine unitard de conceptie 5i metodd. Aceastii unitate este
asigurati prin aceea c# redactorii acestei reviste sunt toti elevii
mei, apartinind gcoalei Psihologice pe care m’am striduit s’o in-
temeez la Cluj. Revista va primi insd si colaborarea din afari, in
misura in care lucririle si articolele ce ni se vor trimite se vor
integra in doctrina si metoda stiintifici pe care o reprezentim.

Sper ci sforfarea ce o fac, editind aceasti revistd, va'fi apre-
ciatdl in adeviirata ei lumini. Nu ma bizuesc, in aceastd noui si te-
merard intreprindere, decdt pe sprijinul cetitorilor si pe colabora-
rea §i munca onestd si desinteresatd a elevilor si colaboratorilor
mei. ; ’ '

Prof. Florian Stefanescu Goangé.
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MASUR‘AREA ATITUDINILOR SOCIALE

de Nicolae Mirgineanu

Prin atitudini sociale intelegem atitudinea fatd de biserica,
gcoald, stat, artd, limbaj sau oricare alti institutie sociald, luatd in
sensul cel mai larg al cuvintului. Ele nu se refera atit la ideile
noastre despre aceste institufii, cit mai ales la sentimentele, inte-
resele si pornirile noastre fatd de ele. Orice atitudine e, astfel, o
ideie inviluitd intr’un sentiment si in slujba unei tendinte. Facto-
rul important gi hotiiritor e sentimentul si tendinta, nu ideia. Ati-
tudinea nu e atit ideia despre institutie, cit sentimentul i tendinfa
fati de institujie; ea e, anume, dispozitia de a avea o ideie sau alta,
de a gindi intr’un fel sau altul §i nu atit ideia insasi sau continutul
gindirii. Ea apariine, astfel, mai mult emotivititii si vointei, decit
intelectualititii, fiind un fenomen eminamente emotiv gi dinamic

!51 mai putin unul intelectual §i static.

In acelasi timp si in baza definitiei de mai sus, atitudinea nu
e atit ceva rational gi constient, cit mai mult ceva irational gi in.
congtient, pe care ratiunea si congtiinta mai mult il justificd decit
il creiazd, suferindu-i in acelasi timp influenta. E cu deosebire me-
ritul psihanalizei de a fi insistat cu deosebire asupra acestui sub-
strat inconstient, dinamic, al atitudinii §i de a fi scos la iveald ade-
virata valoare a incongtientului ca factor determinant al ideilor si
congtiintei. . Aga numitele ,,complexe emotive” nu sunt decit sub-
stratul dinamic al atitudinilor.

Prin insasi natura ei atitudinea nu depinde, totugi, numai de
individ, ci si de societate; ea nu e numai un produs al incongtien-
tului, ci gi al experientii §i — prin aceasta —— al culturii, luati in
acceptia largd a cuvintului; ea e puntea de legiturid dintre individ
si societate. Distingem, deobiceiu, intre aspectul subiectiv i obiec-
tiv al institutiei. Prin aspectul obiectiv injelegem realitatea mate-
riali sau nematerialii a institufiei — sau mai bine zis, poate, a va-

e yv———
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lorii, a culturii —, exterioard nouis; dimpotrivi, prin aspectul su-
biectiv al institufiei intelegem realitatea psihologici din launtrul
nostru, adecd reoglindirea valorii sau culturii in interioritatea noas-
trid. Atitudinile sociale se referd la aceastd realitate psihologici in.
terioari; ele sunt triirea in interior a culturii §i institutiei, asa
precum cultura si institutia sunt proiectiri in exterior ale triirilor.
Pornind dela triirile interioare in spre exterior gisim institutiile
si valorile, care constituesc in ansamblul lor cultura; pernind dela
exterior la interior gisim atitudinile. De o parte avem sociologia;
de cealalti psihologia, anume psihologia sociali, care leagi psiho-
logia individuali cu sociologia. Atitudinile sociale sunt, astfel,

punctul central de intilnire si legiturd dintre aceste doui discipline
inrudite ale vietii. - ) .

In virtatea acestei pozitii, cu totul speciald, a atitudinilor so-
ciale, in baza ciireia ele reprezinti adevirata cheie de boltd a legi-
turilor dintre psihologie si sociologie, atitudinile sociale nu sunt
numai problemele cele mai de seami ale psihologiei sociale, ci —-
dupd unii — singurele ei probleme. E teza scoalei de psihologie
sociald dela Chicago, fondatd de W. I. Thomas (12) si sustinutd de
o serie din cele mai reprezentative figuri ale psihologiei gi mai ales
ale sociologiei americane, ca Park si Burgess (10), Ellsworth Faris
(7), Kimball Young (18, 19, 20), Bogardus (5), Folsom (8), Zna-
niecki (12) etc. Gra{ie acestei gcoli si acestor cercetitori, precum
§i gratie interesului crescind in psihanalizi, atitudinile sociale con-
stituesc azi, fara indoiald, problema cea mai cercetati si cea mai
de cipetenie din psihologia sociali contimporani.

Data fiind aceastd importanii cu totul capitala a atitudinilor
din punctul de vedere al psihologiei sociale, cercetiitorii americani
au incercat, bineinteles, si o mdsurare a lor. Articolul de fata 1si
propune (a) si rezume aceste incerciri de misurare a atitudinilor
sociale, (b) si prezinte incercarea incoronati de cel mai mare suc-
ces, 8i (c) sa precizeze in acelasi timp si unele transformiiri si ame-
lioriri metodologice esentiale, ficute cu ocazia aplicirii acestei me-
tode cantitative la noi in tari, la realititile noastre sociale speci-
fice.

Mdsurarea atitudinilor sociale

Incercirile americane de misurare a atitudinilor sociale sunt
nespus de numeroase. Expunerea tuturor nu e in intentia noastr.
Lista lor detailatd poate fi gisiti cn usurintd in diferitele tratate

-
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de psihologie sociald, dintre care mentionim in deosebi pe acelea
datoritd sotilor Murphy (9), lui C. Murchison (1), Rice St. (11),
precum si monografia lui Fl. Allpord §i Katz (3), destinati numai
acestei probleme, sau articolele de revistd scrise direct cu acest
scop de ciitre Bain (4), Droba (6) etc. Ceeace noi ne propunem e
o simpli delimitare a principalelor etape, prin care opera de mi-
surare a atitudinilor a trecut. ‘ .

a) Etapa recensdmintului. Misurarea atitudinilor sociale se
reduce la o simplid operatie de numerotare, census, a persoanelor
care sunt pentru sau contra unei institufii sau valori, de exemplu
pentru sau contra bisericii, pentru sau contra nationalismului, pen-
tru sau contra risboiului etc. Votarea politicd e o ilustrare a aces-
tei metode. Singura deosebire dintre aceast? votare i recensimin-
tul stiingific al atitudinilor sociale e_ci in cazul din urmi se iau
—_  toate garantiile pentru o liberd exprimare a atitudinilor si pentru

o justd inregistrare a lor.

. Metoda e foarte simpld §i expeditivd, dar si foarte rudimen-
tard. Ea are marele neajuns de a nu putea preciza tdria gi inten-
sitatea unei atitudini. Ori e altceva a fi pentru bisericd, a fi hotirit

' pentru bisericd, a fi cu toatd tiria pentrn bisericdi, a fi cu orice
jertfa peniru bisericd, a fi capabil si-{i jertfesti viata pentru bi-
sericii ete. In toate cazurile e vorba de o atitudine favorabild pen-
tru biserici. Cite deosebire, totusi, intre aceste atitudini! Metoda.

’ deasemenea, ¢ inafard de orice posibilitate de control statistic, re-
{ feritor la gradul ei de fidelitate §i validitate. Buna credinti e —
§i poate si fie — singura. garaniie a obiectivititii stiintifice. Ori
buna credinti de a descoperi adevirul e, de cele mai multe ori, o
garantie destul de subredi. Cercetarea cu adeviirat obiectivd are
nevoe de alt control si altd garantie, care sd o depiseasci, putind-o
chiar controla. ' . :

b) Etapa chestionarului. Pentru a putea aprecia §i tiria ati-
tudinii, nu numai simpla ei prezenii i pentru a putea aplica in
acelasgi timp si metodele de control statistic, 8’a preconizat chestio-
narul de atitudini. )

Spre deosebire de vot si recensimint, care, cu privire la una
gi aceeagi chestiune, di un singur rispuns, chestionarul di mai
multe raspunsuri. Pentru a se sti, de exemplu, care este atitudinea
cuiva fati de risboiu, el nu mai e pus si rispundi pur si simplu
daci e pentru sau contra risboiului, c¢i e intrebat dacid ar merge
si el cu voe buni la rishoiu, pentru a-si apiira patria, dacd ar merge

Tied
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chiar si la un risboiu ofensiv, cind patria sa a provocat, daci ar
merge la risboiu chiar i pentru altd jard, dacd ar merge la risboiu
pentru simpla plicere a risboinlui etec. Numirul intrebirilor cu-
- prinse intr’un chestionar se ridici la zece, douizeci, cincizeci, o
. sutd i uneori chiar mai multe sute. Tiria §i intensitatea atitudinii -
se apreciazd, astfel, dupd numirul rdspunsurilor positive. Cu cit !
acest numir e mai mare, cu atit atitudinea cuiva fatd de rashoiu,
nationalism, bisericd etc. e socotiti mai intensd gi invers.

Garantia de obiectivitate a rdspunsurilor in cazul chestiona-

rului, evident, nu mai e bazatd pe simpla bund credintid a cerceti-
torului si eventual si a celui cercetat, ¢i pe criterii statistice bine
definite, cum sunt criteriul validititii §i fidelitd{ii*). In general
pentruca un chestionar si fie socotit bun, cu rezultate demne de in-
credere, el trebue si dea aceleasi rezultate gi la o a doua sau a
_treia aplicare. E proba fidelitdtii prin repejire. Deasemenea, dacid
el este impériit in doud parii perfect egale, rezultatele unei jumi-
tifi trebuesc si corespundi cu rezultatele celeilalte jumatiti. E pro-
ba fidelitiii prin injumdtdtire, pe care e bazati si proba validitdic
teoretice interne. In acelasi timp intre rezultatele chestionarnlui
§i rezultatele altor posibilititi de informatie, singure si obiective,
pe care le putem avea cu privire la aceeagi atitudine, trebue si fie
o concordanti deplind. E proba validitdii externe. In toate cazu-
rile, bineinteles, lucrim cu coeficienti de corelatie, erori proba-
bile etc. Distribugia si frecventa atitudinilor in populatie trebue,
apoi, sa se supuni curbei lui Gauss sau, in orice caz, unei curbe
regulate, cu caractere bine precizate etc. pentru a avea siguranta
cd fragmentul de populatie, la care chestionarul a fost aplicat, e
in deajuns de reprezentativ pentru intreaga populatie, la care
dorim sa aplicim concluziile. E proba curbei de variatie, unanim
admisid in toate stiintele biologice gi sociale. Si aga mai departe
cu alte multe criterii mai secundare de validitare ale unui
chestionar.

Pentru a permite o mai justi apreciere a tiriei gi intensitifii
unei anumite atitudini chiar dintr’o singuri intrebare, unii cerce-
titori au avut ingenioasa ideie de a introduce la una §i aceeasi
intrebare mai multe rispunsuri. Pentruca aceste rispunsuri si nu
fie la dispozitia arbitrari a individului, in asa fel incit fiecare

i
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*) Vezi lucrarea noastri Elemente de Psihometrie, Editura Institutu-
Tuj gle Psihologie, Cluj.
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individ sd rdspundid in felul siu, ficind imposibild compararea
rispunsurilor sale cu raspunsurile celorlalti, libertatea raspunsu-
rilor a fost restrinsd la citeva riaspunsuri gablon, dintre care per-

~soana chestionatd avea sd aleagi unul singur. Inovatia se leagi in

special de numele lui Fl. Allport (3) si Bogardus (5). Un exemplu.
Ocupindu-se de atitudinea Americanilor fajd de diferitele natio-
naliti{i, in legiturd cu delimitarea distan{ei sociale dintre aceste
nationalititi, socotite din punctul de vedere al Americanilor, Bo-
gardus a intrebat astfel: ,,Ai fi capabil

1) si intri in legituri de cisitorie cu un German
2) si ai prieten de club pe un German

3) si ai pe strada ta vecin pe un German

4) si ai in intreprinderea ta un German

5) s3 ai in fara ta cetiteni Germani

6) si ai pe Germani in tara ta numai ca vizitatori
7) si excluzi pe Germani din tara ta".

Cuvantul German, evident, poate fi inlocuit cu acela de Fran-
cez, Englez, Rus, etc. Chestionarul, natural, nu se reduce la aceasti
einguri intrebare, ci cuprinde deobiceiu cel putin zece. Aplicarea
metodelor de control statistic e, astfel, ‘cu putintd. La fel a proce-
dat gi Fl. Allport in cercetirile sale asupra atitudinilor sociale ale
studentilor. o

Schimbarea introdusi de Bogardus si Allport insemneazi, de-
sigur, o importantd inbunititire §i perfectionare a tehnicei de ma-
surare a atitudinilor sociale. Ea lasi o mai largi libertate de ale-
gere persoanei examinate, care nu mai e silitd sid rispundi numai
cu da sau nu, ci are libertatea, ca in limitele lui da sau nu, si-si
aleagii gradul de intensitate, care-i convine.

Aceasti ameliorare de tehnici nu e, totusi, inafari de unele
obiectii, dintre care men}ionim pe cea mai importantd. Intervalul
sau gradul de intensitate, care separd un rispuns de celalalt, nu
e egal. Diferenta de tirie dintre atitudinea dela primul rispuns si
acea dela cel de al doilea rispuns, din cazul de mai sus, e mult
mai mare decit diferenta de tirie dintre atitudinea dela raspunsul
4 si 5. La urma urmei daci ai cetﬁténi streini in tard, te fmpaci
si cu prezenta lor proportionald in intreprinderi. Distanta dintre
o atitudine gi alta nu e prea mare. Ea e insd mult mai mare in
cazul atitudinii dela rispunsul 1 si 2. E cu totul altceva si ai prie-
teni streini la cafenea sau la club sau si ai partenerd sau partener
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striiin in ciisitorie! In consecintid cele 7 note, care exprimi tot
atitea grade de tirie ale uneia si aceleiasi atitudini, nu mai sunt
egale, cum ele ar trebui ca si fie. Ori aceastid inegalitate a lor,
desigur, afecteazi rezultatele. Ea ¢ un factor turbulent, care in-
greuiazd aplicarea controlului statistic §i micgoreaza gradul de in-
credere si exactitate al rezultatelor.

O metodi, care reduce la minimum posibil aceastd inegalitate
a raspunsurilor, introducind, in acelasi timp, o posibilitate de gra-
datie mult mai mare, precum si o serie de noui criterii statistice
‘de validitare, cu totul noui si specifice numai misuririi atitudini-
lor sociale, este metoda preconizati de Thurstone (13, 14, 15, 16,
17), unul dintre cei mai mari statisticieni din stiintele psiholo-
gice si sociale de astizi. Datoritd ingenuosititii principiilor, care
stau la baza acestei metode, ea s’a bucurat dela inceput de o foarte
larga popularitate, fiind azi, fird indoiald, metoda cea mai intre-
buintatd in psihologia sociald americani.

Metoda lui Thurstone

Metoda rispunsurilor multiple la fiecare intrebare, introdusi
de Fl. Allport si Bogardus, e o metod3 rafionald si aprioricd. Nu-
mirul §i natura riaspunsurilor eran hotirite de dinainte dupi buna
chibzuintd a autorului, care consulta, eventual, si alti specialigti.
In orice caz cel chemat si fie examinat nu avea nici un cuvint
in intocmirea ei. Cuvintul specialistului era singurul luat in consi-
-derare. In baza judecitii si cunostintelor sale el hotira intr’un
fel sau intr’altul si lumea era, apoi, chemati si rispundi intrebi-
rilor din chestionar conform sablonului fixat. Thurstone are me-
ritul de a fi chestionat validitatea acestei metode. Bunacredinta
§i priceperea specialistului sau grupului de specialisti, desigur, a
spus-el, nu poate fi pusi la indoiali. Iluzii prea mari despre ele
nu trebue, totugi, si ne facem. Specialistul, oricum, e intiiu de
toate om §i vede lucrurile prin prisma unei anumite pregitiri,
unei anumite conceptii §i chiar a unui anumit temperament. Obiec-
tivitatea sa nu e nicicind deplind, ci tinde numai spre obiectivi-
tate. Pentru a ajunge la o obiectivitate deplini rolul 5i amestecul
specialistului trebue redus cit mai mult cu putinti. Specialistul
trebue si rimini un simplu regisor si inregistrator al faptelor si
nimic mai mult. Pe scena stiintei faptele singure si joace, specia-
listul mulfumindu-se cu rolul de a le prinde graiul. Metoda lui

&
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Thurstone e o incercare in acest sens. Incercim si-i desprindem

fazele ei principale.

a) Colectarea opiniilor. Atitudinile oamenilor faid de diferi-
tele institutii si valori se exprimi prin anumite opinii, formulate
in anumite propozitii. Numirul si felurimea acestor propozitii e
mult mai mare decit am fi dispugi s credem la prima judecati.
El depiseste sutele si a]unge chiar la mii. In consecin{da prima
griji a omului de gtiintd trebue si fie cunoasterea acestor propo-
zitii, care circuli in societate, reprezintind oarecum gindirea ei in
respectiva materie. In acest scop Thurstone recurge la anumite
formulare speciale, care urmiresc acest scop al colectirii opiniilor
§i care sunt distribuite in sute §i mii de exemplare la persoane cit
mai diferite, atit ca temperament si formatie, cit si ca localitate,
etc. Dim mai jos un atare formular intrebuintat in Institutul de

Psihologie al Universititii din Cluj in vederea misuririi atl-
tudinilor.

wScopul acestui studiu e cunoagterea tuturor pirerilor posibile asupra
bisericii,

Mai jos urmeazi o serie de pireri asupra bisericii. Citeste-le cu bigare
de seamid i apoi scrie noui pireri deasupra liniilor dedesubtul listei.
Aceste noui pareri pot, filale tale sau ale altora. Pe noi ne intereseazd toate
pirerile cu putintd, indiferent ale cui sunt.

Pirerile trebuesc si reprezinte o anumiti opinie despre biserici, care
opinie s¥ poatd fi sustinutd sau combituti de cineva. Ele trebuesc si fie
cat mai scurte cu putinti. Si fie formulate intr'o singuri frazi, -asa cum
sunt cele din listd. Cautd si scrii cat mai multe pireri. Poti continua si pe
6ontrapagin5.

LISTA DE PARERI ASUPRA BISERICIL

Sunt convins ci biserica e o institujie divin.

Consider biserica un monument al ignoranfei umane.

Cred ci biserica este necesars, dar ca oricare alti institutie, are si ea
greselile ei.

Socot biserica o institufie rea, care -duce la strimtime de vederi, dog-
matism si lipsd de toleranti,

Cred ci biserica isi practici destul de bine invititurile sale si are
o buni influen{i asupra omenirii,

Omenire fira biserici nu se poate.

Ocazional merg la biserici, dar n'am nici un interes fa{i de ea.

Uneori cred ci biserica este o institutie de mare valoare, iar alteori
m3 indoiesc. ‘

Biserica e linia mea de conducere in viatd. -
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Am toati simpatia fa{i de bisericd si opera ei, dar pe mine si mi -

lase in pace.

Un om care e cu adevirat cult nu poate si recunoasci si si intd-
réascd . invititurile bisericii,

Cred cid biserica contribuie mult la stringerea legiturilor sufletesti
dintre popoare, ) ;

SCRIE NOUI PARERI,

CONTINUA PE CONTRAPAGINA,

Formularul a fost distribuit la aproximativ 500 de studenti
dela toate patru facultitile. Au reinapoiat formularele aproxima-
tiv 300, fiecare student dind in medie aproximativ 5 rispunsuri.
Unii, bineinteles, au dat 15 si chiar 20 de opinii. Totalul opiniilor
obtinute s’a ridicat, astfel, la aproximativ 1500.

Majoritatea opiniilor bineinteles ci se repeti. In consecinta

" prima griji a cercetitorului este triarea opiniilor din acest punct
de vedere. Operatia de triare fiind terminatd peste douid sute de
opinii au fost gisite ca diferind unele de altele.

Unele din opiniile diferite sunt insd formulate in propozitii’

cu totul prea complicate si se referd la mai multe lucruri sau apre-
ciazi biserica in mod indirect, in functiune de alte valori si insti-
tutii, care nu au legiturd logici si directd cu biserica. Aceste
propozitii trebuesc si ele eliminate. Pentru ca eliminarea si nu fie
subiectivil e bine ca ea s# fie ficutd de mai multe persoane, anume
" de cel putin trei si sii se elimine numai acele pireri asupra cirora
acordul tuturor e deplin. Prin aceastd operatie opiniile sunt re-
duse cam la jumitate, adecid aproximativ 100. Ele sunt opiniile,
care vor fi supuse elaboririi statistice in vederea selectiei opinii-
lor, care ne vor da forma finalid a testului.
b) Ponderarea opiniilor. Opiniile, astfel 'colectate si selectio-
nate, pot fi aranjate intr’un continuu statistic dela opinia cea mai
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defavorabili atitudinii la opinia cea mai favorabild, dupid cum ele
exprimi un grad mai mare sau mai mic de favoare sau defavoare
In baza acestei proprictiti a lor, existentd in toate cazurile, opi-
niile pot fi gradate si notate dela 1 la numirul lor total, numérul
1 indicind opinia cea mai defavorabild, numirul 2 opinia defavo-
rabili, care urmeazi imediat dupd cea mai defavorabili, numirul
50 — s# zicem — opinia mijlocie, numirul 51 prima opinie cit
de cit favorabili atitudinii, iar ultimul numir — sd presupunem
100 — opinia cea mai favorabild. In acest fel am pondera, adecii
cintiri, gradul si pozitia fiecirei opinii in continuul de opinii, care
merg dela polul celor mai defavorabile la polul celor mai
favorabile.

Acest proceden de cintirire si ponderare a fiecirei opinii in
parte e, desigur, procedeul cel mai exact cu putinti. Aceasta insi
numai pe plan teoretic, nu si pe plan practic. In fond diferentele
de grad dintre unele opinii invecinate sunt de cele mai multeori
aga de mici incit o discriminare a lor in mod practic e cu nepu-
tinti. In consecinti ponderarea fiecirei opinii in parte trebue
inlocuitd cu ponderarea pe clase de opinii.

La o) atare ponderare pe clase trebue sa recurgem si din alt
motiv. Exigentele de exactitate ale mintii noastre, precum gi exi-
geniele practice, legate de nevoile vietii sociale, nu sunt nicicind
prea mari. Ele se multumesc cu citeva clase. In foarte multe cazuri
ele se muljumesc chiar cu doui clase, in majoritatea cazurilor cu
5 clase gi aproape nicicind nu cer mai mult decit zece clase. Cla-

sificarea oamenilor in zece clase de merit e totdeauna satisfici-

toare. Ea ne ajunge in notarea inteligentii in gcoali si ne ajunge,
bineinteles, si in notarea oamenilor cu privire la atitudinile lor
sociale. , ,
Tinind seama de aceste. doudi categorii de fapte, anume de
imposibilitatea practicd a ponderirii fiecirei opinii in parte si de
modestia exigentelor noastre mintale si practice, care deobicein
ge mulfumesc cu 4,5 sau 6 clase de merit, rang, pozitie gi nu de-
piigesc nicicind 10 clase, Thurstone a adoptat sistemul cu 11 clase.
anume 5 clase descrescinde de atitudini defavorabile si 5 clase
crescinde de atitudini favorabile, plus o clasi mijlocie. In alege-
rea sa el a mai {inut seami si de o serie de criterii statistice in
a ciror analizi nu intrim. E destul doar s mentionam ca discri-
minarea acestor 11 clase de rang, anume — in cazul nostru — de
diférente in tiria atitudinilor favorabile sau defavorabile, s’a do-
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vedit in conformitaté cu putinjele psihologice normale, dind —
in acelagi timp — si coeficienti de validitate gi fidelitate satis-
facatori.

Odati numirul unititilor de ponderare a atitudinilor hoti-
rit, problema imediatd, care se pune, e aplicarea practici a acestor
unititi in modul cel mai obiectiv cu putinti, Cum vom fmparti noi,
anume, cele peste 100 pireri in cele 11 clase, adeci grade diferite
de atitudine, in asa fel ca impirtirea sa fie pe deplin obiectivi, iar
distanta dela o clasi la alta si fie perfect egald? Care e criteriul,
pe care il vom avea in vedere? De a cui autoritate ne vom servi?

Uni au propus autoritatea specialistului, anume a unui grup
de specialigti. Thurstone nu e de aceastd pirere. Judecata specia-
ligtilor — spune el — e adeseori prea mult afectati de concep-
tia lor asupra problemei. Si recurgem atunci la consensul laicilor?
Raspunsul lui Thurstone e afirmativ. Laicii reoglindesc mai fidel
opinia publici si sunt un mai bun termometru al ei. Judecata, pe
care ei o fac asupra opiniilor, pare a fi, astfel, mai apropiati de
realitatea adevarati a acestei opinii publice. Toatdi problema e
ca judecata lor si fie ficutd cit mai obiectivd cu putinti. In acest
scop nu avem decit si recurgem la judecata a cit mai multe per-
soane. Pornind dela aceste consideratii Thurstone a recurs la ju-
decata a 350 persoane, iar gruparea celor peste una suti de opinii
a ficut-o tinind seama de clasificarea medie a acestor 350 persoane.

La sfargit insi a constatat cid obiectivitatea de clasificare la
care se ridici 40 de persoane e pe deplin satisficitoare, un numir
mai mare de persoane ne mai aducidnd nimic in plus. In conse-
cintd in cercetirile sale ulterioare s’a oprit la acest numair. Con-
ditia de bazi, pe care aceste 40 de persoane trebuese si o inde-
plineascii, e sd fie capabile si cunoasci si inteleagd semnificatia
fiecirei opinii. Studentii s’au dovedit a fi un excelent juriu.

In vederea apliciirii practice a acestei ponderiri a opiniilor
<u concursul a 40 persoane vom scrie fiecare opinie pe o bucati
separati de carton. Cartoanele vor fi apoi amestecate in aga fel
incit opiniile si urmeze cit mai diferit si date persoanei, chemati
st clasifice. Pe alte 11 cartoane de culoare diferiti vom scrie 11
numere romane §i apoi le vom aranja pe o masi in ordine crescin-
-dd, dela I la XI. Pe cartonul I voni mai scrie ,,Cele mai defavora-
bile pireri”, pe cartonul XI ,,Cele mai favorabile pireri”, iar pe
cartonul VI, dela mijloc ,,Pareri mijlocii”. Urmitoarele instruc-
tii vor fi date: ' ' .
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1. Alsturat ai 101 cartoane de hirtie, fiecare carton avind scrisi o
piirere despre bisericil),

Esti rugat si clasifici aceste pireri in 11 clase, gradate dela I la XI.
La I vei clasifica cele mai nefavorabile pireri despre bisericd; invers, la =
X1, cele mai favorabile pireri despre bisericdi; la VI pirerile mijlocii, care
se grupeazi intre cele doud extreme, dela cele mai defavorabile bisericii,
la cele mai favorabile. De exempluy, in clasa dela cartonul II vei clasifica
pérerile care urmeazd imediat dupd pérerile cele mai defavorabile bisericii,
apoi la III pirerile mai putin defavorabile, la IV pirerile §i mai putin de-
favorabile s, a. m, d. pind la mijloc. La VII vei clasifica pirerile, care in-
cep a fi favorabile bisericii, la VIII pirerile si mai favorabile si asa mai
departe pini la XI, care va contine pirerile cele mai favorabile posibileu.

3. Numirul pirerilor nu trebue si fie acelasi in fiecare clasi; el poate
varia. .
4, E bine ca inainte de a incepe clasificarea, si citesti vreo cateva.
péreri, pentru a-ti face o ideie despre ce e vorba.

5. Numidrul de pe carton e destinat identificirii pirerii in studiul:
.nostru. El nu prezintd nici un interes pentru Dta®.

Inafari de aceste instructii principale au mai fost date oral
si alte explicatii secundare, menite a le interpreta in cazul ci
persoana, care urma si clasifice, nu era cu totul acasi cu ceeace
avea si facd. In general aceste instructii orale au fost date numai
la cererea ei. Exceptie #’a ficut atunci cind din studierea clasifi-
cérii, la inceput, rezultau limurit anumite neintelegeri. Asa, de
exemplu, uni puneau pirerile cele mai favorabile la clasa 1 si.
invers. In atari cazuri se atrigea atentia asupra erorii §i clasifi- .
_carea incepea dela capit. '

Limuririle cu privire la faptul dacd o pirere intra la o clasi
sau la alta erau refuzate. Se atriigea atentia ci judecata si canti-
rirea pirerii, precum gi clasificarea ei intr’o clasd sau alta, privesc:
pe fiecare in parte.

Pentru a usura operatia de inregistrare a opiniilor e bine ca:
fiecare opinie sad primeascd un numir. Pe o tabeld separati vom.
face 11 coloane, iar in coloana intiia vom trece numerele opinii-
lor, care au fost clasificate in prima clasd, ca fiind cele mai defa-
vorabile, in coloana a doua numerele opiniilor, care au fost clasi-
ficate in a doua clasi si asa mai departe. Aceasta in cazul primu-.
lui subiect. Vom trage apoi o linie vertificald si vom proceda cu

1) In cazul bisericii, najionalism in cazul nafionalismului, tradifie in:
cazul tradifiei, etc.
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inregistrarea similard a celui de al doilea subiect si aga mai
departe.

Odati operatia de ponderare si inregistrare terminatd wur-
meazd si fixdm gradul de ponderare sau pozitia fiecirei opinii-in
continuul psihologic, care merge dela clasa intiia a atitudinilor
celor mai defavorabile la clasa ultimi a celor mai favorabile opinii.
Care va fi clasa in care opinia va intra, judecind dupd consensul
de clasificare al celor 40 persoane? Cota opiniei, adecd gradul ei
de ponderare sau pozitia opiniei in continutul tuturor opiniilor,
va fi, bineinteles, egald cu clasa in care oplnla e clasificati. Cum
‘stabilim noi aceastd clasi?

E dela sine inteles ci cei 40 de indivizi nu vor clasifica la
fel, ci mai mult sau mai putin diferit. In consecin{d una si aceeagi
opinie va fi clasificati in mai multe clase. Care va fi clasa ade-
.varati a opiniei? Un riispuns ar fi: clasa asupra ciirora au .cizut
cei mai mul{t indivizi de acord. Solutia are meritele ei, dar nu e
cea mai buni. Lipsite de importanti nu sunt nici celealalte clasifi-
ciri. Trebue, deaceea, si recurgem la mijloace mai perfecte.
Thurstone, astfel, a propus metoda medianului, aplicati in mod
geometric.!) In acest scop ludm indivizii, care clasificd opinia in
clasa cea mai defavorabili sau mai putin favorabild, apoi indivizii
din clasa cea mai pufin defavorabili sau mai favorabild §i ne
oprim la acea clasa, in care se afli clasificarea individului, care
corespunde cu mijlocul indivizilor, adecd clasificarea a douizeci
§i a douiizeci gi una. Operatia poate fi performati §i in mod geo-
metric. In acest scop stabilim cotele, care corespund cu quartilul
inferior gi superior, le sumim i le fmpirtim cu doi.

O altd cale, pe care noi am adaptat-o §i pe care o socotim
mai exactd, desi poate pujin mai laborioasd, e acea a mediei arit-
metice. Stabilim, anume, media celor 40 de clasificiiri, aplicind
formula mediei cu intervale de clase (59), din Elemente de Psiho-
metrie. Adeci: inmul{im numirul clasificirilor din fiecare clasi

cu clasa, sumim apoi inmultirile din toate clasele si impirtim
cu 40. Deci

(1) Cota Opiniei-—:MA= Zi}x o

1) Aftit pentru aceasti notiune, cit ¢i pentru celelalte, care urmeazi,
vezi Elemente de Psihomelrie.
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in care:
X—cota sau clasa in care opinia a fost distribuiti de citre unul saun
‘mai mul{i indivizi, '
f—frecventa, adecd numirul indivizilor, care au distribuit una si
aceeasi opinie la una §i aceeasi clasi.
n—numirul total al clasificirilor, adecd al indivizilor, care au clasi-
ficat si care de obiceiu e egal cu 40.

De fapt insi cele peste o suti de opinii, astfel ponderate, nu
sunt egal de valide. Unele au un inteles bine definit, lipsit de
echivocitate si astfel sunt clasificate aproape numai intr’o singura
clasi de ciitre toate cele 40 de persoane clasificatoare, in vreme
ce altele, dimpotrivi, sunt lipsite de inteles clar, provoaci nedume-
riri i sunt clasificate aproape in toate clasele posibile. In conse:
cinti inainte de a proceda la stabilirea finald a testului de atitu-
dine sociali trebue sd proceddm la o noui selectionare a opiniilor.
Aceasta cu atit mai mult cu cit un test cu maximum de validitate
gi fidelitate nu are nevoe de mai mult decit 25 ori maximum
50 de chestiuni. Selectionarea opiniilor se impune, astfel, si din
acest motiv. Care sunt, deci, opiniile, care vor fi retinute si care
sunt criteriile de selectionare; pe care le vom avea in vedere in
asa fel incit. s selectionim intr’adevir opiniile cele mai bune?
Thurstone a propus mai multe, pentruca in cele din urmi si se
fixeze numai asupra a doud dintre ele, care.s’au dovedit a fi
cele mai bune. ‘

¢) Criteriul echivocitdtii. Cu cit o opinie este mai clari, cu
inteles mai precis §i mai definit, cu atit clasificarea ei la o anumita
clasi, corespunzitoare continutului pe care ea il exprimi, e mai
regulat ficutd si invers. Intre gradul de claritate §i precizie al pro-
pozitiei, care exprimi opinia gi intre regularitatea clasificiirii ei
la o singuri clasi din cele 11, existd un raport direct proportional.
In consecinti regularitatea clasificirii unei propozitii, anume cla-
sificarea ei la cit mai putin clase si chiar la o singuri clasi, e unul
dintre criteriile cele mai de seami, dupd care claritatea si lipsa
de echivocitate a unei opinii poate fi judecati. Cum vom exprima’
noi in numere aceastd regularitate?

Intr'un mod foarte simplu. Anume cu ajutorul valorilor dis-
tributive*). Cu cit diferenta dintre quartilul inferior si superior
al clasificirii e mai mare, cu atit opinia e mai echivoci si invers,

1) Vezi Elemente de Psihomefrie.
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Figura 1 aratd ogiva a doui opinii. Opinia a este clasificatd in trei
clase; opinia b in nouid clase. Opinia intiia e o opinie buni, cu in-
teles bine limurit, asa incit majoritatea indivizilor o distribuesc
la clasa a VI-a si foarte putini la clasele invecinate, adela la V si
VIIL Opinia a doua, b, dimpotrivi, este o opinie asa de confuza in-
cit unii o socotesc foarte defavorabili si o distribuesc 1a clasele III
si IV, in vreme ce altii o socotesc foarte favorabild, distribuind-o
la clasele VIII gi IX, iar altii o consideri mijlocie, punind-o in
clasa a VI-a dela mijloc. Dacii ogiva opiniilor este construitd*) si
quartilul inferior (Qi) si superior (Qs) calculate, se va constata cu

qrw?ﬂmmn’
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Fig. 1. — Ecbhivocitatea opiniilor.

usurinti ci distania dintre quartilele din cazul opiniei b ¢ mult
mai mare decit distanta dintre quartilele dela opinia a. Atunci ¢ind
distanta dintre cele doud quartile depiseste doud clase, avem de
a face — dupd Thurstone — cu o opinie lipsitd de claritate, care
trebue eliminatd. Acelasi criteriu poate fi aplicat si in mod mate-
matic, stabilind aga numita variatie quartild, care este egalid cu dis-
tanta dintre mijlocul ogivei si un quartil sau altul. In acest caz, pen-
truca o opinie si fie socotitd buni, variafia quartild nu trebue si
depiseasci o unitate de clasi.

Noui# ni s’a pirut si mai simpla aplicarea variatiei medii, anu-
me a formulei prescurtate (59), cu intervale pe clasi. In acest scop
stabilim (a) diferentele dintre medie, calculati conform formulei
de mai sus (1), si fiecare clasd, (b) inmultim aceste diferente cu
frecventa clasei, adeci cu numirul indivizilor, care au clasificat
opinia in respectiva clasi si (c) impiriim cu 40, adeci numirul
total al clasificérilor (n). Pe scurt §i in haind matematici

*) -ngi Elemente de Psihometrie.
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Q) Echivocitatea opiniei=Vm = —2%—

in care:

x=diferen{a de clasi dintre medie si fiecare opinie in parte.
f—frecventa opiniilor clasificate la o clasd,
n=—numirul indivizilor, care au clasificat, adeci 40.

Intrucit valorile variatiei medii sunt mai mari decit valorile
variatiei quartile, limita, peste care o opinie va fi socotiti echivoci,
nu va mai fi un interval de clasi, adicd 1.00, ci aproximativ 1.15
interval de clasi. Valorile variatiei medii, dealtfel, pot fi cu ugu-
rinti transformate in valori de variatie quartili inmultindu-le ca
0.8453. Aceasta in cazul cind dorim ca sii ne servim cu orice pret
de variatia quartili, un lueru intru nimic necesar, valorile varia-
tiei medii putind servi cu egald exactitate la eliminarea opiniilor
echivoce, casi valorile variatiei quartile. Ele sunt chiar de preferat,
dati fiind ugurinta calculdrii lor. Pe lingd conditia, bineinteles, ca
cota medie a opiniei sd fie stabiliti prin procedenl formulei pre-

_scurtate a mediei aritmetice.

d) Criteriul popularitdtii. In virtutea criteriului de mai sus,
al variatiei medii sau quartile, asigurarea lipsei de echivocitate a
opiniilor este pe deplin fiacuti. Faptul ci majoritatea indivizilor
clasifici opinia intr’e singurd clasi, iar restul in cele doud clase
invecinate, este un indiciu sigur, ci avem de ‘a face cu o opinie
bine definiti, al cirui inteles e deplin limurit gi care, in baza aces-
tui inteles, reprezinti o anumiti atitudine, de o anumiti intensi-
tate, in favoarea sau defavoarea bisericii, pdcii, traditiei, nationa-
lismului ete. '

In baza acestui fapt, precum si in baza cunoscutei legi de dis-
tribujie gaussiand a fenomenelor vitale, psihologice si sociale,
avem toate motivele s34 ecredem ca frecventa indivizilor, care vor
semna una sau alta din totalitatea opiniilor re{inute,-se va supune -

"¢l ea legii dela baza faimoasei curbe a lui Gauss. Cu alte cuvinte

cu cit o opinie va fi mai extremisti, fie in sens favorabil fie in sens
defavorabil valorii considerat, cu atit numirul indivizilor, care o
8d gi-o insuseascd va fi mai mic si invers, cu cit opinia va fi mai
mijlocie, cu atit numirul indivizilor, care vor accepta-o va fi
amai mare.

Pornind dela aceastd ipotezi Thurstone a dat opiniile selec-
tionate la un mare numair de indivizi, care trebue sd treacd cel pu-
tin de una sutd st e foarte bine ca si fie chiar de 300 si 500, ru-
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gindu-i sd semneze cu plus opiniile, pe care si-le insusesc si cu mi-
nus opiniile, pe care nu si-le insugesc. In acest scop opiniile au fost

tipirite pe o foaie separati, care pe partea din fati avea urmitoa-
rele instructii:

#Pe pagina urmitoare sunt date mai multe pireri asupra ... Citeste-le
cu bigare de seami si scrise -in paranteza din fata fiecirei pireri semnul
plus (+) dacd esti de acord cu ea §i semnul minus (—) daci nu esti de
acord. Daci nu te poti decide nici intr'un fel nici intr'altul, scrie semnul
intrebdrii (?).-

Examinarea e absolut confidentiali, Ea va fi cunoscuti numai de
citre examinator §i in vederea unor scopuri strict stiinfifice. Cauts, deaceea,
sd rdspunzi aga cum simfi cd egli §i nu asa cum ai dori si fii. Daci o pi-
rere intr'adevir corespunde cu pirerea ta, atunci scrie firi ezitare semnul

1
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Fig. 2. — Frecventa indiviiilor, care semneazd opiniile.

plus, iar daci ea e in contradictie cu pirerea ta, atunci scrie firi a mai
sta la indojal# semnul minus®, . .

Considerand numai semnele plus, adecd indivizii, care gi-au
insusit opinia, si reprezentind numirul acestor indivizi in sistemul
coordonatelor, Thurstone a constatat ci distributia indivizilor e
regulati si tinde a se apropia de curba lui Gauss. Figura 2 repre-
zinti o atare reprezentare grafica.

Afirmatiunile de mai sus cu privire la regularitatea si carac-
terul gaussian al curbei, pot fi verificate cu usurinti. In acelasi
timp constatim totusi ci unele opinii, cum sunt opiniile 4, 8, 13,
19, 28 si 31 se abat intr'un mod cu totul vidit dela regula, la care
celelalte se supun. Opiniile 8 si 31, in conformitate cu natura lor
de opinii extremiste, ar trebui si fie semnate pozitiv de un numir
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mult mai mic de indivizi, in vreme ce opiniile 13, 19 gi 28 ar tre-
bui semnate de un numir mai mare de indivizi, aga cum sunt opi-
niile din imediata lor vecinatate. Aceste opinii, desi au un inteles
bine definit, sunt totusi sau prea frecvente sau prea pujin frec-
vente. In consecinti ele trebuesc eliminate, cota lor putind afecta
in ridu cota totald a celorlalte opinii.

Studiind mai deaproape aceste opinii 8’a constatat ci in aproa-
pe unanimitatea cazurilor opiniile, care ca frecventi se abat dela
regula celorlalte, sunt sau opinii formulate in fraze lungi, care,
cetite mai putin atent, sunt susceptibile de interpretiri diferite sau
opinii, care judecd respectiva valoare sau institutie prin prisma
altei valori sau institutii. De exemplu: biserica e foarte des pre-
tuitii, deoarece ea ajutd la intédrirea nationalismului. O atare opinie
favorabild bisericii e, desigur, insugitii si de unul care altfel e con-
tra bisericii, dar care e hotarit si categoric pentru nationalism.
‘Numairul indivizilor, care vor semna o atare pirere, evident, va fi
mai mare decit normal ar trebui si fie. Cazuri similare existi §i in
sens invers.

Aplicind, in orice caz gi acest criteriu al popularititii opinii-

- lor, vom elimina toate acele opinii a ciror popularitate sau frec-
venti se abate viddit dela popularitatea) si frecventa opiniilor din
imediata lor vecinitate. Astfel, in cazul de mai sus, in baza acestui
criteriu sunt eliminate opiniile 4, 8, 13, 19, 28 si 31.

e) Forma finald a testului. Opiniile astfel alese si selectionate
atit in baza criteriului de echivocitate, cit si al aceluia de popu-
laritate, vor constitui impreuna forma finali a testului. Numirul
opiniilor, care vor rimine in urma diferitelor criterii de alegere
de mai sus, se va ridica in general la 50 sau 60. Aceste opinii vor
forma elementele componente ale testului.

In general s’a ficut insi dovada ci un atare test compus din
50 sau 60 de opinii este prea mare si ci destul de exact ar fi i un
test cu 30 sau 25 opinii. La aceastd consideratie adiugind si pe
aceea ci adeseori avem nevoe de doudi examiniri cu doudl teste
paralele, cele 50 sau 60 de pireri sunt deobiceiu impirtite in doui
pirti egale, fiecare parte constituind un test aparte si paralel cu
celalalt. Avem astfel testul A si testul B. Ele pot fi aplicate im-
preund sau singure, dupi cum nevoile de examinare, fixate in in-
structiile de aplicare (22), cer. .

Pentruca jmpériirea opiniilor in douii teste egale sa fie cit
mai obiectivd, ea va fi ficuti in modul urmitor:- opiniile care au
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numir cu sot, adecid 2, 4, 6, 8 etc., vor intra intr’un test, iar opi-
niile cu numir fird sof in al doilea test. _

In ceeace priveste semnificatia si interpretarea cotelor urmi-
toarele regule de mai jos ne pot fi de folos:

1.0 — 2.9 Extrem de defavorabile
3.0 — 3.9 Foarte defavorabile

4,0 — 4.9 Defavorabile

50 — 6.9 Pozitie intermediari
7.0 — 7.9 Favorabile

8.0 — 8.9 Foarte favorabile

9.0 —11.0 Extrem de favorabile

Pentru a avea siguranta ci cele douii forme paralele ale tes-
tului de misurare a atitudinii sociale sunt intr’adevir instrumente
de misurid demne de toatii increderea, bineinteles, vom recurge si
la verificarea validititii si fidelititii lor, stabilind (a) corelatia din-
tre cele douii forme paralele, (b) corelatia dintre doui apliciri la
aceiagi subiecti in cazul ambelor forme §i — eventual — corela-
tia dintre cele doui forme si alte isvoare sigure de informatie cu
privire la atitudinea, pe care testele urmairesc si o misoare. In
acelasi timp vom construi si curba de variatie, stabilind valoarea ei .
medie si sigma. In baza tuturor acestor date vom putea stabili coe-
ficientul de fidelitate prin injumititire §i repetire, coeficientul de
validitate internd, teoretici si externii, precum si eroarea proba-
bild a misuririi si diferena de potrivire dintre curba reali §i teo-
retica*).

Etalon logic si etalon psihologic

In unanimitatea testelor elaborate de Thurstone si elevii sii
majoritatea indivizilor 8’a grupat totdeauna la cota mijlocie, anume
intre 5.0 gi 6.9, cum era si de agteptat. Majoritatea indivizilor se
grupeazi totdeauna la mijloc, fie c# e vorba de inteligenti sau tem-
perament ori caracter, fie ci e vorba de atitudinea fata de biserica
sau traditie etc. Aceeasi constatare a fost ficutd si in cazul unuia
dintre testele elaborate in conformitate cu aceleasi principii la noi
in fard, anume in cazul atitudinii fati de traditie §i progres. Spre
marea noastrd mirare aceeasi constatare nu am mai putut-o face

v 1) A se vedea definifia si calcularea tuturor acestor notiuni in Ele-
mente de Psihometrie.
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in cazul altor dou# teste, destinate si masoare atitudinea fati de
bisericd si fatd de nationalism. In cazul acestor doud teste frec-
venta maximi a indivizilor §i media aritmetici a acestei frecvente
8’a deplasat vidit in spre dreapta, anume la 8.8 in cazul atitudinii
fatd de biserica si la 8.4 in cazul atitudinii fatd de nationalism.
Ceeace insemneazi cii atitudinea mijlocie romineasci fati de na-
tionalism §i biserici e de aga naturi incit spre deosebire de cea
americand, care e situatd la cota 6.0, se muti spre dreapta la cota

Amerli‘anl‘. . ﬂoma'm'
1401  pao
£0.0 ‘ . free

80 Lo
2.0 1 : ..-'L';"/ [ 89
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oy ..:L?r:z" 7o
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4.0 | e At/luclnea §.ol. fradifle. 4.0
..... ” 1w mafionalism.
30 qreeses » " blrericd, 84
20 - 2:0
Lo ‘ ’ vi-Q

Fig. 3. — Diferenfa dintre atitudinea romand gi americand.

8.8 si 8.4. Romanii, deci, sunt in general mai bisericosi §i mai na-
tionalistii decit Americanii in proportie de 2.8 uniti{i de cotd in
cazul bisericii si in proporiie de 8.4 unititi de cotd in cazul natio-
nalismului. Figura 3 exemplifici in mod grafic aceste-spuse.
In-baza acestui fapt curba de variafie a atitudinii rominesti
fatd de nationalitate st biserici a incetat si mi fie simetrici 5i cu
mijlocul la cota 6.0 si a devenit asimetrici, mijlocul deplasindu-se
cu 2.8 i 2.4 unitati de cotéd spre dreapta. Distributia reald a atitu-
dinii rominesti se depirteazd astfel de distribufia logici si teore-
ticd. In consecintid la aceasti discrepanti, pe care in cazul atitu-
dinii americane nu am intilnit-o, urmeazi ci etalonul logic si ra-

e e . R S Pt o
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tional, cu cota mijlocie la 6.0, nu mai ajunge. El corespunde nu-
mai cu un ideal logic si rational, dar nu si cu realitatea concretd gi
reald, care se deosebeste mult de acest ideal teoretic. Deaceea pe
lingd el mai avem nevoe de un nou etalon, adecd de noui unititi
de misurd, bazate pe distribugia reald, concretd, a atitudinii si nu
pe distributia logica, teoreticd. In acest scop §i din aceste motive
am recurs i la un etalon psihologic, bazat pe sistemul quartilelor
si decilelor, sist¢em unanim admis in toate celelalte cercetiri psi-
hologice. El exprimi diferentele de atitudine in unitiiti de variatie
concretd, reald, anume in unitd{i de variatjie constatate in cazul
specific al atitudinii §i populatiei respective, fird a se preocipa
dacd aceste unititi concrete de variatie corespund sau nu cu even-
tuale unititi logice, absolute si universale. Instructiunle referitoare
l# aplicarea §i interpretarea celor trei teste in forme paralele,
elaborate in Institut (22, 23, 24, 25) dau si unititile de variatie
concretd, in sistemul de decile §i quartile, care corespund diferi-
telor unititi de coti.

Este foarte probahil cid aceeasi identitate dintre etalonul lo-

\

gic si psihologic, unanim constatati in America, ar putea fi consta- -

tatd i in Anglia si Franta. Dimpotrivid e foarte probabil ci atitu-
dinea fati de nationalism sa fie si mai in spre dreapta in Germa-
nia gi Italia si cu totul in spre stinga in Rusia. Daci atitudinea
mijlocie germand sau italiani merge probabil in spre cota 9.0 sau
10.0, ori chiar mai mult, ea, probabil, se indreapti in spre 2.0 ori
3.0 in cazul atitudinii ruse. E, deasemenea, probabil, insd, ca ati-
tudinea roméneasci fati de religie, la rindul siu, e mult mai spre
dreapta decit atitudinea germani ori italiand. Atitudinea prezenti
germani s’ar putea si fie chiar putin spre stinga. ‘

Testele de atitudini sociale sunt, deci, instrumente admirabile
de sesizare a diferentelor dintre popoare si de precizare cantita:
tivd a acestor diferente. Spre deosebire de alte multe mijloace de
sesizare a acestor diferente, ele nu se muljumesc cu simpla consta-
tare a diferentei, ci precizeazi si proporgia acestor diferente. Ori
cunoagterea acestei proportii e, adeseori, totul.

Informatii nu mai putin interesante gi importante pot si dea
testele de atitudini si cu privire la etapele istorice ale unui popor.
Atitudinea romaneasci fati de nationalism gi biserici de acum un
deceniu sau doud era, dupi toate probabilitatea, mult diferiti de
cea de azi. Indicatii similare pot fi dobindite cu privire la atitu-
dinea unora si acelorasi cercuri sociale la diferite virste sau la di-
ferentele dintre diferitele clase sociale ete.
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Cercetdrile Institutului

] In total Thurstone si elevii sidi au elaborat 34 teste de atitu-
dini sociale, dintre care mai importante s’au dovedit 11. Supunind
| aceste 11 teste analizei factoriale, cu scopul de a stabili factorii,
care stau la baza acestor teste, Thurstone (17 a) a constatat ci ele
pot fi reduse la doi facteri generali: nationalism-antinationalism gi
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Fig. 4. — Analiza factoriald a 11 teste de atitudini,

radicalism-traditionalism. Figura 4 reprezinti in mod geometnc
acegti factori gi pozitia celor 11 teste fafi de ei *).

Radicalistii sau progresistii sunt pentru ideia de evolutle a lui
Darwin, pentru divor}, pentru libertatea avorturilor si controlul
nagterilor, in vreme ce conservatorii, adecid opusii radicalistilor,
sunt pentru bisericd, Dumnezeu, prohibitie si respectarea dumine-
cii ca zi sfintii. In acelasi timp sunt gi foarte patrioti. Nationaligtii

1) Pentru infelegerea acestei reprezentiiri geometrice, precum si pentru
infelegerea analizei factoriale in general vezi lucrarea noastri Analiza fac-
torilor psihici, apiruti in editura Institutului,

C.nnwﬂ‘v'- _
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sunt pentru patriotism si risboiu, antinationalistii sunt contra ris-
boiului si patriotismului si destul de favorabile Germaniei. (E, bine-
inteles, vorba de Germania democrati dinainte de zece ani, cind
testul a fost elaborat. Nationaligtii americani, care au luptat in
riashoiu, erau contra ei, in vreme ce democratii si comunigtii eran
pentru ea. Situatia de azi e, probabil, tocmai inversi).

Pornind dela aceste rezultate am ciutat ca atitudinile, care
misoard radicalismul-conservatorismul sd le contopim intr’una sin-
guri, anume atitudinea fatd de traditie §i progres. Acelasi lucru
am ficut si cu atitudinile reductibile ]a nationalism-internationa-
lism, care au fost reduse tot la una singurd. Intrucit atitudinea
fata de bisericd ni-s’a pirut a avea o importanti cu totul deose-
bitd si in orice caz mai mare decit acea a studentilor americani,
atitudinea fati de bisericd a format obiectul unui singur test. Tes-
tele au fost elaborate in cadrele Institutului §i in conformitate cu’
principille de mai sus de citre A. Chircev, M. Draser si E. Mir-
gineanu, licentiati in filosofie. Conditiile lor de elaborare si rezul-
tatele obtinute vor forma obiectul unor articole viitoare.
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PSIHOLOGIA INTERESELOR

de Alexandru Rosca

Interesul pentru un obiect, o persoani, o activitate, sau un
c¢imp de ocupatiuni, il putem defini, dupi Bingham, ca fiind o
tendintd de a da atentie unor astfel de situatiunii, de a fi atras de
citre ele, a-i place sau a gisi satisfactie in ele. Cu alte cuvinte in-
teresul este tendinta de a fi absorbit de o experientd si de a o con-
tinua, in timp ce aversiunea este tendinta de a se depirta de ea gi
de a se orienta in altd directie. Manifestarea exterioarid a intere-
sului este concentrarea atentiei §i persistenta activititii. Pentru
McDougall a ‘avea interes pentru un obiect oarecare insemneazi
a fi gata sa-i dai atentie. Dupa acest autor interesul este atentla
latenti iar atentia este interesul in actiune.

Cénd zicem despre cineva ci se intereseazi de picturd, de geo-

e

grafle, de sport, de politici sau de alte situatiuni, probleme ori -

activitati, intelegem c¢ii acea persoana are spiritul orientat gi pre-

gatit pentru astfel de situatiuni, se va opri asupra lor oridecéteori -

va avea prilejul, le va da atentie, le va observa si discuta cu pli-
cere, in timp ce aceleasi situatiuni pot fi cu totul indiferente sau
chiar repulsive pentru alte persoane care au interesul orientat in
cu totul altd directie.

»Atit proportia cat gi directia realizirilor unei vieti sunt de-
terminate in largi misurd de interes, spune Terman in introdu.
cerea la cartea lui Freyer, The Measurement of Interests. ,Binet
spunea odati, continui Terman, ci lumea este tot atit de mmult o
lupti a vointelor pe cit este o lupti a intelectelor] si ar fi putut
sd adauge ci vointele sunt méanate spre acfiune de citre puterea
dinamici a intereselor. Pentru a intelege personalitatea totali a
unei individualititi este absolut necesar si se gtie ceva despre felul
§i intensitatea intereselor sale. Atdta timp cat lipseste aceastd cu-

U S
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noastere, nici orientarea educativié si nici orientarea profesionali
nu poate avea o bazid solida*. '

Freyer imparte interesele in subiective si obiective. In primul
caz este vorba de un proces afectiv, in al doilea caz este vorba de
o reactiune. Dacd o persoand se opreste in stradd lingd un auto-
mobil care stationeazd sau in fata unei vitrine in care este expus
un automobil, gi-l observd cu atentie, zicem despre persoana in
chestiune ci manifesti un interes obiectiv care poate fi observat.
Daci insi persoana in chestiune spune cii-i place automobilul, este
vorba de un interes subiectiv. Interesele subiective sunt de doua
feluri, dupid cum interesul manifestat este insotit de o stare afec-
tivi de plicere sau neplicere (aversiune). Intre aceste douid ex-
| treme avem starea de indiferentd. In acelagi fel pot fi impirtite
" si interesele obiective, adicii tot in doui categorii, determinate de
doud migciri: spre stimulent (apropiere) sau dela stimulent (de-
pirtare), intre care se plaseazi reactiunile indiferente (absenta
atentiei motorii).

Trebue sd recunoastem, gi Freyer insusi o recunoaste, cii acea-
std imparfire este numai in functie de metoda de evaluare a inte-
resului; intr’un caz fiind vorba de introspectie iar in celalalt de
observatie externd. Aceasta nu ne indreptiteste insi si conchidem
ci sunt douit feluri de interese, ci sunt doud modalitdfi de mani-
festare ale interesului, dound aspecte: unul intern, altul extern. Alt-
fel ar trebui sd impér{im toate actele psihice in subiective §i obiec-
tive, cici toate se caracterizeazd printr’o triire internii si printrlo
manifestare externd (gest, mimici, miscare, vocalizare).

Sunt insd alte probleme eare se pun in legituri cu interesele
§i care prezinti o valoare practici de primul ordin. Una din aceste
probleme este constanfa sau permanenga intereselor. Daci intere-
'sele sunt instabile, se schimba dela un an la altul, din punct de ve-
dere practic nu mai are nici un rost si stabilim care sunt intere-
sele unei persoane §i in ce grad se prezinti, si nici nu putem face
orientare pedagogicé sau profesionald pe baza unui astfel de exa-
men. ,,Numai dacii interesele au un oarecare grad de stabilitate®,
spune Symonds, ,,determinarea intereselor va avea oarecare sem-
nificatie prognostici. Dacid interesele sunt instabile, inconstante,
expuse oricdrui capriciu trecator, in loc si reprezinte tendinte
adéinci, de bazi, ele vor avea o valoare prognosticid redusi, vor
prezenta numai o importantd teoreticii, §i vor avea putind legituri
cu bunidstarea fiecdruia®. (p. 239).
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Asupra stabilitdtii intereselor s’au exprimat pireri foarte di-
ferite, unii autori sustinind stabilitatea, al{ii instabilitatea intere-
selor. Cele mai temeinice gi mai autorizate cercetiiri in acest do-
meniu sunt cercetdrile lui S}Egg. Dupa acest autor stabilitatea in-\
tereselor, indeosebi a intereselor vocationale, creste cu etatea,
fiind suficient de ridicati in jurul etdtii de 25 ani. Dupd aceasti \
etate modificirile care au loc, sunt destul de neinsemnate. ,,Pire-
rea populari®, spune Strong, ,sustinutd de unii psihologi, este ci
interesele fluctueazd dela o zi la alta, si sunt asa de instabile ci
nu le putem acorda decdt o micd incredere sau nici o incredere.
Celor mai multi li se pare imposibil ca interesele prezente si poata
fi utilizate ca o bazd de orientare a comportamentului viitor®.

Depinde insi de felul cum sunt considerate interesele. ,,Daca,
de ex.”, adaugid Strong mai departe, ,.interesul vocational este de- \
finit ca ,,0cupatia care in prezent ii place mai mult unui individ®, \
atunci concluzia la care putem ajunge este ci “interesele vocatio-
nale sunt foarte instabile. Se pot cita o multime de date pentru a
dovedi ci baeti si fete si chiar persoane mai in varsta isi schimba
foarte frecvent ,,prima alegere®, de cele mai multe ori firi rajiune
aparentd. Dacil insi interesul vocational este definit ca ,,suma to- \
tald a intereselor care an vre-o legiturd cu profesiunea®, atunci
gidsim o stabilitate surprinzitoare, la adulii cu siguranti, si, dupd
cit am putut si judecim, deasemenea i la studenti ¢i probabil si
la persoane mai tinere“. (p. 4).

Stabilitatea intereselor depinde insi nu numai de etatea su-
biectilor, ci si de gradul de obiectivitate al metodei de examinare.
Terman spune urmitoarele in introducerea la cartea lui Freyer:
»Unul din faptele mai importante care trebue retinut din aceasti
lucrare, este ci o buni misurare obiectivi a intereselor fluctueazi
mai putin dela an la an decit aprecierea subiectivi. In ce misuri
fluctuatia ar putea fi redusi daci misurile noastre ar fi perfecte,

~in prezent ne este imposibil si spunem. Propria mea pirere este
¢ imbunititirile in tehnica de misurare vor arita ci interesele
posedd un grad mult mai ridicat de constanti decat sunt inclinati
cei mai multi dintre noi si le atribue®.

-O altd problemi foarte importanti este aceea a raportului
dintre interese si aptitudini. $i asupra acestei chestiuni pirerile
sunt impirtite. Woodworth sustine (in Dynamic Psychology) ci in-
teresele merg mani’n manid cu capacititile. Cine are capacitate
tmuzicald are si interes pentru muzici, cine are aptitudine tehnica
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prezinti si interes pentrn problemele de naturd tehnica, §. a. m. d.
Thorndike giseste o corelatie de 0.70 intre interese i aptitudini.

“Alti atori au gisit insd corelatii foarte scizute. Freyer afirmi (p.

209), ci cercetirile asupra raportului dintre aptitudini §i interese
sugereazi concluzia ci interesele si aptitudinile sunt calititi min-
tale distincte. Nici una nu este dependentd de cealaltd, si nici una
nu poate fi previzutid din cealalta.

Trebue si mentionim cd nici un autor n’a gisit, pe cat gtim,
corelatie negativii intre aptitudini gi interese, si ci cei mai multi
autori au gésit corelafii ce variazi in jurul lui + 0.33. In conse-
cinti putem conchide cid intre aptitudini §i interese existid core-
lajie pozitivd insid nu ridicatd. Foarte probabil divergenta dintre
autori este, intre altele, in bund parte din cauza imperfectiunei
metodelor. Deasemenea factorul ,,etate'* se pare cii are un rol des-
tul de important. Cu privire la acest factor Symonds spune urmi-
toarele: ,,In copilirie, cind nici interesele nici aptitudinile nu sunt
desvoltate, corelatia este aproapé de zero. La adult, cind aptitu-
dinile implicate in diferitele activitati au ajuns la maximum si in-
teresele au devenit specializate, relatia este ridicati. Intre aceste
doua perioade relatia este in crestere®. (p. 245).

~ Oricare ar 'fi raportul ‘dintre interese $i aptitudini, un lucru |
este sigur: o persoanii va ajunge la o mai mare eficienta §i va simti
mai multd satisfactie intr’o activitate pentru care are si aptitudini
gl interes decit intr’o activitate pentru care are numai interes san
numai aptitudini. In consecinti grija practicianului (pedagog san
consilier de orientare profesionala) va fi si giseascid pentru cel
care-i solicitd pirerea, o ocupatiune care si-l §i intereseze i pentru
care are §i aptitudini.

_Printre metodele care se utilizeazi pentru examinarea si mi-
surarea intereselor mentionim metoda asociafiei libere, testele de
informatiuni, testele de invitare gi distractie si indeosebi chestio-
narele, care astiizi au ajuns la un grad de perfectiune destul de ri-
dicat.’ 4

In randurile care urmeazi vom ciuta si expunem céiteva date-

 obtinute cu un chestionar de interese, elaborat in Institutul de Psi-

hologie al Universitdtii din Cluj. Acest chestionar contine 32 in-.
trebiri, dintre care-6 se referi la interesul teoretic, 6 la interesul
practic, 8 la interesul social, 6 la interesul economic si 6 la intere-
sul estetic. La fiecare intrebare sunt date 5 posxbllltatl de raspun--
suri, dintre care subiectul alege pe acela care’i se potriveste mai.
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bine, ficind un cerc in jurul acestui rdspuns. De ex. dacid cuiva
ii place foarte mult si discute §i si stea de vorbi, atunci la aceastd
intrebare va riaspunde ficind un cerc in jurul calificativului ,foar-
te mult®, in felul urmitor:

Iti place sd discuti, | Foarte

s% stai de vorba? puin Pujin | Potrivit | Mult Foarte

mult

Dim mai jos intrebirile din acest chestionar, aritind interesul la
care se grupeazi. Am l3sat la o parte cele cinei riaspunsuri posibile
care urmeazi dupi fiecare intrebare.

Interesul teoretic.

1. Te intereseaza lecturile §i conversatiile privitoare la pro-
bleme de stiin{i, descoperiri, inventii, etc.?

2. Iti place si examinezi (sd studiezi) flori, insecte, pietre,
etc., pentru a vedea cum sunt alcatuite, cum sunt facute?

3. Cauti sd descoperi, sd afli cum lucreaza electricitatea si
fortele naturii, cum se intimpli diferitele combiniri chimice?

4, Iti place sd discuti §i sii te ocupi de probleme de stiinta,
filosofie, etc.?

5. Iti place ca in timpul liber sd te gandesti, si meditezi, sd
te intrebi asupra rostului lucrurilor, a cauzelor diferitelor feno-
mene naturale si sufletesti?

6. In plac activititile care necesitd planuri, socoteh, cal-
cule, ete.?

Interesul practic.

7. Iti place si te ocupi de gospodirie (gradmant, bucatane,
cusut, etc.)?

8. Iti place sid construesti sau si repari obiecte, instrumente,
aparate?

9. Tii place activilatea care cere munci fizici?
10. In vieata de toate zilele folosesti briceag, foarfeci, ciocan?
11. Iti place si citesti articole sau cirti despre constructu
mecanice (masini, aeroplane, radio, etc. )"
12. Tti place si te opresti cind vezi o masma (automobil, mo-
tocicletd, etc.) spre a vedea cum e construiti §i cum’ functxoneaza"

Interesul social.

13. Tii s# iai parte la mtrumn, recepiii, sedinte publice, etc.?
14. Tti place si discuti, si stai de vorbi?
15. Tii place si dai sfaturi, indrumiri, mformatu, etc.?
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"16. Tii si te imbraci si sd te porti in felul cum se imbraci §i
ge poarta altu"
17, Tii sa aran]em serate, ceaiuri, banchete, intruniri?
18. Iji place sd executi lucruri care cer mare ridspundere §i
cauti ca altii si-{i urmeze propriile idei si sfaturi?
19. Te intereseazi grl)lle, preocupirile si suferintele altora
§i cauti sa le 1mparta$esu sl sa le cunostl"
20. Iti place si dai ordine si dispozitii de executare altora?

Interesul economic.

21. Te preocupi cigtigul, afacerile?

22. Ai obiceiul si te targuesti, sd te tocmesti cind cumperi?

23. Te nizuesti si faci economii, sd pui bani la o parte?

24. Cauti s3 dai intrebuintare unor obiecte care aparent nu
prezinti nici o utilitate; de ex. resturi de stofe, de hirtie, haine
-vechi, piese de aparate sau instrumente, etc.?

25. Cauti sii cheltuesti banii dupd un anumit plan sau buget,
pentru a nu depdsi anumite limite pe care ti le-ai fixat?

26. In general te intereseazi problemele de naturd econo-
micdi, cum ar fi: urcarea §i sciderea preturilor, descoperirea de
noi mijloace de productie, variatia valorii banului, etc.?

Interesul estetic.

27. Iti place sii-{i impodobesti, sid-{i decorezi locuina pentru
a o face atrigitoare?

28. Te intereseazi artele plastice, sculptura, pictura, arhi-
tectura)?

29. Te intereseazi exporzitiile de artd (sculpturi, picturd, ete.)?

30. Te atrag frumsetile naturii (peisajul)?

31. Te intereseazi, te atrage concertul, teatrul, opera?

32. Iii plac scrierile literare (poezii, nuvele, drame, etc.)?

Am spus ci la fiecare intrebare sunt date cinci posibilititi
de rispunsuri. Rispunsul care denotd prezenia interesului intr'un
grad foarte mic primeste cota 1, urmitorul cota 2, 5. a. m. d. pani
la riispunsul care denoti prezenta interesului intr’un grad foarte
ridicat §i care primeste cota 5. In consecinii cota maximi pentrn
interesul social (la care sunt 8 intrebiri) este 40 puncte iar cota
minimid 8. Pentru toate celelalte interese (cu 6 intrebiiri) cota
maximi este 30 puncte iar cota minimi 6 puncte. Intrucat la inte-
resul cu un numir mai mare de intrebiri in mod natural cota este
“mai ridicatd, ceea ce ne-ar face foarte dificili comparatia dintre
interese, am crezut nemerit si impér{im cota obfinuti la fiecare
interes cu numirul intrebirilor dela acel interes. '
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Chestionarul astfel alciituit gi cu tehnica amintitd a fost apli-
cat la elevi si eleve de curs secundar. In cele ce urmeazi vom da
cateva din rezultatele obiinute.

In Tabela I sunt date privitoare la baetl iar in Tabela II date
privitoare la fete. Numerele din aceste tabele reprezinti cota me-
die la o intrebare dela interesul respectiv. Pentru a avea cota
reald pentru toate intrebirile aceluiagi interes, numerile respective
le vom immulti cu 8 la interesul social si cu 6 la celelalte interese.

Ttiabela 1. Interesele in raport cu etatea .(bieti)
ETATEA (ANI)

- Interesul

t11~12 | 13-14 | 15-16 | 17-18 | 19-20
Teoretic . . . . .. 347 3.50 3.47 3.35 3.35
Practic. . . . . .. 3.70 374 3.82 3.67 3.38
Social . .. .. .. 3.06 313 3,39 3.30 3.36
Economic. . . . . . 2.97 2.96 3.18 3.09 3.05
Estetic . . .. ... 3.77 3.84 394 386 | 373
Numdrul cazurilor. . || 96 | 1729 | 138 | 72 | 30

Tabela II. Interesele in raport cu etatea (fete)

ETATEA (ANI)
Interesul

11-12 | 15-14 | 15-16 | 17-18 | 19-20
Teoretic . « + « + o || 3.0 332 331 331 3.35
Practic . + . « + . » 3.11 3.20 3.09 3.00 3.01
Social . . . . ... 3.07 304 3.08 3.26 3.49
Economic. . . . . . 270 2.94 2.87 279 297 -
Estetic . . . . ... 5.94 4.11 4.35 4,31 4.37
Numirul cazurifor . . | 180 250 | 175 | o8 30

Pentru a putea sezisa mai bine rezultatele din tabelele de
mai sus le-am exprimat si sub form# graficd, asa cum se vede

in Fig. 1. Partea intdia a graficului se referi la bieti, partea a
doua la fete.

Prima concluzie pe care o putem desprinde din Fig. 1 este
ci interesele igi pistreazi ‘cu regularitate rangul la -toate etitile
studiate (11—20 ani). Numai interesul social si numai 1a femei isi
schimbi rangul, trecind din rangul al patrilea (la 11—12 ani) in
rangul al doilea (la 19—20 ani). In limitele rangului pe care-l
ocupi fiecare interes se pot preciza oarecari tendinte de variatie,
§i anume: Interesul social si economic prezinti o tendintd de
crestere cu etatea, la ambele sexe; deasemenea interesul estetic la
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femei. Interesul practic dimpotrivi tinde si descreasci la ambele
sexe. Interesul teoretic se mentine aproximativ la acelasi nivel la
ambele sexe; deasemenea si interesul estetic la bieti. Mai obser-
‘vim deasemenea ci atadt la bieti cit gi la fete interesul cel mai
putin desvoltat este interesul economic si cel mai proeminent in-
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Fig. 1. — Variatia intereselor cu etatea.

teresul estetic. Indeosebi la femei interesul estetic este foarte des-
voltat fatd de celelalte interese. O altd diferentd s’ar mai putea
preciza numati (in ceea ce priveste interesul practic, care la bieti
ocupi rangul al doilea, iar la fete rangul al treilea pani la 14 ani
gi rangul al patrilea dupi aceastd etate.

Pentru a vedea §i mai bine diferentele dintre sexe am mati
alcituit un grafic pe care-l dam in figura No. 2, bazat pe cifrele

din Tabela III.

Tabela III. Variatia intereselor in raport cu sexul
SEXUL -

Interesul Baeyi | Fete

Teoretic « « . « « . . 3.42 327
Practic . « « « « + & 3.66 3.08

] Social « « + ¢ ¢ & . . 324 322
Economic . . . . . . 305 2.85
Estetic. ..« « . . 5.82 4.21

Din graficul No. 2, care cuprinde toate etajile intre 11 gi 20
ani, se poate vedea ci singur interesul estetic este mai desvoltat
la fete decat la bieti, toate celelalte interese fiind mai desvoltate
la bieti decit la fete. o '

O alti problemi foarte importantid care se pune este de a sti
ce corelatie este intre diferitele interese, daci merg in aceeasi
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directie, merg in directie opusi, sau nu existd nici o legiturid intre
ele. Pentru a putea rispunde la aceastd intrebare am luat o grupa
omogeni de subiec{i, anume 98 bieti de 15 ani. Rezultatele acestor
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Interes: Thorete. Prackic, Sacisl. Ecanavwic, Estelic.

Fig. 2. — Variafia intereselor in raport cu sexul.

subiecti le-am supus corelatiei prin metoda Pearson. Coeficientii
obtinuti sunt cuprinsi in Tahela 1V,

Tabela IV. Corelatia dintre interese

Teoretic | Practic | Social |Economic| Estetic

leoretic v . « « « . 0.225 0271 0053 0.106
Practic . « . « . . - 0,317 0.500 0.296
Social . . ... .. ) 0.203 0.379
| Economic. . . . .. - ‘ 0.221"

Din aceastd tabela se poate vedea ci toti coeficientii sunt po-
zitivi ins# destul de mici.l) Corelatia cea mai ridicatid este intre
interesul practic si interesul economic, iar cea mai scizuti mtre
interesul teoretic si interesul economic.

1) Pentru a infelege mai bine valoarea coeficientilor din Tabela IV,
‘dam aci, dupi Garrett, semnificatia coeficientilor de corelajie (r):

r dela .00 la % .20 denotd corelatie indiferenti, sau neglijabila.

r dela 20 la * .40 denoti corelatie redusi: prezenti dar scizutd.

r dela +.40 la % .70 denoti corelatie substantiald sau evidenti.

r.dela +.70 1a +£1.00 denotd corelatie ridicati.

(Din Garrett: Stafistics in Psychology and Education. Longmans. Green,
1935, p. 298) ——
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ORIENTAREA ACADEMICA

de Dimitrie Todoranu

In conditiile date ale tirii noastre, intrarea in universitate
reprezintd pentru bacalaureat o cotiturd brusca de drum, un salt
intr’o lume nouni:. Obisnuintele, metodele de muncd, climatul ge-
neral al vietii de liceu se deosebesc profund de vieata §i realiti-
tile universitare, care deschid perspective noud de comportare si
de intelegere a lumii §i imprejuririlor in care triim. Adaptarea
bacalaureatului la aceste condifii noud, ca si reusita in vieata aca-
demici, trebuesc pregitite din vreme si in mod stiintific pentru
a se evita o/ risipd imensid de energie sufleteasca si de timp in
epoca cea mai importantd a vielii. B

Bacalaureatuluni, proaspit desprins de atmosfera incadratd in
normele si regulele precise ale liceului, care i-a dat — intr’o ma-
suri mai mic# sau mai mare — elementele primordiale ale culturii
generale, i se pun, cu toatd gravitatea, probleme, de rezolvarea
cirora depinde intregul siu viitor. ‘

Pind mai diuniizi, la noi, lipsiau cu desiivargire indrumarile
sistematice §i sfaturile intemeiate pe adevirurile gtiintifice. Ele se
culegeau sporadic i intdmplitor §i mai totdeauna isvoarele de in-
formatie erau i subiective si prea interesate, — fie ci veniau din
partea prietenilor §i rudelor, fie ci#i veniau -partea vechi-
lor profesionisti. Ambitiile nejustificate, dorintele piringilor,
atrac{ia avantajelor materiale, nevoia de pozitii sociale inal-
te, precum si intdmplarea, constitue — de cele mai multe ori
— motivele de alegere ale Facultitii universitare, in vederea pre-
gitirii profesionale. Dupd cum abia 5%—10% din ce imbrigi-
geaza invitimantul superior nizuiesc sia-si formeze o culturd te-
meinicd — fird preocupiri profesionale directe, — abia 5%—10%
din studenti au o reprezentare precisi a profesiunii lor viitoare.
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Prea putin sunt cei ce rispund numai chemirii §i vocatiei lor
proprii — intemeiatid pe valoarea personala — ¢i prea putini cei
ce se gindesc §i cunosc exigentele vietii profesionale de mai tarziu.

Indiferent dacid universitatea contemporani este organizatd
mai mult potrivit cerintelor impuse de cercetarea stiintifici decat
de nevoile pregitirii profesionale, orientarea academicd e conse-
cinfa fireasci a acestor stiri. In ultimd instanid, universitatea
- pregiteste elita tineretului pentru vieatd, care se va desfigura,
in cazul celor mai mulfi, in tiparele fixate de profesiunile supe-
rioare §i potrivit trebuintelor gi aspiratiilor generale ale Natiunii.

S’a constatat in acelasi timp cii, dacd diviziunii muncii, taylo-
rismul, 5i in genere accentuata specializare determinati de uimi-
toarele progrese ale tehnicei materiei, elimind pe muncitorul ne-
calificat’ din domeniul profesional propriu zis, pe masuri ce ne
ridicim — prin profesitdnile inferioare si medii — spre cele su-
perioare, dependenja dintre om si profesiune, dintre aptitudine
§i munca profesionalia, dintre capacitatea creatoare a individului
si exigentele sociale ale muncii profesionale, devine din ce in ce
mai stransi. Dezordinea si risipa de energie trebuesc agadar in-
laturate mai cu seami din cdmpul de manifestare al muncii inte-
lectuale, — unde diminuarea sentimentului rispunderii gi lipsa
aptitudinilor adecvate, creiazii uneori adevirate dezastre.

Temeiul orientirii academice — ca si al orientirii profesio-
nale in general — rezidid in inegalitatea de inzestrare biologicid a .
indivizilor. Aceastd inegalitate este un dat al naturii, si, se pare, '
ci nu poate fi inldturati nici prin stiintd, nici prin altd stridanie
omeneasci. Ea este mai de grabd o condijie a manifestirii plurale
a Vietii, a progresului si diferentierii. Varietatea muncii i a felu-
rilor ei corespunde variatiilor i diferentelor din inzestrarea na-
tivd individuala. : -

Pe plan individual, orientarea e meniti si descopere apti-
tudinile si dispozitiile biologice, spre a le putea asigura cele mai
bune conditiuni de desvoltare; pe plan social, ea tinde si reali-
zeze o mai bund distributie si repartitie a capitalului psihic al
Natiunii in variatele sale functiuni colective. Dar in vreme ce,
pe treapta profesiunilor inferioare, acordul dintre aptitudini-
dispozitii §i exigentele viejii profesionale este opera oarecum im-
pusi a orientatorului, in zona orientirii academice primeazi, pani
in prezent, auto-orientarea.

Orientarea academicé tinde mai ales si pund la indemina
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bacalaureatilor un minunchiu de mijloace obiective, capabile si
le facd cu putin{i cunoagterea si descoperirea de sine pe un alt
plan si intr’un alt cadru decat cel conturat de aspiratiile §i dorin-
tele neintemeiate, de reveriile inerente etitii, de presiunile me-

diului familiar, etc. Actul descoperii de sine este nu numai ince-

putul unei intelepte conduceri in vieatd, ¢i momentul hotiritor
al interioriziirii mobilurilor, al motivirii congtiente, care se scu-
turd de sgura influentelor externe i integreazid persoana in cer-
cul valorilor sociale.

Descoperirea de sine prin cunoagterea obiectivi a tuturor
conditiilor fiziologice si psihologice ale persoanei (aptitudini, tem-
‘perament §i caracter) §i a tuturor conditiilor de mediu in stare si
ofere posibilitiatile de expansiune i afirmare a energiilor perso.
nale, este in relatie directd cu spiritul general al epocii, cu deve-
nirea vie{ii profesionale si cu diferentierea treptati a diverselor
forme sub care se ascunde progresul spiritual.

Daci un bacalaureat ar incerca si-si faci o imagine clara si
reald atit despre propriile sale incliniri gi aptitudini, cat si despre
varietatea cerintelor profesionale, rimine, in conditiile date ale
invidtimantului nostru secundar, la indicatiuni fragmentare si
subiective despre sine si lai vagi informatiuni despre  profesiunea
superioari pentru care tinde s& se formeze. Suntem apoi departe
de a avea in {ara noastrd statistici care si ne puni in maisurd —
cel putin aproximativ — si cunoagtem care sunt cererile de per-
sonal ale diferitelor profesiuni academice, spre a putea indica ce-
lor ce urmeazi invidtimantul superior, perspectivele viitoare de
plasare. '

Pentru a reliefa 5i mai distinct ideile ce incercim sia expu-

nem, ni se pare potrivit si schifdm problemele esentiale pe care
bacalaureatul trebue si gi-le puni, cu toatd seriozitatea, in pra-
gul hotiririi de a intra in invitimantul superior, — anume:

Ce carieri voiu putea imbritisa cu putintele spirituale, mate-
riale si morale pe care le posed? Sunt interesele si niiznintele mele
din acest punct de vedere, in armonie cu puterile mele de munci
si creatie? In ce directie mi indreaptad preferintele de studin si
predilectiile mele din timpul liber, din vacante, etc. spre a-mi asi-
gura un rost definit in viea}d? Care sunt diferitele cerinte de ordin
fiziologic, psihologic, economic si social ale variatelor profesiuni
superioare §i care este profesiunea mai conformi cu aspratiile si
aptitudinile mele, spre a sti ce Facultate si ce specialititi si aleg
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in universitate? Felul muncii din aceste profesiuni se potriveste
cu felul meu de a munci, gindi, etc.? Ce putintd de plasare in
intreprinderile si stabilimentele publice sau private voiu avea dupa
terminarea studiilor universitare si cit costia aceste studii? Ce am,
peste tot, de realizat in vieatd cu puterile ce le posed si in condi-
tiile locale §i istorice in care triesc?

In cateva cuvinte, orientarea academici, sub aspectul ei strict
profesional, se intemeiazd pe nevoia mentinerii unui echilibru just
§i organic intre: a) persoand, b) profesiune §i c) piata muncii (ca-
pacitatea de absorbtie a statului pentru titratii universitari). Acea.
sta inseamni: integrarea persoanei in vieata profesionala supe-
rioardi, prin armonizarea puterilor personale de munca gi creatie
cu exigentele profesionale, in limitele impuse de funcfiunea colec-
tiva a profesiunilor. ,

Ne rimane si precizim, prin mijlocul citorva exemplificiri,
bazele stiintifice ale orientdrii academice. '

a) Este neindoios ci existi un raport strans intre dispozitiile
si capacititile biologice ale individualitiiii umane si variatele ti-
puri de activititi profesionale. Studiile privitoare la aceasta pro-
blemi au stabilit anume conexiune, anume raporturi de dependenti
i reciprocitate intre desfdsurarea optimd a muncii profesionale
s1 inzestrarea individuala. :

1. In primul loc, se scoate in evidentd relatia dintre interese
§i activitdfile profesionale. Interesele — inclinirile spre si preocu-
pirile de anumite. situatii ale mediului — ce deriva din tendinte -
mai adénci, prin faptul cd in cursul desvoltirii individuale devin,
mai mult sau mai pufin permanente, dirijeazi cu predilectie per-
goana spre un anume complex de situatii exterioare, si, in conse-
cintd, determinii desfisurarea activititii in anume directii, mai-
mult sau mai pujin constante. Analiza activiti{ii spontane (ex-
cursii, jocuri, preocupiri din timpul ,liber”, etc.) ca si a activitatii
sistematic urmirite, ne pune in misuri si inventariem situatiile
ce intereseazi pe un anumit individ §i' s3 descoperim raportul
dintre natura acestor situatii si a situatiilor din o activitate pro-
fesionald propriu zisi. Interesul pentru activitatea individuald sau
in grup, pentru munca in aer liber sau in spatiu inchis, pentru
aminunte sau pentru ansamblu, etc. ce se descoperi in dispozitiile
persoanei, 15l gidsegte posibilitate de afirmare §i in muneca profe-
sionald: existd profesiuni'a ciiror activitate se desfigoari mai mult in
aer liber si profesiuni care cer o activitate in spatiu inchis, dupid cum
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in unele se lucreazi mai mult cu aminunte si in altele cu perspec-
tive de ansamblu. De alti parte, daci privim interesele din unghiul
de vedere al inclindrilor spre valorile spirituale, ele pot fi cate-
gorisite in tipologia lui Spranger, — desi tipurile acestui cerceti-
tor par a fi mai curind tipuri de personalitate. Stone (1), care a in-
cercat si determine experimental relatia dintre aceste tipuri si ac-
tivitatile profesionale, a aflat diferentieri si corespondente nete,
— ingiduind concluzii interesante pentru problema ce ne preo-
cupi. Se constatd astfel ci: Grupul celor ce inclind spre cimpul
afacerilor se caracterizeazii prin un puternic interes economic §i
prin atitudine neteoretica §i neestetici. Cei cu inclindri spre pro-
fesiunile bancare prezintd o coti superioari la valoarea economici
§i una minimi pentru cea religioasid. Medicii inclind pozitiv spre
valorile teoretice §i sunt apatici din punct de vedere economic gi
politic. Cei ce doresc si devind profesori au cota cea mai redusi
pentru valorile economice, o ugoari tendin{i negativid pentru do-
meniul teoretic, o accentuatii tendinti esteticid si o apreciabild ten-
dinti religioasi. Cei cu incliniri spre avocaturi posedi o puternici
tendinti politicd i un desinteres pentru valorile teoretice (indoel-
nic, notd pers.). Persoanele cu inclinéri literare tind in mod pre-
cumpinitor spre valorile estetice gi reprezintd in acelasi timp gru-
pul cu cea mai accentuatdi tendintd religioasi; acest grup mani-
festd o aversiune netd fatd de valorile politice §i economice.

Unii cercetiitori atribue o mare importania diagnosticirii in-
tereselor pentru orientarea academici. Pintner (2), de pildi, serie:
»¥a fi posibil ca prin o intrebuintare judicioasd a scérilor de in-
terese §i atitudini si se inlocuiasci testele de inteligentd si perfor-
manti in orientarea profesionald a studentilor.”

Relatia dintre interese i aptitudini, cunoscuti pind acum,
este insi de aga naturii ci nu se pot prezice cele din urmé din ana-
liza celor dintéi, — in sensul ci interesul pentru un anume fel de
activitate mintald nu este numai decét un indiciu ci persoana ce-l
posedd, are in acelasi timp i aptitudini pozitive in acea directie.
Din acest motiv, se impune §i examinarea si determinarea celor-
lalte trasituri si dimensiuni psihice.

2. Daca trecem la raportul dintre mtehgen;a gl actwtta;zle
profesionale, opiniile cercetitorilor sunt unanime in a susfine ci
reugita in vieata academicd, precum si in profesiunile superioare,
nu poate-fi atinsd decit de cei ce se incadreazi in categoriile min-
tale superioare, sau, in termeni tehnici, posedi un coeficient de
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inteligentd minim de 110—115. Sfortarea oricat ar fi de intensid
nu poate compensa lipsa nivelului intelectual necesar. Dinpotriva,
ea poate atinge insusi echilibrul spiritual al persoanei. Cine in-
cearci eforturi peste limitele capacititilor sale biologice devine
ursuz, mohorit si isi pierde voiogia §i entuziasmul.

3. Accentul in orientarea profesionali in general cade pe ap-
titudini, pe acele configuratii functionale de factori psihici, care
determini eficien{e peste media comunid in difertele domenii de
activitate. Ceeace intereseazii insdi orientarea profesionald acade-
mici este forma superioard de manifestare a aptitudinilor, —
unde avem de a face cu creatiuni, cu adaptarea unor forme noui
necesititilor vietii, prin transformarea materiei, captarea energii-
lor naturale, etc. In aceasti formi superioarid a aptitudinilor, se
pare, ci factorul determinant rimane tot inteligenta, insi, nu in-
teligenta considerati sub unghiul gradual — al coeficientului de

‘inteligentd, — ci privitd in funciie de domeniul de activitate in

care se afirmi cu mai multi ugurintd. Unii sunt dotati mai bine
pentru a rezolva problemele teoretice ale vietii; altii se adapteazi
cu mai multd ugurinta in fata situatiilor concrete si practice; altii
prind si rezolvd 'mai ‘rapid'§i mai bine problemele/ lumii sociale,
si, in sfirgit, altii reusesc s rezolve — prin creatie simbolici si
plastici — conflictele interne si afective ale vietii. Putem agadar
depista urmitoarele directive ale inteligentei, care pot fi consi-
derate ca aptitudini: teoreticd, practici-tehnicd, sociald si plastica-
simbolica. Care este natura intima si psihologici a acestor inteli-
gente calitative precum si gradul lor de consistentd, este greu de
precizat in stadiul actual al cercetirilor. Privite prin prisma vede-
rilor scolii lui Spearman, se pare, ci specificul ori si cirei aptitu-
dini este determinat de felul gindirii, de natura factorului sau fac-
torilor de grup. Dupi alte vederi, ele n’ar fi decat directive ale
inteligentei in functie de o anume conflguratle a intereselor si a
factorilor temperamentah.

Daci incercim acum si stabilim corespondente intre aptitu-
dini si grupe de activitifi profesionale, putem spune ci aptitudi-
nea sau inteligenta tehnici este necesard pentru reusita in profe-
siunile a cdror activitate consistd in transformarea materiei si in-
trebuintarea resurselor naturale; aptitudinea sau inteligenta so-
ciald asiguri succesul in activititile profesionale care au de scop
conservarea §i desvoltarea omului §i a societiifii; iar inteligenta
teoreticd asigurd reugita in profesiunile a ciiror activitate consisti
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in conservarea bunurilor spirituale, precum g§i in cercetarea §i
creatia stiintificid. Aceste distinc{iuni sunt insd mai mult de naturid
didactici. In realitate, profesiunile superioare sunt foarte com-
plexe §i necesitd o activitate variatd, iar atunci cind vorbim de o
singurid aptitudine in cazul unei anumite profesiuni, se considera
numai aspectul predominant al activititii profesionale.

Alituri de aptitudinile generale, activitatea profesionald re-
clami i o seamd de aptitudini speciale, pe care le mentioneazi
monografiile profesionale: dexteritate manuald, capacitate supe-
rioard de expresie verbali, etc.

4. Dacil inteligenta si aptitudinile formeazi factorii care in-
dici sau elimind pe cineva pentru gi dintr’o profesiune, trisiturile
de temperament si caracter constitue elementele dinamice ale ac-
tivitdtii profesionale. Nu rareori cercetitorii mentioneaza faptul
ca aceste din urmi trisaturi sunt adeseori mai importante pentru
reusita in vieata §i pentru performantele profesionale, decit insisi
inteligenta. Céci in vreme ce inteligenta si aptitudinile sunt numai
instrumentele cele mai desévirsite ale adaptarii §i actiunii, dispozi-
tiille de temperament i caracter ale persoanei determini motiva-
rea activititii ca si forma de desfisurare a acesteia. Vieata zilnicd
ne arati cum persoane cu un nivel mintal nu prea urcat, dar cu
mare stabilitate emotionali i perseverenti, ating adesea perfor-
mante egale sau chiar superioare celor ce posedd un coeficient de
inteligen{a mai ridicat, insi sunt lipsiti de aceste insugiri. Totugi
nu este mai pufin adevirat ca, acfiunea compensatoare a tempera-
mentului §i caracterului rdméne pe linia normalului numai atita
vreme cdt acestea nu sunt prea distantate de capacitatea mintala.’
Totul e in funciie de imaginea pe care si-o face fiecare despre
sine. Aceasti imagine nu corespunde decat foarte rar datelor reale,
ca §i cind omul s’ar privi fie printr’o oglindd convexd, fie prin
‘una concavi. Intr'un caz puterile personale vor fi vizute mai mici
decat sunt in realitate; in acest caz efortul §i tenacitatea se face
in sens pozitiv, in directia aptitudinilor. In alt caz, capacititile-
personale sunt vizute majorat, iar sfor{area mintald pe care ar
pretinde-o dispozitiile de temperament sau unele impulsuri puter-
nice §i*violente, poate fi diunitoare echilibrului p51h1c.

Cateva date privitoare la corespondenta dintre trisiturile de
temperament-caracter §i activititile profesionale.

Profesorul secundar, de pildi, trebue si poseadd din punct
de vedere temperamental: flexibilitate accentuatd, sensibilitate



50 ‘ . DIMITRIE TODORANU

normali — adecvati situatiilor, — tensiune interioara si inhibitic
normali. Ribdarea si mobilitatea sunt necesare adaptarii si inte-
legerii particularititilor specifice fiecirui elev. Lipsa iritabilitatii

" §i prezenta inhibitiei inldturd violenta si manifestirile brutale —-

in gest §i vorbd. Dispozitia generali a profesorului trebue si fie
veseld, joviald, extrovertitd §i simpatetici. Cerintele sunt gi mai
accentuate pe latura de caracter: stabilitate, unitate, lirgime de
vederi, atitudine eticii superioari, atitudine religioasd, sim{ accen-
tuat al probitiii, sociabilitate accentuatd, iubire fatd de copii i
tineret, etc. Aceste insugiri parfiale e necesar si fi integrate intr'o
conceptie afirmativd, optimistd, creatoare ¢§i statornici despre
lume §i vieata.

Practica medicinei — spre a lua alt exemplu — pretinde
urmitoarele trisituri de temperament: iuteald, deciziune rapida,
flexibilitate superioard, prezentid de spirit, tensiune i impulsiune
motorica (for}d dinamicd) superioare mediei, inhibitie, precum si
o atitudine afirmativii in vieati si umor in tratarea oamenilor, Din
punct de vedere al caracterului, medicul practician e necesar si
poseadd: unitate si stabilitate accentuati, spirit de inifiativa gi
spontaneitate, confiend, discretie, congtiinjiozitate, obiectivitate
superioarii, sim{ nesdruncinat al datoriei si raspunderii, onestitate,
sim} desdivirsit al ordinel si curiieniei, etc. Sinteza acestor trisa-
turi o formeazd personalitatea ce lmpresmneaza, linigtegte gi da
curaj celor suferinzi.

5. Munca academici este grea si obositoare, cerintele sunt
multiple, iar consumul de energie biologica accentuat. Din acest
motiv, ¢ ugor de inteles cd sdndtatea organicd constitue-una din
esentialele condifiuni ale reusitei in vieaja universitara ‘gi pro-
fesionala. .

In afara de o constitutie organici robusta §i siniitoasd, profe-
siunile superioare mai necesiti §i o seami de trisituri morfologice
§i fiziologice de ordin special. Astfel medicului practician i se cer:
un sistem. mugchiular bine desvoltat, sistem circulator rezistent,
capacitate functionald superioari a organelor sensoriale de viz,
auz, tact, rezistenti la oboseald, etc. Profesorul secundar trebue si
poseada sprinteneald corporald, rezistenti la oboseald, voce ex-
presivi si clari, etc. .

6. In sfarsit, urmeazi si atingem acum si aspectul negativ al
orientirii profesionale, care reprezinti punctul de trecere spre
accentuarea selectiel profesionale. Existd o categorie de insusiri
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psihofiziologice, cuprinse sub denumirea de contraindicafii, care
fac pe indivizii ce le posedd inapti de a ocupa o anumitd profe-
siune, sau chiar un grup de profesiuni. Principial aceste contra-
indicatii sunt reprezentate de trisiturile contrare celor necesare
si indispensabile practicei profesionale, adicid ,,indicatiilor.” Din
punct de vedere practic, tabloul contraindicatiilor trebue fixat
pentru fiecare profesiune in parte. Contraindicatiile se pot grupa
in nete (grave) si ugoare.  Cele dintdi exclud cu desidvirgire dela
anumite activitdji profesionale, iar cele din urmid nu exclud in
- mod evident, dar nici nu indic& decidt in cazul cind deficientele,
reprezentate de contraindicatiile ugoare, sunt compensate de abili-
titi si capacitdti evidente in alte directii. De ex., in cazul profe-
sorului secundar, alteratiunile ugoare ale unui membru pot fi com-
pensate cu aptitudini superioare de ordin psihic.

Ce drum 1in vieati vor putea lua cei contraindicafi pentru in-
vitimantul superior? Aceasti problemi nu s’ar pune daci organi-
zarea invitamantului secundar ar fi de aga naturd incit si nu
ingddue trecerea in cursul superior si la bacalaureat decat a celor
ce prezintd o inzestrare biologicd superioari. Intrucat insi. selec-
tia nu se poate face in mod real in liceu, ea nu va mai intirzia:
multi vreme in universitate. Cei cu inclindri anormale si cu de-
fecte psihice evidente, se vor adresa institutelor psihotehnice spe-
ciale, unde li se vor da indrumirile necesare §i corespunzitoare
stirii lor fiziologice §i psihice. ‘ \

b) Studiul profesiunii formeazi al doilea termen de care se
tine seami in tehnica orientirii profesionale. Dacid informatiile
referitoare la natura muncii, costul pregitirii, etapele pregitirii,
etc. se pot culege dela un profesionist incercat, stabilirea indica-
tiilor si contraindicatiilor fiziologice si psihologice nu poate fi
decat opera institutelor i oficiilor special creiate in scopul stabi-
lirii lor. O monografie profesionali, sau o profesiogrami, cuprinde
toate datele necesare pentruca cineva si-si poati face o idee clard
$i limuritd despre natura unei profesiuni date. Ea -cuprinde in
primul rind o descriere sumara a proceselor prinecipale din desfisu-.
rarea activitifii profesionale; in al doilea rind, tabloul trasituri
lor de ordin fiziologic necesare pentru buna executie a profesiunii,
precum si trisiturile de ordin fiziologic si psihic, care, exclud dela
:practica acelei profesiuni; urmeazid apoi lista trasiturilor si apti-
tudinilor psihice necesare activitd{ii profesionale, pentru a se in-
cheia cu indicarea etapelor de pregitire tehnici pentru ocuparea
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profesiunii §i cu perspectivele de inaintare si castig pe care le pre-
zinta respectiva profesiune.

¢) Criza de supraproductie a titratilor universitari a scos la
iveald o problemi care inainte vreme nu se punea in forma acuta
in care se pune azi. Pe misuri ce universititile s’au suprapopu-
lat, capacitatea de absorbtie a statului a rimas stationari, sau, in
orice caz, ea n’a crescut in proportia in care a crescut numirul
absolventilor scolilor superioare. Era firesc asadar si se puni, cu
toatd seriozitatea, probleme de natura acestora: Care sunt necesi-
titile prezente si viitoare de personal in profesiunile superioare
ale statului? Care este situatia numerici a profesionigtilor liberi
g§i care sunt limitele numerice ale profesiunilor ,liberale”, peste
care nu se poate trece decit cu pericolul de a le desorganiza si
deprecia? Care sunt mijloacele ce se pot intrebuinta pentru a
evita somajul intelectual? Intre multele planuri si rispunsuri posi-
bile s’a conturat si ideea stabilirii piefii muncii intelectuale, adici
inventarul necesititilor de personal ce-l prezinta profesiunile su-
perioare atit in prezent, cit si in viitorul apropiat. Opera de
orientare academicd se va sprijini, in cele din urmi, pe aceasta
piati a muncii. Pe temeiul ei, bacalaureatii vor avea indicatii pre-
cise asupra perspectivelor de plasare ce li se oferd dupi termina-
rea studiilor, li se vor pune astfel problemele de vieatd cu un ceas
mai de vreme, spre a avea rigazul necesar de a cugeta asupra lor
i a-gi Intemeia hotirirea pe studiul realitatilor.

*
» %*

Universitatea din Cluj, in preocuparea sa constanti de a da
o cit mai largi asistentd gi indrumare bacalaureatilor ce vor si-si
desiivirseasci formatia intelectuala si sa se pregiiteasci pentru vieata
profesionald in sanul ei, a infiintat §i organizat, in 1934, — din ini-
tiativa si cu indrumarea d-lui rector F. Stefinescu Goangi — un
Oficiu Universitar pentru orientarea, informarea si asistenfa stu-
dentilor. In cadrul acestui Oficiu funciioneazi, pe lingd alte ser-
vicii puse tot in slujba studentimii, un serviciu de indrumare pro-
fesionalid. Acestui serviciu se pot.adresa toti cei ce doresc si aibit
indrumiri stiintifice asupra aptitudinilor lor personale, a cerinte-
lor vietii universitare si profesionale, etc. Prin examiniri experi-
" mentale — executate de Institutele de specialitate, — prin an-
chete, chestionare, etc., adicd prin intreg utilajul metodic pe care
ni-l pune la indemini Psihologia, se determina individualitatea

b
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psihologicd a celui ce solicitd asistenyd, iar prin o convorbire sau
interview se aratid cerintele vietii profesionale, — primind astfel
indrumiri adecvate si stiingifice.

Opera de informatie, indrumare si asisten{a se continua apoi,
‘prin alte servicii, pe tot timpul gcolarititii universitare. Astfel ci
unei serioase Indrumiri universitare de inceput, ii urmeazi direc-
tivele necesare mentinerii §i desvoltiirii sdnitatii biologice §i spiri-
tuale, precum si dobandirii obisnuingelor stiintifice adecvate mun-
cii intelectuale academice.

Astfel de Oficii Universitare existd si la celelalte universititi
ale tarii. La Bucuresti este organizat mai de mult, iar cele dela
Tasi i Cernduti sunt in curs de organizare,

*
* *

Incheierea ne impune si amintim o obiectie ce se intdlneste
destul de des.

Dacé pentru profesiunile inferioare — chiar i atunci cénd
unele metode stiintifice nu au inci o preciziune hotdriti, iar re-
zultatele constitue uneori probleme de rezolvat — orientarea si

selectia profesionali s’a dovedit extrem de necesarid si binefici-
toare, se sustine cd ea nu are acelasi indice de preciziune si vala-
bilitate in domeniul profesiunilor superioare. Unii, probabil sub
influenta uneia din diversele forme sub care se poate infitisa
misticismul, cred in imposibilitatea determinirii stiintifice a fac-
torilor psihici si ca atare, in ineficienia metodelor de indrumare si
selectie in cAmpul de munca al profesiunilor superioare, unde intré
in" actiune omul cu intreg complexul siu de trisituri irationale
§i nedeterminabile. Cadrele §i ordinele prestabilite, sdruncini —
zice-se — temeliile creatiilor date potential in imensul laborator
ce reprezintil vieaja interioard a fieciiruia si limiteaza conditiile de
expansiune §i afirmare ale personalititii. Tanérului, se susfine mai
departe, trebue si i se lase neatins. patrimonul de vis i entuziasm;
trebue si i se lase frani libera in momentele dificile ale vietii §i
84 nu i se intunece nizuintele prin indicarea realititilor de azi:si
a perspectivelor de miine — améndouii deopotrivd de schimba-
toare, — care i-ar toci elanul §i reveria atit dé salutari pentru
acfiunea sa practica.
Este clar dela intdia vedere cii astfel de intdmpindri n’au nici

un temei stiintific, ci ele nu se fac in numele adevirului §i ca se
intemeiazi pe o totali necunoagtere pe de o parte, a progreselor -
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realizate de stiintele vietii, pe de alta a insisi tehnicei §i scopurilor
orientirii profesionale. Departe de a ingridi vieata cuiva, fi de-
schide dinpotrivid perspectivele gi ii creiazd conditiunile cele mai

bune de afirmare si de creatie. Departe de a-i micjora entuzias-

mul, ii indici precis drumul realizirilor, al satisfactiei si succesu-

lui. Orientarea nu se intemeiazi pe roadele examenelor — produse

ale unei mai mult sau putin adecvate exercitiri a dimensiunilor

intelectuale, — care nu sunt prea semnificative pentru creatiile

ce le poate atinge o persoani §i nu ne dau decét un reflex palid -
al atitudinii de valorificare a lumii si vietii, atitudine ce prezidea-

zi, prin ansamblul de tendinte ce-i sti la bazi, actele mici §i mari

din vieati. Pentru orientarea i indrumarea stiintificd céntiresc

prea pulin cunogtintele si notele — lnate la intamplare si cine

stie cam. Ea se intereseazi in primul rind de directiile de activi-

tate psihici, de forfa productivi a aptitudinilor, de cadrele inte-

rioare in serviciul cirora sunt puse totdeauna cunostintele, —

" peste tot de energiile dinamice ale personalititii. Ea tinde si le

descopere si si le indice conditiile optime de desvoltare, pentruci

cel ce o realizeaza si-au dat seami de adevirul ci orice zidire trai-

nicd in vieata spiritului pleacd dela eterna cerin{i a cunoagterii

de sine.

Prin orientarea academicd universitatea oferia asadar, tuturor
candidatilor, prilejul de a se intoarce, intr’un moment hotiritor,
spre lumea lor interioard, punindu-le la dispozitie intregul utilaj
pe care il prezintd stadiul actual al stiintei, pentru a se cunoagte,
pretui si conduce.
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EXPERTIZA PSIHOLOGICA ;

de Salvator Cupcea

1. Generalitdfi. Preocuparea fundamentald a justitiei este con-
trolul comportamentului uman social. Acest comportament gocial
fiind o modalitate reactionald a unei individualititi biologice, sin-
gura bazi stiin{ifici a misurilor legale este cunoasterea individuali-
tiifii, a omului, in toatd complexitatea lui.

Stiintele biologice in general, si antropologia in special, au
ajuns la un grad de desvoltare i specializare atit de mare incit
tehnica §i metodele lor intrec capacititile cognitive ale unei sin-
gure persoane. Pentru ‘a' cunoaste totusi individualitatea umani
sub toate aspectele ei, sau sub anumite aspecte importante dela
caz la caz, judecitorul ,deleagi o parte din autoritatea sa” unei
persoane care are o practicd specialid intr'un anumit domeniu de
cunostinte, cu scopul ca aceasti persoani sa aducd lumina intr'un
fapt prin ¢unostintele sale speciale.l) Aceastd persoani este exper-
tul. Expertul poate fi de orice specialitate 2) fiindci — dupid cum
spune Prof. Mina Minovici, — nu existi o manifestare a existentei
biologice a omului, nu e actiune a acestuia, care sa nu fie suscepti-
bild unei interpretatiuni legale.

1) Codul de pr. pen. Carol II, recomandi judecitorilor ,a recurge,
cind ‘aceasta este posibil, la mijloacele de investigatiune puse de stiintd in
serviciul justitiei pentru descoperirea adevirului®. Iar in art, 164: ,,Cand
pentru descoperirea adevirului este necesari pirerea unor experti, judecd-
torul de instructie sau instanfele de judecatd pot numi din oficiu sau dupd
cererea pirtilor, pe una sau trei persoane, care prin arta, profesiunea sau
cunostintele lor, sunt in misurd si indeplineascd insircinarea ce li se in-
credinteazi".

2) Spre deosebire de medicul legist, care este un expert oficial perpetu,
practicand specialitatea medicini legald, {Kernbach).
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Utilizarea expertilor nu insemneazi de loc ci judecitorul de-
vine sclavul expertizei. Problemele care i se pun judecitorului sunt
" probleme complexe, la a ciror limurire contribue expertii stu-
diind aspectele de specialitate. Sinteza tuturor datelor (expertize,
instructie, imprejurdri sociale, etc.), controlul si valorificarea lor
este opera judecitorului, care igi va forma astfel o intimi convin-
gere in care intrd — cum spune E. Puscariu — in prima linie
proba indiciald procuratd de omul de stiinta.

In cunoasterea personalititii umane justifia are unul din cei
mai importanti auxiliari gtiintifici: expertul psihiatru. Problemele
in fata cirora este pus expertul psihiatru sunt adesea de o difi-
cultate deosebitid. Expertiza mintald — scrie Ed. Toulouse — se
face adesea in conditiuni materiale deplorabile, fird ca expertul
sd aibd la dispozitie metodele §i laboratoriile de antropologie cri-
minald necesare. In conditiunile actuale medicul este constrins s
faci o expertizd pur ,intuitivd”, in timp ce expertiza ar trebui

_ sa fie absolut ,,obiectivid.”

_ Obiectivitatea — cerin{ primordiald a oriciirei expertize ---
in domeniul psihologic nu ar putea decit si castige prin utilizarea
metodelor ‘psihologiei experimentale. Aceastid tendintd spre obiec-
tivizare a expertizei mintale a determinat in ultima vreme un cu-
rent important in favoarea expertizei psihologice experimentale.
»Din ce in ce mai mult justiia isi dd seama — spune judecitorul
de instructie F. Gorphe — ci ea nu se poate dispensa de tehnica
_ gtiintificA. Aproape toti autorii cari au studiat mirturia reclami
wexpertiza psihologicd”, si chiar a inceput si fie utilizatd in unele
tiri (Belgia, Germania, Austria, etc.) mai ales pentru examinarea
martorilor tineri in afacerile de moravuri. Aceasti expertizi poate
utiliza diferitele moduri de examinare pe care noi le-am examinat
succesiv (teste, aparate, probe de asociafie) precum.si examenul
direct sau chiar psihanalitic.” Mai departe F. Gorphe cere: ,;si
fie diarimate, ca in Germania, barierele dintre drept, psihologie
§i psihiatrie, pentruca si se poatd desvolta psihologia si psihopato-
logia judiciard, de care nu mai pot sd se lipseascid juristii gi in
special magistratii, in prezenta desvoltirii progresive a psihologiei
experimentale gi a psihiatriei. O formare a magistratilor in acest
sens se impune; ea este reclamatd de toti autorii.” De alifel in
tirile in care psihologii au fost chemati ca experti in fata justi-
tiei, valoarea §i utilitatea expertizelor psihologice experimentale
a fost aproape unanim recunoscuti. (Amintim doar cazurile publi-
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cate de W. Stern, K. Marbe, R. Couvé, H. Hahn, A. S. Edwards,
J. A. Larson, etc.).

Din punct de vedere practic se pune problema dacii expertiza
psihologicd experimentald poate deveni o expertizi independenti,
sau trebuie inglobatd unor alte activitid{i judiciare sau medicale.
Ed. Claparéde crede ci ,,stabilirea probei unui delict este atat de
dificild si atit de importantd pentru justitie, incat nu vad dece,
justitia, n’ar utiliza toate mijloacele care i se oferi, si de ce exper-
tul psiholog nu ar fi consultat cu acelag titlu ca expertul chimist
sau expertul medic.” O pérere aseminitoare are Prof. Ridulescu-
Motru: ,Existd si o expertizi a psihologului? De fapt in viata
practicd mai niciodati nu auzim ca specialistul in stiinta sufletu-
lui sd fie chemat a controla veracitatea unei afirmari. De drept
.l ar trebui insi si fie cel mai des chemat, ciici nici o stiin{d nu
are o mai de-aproape legiiturd cu interpretarea exacti a celor ce
se -afirmi despre un fapt, cum o are psihologia.” '

Pe de altd parte un mare numir de psihiatri, — cum e de ex.
E. Kretschmer, — consideri metodele psihologiei experimentale
ca ficand parte integranti din expertiza psihiatrici. Medicul ex-
pert psihiatru este chemat si execute expertiza psihologicé experi-
mentali — dupi pirerea lui A. Hoche, — cerdnd o colaborare
tehnicii-psihologici numai la judecarea problemelor exceptionale.
Prof. N. Minovici cere ca aplicarea acestor metode si fie ficuti
de medicii legisti: ,,nu se mai poate sid nu {inem seama in exper-
tizi §i de aportul psihologiei experimentale... Medicul legist cu-
noscind tehnica si metodele psihologiei aplicate va face si progre-
seze psihologia medicald in folosul medicinei legale §i in special
in acela al justijiei societitii.””

Studiind problema mirturiei in special, judeciitorul I. Gorphe
spune ca: ,,Pentru a nu se abuza de experti ar fi de dorit ca ma-
gistrati specializa{i si poati utiliza ei insisi procedeele psihologice;
insd ar trebui pentru aceasta si li se dea mai intdiu cunostinte
tehnice si laboratoare psihojudiciare. Practic concursul unui psi-
holog nu este realizabil in mod constant, §i nici nu trebuie si fie
dacit autoritatea judiciari nu voieste si renunfe la o parte din
puterile sale. Expertiza trebuie sid fie rezervatd cazurilor particu-
lar dificile. Examenul psihologic al martorilor necesiti mai multi
specializare practicd, decdt cunostinte teoretice de ansamblu. Ast-
fel H. Gross cere si se lase in sarcina psihologilor -constituirea
§i desvoltarea stiintei lor, si s3 se rezerve juristilor aplicarea crea-
tiilor psihologice cazurilor particulare din domeniul juridic.”
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Pirerile expuse mai sus ne arati in mod evident faptul ca
aplicarea metodelor psihologice experimentale poate si fie ficutd
atat in cadrul instructiei (de ciitre magistratii cu practicd speciala
in acest domeniu), cit §i in cadrul expertizelor psihiatrice si
medico-legale, contribuind astfel la obiectivizarea acestor exper-
tize. Numai cazurile complicate, deosebit de dificile, ar necesita
un expert psiholog propriu zis. ~

2. Domeniul de contributie al expertizei psihologice. Actele
antisociale nu mai sunt concepute de stiinta moderni ca reactiuni
partiale, fragmentare, ale unui individ pur rational, ci ca modali-
titi de reactiune ale personalititii totale, privitd in ansamblul ei.
Orice acliune este expresia unei individualitati unitare, este expre-
sia unui biotip. Biotipul uman este o unitate biologici corelativa
(o configuratie), dinamicd, adaptativd, manifestati sub aspect
morfologic, fiziologic §i psihologic, rezultatda din actualizarea fon-
dului ereditar sub influenta factorilor peristatici. Pentru a cu-
noaste valoarea unui biotip §i toate motivirile lui interne §i ex-
terne — atdt de importante din punct de vedere juridic, — Pende

- crede cii trebuie sd renun{im la procedeul fragmentar care studia
numai aspecte ‘izolate ale! individualitatii umane, inlocuindu-l cu
studiul sintetic al celor trei mari aspecte biologice: morfologic,
fiziologic gi psihologic. Deasemenea E. Kretschmer, dind schema
une expertize mintale (psihobiogramai), sus{ine ca nu existi o cu-
noastere §i o valorificare a individualititii umane fard considera- -
rea sintetici a tuturor aspectelor biologice. Problema responsabili-
titii nu poate fi astizi rezolvatd fird aceasti cunoastere a perso-
nalititii totale, a biotipului individual. Acest biotip am vizut ci
este conceput de N. Pende ca o sintezd a celor trei aspecte: mor-
fologic, fiziologic si psihologic. :Intdia mare contributie pe care
psihologia experimentald in colaborare cu psihiatria o d& justitiei
este cunoagterea aspectului psihologic al biotipului. Iar aceasti
cunoagtere totali a biotipului uman este axa la care se raporteazi
intreaga activitate juridicd, fiindca legea controleazd omul, iar
aplicarea ei cere inainte de toate cunoasterea omului. Aceasti
cunoastere totali nu se referi numai la studiul inculpatului, cici
adesea e tot atit de necesari cunoagterea personalitii{ii martoru-
lui, sau uneori chiar a ,,victimei” (procese de moravuri, atentate
contra copiilor, ete.). .

Uneori, pentru luminarea cazu]ul, justifia cere cunoasterea
unor aspecte partiale psihologice deosebit de importante ale incul-
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patului sau martorului. Natural ci aceste probleme partiale nu
cigtigh intreaga lor valoare decdt raportate la cunoasterea bio-
tipului total, dar au adesea importanta speciald pentru problemele
care se pun. Astfel psihologia experimentali poate si aduci contri-
butiuni valoroase in determinarea unor anume momente psiholo-
_gice (etatea mintali, sugestibilitatea, memoria si alte functiuni
mintale, educabilitatea, etc.), si prin procedeele sale tehnice si
ajute la depistarea incercirilor de simulare si disimulare. Impor-
tanfa acestor determiniri in studiul inculpatului si mai ales a
martorului 1) este deosebit de mare si a fost accentuatii atat de
psihologi (Claparéde, W. Stern) cat §i de medici (Kret:chmer) gi
de jurigti (Gorphe, Tesoro, etc.).

Cea.mai vastd literaturd insi o giisim in ceeace priveste sta-
bilirea legiturii inculpatului cu crima si diagnosticarea mirturiei
false. In acest domenin metoda asociatiei de cuvinte si a timpului
de asociatie au dat rezultate de laborator strilucite. Astfel, diag--
noza stirii de fapt, stabilitdi cu ajutorul acestor metode de A.
Rosca, §’a .dovedit justi in 94% a cazurilor. Inafari de metodele
pur psihologice s’au utilizat in rezolvarea acestor probleme §i me-
tode psihofiziolegice, cum ar fi diagnosticarea minciunii cu ajuto-
rul modificirilor pneumografice (V. Benussi); pe baza modifici-
rilor de presiune sanguini (H. E. Burt, J. A. Larson) sau cu aju-
torul reflexului psihogalvanic (E. Gelma, Marinescu—Copelman—-
Stianescu), cu succese tot atit de importante. Aceiag problemi o
urmireste Laignel-Lavastine cu ajutorul determinirii aciditétii uri-
nare, 5si R. E. House prin audierea inculpatului sub scopolamini
(analog cu eterizarea utilizatd de H. Claude in catatonie), dar
aceste metode se depirteazii de tehnica psihologica propriu zisi.

In domeniul muncii, cum spune W. Weber, expertizele ade-
sea sunt ficute de ingineri, desi expertul psihotehnician ar fi
mult mai indicat atunci cind e vorba de fapte legate de rolul
factorului uman. Psihotehnicianul specializat in problemele orien-
tirii profesionale si ale organizidrii muncii, ar putea aduce contri-
butiuni interesante in determinarea capacitdfii profesionale, in
analiza cauzelor de erori profesionale si de accidente dependente
de un factor psihologic (negligenti, imprudenti, incapacitate, etc.).

" 1) Unele tribunale au atasati psihologi experti. Astfel Tribunalul co-
rectional din Varsovia are ca expert din 1929 pe S. Baley, care se ocupd in
special cu marturiile copiilor.
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Tot in acest domeniu W. Moede amiﬁteste eficacitatea expertize-
lor sale asupra plagiatelor, patentelor, a reclamelor §i asupra sta-
bilirii faptului dacii un joc este de indeminare sau de hazard.

Metodele psihologice — in special cele de determinare obiec-
tivii a nivelului mintal — pot si fie ajutoare foarte utile medicu-
lui chemat sd facid expertize in vederea maisurilor eugenice.

In general metodele psihologiei experimentale pot fi cu folos
utilizate in toate cazurile legale care privesc factorul uman sub
aspectul comportamentului siu psiho-social. Rezumand — schema-
tic — cazurile in care aceste metode au fost sau pot fi intrebuin.
tate ca auxiliare pretioase ale psihiatriei, medicinei-legale si ale
justitiei, avem urmitorul tablou:

Inculpat -— Stabilirea vinovifiei — nevinovitiei
responsabilitate
Starea mintalX a infractorului{ educabilitate
Infractor simulgri

L, ilagi?;nml Legdtura dintre infractor si faptd

Capacitatea de mirturie
Martor . . sesyti e i s
Diagnosticarea veracititii méirturiei
Victima Starea mintald din timpul faptului
(eventual) | Diagnosticarea veracitifii depozifiei

Capacitatea profesionald

2. Domeniul Erori profesionale
muncii §i al Accidente
vietii profe- Plagiate — Patente
sionale Reclame

Jocuri

3. Cdteva expertize psihologice. Lucrind mai mult timp ali-
turi de un neuro-psihiatru cu cunostinte de psihologie practici
(Dr. L. Ionagiu), am incercat in cazurile de expertizi mintali si
utilizim si si adaptam metodele psihologiei experimentale in ve-
derea unei cit mai obiective rezolviiri a problemei. In randurile
care urmeazi vom expune — ca exemplificiri — citeva din aceste
expertize.

a) Expertizi asupra nivelului mintal. (Confirmarea unei de-
bilititi mintale). C. P. in etate de 49 ani, este trimis din partea
Tribunalului S. pentru a se stabili dacd prezintd o debilitate min-
tald reala sau simuleazi debilitatea mintali. In sectie in curs de
10 zile cit a stat, a prezentat o ugoard tendintd de a evada dela
interogatoriu, ceeace a trezit in medicii sectiei respective suspi-
ciuni in ceeace priveste sinceritatea pacientului.

.
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In fata acestei probleme am rationat in felul urmitor: Apli-
cind pacientului un test de inteligentd el poate foarte ugor si
raspundd mai slab sau sid intdrzie executarea la probele cotate
prin timp, dandu-ne ca rezultat un nivel mintal inferior celui real,
Dar diand 3 serii de teste de inteligentd quasi echivalente — dar
diferite ca material i tehnici — nici un specialist psiholog nu ar -
putea sia simuleze la fiecare test chiar atdt, ca rezultatele si fie
egale sau aproape egale. Dacii la mai multe serii de teste diferite
de inteligentd va da rezultate aproape egale, avem un indiciu
serios §i obiectiv in ceeace priveste sinceritatea examinatului. Pro-
cedind astfel am obtinut urmitoarele rezultate:

La testul Binet-Simon. . . . 5 ani 10 luni
La testele de performantd . . 6 ani
La testul de grup (neverbal) . . 5 ani 8 luni

Coincidenta rezultatelor este remarcabili: la trei serii de teste
diferite rezultatele au variat aproximativ numai cu 4 luni. Pentru
a avea o convingere mai puternici am utilizat citeva probe de
control: Este un fapt stabilit c¢d un individ la etatea mintald de
4 ani poate copia un patrat, dar un romb nu poate fi copiat de-
cat dela 6 ani etate mintalid. Pentru a ne convinge de bunacredinta
a pacientului, am' amestecat 'o mul{ime de figuri ‘geometrice —
intre care romburi §i pitrate — si l-am rugat sd le copieze. A
reusit si copieze toate pitratele, dar n’a reusit sd copieze nici
un romb.

Cercetirile psihologice ne-au pus la dispozijie o multime de
astfel de posibilitifi de control; putem forma probe de certitudine
pentru toate viarstele mintale (De ex. definirea nofiunilor se face
variat dupd etatea mintald, cunoagterea culorilor de-asemenea —
exclusind acromatopsiile — etc.). O inversare a ordinei cronolo-
gice in rezolvarea probelor de aceias naturd ne va face si avem
multd rezervd in privinta sinceritiiii examinatului. Aplicind mai
multe teste de inteligentd si un grup de teste de control, putem
exclude cu multi probabilitate simularea unui nivel mintal inferior.

b) Simularea unui nivel mintal scizut. P. V. in etate de 21
" ani, servitor, este adus in serviciu pentru constatarea etdtii min-
tale. Examinindu-l cu ajutorul testelor de performantd obtinem
o etate mintali de 3 ani, pe cind la testele Binet-Simon, date sub
formi de convorbire, obfinem o etate mintaldi de cca. 9 ani.
Aceasti diferentd extraordinari ne face si inclindm spre diagnosti-
cul de simulare a unei oligofrenii. Acest diagnostic se confirmi,



i ,
62 ‘ SALVATOR CUPCEA

subiectul — vizindu-se descoperit — renuntd la simulatie peste
cateva zile, prezinti un nivel de aproximativ 9—10 ani mintali —
ceeace corespunde si profesiunii lui de servitor — si este con-
damnat.

¢) Stare de excitatie psihomotoricd sau simulatie? Individul
G. K. este adus in serviciu cu o stare hipomaniacald, considerat
ca simulant, voind si scape de anumite obligatii’ legale. Paralel
cu expeftiza psihiatrici am utilizat in acest caz si metoda profi-
lului psihologic. Am examinat cu ajutorul probelor psihologice
citeva aspecte mintale, comparind profilul obtinut cu profilul
sintetic rezultat din examinarea unui numir mai mare de pacienti
hipomaniaci (Fig. 1). Aseminarea este frapanti. Nu puteam pre-

Centile - Centile
25 50 75 25 50 78

Inteligenfa . . . . . } {

: f
Afenfia . . . . . .. : k ‘ k

Mem. aud. cuv, . . .

Mem. aud. num.. - .

¥

Mem. vizuald . . . . <

- ; ~—]
Tensiunea psihica . . ™
Iujeala reactiunii .. /—"’l J
Inhibifia . . . .. . ] ' “<

Excitat tip. ‘ Cazu! G. K.
Fig. 1.

supune ci subiectul cunoagte faptul c# bolnavii in stare de exci-
tatie psihomotorici dau o cotd superioarid la probele de tensiune
psihici si timp de reacfiune (cu chronscopul d’Arsonval), si o coti
scazuta la testele de frenatie. Concluzia a fost c¢i nu e vorba de
o simulatie, ci de o stare reali de excitatie. Aceasti concluzie a
fost pe deplin confirmati de evolutia cazului, care prezinti astizi
(doi ani dupéd examinare) un sindrom tipic maniaco-depresiv.

d) Capacitatea de a depune mdirturie. Tribunalul ne trimite
pe B. M. (femeie) in etate de 26 ani, intrebandu-ne dacid aceasta
posedd capacitatea mintald suficienti depunerii unei mirturii
verosimile. .

Pentru o mirturie valabild din punct de vedere psihologic se
cere in afarid de buna crédintd, care nu se poate decat cu dificul-
tate contrala, o inteligentd apropiatd de normal, capacitate de ob-
servatie, memorie bund, gi rezistenta la sugestie (vezi Rosca: Psi-
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hologia martorului). Rezultatul examinirii noastre in acest caz
(Fig. 2) ne arata: inteligenta 8 ani 11 luni, §i rezultate scizute
la functiunile mintale necesare unei bune mirturii (memona, ob-
servatia, rezistenta la sugestie).

Avizul nostru care cerea prudentd in interpretarea depozitiei

Centile '
25 50 75

Inteligenta . . . . .
Atentia . . . .. L.
Observatia . . . . .
Memoria viz. . « . . ‘L
Memoria aud.. . . .

Rezistenfa la sugestie

Stabilitatea emotivd

) Fig. 2
a fost binevenit: in cursul cercetirilor faptele materiale au de-
monstrat absoluta falsitate a mairturiei prestate de aceasta per-
soani. (Era vorba de un proces de moravuri). ’
e) Capacitate profesionald si accidente. Societatea de tram-
vaie este in proces cu un watiman pe care l-a pensionat din cauza

: Centile
25 50 75
Inteligenfa .« . . . . I =
Atentia s « « o « o ¢
Memoria viz. + .+ . . - >
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Abilitatea manuald . §
Inhibitia « « « . . - i
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Fig. 3.

incapacitiitii profesionale, care a dus la mai multe accidente. Ce-
rindu-ni-se avizul am procedat la o examinare psihotehnici ale
cirei rezultate sunt urmitoarele (Fig. 3): Atenfia scizuti, reac-
tiunile foarte incete, capacitatea de frenatie precum si abilitatea
manuali subnormale. Ori toate aceste aspecte reprezintid cerinte
primordiale pentru a putea exercita in bune conditiuni profesiu-
nea de conducitor de vehicule.
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f) Capacitatea profesionald 'si erori profesionale. Un medic
chirurg este trimis de autoritijile superioare pentru a se stabili
care este starea lui mintald: anumite insuficiente §i erori profe-
sionale grosolane determinind examinarea lui. Paralel cu exper-
tiza psihiatrici am executat §i o examinare psihologici in acest
caz. (Fig. 4). Am constatat o etate mintald de 12 ani 2 luni, care
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Atenfia . . . . . . .

S~
Memoria viz. . . . . ——
Memoria numere . . ,1>

Memoria aud. . . . .

r/‘
Abilitatea manualda . k

. Inhibijia . . .. ..

l

Fig. 4.

Stabilitatea emotivad

— raportati la etatea mintali de 14 ani cat este media la popula-
tia adulti neselectionati — este foarte redusii pentru profesiune
superioara. Atentia, memoria, abilitatea manuald sunt de-asemenea
reduse, si aceasti reducere ne explici erorile grosolane profesio-
nale ficute de subiect.

*

Datele expuse mai sus, precum si cazurile noastre, demon-
streazd utilitatea metodelor psihologiei experimentale in- limu-
rirea unor cazuri complicate in fata ciirora este pus judecidtorul
51 medicul psihiatru. A

Manifestirile vietii sunt extrem de complexe, si pentru a ne
da seama de mecanismele lor, nu existi decit o singurii solutie:
-0 strinsd colaborare a diferitelor specialiti{i care vid viata frag-
mentar, si utilizarea tuturor metodelor pentru cunoagterea omu-
lui real, sub toate aspectele lui.
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SIMTUL DE DATORIE S1 DISCIPLINA LA COPIL

.

de Liviu Rusu

Metoda scoalei active inseamnid o mare revolutie in domeniul
educatiei. Dupi cum anumite migciri revolutionare au dat sau
redat multor popoare libertatea lor nationald sau sociald, totasa
prin metoda activi copilul s’a liberat din citugele vechei conceptii
educative care il considera drept un element pasiv cdrunia i se
poate imprima orice. Fatd de vechile metode de educatie, care
plecau dela principii artificial construite, noua metodd pune ca
punct de plecare al tratamentului copilul cu toate insugirile lui
psihofizice. Fatd de vechea conceptie, care punea copilul in func-
tie de metoda, astizi, cel' 'putin 'teoretic, metoda ‘este aceea care
trebue si fie in functie de copil. :

E neindoios ¢i noul punct de vedere a deschis perspective
nebiinuit de bogate si ci el a trezit speranta ¢i drumul preconizat
duce, in sfarsit, problema educatiei in figasul adeviirat. Fiindca
nu trebue si uitim ci la baza nouei metode sti unul din principiile
cardinale ale psihologiei moderne, anume cd omul in general, si
copilul in special, este o fiinjd activé, si ci desvoltarea insugirilor
sale inerente se poate face numai prin activarea lor. Ceea ce
inseamnd ci copilul din acumulator pasiv trebue si devini crea-
tor, activ, .

Dar cu tot principiul séniitos care stid la baza ei, nu lipsesc
plingerile impotriva metodei active. In misura in care s’a aplicat
la noi, aceste plangeri s’au generalizat si in cercurile noastre gco-
lare. Nu ne gindim la neajunsurile materiale, care impiedeci in-
troducerea temeinicd a metodei active, cum ar fi de ex. lipsa ma-
terialului concret, numairul prea mare de elevi, ete. S’a precizat
(si aceasta adesea chiar de ciitre pirinti), ci noua metodd este
defectuoasi in principiul ei chiar, deoarece in loc s# formeze din
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copil un element disciplinat, ceea ce este o cerintd elementarid a
educatiei, dimpotrivi l-a anarhizat. Lasind copilului toati liberta.
tea, asa cum o cere metoda activd, in realitate am inlaturat orice
putin{id de constringere, asa incat copilul lasa frau liber tuturor
pornirilor sale turbulente. $i ce poate fi mai primejdios convie-
fuirii sociale decdt incurajarea elementelor turbulente?

Obiectiunea aceasta, desi din punct de vedere teoretic com-
plect falsid, din punct de vedere practic este poate intemeiati.
Intr’adevir s’au vizut scoli, in care oameni inimosi, au introdus
integral principiile metodei active, dar care au devenit un puhei
anarhic, neavand alt principiu conduciitor decidt bunul plac. Evi-
dent, cu astfel de rezultate, practica ristoarnid complet principiul,
oricit de fondat ar fi acesta din punct de vedere teoretic.

Totusi acest fel de rezultate nu pot inlitura metoda activi.
Gregeala este in faptul ci desi metoda activii pleac dela principii
“‘psihologice bine stabilite, totusi ea nu este inci suficient elaborati
in concordanti cu tot ce a stabilit pind acum psihologia copilului.
Desi se accentniazii adesea ¢i metoda educativi trebue si aibid ca
punct de plecare copilul, totusi uneori rimai uimit in ce misuri
se neglijeazi datele sufletesti elementare ale copilului. In modul
acesta g’a continuat un fir istoric inceput mai de mult. Enumerind
in treaciit etapele lui esentiale, vom intelege mai bine despre ce
este vorba. Anume, dupi cum se stie, in vechime, principiile de
educatie se clideau pe speculatie. A fost intr’adevir epocal mo-
mentul cind in locul speculatiilor s’au luat in vedere, in urma
desvoltirii pe care o luace psihologia, datele sufletesti concrete.
Desi de o importanti covérsitoare, acest pas a fost departe de a
fi decisiv. Fiindc# psihologia pe care se baza stiina educatiei, era
o psihologie generali, care nu ficea deosebire intre adult §i copil.
Pentru aceea un alt moment hotiritor a fost acela, in care s’a
ficut o deosebire intre psihologia copilului si psibologia adultului,
Preconizindu-se principii de educatie in deplind concordanii cu
sufletul specific al copilului. De atunci dateazi cuvantul de ordine: -
copilul ‘nu este un adult in miniaturd, ci o fipturd cu aspecte
sufletegti specifice. Aproximativ acest moment coincide cu ivirea
metodei active, daci facem abstractie de unii precursori, care
vorbiseri mai mult intuitiv despre aceastd metodi.

Insd chiar in acest fel pusi problema, ea nu este inci in
fégasul indicat de rezultatele gtiintifice mai noud. Psihologia copi--
lului de acum vre-o doui-trei decenii, din care se inspird metoda
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activdi, era un fel de psihologie generald a copilului. Desi ea s’a
desprins din cimpul mai vast al psihologiei generale prin ivirea
principiului diferential, totusi in sinul mai restrins al psihologiei
copilului a rimas dominant tot principiul general si nu cel dife-
rential. Abia mai tarziu, in special dela rizboiu incoace, s’a ivit
o etapi noui, care se caracterizeazii prin cerinta individualizdrii
educatiei, adecd prin principiul care cere ca nu numai copiliria
ca -atare sd fie considerati ca ceva deosebit de adult, dar chiar
in sanul copiliriei si se aibi in vedere deosebirile ce exista dela
individ la individ. In directia aceasta cercetiirile concrete au mers
foarte departe. Diferenta in ce priveste nivelul de inteligenta,
temperamentul, caracterul, etc., astizi este o problemi curenti
§i temeinic studiati. Daci la inceput metoda activd avea ca punct
de plecare principiul general, cd trisitura fundamentald a omului
este activitatea, acum acest principiu se completeazd printr'un
deziderat mai concret: atitudinea activid este singura prin care
copilul se poate afirma cu insugirile sale specific individuale, adeca
in conformitate cu nivelul siu de inteligenta, dupi cerintele tem-
peramentului si caracterului sau. : ’

Dacid metodele noi de educatie gi-au cucerit toate aceste baze
psihologice de o extremil importanti, ni se pare totusi ci ele mai
au un pas hotiritor de ficut. Avem impresia ci problema evolu
tiei vietii sufletesti nu este incd suficient exploatati. E adevi-
rat. cd se vorbeste mult despre diferenta nivelului de inteligenti
dela etate la etate, despre epocile parcurse de copil in timpul
desvoltiirii sale, cum sunt prima §i a doua copilirie, pubertatea,,
“adolescenta — o serie de considerafiuni care vizeaza direct pro-
‘blema evolutiei vietii sufletesti. Totugi avem impresia ci acest fel
de consideratiuni se referi mai mult la o evolujie prinsi in mod
static, prin sublinierea anumitor momente succesive si izolate, si
nu despre o evolutie prinsi in aspectul ei dinamic, in care impor-
tant este tocmai procesul viu prin pulsajia ciruia se produc dife-
ritele schimbiri ce se pot inregistra la anumite momente succe-
sive. Or tocmai acest punct de vedere ni se pare deosebit de fe-
cund. E important si se vadi nu numai felul cum se prezintd co-
pilul in diferite momente mai mult sau mai putin distantate, ci
si se. urmireascd lifnia integrala a evolutiei vietii sufletesti. Nu
este suficient si cunoastem suma insugirilor copilului dela un mo-
ment dat, ci si cunoastem tendinta specifici a evolutiei vietii
sufletesti, iar metoda ce urmezi si aplicim trebue si fie in con-
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—
cordanti cu aceste tendinte specifice. Numai acea metodi educa-
tivd poate fi fecundi, care se desprinde din nazuintele firesti, ne-
fortate, ale vietii sufletesti. In modul acesta problema atinsi la
inceputul articolului de fatd se formuleazi astfel: Qare din punct
de vedere al evolufiei vietii sufletesti e adevirat ci atitudinea
activd duce la anarhie? Au dreptate aceia care sustin ci scoala
nouii duce la risturnarea disciplinei?

Credem cii in privinja aceasta studiul evolutiv al vietii sufle-
testi poate da un ridspuns hotiritor — ceva mai mult: credem cid
numai studiul minutios al evolufiei sufletesti poate da acest ri-
spuns. Acest studiu ne desvilue directivele firesti ale sufletului
omenesc §i el ne poate clarifica daci copilul prin insagi natura
lui tinde spre anarhie, sau spre disciplini. Dacd in majoritatea
cazurilor evolutia sufleteascd triideazi tendinte spre anarhie,
atunci e clar ci metoda activa — care prin definitie dd o liberta-
te Intinsi copl]ulm — este fundamental gre$1ta, fiindca anarhia nu
‘poate fi un ideal al educatiei. -

Cercetirile in domeniul evolunel vietii sufletesti contrazic in
mod hotirit aceasti presupunere. Normele de desvoltare ale vietii
sufletesti, din primele zile ale copilului pand la maturitate, dove- .
desc ci metoda activd nu este numai indreptijitd, ci reclamati de
insasi firea copilului, i ci activitatea aceasta numai printr’o gregiti
aplicare §i prin necunoasterea legilor psihice duce la anarhie. Ne
vom referi la citeva date mai importante in méasurd si ne orien-
teze intrucatva.l)

Daci parcurgem de ex. primul an al vietii copilului, consta-
tim ci la inceput copilul are o atitudine pasivi. Simturile lui sunt
nediferentiate, deci incapabile de a mijloci raporturi cu lumea
externd, iar diferitele lui organe sunt incapabile de reactiuni. Sin-
gura putinii de reactiune a lui este suptul si inghititul — incolo
- pasivitate generali. Dar treptat se observi o inviorare generald a
fiintei lui: simturile lui se diferentiazi §i devin capabile sid per-
ceapii lumea inconjuritoare, iar concomitent cu aceasta organele
de reactiune (in special manile si picioarele) isi intefesc migedrile
intr’o proportie extrem de insemnati. Daci comparim copilul de
cateva zile cu cel de un an, constatim o evoluiie extrem de in-

—— e

1) Evolutfia vietii sufletesti a copilului a fost studiatd cu mult temeiu
in special de gcoala psihologics din Wiena de subt conducerea lui Charlotte

Bihler,
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semnati, evolutie a cirei directivi fundamentalid evidentd este ne-
contenita trecere dela pasivitate la activitate. Fiinta inchisi dela
inceput devine o fiinta deschisi, cu activititi din ce in ce mai
variate, cu ajutorul ciirora isi stabileste un contact tot mai stréns
cu realititile inconjuritoare. Concluzia care se desprinde din
aceasti constatare este evidentd si convingitoare: desvoltarea na-
turali a copilului merge spre intensificarea activititii, activitatea
este un principiu inerent finntei lui. Cea ce inseamni cid incura-
jarea atitudinilor lui active este in perfectd concordantd cu natura
lui intimi. Prin urmare acest prim principiu confirmi deplina
legitimitate a metodei active.

Dar aici se pune marea intrebare: spre ce activititi tinde co-
pilul? Oare nu cumva tendintele lui firesti il mand spre activititi
anarhice — asa cum se pare cii §’a confirmat in unele gcoli —-
care il pun in contradiciie cu normele de disciplini strict necesare
vietii in comun? Studiul evolutiei viefii sufletesti ne di si aici
citeva rispunsuri hotirite, care infirmd pirerea celor care cred
ci metoda-activd anarhizeazi gcoala. ‘

S& luim citeva fapte. Se gtie precis atat din observatiile gtiin-
tifice, cit gi din cele curente ca activititile copilului la inceput
sunt cu totul desordonate si intdmplitoare. Ele se exercita subt
impulsia momentului, fird un scop bine.precizat. Dacid de ex. pu-
nem in fata unui copil de aproximativ 2—3 luni un obiect care ii
atrage ateniia, si in cazul ci el simte dorinta si intre in pose-
siunea lui, constatim ci el face cu manile o serie de miseéri desor-
donate fira ca prin ele s poati pune stipanire pe acel obiect.
Dar trepta situajia se schimbid: cu timpul copilul nu va mai face
multimea de migciri intdmplitoare, ci va fi capabil si-gi intindi
mina in mod direct spre acel obiect, prinzindu-l si insusindu-si-l.
Prin ce se caracterizeazi, din punct de vedere psihologic, progre-
sul realizat? Prin aceea cd acum copilul i§i stdpdneste migcirile,
le tine in frau, le dirijeazid in concordanti cu un anumit scop. Cu
alte cuvinte, el gi-a disciplinat miscirile. In- modul acesta misci-
rile lui nu mai sunt la discretia impulsiunilor momentane, ci se
coordoneazi in atitudini mai hotirite.

Aceeasi directivi ne-o desvilue si observatia fenomenelor
sufletesti mai complicate. Si ne raportim la una dintre cele mai
importante dintre ele, anume la atentie. Se stie cii atentia consti
dintr’o stare de concentrare a psihicului cu scopul de a percepe
lucrurile in misurd optimi. Dar dupd cum miscirile copilului la
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inceput sunt difuze, lipsite de coordonare, tot asa gradul lui de
atentie este minimal: la inceput copilului ii lipseste for{a centrald
suficientd care ar putea si cordoneze activitatea simjurilor. Dar
treptat chestiunea se schimbi. Primul semn al putintei de a-si
incorda atentia este indreptarea ochilor spre un lucru oarecare.
Apoi procesul se amplifici: la simjul vizului isi vor da concursul
gl alte functiuni; in special e de notat colaborarea manilor. Anume,
aproximativ la 5——6 luni, in cazul ci un obiect a intrat in cimpul
de atentie al copilului acesta nu se muliumeste si-si concentreze
numai ochii asupra lui ¢i i5i intinde §i mana spre el. Ceea ce
inseamnd c& in serviciul unei intengii au fost cordonate mai multe
functiuni. E interesant insi de observat prima fazi a acestei coor-
doniri. La inceput, cand copilul subt directiva ochilor, isi indreap-
td mina spre obiectul vizat, el nu persistd in intentia lui origi-
nard. Indati ce se iveste propria lui mani in cAmpul vizului, ochii
se abat dela obiectul vizat la inceput si se indreaptd acum spre
propria mana. Prin urmare desi e vorba de un inceput de coordo-
nare, aceasta este foarte labild. Va mai trece timp pina ce va fi
in stare sd persevereze asupra unuia gi aceluiagi lucru fird si se
lase abdtut dupd capriciile momentului.?)

Prin urmare si la atentie constatim acelasi Jueru: Din stiri
difuze, neclare, lipsite de cordonare, copilul, in misura evolutiei
lui trece spre stiri concentrate, stipanite si clare. Cu alte cuvinte,
copilul treptat isi disciplineazi activititile subordonandu-le unei
intentii centrale. -

Oricare functie sufleteasci am analiza-o, am constata acelasi
lucru. Evolugia vietii sufletesti a copilului ne aratdi nu numai o
trecere neconteniti dela pasivitate spre activitate, c¢i in acelasi
timp, in misura in care trece la activitate, ne videste o trecere
dela un sistem de activitate difuzi la un sistem de activitate con-
centrati, disciplinati. Numai datoritd acestei coordoniri discipli-
‘nate se fortificii eul lui, care prin multiciplitatea proceselor de ma-
turizare va duce apoi la fortificarea persoanei, in cazuri exceptio-
nale 'a personalitijii,

Prin urmare daci activitatea s’a dovedit ca insusirea funda-
mentald a fiintei omenesti, trebue s accentudm in acelasi timp ca
aceastd activitate, prin normele inerente ale desvoltirii pe care ni

1) In privin{a acestor observatii experfmentale interesante indicatiuni
se gisesc la Charlotte Bithler, Kindheit und Jugend, ed. II. Jena, 1930, p.
1920,
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le viideste cea mai fragedi varstd a copilului, tinde spre o formi
tot mai disciplinatd. In realitate firul conducitor al evolutiei acti-
vititii copilului (si deci a omului in general) este trecerea dela
desordonat si confuz spre tot ce este ordine si disciplina. -

Ne-am referit la cea mai fragedd varsti a copilului, fiindeca
aci se afirmi cu adevirat insugirile lui inerente, neimpuse de ni-
meni. Or cercetiirile ne aratd céd copilul prin nidzuintele lui intime
nu este strein de disciplina; el are o nizuintd involuntari, fireasca,
spre atitudini disciplinate.

Dacid in modul acesta pornirile dlsmplmate sunt de netiga-
duit, nu-x mai putin adevirat cid aceasta este numai o primé forma
a disciplinei. De aici incd nu putem trage concluzia c¢i omul, in
mod inevitabil, evoluiazi spre o disciplind generali. Nu, ceea ce
am putut constata pand acum este numai o disciplind autotelici,
desfagurata exclusiv in jurul eului gi care nu depiseste limitele lui
subiective. Din acest fel de disciplind valorile obiective sunt inci
-excluse. Daca la copil incd dela inceput se afirmi tendinta de
-«coordonare a diferitelor functiuni sufletesti, scopul acestei coordo-
niri este de naturd pur subiectivd: ea urmireste cristalizarea i
‘intdrirea eulni in vederea unei cit mai bune adaptiri. Insi proble-
‘ma disciplinei/ se pune numai atunci cu adeviirat, cind coordonarea
functiunilor se supune unor norme obiective. Aceastd subordonare
la norme obiective nu mai are caracterul automat, descris pani
acum, ci devine sim¢ de datorie. Intrebarea importanti este urma-
‘toarea: existd la copil indicii de nizuinid fireascd spre disciplina
autotelici, spre simtul de datorie? Cu alte cuvinte: existi oare la
copil tendinta de a trece dela scopuri pur subiective spre norme
de naturi obiectiva?

Evolutia vietii sufletesti di rdspuns pozitiv i la aceastd in-
trebare. Daci evolutia generala a vietii sufle}esti se caracterizeazi
printr’o necontenitd trecere dela pasivitate la activitate, dela stiri
difuze la stiri ordonate, ea se mai caracterizeazi in mod esential
i printr’o a treia directivd: prin necontenita trecere dela subiec-
tivitate spre obiectivitate. E adeviirat ci la inceput activitatea
copilului este egocentricd, in ea totul este in functie de eu. Dar
"nu-i mai putin adevirat cid in acelasi timp aceastd activitate trece
spre forme cosmocentrice. Datele cele mai importante ni le furni-
zeazd in privinja aceasta jocurile copiliresti. Daci la inceput jocu-
rile copilului sunt pur functionale, supuse capriciilor subiective,
ele treptat se complica i devin jocuri in care dominid o regula.
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Aceasta se evidentiazi in special in jocurile sociale. Deja dela
etatea de aproximativ patru ani copilul participi din plin la
jocuri sociale, cum sunt jocurile rizboinice, vanitoresti, etc., dar
in special la jocuri cu caracter sportiv (de ex. jocuri cu mingea,
etc.). Caracteristica fundamentalid a acestora este ci sunt stipa-
nite de reguli fixe, a ciror incilcare aduce cu sine o pedeapsi
subt o formid oarecare. Copilul participi de buni voie la aceste
comunititi de joc. Dacd atractia o formeazi plicerea activititii,
nu-i mai putin adeviirat ¢i copilul ia de bund voie asupra sa si
regulele jocului. $i ar fi fundamental gresit si se creadd cd acea
constringere care este regula el o ia asupra sa numai ca un rin
necesar, in schimbul ciéiruia i5i poate cuceri plicerea activitiii.
De fapt nimeni nu impiedeci pe copil ca si se dedea unor jocuri
in care nu domind nici o reguli, si totugi, dupd cum arati obser-
vatiile multiple, jocurile preferate sunt totdeauna acelea care au
anumite norme bine fixate. Din aceste observatii rezulta cid ince-
pind cu etatea de patru ani copilul tinde, din imbold propriu,
si se integreze in actiuni dominate de reguli ce se impun din ex-
terior i fatd de care bunul plac subiectiv n’are decat si se su-
pund. Respectarea constiincioas# a legilor jocului este prima formai
de indeplinire a datoriei. Ceva mai mult: chiar cind copilul se
complace intr'un joc individual, care nu are nimic de a face cu
indeplinirea unor indatoriri, copilul f§i creazd astfel de indatoriri.
O insemnare a Doamnei Scupin asupra copilului ei nu face decat
si confirme o serie de observatii curente ce se pot verifica de
oricine observi copilul in timpul jocului. Anume baiatul in etate
de trei ani si jumitate, este intens preocupat de clidirea unei
sciri din cuburile ce-i stau la indemini. La chemiirile mamei lui
care vrea si-l atragi de acolo, el raspunde energic: ,Mai intdi
trebue si clidesc!” $i abea dupii ce gi-a terminat ,lucrul” este
dispus si urmeze pe mama sa. Muljimea de exemple asemanitoare,
pe care nu avem putin{a si le citim, dovedesc ci copilul nu tinde
numai spre o activitate oarecare ci tinde spre o activitate din care
face parte integranti disciplina si simtul de datorie. Simful de
datorie si disciplina existd deja in germene la copil i marea pro-
blemi va fi ca educatorul si gtie canaliza aceasti nidzuin{d primor-
diali si s’0 desvolte. In orice caz o concluzie esentiald se impune:
dacd simtul de datorie si de disciplind se iveste numai strins con-
topit in activitate, e sigur ci nu prin suprimarea atitudinii active.
nu prin pasivitate, se va desvolta aceastd insusire de o importantd
atit de covirsitoare din punct de vedere moral.
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Dar daci simtul de datorie si disciplini se iveste in primele
lui forme oarecum dela sine, atunci dece avem aga zisele cazuri
de anarhie, prin care se caracterizeaza clase, uneori gcoli intregi.
cu toati metoda activi pe care o aplici? E sigur cd vina n’o
poartid principiul in sine, ci modul lui de aplicare. E neindoios
cd metoda activi aduce cu sine o anumitd libertate a copilului,
insi aplicirile gresite se referd tocmai la felul cum se concepe
aceastii libertate. In mod obignuit, aplicirile au luat drumul cel
mai comod: pur si simplu s’a dat libertate copilului de a pune in-
trebiri, de a face observatii, etc., ceeace treptat duce la libertatea
de a face orice, pini ce in cele din urmi se termind in atitudini
necuviincioase, si deci in plind anarhie. Desigur, ¢ o metodi ac-
tivi aceasta, insi o metodi care anarhizeazii, este latura negativa
a metodei active. Nu aceastd metodd o reclamdi evolutia fireascd o
copilului. Libertatea de a face orice o gasim in evolutia fireascd
a copilului- numai la-vérsta cea mai fragedi, cind inci nu este
suficient stipin pe sine ca si se subordoneze unor norme.

Evident, nu starea de fapt care dominid la cea mai fragedi
virstd poate fi idealul nostru. Evolutia sa fireascd ne dovedeste ci
copilul insusi tinde sd iasd din acea fazi, cd treptat el cautd acti-
vitatea disciplinatd si cd atunci cand nu are norme, §i le creazé el
insusi. Nu trebue si se uite cd activitatea disciplinatd a copilului
gi simtul lui de datorie, dupiicum ne-au aritat exemplele citate, se
afirmd in activitiiiile sale creatoare. Simful de datorie al copilului
se trezeste in momentul in care el se simte creator. Or tocmai in
privin{a aceasta se greseste fundamental in aplicarea metodei ac-
tive. Metoda activid nu inseamni libertatea de a face orice, ci li-
bertatea de a se concentra intr’o muncéi creatoare. Nu e vorba de
a impune copilului o astfel de munci, fiindecd el insusi o cauta.
Nimeni ‘nu i-a impus mititelului din exemplul citat si clideasci o
scard, ci el insugi gi-a impus indatorirea de a o duce la bun sfir-
git. In activitatea creatoare copilul se concentreazi cu intreaga lui
fiin{a, cu intreaga sa capacitate, cu toatd puterea lui de géndire,
simtire §i vointd. Din aceastd concentrare unitard eul lui iese po-
tentat — acesta este motivul pentru care el se complace intr’o ast-
fel de activitate, desi ea ii cere sfortare.

Din acestea reiese cd metoda activdi, aga cum ea este indi-
cati de evolutia vietii sufletesti, nu este numai o forma de afir-
mare, ea impliea si un continut. Or noi de reguld introducem for-
ma si uitim cu desdvarsire de continut. Fiindcd in cele din urmai,
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cu toate ci practicarea metodei active este chiar oficial introdusi
in realitatea programelor gcolare au rimas mai mult sau mai pu-

tin aceleagi, adecd programe care pun cerinte exclusiv intelectuale.
~ Or atitudinea activii §i creatoare implici individualitatea in mod
integral. Cum insi noi oferim copilului numai confinuturi intelec-
tuale, acestea oricit ar fi de extinse cantitativ (§i sunt exagerat de
extinse) in raport cu fiinta lui integrald sunt sidrace si seci. Rezul-
tatul este completa diformare a ceea ce trebue si fie cu adevirat
metoda activid. Introducand numai formele metodei active, dar ne-
glijand cu desdvirgire continutul sufletesc integral, inseamnia ca
am dat libertate de activitate copilului, dar nu l-am indrumat in
acelasi timp spre conlinuturile in directia cirora. trebue exercitata
acea activitate. Continuturile pur intelectuale — care in scoald se
reduc la accumulare de cunostinte — nu sunt un suport suficient
pentru activitatea creatoare, de care este animati fiinta integrald
a copilului. De aici rezulti, si zicem asa, un plus de libertate fara
directive concrete, care din lipsi de indrumare neavind posibili-
tatea sid se afirme in creatii pozitive, fatal se manifestd in atitu-
dini negative. Rezultatul inevitabil este anarhia.

Daci deci asa zisa metoda activi duce adesea la anarhizarea
unor gcoli| intregi; trebue,sd subliniem: c¢d in, astfel de cazuri nu
este vorba de adeviirata metodii activii; e vorba de tot ce-i mai su..
perficial in aceasti metodi. Copilul nu trebue si simtd cd i se
lasd libertate, fiindcd in imprejuririle obignuite primul lucru va
fi s abuzeze de ea. Dimpotrivi el trebue antrenat si-si cucereascd
libertatea prin munci creatoare. In acest caz atitudinea lui activé
nu va fi lipsita de simtul datoriei si al disciplinei, conditii funda-
mentale ale progresului omenesc. Ci lucrul acesta este posibil, do-
vada cea mai evidentd este evolujia fireascd a vietii sufletesti. Dar
pentru a practica metoda activd in acest sens, se cere, bineinteles,
0 cunoasgtere temeinici a evolutiei vietii sufletesti, fiindcd numai
legile acestei evolutii ne pot indica aplicarea acestei metode in
aspectul el integral i nu numai in cel formal si superficial.



EVOLUTIA PSIHICA LA ANIMALE
de Mihai Beni{uc

Evolutia organici imbriitiseazi toati seria de faze, transfor-
" miri sau schimbiri previzibile, prin care trece un organism, o
spetd sau, in general, o realitate vitali, dela punctul ei inigial
pand la punctul final. Principiul ei de bazi este descendenta sau
transformarea unor forme in alte forme.

Nu vom vorbi decat in treacit, in acest studiu, de evolutia
morfo- si fiziologici a organismelor, fiind aceasta o problemid deé
biologie generald, nu de psihologie.- Vom lisa de asemenea la o
parte evolutia sociald prin care a trecut in istoria ei vieata. Ne
vom limita numai.la aspectul psihic al evolutiei, la infatigirile pe -
care le-a imbriicat laturea mintald a vietii la diferite spete orga-
nice, ramanind §i aici mai mult la generaliti{i. Problema ar fi deci
‘de a reconstitui imaginea vietii psihice pe plan filogenetic. _

Astfel pusi, insi, problema prezinti mari dificultiti. Nu vom
putea cunocaste niciodatd, decat prin aproximative analogii, psi-
hicul spetelor dispirute, pentru c#, spre deosebire de organismul
propriu zis, aspectul psihic al vietii nu lasd fosile. Aceasta ar fi
prima, dar nu cea mai mare greutate. A doua, care prezinti mai
serioase piedeci omului de gtiinti in reconstituirea imaginei filo-
genetice, se prezintd in felul urmitor. Cu tot numérul mare de
cercetiri, noi nu cunoastem decit o infimi parte din vieata psihici
a spetelor. Foarte multe spete ne sunt pe de-a’ntregul necunoscute
si vor riménea probabil inaccesibile cercetirii. Iar cat priveste
cele cercetate, nu avem decadt cunostinte fragmentare despre ele.
Stim cum reacjioneazi, de exemplu, la forme viznale un peste,
o broascii testoasd, cum invai un soarece §. a. m. d., dar despre
foarte putine spete avem o imaginee globald a vietii lor psihice.
Or, dupd cum organismul constitue un int'reg,‘ un tot unitar, tot

~ *
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aga psihicul, care nu este decdt tesutul de fire, invizibile pentru
noi, ce leagi subiectiv-fenomenal organismul cu lumea sa externi,
trebue privit ca un tot unitar bine delimitat, de neconceput ca o
sumi de elemente. Numai daci am cunoaste toate dimensiunile
psihice ale lumiler specifice, privite ca toturi unitare, am putea
face o justi comparatie intre ele, care sd ne permiti restaurarea
arboreului evolutiv al vietii pe latura mintali. Cum insd numai
citeva animale (soareci, maimute, etc.) sunt mai de aproape cer-
cetate psihologic, ar fi foarte greu de reconstituit din cunostintele
dobindite asupra lor toata filogeneza, cum din céiteva pietre e greu
sa refaci integral un templu. .

Dar mai existd in studiul evolutiei o a treia dificultate, care
de fapt este cea mai mare dintre toate. Metoda geneticd, prin
care aflim cele mai pretioase informatii despre desvoltarea indi.
viduali (ontogeneticd), cu greu sau aproape de loc nu poate fi
aplicatd la filogenezd, pentru cd spetele noui nu se produc sub
ochii nostri. Rare sunt cazurile de mutatii §i nu aga de mari incit
sd aducid dupi ele radicale schimbiri in vieata psihicid a unei spete.

De aceea nu putem studia cum au luat nastere spetele, ci
numai cum se prezinti ele actualmente. Facem, cu alte cuvinte,
in cel mai bun caz, ontogenezid. Astfel stand lucrurile, ne rimane,
pentru constatarea si verificarea evolutiei, comparatia, si anume
comparatia spetelor intre ele §i compararea filogenezei cu onto-
geneza. In primul caz, din studiul diferitelor trepte evolutive
reprezentate prin spete, putem deduce un sens evolutiv. In al
doilea caz deducem acest sens, constatind similitudini §i analogii
intre filogenezid §i ontogenezd. E unanim cunoscuti, de altfel, le-
gea biogenetici a lui Haeckel, dupid care ontogeneza nu face de-
cat sd repete filogeneza. Iar dacd ne gindim cid intre psihic si
organicul porpriu zis existd o evolutie concomitenti, usor ne dam
seama cd §i in domeniul psihic se aplici aceeasi lege. Fireste,
repetitia filogenezei in ontogenezd nu trebue s’o luim ad litteram.
E vorba de o analogie numai, nu de o identitate. Un om, intr’'un
anumit stadiu embrionar, poate si semene cu un metazoar inferior
sau cu un protozoar mai mult deciit cu congenerii sii maturi, i
totusi din el se va desvolta una din cele mai evoluate forma orga-

‘nice, omul, pe cind metazoarul sau protozoarul vor rimiénea ceea

ce sunt. O altd comparafie care se obignuieste des in acest sens
e aceea dintre omul primitiv si copil. Este adeviirat cia in anumite
stadiu de desvoltare copilul are aceeasi mentalitate ca omul pri-
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mitiv dela un anumit nivel social, dar nu trebue si uitim eci
pentru copil e vorba de ceva transitoriu, pe cind pentru omul
primitiv de ceva permanent. Copilul vede si el lumea magic, in-
sufletitd in toate incheieturile ei, intocmai ca omul primitiv, dar
aceasta dureazi numai citiva ani, pentru ca apoi treptat raportu-
rile magice dintre lucruri si se schimbe in raporturi rationale.

Asadar, numai prinipal am putea spune cid existi o repetitie
a filogenezei in ontogenezdi, $i anume in urma faptului cid in
cursul desvoltirii unui organism constatim faze transitorii care
corespund in filogenezi cu anumite trepte evolutive, care insi
acolo sunt mai mult sau mai pufin permanente.

Din analogia existentd intre desvoltare!) si evolujie putem
conchide ca ele au un sens comun, pe care-l enuntim de pe-acuma
intr'o form# foarte generald, anume ca o trecere dela omogen la
eterogen, dela nediferentiat la diferentiat, cu o puternicii tendinti
de centralizare. Cateodatd desvoltarea si evolutia sunt reversibile
si atunci avem fenomenele de revenire, am putea spune de reci-
dere in forme vitale anterioare (invelutie). De regula insid evolu-
tia 5i desvoltarea merg in sens unic.

Materialul pentru problema evoluiei psihice de-alungul spe-
telor ne este livrat de psihologia animald si de psihologia animali
comparati. Prima se ocupd de fenomenele psihice induntrul unei
spete animale (de exemplu, psihologia maimutei), a doua de ase-
minidrile si deosebirile dintre spete (de exemplu invitarea la om
si la goarece). Pe amindouid le putem exprima prin denumirea de
psihologie infraumand.

In problema evolutiei psihice trei mtreban sunt fundamen-
tale: 1. Ce este psihicul ca fenomen biologic? 2. La ce spete or-
ganice apare? §i-3. Cum se prezintd evolutiv la diferite spete?

Realititile psihice sunt fenomene tot atit de originare ca
gravitatia sau ca energia, §i ca atare nu se lasi ugor definite. Stim
insd cu totii, mai mult sau mai putin, ce trebue si intelegem
printr'un fenomen psihic. El este trdirea — ca si folosim expresia
Profesorului Stefinescu Goangd — pe care o are un organism in
raport cu o stare de lucruri, cu o situatie. Faptul ¢ simt o durere
reumaticii in picior e o triire; faptul ca vid camera cu tot ce se
afli in ea, este o altd triire. Intensitatea triirii poate varia dela

1) Termenul desvoltare se aplici mai mult la ontogenezi, pe cand ter-
menul evolufie se aplici mai mult la filogenezi.
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cele mai vagi stiri crepusculare pani la cele mai lucide stiri de
constiinti. $i desigur cd filogenetic fenomenul psihic evolueazi
dela crepuscular la lucid, cum g§i ontogenetic de altfel. Chiar in
cazuri comune de recuperare a congtiintei se intampla acest lucru.
Koffka (10) di exemplul cu un alpinist care-si revine dupd o ci-
dere. La inceput e ,ceva..., o claritate difuzid”, insd fara suhiect
care si-si dea seama. Treptat cimpul se polarizeazi, se intdmpli
o disociatie, termenii se opun, §i in campul psihic polarizat un
subiect se giseste in fata unei realitati obiective.

Cand apare triirea induntrul vietii organice, este o problemi
la care nu s’a putut, pinii azi, rispunde mul{umitor. Este psihicul
o funcliune a oriciirei realiti{i organice autonome, celuld, orga-
nism? Il gisim deja si in regnul plantelor sub oarecari forme de
sensibilitate primitivi? Sau este un atribut specific al regnului
animal? Tar induntrul regnului animal il gisim pe toata scara or-
ganici sau numai acolo unde avem de a face cu un sistem nervos?
Toate acestea sunt intrebiri la care nu se poate rispunde decit cu
vagi aproximatiuni. Probabil cid la niveluri organice primare ra-
porturile dintre organism §i mediul sau biologic se petrec fird
functiuni psihice. La acest nivel se giisesc poate in mare parte
plantele i poate celulele in mediul intraorganic. Trdirea: repre-
zintd un nivel biologic mai ridicat. Organismul devine psihic in-
candescent, iar la formele organice mai evoluate aceasti incan-
descenti se proiecteazii in afarii, asupra unei piir{i din realitatea
externi, imprejmuind organismul cu lume a sa, trditd specific,
conform cu structura spefei. Functiunea psihici este anticipativa
prin natura ei. Organismul este pus in gardd sau edificat asupra
situatiei, iar rezultatul e o adaptare prin reactiuni pozitive sau
negative. Probabil cea mai mare parte din spejele animale dispun
§i de acest nivel biologic, care le face sa traiascd intro lume feno-
menali proprie, in preajma lor psihicd (2).

In aceastid fazd evolutivd psihicul este oarecum impus spetei,
prin structura organici. Un animal vede lumea colorati sau inco-
lord, pentru cid dispune de anumite organe optice specific con-
struite. Alt animal desfisoari anumite reactiuni instinctive dato-
ritd unor stiri si schimbiri fiziologce inerente spetei. E in acest
stadiu evolutiv un ‘oare care grad de pasivitate, in care psihicul
are mai mult rolul de inregistrare, supraveghere si control. Foarte
multe spete raméin la aceastid treaptid evolutivi. T

La unele spete animale, insd, individul trebue si desvolte el
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singur, prin experien{i ontogenetici, posibilititile mogtenite dela
spetd. Psihicul devine activ, animalul modeleazi materialul ce i se
prezinti fenomenal gi-si creeazd o lume personald, determinati de
obicei in spatiu, in care el se simte stipin. E vatra sau ciminul
_sdu, rod al experientei proprii.

Toate acestea sunt etape ale mediului biologic, cum numeste
Profesorul Stefdnescu Goangd realitatea vitald in care viefuegte
un organism. Pe psiholog il intereseaza insd mediul biolegic numai
din momentul cind apare funcfiunea psihici, si nu atdt acest
moment cit mai mult infajisarea pe care o ia fenomenal lumea
pentru un animal; iar din punct de vedere evolutiv, cum se des-
fisoard in timp, filogenetic, vieata psihicd, care sunt normele - ei
de diferentiere §i organizare. Cu aceasta am atins a treia intre-
bare, care este insusi miezul problemei evolutive.

Din capul locului putem spune ¢i avem de a face cu un pas
evolutiv atunci ¢i numai atunci, cind intre douid forme organice
putem constata diferente calitative. Cantitatea crescuti saun sci-
zuti nu inseamnid evolutie sau involujie. O amoebid nu-i un om
in miniaturd, un peste nu-i un paramaecim mirit. E vorba tot-
deauna de ceva calitativ. Lucrul e limpede. Un litru de api sau
o suti de litri, nu prezinti nicio o deosebire in ce priveste struc-
tura intimi. In schimb un litru de apa si altul de'apa oxigenatd
inseamni o remarcabild diferentd. Felul cum percepe lumina o
rimi sau o pasire, nu reprezintid diferente cantitative ci calitative,
moduri diferite de a vedea. Acelasi stimulent extern, vidzut prin
ochiul pasdrei sau receptat prin pielea rimei, se infitiseazi in
douid chipuri diferite. :

Recunoscand ci evolutie inseamni o schimbare calitativi, ne
dim numai decat seamd cd procesul prin care schimbarea.se reali-
zeazid este o diferentiere. Fenomenul este acelasi atat pe latura
strict organicd cdt §i pe cea psihici. In deosebi. sistemul nervos
se desvoltd paralel cu imbogitirea vietii psihice, §i desigur nu e
ceva intimplitor. Acesta este §i motivul care determinid pe cerce-
tiator si lege funcfiunea psihici mai ales de sistemul nervos.

Ca sistemul nervos se desvolti dela nediferentiat la diferen-
tiat, totul premergind piritlor, iar pirtile nefiind decat indivi-
duatii induntrul intregului, este un fapt dovedit stiintific. Iatd ce
spune in aceastd privinta Coghill (4) care s’a ocupat, la amfibii
(indeosebi la Amblystoma), de desvoltarea comportamentului in
corelatie cu cresterea sistemului nervos: ,,Cresterea sistemului ner-
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vos, in misura in care a fost pus in chip definit in corelatie cu
desvoltarea tiparului de comportare, ne arati ca tiparele fractio-
nale (reflexele) apar printr'un proces de individuatie, induntrul
unui tipar total, primar integrat, §i nu acesta din urmi apare prin
integrarea reflexelor independente.” E fapt sigur deci ca la ince-

Fig. 1. — Ganglioni si fibrile nervoase la o actinie (dup3d Heriwig),

put, ontogenetic, este un sistem nervos total, care treptat se dife-
rentiazi gi se centralizeaza. Probabil filogenetic lucrurile se petrec
la fel. Amoeba nici nu are inci un sistem nervos. Organismul ei
difuz si complex implineste global si functiunile neurale. Forma

- Fig. 2. — Sistemul nervos al meduzei (dupd Herfwig).

cea mai primari de sistem nervos se prezintd difuza si necentrali-
zatd, ca un plex de ganglioni i fibrile risipite prin tot corpul sau
prin anumite pirti ale lui. In fig. 1 se poate vedea un exemplu
de astfel de sistem nervos difuz. In fig. 2 este reprodusi o formi
de sistem nervos mai diferentiati i cu oarecare grad de cen-
tralizare.
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Tendinta de diferentiere si centralizare este tot mai mani-
festéi pe mésurid ce ne apropiem de vertebrate, unde avem cel mai
diferentiat gi in acelasi timp cel mai centralizat sistem nervos. In

\

Fig. 3. —‘Evolu;la creerului (dupd Edinger).

fig. 31) se poate vedea cum sistemul nervos central creste fata de

restul sistemului nervos.

1) Fig. 1, 2 §i 3 sunt reproduse dupi Werner (20),
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La om si la maimute importanta sistemului central este ma-
ximi. Pe cind un peste poate incid invita dupi ce i 8’a scos creerul
mare (care la el este foarte mic), un om nici nu mai poate trai
fira aceastd parte a sistemului nervos.

Toate cercetiirile psihologiei moderne ne invata cd pe latura
psihicid fenomenele se petrec ca si pe cea organicd in general. Pu-
tem afirma deci cu Werner (20) ci geneza si evolutia psihici consti
intr'o diferentiere progresivd, intr’o rafinare a fenomenelor si
functiunilor mintale, §i intr’o centralizare integratoare a lor.

Werner, desvoltind ideile lui Steern (15) si influentat de
Krueger (12), incearci si precizeze aspectele diferentierii psihice.
El priveste realitatea psihicd pe latura formald si pe latura func-
tionald. Pe latura formalid avem structurile fenomenale, pe latura
functionald, semnificatiile, sensurile. Evolutia se face paralel sau
concomitent pe ambele aspecte ale relititii psihice.

Pe latura formald trecerile se fac dela difuz la organizat si
dela nebulos la pregnant (articulat). Pe latura functionald avem
treceri dela complex la distinct si dela indecis la decis.

O realitate psihicd spunem cii este difuzi, cind pirtile ei sunt
greu de deosebit una de alta; iar cind pirtile sunt bine precizate. -
evidentiindu-se unele fatid de altele, avem o realitate organizati.

Werner di exemplu de fenomen psihic difuz un glissando: I'/I.
in care tonurile se contopesc, — spre deosebire de o melodie, care
are motive si tonuri bine evidentiate in totalitatea ei. '
Paralel cu pirechea de notiuni difuz-organizat merge pe la-
tura functionali pirechea de notiuni complex-distinct (separat).
Orice realitate psihici, pe langi cd din punct de vedere funciional
se prezinti asa cum se prezintd (difuz sau organizat), ea mai este
ceva, adicd are un sens, indeplineste o functiune, care poate fi
mai complexid sau mai distincti. De exemplu o sensafie a cirei
naturd nu putem preciza cit este olfacticd i -cit gusta-
tiva, reprezinti ceva complex, spre deosebire de un act vizual,
care este numai o realitate vizuald, bine distincti. In vis vedem
citeodati persoane, care sunt in acelasi timp §i moarte $l vii, au
deci semnificatii complexe. )
Termenii nebulos-pregnant si indecis- decns se migcl pe aceeasi
linie ca cei de mai sus, prima pireche referindu-se la continutul
_formal, a doua la functiune. Cind vedem luna pe un cer perfect
senin, atunci ea ni se infitijeazd pregnant. In schimb cind abia
o distingem prin ceatd, atunci ea reprezintid o perceptie nebuloasa.
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Ne referim deci numai la structura ei fenomenalid. Cand ne-am
indoi insd cd e luna ceea ce vedem, deci semnificatia ei de luni ar
fi indecisid, lucrurile s’ar transpune pe un plan functional.

Voi cita acum céiteva exemple (fird sid mai stiruesc in amai-
nunt daci e vorba de structuri sau de funcjiuni psihice), pentru a
demonstra ci lumea animali in genere prezintd caractere evolutive
mai putin diferentiate decit realitatea psihici omeneasci.l)

Urmitorul exemplu luat din Lorenz (13) ne permite sd ve-
dem cum la o spetd, care nu e dintre cele mai primitive intre ver-
tebrate, lumea obiectivi si subiectivd nu sunt complet diferen-
tiate, ci se afli pe un stadiu intermediar, de vis si realitate, am
putea spune. ,,Aveam odatd un graur crescut de mic, care, desi in
vieata lui nu prinsese o muscid din sbor, totusi a desfasurat com-
portamentul adecvat pentru aceasta, insd fdrd muscd, in gol. Grau-
rul s’a comportat dupd cum urmeazid: Sburd intr’un loc mai ridi-
cat din ¢amerd, unde sta de obicei cocotat §i care, in majoritatea
cazurilor, era capul unei statui de bronz in parzitorul nostru.
Acolo se opri i privea neintrerupt in sus, ca daca ar fi cdutat
insecte ce shoard. Deodatd din intregul siu comportament reegi
cid ar fi descoperit una. Se lungi si se subtie, indreptindu-se in
sus, sburd, prinse ceva cu ciocul, reveni la locul de plecare, ishi
prada imaginard de mai multe ori de locul unde stitea, apoi o
inghiti. Tot procesul a fost atit de surprinzitor verosimil, indeo-
sebi comportarea inainte de sbor a fost agsa de convingitoare,
incit m’am uitat si vidd cd nu cumva totusi sboari prin camerid
ceva insecte mici, pe care pana acum nu le observasem. De fapt
nu era nici una.” Astfel de comportiri halucinatorii se cunosc in
psihologie in cazurile de patologie mintald sau in momentele de
trecere dela veghe la somn, cind reprezentirile devin agsa de con-
crete incit le percepem. Toate acestea sunt insi regresiuni psihice
fati de starea normali a omului. Pentru graur aceastid stare de
lucruri nu este ceva anormal. Sciziunea intre fenomen si reprezen-
tarea lui nu s’a produs incéd si probabil niciodatd nu se va pro-
duce complet. k /

In urma maturizirii instinctului de a vana, graurul se giseste

I

1) Pentru cei ce se intereseazi mai de aproape-de problemi, in afari
de autorii cita{i pind acum i in afari de autorii mai vechi, cum e Darwin
(5, 6) si Romanes (14), sunt de recomandat Hobhouse (9), Volkelt (19),
Thorndike (16), Uexkiill (11, 18), Gilliland (7), etc.
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intr’o astfel de situatie psihicd incit cautd ceva, ceva confuz gi
vag, — si e destul cel mai infim semn extern, poate chiar inexi-
stent, ca si provoace toatd seria de reactiuni adecvate cerintelor
campului psihic global. Acest cdmp psihic nu este incid suficient
- polarizat (subiect-obiect), nu existi inci doua realititi, una ex-
terni alta interni, ci una singuri, nediferentiati.

Negresit insd, cu timpul, psihicul se desvoltd in sensul ci
situajia externi trebue si indeplineasci anumite conditii fenome-
nale, pentru a deslintui o reactiune. Puiul de giini ciuguleste la
inceput tot ce optic indeplinind anumite cerinje de mirime se
evidentiazi in cAmpul sdu perceptiv. Mai tdrziu insi griuntele
sunt ugor recunoscute din nisip gi pietrig. Totusi formele percepute
nu ajung la o aga pregnanti si la atita distincyie functionald incét
prin ele ingile si controleze activititile organismului. Un om ci-
ruia i se aruncd un mir, ca si-l prindd din shor, daci nu reugesgte
8d-l prindd, nu duce méina la gurd si nu incearcid si-l minince
in lipsd, deoarece situafia externd, bine distincti de reactiunea ce
se exerciti asupra ei, este agsa de precisi psihic, incit daci nu
satisface anumite conditii obiective, organismul isi inhibeaza reac-
tiunile. Nu tot aga se intimpli la animale. Un specialist in psiho-
logia vulturiler imi povestea c¢ii vulturii lui ¢ind se aruncau asupra
prizii, chiar daci nu reuseau s’o prindi, se intorceau cu ea inapoi
si incercau s’o sfisie i 8’0o mance in lipsi. Acelasi fenomen am
avut ocazia sd-l observ eu la raci (Cancer pagurus L.). Cate-un
astfel de animal se repezea asupra unui pestisor, nu-l inhita, to-
tusi aducea prada la gurd si incerca s’o mince. De asemenea la

- pestii combatanti (Betta splendens REGAN) am putut observa
cum ades animalele muscau in locul unde cu citeva clipe inainte
li g’a prezentat hrani, dar a fost retrasid. Toate acestea ne dove-
desc ci intre situatia perceputd i eventual imaginea ei pe de o
parte gi intre situatie §i react{iunea animalului pe de altd parte nu
existd o suficientd diferentiere, cii toate formeazi inci un tot uni-
tar complex si difuz in acelasi timp.

De aici putem ajunge la concluzia c¢d lumea animalului, spré
deosebire de a omului normal, nu se compune din lucruri cu o
existentd obiectivd, oarecum independente de subiectul care reac-
tioneazi. Thorndike (16), care a anticipat numeroase teorii psiho-
logice moderne, sustinea acest adeviir deja pe la 1898.” In vieata
mintald umani noi avem sensatii si perceptii precise si distincte,
realizate ca atare” ... — scrie el. In ce priveste animalele, ,.ele
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n’au nici una niei alta.” ,,Lucrurile (din lumea lor) nu sunt lucru-
rile . . . bine definite din vieata umana.” Volkelt (19) demonstreazi
si susfine cu vederile mai noui ale psihologiei acelagi adevir. Dela
el sunt cunoscute in literatura psihologici citeva pretioase obser-
vafiuni asupra paianjenilor. Paianjenul std la pandi in ,locuinta™
sa, iar cAnd s’a prins vreo muscid in plasi, se repede afard, o ia
si 0o duce in locuinti s’o miénce. Caracteristic e cd animalul nu
acceptd hrana decit luatd de sine insugi din plasid. Volkelt a in-
cercat si-i ofere mugte direct in locuintd, apropiindu-i-le cit mai
mult de organele bucale. Rezultatul a fost cd paianjenul a inceput
" 88 batd in retragere din fata inofensivei muste, ‘mergind chiar
pani la a-si pirdsi locuinta, de frici. Musca este deci recunoscuti
ca pradd numai in cazul c@nd se giseste in plasi: Incolo, €a e
ceva necunoscut §i chiar ,,primejdios”, cind se giseste in locul de
retragere al paianjenului. E ca §i cum un om n’ar minca mere
decdt atunci cind le ia el, cu propria sa mani, de pe creangi; iar
cind i-ar fi oferite intr’un cog, pe masi, nu le-ar mai recunoaste
ca atare. Aceasta inseamni, referindu-ne la animale, ci lucrurile
nu sunt incii diferentiate in complexitatea situatiei.

In aceastd lipsd de diferentiere a lucrului se giseste desigur
explicatia cd o pisicd ce se poartd foarte prieteneste cand te joci
cu ea in camerd, nu te mai recunoaste daci o intilnesti undeva
departe, in gridind. Heinroth (8) spune c& dacd o lebiddi, ce cautd
hranid, i5i tine mai mult timp capul §i gitul sub api, si se apropie
de ea un semen, acesta se repede citeodati la ea, dindu-i cu cio-
cul in spate. Agresorul, cind atacatul scoate capul de sub apa,
rimine ca impietrit vizindu-si ,,gresala™, gi schimbi imediat ati-
tudinea din agresivi in una de.tandretd, ca si cum g’ar scuza.
Heinroth sustine cé aceste animale (gi probabil toate pisirile) se re-
cunosc dupi figurd, nu dupd impresia globald a corpului. E sufi-
cient ca aceasti parte mai cunoscuti din situatie, figura, sa dispard,
pentru ca toata situafia sd-gi piardd identitatea. Tot Heinroth po-
vesteste cii la diferite varietiti de giste silbatice femela provoaci,
atatandu-i, masculii la luptd, ea dindu-se apoi de partea invingi-
torului, a ciirui sotie va fi. O astfel de gisci triia in bune relatii
cu un ginsac din Noua Zeelandi. Foarte des insd se afla in tova-
rigia unei frate de al ei, matur sexualiceste, §i in consecinti potri-
vit ca sof. Ori de cite ori se ldsa insi cu fratele ei pe apele unde
era si ginsacul de Noua Zeelandi, atita pe acesta din urmi impo-
triva fratelui ei, cu care in alte imprejuriri se afla foarte bine.
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Vedem si aici complexitatea functionald a aceluiasi lucru (sau in
cazul de 'fé\t:‘i fiinta), lipsa lui de identitate in imprejurdri ugor
variate. Dar mai interesant e urmitorul fapt observat de Brueck-
ner (3) si care poate fi usor verificat de oricine. O clogcid neagri
scosese vreo doudzeci de pui, toti albi, cu exceptia unuia, care se
nemerise si fie de aceeasi culoare cu mami-sa. Acest pui se vede
ci nu era optic pe gustul clostel si de aceea il bitea si isgonea
dintre ceilalti. Dar dacd cineva incerca sd pund méina pe el, iar
puiul se viieta pe limba lui, atunci clogca sidrea imediat sd-1 apere.
Deci unul si acelasi pui diddea loc la reactiuni contradictorii, dupa
cum era perceput numai optic sau aptic si auditiv impreuns. Unul
g1 acelasi pui nu constituia deci o unitate bine conturatid in lumea
gainii, ci doud realititi contradictorii, cu semnificatii contrare,
dupéa imprejuriri. '

Aceste fapte nu trebue si ne duci insi la concluzia generala
¢i o schimbare usoarii in situafie face pe animal si n’o mai recu-
noasci. Lucrurile sunt adevirate si in sens invers. Tocmai pentru
ci nu percepe distinct §i organizat licrurile, foarte ugor animalul
wgeneralizeazi” sau mai curind ,,identifici”. Cu alte cuvinte, nu
prinde raporturi necesare ci accidentale intr’o situaite, gi de aceea
ugor ia pe unul in locul altuia. Un peste combatant, care este pe-
depsit in faja unui disc cu sectoare albe-negre (1), nu vede ori-
ginea pedepsei in obiectul cu care este atins, ci in discul rotitor,
si in consecin{i ia atitudine de atac fatd de acesta. Cauza este
contiguitatea spatiald a celor doi factori din situatie §i valoarea
structurali (optici) mai pregnanti: discul este mai puternic vizut
decit penseta care sti in fata lui i pedepseste. Sau mai bine zis,
améandoud constitue o situaiie unitard, in care discul castigd o
avloare opticid focali. Wojtusiak (21) a constatat un fenomen si-
milar la broastele testoase. Dresind animalele sd se apropie si sii
ia hrana dintr’o furculiti cu doud coarne, cind in unul era hrani,
in altul o hirtie de o anume culoare, §i sid se depirteze cind era
hrané dar imperecheatd o hirtie de altd culoare,— experimentatorul
a observat cii animalele foarte des se repezeau la hartia coloratd s’
maince. S’ar putea obiecta ci atit in experientele mele cit i in ale lui
Wojtusiak hrana este un factor constant §i in situatia pozitivid si
in cea megativii, iar animalul in acest caz e silit si-gi focalizeze’
reactiunea asupra stimulentului secundar, insi semnificativ. O
parte de adeviir ar putea si existe in aceastd obiectiune. S’a putut
insi constata in experientele Pavloviene cd animalele (cinii) si
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acolo manifestd tendinta de a se fixa aspra stimulentului secundar
in locul celui primar, desi stimulentul primar are o singuri semnifi-
catie in acest fel de experimente, anume una pozitivi. Canele in-
cearci si mance becul electric in locul ciirnii care -este stimulent
primar. » l

Toate acestea ne indreptitesc sa credem ca, in general, lu-
mea psihici a animalelor prezintdi mai putind diferentiere, atit
structural-formal cat si functional. Acest lucru e si mai simplu de
vizut cind ne gindim cum se inmult{ese, pe misurd ce escaladim
treptele filogenetice, posibilititile sensoriale (functitnile psihice
periferice) gi mintale (funcfunile psihice centrale), ale animalelor.
In aceastd privinti desigur vertebratele si mai ales omul prezinti
un sumum de diferentiere. Amoeba nu are niciun organ sensorial
propriu zis §i nici organe centrale nervoase. Fira indoiald nu vom
putea vorbi in lumea ei nici de perceptii nici de reprezentiri, ci cel
mult de stiri psibice de alarmi sau de quietudine, traduse prin
reactiuni pozitive sau negative, totul insdi intr’un conglomerat di-
fuz gi complex. Intdlnim apoi forme organice cu organe periferice
gi centrale tot mai diferentiate, tot mai unitar organizate intr’un
sistem unitar, care presupun o bogitie psihici crescandai, in sen-
sul ci lumea externd isi inmulteste aspectele sensoriale, iar orga-
nismul prin posibilititile sale psihice ‘centrale -organizeazi aceasti
lume intr’'un sistem unitar tot mai diferentiat si tot mai ordonat.
Incet se desvoltd o lume internd ca un pol opus celei-externe, iar
functiunile centrale cistigd tot mai mult un rol preponderent,
subordonind pe cele periferice. Abia la om insi vom intilni o
lume interni bine desvoltatd si opusi celei externe, iar amindoui
constituind una si aceeasi realitate diferentiati si organizati. Gra-
dul de desvoltare a functiunilor psihice centrale garanteazi aceasti
organizare a vieii psihice. Prin gindire i inteligentd omul este
cea mai evoluati formi vitald a psihicului. $i se pare ci in acest
sens a tins filogenetic evolutia psihici. Poate ca in unele aspecte
psihice unele spete animale si fie superioare sau egale omului,
dar prin inteligentid si gindire, funcfiuni care-i asiguri mai mult
ca oricirei alte spete stipdnirea asupra mediului si modelarea me-
diului, el le intrece pe toate. Chiar maimutele superioare, care se
apropie mai mult in aceeastid privin{d de om, stau departe totusi
de el. $i tocmai studinl maimutelor ne arati cum evolutia psihici
8’a desfigurat in sensul diferentierii §i imbogitirii vietii psihice
centrale. Kéhler (11), care ne-a dat cele mai pretioase cercetiri
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in psihologia maimutelor antropoide, arati cum in materie de in-
teligentd aceste animale vdd abia crepuscular ceea ce pentru un
om normal este ceva curent §i cotidian. El descrie diferite erori
»bune” (adicd erori ce indicau cii animalul a prins sensul proble-.
mei) pe care le ficeau maimutele atunci cind trebuiau si con-
struiasci, de exemplu, un egafodaj din ldzi, pentru a ajunge la o
banani. Cand animalul nu putea ajunge la obiectiv de pe o ladi,
ce singur o pusese sub el (deci rezolvise un stadiu al problemei),
atunci ridica lada sus, §i, {inind-o in brate, incerca per absurdum
si se urce pe ea. Sau dupé ce inviata sd construiascd prin supra-
punerea a doud lidzi §i ajungea in situatia cd se cereau trei lazi
pentru a ajunge la obiectiv, atunci, in loc sd recurgd la a teria
ladi, incerca si pund pe a doua cu muchea peste prima (ceea ce
din punct de vedere statis e foarte greu de realizat), pentru ca
astfel esafodajul sd fie mai inalt. Animalul intelege deci ce-i lip-
segte gi binueste cum s’ar putea face, dar nu vede clar. Notez ci
in aceste experiente animalul avea in cdmpul optic totdeauna mai
multe ldzi decat ii trebuiau, pentru constructiile sale. E vorba deci

de o inteligentd crepusculara a cimpazeului in general pentru pro-
blemele de staticd naivi. ) ’

Avand in vedere faptul ci in general lumea psihici a ani-
malelor se prezinti mai nediferentiat, mai difuz §i mai complex,
pe misurd ce coborim in scara animald, — putem spune in con-
cluzie ci psihicul evolueazi diferentiindu-se, din ceva unitar, in
aspecte partiale §i tinde sd centralizeze tot mai mult ceea ce se
diferentiazd printr’un continuu proces de subordonare.
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PROBLEMA ORIENTARII SI SELECTIUNII
" PROFESIONALE

de Tudor Arcan

Spre sfirsitul secolului XIX, epoca desvoltirii si perfectio-
nirii industrialismului modern, economistii au evidentiat necesita-
tea alegerii muncitorilor pentru diferitele meserii. Aceasta din
cauzi ci spre unele profesiuni se observa un aflux considerabil
de candidati, iar in alte profesiuni se simtia lipsa bratelor de
muncid. De aceea economistii cerean ca alegerea unei profesiuni si
se faci in concordanii cu starea pietii muncii, deci intr'un fel
oarecum dirijat, metodic, inlaturandu-se greselile ficute cu repar-
tizarea dezordonata a energiilor productive, care a dus la enorma
scidere a rendementului. , ‘

Alidturi de constatarea economistilor trebue sd mentiondm si
opera sociologilor, in reliefarea greselilor de pe urma ciirora se
resimtia intreaga organizatie a muncii. Durkheim, in opera sa prin-
cipali, ,,Diviziunea muncii sociale”, a demonstrat necesitatea spe-
cializdrii in toate ramurile activiti{ii umane si cerea adaptarea
muncitorului la munca ce-i era incredintati. Prin diviziunea muncii
nu numai cd se ajunge la o solidaritate sociald organicd, ci ea
constitue §i baza ordinei morale. ;Fiindecd diviziunea muncii de-
vine isvorul principal al solidarititii sociale, ea devine totodatd
fundamentul ordinei morale™.!) ,Diviziunea muncii devine astfel
conditiunea progresului omenesc, iar istoria poate fi socotitd, dupi
expresia lui Barth, ca progres al diviziunii muncii”.?)

- Repartizarea dezordonatid a bratelor de munci in secolul ma-

1) C. Sudefeanu: Durkheim §i scoala sociologici {rancezﬁ. Cluj, 1935,
pag. 47.

2) E. Durkheim: Sociologia, Regulele metodei sociologice. Trad C. Su-
deteanu. Bucuresti, Cultura Nationald, 1924, pag. 15.
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ginismului, in cea mai mare parte a fost urmarea revolutiei fran-

. ceze din secolul XVIII, cind s’a decretat libera alegere a profe-
siunii. Noul regim de libertate s’a lovit, insi, de trebuintele in-
dustriei si comertului, care fiind intr’o necontenitdi evolujie de
diviziune a muncii, se resimtia nevoia formairii unui personal spe-
cializat pentru exercitarea oriciirei profesiuni. Problema care se
punea si se mai pune §i astdzi, este urmaiatoarea: cum sd se faca
*repartizarea muncitorilor spre diferitele meserii pe care le soli-
citd, pentru ca fiecare si poati da maximum de rendement cu mi-
nimum de efort?

“Elucidarea acestei probleme revine psihologiei muncii, al ciret
scop primordial este de a promova, prin metode sistematice i tiin-
‘tifice, o mai buni aplicare a energiei umane in viata profesionali.

Din cele ce preced se poate vedea cii industrialismul modern
a ridicat pe primul plan al cercetérilor psihologice problema ale-
gerii unei profesiuni. Pani de curind alegerea profesiunii se fiacea
sub influenta familiei, baiatul inviija profesiunea tatilui, sau cel
mult una aseminitoare acesteia. Alegerea profesiunii nu era de-
terminati nici de aptitadinile nici de interesul tandrului, ¢i mai
mult de o serie de imprejuriri streine de acestea.

Diferitele  statistici care s’au ficut| pentru cunoasterea ade-
viratelor motive care determini alegerea unei profesiuni, au dus
la concluzia ci motivele neprofesionale predomini. Printre aceste
motive trebue si amintim urmitoarele: dorinta §i vointa piringi- -
lor, profesiunea membrilor familiei gi amicilor, intimplarea, césti-
gul imediat, de mult ori moda.

Bineinteles ci o asemenea alegere duce, deseori, spre nereu-
gita in domeniul profesiunii alese §i nevoia de a schimba ocupatia.

Consecintele schimbirii profesiunii sunt atit individuale, cat
§i sociale. Individul viizind cd nu poate face fati cerintelor pro-
fesiunii alese incearci o mare durere morali, iar societatea suferi
o sciidere in calitatea §i cantitatea productiei, deoarece indivizii -
nu-si pot indeplini cu succes functiunile care le-au fost incre-
dintate. . :

Cauza nereusitei muncitorului in domeniul profesiunii alese,
se datoregte in primul rind nepotrivirii insugirilor sale psihofizice
cu cerintele profesiunii respective.

Din cercetirile facute in domeniul psihologiei muncii s’a pu-
tut trage urmiitoarea concluzie: ,fiecare om nu poate indeplini cu
succes decdt acele profesiuni care corespund cu -insusirile sale
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psihofizice, dupd cum fiecare profesiune nu poate fi bine indepli-
nitd decat de acei oameni care au insugsirile pmhoflzwe corespun-
zitoare”.1)

Pentru a fi cit mai aproape de adevir, in judecarea realititii
pe care ne-o oferi problematica muneii, trebue si considerim mun-
citorii ca niste individualitdji foarte variate in aptitudinile lor
psihice gi fiziologice; iar profesiunile trebuesc privite ca nigte
functiuni, care, pentru a putea fi bine ‘indeplmlte, cer o mare varie-
tate de aptitudini psihofiziologice.

Marea problemd pe care trebue s’o rezolve psihologia muncii
se rezumi in necesitatea de a indruma pe fiecare individ spre acele
profesiuni care corespund mai bine cu structura lui psihofiziolo-
gicd. In felul acesta capacitatea de productie a muncitorului
creste, ciici el activeazdi intr’o profesiune a ciirei indeplinire, cu
succes, se bazeazd pe prezenta aptitudinilor lui psihice si fizio-
logice. A

Realizarea integrald a problemei de mai sus va duce la plasa-
rea omului potrivit la locul potrivit. Atingerea acestui scop consti-
tue obiectul orientirii §i selectiunii profesionale.

Orientarea profesionald presupune indrumarea fiecérui indi-
- vid spre exercitarea acelei profesiuni in care aptitudinile lui psiho-
fiziologice isi giisesc cea mai buni aplicare.

Prin orientarea profesionald se ajunge la indrumarea tuturor
indivizilor, care fac apel la ea, spre profesiunile in care pot avea
cele mai multe sanse de reusiti. Scopul orientirii profesionale
este de a oferi posibilitate de plasare pentru toate persoanele care
doresc sd invele o meserie oarecare; se pretinde numai ca ocupa-
rea locurilor si se facd pe baza aptltudlmlor psihice i fiziologice
ale persoanei de orientat. ,

Pentru determinarea aptitudinilor psihice, orientarea profe-
sionald va imprumuta metoda de lucru a psihologiei experimen-
tale. Prin ajutorul diferitelor teste, aparate si chestionare psiholo-
gice, se ajunge nu numai la stabilirea aptitudinilor persoanei exa-
minate, ci §i la precizarea gradului In care se manifesti aceste
aptitudini. Asa de ex. se poate stabili care este gradul de atentie,
observatie, al unui individ, in-ce grad are el desvoltatd aptitudinea .
tehnici, matematicid sau aptitudinea desemnului, care este.struc-
tura lui temperamentald sau de caracter. Unele din aceste procese

|

1) F. Stefdnescu-Goangd: Selectiunea capacititilor §i orientarea profe-
sionali. Cluj, Tip. Cartea Romineascs, 1929, pag. 61,
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i)sillice sunt cerute intr'un anumit grad pentru exercitarea unei
profesiuni, in alt grad pentru exercitarea altei profesiuni. Asa de
ex., raportindu-ne la grupa profesiunilor din industria metalur-
‘gicd, s’a observat ci pentru a deveni un bun electrician inteligenta
generali trebue si fie cel putin normali, pe cind buna exercitare
a profesiunii forjar se poate face si cu o inteligentid subnormala.

Orientarea profesionald nu se bazeaz# insi numai pe conside-
rarea aptitudinilor psihice ale persoanei de orientat, ci §i pe cu-
noasterea tuturor defectelor si neajunsurilor psihice i fiziologice,
care constituesc aga numitele contraindicatiuni profesionale. Pentra
prinderea problemei vom da numai citeva exemple. Sunt anumite
profesiuni care cer in grad destul de desvoltat puterea de atentie,
de ex. profesiunea tinichigiu, pentru prevenirea diferitelor peri-
cole de accidentare care se pot ivi cind se lucreazi pe acoperigul
caselor. Pentru buna indeplinire a acestei profesiuni atentia tre-
bue si fie cel putin normali. Presupunind ci un candidat spre '
ucenicie, la examenul psihologic, a obtinut la atentie o cota care-l
situiazd sub normi, nu va fi indrumat sd invete profesiunea de
tinichigiu, din considerentele expuse mai sus, ci o alti profesiune
a cirel exercitare sd se poata face i cu o atentie mai scazuta.

O (persoani, insi, poate/ prezenta alaturi de contraindicatiu-
nile profesionale psihologice si contraindicatiuni fizice si fiziolo-
gice. De ex. pentru profesiunea sofer si mecanic de locomotivi e
necesaria o anumita acuitate cromatica, penttu' diferentierea culorii
rosu de culoarea verde. Sunt unele persoane care nu pot face
aceastd deosebire, asa numitii daltonigti. Defectul acesta constitue
o contraindicatiune profesionald, iar persoanele care-l prezinti
sunt eliminate dela ocuparea profesiunilor mai sus indicate, in--
dreptindu-le spre acele profesiuni pe care le pot indeplini fira
a Ti stinjenite de prezenta acestui defect.

Cu ajutorul examenului medical se pot descoperi atat aptitu-
dinile cat si defectele fizice si fiziologice a persoanelor de orien-
tat, fapt care ajutd la precizarea profesiunilor spre care pot fi
indrumate. Cei predispusi la tuberculozid pulmonari, ca si.cei cu
capacitatea de respiratie redusd, vor fi sfituili s evite activititile
profesionale care se desfisoard intr'o atmosferi viciati de fum,
gaze, vapori §. a. m. d. o _

Spre deosebire de orientarea profesionald, care tinde si gi-
seascd pentru fiecare individ profesiunea in care el se poate vali-
dita mai bine, selectiunea profesionald presupune examinarea mai
multor indivizi, pentru a alege pe cei mai buni dintre ei in vede-
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rea exercitirii unei anumite profesiuni. Si exemplificim. O intre-
prindere industriali are nevoie si angajeze 50 de muncitori elec-
tricieni, de ex. Pentru ocuparea acestor locuri si presupunem ca
se oferi 80 de candidati. Cum vor fi alesi dintre toti acesti can-
didati numai cei 50 de care uzina are nevoie? Prin ajutorul selec-
tiunii profesionale, care presupune examinarea psihologica gi me-
dicald a tuturor candidatilor, in vederea diagnosticirii gradului
aptitudinilor fiecirui candidat. Dintre cei 80 de concurenti vor fi
retinuti acei care au, in cel mai mare grad, aptitudinile pé care le
reclami indeplinirea profesiunii de electrician. In felul acesta 8’a
ajuns la select{ionarea celor mai buni meseriagi pentru indeplinirea
unei activitiafi profesionale.

Bineinteles cd o asemenea alegere este mai mult in avantajul
societitii industriale, decit al muncitorilor, cici de persoanele eli-
minate dela exercitarea respectivei profesiuni selecf{iunea profe-
sionali nu se intereseazi. Gisirea unei profesiuni adecvate si
pentru aceste persoane, revine orientirii profesionale.  Cu alte
cuvinte ,selectiunea profesionali a'cceptéi sau elimini, orientarea
profesionald claseazi si repartizeazi; prima lasd resturi, a doua da
o intrebuintare judicioasi tuturor™.l)

De aici rezulti (superioritatea) scopurilor orientdrii asupra se-
lectiunii profesionale. Din punct de vedere practic orientarea pro-
fesionald, fiind generalizatd, tinde spre organizarea intregii na-
tiuni, pe cind selectiunea profesionald nu se preocupd decat de
organizarea unei profesiuni anumite.

Schemele de mai jos precizeazi si mai bine diferenta dintre
scopul orientiirii §i selectiunii profesionale.2)

Individul _ Profesiunea
X X
/ #
/ - |
a, b,ec, d e f, g a,byc,d, e [, g
profesiuni. » indivizi.
Din profesiunile a, b, ¢, d, e, Dintre indivizii a, b, ¢, d, e,
f, g, profesiunea b se potri- - f, g, b este cel care corespunde
veste mai bine individului X mai bine cerintelor profesiunii
(Orientarea profesionald). - X (Selectiunea profesionald).

1) J. Perret, Dr. P. Mazel, Dr. B, Noyer: L'orientation professiopnelle.
E. Flammarion, Paris, 1926, p. 11.

2) Dr. F. Baumgarten: Die Berufseignungspriifungen. Miinchen, R, 01-
denbourg, 1928, p. 81.
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Rezumind trebue sd mentionim cé atit orientarea cat §i- se-
lec{iunea profesionald trebue si {ini cont: 1) de cunoasterea di-
feritelor aptitudini si defecte ale persoanelor in cauzi; 2j de cu-
noagsterea diferitelor cerinte de naturi psihologici, fizica, fizio-
logicé si sociald specifice fiecirei profesiuni.

Pentru a atinge scopul pe care §i-l propune orientarea profe-
sionald, ¢ nevoie 83 cunoastem precis virsta la care ea se poate
face. Varsta intre 13—15 ani este cea mai potrivitd pentru indru-
marea tinerilor spre diferitele meserii. S’a ajuns la aceastd deduc-
tie observindu-se evolutia psihofiziologicd a barbatului §i femeii,
care prezinti o perioadd de adincire a educatiei §i o perioadd
de restituire a ei. Prima merge pani la 25 ani pentru biirbat si 21
ani pentru femee. Ea este inceati in primii zece ani, cind tre-
bue si se vegheze mai ales asupra cresterii corpului, asigurand
organismului cele mai bune conditii de vitalitate. Intre 13—15
ani evolutia psihofiziologici ia o alurd rapidi, aceasta este varsta
la care dispozitiile naturale prind un relief insemnat.

A doua perioadd merge péna la 60 ani pentru barbat si 50 ani
pentru femee, caracterizindu-se prin marile creatii ale spiritului,
operele cele mai frumoase ale imaginatiei i gandirii. Dincolo de
50, 60 de ani, panta energiei scade ugor, tot aga'dupd cum péand
la 10 ani s’a ridicat incet.

Etapele acestea sunt simbolizate prin curba de mai jos.1)

Ani

25

/

ccsvmanmcwname Joow

.
.
.
1
.
.

i
3
}
.
]
‘
H
4]

—L A 1 I i " A
15 20 25 % 35 46 45 80 55 60 onl
Farisadar Pericada :
| pracasy- da
tunilor: | fnvdfare .

- Po r}ba‘,afq cerestifuire.
(muncg, treofie.) -

.o
cnees e

Pentru ca orientarea profesionald si se faci la vérsta de
13—15 ani, pledeazi si considerente de ordin practic. Pentru in-

1) J. Amar: L'Orientation Professionnelle. Paris, Dunod, 1920, p. 5. .
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cheierea unui contract de ucenicie, candidatul trebue si aibd cel
putin 14 ani. Aceasta este virsta la care se termind fie 7 clase
primare sau cursul inferior de liceu, minimul de pregitire gcolara
necesari pentru a putea fi primit ca ucenic intr’o intreprindere
mai importanta. _

O buni orientare profesionald trebue si se bazeze pe exame-
nul psihologic, antropometric, fiziologic si medical al persoanei
de orientat. Cu ajutorul acestor examene putem si vedem daci
tanirul a atins o desvoltare fizicid si psihica suficientd pentru a
putea munci, precum si dacd prezintd unele contraindicatiuni psi-
hice sau medicale, pentru profesiunea dorita.

Prin aplicarea orientiirii profesionale se urmireste inlitura-
rea neajunsurilor provenite din desele schimbiri de profesiune,
precum si reducerea accidentelor de munci. O. Lipmann a gisit
ci schimbirile de profesiune sunt mai frecvente intre 13—20 ani,
apoi descresc pini la 50 de ani. De aceea orientarea profesionali
trebue sd se facid in aceastd perioadd de tatoniri si nehotiriri, de
iluzii frumoase pe care si le face tinidrul asupra meseriei alese,
dar care mai tarziu il va nemultumi profund, prin nepotrivirea
lui la cerintele respectivei profesiuni.

O importanti deosebiti are orientarea profesionald pentru
problema prevenirii accidentelor de mnncia. Dupid o statistici ro-
mineascil) ficutd pe baza a 4.500 de accidente, dintre care 800
mortale, culese din dosarele Casei Centrale a Asiguririlor Sociale

din Bucuresti, s’au gisit urmitoarele cauze produciitoare de
accidente:

Cauze psihice . . . . . . . . 28%

»»  psihofizice . . . . . . . 25%
, fiziologice . . . . . . . 6%
y flziee. . . . . . . . . 22%
s, fortuite . . . . . . . . 11%
. diverse . . . . . . . . 8%

Din acest tablou se poate vedea ci aproape 60% din totalul
accidentelor se datoresc necunoagterii aptitudinilor psihice, psiho-
fizice si fiziologice ale muncitorilor, precum’ si desconsideririi

1) A, Manoil: Problema prevenirii accidentelor de munci. Bucuresti,
Luceafirul, 1931, p, 27,
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contraindicatiunilor profesionale pe care ei le prezinti si care, in
mod fatal, au contribuit la periclitarea vietii lor. Prevenirea acci-
dentelor de munci nu se poate face decit prin ajutorul orientirii
‘profesionale, care, pe langi scopurile indicate mai sus, are drept
consecinti pistrarea, in bune condifiuni,-a tuturor bratelor de
munci.

Consideratiile care preced, ne oferd posibilitatea sid intreve-
dem toate foloasele unei orientiri profesionale bine condusa gi
generalizatd, care sunt de ordin individual, patronmal, social i
national.

Individul, in urma unei orientiri profesionale, care urma-
reste precizarea tuturor aptitudinilor si defectelor lui, nu are de-
cat de cagtigat. Prin indicarea muncii in care el poate desfisura o
activitate potriviti cu inclindrile lui, individului i se did posibili-
tatea si ajungi la maximum de rendement cu minimum de efort.
In felul acesta munca devine un izvor de plicere si satisfactie
personali, asigurdnd individul contra istovirii la care poate duce,
deseori, munca profesional.

Pentru patron si societate orientarea profesionald oferd posi-
bilitatea unei recrutdri rapide si rationale ‘a tuturor muncitoriler
calificati, capabili- 83 indeplineasca diferitele activititi profesio-
nale. In felul acesta se previn accidentele si bolile profesionale,
care duc la o serie de cheltuieli considerabile, pe care le suporta
societatea. O altd consecin{d a orientirii profesionale se referd la
posibilitatea de economisire a energiei umane, prin inliturarea
‘deselor schimbiri de profesiune. Plasind omul potrivit la locul
potrivit, progresul social este asigurat, cdci fiecare individ igi va
exercita meseria in cele mai bune conditiuni.

Prin indeplinirea tuturor dezideratelor orientiirii profesionale,
atdt tinerii, care sunt in pragul alegerii unei cariere, cit §i ado-
lescentii §i oamenii maturi, care doresc si-gi schimbe profesiunea,
vor fi indrumati sd indeplineascd o activitate in care puterile lor
fizice si intelectuale si fie cit mai bine fructificate. Foloasele na-
tionale ale orientiirii profesionale decurg deci din posibilitatea
utiliziirii rationale a tuturor fortelor umane de care dispunem,
contribuind astfel la ridicarea puterii de productie a tarii noastre,
in toate domeniile de activitate economica.

Vom reveni, in numirul viitor, asupra tuturor realizirilor
ficute la noi in directia orientirii gi selectiunii profesionale.
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PSIHOLOGIE GENERALA

W. STERN: Allgemeine Psychologie auf personalitischer Grund-
lage. (Psihologie generald pe bazd personalisti). Haga. M, lehoff 1935. Pp-
XLVII-4{-831.

Aligemeine Psychologie prezinti sintetic si select datele psihologiei ca
stiin}d si limitele pand la care s’a ajuns in ultima vreme in discutiunea si
interpretarea acestor date, privind campul psihologiei generale, W. Stern,
dupi o lungi carierid de psiholog, Tace aceastd dare de seami cu un remar-
cabil sim{ de obiectivitate, Cu toate acestea, ca in tot locul, nu se niti pe
el; toate aceste date sunt structuralizate prin perspectwa concepfiunii sale
personaliste,

Trebue amintit dela inceput, cum de altfel autorul o face, o serie de
pretentiuni generale, care contureazi modul in care este vizutd psihologia
generald, Autorul se va ocupa cu psihologia numai in misurd in care ea
este o stiin{i bazati pe fapte de experien{d. Prelucrarea acestor fapte se va
face in formele obisnuite stiintifice, ca: descriere, clasificare, raportare, etc.
din care vor reiesi regulele, sau umeori, legile de care ascultd faptele din
domeniul vietii sufletesti, Descrierea si analiza fenomenologici a faptelor
sufletesti e necesard pentru inelegerea unui fapt nu numai dintr'o descriere
simpld a lui in diferitele sale faze de manifestiri, ci dintr'o coborére in sub-
stanta sa, fiind desghiocat succesiv de toate contingeniele sale.

Faptul sufletesc, ins¥ nu este un element, ci totdeauna un complex,
un fintreg, Dela acest contur general al faptului sufletesc pleaci totdeauna
constatarea stiinfifici. Elemenele, sau mai corect, datele mai simple sunt
numai rezultatele analizei. Desi inrudit cu configurationismul, Stern se in-

" cadreazi intr'un mod particular in teoriile actuale care accentuiazi primor-

dialitatea intregului. (Gestalt, Struktur, Komplexqualitit, Bewusstseinein-
heit). (Aceasti incadrare formeazi de altfel cheia de bolti a viziunii psiho-

“logice a lui W. Stern; aici intervine personalistica).

In cele ce urmeazi vom prezenta in linii elementare conceptiia perso-
nalistd 2 iui W. Stern. Allgemeine Psyhologie e o carte care nu se poate re-
zuma pe cateva pagini, de aceea fot ce vom face e ci vom insista asupra
acestui mod particular de a vedea psihologia, din care nu e greu si se vadi
constructia si valoarea intregii cirti.

Intregul primordial pentru W, Stern, este persoana, Aceasti unitate e
punctul de plecare a psihologiei. In aceasti unitate, nu fizicul este substratul
psihicului, nici invers. Monist convins, W. Stern depiseste aceastd dualitate
psiho-fizicd, afirmind unitatea primordiald psiho-fizicd neutrald. Prima ca-
racteristici a acestei unit¥{i este, ci bazati pe n#zuintele sale interioare,
trdeste. Persoana ca si trdiasci este in substratul sdu intim o tem¥ nerezol-
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vatd, o lume deschisi care se cere complectati prin ciutare §i migcare. Al
doilea caracter al persoanei este, ci are posibilitatea de a-gi da seama de
triirile sale (erleben). Numai in acest aspect intervine psihologia; ea sesi-
zeazd numai faptul, prin care persoana trieste actele sale, sau este capabili
de a le trdi. Ca aceastd a doua caracteristicd si existe, e necesar an raport
al persoanei cu o lume exterioard. Din acest raport viata personei se mani-
festd prin trei moduri. (Mai corect etaje). 1. Biosfera, in care functiunile
vitale ale persoanei se realizeazi in lumea inconjuritoare (repreducere, con-
servare, etc.) in mod stereotip, lipsit de amprentele individualitaii. 2. Sfera
umand, aici individul devine un centru fa{i de care elementelele lumii in-
conjuritoare se specificd dupid directivele sale interioare precum si dupi
posibilitifile sale de a fi stimulat sau de a reactiona. In acest studiu apare
lumea personald ca un fel de provincie in care trieste specific fiecare indi-
vid; lumile personale sunt unele langi altele ca figuri inchise, 3, Prin crea-
rea lumii sale personale, individul ajunge la anumite forme trans-subiective,
la crearea unei lumi de valori, care are caracterul de generalitate in lumea
omeneascd. Jn aceasti fazd se arati persondlitatea. Insd mici primul mod,

N1i%od nu sunt domenii specifice ale psihologiei. Psihologia se
aifcu fenomenele prin care o persoane oarecare di dovadi de
¥ de viati interioari. In sensul aceasta trebue si riminem pe
langa procesul original de triire.’

Persoana este totalitate; aceasta implici in sine multiplicitatea, O trii-
re, in sensul cel mai larg al cuvantului, este o faramiturd din unitatea per-
soanei, cu alte cuvinte, este un moment din viata ei. Nizuinfele interioare
‘zle unei unitéti vitale o indeamni la miscare, ca prin'anumite actiuni 'si se
satisfacd. Aceste miscdri pot fi mdscdtoare de trdiri. In sensul acesta trii-
rile sunt in aeela$ timp si dovadi de lipsa de unitate a persoanei, lipsa
pe care o denotd' insisi tendin{a ei de completare, Prin acest aspect, o
trdire este o ridicare a unitdtii, am putea spune o momentarizare a ei. Insd
toate aceste trdiri nu pot fi concepute decat ca fiind incubate in persoani,
decat ca momente ale aceleig& unititi,

Pornit dela triire ca factor original, psihicul se manifesti sub diferite
categorii. Mai intidiu si redim definifia psihicului: ,Psihic se numeste tot
ceeace este triire intr’o’ persoand, sau ceeace este in legiturd gtiin{ilici cu
triirea”. (Pag. 108).

O ftriire substanfializati se numeste in termeni general fenomen. In
sensul aceasta un fenomen nu este decit modul prin care o persoani isi re-
- prezinti sub form# de obiect (situatie) propria sa experient{i in atingere cu
.un dat exterior, O {triire in stadiul siu prezent se numegte act sau sfare.
"Cand o triire nu se consideri numai in momente in care ea este prezentd,
ci §i in laturea sa potentiald avem o dispozifie. Astfel dispozitia este o po--
sibilitate specifici a persoanei de a avea trdiri in diferite. directii §i cu o
anumit¥ categorie de obiecte ale mediului. Astfel de dispozifii sunt in gene-
ral func{iunile sufletesti (memoria, imaginatia, etc.). Aceste dispozitii au la
bazi posibilitifile organice ale persoanei,

In urma acestor dispozitii, persoana are anumite experiente cu mediul
inconjurdtor, experien{e, care pot intra in viaja sa, formand lumea perso-
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nald. Aceasti lume nu se limiteazi la laturea frditd a mediului, ci cuprinde
"si posibilitifile de triire ale persoanei, mijlocite prin dispozitiile de care
aminteam mai inainte. De asemeni lumea personali nu este numai lumea
subiectivy, adici lumea care este in constiin{a unei persoane in mod particu-
lar; aceasta lume se intinde atit dedesubtul subiectivitdtii (bio-sferd) cat si
deasupra ei, in-lumea obiectivi a culturii,

Astfel definitd, lumea personali are diferite dimensiuni, care ii aratd
diferitele sale perspective de manifestare. Trebue accentuat, ci in aceast’
privinis, spiritul analitic a lui W, Stern intr3 aproape in scolasticism, prin
ploaia de categorii obtinute. Astfel lumea personald are un punct mediu din
care pleaci o dimensiune numiti exterioritate, iar alta interioritate, Aceste
dimensiuni se topesc in triirea prezentd. Prezenta psihici este un fenomen
de contopire intre ceva interior si ceva exterior, este fenomenul ca atare.
Fiecare lume personali are dimensiunile ei spaiiale (spatiul personal) si
temporale (timpul personal) dimensiuni, care pot si varieze pe o linie de
subiectivitate sau obiectivitate cu cit le considerim mai dependente de viata
individuald a persoanei, sau mai dependentd de viata cosmicd,,

In sensul aceasta devine conturati persoana in psiholog
Ea devine dintr'o unitate psiho-fizici neutrald, care pare la inGg]
speculativ, o realitate care se concretizeazi prin diferitele sale momente de
viatd, formind astfel lumea sa persomald, Psihologul nu are altceva de cer-
cetat decat modul in care aceasta unitate vitali trdeste lumea in mijlocul
cireia sti, E de remarcat un lucru si anume, ci triirea desi pleaci dela o
unitate bine conturati cum este persoane, totusi nu se realizeazi decat in
momente. Aceste momente formeazi fenomenele psihice, Astfel persoana igi
- formeazd lumea sa specifici concretizindu-se pe sine in diferitele sale mo-
mente de viatid, Nici un fenomen psibic nu poate fi explicat si nu i se poate
da nici un sens daci nu este raportat la intreg (Ganzheitsbezug), cu alte
cuvinte, daci nu este incadrat in unitatea din care face parte. Astfel psiho-
logul, pe langd ci stabileste legdturi orizontale intre diferitele manifestirt
ale vief:i sufletesti, stabilind legi sau norme, mai are un rol cu mult mai
important: si priveasci aceste manifestiiri verfical, in adincime, stabilind
legitura si sensul lor in unitatea primordiali a persoanei. ’

Pornind dela aceastd conceptiune, e usor de inchipuit bazele arhitectu-
rale pe care W, Stern le intrebuinfeazi pentru constructia unei psihologii
generale. Intr'o serie de capitole aratd cum persoana isi mijloceste raportul
direct cu o lume exterioard, prin intermediul receptivititii sensoriale, raport
care formeazi primul material brut pentru constructia lumii personale, In
urma memoriej acest material este retinut in forme dictate de insisistruc-
tura persoanei, ca astfel si poatd fi folosit in forme destilate de procesele
de gindire §i imaginatie, lirgind lumea personald cu forme noui derivate
din insusi confinutul primar sensorial.

Aceasta se intampld in aspectul cognitiv: acelas lucru si in cel conativ.
Dela nizuinfele primare de reacfiune, in care se stabilesc raporturi directe
intre persoani §i lumea exterioari (trebuinfe instincte) si in care motivele
actiunii sunt dincolo de constiin{a pesroanei, imprumutind caractere de con-
strangere, evolujia merge inspre formele superioare ale vointii, unde per-
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soana se desface tot mai mult de situatiile concrete, gasindu-si motivele de
reactiune in propria sa congtiin{d si prin propria sa alegere.

Acelas Iucru §i in latura afectivd, Dela formele de triire prezente-con-
crete ale emotiilor, comportamentul se ridici la forme generale si abstracte
ale sentimentelor, apirute din insi§i destilarea acestor forme primare. ‘

Astfel persoana isi lirgeste lumea sa specifici, pomind dela triirea
prezentd, care este cea mai strimid §i elementari formi a ei, la forme tot
mai abstracte bazate pe posibilitatea de a lucra pe plan mintal. Persoana
isi lirgeste lumea in trecut prin memorie §i mai ales isi lirgeste lumea in
viitor prin putin{a de a prevedea (imaginatie, gandire), putin{i care influen-
teazd si posibilititile sale de aciiune sau in termeni generali, miluenteazi
posibilititile sale de triire in sensul larg al cuvantului.

Zevedeiu Barbu

E. L. THORNDIKE: The Fundamentals of Learning. (Fundamentele in-
vdfdrii). New-York, Columbia University, 1932. Pp. XVII-1-638,

Problema invi{drii, asa cum e cunoscutd azi in psihologie, a fost pusa
si rezo[vati in cea mai mare parte de psihologii Americani, iar dintre ei
acela cgrma i se cuvine titlul de promotor si de principal contribuabil ex-
perimental si teoretic la problemi este firi indoiali E. L. Thorndike.

In cartea sa, The Fundamentals of Learning, publicati partial mai
inainte, el reia problemele vechi ale psihologiei invatirii, prezentindu-le
in lumina cercetidrilor ficute ani de-a-rindul in laboratorul siu, impreund
cu elevii sii,

Cele doui legi ale invifirii, cunoscute sub numele de legea exercifiului
(sau a repetifiei} si legea efectului sunt reluate si revizuite fundamental.
Indeosebi legea exercifiului a suferit o radicali revizie,

De obicei era admis in psihologie ci repetifia favorizeazi invi{area,
In nouile sale cercetiri Thorndike dovedeste ci repetitia in sine i ca atare
este, sau aproape este, fird putere. ,Dacd o anumiti stare de lucruri, scrie
Thorndike, actioneazi asupra unui om o mie de ori la siptimani timp de
un an, el nu va rdspunde, intrucit priveste repetitia acestei stiri de lucruri,
mai bine in ultima decat in prima siptimani”, Cititorul poate si-si dea ime-
diat seama de importanta pedagogicd a acestei afirmaiii, care a fost verifi-
catd si de alti cercetitori Americani, '

In schimb legea efectului are o importanti considerabild asupra inva- -
{irii, indeosebi cand el este satisficitor pentru subiect. ,Experienfcle noa-
srte probeazd, spune autorul, ci satisfactia legati de o conectmne, o intd-
reste pe aceasta”, :

In afard de aceste doud principii fundamentale din problema inv#t{irii,
care sunt studiate §i documentate printr'un bogat material experimental,
autorul maj ataci o serie de probleme minore, pe care spatiul nu ne per-
mite sid le mai amintim aici, O discufie a teoriilor curente limureste atitu-
dinea lui Thorndike in problema invitirii. El socoteste ci invijarea se re-
duce la asociatii, i de aceea vorbeste de un nou asociationism ,sau, pentru
ci se deosebeste profund §i mult de vechiul asocxa’gxoms'm Englez, mai bine
de un nou conectionism*,
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Nu putem aici discuta toate aspectele lucririi lui Thorndike, cum insd
este vorba de una din cirtile fundamentale pentru psihologia invafarii, vom
reveni asupra ei cu mai mulie aminunte, intr'un referat mai mare asupra
problemei invid{drii, in unul dm numerele viitoare ale acestei reviste.

M. Beniuc

Dr. KARL DUNCKER: Zur Psychologie des produktiven Denkens.
(Contributie la psihologia gdndirii productive). Berlin. Springer, 1935. Pp. ViI4-135.

Intr’un numir restrins de pagini Karl Duncker a concentrat o foarte
mare cantitate de material experimental si a reusit si elucideze o mul{ime
de probleme din psihologia gandirii. E prima incercare mai ampli de a pune
problema gandirii in termenii psihologiei gestaltiste,

Lucrarea are trei pir{i. In prima parte autorul se ocupi de structura
gi dinamica proceselor prin care se rezolvi o problem#, Materialul experi-
mental, pe care autorul isi clideste teoriile se referd la probleme simple din
domeniul tehnic §i matematic, aplicate in general la scolari, dela care se
‘cerea ,s4 gandeascd tare®. Aflim aici foarte prefioase indicafii despre evo-
lufia din etapid in etapd a unei probleme, pini la atingerea purctului ei
final. : . .

Partea doua a lucrdrii se ocupd de inteligenid, invitare si inventie.
Pe langi un bogat material experimental, autorul mai prezintd pas de pas
subtile discutii, care incearci si limureasci o serie de termeni psihologici,
intre altele nofiunea de ,Einsicht" (intuifie, intelegere), care a fost cam
neglijati de gestaltisti, in ce priveste explicarea ei, Foarte des discutiile
depisesc barierele psihologief, trecand in domeniul filozofiei, .

In partea 3-a se discutd problema, cum din conglomeratul materialului
de gandire, fie structural fie functional, poate si tisneasci solu}ia ciutatd
In aceasti parte indeosebi se poate vedea mai bine incadrarea autorului in
scoala configurationista. ;

Din cauza prea marei concentrdri, cartea prezintd oarecare dificultate
la citit, dar luminile noui ce le arunci in psihologia gandirii o fac una din
cele maj pretioase contributii in aceasti materie.

M. Beniuc

PAUL GUILLAUME: La psychologie de 1a Forme. (Psihologia Confi-
gurafiei). Paris, Flammarion, 1937. Pp. 236.

"Aceasti carte a lui Guillaume e cea mai buni expunere de pani acum
a concepiiei gestaltiste sau configurationiste din psihologiel). Cine vrea si
cunoascid pand la zi trisiturile fundamentale ale psihologiei noui, inifiats
indeosebi de Wertheimer, Koffka si Kéhler, va gisi in lucrarea lui Guillaume
cea mai limpede infitisare a lor.

Capitolul intdi cuprinde o schitd istorici si critici a problemei, in care
se arati cum, in opozilie cu vechea concep}ie atomisti a psihologiei din

1) Cititorii roméini se pot informa asupra acestei probleme si din car-

“tea cu titlul ,Psihologie configuratiei”, scoasd de Institutul de Psihologie

din Cluj.

-
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veacul trecut, care, dupd modelul fizicei de pe atunci, ciuta s& descopere
elementele ultime {sensatiile) din care se construeste vieata sufleteascd, —
psihologia gestaltisti demonstreazi ci nu existi astfel de elemente. Primor-
diali este forma globali, configuratia totald, in care noi diferentiem apoi
aspecte partiale, distingem cu alte cuvinte pirtile induntrul totului originar.
E vorba de o radicald inversare a punctului general de vedere din care psi-
hologia priveste realitatea fenomenelor sale.

Capitolul doi prezinti teoriile si cercetirile lui W. Kéhler, cel mai
ingenios experimentator i in acelasi timp filosoful acestei psihologii — cer-
cetiri din care rezultd ci ceeace din p. d. v. gestaltist se aplici la fenomenele
psihice, este aplicabil si la realitdfile fiziologice si fizice. Cap. 3 s§i 4 se re-
ferd la problema. perceptiei, terenul experimental din care au pornit mai
toate ideile gestaltistilor. Un aspect mai dinamic al psihologiei este tratat
in cap. 5, anume actiune si eul; iar in cap. 6 e tratati protlema memoriei,
in lumina cercetdrilor configurationiste. In cap. 7 e pusi problema inteligen-
fei, asa cum se prezintd in lumina cercetirilor ficute asupra animalelor si
copilului mic si in lumina ultiemlor cercetiri in psihologia gindirii. Ce este
si ce un este inteligenta din punct de vedere gestaltist, este exprimat foarte
concis la sfarsitul acestui capitol. Urmeaz3, in cap. 8, o punere la punct a
psihologiei expresiei. Tot in acest capitol e discutati problema sintezei, in-
dividualititii i a imitatiei.

Cartea se incheie (cap. 9) printr'o magistrald discufie asupra pozitiei
filosofice a conceptiei gestaltiste, Tot in aceasti parte a cirtii autorul ia
atitudini fatd de criticele aduse teoriei gestaltiste. Autorul sfarseste lucrarea
cu aceastd frazd: ,La théorie de la Forme a ‘eu' le mérite incontestable
d'avoir fait surdir de nouveaux problémes et d’avoir tracé aux chercheurs
tout un programme de travail qui s'est révélé fructueux et dont le cadre n’a
cessé des élargir”, Aceastdi carte este cea mai pretioasi introducere pentru cei
ce doresc si se inifieze in problemele psihologiei moderne,

’ . M. Beniuc

-

PSIHOLOGIE SOCIALA

E. W, BURGESS, CHAIRMAN: The Adolesceat in the Family. (Ado=

lescentul in familie). White house conference on child health an protection
‘New-York, Appleton-Century Con. 1934, Pg. XVIIL. 4 473,

Dup# cum si titlul spune, cartea este un raport asupra viefii adolescen-
tului in familie. Rezultatele obtinute aduc un considerabil aport psihologiei
sociale in general §i cunoasterii vielii sociale a adolescentului in special.

. Studiul pleacid dela principiul urmitor: Cunoasterea cat mai aminun{iti a
influentii pe care o are familia ca factor obiectiv social asupra desvoltirii
$i structuralizirii vietii sufletesti a adolescentului. Subiectii sunt 13 mii -
adolescen{i (elevi, studeni{i), de diferite nationalitd{i i din diferite pituri

- sociale §i stiri materiale din Statele Unite. Metodele au variat dupd cazuri.
"S'a intrebuintat a(at chestionarul, care a fost complectat adeseori cu decla-
ratiile profesorilor, cit si mirturia liberd a 300 de studenti. Chestionarului
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i s’a dat forma cea mai simplid posibili. Prin intrebirile puse la care se
rispundea prin da sau nu cercetitorul urmirea cunoasterea unor serii de
aspecte care denotau influenta vietii famijliare asupra adolescentului, De ex,
wTe-au bitut pirintii in ultima siptimanid”? Sau, urmirind starea sanitari
-a familiei: ,A fost bolnav tatil tiu in ultimul an?-, etc.

Metodei intrebuinfate i s’au aplicat criteriile stiintifice, asa cd din
punctul aceasta de vedere rezulfatele prezintd o suficientd obiectivitate,

Rezultatele prezintate arati de fapt, cd familia §i conditiile ei de exis-
tentd obiectivd, au o netigiduiti influenti asupra formirii individualititii
in epoca adolescentii. Important in aceastd privin{i este aspectul diferential,
fapt pe care studiul pune un deosebit accent. Astiel s'a constatat, ci dife-
renjele in ceeace priveste starea financiar3, culturald, pozijia sociali, con-
ditia rasiali si nationald a familiei aduc diferenfe in desvoltarea ado-
lescentului, in cunostinfele, atitudinile §i caracterul siu. S'a constatat, in
altd ordinei de idei, ci relafiile confidenfiale cu pirintii, libertatea mani~
festdrii adolescentului venitd dintt’o intelegere prietenoasi din partea pirin-
tilor sunt mai favorabile formirii §i pregitirii pentru viati a adolescentului
decat bogitia familiei, starea sociald, locul copilului in familie, daci mama
este ocupatd in afard de casi, sau nu, etc. Deasemenea din datele prezentate
reies lucruri importante in ceeace priveste rolul familiei in adaptabilitatea
adolescentului la complexul vietii sociale, Bundoard s’a constatat, ci cei mai
mul{i delincventi, sau cei maj pufin adaptabili la viata sociald dintre ado-
lescenti se recruteazd dintr'aceia cari fac parte din familii sgarcite, Dease-
menea familiile desorganizate, fie prin moartea tatilui sau a mamei, fie prin
divor{, pot da nastere la desadaptati intr'un grad mai mare decat familiile
sgarcite,

Datele sunt de o neindoelnics importants, dand nenumirate indica{iuni
asupra multor aspecte particulare din viata adolescentului, Bunioard, o deo-
sebitd curiozitate prezintid raportul care reiese intre familie, privitd prin
toate aspectele ei obiective (ras#, stare sociali, stare material3, etc.) si edu-
catia sexuald a adolescentului, (Ex, Fetele, statistic, rdmin la informatiunile
voalate pe care priintii le dau asupra vietii sexuale, pe cind bietii culeg
aceste informatiuni dinafara familiei}., Fiindci nu putem intra in aceasti
parte de aspecte mirunte, accentuim numai ci din acest studiu — dealtfel
si din altele — reiese importan{a familiei asupra unor .anumite pir{i din
viata psihici a adolescentului §i anume asupra felului de formajiune sociald
a sa. Conditiunile intericare ale unui famliii cum sunt starea materialy,
gradul de coeziune dintre périnti, modul de relatiune dintre parinti si copii,
contribue in cea mai mare parte la formarea laturei de caracter a indivi-
dualitdfii si de aici la posibilititile sale de incadrare in mediul social. In
sensul aceasta, calitifile interioare ale familiei, ca elementari functiune so-
ciald, se transmit individualititii care se desvolti in ea, structuralizind-o.
si adaptind-o mediului social general, tot asa dupid cum calititile interioare
ale parintilor, ca inteligents, aptitudini, etc., se transmit prin nastere.

Zevedeiu Barbu
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PSIHOLOGIE DIFERENTIALA .

OZERETZKI, N.: L'Echelle Métrique du développement de la mo-
tricité chez l'enfant et chez I'adolescent. (Scara mefricd a desvoltdrii motri-
citdfii la copil §i adolescenf). L'Hygieéne Mentale XXXI1. 1936. p. 53—75.

ABRAMSON, J,, LE GARREC, S.: Notes sur quelques corrélations
psychomotrices chez les écoliers normaux. (Nofe asupra cdlorva corelafiuni
psihomolorii la elevii normali). L'Hygiéne Mentale XXXII. 1937 p. 1—8.

Profesorul Gurevitch dela catedra de neurologie a Universitdtii din
Moscova, in colaborare cu asistentul siiu Ozeretzki, a incercat si formeze
o scari pentru misurarea nivelului de desvoltare al motricitd{ii, analoags,
cu scara Binet-Simon pentru misurarea nivelului de desvoltare al inteli-
gentei., N, Ozeretzki, care actual este profesor de neuro-psihiatrie infantila
la Leningrad, a modificat si reetalonat metoda care, astizi, este cunoscuti
sub numele lui. ' ‘

Principiul de bazi al metodei este principiul testelor pe etdti, stabilit
de Binet si Simon. Astfel, au fost construite serii de teste motorice si etalo-
nate pentru etitile dela 4 la 16 ani, Aceasti scard nu ne di numai desvol-
tarea globali a motriciti{ii (nivelul motor), c¢i si un ,profil motoric”, prin-
faptul cd pentru fiecare etate sunt date cate sase probe, fiecare probi fiind
reprezentativd pentru un aspect specific al motricititii. Probele sunt grupate
astfel: ' :

. Coordonarea statici,

, Coordonarea dinamici a manilor,
. Coordonarea dinamici generala.
. Rapiditatea imiscinilor,

. Miscirile simultane,

6. Prezenfa sau absenia sinkineziilor,

o W N =

i Astfel putem aprecia, cu ajuforul acestei metode, nu numai motricitatea
in mod sintetic, ci si diversele aspecte fundamentale ale motricititii, pre-
cum si deficientele motorice specifice.

Dim ca exemply, in rezumat, testele varstei de 4 ani:

1) A sta 15" cu ochii inchigi in postura lui Telema {picioarele in linie
dreaptd, unul inaintea celuilalt, atingandu-se).

2) A-si atinge varful nasului cu indexul drept si sting, avind ochii
inchisi,

3) A face 7—8 sirituri in.timp de 5", pir#sind solul simultan cu am-
bele picioare,

4) A introduce 20 piese inir'o cutie in timp de 157,

5) A descrie in spatiu cu indexele celor doui mani circonferinte si-
multane dar in sens invers. .

6) A nu face misciri sinkinetice (miscdri de prisos cum ar fi: con-
tractarea fefei, stringerea buzelor, etc.), strangind mina experimentatoru-
fui cu mina.dreaptd, stingd §i cu ambele mant. o

Tehnica acestor probe este riguros standardizati in instructiile date
de N. Ozeretzki, Cotarea rezultatelor si aprecierea lor se face foarte ase-
mindtor cu procedeele testelor Binet-Simon. O insuficien{i de 1—1}4 anl
in executare este considerati ca ,arierafie motorici legerd"; insuficienta
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de 1%4—3 ani este considerati ca ,deficienti"; cea de 3—5 ani ca ,ina-
poiere gravid®, iar peste 5 ani ,idiotie motorici".

J. Abramson s§i S. Le Garrec au ciutat corelatia dintre desvoltarea in-
telectuald (misuratd cu testele Binet-Simon) si desvoltarea motorici (mi-
surati cu testele Ozeretzki), la copii normali (50 biieti de 9—14 ani si 50
fete de 813 ani). Datele examinirii au fost elaborate sub forma de coe-
ficient de inteligenti si coeficient motoric. Corelafiile géasite intre cei doi
coeficienti cu formula Spearman +-0.30 la biieti si +0.31 la fete; iar cu for-
mula Pearson +0.287 la biieti si +0.289 la fete. Scara motoricid s'a dovedit
utili pentru depistarea insuficienfelor motorice la copii, desi ar fi nevoe de
o reetalonare, fiindcd, dupi cum remarci autorii, desvoltarea motorici a
copiilor francezi nu se suprapune intru toate desvoltirii copilului rus.

Existd interesante legdturi intre nivelul motor, instabilitatea psihica
s1 turburirile de limbaj, iar scoala psihiatricd ruseascd incearci si integre-
ze acest examen motoric in cadrul tipologiei umane, studiind legiturile
dintre nivelul motoric si constitutia morfologici.

S. Cupcea.

PSIHOLOGIE COMPARATA SI EVOLUTIVA

F. A. MOSS: Comparative Psychology. (Psikologie comparatwa) New-
York, Princeton-Hall, 1934. Pp. VI4-529.

Acest manual de (psibologic| comparati, editat de F. A. Moss, este scris
de cei mai buni specialisti in materie, din America. E. L. Thorndike scrie
primul capitol introductiv, aritand importanta psihologiei animale. Notez
aci in treacit ci in America psihologie animali si psihologie comparati
. sunt unul si acelasi lucru. Urmeazd apoi o schifd istorici a acestei ramuri
a psihologiei, cuprinzand antichitatea greacs, Evul Mediu, Renasterea, Pe-
rioada Darwiniani si timpurile mai noui. C. P. Stone desvoltd apoi in douid
capitole consecutive (Cap. 3 si 4) problema maturizirii in raport cu func-
{iunile instinctive §i problema motivirii: imbolduri si impulsuri, E una din
cele mai pretioase puneri la punct in aceasti materie, 0 punere la punct
facuti de un cercetdtor ce el insugi a lucrat mult in domeniul maturizirii
gi instinctului. In cap. 5 F. A, Moss se ocupi de efectul drogurilor si a
secretiunilor interne asupra comportamentului animalelor, chestiune pufin
familiard in psihologia infraumani. Urmeazi un capitol al lui D, M. Purdy
despre functiunea receptorilor si dupi el un altul despre discriminarea sen-
soriald, al lui P, E. Fields, Cap. 8, 9, 10, 11 si 12 sunt dedicate problemel
invd{irii care constitue insusi miezul cirtii. Introducerea neurologici in
aceastd problemi (cap. 8) este ficuti in mod splendid de citre regretatul
Shephard Ivory Franz. H. S. Liddell trateazi chestiunea reflexelor condi-
" tionale, in cap. 9, iar in cap. 10 §i 11 W, T. Heron discuti problema invi-
tarii, dela formele cele mai simple pani la cele mai complicate. Teoriile
asupra invi{irii sunt discutate de E, Ch, Tolman in cap, 12. R. C. Tryon
expune in cap. 13 problema diferentelor individuale. Capitolul 14 este de-
dicat psihologiei sociale aplicati la lumea animalelor; iar cel care trateazd
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problemele e O. L, Tinklepaugh. E o serioasi punere la punct a problemelor
sociologic, ridicate de studiul vie}ii animalelor. Cap. 15, care este ultimul
din carte, se ocupi de animalele ,dotate”, adici de acele animale care ne
uimesc prin comportirile lor neobignuite,

Fiecare capitol luat in parte este excelent rotunjit. Cartea pierde insa
in unitate prin faptul ci au colaborat aga de multi §i de variati autori la ea.
Totusi pentru o initiere in problemele psihologiei comparate ea este o exce-
Yentsd ciliuzi. '

M. Beniue

PSIHOLOGIE APLICATA

PSIHOLOGIA EDUCATIEI

Motion Pictures and Youth. (Cinematograful i tinerimea). The Payne
Fund Studies. McMillan: Charters, W, W,, Motion Pictures and Youth. A,
Summary, (Cinematograful §i tinerimea. Rezumat). Holaday, P, W. and
Stoddard, G .D., Getting ideas from movies. (Dobandirea de noui cunostinte
prin cinematograf). Thurstone, L. L. and Petersen, R. C., Motion Pictures
and the Social Attitudes. (Cinematograful si atitudinile sociale). Shuttle-
worth, F. I. and May, M. M., Social Conduct and Attitudes of Movies Fans.
(Conduita sociali si atitudinile fati de cinematograf). Dysinger, W. S.
and Ruckmick, C. A., The Emotional Responses of Childrens to the Motion -
Picture Situation, {Rispunsurile emotionale ale copiilor fati de cinemato-
graf). Pefers, C. C., Motion Pictures and Standards of Morality. (Cinemato-
graful si normele morale). Renshew, S., Miller, V. L. and Margquis, D., Chil-
dren’s Sleep. (Somnul copiilor). Blumer, H., Movies and Conduct. {Cinema-
tograful si caracterul). Dale, E., The Content of Motion Pictures. (Continutul
cinematografului). Dale, E., Children's Attendance and Motion Pitcures.
(Mersul copiilor la cinematograf). Blumer, H. and Hauser Ph., Movies, De-
linquency and Crime. {Cinematograful, delicventa si crima). Cressey, P. G.
and Trasher, F. M., Boys, Movies and City Strects. {Copiii, cinematograful
gi strada). Dale, E., How to Appreciate Motion pictures. (Cum si apreciem
cinematograful). :

O serie de 12 cercetiri experimentale si statistice, subventionate de
Fundafia Payne §i executate de un grup de psihologi, sociologi §i medici
americani, cu privire la influenta cinematografului asupra tineretului. Pro-

blemele cercetate cu deosebire sunt cinci si anume: a) rolul cinematografului
" ca isvor de informatie si instrucfie, b) influenta lui asupra atitudinilor, pre-
cum §i influenta lui asupra c) emotiilor, d) sinétitii si ¢) conduitei, In le-
ghturd cu fiecare din aceste probleme se studiazi 1) influenta generali a .
cinematografului asupra tineretului, 2) continutul i natura acestei influente
si 3) numirul siptinamal al frecventirilor cinematografice.

W, W. Charters, care a prezidat si coordonat intreaga serié a cerceti-
rilor, rezumi gi precizeazi rezultatele principale obfinute, accentuind im-
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portanta lor cu totul deosebiti. Cinematograful e azi, aldturi de scoald §i
revistd, ziar si carte, cel mai puternic mijloc de imbogifire a cunostintelor,
formare a manierelor si obiceiurilor, educare a atitudinilor gi sentimentelor,
ete, Dati fiind aceastd covirgitoare influentd a sa, el trebue orgamizat si
dirijat in asa fel incat acfiunea sa si fie bund si in conformitate cu normele
sociale si morale si nu in contradictie cu ele, aga cum azi pare a fi in ma-
joritatea cazurilor.

Holaday si Stoddard studiazi actiunea cinematografului ca factor de
instructie si imbogifire a cunostinfelor. O serie de filme au fost date spre
vedere la peste 3000 copii de diferite varste, iar prin mijlocul unui chestio-
nar s’a ciutat si se stabileasci numirul cunostintelor, pe care copiii si le-au
insusit. Numirul acestor cunostinte s'a dovedit a fi foarte mare. Copiii retin
majoritatea scenelor si peisagiilor, atenjie deosebiti dand cu deosebire obi-~
ceiurilor si sentimentelor umane. Cunostinfele in legdturi cu sexul sunt tot-
deauna perdominante, Aceleasi chestionare de cunostinti au fost reaplicate
dupi luni de zile, pentru a se vedea in ce misurd copiii pistreazi in minte
ceeace au vizut. S’a constatat o memorizare foarte buni.

Problema e daci influenja filmelor se reduce la aceasti inmulfire de
cunostinte sau se risfrange si asupra atitudinilor? Thurstone si Petersen
at incercat si rispundid i la aceastd problemi. In acest scop au aplicat o
serie de teste de atitudini sociale inainte §i dupd cinematograf pentru a con-
stata in ce misurd atitudinile au fost schimbate prin vederea filmelor, Re-
zultatele au fost foarte concludente, Atitudinile sociali fati de biserici,
lege, Stat, un ‘popor saul altul, risboiu, ‘pace, etc. sunt puternic influentate.
- Vederea unui film cu groziviile risboiului duce la o intirire a atitudinei
pentru pace. Dimpotriva, prezentarea risboiului ca un teatru al actelor eroice
si romantice duce la o intidrire a atitudinei favorabile risboiului. Constatiri
asemin#toare au fost ficute si in legiturd cu celelalte atitudini, S'a stabilit,
deasemenea, ci schimbirile de atitudine nu sunt trecitoare, ci destul de per-
manente. Ele au fost constatate si la cateva luni dupi vederea filmului.

Aceeasi problemi a influentii cinematografului asupra atitudinilor a

fost studiatd si de ciitre May si Shuttleworth, Aten{ia deosebiti a fost data
atitudinilor morale, conduitei sociale si caracterului, Influenta filmului e re-
simtitd viu asupra tuturor. De cele mai multe ori ea este insi maj mult rea
decat buni. Cinematograful comercializat si nedirijat de Stat si societate,
care sii-si impune normele ei de viatd, are, astfel, o influentd educativd rea
asupra tineretului, Efectele lui in orice caz variazi dela individ la individ,
fiind mai mari sau mai mici si mai rele sau mai pujin rele, dupi cum com-
stitufia si personalitatea copilului este mai s¥nitoasi sau mai pufin séna-
toasi.
- Cressey si Trasher s'au ocupat cu deosebire de inriurirea filmului asu-
pra atitudinilor corelate cu delicventa si crima, Copiii delicventi frecven-
feazd mult mai des cinematograful decat copiii nedelicventi. Cinematograful
pare a avea, astfel, stranse legituri cu crima si delicventa, Recordul scolar
(notele, purtarea, etc.) al copiilor, care frecventeazi des cinematograful, e
totdeauna mai scizut decit al acelora, care-l frecventeazi mai rar.

Frecventarea filmului are o influenti foarte puternici si asupra emo- .
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tiillor. E ceeace dovedesc cercetirile lui Dysinger §i Ruckmick., Scenele de
pericol, conflict si tragedie de alti natur3, sunt acelea care impresioneaza
mai ‘puternic. Deosemenea scenele erotice si cu motive sexuale.

Intrucat efectul cinematografului asupra sinitifii nu poate fi studiat
in mod direct, Renshaw, Miller si Marquis au incercat a-l studia in mod
indirect, i anume prin intermediul somnului. S'a constatat anume ci somnul
copiilor dupd frecventarea cinematografului este foarte agitat si plin de vi-
suri turburitoare, care afecteazd in riu sinitatea.

Influenta filmului asupra conduitei sociale §i caracterului formeazi
obiectul cercetdrilor lui Blumer, Blumer §i Hauser §i Cressey si Trasher,
Blumer se ocupd de influenfa filmului asupra conduitei §i caracterului in
general, pentru a reveni apoi §i a studia impreund cu Hauser influenta fil-
mului asupra conduitei sociale asociatid cu crima, Conduita si caracterul co-
pitlor pare a fi viu s1 adanc influenjate de frecventarea filmului. Aceasta cu
deosebire in cazul copiilor cu constitufie si educatie mai defectuoass, dintre
care se selec{ioneazi majoritatea aproape unanimi a copiilor delicventi..
Legitura dintre film si crim¥ este studiati si de Trasher si Cressey. Atentie
deosebiti e dati in special copiilor vagabonzi si bandelor de delicventi §i
criminali minori, .

Dale se ocupd cu frecvenfa mergerii la cinematograf, aritind ci ea
este foarte mare. O buni parte din copii frecventeazi cinematograful zilnic,
una §i mai mare de doud sau trei ori la siptimini si alta odati la sipta-
manad, Foarte putfini mai rar. Tot Dale se ocupi si de felul cum cinemato-
graful trebue organizat pentruca inriurirea sa asupra tineretului si fie buni,
dand in acelagi timp o serie de'instructii cu 'privire la eddcarea tineretului
pentru buna intelegere a filmului.

N. Mdrgineanu

 PSIHOLOGIE ECONOMICA

VERNON, H, M.: Accidents and their Prevention [Accidentele si pre-
venirea lor). Cambridge, at the University Press, 1936. Pp. 336.

Aceastd lucrare a lui Vernon poate fi socotiti printre cele mai bune
§i mai complete lucriri pe care le avem in aceasti materie. Fiecare pro-
blemi tratati este documentatd printr’un bogat material statistic si prin nu-
meroase grafice foarte instructive.

Pentru a convinge cititorul de importanta practici a problemei, Ver-
non ne arati in primul capiwl proportia anuald a accidentelor in diferite
ocupafiuni si activititi, costul accidentelor industriale si efectul social al
accidentelor, In capitolul II si III sunt analizate cauzele individuale (psiho-
fiziologice) care deiermini accidentele, cum sunt: etatea, sinitatea gene-
rald, atitudinile mintale, oboseala, etc, Deasemenea se arati in ce constd
predispozifia spre accident si cum poate fi diagnosticati prin teste psiho-
logice. In capitolul IV sunt date conditiile de mediu care influenfeazd acci-
dentele, cum sunt: lumina, conditiile atmosferice, etc. In celelalte capitole se
srati frecventa accidentelor de circulatie, a accidentelor domestice, a aceci-
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dentelor din uzine, din mine, etc.; in acelasi timp se specifici si mijloacele
preventive.

Informatiile aminuntite din aceste capitole ne arati, spune Vernon, ci
problema prevenirii accidentelor este foarte vastd, dar ne arati in acelasi
timp cd sti in puterea noastrd si ducem lupta impotriva accidentelor mai-
mult decit am ficut pani acum, In unele directii (foarte putine) progresul
realiza este foarte mare asa ci eforturile viitoare nu vor putea imbunitati
prea mult mijloacele preventive, dar in cele mai multe directii existd posi-
bilitatea de a reduce accidentele cu 50% sau mai mult. Unele autorititi in
materie au afirmat ci 909 din toate accidentele pot fi prevenite, iar un
inspector sef de uzini a afirmat recent ci el insusi a refuzat si accepte ideea
cd totdeauna va rémine un minimum de accidente care nu pot i prevenite,
El considerd cd nu existd accidente care si nu poatd fi prevenite,

Problema accidentelor §i a prevenirii lor, mai spune Vernon in prefa-
ta lucridrii, a fost recunoscuti de aproape un secol, ca fiind de o deosebita
insemnitate pentru indusirie, totusi pand de curind i s'a acordat foarte puti-
nd atentie de ciilre cei carée n'au fost direct interesati in problemele de in-
dustrie. Astizi, ins, nimeni nu poate si desconsidere interesul vital al aces-
tei probleme, dat fiind teribilul catalog al accidentelor de stradi, Un studiu
al accidentelor, nu numai in industrie i pe stradd, ci si in casd si in alte
pirti, pare deci foarte necesar, pentru a se putea determina cit mai mult
posibil remediile ce trebuesc adoptate si desvoltate. Pentru determinarea
acestor remedii sau misuri preventive, lucrarea lui Vernon aduce oglargd si
pretioasd coniributie. Al Rosca,

BAUMGARTEN F.: Die Berufscignungspriifungen. {Theorie und Pra-
xis). (Examznele aptitudinii profesionale. Teorie si practici). Miinchen, R, Ol-
denbourg, 1928, Pp. 1X4742,

In aceasti lucrare autoarea descrie diferitele metode de examinare
psihotehnicd, ardtand, cu obiectivitate, evolutia §i importanta lor, Prin felul
cum a fost conceputd, lucrarea se prezinti ca o privire de ansamblu asupra
tuturor rezultatelor la care au ajuns studiile psihotehnice pini in anul 1927,

Lucrarea cuprinde dou# pirii:

In partea I se discutd diferitele concepte fundamentale asupra proble-
mei aptitudinilor si inclinafiilor profesionale, precizandu-se totodati si me- .
todele de studiu a muncii profesionale. O deosebiti importan{i se acordi
procedeelor de selecfiune a muncitorilor, ficandu-se un istoric aminuntit
al metodelor tradi{ionale ca: certificatul de studii, impresia personali; fizio-
nomia, etc, pentru ca astfel si se evidenlieze §i mai mult originalitatea si
avantajul mefodei festelor, pentru ducerea la bun sfirsit a problemei selec-
tiunii profesionale. ’

" Partea II-a contine 12 capitole, in fiecare capitol se descriu metodele
speciale pentru selec{iunea personalului necesar diferitelor intreprinderi.
Asa de ex. in cap. I se expun metodele pentru selectiunea conducitorilor
de vehicule, unde apar{in: watmanii, soferii, mecanicii de locomative si avia-
torii, Toate aceste metode sunt redate cat mai aminuniit, putind fi oricand
folosite de nouii cercetitori, . '
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In cap. II se precizeazi, detaliat, diferitele metode de examinare psiho-
tehnici a ucenicilor, mai cu’ seami a acelora care se indreapti spre industria
metalurgici. La unele din aceste metode sunt date o serie de indicatii asu-
pra felului de cotare a testelor si interpretare a rezultatelor,

In capitolele urmitoare, III—VII, se expun metodele de selectiune a
muncitorilor din industria grea si din industria hartiei si poligrafici; precum

- §i a telefonistilor si radiotelegralistilor.

Profesiunile comerciale si cele biurocratice, ca: dactilografi, stenoti-
pistd, sunt analizate in cap. VIII si IX.

In cap. X se insistd asupra metodelor de selectiune in domeniul profe-
siunilor liberale, ca: medic, profesor, diplomat, administrator,

In cap. XI si XII se arati care sunt melodele de selectiune pentru pro-
fesiunile polifiste si cele agricole.

Din cele ce preced se poate ugor deduce 1mportanta acestei lucrdri
pentru toti cei care se ocupd cu probleme psihotehnice. Dar pe langi in-
formatia stiintificd exactd, cercetitorii pot gdsi in aceastd lucrare una din
-cele mai complecte bibliografii intocmite in conformitate cu diferitele capi-
tole importante din psihologia muncii. De aceea lucrarea a fost tradusi si
in limba francezi, de citre M. Thiers, sub titlul: Les examens d’apfifude
professionnel‘le. Paris, Dunod, Rue Bonaparte 92, VI, 1931,

' Tudor Arcan

PATERSON D. G, ELLIOT R. M., ANDERSON D. L, TOOPS H,,
HEIDBREDER E.: Minnesota Mechanical Ability Tests. (Testele Minnesota
de abilitate mecanicd). Univ. of. Minnesota, Mineapolis; 1930. Pp. XXII-}586.

Cercetitorii dela Universitatea Minnesota (America) au urmirit con-
struirea unei sciri de teste care si ofere posxbllltatea unei misuriri adecvate
a aptitudinii mecanice.

In vederea acestui scop in anul 1923/24 s'a strins bibliografia necesara
si s’au intocmit testele preliminare, care apoi au fost aplicate. Cu aceastd
ocazie s'a constatat ci metodele de pand atunci nu permiteau diagnosticarea
aptftudini mecanice si din aceasti cauzd selec{iunea muncitorilor, pe care
o ficeau intreprinderile industriale, era mai mult intamplitoare,

Desi problema centrali a cercetirilor a fost de a preciza testele de
aptitudine mecanicd, in mod inevitabil au apidrut si alte probleme in lega-
turd cu aceea a aptitudinii mecanice, ca urmétoarele: daci ea este o singuri
aptitudine, sau un grup de aptitudini; este independenti sau nu de alte
trdsituri psihice, desvoltarea ei este in funciie §i de influenfele mediului,
cum este ea distribuiti in ‘populatle in raport cu varsta, sexul si sta:\ea
academicd sau profeswnala

Toate aceste probleme sunt discutate amplu in diferitele capntole ale
lucrdrii §i sunt intemeiate pe o serie de date statistice.

In studiul Minnesota aptitudinea tehnicd e inteleasi in sensul unor
capacititi si abilititi ce sunt necesare pentru efectuarea unui lucru care nu
se poate face decit manipuland unelte si masini, precum si proiectand pla-
nul i execuiia lui, referitor la unele pir{i ale muncii care se presteazi.
Deci aphtudmea tehnici e definiti ca posibilitatea de a reusi intr'o munca
de naturi mecanici,
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Teoria care sti la baza cercetdrilor dela Minnesota este numiti feoria
frasdturilor psihice anice. Numele legate de desvoltarea ei sunt acelea ale
lui Thorndike, Kelley, Toops gi Hull, printre altii. Ea cuprinde dou# afir-
maftii: 1) diferitele grade de succes in orice comportament uman corespund
unei structuri unitare de trisituri psihice, combinate in diferite proportii;
2) aceste trésdturi unitare pot fi descoperite §i misurate obiectiv si probabil
nu sunt asa de multe pentru ca incercarea de a le misura si devie impo-
sibili,

Determinarea acestor trisituri psihice unice se face prin ajutorul cal-
culului de corelatie.

Importanta teoriei din punct de vedere practic este considerabili, cici
prin ea se simplifici si se clarifici multe probleme care se pun in legitura
cu o cunoastere adecvati a profesiunilor. Astfel determinindu-se anumite
procese psihice specifice fiecirei profesiuni, iar diferitele trisituri ale indi-
vidului fiind m#surate, cunoscindu-se deci gradul lor de manifestare, se
poate face o comparatie judicioasd intre o profesiune datd si structura in-
dividuals, .

Pentru a ajunge la acest rezultat bateria testelor Minnesota a fost
aplicatd elevilor din gcolile profesionale i comerciale, care prezinti avan-
tajul ci in cadrul lor se executi unele munci mecanice de diferite grade si
se cunoaste §i reusita elevilor in acest domeniu.

Importanta practicd a acestui studiu constd in posibilitatea de a putea
prezice reugita sau nereusita in domeniul unei profesiuni. Dac# un subiect
rezolvii, cu succes, toate testele, el posedd una din calificirile necesare unui
succes intr'o profesiune anumiti,

Bateria de teste pe care se bazeazi elucidarea problemelor din studiul
analizat, a avut urmitoarea intocmire, la prima ei aplicare: 1} 2 teste de
grup pentru mésurarea inteligentei generale, II) 8 teste pentru misurarea
abilititii motorice, III) 2 teste pentru misurarea simtului de echilibru, IV)
4 tesie pentru coordonarea miscirilor, V) 4 teste pentru m3surarea puterii
de reprezentare spatiali, VI 1 test de cunostinfe mecanice, VII) 5 teste
diferite pentru misurarea unor procese complimentare, ca: simful ritmului,
capacitatea de invitare, etc. Tudor Arcan

PSIHOLOGIE MEDICALA

CAMERON, E.: Objective and Experimental Psychiatry. (Psihiatrie
obiectivd si experimentald). New-York: The Macmillan Co. 1935, Pp. VIH271.
. Stiin{a progreseazi dela afirmatii dogmatice la observatie si dela ob-
servatie la experiment. Psihiatria — spune autorul — este in stadiul inter-.
mediar dintre observatie si experiment. Studiul experimental si cantitativ al
comportamentului uman anormal este abia inceput. Cunogtintele noastre
experimentale si cantitative din acest domeniu, desi destul de importante,
sunt inci departe de a forma un complex sistematizat, Psihiatria aduni fap-
tele experimentale, dar aceste fapte sunt incadrate in vechile sisteme obser- .
vationale care, datoriti faptului cX nu au fost in mare parte clidite cu me-
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tode obiective, impiedecd si falsifici incerciirile de sistematizare a datelor
cantitative. Cici observatia psihiatrici — afirmi E, Cameron, — in cea mai
mare parte nu a fost o observatie tehnic ireprosabili, Erorile fundamentale
pe care s'a clidit aceasti observatie sunt: proectionismul §i conventiona-
lismul.

Proectionismul este tendinta de a atribui pacientului trairile si gandi-
rile pe care credem ci le-am avea noi in situatiile respective. Ori, prin
acest mecanism, noi atribuim pacientului- fenomenele noastre de constiinta,
neglijand faptul ci procesul mintal nu este un proces pur constient i ca
— dupi cum a demonstrat Freud, — transpunerea in constiinfa bolnavului
este departe de a epuiza marea masi a proceselor lui mintale, care adesea
nu se proecteazd in congtiin{d decat partial si simbolic, Cercetiirile experi-
mentale cu metoda psihogalvanici au confirmat acest lucru: gisim, de ex.,
la unele cuvinte, puternice reactiuni psihogalvanice emotive, firi ca intro-
spec{ia pacientului si le poatd atribui cea mai mici valoare afectivi.

Prin convenfionalism Cameron in{elege tendin{a de a deforma observa-
{ia conform conceptelor delimitate prin observatiile anterioare sau prin
sistemele de gandire pe care le-am adoptat. In observatiile si anchetele
noastre noi observim si anchetim in cea mai mare parte numai acele fapte
care sunt considerate ca ficind parte dintr’o conceptie ortodoxi asupra fe-
nomenului studiat. Cand medicina mintali considera masturbatia ca un
important facfor etiologic, toate anchetele ciutau in antecedente mai mult
masturbatia; tot astfel cu infectia focald, etc.

Pentru ca stiinfa comportamentului patologic uman si fie cu adevirat
obiectivd, Cameron crede ci' este imperios necesari standardizarea tehnici
a observatiei i generalizarea metodelor experimentale, aceasta cu atit mai
mult, cu cit stiinfa a demonstrat ci reactiunile umane sunt supuse legii cau-
zei §i a efectului, sunt controlabile i pot forma un material supus metodelor
experimentale. :

Natural, trebuie si {inem seama si de unele dificultiti teoretice §i prac-
tice ale metodei experimentale. Experimentul studiazi un fragment dina-
mic care trebuie integrat in comportamentul global al organismului; pe de
alti parte, experimentul este executat in condifiuni de laborator, deci tre-
‘buie ,tradus” in condijiunile vietii. Dificultatea fundamentali practici este
necesitatea cooperdrii pacientilor (de ex.: in studiul metabolismului de bazi,
in aplicarea testelor etc.), dar aceasti dificultate, crede Cameron, se' poate
in mare parte inlitura prin stimulare sau prin plasarea subiectului in con-
ditiuni ,bazale”, eliminind toate influenfele care pot si-i turbure coopera-
{ia. Ar fi o gresali ca, lipsa de cooperare a citorva pacienti si ne facd si
renuntim la utilizarea metodelor obiective fiziologice (metabolismul bazal,
pneumografia, etc.) si psihologice.

In sensul gcoalei psihobiologice americane, Cameron consideri orga-
nismul ca un tot unitar, cu niveluri de manifestare diferite. (Nivelul somatic,
fiziologic, psihologic). Fiecare nivel biologic trebuie studiat experimental,
jar intre metodele experimentale (de ex, psihologice si fiziologice) nu exista
diferente principiale si de naturi, ci numai diferente de nivel. De-aceia Ca-
meron expune, in cadrul metodologiei experimentale psihiatrice, contribu-
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jiile tehnice ale tuturor stiintelor care studiazi omul, (Testele de inteligents,
de introversiune-extraversiune, de asociatie de cuvinte, reflexele condifio<
nale, metodologia eredititii si a constitutiei, probele de glicemie, criza he-
moclastici, reactiunea la adrenalini si efedrind, pneumografia, metabolis-
mul bazal, presiunea sanguini, sedimentarea, permeabilitatea meningee, pa-
tologia celulari, ete.).

Dupi pirerea autorului, observatia obiectivi si examinarea experimen-
tald nu sunt incd suficiente in vederea pozitivirii psihiatriei. Este necesar
ca materialul si fie elaborat in mod riguros stiintific. De-aceia lucrarea este
incheiati cu un capitol, in care autorul expune elementele de statistici
necesare elaboririi materialuiui astfel colectat. ; :
S. Cupcea.

KANNER, L.: Child Psychiatry. (Psihiatria copilului) Ed. II. Springfield'.
Baltimore. C. C. Thomas 1937, Pp. XVIII+526,

Psihiatria modernd nu mai considerd turburarea mintald, (in cea mai
mare parte) ca o aparifiune spontani in evolufia unei individualititi, ci ca
rezultanta finald a unui lung proces de interactiune dintre constitufie si
factorii peristatici, Simburele turburirilor mintale majore il regisim aproape
totdeauna in turburdrile minore ale copiliriei, sub o formi mai simpli, da-
toritd timpului scurt de actiune al factorilor de mediu.

Migcarea actuald de Igiend Mintali tinde si actioneze mai ales asu-
pra acestei perioade evolutive in care, plasticitatea organismului si actiunea
de mai putind durati a factorilor nocivi fizici si psihosociali, permit incid
o directivare a_individualitdtii spre o buni sinitate mintali,

Copilul nu este numai o unitate somatici, sau numai o unitate
psihologici. Pentru a-1 duce pe drumul san#tifii mintale trebuje si cunoas-
tem copilul in toati complexitatea lui: ca o unitate morfo-psiho-sociali,
sau, in termenii lui Adolf Meyer, ca o unitate sociopsihobiologici, In acest
sens, al considerdrii copilului din punct de vedere global si al renun{arii la
sistemele unilaterale, cartea lui Leo Kanner este una din cele mai bune din
literaturi,

Autorul expune, cu un fin spirit critic, teoriile care au dat nagtere
sistemelor unilaterale in patologia mintald infantild: teoria infectiei focale,
explicarea pur endocrinologici sau pur neurologici, reflexologia lui Pavlov
si behaviorismul lui Watson, scoala psihanalitici freudiani si psihologia -
individuald a lui Adler, eidetica lui Jaensch, etc., aritind insuficienfa fje-
cireia in parte, in infelegerea personalitifii totale a copilului. Utilizand
datele concrete ale fiecirei scoli, autorul intelege si construiasci o psi-
hiatrie infantili psihobiologicd, in sensul dat acestei nofiuni de A. Meyer.
{Psihobiologia lui A. Meyer priveste individualitatea global, luind o atitu--
dine pluralisti prin eliminarea postulatelor dogmatice si utilizarea contri-
butiilor reale aduse de fiecare scoald; ia in considerare toate aspectele:
fizic, intelectual, conativ, afectiv si de s.ituatie, studiindu-le genetic-dina- "
mic si cu o atitudine melioristici).

In partea intdia a lucririi autorul expune principiile generale de exa-.
minare §i diagnostic, accentudnd diversitatea factorilor care colaboreazi la
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determinarea unui diagnostic sintetic (factorul varstd, somatic, intelectual,
" emotional, sexual, constitujional si de mediu fizic §i social), §i atitudinea
terapeutici generali in patologia mintald infantila.

In partea a doua, autorul expune turburirile mintale speciale, gru-
pindu-le in trei categorii: )

a) Dificultiti ale personalititii rezultind din maladiile somatice (simp-
tomatice unor maladii somatice sau urmiiri ale lor). In aceasti categorie
autorul trateazd: malformatiunile creerului, tumori cerebrale, abcese cere-
brale, infecf{iuni si intoxicajiuni neurotrope, traitmatisme cerebrale, delirul,
halucinatia, coma, coreea, endocrinopatiile, etc.

b) Dificultd{i ale personaliti{ii care se manifesti sub forma unor dis-
funciiuni organice partiale, ale sistemului nervos central (migrene), ale siste-
mului digestiv (aerofagie, globus hystericus, regurgitarea si ruminatia, con-
stipatia, diareea, turburirile psihogenetice ale salivafiei, etc.), ale sistemului
circulator, respirator, urinar (enuresis), muscular (ticuri, spasme) si ale
organelor de simjuri (modificdri ale percepfiei, halucinatiuni, ete.}.

c) Dificultifi ale personalitd{ii manifestate ca disfunctiuni totale ale
individului. In aceasti categorie autorul trateazi: insuficienfa- intelectuals,
turburirile emotive (reactiuni de gelozie, manie, fricd), turburiri ale gan-
dirii (lipsa de ateniie, lipsa de concentratie, visitorii, etc,), turburirile vor-
birii (mutism, vorbirea intirziati, turbur#ri ale articulirii si fonatiei, bal-
" baiala, cecitatea verbald, surditatea verbali, afasia motoare, etc.), manipu-
latiunile habituale ale corpului (sugerea degetelor, roaderea unghiilor, etc.),
obiceiurile alimentare (apetit hiper- sau hipo-desvoltat, perversiuni ale ape-
titului, etc,), turburirile somnului, tendintele antisociale (lipsa de respect,
minciuna, furtul, vagabondajul, etc.), dificultitiile sexuale (onania, homo-
sexualitatea, fetigismul, sodomia, etc.), convulsiunile, epilepsia, picnolepsia,
psihozele minore (obsesii, ipocondria, isteria, etc.}, psihozele majore si sinu-
ciderile la copii.

In cursul intregii expuneri autorul se men{ine pe punctul de vedere al
considerérii globale a individului, si in desbaterea teoretici ia totdeauna o
pozitie eclecticdi, bazati pe o informatiune bibliogralici de o bogitie ex-
ceptionala. o

S. Cupcea

WALLIN, W,: Personality Maladjustments and Mental Hygiene. (Ina-
daptdrile personalitdfii si Igiena minfald). McGraw-Hill Book Co. New-York
- and London, 1935, Pp XII+511

Igiena mintald se ocupid, spune Wallin, cu dobandirea si pédstrarea si-
nititii mintale, Aceasti disciplini va deveni mai stiintifici si mai eficace
din punct de vedere practic, daci organismul uman este conceput ca un an-
samblu complex de trisituri mintale si fizice interdependente si insepara-
bile, si dacd se stie ci acesti factori se influenteazid reciproc si cd, sunt mu-
tual afectati de numeroase influente ereditare si de mediu care duc la'séni-
tate sau insanitate mintali, Organismul uman este o unitate psihofiziologici.
Fizicul §i mintalul nu sunt deciat doui aspecte ale aceluiagi organism uni-
tar. Dupd ce documenteazi aceste afirmatiuni, Wallin revine asupra defini-
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tiei date la inceputul lucrdrii si o completeazi in felul urmitor: Igiena min-
tali reprezinti aplicarea unui corp de informatliuni igienice si tehnice, pe
care le oferi psihologia, studiul copilului, educatia, sociologia, psihiatria,
medicina si biologia, tratind (1) problema perseverdrii §i imbunétd{irii
sinititii mintale a individului §i a comunitd$ii, si (2) problema prevenirii
si tratirii turburirilor mintale minore §i majore, §i a inadaptirii mintale,
educationale si sociale. -

Cauzele neajunsurilor de adaptare isi au originea f:e {1) in obstacolele
din mediul fizic §i social (factori exogeni) fie (2) in defecte personale sau
limitdri bazate pe neajunsuri fizice §i mintale reale sau imaginare, in im-
pulsuri §i tendinte antagoniste care produc o contrariere a imboldurilor in-
terne §i ambitiilor, in conflicte dintre sentimente, idei, idealuri si atitudini,
sau in represiuni emotionale (factori endogeni). Desi cele mai multe difi-
cultiti mintale isi au probabil rddécina atat in factori interni cat si in factori
externi, factorii externi servesc mai mult ca stimulen{i sau excitatii. Esen-
tial este felul cum individul reactioneazi la stimulentii mediului, cum este
afectat de citre mediul sdu, cum rispunde emotional la situafiunile vietii.

Printre factorii interni cei mai de baz#, care sunt responsabili de o

mulfime de dificultéiti de adaptare i de alterdri ale persomaliti{ii, este sen«
timentul inferioritdtii. Wallin se ocupi foarte pe larg de natura acestui sen-
timent si de cauzele care-l1 produc.
i O alti problemi foarte minufios tratati este solufionarea conflictelor
"mintale, Printre modalititile de solutionare a conflictelor mintale de care se
ocupid autorul mentionim rationalizarea, reveria, compensarea, substitutia,
sublimarea, etc,

Toate problemele cuprinse in lucrare sunt fratate cu deosebiti com-
petinti si sunt ilustrate cu un numir mare (poate prea mare) de cazuri
concrete, . Al. Rogca.

LOUTTIT, C. M.: Clinical Psychology. A Handbook of Children’s Be-
havoir Problems. (Clinica psihologicd. Manual peniru problemele de conduild
ale copiilor). Harper & Brothers Publ. New-York and London, 1936, Pp.
XX-+695.

Ca director al unei clinici psihologice americane, Louttit a avut pri-
lejul s cunoascd toatd varietatea turburirilor psihofiziologice ale copiilor
si adolescentilor. Cartea de care ne ocupim aci nu se restringe insi numal
la experienfa personald a autorului i nu este o simpld expunere i comen-
tare de cazuri, ci cautd si ne prezinte starea actuali a cunostinfelor privi-
toare la desvoltarea psihofiziologici a copilului §i la turburdrile sale de
conduitd. Printre problemele tratate mentionidm: debilitatea mintald, intar-
zierea' scolard, delicventa juvenild, turburirile de limbaj, defectele senso-
riale, etc. Pentru fiecare categorie de anomalii si defecte sunt expuse pe
larg atat cauzele cit §i metodele de diagnozi si terapie. Indeosebi pentru
metodele de diagnozi si de examinare in general lucrarea lui Louttit con-
stitue un foarte pretios indreptar,

O altd calitate a lucrdrii lui Louttit o constitue considerarea pacientu-
lui ca un intreg, formand un tot unitar cu mediul siu (familia, vecinitatea,
scoala) fird de care nu poate fi studiat, '
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Autorul nu cauti si introduci nici termeni noi nici teorii noui, In
schimb cauti §i reuseste pe deplin si ne infitiseze problema copilului §i a
turburirilor sale psihofiziologice in lumina.celor mai recente cercetiri, O
bibliografie de peste 800 titluri (con{inind principalele lucriri apirute in
limba englezi, francezd, germani si italiand) constitue o completare utild a
lucririi. Al, Rosca.

PSIHOLOGIE JURIDICA

ROBINSON S. M.: Can Delinquency be measured ? (Poafe fi mdsurald’
delincvenfa ?2) New-York. Columbia Univ. Press. 1936. Pp. XXVI{-276,

Continutul acestei ciir{i este departe de a satisface pretentiunile titlu-
lui. Ne-am agteptat la expunerea critici a metodelor cantitative de diag-
nosticare §i prognozi in delincventi sau la studiul diferitilor ,indici de

" delincvent®®, etc., in timp ce lucrarea contine studiul metodelor statistice
de determinare a numirului de delincventi intr’un colectiv social,

Cercetirile lui Clifford R, Shaw, etc,, la Chicago, au aritat ci exista
o legiturs stransi intre anumite zone topografice ale orasului si procentul
de delincvents, Frecventa actelor de infractiune ar fi invers propor{ionala
cu depirtarea dela centrul orasului cu cit o arie este mai apropiati de
centru, cu atat proporfia de infractori este mai mare in aceasti arie, Pro-
centul de delincventi scade dela centrul de afaceri spre periferie.

Autoarea, incercind si aplice aceias metodd studiului delincventei in-
fantile din New-York, giseste ci datele oficiale nu corespund delincveniei
reale. Comportarea societitii fati de delincventul minor variazi dupi grupul
etnic, dupi sexul delincventului, dupd starea materiald, etc., ceeace, con-
form pirerii autoarei, face ca datele tribunalelor, ale politiei, etc. si nu
corespundi unei stiri de fapt. Nu avem inci o metodi pentru determinarea
siguri a procentului real de delincventi, deci studiile bazate pe datele ofi-
ciale sunt lipsite de valoare stiin{ifici.

Recunoscind insuficienta stiintificd a datelor statistice asupra de-
lincventei, credem, — contrar autoarei, — ci aceste date au totusi o mare
valoare simptomaticid. Desigur cd numdrul delincventilor oficiali nu este egal
cu numirul delincventilor reali, dar e foarte probabil c#, acolo unde de-
lincventa oficiali e mai mare, s& fie mai mare i delincventa reali si invers,
Chiar daci datele statistice nu epuizeazi realitatea, ele ne pot da indicii
asupra realitd{ii. In acest caz, studiile bazate pe datele oficiale nu ar fi
chiar atat de lipsite de valoare. S. Cupcea

PSIHOLOGIE MILITARA -

ADOLFO AZOY: Notre méthode d'examen de l'aptitude psychophi-
sique des pilots aviateurs. Comptes-rendus de la Vlll-e Conference interna-
tionale de psychotechnigne, 1934, p. 203 Prague. Librairie Orbis 1935.

Cercetirile lui A. Azoy prezinti o mare importan{s pentru stabilirea
psihologiei aviatorului, intrucit au la bazi vaste si interesante experiente
ficute cu pilofii. In adevir, profesiograma pilotului aviator intocmity de

. A. Azoy se bazeazi pe urmitoarele date culese de cerectitorul nostru:
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1. 100 ore de sbor normal la inil{imi mari si diferite acro‘oaht ficute
cu avionul militar, de transport si turistic;

2. prezentarea unui chestionar la 20 de pilo{i militari, 12 de transport
si 192 de furism;

.3, statisticd cu privire la cauzele acmdentelor, si

4, studiul activitatii aeronautice a 12 piloti de transport in timpul exer-
citarii profesiunii lor, si a 203 piloti de turism.

Pe baza cercetarilor sale, Azoy a intocmit o ,,foaie profesiometrici®, in
.care se trec, in mod gradat, rezultatele examinirii fiecdrui pilot aviator,
Probele pe care A. le-a ales in vederea complectirii foii profesiometrice
{in seama de doi factori: 1) un mare numir de examiniri pentru a obfine
date precise si pentru a le putea venhca Sl 2) o selectie ficuti prin me-
todele cele mai sigure,

La fiecare pilot aviator, Azoy a examinat datele de mai jos:

1. Antecedentele personale §i familiare,

2, Examenul clinic. - -

3. Examenul fizic al diferitelor sisteme, ca sistemul respirator, circu-
lator, etc.

4, Examenul sensorial, care e un examen fiziblogic._ Aci Azoy a cerce-
tat la fiecare subiect simful vizual, auditiv, stato-cinetic si apoi a ficut un
examen otolitic. El a stabilit ci in cazul anumitor anomalii, subiectul
examinat nu va putea sd practice profesiunea de pilot aviator, Nu e aici
insd locul si insistdim asupra acestor lucruri. '

5. Examenul psihotehnic propriu zis, Sub aspectul psihotehnic, Azoy
a ficut urmaitoarele examiniri: )

a} Examenul motor cu ajutorul {ermometrului lui Lahy.

b) Probe ambideximetrice cu aparatul lui Moede.

c) Probe dinamometrice cu aparatul lui Soler-Cardenal.

d) Examenul reaciiunilor psihomotricz vizuale 'si auditive.

e) Aprecierea inilf{imilor si reliefului cu metoda Dr, Mira,

f) Examenul emotivititii, plasat in ultimul loc deoarece, spune A., nu
are o probd proprie.

A, a distins doui aspecte ale emotivititii: una in legdtur§ cu intensi-
tatea si durata reacfiunii emotive si alta in legituri cu gradul de inhibitie
emotivd, Degi A. crede cd emotivitatea se poate studia mai bine in cursul
celorlalte probe, totusi a intercalat citeva reactiuni de soc, pentru a prec:za
gradul de inhibitie necesar pilotului aviator. .

- Pe baza tuturor acestor examindri A, a intocmit foaia profesiometrici
a pilotului aviator. El a exprimat in mod grafic limifa minimd a insusirilor
psiho-fiziologice care se cer pentru pilotaj, precum si tipul mijlociu de pilot
aviator, Se intelege ci cele dous curbe prezintd variafii diferite, dupi insu-
sirile pe care le exprimid, Avind o asemenea foaie prolesiometrici, e dea-
juns si exprimim prin o a treia curbid rezultatul examinirilor ficute la un .
subiect, pentru a vedea dacZ el va fi sau nu un bun pilot. A. a stabilit ca
se vor elimina urmiitoarele doud categorii de subiecti: 1} to{i aceia care
la una din probe se gisesc dedesubtul liniei generale de limitdi minimi i
2) toti aceia care la proba globald nu intrunesc 390 puncte. Aci trebue pre-
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cizat cd A. a stabilit ca fiecdrei probe si i se dea o anumiti cots, dupa
felul in care ea a fost rezolvati. Cota cea mai buni, obfinuti prin sumarea
tuturor probelor, se exprimi prin 665 puncte, iar cea mai slabi prin 215,
Avand la bazd o serie de interesante date statistice, aceste cercetiri
prezinti o mare importanii pentru selectia pilojilor aviatori, De aceia ele

pot, fi utilizate cu folos au numai la psihotehnicieni, ci si de militari.
Avram Giurcd

FR. AGOSTINO GEMELLI: Observations sur la sélection des pilots
aviateurs., Le travail humain, 1 1. 1933, Pp. 3—25.

Dela inceput Gemelli precizeazi ci problemele care se pun psihoteh-
nicei aviatiei sunt urmitoarele trei: 1) analiza activitdtii pe care o sivar-
seste pilotul in timpul sborului, pentru determinarea aptitudinilor indispen-
sabile, 2) misurarea acestor aptitudini cu ajutorul metodei testelor s.i 3) de-
terminarea educabilitiii §i conservirii lor., Trebue si spunem ci G. se
opreste mai mult asupra iprimelor doui probleme, ultima rimanand doar-
enunfati. De aceia, in cele de mai jos voi prezenta pe scurt expunerea lui G,
asupra problemelor dela punctul 1 si 2. ’

Se stie, spune Gemelli, ci munca pilotului constd din urméitoarele acti-
vitdfi: a) mentinerea aparatului in directia voitd si b) coordonarea diferi-
~ telor dispozitive ale aparatului, pentru a ajunge la armonizarea actiunilor
cu datele procurate de percepfia lumii exterioare, ca si cu indicatiile fur-
nizate prin instrumentele care se gisesc pe bordul avionului.

Aceste activititi cer, dupid G., colaborarea urmatoarelor aspecte ale
vietii sufletesti:

1) percepiia pozifiei propriului siu corp si a aparatulul.

2) perceptia campului de sbor; :

3} distribuirea atentiei asupra diferitelor lucrdri care se cer efectuate;

4) coordonarea migcérilor si exactitatea in realizarea lor si

5) rezistenta adequati la stimuli emotivi.

G. examineazi apoi aceste insusiri, aritand in ce consti fiecare si
gradul de necesitate in care e ceruti unui bun pilot aviator,

A doua problemi care il preocupd e aceia a testelor cu ajutorul cdrora
se vor examina functiunile de mai sus, Existi doud categorii de teste si
anume festfele profesionale, constind din probe care au ca punct de plecare
.structura sau mecanismul unei profesiuni date si festele psihologice care
pornesc dela structura sau mecanismul psihic al individului. Testele profe-
sionale se impart in patru grupe: 1) sintetice brute, prin care se reproduce
exact activitatea care trebue si fie desfisurati in timpul exercitiului profe-
siunii; 2) sintetice analoage, bazate pe acelasi principiu ca i cele brute, insi
deosebite prin faptul ci imiti operatia profesionald, nu o reproduc; 3) ana-
litice, prin care profesiunea e descompusd in diferitele sale activititi si
4) empirice, teste imaginate si apoi studiate dupi valoarea rezultatelor sta-
bilite prin aplicarea lor. Ele sunt deci construite printr'un procedeu'empiric
§i apoi controlate prin metode stiintifice,

Dupi G. sunt preferabile testele analitice, insd se pot construi si foarte
bune teste empirice. In orice caz, e recomandabil ca pentru fiecare functiune
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s¥ se aplice mai multe teste, cici numai astfel se poate ajunge la un rezultat
precis.

. Datele culese cu ajutorul metodei testelor se vor sistematiza §i se va
construi cu ele profilul psihologic al pilotului aviator. Acest profil va trebui
sd cuprindd urmitoarele date:

1) rezultatele cu privire la percepfiie;

2) rezultatele cu privire la activitatea motrice;
3) rezultatele cu privire la atentie si .

4) rezultatele cu privire la emotivitate.

Intrucat aceasti parte a studiului lui G. mi s'a padrut foarte intere-
santd pentru selectia pilotilor aviatori, voi da, in legituri cu fiecare din
aspectele psihice de mai sus, procesele care trebue si intre in profilul psi-
hologic.

In legiturd cu perceptia se vor studia urmitoarele procese:

1. Starea normald a organului vizual,

a} Viciile refraciiei, care, daci sunt prezente intr’un grad mare, sunt
eliminatorii.

b} Perceperea culorilor, de asemeni e eliminatorie, daci se prezinti
intr'un grad slab,

) c) Anomaliile vederii stereoscopice vor fi §i ele luate drept cauze de
eliminare. .

2. Examenul perceperii obiectelor cdnd lumina e micsoratd. Aci intr3,
spune G., pe langid defectele de conformatie sau alteratiile aparatului ve-
derii si, factori psihologici din jcauza cirora se transformi aspectul oblec-
telor. Acest proces e ceeace infelege Jaensch prin ,transformatie”,

3. Capacitatea de a sesiza datele perceptive (Merkfdhigkeit) de ase-
meni e foarte importants, deoarece pilotul isi formuleazi judecitile si apre-
cierile sale pe baza mediului ambiant.

4. Capacitatea de a evalua distangele la care se aflid obiectele, precum
si viteza celor care sunt in miscare.

5. Percepfia auditivd si mai ales percepiia ritmurilor. Aceasta e foarte
importantd, intrucit o perceptie auditivi desvoltati permite si se sesizeze
anumite tulburdri in funcfionarea aparatului.

6. Perceptia deplasdrilor corpului, bazati pe examenul datelor vizuale,
tactile, kinestetice, iar nu pe examenul labirintului,

7. In sfarsit se va mai studia §i procesul de recunoastere vzzuala si au-
ditivd. N

In legiturd cu acuitatea motrice, profilul pilotului aviator va contme
urmitoarele date: ;

1. Oboseala, studiati prin analizarea curbei ergografice. )

2. Sugestibilitatea motrice, cu ajutorul cireia se va putea stabili gi
gradul de inhibitie al subiectului, '

3. Timpul de reactfiune, de asemeni foarte important dupi Gemelli.

4, Exactitatea in executarea miscirilor,

In al treilea rand se va studia -afenfia. G. precizeazi ci se vor pre-
zenta subiectului stimulenti auditivi sau vizuali, izolati sau combinati, in tim-
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pul sborului si se va vedea dacd ii tulburi dferitele activititi sau dacd sunt
indiferenti. A

In al patrulea rind se vor studia diferitele aspecte ale emotivitdtii.
Aci G. are indoeli §i se intreabid daci metodele de examen ale emotivitdfil
au valoare §i, in caz afirmativ, care e aceasta?

Cu toate aceste date se va construi profilul psihologic. Cum se va {ine
seama de ele in vederea selecfionirii pilotilor aviatori? In acest punct G.
face o observatie foarte justi. ,Piloful bun nu e acela care posedd diferitele
aptitudini intr'un grad inalt, ci acela care e dotat cu minimum de capacitate
la toate aptitudinile considerate ca esenfiale”. '

In partea finali a studiului siu, G. aratd ci diferitii cercetitori nu sunt
de acord asupra importantei studiului timpului de reacliune, pentru selec-
t{ionarea pilotilor aviatori. Asa de pildd Flack e impotriva studiului timpului
de reactiune. G, precizeazi insi ci prin timpul de reacfiune punem in lu-
mind un element care joacd un rol fundamental in activitatea motrice umani
si anume viteza de executare. Chiar gradul de abilitate al pilotilor e in
stie‘msi corelatie cu timpul de reactiune, ca §i cu exactitatea migcirilor vo-
luntare. Ca atare G, consideri examinarea timpului de reactiune ca o probi
indispensabild pentru selectia pilotilor aviatori.

Cu acestea am expus pe scurt observatiile lui G. asupra pilotilor avia-
tori, Acestea, complectate cu studiile pe care le-a ficut Lahy in direciia se-
lectiondrii conducitorilor de vehicule, pot servi ca un pretfios indreptar pen-
tru studiul stiinfific si precis al selec{iei pilofilor aviatori.

4 : Avram Giurcd

METODOLOGIE

1. M. NESTOR: Diagnosticarea inteligentii copiilor intre 9 si 14 ani,
Testul Kuhlman-Andersen, Societatea Romani de Cercetiri Psihologice. Bu-
curesti, 1937. Pp. 68.

Etalonarea testului de inteligen{d Kuhlmann-Andersen pe bazi de ma-
terial romanesc. Testul e de performanti si e accesibil examinirilor pe
grupe., In vederea stabilirii etalonului romanesc au fost examinati 4500
subiecti. Dupd o analizi criticid a definifiilor date inteligentii de citre Cla-
paréde si Stern indeosebi, se trece la precizarea conditiilor de examinare,
dandu-se apoi testul si instructiile de aplicare. Urmeazi rezultatele expri-
mate in tabele, precum si controlul statistic al testirii, bazat pe criteriul
curbelor de frecventi, criteriul validita{ii i fidelitatii, precum gi dupi unele
noui criterii, ,propuse de dl Nestor, ca criteriul omogenititii, véloa;ea de
diferentiere, valoarea diagnostici si valoarea prognostici. '

"Lucrarea dlui Nestor este menitd si umpld un gol in literatura roma-
neascz, testul Kuhlmann-Andersen fiind un important mijloc de diagnosti-
care §i misurare a inteligentii. Dl Nestor pare a-si fi dat toati'silinta de
a se conforma cit mai mult criteriilor metodologice unanim admise in eta-
lonarea testelor, Metoda, criteriile §i rezultatele dsale ni se par totusi sus-
ceptibile de critici. s
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1. E unanim admis in psihologie ci inteligenta creste dela o varstd la
alta, Dat fiind acest adevir cu totul elementar, e dela sine inteles ci prima
conditie a unei sciri de misurare a inteligentii e s& arate o atare crestere.
Cu alte cuvinte si cu referire la cazul nostru concret inteligenta copilului
dela 10 ani trebue si fie mai mare decat inteligenta copilului dela 11 ani,

care, la randul ei, trebue si fie in medie mai scizuti decit acea dela 12.

ani, etc, De fapt in cazul lui Kuhlmann lucrurile asa si stau. Ele se schimbi,
totusi, in cazul dlui Nestor. Examinind tabelele dela pag. 48 constatim ci
inteligenta copiilor de 12 ani e maj scdzuti decat inteligenta acelora de 11
si chiar de 10 anil Cu alte cuvinte avem o anumiti inteligenti la 9 ani,
devenim mai inteligenti la 10 ani, ne pistrim aproximativ aceeasi inteligen{s

la 11 ani si ne prostim la 12 ani, peniru a reveni la 13 ani la nivelul inte- -

ligentii dela 11 ani. Evident e o absurditate, Toate, dar absolut toate rezul-
tatele cunoscute in misurarea inteligen{ii — inclusiv rezultatele obfinute cu
testul Kuhlmann — aratd altfel, ‘

2. $i — ceeace e si mai curios — altfel aratd chiar i rezultatele dlui
Nestor, - : !

Intr’adeyéf totalul punctelor pe varsti din Tabela I dela pagina 54
e 41 la 9 ani, 45 la 10 ani, 48 la 11 ani, 51 la 12 anij, etc. C4 nu e vorba
de nici o eroare de tipar reiese limurit si din Figura 11, dela pagina ur-
mitoare, care arati exact acelasi lucru, Care rezultate trebuesc acum cre-
zute? Etaloanele dela pagina 48 sau tabela dela pagina 54? DI Nestor ne
e dator cu lamuririle cuvenite.

- In leg#turd cu tabela I dela pagina 54 dl; Nestor spune: ,Pentru a se
putea calcula coeficientul de inteligen{i si pentru acei indivizi care obtin,
la test, un numir mai mic decit 41 (9 ani, limita inferioard) si un numir
mai mare decat 61 (14 ani, limita superioard; a se vedea tabelul), atunci
s'au calculat normele si pentru varstele mai mari de 14 ani, prin extrapolare

. simpld, mergand, adecd, in jos si in sus, cu un numir de puncte pe care il
indici ins3#si diferentele dintre normele varstelor 9—14 ani®, De fapt dl
Nestor merge cu cite 4 unititi de cotd dela 9 ani in jos s§i cu cite 5 uni-
titi de cotd dela 14 ani in sus. Ceeace insemneazi: dela etatea de 2 ani
pand la acea de 9 ani inteligenta creste in fiecare an cu 4 unititi de coti,
iar dela 14 ani la 18 cu 5 unitd{i de cotd. Reprezentind aceste cote in mod

grafic — cum dl Nestor si face — obf{inem o curbi de crestere dreptliniard,

care urcd cu cite 4 unitdfi pani la 12 ani §i apoi cu cite 5 uniti{i dela 12
ani in sus. Imi este astfel dat si cunosc pentru prima dati: a) o curbi de
cregtere a inteligent{ii drepfliniard si nu curbiliniard, cum toate curbele de
crestere sunt §i care — §i mai mult — b} creste mai pufin panid la 12 ani
si mai mult dupd, contrazicind astfel in modul cel mai flagrant posibil tot
ceeace cunoastem azi, fie cu privire Ja curbele de crestere in general, fie cu
" privire la curbele de crestere ale inteligentii in special, Cici este unanim
admis in toate cercetiirile psihologice de pini azi cd inteligenta, ca toate
celelalte functiuni sufletesti, creste foarte repede in primii ani, pani la 12

ani §i apoi foarte pufin dupi, oprindu-se aproape complet la 14 ani gi dand

astfel o curbd de crestere cu totul deosebiti de acea dati de dl Nestor.
Dat fiind caracterul asa de revolufionar al rezultatelor dsale, care contrazic

~
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toate rezultatele cunoscute pand acum, dl Nestor ne este dator cu limuririle -
cuvenite, pentru a ne inldtura indoiala cd cercetdrile dsale sunt cu totul
gresite.

3. In general pentruca un test de inteligentd si fie bun, el trebue a) si
misoare ceeace e destinat si misoare §i anume b) si misoare in mod demn
de incredere. Cu alte cuvinte el trebue si satisfacd criteriul validititii §i
criteriul fidelitdtii. Pentru a stabili acest lucru recurgem a) la coeficientil
de validitate si la coeficientul de b) fidelitate, {inand in acelasi timp seama
si ¢} de curbele de frecventd §i — in cazul testelor de aptitudini — de d) .
dificultatea testului, pe care se bazeazi toatd scara, Cu cat curbele de
frecventd sunt mai apropiate de curbele teoretice §i cu cat dificultatea tes-
tului e mai bine potriviti in sensul ca aproximativ 50% si rezolve testul,
iar 50% nu, cu atit fidelitatea si validitatea testului e mai ridicati si invers,
Fidelitatea §i validitatea testului sunt {inta finald §i in cazul criteriilor
bazate pe dificultate si frecventi. DI Nestor neglijeazi complet criteriul di-
ficultd{ii — si e regretabil, cici dacid nu-l neglija, nu cidea in eroarea de
mai sus, care afecteazi asa de grav rezultatele dsale, — dar, in schimb, are
aerul de a mai introduce in statistici unele noui criterii, anume: omogeni-
tatea testului, valoarea de diferentiere, valoarea diagnestici si. valoarea
prognosticd, Eu cred ci ne jucim cu vorbele. Daci un test e valid, adecd ma-
soard ceeace misoard, el are implicit valoare diagnostici, iar daci el ma-
soari ceeace misoard in mod constant, el are implicit si valoare prognostica,
Valoarea diagnostici nu e decat un alt fel de a exprima validitatea, asa
precum valoarea prognosticd nu e decit o altd expresie pentru fidelitate, Am
inmuliit vorbele si numai vorbele, nu'si eriferiile.' La fel'si cu criteriul omo-
genititii, care nu e decat validitate prin injumititire i la fel si cu valoarea
de diferentiere, care nu e decat a spune inir'alt limbaj ci curbele de frec- -
ven{i sunt bune. La ce buni atunci accasti vorbirie de prisos? De altfel
pentruca vorbiria si fie i mai inutild dl Nestor nici nu propune criterii de
verificare a acestor pretinse noui dimensiuni de control statistic! Mai mult
chiar, Unele din defini{iile acestor pretinse noui criterii de verificare a tes-
telor sunt gresite, Drept probd luim definifia valorii diagnostice: ,Valoarea .
~ diagnosticd a testului decurge in mod firesc din considerarea celorlalti
" coeficienti, Intrucat valoarea de diferentiere s§i fidelitate a testuluj sunt
satisficitoare, atunci se poate afirma ci testul K. A. are si o valoare diag-
nosticd”. Ceeace ar insemna ci intrucit testul Toulouse-Piéron, de exem-
plu, destinat si misoare atentia, are varialie si fidelitate satisficitoare, ar
urma si aib3 valoare diagnostici si pentru alte func{iuni mintale .., si zicem
inteligenta. Ori acesta nu e de loc cazul. El are valoare diagnostici numai
pentru atentie, Aceasta deoarece fidelitatea si distribufia unuj test e un
lucru si validitatea sau valoarea diagnosticd e cu totul alt lucru. Fidelitatea
si distribujia frecvenfei-poate fi perfectd, iar validitatea sau valoarea diag-
nostici zero. Adevirul e unul dintre cele mai simple §i mai elementare si
poate fi gasit in orice manual de statisticd psihologici. !

4, In calcularea omogenititii (citeste validitdfii) testului d} Nestor re-
curge la o formuld de corelatie, propusi de dl D. Muster, In numirul viitor
al revistei ne vom ocupa mai pe larg de aceasti formuld, pe care o socotim
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cu totul prea rudimentars si susceptibilsd de erori cu totul prea mari pentru
a fi admise. Pentru moment ne permitem si anticipim ci una din erorile
constante §i sistematice ale acestei formule e faptul de a da coeficien{i mult
mai ridicati decit ar trebui si fie, Astfel coeficientul de validitate obfinut
de dI Nestor nu e 0.61, ci mult mai mic, anume cam la mijlocul intervalului
dintre 0.61 §i 0.22, Peniru a se convinge de aceasta Dsa nu are decét si
aplice formula Pearson, Aceasta insemneazi ci validitatea testului nu
e cu totul prea satisficitoare. La observajiuni finale Dsa conclude

- totusi cd ,,testul de inteligent{d K. A, pare un test perfect diagnostic®. O re- -

vizuire a tuturor rezultatelor si eventual o noui reexaminare s§i etalonare,
in care si se dea cuvenitd atentie si dificultdfii testului dealungul varstelor,
adicd cresterii, o socotim mult mai prudents, Cici cum bine spune Dsa in
introducere ,Prezentarea unui test, a unuia de inteligentd in special, este
legati de anumite obligatiuni din partea prezentatorului... Mai ales daci
se afli intr'o {ari cu o anumiti mentalitate si cu o anumiti pregitire de

-specialitate a lectorilor”, cum spune tot Dsa putin mai jos, §i cum eu aprob

din toatd inima.

Tinand seama de aceleasi spuse ale Dsale nu. putem ftrece cu vede-
rea nici peste unele regretabile scipri din vedere, menite si produci multi
confuzie in capul cetitorului din {ara noastri, Astfel la pagina 42 DI Nestor
spune: , Dacd insi curba este asimetricd, tinde adecd spre stinga (figura 9;
A: asimetrie spre stinga) sau spre dreapta (B: asimetrie spre dreapta)...”
Este exact invers. In legiturd cu figura dela aceeasi pagind: cum vrea Dsa ca
dela o distributie - strict triunghiulari de cote si ajungi la forma de clopot
a curbei lui Gauss? Al lui Gauss, care pe pagina urmitoare e ficut fizi-
cian? Pe aceeasi pagini®: Redim mai jos (figura 10) curbele de frecventa
(denumite s§i ,histograme”)...” De fapt sunt redate numai histogramele,
cici curbele de frecventi se referi numai la linia curb3, care uneste extre-
mele coloanelor din care histogramele se compun si care, pentru a fi con-
struite, presupun intre ele si histograme poligoanele de frecventi. Dar cu
referire la aceste curbe si imediat mai jos: ,,Din analiza curbelor se poate
constata ci testul este valabil pentru virstele 9—14". Exclus. Intiiu fiindca
DI Nestor nu precizeazd unititile de cotd de pe abscisa histogramelor si fira
ele noi nu putem judeca nimic, in al doilea rand deoarece curbele aga cum
sunt, cu numir de subiecti diferit, nu se pot compara, ci trebuesc reduse
la un numitor comin, exprimind frecven{a in procente si in al treilea rand’
deoarece ... aceasta e mai mult chestie de dificultatea testului. Pe pagina
urmitoare histogramelor: ,Normele se obtin din insidsi curbele de frecvents,
aplicand asupra lor anumite formule §i executind anumite calcule, pe care
nu socotim necesar si le expunem aci. Dupi ce calculele au fost ficute re-
zultatele se exprimd bimodal: pe deoparte obtinem ,punctele-norma* i .
pedealti parte raportim aceste puncte la ,centile”, care sunt valori nuan-
tate (intre 10 §i 100)", Mairturisim, desi nu prea intelegem, un lucru, to-
tusi, credem ci am prins, anume faptul ci normele sunt centilele. Dar atunci’
se mai ob{in normele din insdsi curbele de frecven{i, cum se spune la in-
ceput? Evident ci nu, Centilele sunt unitdti de variatie i se ob}in — s: prm

- insési natura lor pot sd se obtini — numai din ogive.

S
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‘Ar fi s& ne mai ocupim si de alte afirmatiuni ale Dlui Nestor cu pri-
vire la unele chestiuni- mai mirunte, care ni se par indoelnice, dar spatiul
unei recensii nu ne mai permite. Apreciem foarte mult sirguinta si solicitu-
dinea Dlui Nestor, de care in diferite randuri am avut ocazia si ne convin-
gem, Deaceea nu ne indoim ¢i pe viitor Dsa va da mai multi atentle as~
pectului metodologic si statistic al cercetdrilor Dsale.

N. Mdrgineanu,

G. C. BONTILA, Tehnica testelor psihologice. Societatea Romani de
Cercetiri Psihologice. Editura Cartea Roméneasci, Bucuresti. Pp. 110,

Scopul lucririi este ,,in primul rand practic, vizind numai s¥ puni
la indemana educatorilor cateva teste psihologice, care si le faciliteze com-
pletarea ,fisei individuale®, introdusi in mod obligator in scoala noastri...*
Testele sunt destinate s& misoare numai functiunile intelectuale. Ele sunt:
testul Dearborn si testul Alfa, aplicat la armata americani, destinate si ma-
'soare intelgienta generald, teste analitice de inteligent{d, apoi teste de atenfie,
memorie, inteligentd tehnicd, reprezentare spatiald, combinare spatiald, in-
felegere verbald, relatii de formi, calcul, memorie auditivd a cuvintelor,
rapiditate manuals, test de decupaj, parghii si labirint, Fiecare test e insotit
de instructii de aplicare si etaloane. Cu privire la etaloane se mentioneazi
cd testul de inteligen{i dela etatea de 14 ani, testul de memorie auditivd a
cuvintelor si testul de atentie concentrati ,sunt etalonate pe un numir su-
ficient de subiecte din intreaga {ari, ceeace face ca ele si fie valabile si

- si poatd fi utilizate cu, etalonul respectiv”., Testul principal de inteligenta
_pentru copii dela 7—14 ani a fost etalonat cu copii elvefieni, dar autorul
‘crede cd etalonul roméinesc nu s’ar deosebi mult de cel elvetian, iar ,cele-
"lalte teste prezentate in serie sunt insofite deasemenea de cite un etalon,

insi pe un numir de subiecte, care n’a depdsit cifra de 100 si in special
pe subiecte adulte’. Motivul pentru care nu s'a procedat la etaloane roma-
nesti cu un suficient numir de cazuri si pentru toate vérstele: ,Am fost
lipsiti de concursul celor in drept pentru a fi putut face aceasta®, O sin-
gurd intrebare: au obligat ,,cei in drept” ca testele si fie puse la ,indemana
educatorilor . ,." pentru completarea figei individuale in aceste conditii?
Ridicim aceasti intrebare deoarece personal avem teama ci testele pu-
blicate in aceasti forma vor contribui mai mult si incurce, decat si descurce
capul educatorilor.

Este drept insi cd DI Bontild cautd si completeze si aceastd lacuna
diand o serie de instructii statistice de care educatorii ar urma si se ser-
veasci pentru a se ajuta singuri, elaborindu-si fiecare etaloane pentru clasa
sau gcoala sa. Suntem mai mult decit sceptici §i in ceastd privin{d, Fisa in-
dividuld nu .este completati numai de profesorii de fuosofie, ci si de cei
de alte specialititi, precum si de invifitori si daci e foarte indoelnic ci
chiar §i profesorii de filosofie (care nu sunt toti cu specialitatea psahologle)
nu vor fi in stare sd-si elaboreze singuri etaloane —.si numai cu clasa sau
scoala lor nici nu ar putea —, e in orice caz sigur cid ceilalfi si invititorii
vor fi incapabili si faci asa ceva. D1 Profesor Ridulescu-Motru spune foarte
bine in prefata cirtii: , Cunoagsterea psibologici a oamenilor, fie chiar a co-
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.piilor, este un lucru mai greu decidt mésuritoarea unei suprafete de pi-
méant. Cu toate acestea n'am auzit si-si incredinteze cineva misuritoarea
mosiei unui inginer hotarnic, care si-a pregitit meseria numai prin cetirea
de instructiuni! Fie cit de nepretentios, inginerul hotarnic trebue si fi in-~
vifat manuirea instrumentelor de precizie si aplicarea calcului matematic la
raporturile dintre lucruri”. Cum vor putea insi misura atunci inteligenta cei
care nu au nici mdicar instrucf{ia, necum practica, cum sunt to}i profesorii
de alte specialitatii §i invititorii?

D1 Bontild, desigur, face sfor{iri foarte onorabile ca si-i instrueze. Ne
indoim totusi ci cele aproximativ 20 pagini, privitoare la etalonare, si ex-
puse in sens strict academic si nu de popularizare, ajung, Cu privire la etalon
Dsa spune: ,Etalonul constitue de fapt o scari de valori, care permite si
gdsim si si fixdm cu usurintd rangul, pe care-1 ocupi un individ intr'un co-
lectiv oarecare, din punctul de vedere al unui caracter fizic sau psihic,
- Aceastd scard de valori se exprimi in ,centile“. O centili este... In con-~
secin{d si noi vom arita cum se construeste un etalon bazat pe diviziunea
decimali si in care si se cuprindi in plus si cele doud quartile”, Urmitoarele
15 pagini, care urmeazi imediat se ocupi totusi cu frecvenia distribuiiei,
ourba lui Gauss, valorile distributive, revenindu-se la centile, decile si quar-
tile numai dupid aceea §i in patru pagini, Cum in intenfia Dsale nu e de
loc etalonul sigma, bazat pe unitdti de mirime si astfel pe curba lui Gauss,
ci numai etalonul in centile, decile si quartile, bazat pe unititi de variatie,
rang, se lasd astlel posibilitatea de a se face confuzia ci frecventa distri-
butiei, curba lui Gauss, valorile medii si distributive fac parte tot din eta-
lonarea pe centile. Mai ales cd Dsa, asa cum am citat mai sus, spune ci se
ocupid de etalonarea pe centile si apoi imediat si fird oricare altd limurire
trece la distributia pe clasi de mirimi, curba lui Gauss si parametrii ei, ade-
c3 valorile medii si distributive. Intr’o parte chiar spune — si aceasta con-
tribue la aceeasi confuzie —: ,,Vedem dar ci amandoud aceste curbe (curba
de variatie a lui Gauss si ogiva lui Galton) exprimi de fapt aceeas lege
de probabilitate a abaterilor, forma in care se reprezinti rezultatul misu-
rilor este insd diferitd”. Gresald, Curba si ogiva exprimi, e drept, acelasi
lucru, dar din doud puncte de vedere cu totul diferite, susceptibile de func-
tiuni §i interpreldri deosebile, iar ogiva, in orice caz, in virtutea functiunii,
pe care o indeplineste, nu are de a face cu ,probabilitatea abaterilor®, care
intereseazd numai curba lui Gauss. Ea are de a face numai cu unititile de
rang, variatie, adecd cu centilele, decilele §i quartilele, care intereseazi in,
. etalonarea, pe care D! Bontild isi propune si o explice.

Intrucat lucrarea se adreseazd nespecialistilor, pe care ea vrea si-i
initieze in tainele technicei psihologice a etalondrii, nu putem trece peste
unele erori, care ar da indicafii gresite. Formula medianului dela pagina

28 nu este Md:zg asa cum autorul o di si exemplificd, ci Md :%!

Mijlocul 1a 11 nu e 5.5 cum reiese din formula dati de D! Bontild §i cum
Dsa si calculeazd, ci 6, iar 5.5 e mijlocul la 10 (si nu 5, cum Dl Bontila din
nou gresit calculeazd). Nimic mai simplu decit acest lucru, cred. Daci 11
indivizi sunt.aranjati- intr’'un rind, la mijloc e individul al 6-lea §i nu al
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5.5-lea. Toate valorile ulterioare trebuesc cercetate in acest sens, Deaseme-
nea, deviatia quartild este cunoscuti si sub numele de ,eroarea probabild*
in foate cazurile, nu numai in cele de distribufie simetrici, anume sub nu-
mele de ,eroarea probabilid a variatiei”, pentru a se face distinctia fafd de

celelalte categorii de erori probabile, :

Protlema fidelitafii si validitifii testelor este cu totul neatinsi, Sunt:
sau nu sunt bune lestele si etajoanele date? Bunicredinta autorului este
singura judecati,

FISCHER, R. A.: Statistical Methods for Research Workers, (Mefo-

dele siatislice peniru cercetdtori). Sixth Edition. Oliver and Boyd. London, 1936,
Pp. XVI4-340.

Existi trei feluri de manuale de statisticd: a) tratate generale in ge~
nul celor scrise de Kelley, Bowley, Rietz, Georgescu-Roegen etc., care dis-
cuti la un ridicat nivel de specialitate toate problemele de bazi din sta-
tistici, b) manuale de felul celor scrise de Garrett, Otis, Holzinger, Guil-
ford, etc. care trateazii in mod mai simplificat, i firi a intra in fundamen-
tele matematice ale formulelor, problemele de bazd din aplicirile statistice
la o disciplini stiintifici oarecare, insistind mai cu seami asupra modali-
tatilor practice de aplicare a lor gi ¢) manuale de felul celor scrise de
Pearson, Yule, Keynes, care discuti problematica calcului statistic in ceeace
ea are mai esential, insistind cu deosebire asupra principiilor de bazi,
precum si asupra contributiilor si sistemelor personale ale autorilor. Din
categoria din urmi face parte si lucrarea Prof. R, A, Fischer, urmasul lui
Pearson, la directia Institutului de Biometrie dela Universitatea din Londra.
Este foarte probabil ci dela monumentala si epocala lucrare a lui Pearson,
‘Gramatica Stiinféi, nu s'a scris o lucrare maj importanti decit lucrarea
Prof. Fisher. Ea e o strilucitid incercare de elaborare a unui sistem, in care
_problemele statistice sunt discutate cu o competentf unici in tot ceeace ele
au mai fundamental si mai esenfial. Lucrarea, desigur, nu poate fi reco-
mandat3 incepitorilor. Ea nici nu se adreseazi lor. Ea — cum titlul arati —
se adreseazd ,cercetitorilor” din diferitele stiinfe, si indeosebi celor din
stiinfele biologice, limurindu-i cu o inegalatd claritate asupra problemelor
celor mai delicate din migiloasa lor operd de investigatie stiin{ifici, Statis-
tica nu apare atit ca o aplicare a matematicei la cercetarea stiintifics, cit
ca o definire §i precizare a logicei stiinfifice, care trebue considerats si res-
pectati in orice cercetare.

N. Mdrgineanu,

FISHER, R. A.: The Design of Experiments. (Planul expenmentelor)
Oliver Boyd, London, 1935. Pp. XII - 252,

Lucrarea e menitd si completeze pe cea de mai sus, In orisice cerce-
tare stiintificd intereseazi doud lucruri: (a) organizarea cercetitii, planul
ei si condifiile de executare si (b) interpretarea rezultatelor. Metodologia
statistici de obiceiu s’a ocupat numai de interpretarea rezultatelor, lisand
nediscutatf problema organizirii investigafiei, de care rezultatele depind
§i pe care ea o socotia o problemi de logici, Aceasti neglijare a organi-
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‘zdrii experimentilui a adus, dupi pirerea lui Fisher, la care subscriem st
noi cu toatd convingerea, mari prejuditii stiintei, care ¢ deodats §i cercetare
si interpretare si care, din acest motiv, trebue si se preocupe si de una i
"de alta. Fisher isi ia sarcina de a face acest lucru, Deaceea dupéce a limu-
rit in mod magistral modalitdtile stiintilice si cantitative de interpretare
ale unei cercetidri in lucrarea precedents, revine si ldmureste in lucrarea
prezentd organizarea cit mai rationali si mai exactid a conditiilor de cerce-
tare. Lucrarea, astfel conceputd completeazi pe cea dintaiu, formand im-
preund adeviratul manual al omului de stiin{4, care in dorinta sa de gésire
a adevidrului trebue si estimeze la justa lor valoare atat orgamzarea cerce-
. tirii, cat si interpretarea rezultatelor obtinute.

N. Mdrgineanu.

THURSTONE, L. L.: The Vectors of Mind. (Vecforii spiritului), Multiple
Factor Analysis for the Isolation of Primary Traits. The University of Chi-
cago Press. 1935. Pp. XVI-|-266.

Alituri de monumentala lucrare a lui Spearman, Abilites of Man lu-
crarea lui Thurstone reprezinti firid indoiald a doua lucrare de seami in
analiza factorilor psihici pe bazi statisticd, Ea deschide o epocd cu totul
moud, care probabil va inmormanta pe deantregul pe cea dintaiu. Metoda
lui Spearman apare ca o singurd aplicare la un caz special al metodei lui
Thurstone, aplicabili la orice caz. E, deaceea, foarte probabil ci metoda lui
Thurstone va inlocui cu timpul in intregime metoda lui Spearman. O ex-
punere critici si aminuntitd a ambelor lucriri, precum si a celorlalte contri-
butii la analiza matematici a factorilor dela baza viefii psihice, se afld in
lucrarea subsemnatului Analiza factorilor psihici, recent apéruti,

N. Madrgineanu.
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Directerul Institutului de Psihologie din Cluj a inaintat un memoriu
Ministerului Muncii, la data de 1 August 1935, prin care cerea infiin{area,
fird intarziere a unui Institut Psihotehnic in Cluj §i a unor Oficii de Orien-
tare Profesionald in principalele centre din Ardeal. Acest memoriu a gisit
~un sprijinitor in dl Prof. I. Nistor, titularul departamentului Muncii, care
apreciind in justa lor valoare problemele psihotehnice, a sus{inut in fata
forurilor competente problema infiin{irii a doui Institute Psihotehnice (la
Bucuresti si Cluj), iar prin jurnalul Consiliului de Ministri Nr. 1567 din 13
August 1935, se infiinteazi Institutul Psihotehnic din Cluj, pe data de 1
August 1935, Organizarea Institutelor Psihotehnice este previzutd in ,Legea
pentru pregétirea profesionald §i exercitarea meseriilor® din 1936.

Menirea Instituiuluj Psihotehnic din Cluj este si sludieze in mod stiin-
tific procesul muncii umane, sub diferitele ei forme, in vederea utilizirii
rationale a factorului om in procesul de productie, cu scopul de a contribui
la o cit mai mare mul{umire sufleteasci a acelui care munceste si creiazi
si la o ridicare a capacititii de produc{ie a natiunii, atat din punct de ve-

dere calitativ, cat si cantitativ, N
' Pe 1anga Institutul Psibotehnic din Cluj au fost infiinfate in luna Oc-
tombrie 1937 patru Oficii de Orientare Profesionald, in urmitoarele orase
din Ardeal: Cluj, Arad, Brasov, Timisoara,”

Menirea acestor oficii se poate caracteriza' in modul urmitor: si dea
fiecirui solicitant posibilitatea si-si aleagi profesiunea cea mai potrivita.
cu firea, aptitudinile §i inclindrile lui.

Oficiile de orientare profesionald din Ardeal au inceput cu data de
1 Februarie 1938 examinarea tuturor ucenicilor din raza Oficiului respectiv,
in vederea recomandirii acelei profesiuni care se potriveste mai bine cu in-
dividualitatea ucenicuiui, Examenul psihotehnic al ucenicilor se compune
dintr’un examen psihologic §i medical. La examenul psihologic se folosesc
o serie de teste si chestionare, editate de Institutul de .Psihologie din Cluj,
care oferd posibilitatea de determinare a aptitudinilor ucenicilor examinafi.
In luna Februarie a. c. s'au examinat la cele patru Oficii de orientare pro-
fesionald din Ardeal aproape 400 ucenici, ciror li s'au dat consultafii gra-
tuite si au fost indrumati cu obiectivitate spre invitarea acelei meserii in
care au cele mai mari sanse de reusits, '

* *
*

f

La initiativa Profesorului L. L, Thurstone dela Universitatea din Chicago
si in colaborare cu Asociafia Psihologilor Americani (American Psycholo-
gical Association), precum s§i cu concursul altor psihologi statisticieni din
Europa, s'a infiin{at Asociafia Psychometrika, meniti a se ocupa de toate
problemele de statistici aplicati la metoda si teoria psihologiei, Asociatia
{ine in fiecare an cite un congres cu aproximativ una sutd comuniciri din
toatd lumea, editind in acelasi timp §i o revisti Psychomefrika, care in
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asemidnare cu faimoasa Biometrika, fondati de Pearson, se ocupi cu toate’
problemele de matematici si statisticd aplicatd la psihologie. L. L. Thurstone
a fost primul pregedinte al Asociatiei, iar marele psiholog E. L. Thorndike
dela Universitatea Columbia al doilea, DI Nicolae Mirgineanu dela Institu-
tul de Psihologie al Universitdtii din Cluj a fost cooptat membru fondator
al acestei asociatii. In aceastid calitate dsa a fost ales si membru ordinar al
Asociafiei Americane pentru Progresul Stiinfei (American Association for

the Advancement of Science).

* *
*

Prof. L. L. Thurstone dela Universitatea din Chicago a reusit si des-
copere o masind de calcul electrici adaptatd in mod special migiloaselor
si complicatelor operatii de rotafii factoriale. Magina infiptueste o economie
de muncd cu totul extraordinard, Operatii, care calculate fiind cu masinile
de calcul obignuite, cer luni de zile de muncd, vor, fi rezolvite cu ajutorul
nouii masini in citeva ore, Este probabil ci pe langi Universitatea din
Chicago, care suportd cheltuelile de constructie ale noui masini, se va in-
fiinta un birou special de calcul, care va rezolva operatiile de rotatii fac-
toriale pentru intreaga lume. E, deasemenea, foarte probabil ca datoritd
acestei noui simplificiri infiptuite in analiza factoriali, operatiile de anaZ
lizi a factorilor psihici vor lua un nou si considerabil avant.

* *
*

Al zecelea Congres International de Psihoterapie se va tine in Anglia
la Balliol College in Oxford, sub, presidentia) Profesorului C. G. Jung, la
29 Iulie—2 August 1938, Inscrierile se adreseazd Secretarului Congresului:
E. B. Strauss M. A,, D. M, M. R. C. P, London, W. I., 81 Harley Street.

% »
L

Primul Congres Internafional de Criminologie organizat de Societatea
Internationald de Criminologie se va {ine la Roma in ultimele zile ale lunei
Septembrie 1938, fiind prezidat de Giovanni Novelli. Scopul Societitii in-
ternationale de Criminologie este ,de a asigura colaborarea diferitelor sliinte
tehnice cu stiin{a dreptului penal, si de a permite ca stiintele tehnice, in
special acelea care se ocupd mai de aproape de studiul delincventului si de
problema criminalititii din punct de vedere biologic §i social (cum ar fi
antropologia, biologia, psihologia si psihopatologia criminald) si poati mai_
bine colabora cu organele administrative si cu organele judiciare interesate,
pentru a asigura adaptarea legilor penale la necesititfile prevenirii crimina-
litaii, ale reeducdrii delincventului gi ale apiririi sociale contra criminali-
t44ii", In acest scop societatea si-a asigurat adeziunea celor mai 1mportante
institute si societdti criminologice din lume,

Temele care se vor trata la intidiul Congres sunt urmitoarele:

1. Etiologia §i diagnosticul criminaliti{ii minorilor si-influenta rezul-
tatelor acestor cercetdri in ordinea juridica. -

2. Studiul personalititii delincventului,
3. Rolul judecdtorului si pregitirea sa in lupta contra cnmmalltatu.'
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Aceste teme vor da loc la votarea unor mofiuni. Afari de aceste teme
principale Congresul va mai discuta:

1. Organizarea profilaxiei criminale in diversele §iri.

2. Etnologie si criminologie.

3. Experienta misurilor de siguran{i in diverse {ari.

Adeziunile se vor trimite la adresa: Societid Internazionale di Crimi-
nologia. Roma, Via Giulia 52, sau Prof. M Kernbach, Institutul Medico-
Legal, Clui.

£ *
*

Primul Congres International de Medicind Legald si Sociald va avea
loc 1a Bonn, in zilele de 22—24 Septemvrie 1938, sub presidentia Prof. F.
Pietrusky, Pani in prezent au fost fixate urmitoarele rapoarte:

1, Prof. Jungmichel: Alcoolul si importanta lui din punct de vedere
al justitiei criminale in ceeace priveste accidentele de circulatie,

2. Prof, Lochte: Pirul de om si de animal din punct de vedere cri-
wminalistic, :

3. Prof. Leclerq, Prof. Cazzaniga, Prof. Mueller: Privire generali asu-
pra legilor accidentelor de munci. '

Adeziunile se vor adresa: Prof. M. Kernbach, Institutul Medico-Legal
Cluj, secretar pentru Romiania in biroul Congresului.

* * * '

A doua sesiune a Congresului Internafional de Stiinfe Anfropologice
si Etnologice va avea loc la Copenhaga in zilele de 1—6 August 1938 sub
presidenfia dlui Thomas Thomsen. Dintre subiectele la ordinea zilei men-
tiondm urmitoarele: Conceptia rasei in antropologie; Propagarea geografics
a tipurilor umane de sange; Influenta factorilor civilizatiei asupra caracte-
rului; Migc#rile de populatie privite diny punctul de vedere al nasterilor si
al mortalititii; Archeologia si Preistoria servind ca o bazi pentru studiul
Culturii Intelectuale, etc. Adeziunile si comunicirile se trimit pani la data
de 1 lunie pe adresa: Congrés International des Sciences Anthropologiques
et Ethnologiques, Nationalmuseet, Ny Vestergade 10, Copenhague K,

* *
»

La Ministerul Sinitifii s'au format o serie de Comisiuni tehnice care
s¥ se ocupe cu studiul problemelor sanitare de actualitate. Una din aceste
" comisiuni se ocupd cu Problema Igienei Mintale, avind ca raportor pe dl .

Prof. P. Tomescu, iar ca secretar pe dl Dr, I. Constantinescu , - )
' * Tow
*

" Profesorul Dr. Al. Obregia s'a stins din viat3 in ziua de 24 Inlie 1937,
in varstd de 77 ani (1860—1937). A fost un desivirsit om de stiin{i, un
pedagog excepfional si un neintrecut luptitor §i reformator al medicinei
rominesti, Din punct de vedere stiinfific multe din contributiunile aduse de
Prof. Al. Obregia au intrat ca adeviruri clasice in patrimoniul Psihiatriei
moderne. Amintim aici pe cele mai importante: Descoperirea punctiei sub-

~
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occipitale, descrierea fazei paranoide in paralizia generald, §i crearea de
o fundamentald importanti a cadrului morbid al ciclofreniilor. Clinician de
mare talent, a intemeiat psibiatria stiinjifici roméneascs, sco{ind bolnavii
mintali din mindstiri si construind pentru ingrijirea si tratarea lor imense
spitale (Spitalul Central din Bucuresti si Spitalul Socola din Iasi), Unul din
cele mai mari merite pe care Prof, Al. Obregia I-a avut a fost mirinimia cu
care si-a rispandit lumina; dovada este pleiada de distinsi neuropsihiatri
pe care a creiat-o,
& *
*

+ Alfred Adler. In 28 Mai 1937, s'a stins din via{3 psxhanahstul cu
renume mondial, Alired Adler.

Elev al lui Freud, Adler se desparte mai taruu de miestrul sdu si fon-
deazi o noui scoald psihanalitici — numitd scoala psihologiei indivi-
duale — in care punctul de greutate nu se mai pune pe impulsul sexual
cum ficea Freud, ci pe ,voin{a de putere”.

Dupd Adler tendinta fundamentali a omului este vointa de putere.
Obstacolele cele mai serioase care se pun in calea satisfacerii acestei ten-
dinfe sunt defectele si inferiorititile (reale sau imaginare} psihice, sociale
$i mai ales organice. In legiturd cu aceste neajunsuri individul trieste un
sentiment de inferioritate, de care cautd si scape cu orice pref. Cind o per-
soani se simte inferioard, sau interpreteazi situatia sa ca atare, in psihicul
sdu ia nastere o tendintid de compensare, de contrabalansare, Daci efortul
de compensare ‘este urmat de succes, inferioritatea este contrabalansati,
daci nu duce 12 succes, individul se va| proteja de sentimentul siu de infe-
rioritate prin refugiul in boali,

Printre lucririle mai de seami ale lui Adler mentionim: Uber den
nervésen Charakter; Praxis und Theorie der Individualpsychologie; Men-
schenkenntnis; Studie iiber Minderwertigkeif von Organen.

Adler a fondat si o revistd (in 1922) la Viena cu titlul: Infernation.
Zeitschrift tir Individualpsychologie, cu o edifie englezi la Chicago: Infer-
national Journal of Individual Psychology.




