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C U V Â N T Î N A I N T E

Ştiinţa începe cu sforţarea omului de a înţelege şi stăpâni 
lumea în mijlocul căreia trăeşte. Această sforţare s’a îndreptat 
cu predilecţie, multe secole dearândul, spre lumea externă neînsufle
ţită, târziu de tot spre lumea fiinţelor vii şi abia în ultima vreme 
spre om şi lumea lui internă.

Directiva acestei sforţări a fost impusă omului de două serii 
de fapte care s’au suprapus, întărindu-se reciproc:

1. de ordinea descrescândă a priorităţii nevoilor sale vitale;
2. de ordinea crescândă a complexităţii şi instabilităţii feno

menelor de cercetat.
Ca să trăiască, omul a fost silit înainte de toate să cunoască 

şi să cucerească lumea forţelor materiale, apoi pe aceea a fiinţe
lor vii şi numai în urmă de tot pe aceea a propriului său organism 
şi a vieţii sale interioare. Această ordine a cunoaşterii, impusă de 
nevoile reale ale existenţei, a fost înlesnită de ordinea simplităţii 
fenomenelor supuse procesului de cunoaştere.

Ştiinţa s’a ocupat la început cu fenomenele lumii materiale 
pentrucă acestea sunt mai uşor de studiat, fiind mai simple şi mai 
puţin schimbătoare, deci mai accesibile observării şi experimen
tării decât fenomenele vieţii, care sunt extrem de complexe şi 
într’o continuă mişcare şi transformare. In afară de aceasta fiin
ţele vii se pretează cu mult mai greu la observare şi experimen
tare, care sunt metodele fundamentale de investigaţie ştiinţifică.

Intre fenomenele vieţii, cele mai greu de studiat sunt acelea 
care isvorăsc din însăşi fiinţa umană, nu numai fiindcă sunt cele 
mai complicate, mai variate şi mai schimbătoare dintre toate feno
menele vieţii, ci şi prin aceea că sunt cele mai puţin accesibile 
metodelor de cercetare de care dispune ştiinţa. Ceeace ne este în
găduit să facem cu corpurile neînsufleţite şi cu diferite fiinţe, 
aparţinând lumei animale, nu ne este permis să facem cu organis
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mul uman. Ştiinţa nu poate face din om un cobai de experienţă, 
8upunându-l la tot felul de încercări şi experimentări pentru a 
surprinde şi fixa unele din multiplele aspecte ale manifestărilor 
sale vitale şi spirituale. Graţie acestor împrejurări ştiinţele mate
riei neînsufleţite, Fizica, Chimia, Astronomia, Mecanica, etc., au 
luat o desvoltare şi un avânt neasămuit, în vreme ce ştiinţele ce se 
ocupă cu problemele vieţii în general şi cu studiul naturii şi con
duitei omului în special, au rămas cu mult în urma celor dintâi.

Acest succes imens al ştiinţelor materiei a avut urmări epocale 
asupra destinului omenesc. Cuceririle, pe care ele le-au făcut în do
meniul cunoaşterii lumii neînsufleţite,.tainele pe care au reuşit să le 
smulgă naturii şi mai ales aplicările atât de întinse şi variate ale 
acestor cuceriri au modificat profund condiţiile de trai ale omului, 
dând naştere la o nouă civilizaţie, în care tehnica bazată pe utili
zarea raţională a forţelor naturii şi a materiei inanimate joacă un 
rol hotărâtor. Caracterul esenţial al acestei civilizaţii este mecanis
mul dus la exces în toate direcţiile activităţii umane, în producţia 
economică, în mijloacele de transport şi comunicaţii, în transmi
terea gândurilor prin grai şi scris, în felul de a locui şi a ne ali
menta, în raporturile noastre sociale, chiar şi în felul nostru de 
a gândi şi a ne comporta. Imensele speranţe pe care umanitatea 
le-a pus în civilizaţia modernă nu s’au realizat însă, fiindcă ea 
n’a izbutit să aducă omului nici un plus real de fericire socială 
şi individuală, nici o creştere a puterii sale intelectuale şi morale, 
nici o mai bună organizare economică şi socială, capabilă să-i asi
gure potenţarea şi desvoltarea liniştită a vieţii sale spirituale. Deşi 
producţia economică s’a mărit în proporţii nebănuite, deşi nivelul 
vieţii materiale s’a ridicat, totuşi omul este mai nemulţumit şi mai 
copleşit de griji, existenţa sa este mai nesigură, mai greu de sus
ţinut şi mai expusă decât oricând la o serie nesfârşită de crize 
economice şi sociale, care-1 ţin într’ o continuă stare de tensiune şi 
de nelinişte.

Supus la tot felul de schimbări şi transformări, ce se precipită 
într’un ritm din ce în ce mai rapid, graţie numărului mereu 
crescând al descoperirilor şi invenţiilor tehnice, omul devine din 
ce în ce mai désorientât şi mai nesigur atât de viitorul lui cât şi 
de rostul vieţii sale.

Civilizaţia modernă bazată pe tehnică şi mecanizarea vieţii 
n’a reuşit aşa dar să facă pe om nici mai bun, nici mai drept, 
nici mai înţelept. Ea n’a adus cu sine nici înălţarea, nici înobila-
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rea vieţii sufleteşti, ea n’a putut să realizeze uu progres real al 
culturii umane.

Rezultatul acesta negativ se datoreşte faptului că civilizaţia 
modernă este în bună măsură rezultatul întâmplător şi unilateral 
al descoperirilor şi înfăptuirilor tehnice ale ştiinţelor materiei 
neînsufleţite. Ea nu este o creaţiune chibzuită a omului, bazată 
pe cunoaşterea temeinică şi obiectivă a naturii sale, a isvoarelor 
şi a directivelor fireşti ale activităţii sale. Ea n’a plecat nici dela 
cunoaşterea pozitivă a omului şi a trebuinţelor sale trupeşti şi 
sufleteşti, şi nici. n’a fost înfăptuită din dorinţa de a perfecţiona 
şi înobila fiinţa umană, ea nu este deci o civilizaţie făcută după 
chipul şi făptura noastră adevărată, de aceea ea nu corespunde 
firei noastre, nu ni se potriveşte şi nu ne prieşte.

Ştiinţele ce se ocupă cu studiul materiei neînsufleţite nu cu
nosc întreaga realitate, ci numai o parte redusă din ea, pe cea 
materială, ele ignorează cea mai însemnată parte a realizăţii, pe 
cea a fiinţelor vii şi îndeosebi pe aceea a omului. Aplicaţiile lor 
n’au fost mai nici odată determinate de consideraţii de un interes 
superior umanitar, de aceea civilizaţia care s’a clădit pe cunoştin
ţele şi descoperirile lor este o civilizaţie fragmentară, lipsită de 
vieaţă şi nepotrivită cu cerinţele şi aspiraţiile naturale ale fiinţei 
noastre.

Omul n’a reuşit să înfăptuiască o civilizaţie mai prielnică şi 
mai potrivită cu firea şi condiţiunile sale naturale de vieaţă, o ci
vilizaţie după măsura sa, fiindcă i-au lipsit cunoştinţele pozitive 
asupra propriei sale naturi. Numai o cunoştinţă profundă şi exactă 
despre noi înşine, ne va da putinţa să eşim din greul impas în 
care ne-a adus civilizaţia modernă, înlăturând din formele ei tot 
ceeace este nepotrivit şi dăunător firii noastre. - Ea -singură ne 
poate desvălui legile care guvernează natura şi activitatea fiinţei 

\ noastre, luminându-ne astfel căile pe care trebue s’o dirijăm, în 
condiţiile optime de desvoltare, pentru a ne. reconstrui şi a modi
fica mediul în sensul ce ne este favorabil. Se impunea deci o mo
dificare radicală de orientare. Omul trebue să-şi'concentreze într’o 
măsură cu mult mai mare ca până acum atenţia asupra sa însuşi, 
asupra activităţii organismului său şi a vieţii sale interioare, stră- 
duindu-se cu toate mijloacele ce-i stau la îndemână să pătrundă 
în rosturile cele mai adânci ale fiinţei sale.

Ştiinţa trebue să ia alt drum. In 'deosebire de trecut, ea tre- 
hue să se îndrepte în mod hotărît dela lumea fizică, către cea bio-
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logică şi spirituală şi să studieze cu predilecţie nu materia neîn
sufleţită, ci manifestările vieţei în general şi natura psihobiologică 
a omului în special, fiindcă de cunoaşterea cât mai exactă şi cât 
mai desăvârşită a puterilor noastre organice şi spirituale, a consti
tuţiei noastre psihobiologice şi a relaţiilor noastre cu mediul fizic 
şi social înconjurător depinde nu numai sporirea forţelor noastre 
şt a puterii noastre de creaţie, ci şi viitorul rasei şi culturii umane.

Această nouă orientare începută destul de timid în secolul 
trecut a luat o desvoltare considerabilă în secolul în care trăim. 
Studiul vieţii în general şi al naturii umane în special devine, pe 
zi ce trece, obiectul de predilecţie al ştiinţei contimporane. Dacă 
secolul al XlX-lea se poate numi cu drept cuvânt secolul ştiinţelor 
naturii şi al tehnicei materiale, secolul al XX-lea va fi cu sigu
ranţă secolul ştiinţelor vieţii şi al tehnicei biologice şi spirituale.

In noua orientare luată de ştiinţele vieţii, omul devine din 
ce în ce mai mult obiectul principal al cercetărilor şi preocupări
lor ştiinţifice. El a început să fie studiat cu aceeaşi obiectivitate, 
cu care ştiinţa studiază fenomenele naturii şi manifestările vieţii 

s la plante şi animale. Omul însă este o fiinţă de-o extremă corn- 
j plexitate, iar manifestările sale sunt extrem de variate şi compli

cate. Din această pricină el nu poate fi prins dintr’ odată în toată 
totalitatea lui şi în toate relaţiile sale cu mediul fizic şi social în 
care trăeşte. Pentru a-1 cunoaşte trebue să-l studiem în feluritele 

I lui aspecte şi manifestări şi din diferite puncte de vedere: ana- 
j tomic, fiziologic, psihologic, social, etc. şi în multiplele Iui rapor

turi cu mediul înconjurător. Fiecare studiu făcut dintr’unul din 
punctele de vedere enumerate mai sus, constitue obiectul unei 
ştiinţe şi se efectuează cu metode proprii fiecăreia din ele. Dar 
pentru a dobândi cunoştinţe exacte şi unitare despre om şi despre 
legile care guvernează activitatea sa, fiecare aspect al naturii şi 
activităţii fiinţei umane trebue studiat în strânsă legătură cu restul 
celorlalte aspecte, iar cunoştinţele dobândite de fiecare ştiinţă în 

j parte, prin cercetări şi metode variate, trebue să fie sintetizate şi 
orânduite într’un sistem unitar de cunoştinţe. Dintre toate ştiin
ţele care se ocupă cu studiul omului, psihologia este aceea care 
mai mult de cât ori care dintre ele a ajuns la acest mănunchiu 
unitar de cunoştinţe despre natura umană şi despre legile care 
guvernează activitatea noastră în relaţiile sale cu mediul .fizic, şi 
social în care trăim, pentru că ea singură a ţinut seama în cerce
tările sale şi în toate sintezele ce-a încercat până acum de toate
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rezultatele obţinute de celelalte ştiinţe. In afară de aceasta Psi
hologia nu s’a oprit numai la aspectul organic al vieţii umane, 
cum au făcut ştiinţele biologice, sau numai la aspectul material 
şi social, cum au făcut ştiinţele sociale, ci sprijinindu-se de o parte 
pe datele ştiinţelor biologice, pe Fiziologie şi Genetică, iar pe de 
altă parte pe Sociologie şi celelalte ştiinţe sociale, utilizând cu 
deplin succes atât metodele experimentale cât şi cele statistice, 
a căutat să cunoască în deosebi vieaţa interioară a omului, struc
tura sa unitară psihologică, legile activităţii sale mintale şi rela
ţiile sale profunde cu mediul cultural şi social în care trăeşte.

Cunoştinţele pe care ni le procură Psihologia nu urmăresc 
numai un scop teoretic, de a ne satisface o curiozitate legitimă, ci 
şi unul de ordin practic, de a ne îndruma activitatea şi a ne arăta 
mijloacele cele mai potrivite ce ne stau la dispoziţie, pentru ca, pe 
de o parte să putem organiza, spori şi înobila puterile noastre de 
creaţie, iar pe de altă parte să ne putem adapta mediului sau să 
modificăm acest mediu după cerinţele fiinţei noastre şi în sensul 
cel mai favorabil pentru noi.

Cunoştinţele psihologice sunt astăzi indispensabile în nume
roase şi foarte importante domenii de activitate practică, în edu
caţie, în medicină, în vieaţa economică şi socială, în orientarea şi 
selecţia profesională, în vieaţa juridică, în organizarea ştiinţifică 
a muncii şi ori unde intră în joc, într’un fel sau altul, puterea 
de creaţie şi activitatea practică a omului. Organizarea raţională 
a activităţii umane în toate aceste domenii ridică probleme teore
tice şi practice de o extremă complexitate a căror studiu şi soluţie 
implică din ce în ce mai mult cunoştinţe şi cercetări de ordin 
psihologic.

Adânc convins de rolul precumpănitor pe care psihologia îl 
are atât în cunoaşterea teoretică a omului, a naturii şi structurii 
sale psiho-biologice, cât şi în organizarea raţională, practică a acti
vităţii sale multiple, în toate domeniile ei de manifestare şi ţinând 
seama de faptul că această cunoaştere nu se referă la omul gene
ral, considerat în afară de timp şi spaţiu, care este o pură abstrac
ţiune a minţii noastre, ci la omul real, palpabil, Ia individul con
cret aşa cum el trăeşte în realitate, într’un timp şi mediu determi
nat, m’am străduit, în limita puterilor mele, să dau o cât mai mare 
desvoltare studiilor şi cercetărilor de psihologie teoretică şi apli
cată în ţara noastră, îndrumându-le pe terenul solid al examinării 
obiective a faptelor şi realităţilor specifice nouă, cu ajutorul noi-
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’ lor procedee de investigaţie ştiinţifică: experimentul şi statistica. 
Opera aceasta n’a fost uşoară, pentru că lucrând în teren virgin a 
trebuit înainte de toate să creez instrumentul fără de care nu se 
pot face cercetări de asemenea natură —  Laboratorul de Psiho- 

\ logie Experimentală —  să elaborez metodele de investigaţie,
I teste, chestionare, etaloane, etc., potrivite cu realităţile din ţara 

noastră, şi să formez personalul ştiinţific de care aveam nevoie, 
învingând foarte mari greutăţi, am întemeiat în anul 1921,

! pe lângă catedra mea de Psihologie dela Universitatea din Cluj, 
cel dintâi laborator de Psihologie experimentală din ţara noastră,

■ pe care în anul 1922 l-am extins şi transformat în Institutul de 
1 Psihologie experimentală, comparată şi aplicată, pe care am reu

şit să-l înzestrez cu instrumentariul ştiinţific strict necesar. Am 
pregătit din cei mai distinşi elevi ai mei o pleiadă de cercetători, 
specializându-i în diferitele ramuri ale Psihologiei teoretice şi apli
cate. Această pregătire, care constitue una din operile cu care mă 
mândresc mai mult, mi-a răpit mult timp şi mi-a impus mari sfor
ţări. A fost mai întâiu foarte greu să desprind din marea masă 
a studenţilor pe cei mai distinşi dintre ei şi să-i atrag în domeniul 
cercetărilor de Psihologie experimentală, care acum'15— 20 de ani 
nu se bucurau în ţara noastră de nici un fel de prestigiu, fiind 
aproape necunoscute. Nu mai puţin greu mi-a fost să-i determin 
să-şi consacre activitatea lor unor cercetări de laborator, care cer 
pe lângă o mare sforţare intelectuală şi o cheltuială considerabilă 
de timp, fără a avea cel puţin mirajul ademenitor al unei cariere 
cât de modeste, dar sigure, într’o vreme când şi cei mai mediocrii 
şi mai slabi pregătiţi dintre colegii lor de universitate, urmând 
alte discipline, puteau ajunge foarte repede în cariere rentabile, 
şi de mare prestigiu social. Au venit şi au rămas numai acei care 
au avut sădit în ei focul sacru al ştiinţei. După terminarea acestei 
pregătiri, care ca orişice pregătire ştiinţifică temeinică a durat mai 
mulţi ani, în ţară, sub directa mea conducere şi a fost continuată 
şi desăvârşită în străinătate, în alt număr de ani, la cele mai renu
mite Institue de Psihologie ale marilor Universităţi din occident, 
conduse de cei mai eminenţi Psihologi ai timpului nostru, am 
început organizarea metodică şi perseverentă a lucrărilor ştiinţi
fice de laborator şi a elaborării unei serii de metode de investi
gaţie, de teste, de chestionare şi fişe de observaţie, destinate stu- 

1 diului şi cunoaşterii individualităţii, măsurării aptitudinilor indi
viduale, inteligenţii, diferitelor funcţiuni intelectuale, emotivităţii,
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conativităţii, temperamentului, caracterului, aptitudinilor profe
sionale, atitudinilor sociale, etc.

Rezultatul acestei neîntrerupte activităţi se poate vedea în 
lista celor 28 de studii şi cercetări şi a numeroaselor teste publi
cate de Institutul ce conduc, în editura sa proprie.

Pentru a desvolta şi intensifica şi mai mult mişcarea psiho
logică începută şi pentru a o lărgi şi populariza, am înfiinţat în 
Cluj în anul 1931 o Societate de Psihologie, „având scopul să răs- j 
pândească cunoştinţele psihologice şi să contribue la studiile de 
psihologie teoretică şi aplicată în toate domeniile de manifestare 
ale vieţii individuale şi sociale, îndeosebi acelea care sunt în 
strânsă legătură cu vieaţa poporului român, precum şi la realizări 
practice în toate aceste domenii“  (Art. 3 din statutele societăţii). 
Ideea călăuzitoare a societăţii e necesitatea fundamentării ştiinţi
fice şi a popularizării aplicaţiunilor practice ale Psihologiei. Ea 
cuprinde patru secţiuni, corespunzătoare celor mai însemnate do
menii ale Psihologiei aplicate: Psihologia educaţiei, Psihologia eco- î 
nomică, Psihologia juridică şi Psihologia medicală. i

Activitatea acestei societăţi s‘a desfăşurat neîntrerupt, fără 
zgomot şi publicitate neîndreptăţită. Majoritatea conferinţelor şi 
comunicărilor ce s’au făcut, întemeiate în cea mai mare parte pe 
cercetări experimentale şi studii statistice, în mediul românesc, a 
văzut sub o formă întregită, lumina tiparului.

Paralel cu această variată activitate în Institutul şi Societatea 
de Psihologie din Cluj, am căutat prin conferinţe, rapoarte scrise 
şi intervenţii personale să iniţiez şi să organizez diferite servicii 
de Psihologie aplicată în Armată, la Căile Ferate, la Poştă şi Te
legraf, la Ministerul Justiţiei pentru tribunalele de copii şi închi
sorile minorilor, la Ministerul Sănătăţii şi Ocrotirilor Sociale pen
tru copiii părăsiţi şi educaţia anormalilor şi a debililor mintali, la 
Ministerul Educaţiei Naţionale pentru organizarea învăţământu
lui psihologic în şcoalele secundare şi introducerea fişei personale 
pentru cunoaşterea individualităţii elevului, în toate şcolile din 
ţară, la Ministerul Muncii pentru orientarea şi selecţiunea profe
sională, precum şi pentru organizarea ştiinţifică a muncii.

Străduinţele mele şi intervenţiile ce-am făcut, bazate pe studii 
şi memorii documentate, au fost într’o bună măsură încununate de 
succes. Astăzi afară de Psihologia ■ aplicată în armată în 
deosebi în serviciul şcolilor militare, la Calea Ferată, s’a organizat 
învăţământul psihologic în şcoalele secundare, s’a introdus fişa
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personală de observaţie şi examinare psihologică pentru cunoaşte
rea individualităţii elevului, în toate şcolile din ţară. S’au înteme
iat două Institute Psihotehnice, unul la Bucureşti, altul la Cluj, 
pentru studiul şi organizarea muncii naţionale şi în legătură cu 

[ acestea s’au creiat oficii de orientare profesională. Institutul Psi- 
hotehnic din Cluj, pe care-1 conduc, e în plină activitate. El a în- 

j  tocmit monografiile profesionale ale tuturor profesiunilor exerci
tate în Ardeal şi Banat, a elaborat metodele şi testele de exami
nare a aptitudinilor profesionale şi a pregătit personalul ştiinţific 
pentru conducerea şi funcţionarea Oficiilor de Orientare Profe

ri sională, dintre care cele din Cluj, Arad, Timişoara şi Braşov, ce 
depind de Institutul Psihotehnic din Cluj, înfiinţate în luna Oc- 

ţ tombrie 1937 au început activitatea lor practică de examinare şi 
îndrumare, a ucenicilor în diferitele profesiuni, încă dela începu
tul acestui an.

Pentru a da un impuls şi mai mare activităţii psihologice din 
ţara noastră, atât în domeniul teoretic cât şi cel aplicat, pentru a 
stimula gustul şi a deştepta interesul pentru problemele şi cerce
tările psihologice şi pentru a răspândi şi populariza în cercuri cât 
mai largi cu putinţă cunoştinţele de psihologie şi a informa lumea 
românească asupra mişcării psihologice contimporane din ţară şi 

. străinătate, am crezut c’a sosit momentul să întemeiez şi să editez 
5 o revistă care să se ocupe exclusiv cu problemele şi cercetările de 
i psihologie atât de ordin teoretic, cât şi aplicat şi care să fie în ace- 
i laşi timp organul de îndrumare, de coordonare şi informaţie a miş

cării psihologice a şcolii ce conduc.
Revista de Psihologie teoretică şi aplicată care îşi începe exis

tenţa cu acest prim număr va căuta aşa dar:
a) Să aducă o contribuţie ştiinţei româneşti, atât în domeniul 

teoriei şi practicei psihologice, cât şi în acela al tehnicei şi meto
dei de cercetare experimentală şi statistică, printr’o serie de arti
cole şi lucrări originale, întemeiate pe materialul uman şi realită
ţile etnice şi sociale din ţara noastră.

b) Să facă o operă de iniţiere şi precizare, referitoare la cele 
mai sigure şi mai bune metode experimentale şi statistice utilizate 
în cercetările psihologice şi în cunoaşterea individualităţii umane.

c) Să ţină în curent pe cititorii săi cu progresul pe care Psi
hologia îl face dela o zi la alta, dându-le o exactă şi bogată infor
maţie în toate domeniile psihologiei teoretice şi aplicate.

Pentru a uşura orientarea cititorului, aceste informaţii vor
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fi grupate după principalele ramuri ale Psihologiei teoretice şi 
aplicate şi vor cuprinde:

a) Referate generale sistematice privitoare la principalele pro
bleme cu care se ocupă psihologia teoretică şi aplicată. Aceste re
ferate vor fi scrise de specialişti şi vor fi în aşa fel întocmite, ca 
ele să dea o privire clară şi o punere la punct a problemei aşa cum 
ea rezultă din ultimele cercetări şi lucrări asupra subiectului tratat.

b) Scurte rezumate şi recenzii asupra celor mai importante 
lucrări de Psihologie apărute în ţară şi străinătate.

c) Note şi informaţii diverse asupra principalelor evenimente 
în strânsă legătură cu mişcarea psihologică din lumea întreagă.

Revista nu va avea caracterul unei arhive de fel de fel de arti
cole, lipsite de coeziune şi unitate, dimpotrivă, ea va fi o revistă 
de directivă, bazată pe o doctrină psihologică bine determinată şi 
pe o atitudine unitară de concepţie şi metodă. Această unitate este 
asigurată prin aceea că redactorii acestei reviste sunt toţi elevii 
mei, aparţinând şcoalei Psihologice pe care m’am străduit s’o în- 
temeez la Cluj. Revista va primi însă şi colaborarea din afară, în 
măsura în care lucrările şi articolele ce ni se vor trimite se vor 
integra în doctrina şi metoda ştiinţifică pe care o reprezentăm.

Sper că sforţarea ce o fac, editând această revistă, va fi apre
ciată în adevărata ei lumină. Nu mă bizuesc, în această nouă şi te
merară întreprindere, decât pe sprijinul cetitorilor şi pe colabora
rea şi munca onestă şi desinteresată a elevilor şi colaboratorilor 
mei.

Prof. Florian Ştefănescu Goangă.



MĂSURAREA ATITU DI NI LOR SOCIALE

de N i c o l a e  M ă r g i n e a n u

Prin atitudini sociale înţelegem atitudinea faţă de biserică, 
şcoală, stat, artă, limbaj sau oricare altă instituţie socială, luată în 
sensul cel mai larg al cuvântului. Ele nu se referă atît la ideile 
noastre despre aceste instituţii, cît mai ales la sentimentele, inte
resele şi pornirile noastre faţă de ele. Orice atitudine e, astfel, o 
ideie învăluită într’un sentiment şi în slujba unei tendinţe. Facto
rul important şi hotărîtor e sentimentul şi tendinţa, nu ideia. Ati
tudinea nu e atît ideia despre instituţie, cît sentimentul şi tendinţa 
faţă de instituţie; ea e, anume, dispoziţia de a avea o ideie sau alta, 
de a gîndi într’un fel sau altul şi nu atît ideia însăşi sau conţinutul 
gîndirii. Ea aparţine, astfel, mai mult emotivităţii şi voinţei, decît 
intelectualităţii, fiind un fenomen eminamente emotiv şi dinamic 
şi mai puţin unul intelectual şi static.

In acelaşi timp şi în baza definiţiei de mai sus, atitudinea nu 
e atît ceva raţional şi conştient, cît mai mult ceva iraţional şi in
conştient, pe care raţiunea şi conştiinţa mai mult îl justifică decît 
îl creiază, suferindu-i în acelaşi timp influenţa. E cu deosebire me
ritul psihanalizei de a fi insistat cu deosebire asupra acestui sub
strat inconştient, dinamic, al atitudinii şi de a fi scos la iveală ade
vărata valoare a inconştientului ca factor determinant al ideilor şi 
conştiinţei. Aşa numitele „complexe emotive“  nu sunt decît sub
stratul dinamic al atitudinilor.

Prin însăşi natura ei atitudinea nu depinde, totuşi, numai de 
individ, ci şi de societate; ea nu e numai un produs al inconştien
tului, ci şi al experienţii şi —  prin aceasta —  al culturii, luată în 
accepţia largă a cuvîntului; ea e puntea de legătură dintre individ 
şi societate. Distingem, deobiceiu, între aspectul subiectiv şi obiec
tiv al instituţiei. Prin aspectul obiectiv înţelegem realitatea mate
rială sau nematerială a instituţiei —' sau mai bine zis, poate, a va
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lorii, a culturii— , exterioară nouă;-dimpotrivă, prin aspectul su
biectiv al instituţiei înţelegem realitatea psihologică din lăuntrul 
nostru, adecă reoglindirea valorii sau culturii în interioritatea noas
tră. Atitudinile sociale se referă la această realitate psihologică in
terioară; ele sunt trăirea în interior a culturii şi instituţiei, aşa 
precum cultura şi instituţia sunt proiectări în exterior ale trăirilor. 
Pornind dela trăirile interioare în spre exterior găsim instituţiile 
şi valorile, care constituesc în ansamblul lor cultura; pornind dela 
exterior la interior găsim atitudinile. De o parte avem sociologia; 
de cealaltă psihologia, anume psihologia socială, care leagă psiho
logia individuală cu sociologia. Atitudinile sociale sunt, astfel, 
punctul central de întîlnire şi legătură dintre aceste două discipline 
înrudite ale vieţii.

In virtutea acestei poziţii, cu totul specială, a atitudinilor so
ciale, în baza căreia ele reprezintă adevărata cheie de boltă a legă
turilor dintre psihologie şi sociologie, atitudinile sociale nu sunt 
numai problemele cele mai de seamă ale psihologiei sociale, ci — 
după unii —  singurele ei probleme. E teza şcoalei de psihologie 
socială dela Chicago, fondată de W. I. Thomas (12) şi susţinută de 
o serie din cele mai reprezentative, figuri ale psihologiei şi mai ales 
ale sociologiei americane, ca Park şi Burgess (10), Ellsworth Faris 
(7), Kimball Young (18, 19, 20), Bogardus (5), Folsom (8), Zna- 
niecki (12) etc. Graţie acestei şcoli şi acestor cercetători, precum 
şi graţie interesului crescînd în psihanaliză, atitudinile sociale con
stituesc azi, fără îndoială, problema cea mai cercetată şi cea mai 
de căpetenie din psihologia socială contimporană.

Dată fiind această importanţă cu totul capitală a atitudinilor 
din punctul de vedere al psihologiei sociale, cercetătorii americani 
au încercat, bineînţeles, şi o măsurare a lor. Articolul de faţă îşi 
propune (a) să rezume aceste încercări de măsurare a atitudinilor 
sociale, (b) să prezinte încercarea încoronată de cel mai mare suc
ces, şi (c) să precizeze în acelaşi timp şi unele transformări şi ame
liorări metodologice esenţiale, făcute cu ocazia aplicării acestei me
tode cantitative la. noi în ţară, la realităţile noastre sociale speci
fice.

Măsurarea atitudinilor sociale

încercările americane de măsurare a atitudinilor sociale sunt 
nespus de numeroase. Expunerea tuturor nu e în intenţia noastră. 
Lista lor detailată poate fi găsită cu uşurinţă în diferitele tratate
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de psihologie socială, dintre care menţionăm în deosebi pe acelea 
datorită soţilor Murphy (9), lui C. Murchison (1), Rice St. (11), 
precum şi monografia lui FI. Allpord şi Katz (3), destinată numai 
acestei probleme, sau articolele de revistă scrise direct cu acest 
scop de către Bain (4), Droba (6) etc. Ceeace noi ne propunem e 
o simplă delimitare a principalelor etape,-prin care opera de mă
surare a atitudinilor a trecut.

a) Etapa recensămîntului. Măsurarea atitudinilor sociale se 
reduce la o simplă operaţie de numerotare, census, a persoanelor 
care sunt pentru sau contra unei instituţii sau valori, de exemplu 
pentru sau contra bisericii, pentru sau contra naţionalismului, pen
tru sau contra răsboiului etc. Votarea politică e o ilustrare a aces
tei metode. Singura deosebire dintre această votare şi recensămîn- 
tul ştiinţific al atitudinilor sociale e_că în cazul din urmă se iau 
toate garanţiile pentru o liberă exprimare a atitudinilor şi pentru 
o justă înregistrare a lor.

_ Metoda e foarte simplă şi expeditivă, dar şi foar.te rudimen-

Itară. Ea are marele neajuns de a nu putea preciza tăria şi inten
sitatea unei atitudini. Ori e altceva a fi pentru biserică, a fi hotărît 

' pentru biserică, a fi cu toată tăria pentru biserică, a fi cu orice 
jertfă pentru biserică, a fi capabil să-ţi jertfeşti viaţa pentru bi
serică etc. In toate cazurile e vorba de o atitudine favorabilă pen
tru biserică. Cîte deosebire, totuşi, între aceste atitudini! Metoda, 
deasemenea, e înafară de orice posibilitate de control statistic, re
feritor la gradul ei de fidelitate şi validitate. Buna credinţă e — 
şi poate să fie —  singura garanţie a obiectivităţii ştiinţifice. Ori 
buna credinţă de a descoperi adevărul e, de cele mai multe ori, o 
garanţie destul de şubredă. Cercetarea cu adevărat obiectivă are 
nevoe de alt control şi altă garanţie, care să o depăşească, putînd-o 
chiar controla. ■

b) Etapa chestionarului. Pentru a putea aprecia şi tăria ati
tudinii, nu numai simpla ei prezenţă şi pentru a putea aplica în 
acelaşi timp şi metodele de control statistic, s’a preconizat chestio
narul de atitudini.

Spre deosebire de vot şi recensămînt, care, cu privire la una 
şi aceeaşi chestiune, dă un singur răspuns, chestionarul dă mai 
multe răspunsuri. Pentru a se şti, de exemplu, care este atitudinea 
cuiva faţă de răsboiu, el nu mai e pus să răspundă pur şi simplu 
dacă e pentru sau contra răsboiului, ci e întrebat dacă ar merge 
şi el cu voe bună la răsboiu, pentru a-şi apăra patria, dacă ar merge
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chiar şi la un răsboiu ofensiv, cînd patria sa a provocat, dacă ar 
merge la răsboiu chiar şi pentru altă ţară, dacă ar merge la răsboiu 
pentru simpla plăcere a răsboiului etc. Numărul întrebărilor cu
prinse într’un chestionar se ridică la zece, douăzeci, cincizeci, o 
sută şi uneori chiar mai multe sute. Tăria şi intensitatea atitudinii 
se apreciază, astfel, după numărul răspunsurilor positive. Cu cît 
acest număr e mai mare, cu atît atitudinea cuiva faţă de răsboiu, 
naţionalism, biserică etc. e socotită mai intensă şi invers.

Garanţia de obiectivitate a răspunsurilor în cazul chestiona
rului, evident, nu mai e bazată pe simpla bună credinţă a cercetă
torului şi eventual şi a celui cercetat, ci pe criterii statistice bine 
definite, cum sunt criteriul validităţii şi fidelităţii*). In general 
pentruca un chestionar să fie socotit bun, cu rezultate demne de în- 
credeje, el trebue să dea aceleaşi rezultate şi la o a doua sau a 
treia aplicare. E proba fidelităţii prin repeţire. Deasemenea, dacă 
el este împărţit în două părţi perfect egale, rezultatele unei jumă
tăţi trebuesc să corespundă cu rezultatele celeilalte jumătăţi. E pro
ba fidelităţii prin înjumătăţire, pe care e bazată şi proba validităţii 
teoretice interne. In acelaşi timp între rezultatele chestionarului 
şi rezultatele altor posibilităţi de informaţie, singure şi obiective, 
pe care le putem avea cu privire la aceeaşi atitudine, trebue să fie 
o concordanţă deplină. E proba validităţii externe. In toate cazu
rile, bineînţeles, lucrăm cu coeficienţi de corelaţie, erori proba
bile etc. Distribuţia şi frecvenţa atitudinilor în populaţie trebue, 
apoi, să se supună curbei lui Gauss sau, în orice caz, unei curbe 
regulate, cu caractere bine precizate etc. pentru a avea siguranţa 
că fragmentul de populaţie, la care chestionarul a fost aplicat, e 
în deajuns de reprezentativ pentru întreaga populaţie, la care 
dorim să aplicăm .concluziile. E proba curbei de variaţie, unanim 
admisă în toate ştiinţele biologice şi sociale. Şi aşa mai departe 
cu alte multe criterii mai secundare de validitare ale unui 
chestionar.

Pentru a permite o mai justă apreciere a tăriei şi intensităţii 
unei anumite atitudini chiar dintr’ o singură întrebare, unii cerce
tători au avut ingenioasa ideie de a introduce la una şi aceeaşi 
întrebare mai multe răspunsuri. Pentruca aceste răspunsuri să nu 
fie la dispoziţia arbitrară a individului, în aşa fel încît fiecare

*) Vezi lucrarea noastră Elemente de Psihometrie. Editura Institutu
lui de Psihologie, Cluj.
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individ să răspundă în felul său, făcînd imposibilă compararea 
răspunsurilor sale cu răspunsurile celorlalţi, libertatea răspunsu
rilor a fost restrînsă la cîteva răspunsuri şablon, dintre care per
soana chestionată avea să aleagă unul singur. Inovaţia se leagă în 
special de numele lui FI. Allport (3) şi Bogardus (5). Un exemplu. 
Ocupîndu-se de atitudinea Americanilor faţă de diferitele naţio
nalităţi, în legătură cu delimitarea distanţei sociale dintre aceste 
naţionalităţi, socotite din punctul de vedere al Americanilor, Bo
gardus a întrebat astfel: „A i fi capabil

1) să intri în legături de căsătorie cu un German
2) să ai prieten de club pe un German
3) să ai pe strada ta vecin pe un German
4) să ai în întreprinderea ta un German
5) să ai în ţara ta cetăţeni Germani
6) să ai pe Germani în ţara ta numai ca vizitatori
7) să excluzi pe Germani din ţara ta".

Cuvântul German, evident, poate fi înlocuit cu acela de Fran
cez, Englez, Rus, etc. Chestionarul, natural, nu se reduce la această 
singură întrebare, ci cuprinde deobiceiu cel puţin zece. Aplicarea 
metodelor de control statistic e, astfel, cu putinţă. La fel a proce
dat şi FI. Allport în cercetările sale asupra atitudinilor sociale ale 
studenţilor.

Schimbarea introdusă de Bogardus şi Allport însemnează, de
sigur, o importantă înbunătăţire şi perfecţionare a tehnicei de mă
surare a atitudinilor sociale. Ea lasă o mai largă libertate de ale
gere persoanei examinate, care nu mai e silită să răspundă numai 
cu da sau nu, ci are libertatea, ca în limitele lui da sau nu, să-şi 
aleagă gradul de intensitate, care-i convine.

Această ameliorare de tehnică nu e, totuşi, înafară de unele 
obiecţii, dintre care menţionăm pe cea mai importantă. Intervalul 
sau gradul de intensitate, care separă un răspuns de celalalt, nu 
e egal. Diferenţa de tărie dintre atitudinea dela primul răspuns şi 
acea dela cel de al doilea răspuns, din cazul de mai sus, e mult 
mai mare decît diferenţa de tărie dintre atitudinea dela răspunsul 
4 şi 5. La urma urmei dacă ai cetăţeni streini în ţară, te împaci 
şi cu prezenţa lor proporţională în întreprinderi. Distanţa dintre 
o atitudine şi alta nu e prea mare. Ea e însă mult mai mare în 
cazul atitudinii dela răspunsul 1 şi 2. E cu totul altceva să ai prie
teni streini la cafenea sau la club sau să ai parteneră sau partener
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străin în căsătorie! In consecinţă cele 7 note, care exprimă tot 
atîtea grade de tărie ale uneia şi aceleiaşi atitudini, nu mai sunt 
egale, cum ele ar trebui ca să fie. Ori această inegalitate a lor, 
desigur, afectează rezultatele. Ea e un factor turbulent, care în
greuiază aplicarea controlului statistic şi micşorează gradul de în
credere şi exactitate al rezultatelor.

O metoda, care reduce la minimum posibil această inegalitate 
a răspunsurilor, întroducînd, în acelaşi timp, o posibilitate de gra
daţie mult mai mare, precum şi o serie de noui criterii statistice 
de validitare, cu totul noui şi specifice numai măsurării atitudini
lor sociale, este metoda preconizată de Thurstone (13, 14, 15, 16, 
17), unul dintre cei mai mari statisticieni din ştiinţele psiholo 
gice şi sociale de astăzi. Datorită ingenuosităţii principiilor, care 
stau la baza acestei metode, ea s’a bucurat dela început de o foarte 
largă popularitate, fiind azi, fără îndoială, metoda cea mai între
buinţată în psihologia socială americană.

Metoda lui Thurstone

Metoda răspunsurilor multiple la fiecare întrebare, introdusă 
de FI. Allport şi Bogardus, e o metodă raţională şi apriorică. Nu
mărul şi natura răspunsurilor erau hotărîte de dinainte după buna 
chibzuinţă a autorului, care consulta, eventual, şi alţi specialişti. 
In orice caz cel chemat să fie examinat nu avea nici un cuvînt 
în întocmirea ei. Cuvîntul specialistului era singurul luat în consi
derare. In baza judecăţii şi cunoştinţelor sale el hotăra într’un 
fel sau într’altul şi lumea era, apoi, chemată să răspundă întrebă
rilor din chestionar conform şablonului fixat. Thurstone are me
ritul de a fi chestionat validitatea acestei metode. Bunacredinţa 
şi priceperea specialistului sau grupului de specialişti, desigur, a 
spus^el, nu poate fi pusă la îndoială. Iluzii prea mari despre ele 
nu trebue, totuşi, să ne facem. Specialistul, oricum, e întîiu de 
toate om şi vede lucrurile prin prisma unei anumite pregătiri, 
unei anumite concepţii şi chiar a unui anumit temperament. Obiec
tivitatea sa nu e nicicînd deplină, ci tinde numai spre obiectivi
tate. Pentru a ajunge la o obiectivitate deplină rolul şi amestecul 
specialistului trebue redus cît mai mult cu putinţă. Specialistul 
trebue să rămînă un simplu regisor şi înregistrator al faptelor şi 
nimic mai mult. Pe scena ştiinţei faptele singure să joace, specia
listul mulţumindu-se cu rolul de a le prinde graiul. Metoda lui
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Thurstone e o încercare în acest sens. încercăm să-i desprindem 
fazele ei principale.

a) Colectarea opiniilor. Atitudinile oamenilor faţă de diferi
tele instituţii şi valori se exprimă prin anumite opinii, formulate 
în anumite propoziţii. Numărul şi felurimea acestor propoziţii e 
mult mai mare decît am fi dispuşi să credem la prima judecată. 
El depăşeşte sutele şi ajunge chiar la mii. In consecinţă prima 
grijă a omului de ştiinţă trebue să fie cunoaşterea acestor propo
ziţii, care circulă în societate, reprezîntînd oarecum gîndirea ei în 
respectiva materie. In acest scop Thurstone recurge la anumite 
formulare speciale, care urmăresc acest scop al colectării opiniilor 
şi care sunt distribuite în sute şi mii de exemplare Ia persoane cît 
mai diferite, atît ca temperament şi formaţie, cît şi ca localitate, 
etc. Dăm mai jos un atare formular întrebuinţat în Institutul de 
Psihologie al Universităţii din Cluj în vederea măsurării ati
tudinilor.

„Scopul acestui studiu e cunoaşterea tuturor părerilor posibile asupra 
bisericii.

Mai jos urmează o serie de păreri asupra bisericii. Citeşte-le cu băgare 
de seamă şi apoi scrie noui păreri deasupra liniilor dedesubtul listei. 
Aceste noui păreri pot fi ale tale sau ale altora. Pe noi ne interesează toate 
părerile cu putinţă, indiferent ale cui sunt.

Părerile trebuesc să reprezinte o anumită opinie despre biserică, care 
opinie să poată fi susţinută sau combătută de cineva. Ele trebuesc să fie 
cât mai scurte cu putinţă. Să fie formulate într’o  singură frază, aşa cum 
sunt cele din listă. Caută să scrii cât mai multe păreri. Poţi continua şi pe 
oontrapagină.

LISTĂ DE PĂRERI ASU PRA BISERICII.

Sunt convins că biserica e o instituţie divină.
Consider biserica un monument al ignoranţei umane.
Cred că biserica este necesară, dar ca oricare altă instituţie, are şi ea 

greşelile ei.
Socot biserica o instituţie rea, care -duce la strîmtime de vederi, dog

matism şi lipsă de toleranţă.
Cred că biserica îşi practică destul de bine învăţăturile sale şi are 

o bună influenţă asupra omenirii.
Omenire fără biserică nu se poate.
Ocazional merg la biserică, dar n'am nici un interes faţă de ea.
Uneori cred că biserica este o instituţie de mare valoare, iar alteori 

înă îndoiesc.
Biserica e linia mea de conducere în viaţă.
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Am toată simpatia iaţă de biserică şi opera ei, dar pe mine să mă 
lase în pace.

Un om care e cu adevărat cult nu poate să recunoască şi să întă
rească învăţăturile bisericii.

Cred că biserica contribuie mult la strîngerea legăturilor sufleteşti 
dintre popoare.

SCRIE NOUI PĂRERI.

CONTINUĂ PE CONTRAPAGINĂ.

Formularul a fost distribuit la aproximativ 500 de studenţi 
dela toate patru facultăţile. Au reînapoiat formularele aproxima
tiv 300, fiecare student dînd în medie aproximativ 5 răspunsuri. 
Unii, bineînţeles, au dat 15 şi chiar 20 de opinii. Totalul opiniilor 
obţinute s’a ridicat, astfel, la aproximativ 1500.

Majoritatea opiniilor bineînţeles că se repetă. In consecinţă 
prima grijă a cercetătorului este triarea opiniilor din acest punct 
de vedere. Operaţia de triare fiind terminată peste două sute de 
opinii au fost găsite ca diferind unele de altele.

Unele din opiniile diferite sunt însă formulate în propoziţii 
cu totul prea complicate şi se referă la mai multe lucruri sau apre
ciază biserica în mod indirect, în funcţiune de alte valori şi insti
tuţii, care nu au legătură logică şi directă cu biserica. Aceste 
propoziţii trebuesc şi ele eliminate. Pentru ca eliminarea să nu fie 
subiectivă e bine ca ea să fie făcută de mai multe persoane, anume 
de cel puţin trei şi să se elimine numai acele păreri asupra cărora 
acordul tuturor e deplin. Prin această operaţie opiniile sunt re
duse cam la jumătate, adecă aproximativ 100. Ele sunt opiniile, 
care vor fi supuse elaborării statistice în vederea selecţiei opinii
lor, care ne vor da forma finală a testului.

b) Ponderarea opiniilor. Opiniile, astfel'colectate şi selecţio
nate, pot fi aranjate într’un continuu statistic dela opinia cea mai
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defavorabilă atitudinii la opinia cea mai favorabilă, după cum ele 
exprimă un grad mai mare sau mai mic de favoare sau defavoare 
In baza acestei proprietăţi a lor, existentă în toate cazurile, opi
niile pot fi gradate şi notate dela 1 la numărul lor total, numărul 
1 indicând opinia cea mai defavorabilă, numărul 2 opinia defavo
rabilă, care urmează imediat după cea mai defavorabilă, numărul 
50 —  să zicem —  opinia mijlocie, numărul 51 prima opinie cît 
de cît favorabilă atitudinii, iar ultimul număr —  să presupunem 
100 —  opinia cea mai favorabilă. In acest fel am pondera, adecă 
cîntări, gradul şi poziţia fiecărei opinii în continuul de opinii, care 
merg dela polul celor mai defavorabile la polul celor mai 
favorabile.

Acest procedeu de cîntărire şi ponderare a fiecărei opinii în 
parte e, desigur, procedeul cel mai exact cu putinţă. Aceasta însă 
numai pe plan teoretic, nu şi pe plan practic. In fond diferenţele 
de grad dintre unele opinii învecinate sunt de cele mai multeori 
aşa de mici încît o discriminare a lor în mod practic e cu nepu
tinţă. In consecinţă ponderarea fiecărei opinii în parte trebue 
înlocuită cu ponderarea pe clase de opinii.

La o atare ponderare pe clase trebue să recurgem şi din alt 
motiv. Exigenţele de exactitate ale minţii noastre, precum şi exi
genţele practice, legate de nevoile vieţii sociale, nu sunt nicicînd 
prea mari. Ele se mulţumesc cu cîteva clase. In foarte multe cazuri 
ele se mulţumesc chiar cu două clase, în majoritatea cazurilor cu 
5 clase şi aproape nicicînd nu cer mai mult decît zece clase. Cla
sificarea oamenilor în zece clase de merit e totdeauna satisfăcă
toare. Ea ne ajunge în notarea inteligenţii în şcoală şi ne ajunge, 
bineînţeles, şi în notarea oamenilor cu privire la atitudinile lor 
sociale.

Ţinînd seama de aceste două categorii de fapte, anume de 
imposibilitatea practică a ponderării fiecărei opinii în parte şi de 
modestia exigenţelor noastre mintale şi practice, care deobiceiu 
se mulţumesc cu 4,5 sau 6 clase de merit, rang, poziţie şi nu de
păşesc nicicînd 10 clase, Thurstone a adoptat sistemul cu 11 clase, 
anume 5 clase descrescînde de atitudini defavorabile şi 5 clase 
crescânde de atitudini favorabile, plus o clasă mijlocie. In alege
rea sa el a mai ţinut seamă şi de o serie de criterii statistice în 
a căror analiză nu intrăm. E destul doar să menţionăm că discri
minarea acestor 11 clase de rang, anume —- în cazul nostru —  de 
diferenţe în tăria atitudinilor favorabile sau defavorabile, s’ a do



vedit în conformitate cu putinţele psihologice normale, dînd — 
în acelaşi timp —  şi coeficienţi de validitate şi fidelitate satis
făcători.

Odată numărul unităţilor de ponderare a atitudinilor hotă- 
rît, problema imediată, care se pune, e aplicarea practică a acestor 
unităţi în modul cel mai obiectiv cu putinţă. Cum vom împărţi noi, 
anume, cele peste 100 păreri în cele 11 clase, adecă grade diferite 
de atitudine, în aşa fel ca împărţirea să fie pe deplin obiectivă, iar 
distanţa dela o clasă la alta să fie perfect egală? Care e criteriul, 
pe care îl vom avea în vedere? De a cui autoritate ne vom servi?

Uni au propus autoritatea specialistului, anume a unui grup 
de specialişti. Thurstone nu e de această părere. Judecata specia
liştilor —  spune el —  e adeseori prea mult afectată de concep
ţia lor asupra problemei. Să recurgem atunci la consensul laicilor? 
Răspunsul lui Thurstone e afirmativ. Laicii reoglindesc mai fidel 
opinia publică şi sunt un mai bun termometru al ei. Judecata, pe 
care ei o fac asupra opiniilor, pare a fi, astfel, mai apropiată de 
realitatea adevărată a acestei opinii publice. Toată problema e 
ca judecata lor să fie făcută cît mai obiectivă cu putinţă. In acest 
scop nu avem decît să recurgem la judecata a cît mai multe per
soane. Pornind dela aceste consideraţii Thurstone a recurs la ju
decata a 350 persoane, iar gruparea celor peste una sută de opinii 
a făcut-o ţinînd seama de clasificarea medie a acestor 350 persoane.

La sfârşit însă a constatat că obiectivitatea de clasificare la 
care se ridică 40 de persoane e pe deplin satisfăcătoare, un număr 
mai mare de persoane ne mai aducând nimic în plus. In conse
cinţă în cercetările sale ulterioare s’a oprit la acest număr. Con
diţia de bază, pe care aceste 40 de persoane trebuesc să o înde
plinească, e să fie capabile să cunoască şi înţeleagă semnificaţia 
ftecărei opinii. Studenţii s’ au dovedit a fi un excelent juriu.

In vederea aplicării practice a acestei ponderări a opiniilor 
cu concursul a 40 persoane vom scrie fiecare opinie pe o bucată 
separată de carton. Cartoanele vor fi apoi amestecate în aşa fel 
încît opiniile să urmeze cît mai diferit şi date persoanei, chemată 
să clasifice. Pe alte 11 cartoane de culoare diferită vom scrie 11. 
.numere romane şi apoi le vom aranja pe o masă în ordine crescîn- 
dă, dela I la XI. Pe cartonul I vom mai scrie „Cele mai defavora
bile păreri” , pe cartonul XI „Cele mai favorabile păreri” , iar pe 
cartonul VI, dela mijloc „Păreri mijlocii” . Următoarele instruc- 
ţii vor fi date:
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1. Alăturat ai 101 cartoane de hîrtie, fiecare carton avînd scrisă o 
părere despre biserică1).

Eşti rugat să clasifici aceste păreri în 11 clase, gradate dela I la XI. 
La I vei clasifica cele mai nefavorabile păreri despre biserică; invers, la 
XI, cele mai favorabile păreri despre biserică; la VI părerile mijlocii, care 
se grupează între cele două extreme, dela cele mai defavorabile bisericii^ 
la cele mai favorabile. De exemplu, în clasa dela cartonul II vei clasifica 
părerile care urmează imediat după părerile cele mai defavorabile bisericii, 
apoi la III părerile mai puţin defavorabile, la IV părerile şi mai puţin de
favorabile ş. a. m. d. pină la m ijloc. La VII vei clasifica părerile, care în
cep a fi favorabile bisericii, la VIII părerile şi mai favorabile şi aşa mai 
departe pină la XI, care va conţine părerile cele mai favorabile posibile.

3. Numărul părerilor nu trebue. să fie acelaşi în fiecare clasă; el poate 
varia.

4. E bine ca înainte de a începe clasificarea, să citeşti vreo câteva, 
păreri, pentru a-ţi face o ideie despre ce e  vorba.

5. Numărul de pe carton e  destinat identificării părerii în studiul, 
nostru. El nu prezintă nici un interes pentru Dta“ .

Inafară de aceste instrucţii principale au mai fost date oral 
şi alte explicaţii secundare, menite a le interpreta în cazul că 
persoana, care urma să clasifice, nu era cu totul acasă cu ceeace 
avea să facă. In general aceste instrucţii orale au fost date numai 
la cererea ei. Excepţie s’a făcut atunci cînd din studierea clasifi
cării, la început, rezultau lămurit anumite neînţelegeri. Aşa, de 
exemplu, uni puneau părerile cele mai favorabile la clasa I şi 
invers. In atari cazuri se atrăgea atenţia asupra erorii şi clasifi
carea începea dela capăt.

Lămuririle cu privire la faptul dacă o părere intra la o clasă 
sau la alta erau refuzate. Se atrăgea atenţia că judecata şi cântă
rirea părerii, precum şi clasificarea ei într’ o clasă sau alta, privesc- 
pe fiecare în parte.

Pentru a uşura operaţia de înregistrare a opiniilor e bine ca 
fiecare opinie să primească un număr. Pe o tabelă separată vom. 
face 11 coloane, iar în coloana întîia vom trece numerele opinii
lor, care au fost clasificate în prima clasă, ca fiind cele mai defa
vorabile, în coloana a doua numerele opiniilor, care au fost clasi
ficate în a doua clasă şi aşa mai departe. Aceasta în cazul primu-, 
lui subiect. Vom trage apoi o linie vertificală şi vom proceda cu- i)

i )  In cazul bisericii, naţionalism în cazul naţionalismului, tradiţie îm 
cazul tradiţiei, etc.
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înregistrarea similară a celui de al doilea subiect şi aşa mai 
departe.

Odată operaţia de ponderare şi înregistrare terminată ur
mează să fixăm gradul de ponderare sau poziţia fiecărei opinii în 
continuul psihologic, care merge dela clasa întiia a atitudinilor 
celor mai defavorabile la clasa ultimă a celor mai favorabile opinii. 
Care va fi clasa în care opinia va intra, judecind după consensul 
de clasificare al celor 40 persoane? Cota opiniei, adecă gradul ei 
de ponderare sau poziţia opiniei în conţinutul tuturor opiniilor, 
va fi, bineînţeles, egală cu clasa în care opinia e clasificată. Cum 
stabilim noi această clasă?

E dela sine înţeles că cei 40 de indivizi nu vor clasifica la 
fel, ci mai mult sau mai puţin diferit. In consecinţă una şi aceeaşi 
opinie va fi clasificată în mai multe clase. Care va fi clasa ade
vărată a opiniei? Un răspuns ar fi: clasa asupra cărora au căzut 
cei mai mulţi indivizi de acord. Soluţia are meritele ei, dar nu e 
cea mai bună. Lipsite de importanţă nu sunt nici celealalte clasifi
cări. Trebue, deaceea, să recurgem la mijloace mai perfecte. 
Thurstone, astfel, a propus metoda medianului, aplicată în mod 
geometric.1) In acest scop luăm indivizii, care clasifică opinia în 
clasa cea mai defavorabilă sau mai puţin favorabilă, apoi indivizii 
din clasa cea mai puţin defavorabilă sau mai favorabilă şi ne 
oprim la acea clasa, în care se află clasificarea individului, care 
corespunde cu mijlocul indivizilor, adecă clasificarea a douăzeci 
şi a douăzeci şi una. Operaţia poate fi performată şi în mod geo
metric. In acest scop stabilim cotele, care corespund cu quartilul 
inferior şi superior, le sumăm şi le împărţim cu doi.

0  altă cale, pe care noi am adaptat-o şi pe care o socotim 
mai exactă, deşi poate puţin mai laborioasă, e acea a mediei arit
metice. Stabilim, anume, media celor 40 de clasificări, aplicînd 
formula mediei cu intervale de clase (59), din Elemente de Psiho- 
tnetrie. Adecă: înmulţim numărul clasificărilor din fiecare clasă 
cu clasa, sumăm apoi înmulţirile din toate clasele şi împărţim 
cu 40. Deci

(1) Cota opiniei =  MA =  ' ,n *)

*) Atît pentru această noţiune, cît şi pentru celelalte, care urmează, 
vezi Elemente de Psihometrie.
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in care:
X = co ta  sau clasa în care opinia a fost distribuită de către unul sau 

mai mulţi indivizi.
f= frecvenţa, adecă numărul indivizilor, care au distribuit una şi 

aceeaşi opinie la una şi aceeaşi clasă.
n=numărul total al clasificărilor, adecă al indivizilor, care au clasi

ficat şi care de obiceiu e egal cu 40.

De fapt însă cele peste o sută de opinii, astfel ponderate, nu 
sunt egal de valide. Unele au un înţeles bine definit, lipsit de 
echivocitate şi astfel sunt clasificate aproape numai într’o singură 
clasă de către toate cele 40 de persoane clasificatoare, în vreme 
ce altele, dimpotrivă, sunt lipsite de înţeles clar, provoacă nedume
riri şi sunt clasificate aproape în toate clasele posibile. In conse  ̂
cinţă înainte de a proceda la stabilirea finală a testului de atitu
dine socială trebue să procedăm la o nouă selecţionare a opiniilor. 
Aceasta cu atît mai mult cu cît un test cu maximum de validitate 
şi fidelitate nu are nevoe de mai mult decît 25 ori maximum 
50 de chestiuni. Selecţionarea opiniilor se impune, astfel, şi din 
acest motiv. Care sunt, deci, opiniile, care vor fi reţinute şi care 
sunt criteriile de selecţionare, pe care le vom avea în vedere în 
aşa fel încît. să selecţionăm într’adevăr opiniile cele mai bune? 
Thurstone a propus mai multe, pentruca în cele din urmă să se 
fixeze numai asupra a două dintre ele, care. s’au dovedit a fi 
cele mai bune.

c) Criteriul echivocităţii. Cu cît o opinie este mai clară, cu 
înţeles mai precis şi mai definit, cu atît clasificarea ei la o anumită 
clasă, corespunzătoare conţinutului pe care ea îl exprimă, e mai 
regulat făcută şi invers. Intre gradul de claritate şi precizie al pro
poziţiei, care exprimă opinia şi între regularitatea clasificării ei 
la o singură clasă din cele 11, există un raport direct proporţional. 
In consecinţă regularitatea clasificării unei propoziţii, anume cla
sificarea ei la cît mai puţin clase şi chiar la o singură clasă, e unul 
dintre criteriile cele mai de seamă, după care claritatea şi lipsa 
de echivocitate a unei opinii poate fi judecată. Cum vom exprima 
noi în numere această regularitate?

Intr’un mod foarte simplu. Anume cu ajutorul valorilor dis
tributive*). Cu cît diferenţa dintre quartilul inferior şi superior 
al clasificării e mai mare, cu atît opinia e mai echivocă şi invers. 1

1) Vezi Elemente de Psihometrie.
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Figura 1 arată ogiva a două opinii. Opinia a este clasificată în trei 
clase; opinia b în nouă clase. Opinia întîia e o opinie bună, cu în
ţeles bine lămurit, aşa încît majoritatea indivizilor o distribuesc 
la clasa a Vl-a şi foarte puţini la clasele învecinate, adela la V şi 
VII. Opinia a doua, 6, dimpotrivă, este o opinie aşa de confuză în
cît unii o socotesc foarte defavorabilă şi o distribuesc la clasele III 
şi IV, în vreme ce alţii o socotesc foarte favorabilă, distribuind-o 
la clasele VIII şi IX, iar alţii o consideră mijlocie, punînd-o în 
clasa a Vl-a dela mijloc. Dacă ogiva opiniilor este construită*) şi 
quartilul inferior (Q>) şi superior (Qs) calculate, se va constata cu

m A s u r a r e a  a t i t u d i n i l o r  s o c i a l e

a e _t  si yn za &G* Qi Qs q4i
Fig. 1. — Echlvocitatea opiniilor.

uşurinţă că distanţa dintre quartilele din cazul opiniei b e mult 
mai mare decît distanţa dintre quartilele dela opinia a. Atunci cînd 
distanţa dintre cele două quartile depăşeşte două clase, avem de 
a face —  după Thurstone —  cu o opinie lipsită de claritate, care 
trebue eliminată. Acelaşi criteriu poate fi aplicat şi în mod mate
matic, stabilind aşa numita variaţie quartilă, care este egală cu dis
tanţa dintre mijlocul ogivei şi un quartil sau altul. In acest caz, pen- 
truca o opinie să fie socotită bună, variaţia quartilă nu trebue să 
depăşească o unitate de clasă.

Nouă ni s’a părut şi mai simplă aplicarea variaţiei medii, anu
me a formulei prescurtate (59), cu intervale pe clasă. In acest scop 
stabilim (a) diferenţele dintre medie, calculată conform formulei 
de mai sus (1), şi fiecare clasă, (b) înmulţim aceste diferenţe cu 
frecvenţa clasei, adecă cu numărul indivizilor, care au clasificat 
opinia în respectiva clasă şi (c) împărţim cu 40, adecă numărul 
total al clasificărilor (n). Pe scurt şi în haină matematică

) Vezi Elemente de Psihomefrie.
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(2) Echivocitatea opiniei = V m  =  — - —
în care:

x=diferenţa de clasă dintre medie şi fiecare opinie în parte.
f= frecvenţa opiniilor clasificate la o  clasă.

n=num ărul indivizilor, care au clasificat, adecă 40.
Intrucît valorile variaţiei medii sunt mai mari decît valorile 

variaţiei quartile, limita, peste care o opinie va fi socotită echivocă, 
nu va mai fi un interval de clasă, adică 1.00, ci aproximativ 1.15 
interval de clasă. Valorile variaţiei medii, dealtfel, pot fi cu uşu
rinţă transformate în valori de variaţie quartilă înmulţindu-le cu
0.8453. Aceasta în cazul cînd dorim ca să ne servim cu orice preţ 
de variaţia quartilă, un lucru întru nimic necesar, valorile varia
ţiei medii putînd servi cu egală exactitate la eliminarea opiniilor 
echivoce, caşi valorile variaţiei quartile. Ele sunt chiar de preferat, 
>dată fiind uşurinţa calculării lor. Pe lingă condiţia, bineînţeles, ca 
cota medie a opiniei să fie stabilită prin procedeul formulei pre
scurtate a mediei aritmetice.

d) Criteriul popularităţii. In virtutea criteriului de mai sus, 
al variaţiei medii sau quartile, asigurarea lipsei de echivocitate a 
opiniilor este pe deplin făcută. Faptul că majoritatea indivizilor 
clasifică opinia într’o singură clasă, iar restul în cele două clase 
învecinate, este un indiciu sigur, că avem de a face cu o opinie 
bine definită, al cărui înţeles, e deplin lămurit şi care, în baza aces
tui înţeles, reprezintă o anumită atitudine, de o anumită intensi
tate, în favoarea sau defavoarea bisericii, păcii, tradiţiei, naţiona
lismului etc.

In baza acestui fapt, precum şi în baza cunoscutei legi de dis
tribuţie gaussiană a fenomenelor vitale, psihologice şi sociale, 
avem toate motivele să credem că frecvenţa indivizilor, care vor 
semna una sau alta din totalitatea opiniilor reţinute,-se va supune 
şi ea legii dela baza faimoasei curbe a lui Gauss. Cu alte cuvinte 
cu cît o opinie va fi mai extremistă, fie în sens favorabil fie în sens 
defavorabil valorii considerat, cu atît numărul indivizilor, care o 
să şi-o însuşească va fi mai mic şi invers, cu cît opinia va fi mai 
mijlocie, cu atît numărul indivizilor, care vor accepta-o va fi 
mai mare.

Pornind dela această ipoteză Thurstone a dat opiniile selec
ţionate la un mare număr de indivizi, care trebue să treacă cel pu
ţin de una sută şi e foarte bine ca să fie chiar de 300 şi 500, ru-
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gîndu-i să semneze cu plus opiniile, pe care şi-le însuşesc şi cu mi
nus opiniile, pe care nu şi-le însuşesc. In acest scop opiniile au fost 
tipărite pe o foaie separată, care pe partea din faţă avea următoa
rele instrucţii:

„P e  pagina următoare sunt date mai multe păreri asupra. . .  Citeşte-le 
cu băgare de seamă şi scrise în paranteza din faţa fiecărei păreri semnul 
plus ( + )  dacă eşti de acord cu ea şi semnul minus (— ) dacă nu eşti de 
acord. Dacă nu te poţi decide nici într’un fel nici într'altul, scrie semnul 
întrebării (? ).

Examinarea e absolut confidenţială. Ea va fi cunoscută numai de 
către examinator şi în vederea unor scopuri strict ştiinţifice. Caută, deaceea, 
să răspunzi aşa cum simţi că eşti şi nu aşa cum ai dori să fii. Dacă o pă
rere într'adevăr corespunde cu părerea ta, atunci scrie fără ezitare semnul

Fig. 2. — Frecvenţa indivizilor, care semnează opiniile.

plus, iar dacă ea e în contradicţie cu părerea ta, atunci scrie fără a mai 
sta la îndoială semnul minus“ .

Considerând numai semnele plus, adecă indivizii, care şi-au 
însuşit opinia, şi reprezentînd numărul acestor indivizi în sistemul 
coordonatelor, Thurstone a constatat că distribuţia indivizilor e 
regulată şi tinde a se apropia de curba lui Gauss. Figura 2 repre
zintă o atare reprezentare grafică.

Afirmaţiunile de mai sus cu privire la regularitatea şi carac
terul gaussian al curbei, pot fi verificate cu uşurinţă. In acelaşi 
timp constatăm totuşi că unele opinii, cum sunt opiniile 4, 8, 13, 
19, 28 şi 31 se abat într’un mod cu totul vădit dela regula, la care 
celelalte se supun. Opiniile 8 şi 31, în conformitate cu natura lor 
de opinii extremiste, ar trebui să fie semnate pozitiv de un număr
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mult mai mic de indivizi, în vreme ce opiniile 13, 19 şi 28 ar tre
bui semnate de un număr mai mare de indivizi, aşa cum sunt opi
niile din imediata lor vecinătate. Aceste opinii, deşi au un înţeles 
bine definit, sunt totuşi sau prea frecvente sau prea puţin frec
vente. In consecinţă ele trebuesc eliminate, cota lor putînd afecta 
în rău cota totală a celorlalte opinii.

Studiind mai deaproape aceste opinii s’a constatat că în aproa
pe unanimitatea cazurilor opiniile, care ca frecvenţă se abat dela 
regula celorlalte, sunt sau opinii formulate în fraze lungi, care, 
cetite mai puţin atent, sunt susceptibile de interpretări diferite sau 
opinii, care judecă respectiva valoare sau instituţie prin prisma 
altei valori sau instituţii. De exemplu: biserica e foarte des pre
ţuită, deoarece ea ajută la întărirea naţionalismului. O atare opinie 
favorabilă bisericii e, desigur, însuşită şi de unul care altfel e con
tra bisericii, dar care e hotărît şi categoric pentru naţionalism. 
•Numărul indivizilor, care vor semna o atare părere, evident, va fi 
mai mare decît normal ar trebui să fie. Cazuri similare există şi în 
sens invers.

Aplicînd, în orice caz şi acest criteriu al popularităţii opinii
lor, vom elimina toate acele opinii a căror popularitate sau frec
venţă se abate vădit dela popularitatea şi frecvenţa opiniilor din 
imediata lor vecinătate. Astfel, în cazul de mai sus, în baza acestui 
criteriu sunt eliminate opiniile 4, 8, 13, 19, 28 şi 31.

e) Forma finală a testului. Opiniile astfel alese şi selecţionate 
atît în baza criteriului de echivocitate, cît şi al aceluia de popu
laritate, vor constitui împreună forma finală a testului. Numărul 
opiniilor, care vor rămîne în urma diferitelor criterii de alegere 
de mai sus, se va ridica în general la 50 sau 60. Aceste opinii vor 
forma elementele componente ale testului.

In general s’a făcut însă dovada că un atare test compus din 
50 sau 60 de opinii este prea mare şi că destul de exact ar fi şi un 
test cu 30 sau 25 opinii. La această consideraţie adăugind şi pe 
aceea că adeseori avem nevoe de două examinări cu două teste 
paralele, cele 50 sau 60 de păreri sunt deobiceiu împărţite în două 
părţi egale, fiecare parte constituind un test aparte şi paralel cu 
celalalt. Avem astfel testul A şi testul B. Ele pot fi aplicate îm
preună sau singure, după cum nevoile de examinare, fixate în in- 
atracţiile de aplicare (22), cer.

Pentruca împărţirea opiniilor în două teste egale să fie cît 
mai obiectivă, ea va fi făcută în modul urm ătoropiniile care au
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număr cu soţ, adecă 2, 4, 6, 8 etc., vor intra într’un test, iar opi
niile cu număr fără soţ în al doilea test.

In ceeace priveşte semnificaţia şi interpretarea cotelor urmă
toarele regule de mai jos ne pot fi de folos:

1.0 —  2.9 Extrem de defavorabile
3.0 —  3.9 Foarte defavorabile
4.0 —  4.9 Defavorabile
5.0 —  6.9 Poziţie intermediară
7.0 —  7.9 Favorabile
8.0 —  8.9 Foarte favorabile
9.0 — 11.0 Extrem de favorabile

Pentru a avea siguranţa că cele două forme paralele ale tes
tului de măsurare a atitudinii sociale sunt într’adevăr instrumente 
de măsură demne de toată încrederea, bineînţeles, vom recurge şi 
la verificarea validităţii şi fidelităţii lor, stabilind (a) corelaţia din
tre cele două forme paralele, (b) corelaţia dintre două aplicări la 
aceiaşi subiecţi în cazul ambelor forme şi —  eventual —  corela
ţia dintre cele două forme şi alte isvoare sigure de informaţie cu 
privire la atitudinea, pe care testele urmăresc să o măsoare. In 
acelaşi timp vom construi şi curba de variaţie, stabilind valoarea ei 
medie şi sigma. In baza tuturor acestor date vom putea stabili coe
ficientul de fidelitate prin înjumătăţire şi repeţire, coeficientul de 
validitate internă, teoretică şi externă, precum şi eroarea proba
bilă a măsurării şi diferenţa de potrivire dintre curba reală şi teo
retică*).

Etalon logic şi etalon psihologic

In unanimitatea testelor elaborate de Thurstone şi elevii săi 
majoritatea indivizilor s’a grupat totdeauna la cota mijlocie, anume 
între 5.0 şi 6.9, cum era şi de aşteptat. Majoritatea indivizilor se 
grupează totdeauna la mijloc, fie că e vorba de inteligenţă sau tem
perament ori caracter, fie că e vorba de atitudinea faţă de biserică 
sau tradiţie etc. Aceeaşi constatare a fost făcută şi în cazul unuia 
dintre testele elaborate în conformitate cu aceleaşi principii la noi 
m ţară, anume în cazul atitudinii faţă de tradiţie şi progres. Spre 
marea noastră mirare aceeaşi constatare nu am mai putut-o face 1

1) A  se vedea definiţia şi calcularea tuturor acestor noţiuni în Ele
mente de Psihometrie.
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în cazul altor două teste, destinate să măsoare atitudinea faţă de 
biserică şi faţă de naţionalism. In cazul acestor două teste frec
venţa maximă a indivizilor şi media aritmetică a acestei frecvenţe 
s’a deplasat vădit în spre dreapta, anume la 8.8 în cazul atitudinii 
faţă de biserică şi la 8.4 în cazul atitudinii faţă de naţionalism. 
Ceeace însemnează că atitudinea mijlocie românească faţă de na
ţionalism şi biserică e de aşa natură încît spre deosebire de cea 
americană, care e situată la cota 6.0, se mută spre dreapta la cota
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Fig. 3. — Diferenţa dintre atitudinea română şi americană.

8.8 şi 8.4. Românii, deci, sunt în general mai bisericoşi şi mai na
ţionaliştii decît Americanii în proporţie de 2.8 unităţi de cotă în 
cazul bisericii şi în proporţie de 8.4 unităţi de cotă în cazul naţio
nalismului. Figura 3 exemplifică în mod grafic aceste spuse.

In-baza acestui fapt curba de variaţie a atitudinii româneşti 
faţă. de naţionalitate şi biserică a încetat să mi fie simetrică şi cu 
mijlocul la cota 6.0 şi a devenit asimetrică, mijlocul deplasându-se 
cu 2.8 şi 2.4 unităţi de cotă spre dreapta. Distribuţia reală a atitu
dinii româneşti se depărtează astfel de distribuţia logică şi teore
tică. In consecinţă la această discrepanţă, pe care în cazul atitu
dinii americane nu am întîlnit-o, urmează că etalonul logic şi ra-
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ţional, cu cota mijlocie la 6.0, nu mai ajunge. £1 corespunde nu
mai cu un ideal logic şi raţional, dar nu şi cu realitatea concretă şi 
reală, care se deosebeşte mult de acest ideal teoretic. Deaceea pe 
lingă el mai avem nevoe de un nou etalon, adecă de noui unităţi 
de măsură, bazate pe distribuţia reală, concretă, a atitudinii şi nu 
pe distribuţia logică, teoretică. In acest scop şi din aceste motive 
am recurs şi la un etalon psihologic, bazat pe sistemul quartilelor 
şi decilelor, sistem unanim admis în toate celelalte cercetări psi
hologice. EI exprimă diferenţele de atitudine în unităţi de variaţie 
concretă, reală, anume în unităţi de variaţie constatate în cazul 
specific al atitudinii şi populaţiei respective, fără a se preocupa 
dacă aceste unităţi concrete de variaţie corespund sau nu cu even
tuale unităţi logice, absolute şi universale. Instrucţiunle referitoare 
l i  aplicarea şi interpretarea celor trei teste în forme paralele, 
elaborate în Institut (22, 23, 24, 25) dau şi unităţile de variaţie 
concretă, în sistemul de decile şi quartile, care corespund diferi
telor unităţi de cotă.

Este foarte probabil că aceeaşi identitate dintre etalonul lo
gic şi psihologic, unanim constatată în America, ar putea fi consta
tată şi în Anglia şi Franţa. Dimpotrivă e foarte probabil că atitu
dinea faţă de naţionalism să fie şi mai în spre dreapta în Germa
nia şi Italia şi cu totul în spre stînga în Rusia. Dacă atitudinea 
mijlocie germană sau italiană merge probabil în spre cota 9.0 sau 
10.0, ori chiar mai mult, ea, probabil, se îndreaptă în spre 2.0 ori 
3.0 în cazul atitudinii ruse. E, deasemenea, probabil, însă, că ati
tudinea românească faţă de religie, la rîndul său, e mult mai spre 
dreapta decît atitudinea germană ori italiană. Atitudinea prezentă 
germană s’ar putea să fie chiar puţin spre stînga.

Testele de atitudini sociale sunt, deci, instrumente admirabile 
de sesizare a diferenţelor dintre popoare şi de precizare cantita
tivă a acestor diferenţe. Spre deosebire de alte multe mijloace de 
sesizare a acestor diferenţe, ele nu se mulţumesc cu simpla consta
tare a diferenţei, ci precizează şi proporţia acestor diferenţe. Ori 
cunoaşterea acestei proporţii e, adeseori, totul.

In fo rm a ţ i i  nu  m a i p u ţin  in teresa n te  şi im p o rta n te  p o t  să dea 
teste le  d e  a t itu d in i şi cu  p r iv ire  la  e ta p e le  is to r ice  a le  u n u i p o p o r . 
A t itu d in e a  rom â n ea scă  faţă  d e  n a ţion a lism  şi b iser ică  d e  acu m  un  
d e ce n iu  sau d ou ă  era , du pă to a te  p ro b a b ilita te a , m u lt d ife r ită  d e  
cea  de  azi. In d ica ţ i i s im ilare  p o t  f i  d o b în d ite  cu  p r iv ire  la  a titu 
d in ea  u n o ra  şi a ce lo ra ş i c e rc u r i s o c ia le  la d ife r ite  v îrs te  sau la  d i
fe r e n ţe le  d in tre  d ife r ite le  c la se  soc ia le  e tc .
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Cercetările Institutului

In total Thurstone şi elevii săi au elaborat 34 teste de atitu
dini sociale, dintre care mai importante s’au dovedit 11. Supunând 
aceste 11 teste analizei factoriale, cu scopul de a stabili factorii, 
care stau la baza acestor teste, Thurstone (17 a) a constatat că ele 
pot fi reduse la doi factori generali: naţionalism-antinaţionalism şi

Fig. 4. — Analiza factorială a 11 teste de atitudini.

radicalism-tradiţionalism. Figura 4 reprezintă în mod geometric 
aceşti factori şi poziţia celor 11 teste faţă de ei*).

Radicaliştii sau progresiştii sunt pentru ideia de evoluţie a lui 
Darwin, pentru divorţ, pentru libertatea avorturilor şi controlul 
naşterilor, în vreme ce conservatorii, adecă opuşii radicaliştilor, 
sunt pentru biserică, Dumnezeu, prohibiţie şi respectarea dumine
cii ca zi sfîntă. In acelaşi.timp sunt şi foarte patrioţi. Naţionaliştii

t) Pentru înţelegerea acestei reprezentări geometrice, precum şi pentru 
înţelegerea analizei factoriale în general vezi lucrarea noastră Analiza fac
torilor psihici, apărută în editura Institutului.
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sunt pentru patriotism şi răsboiu, antinaţionaliştii sunt contra răs- 
boiului şi patriotismului şi destul de favorabile Germaniei. (E, bine
înţeles, vorba de Germania democrată dinainte de zece ani, cînd 
testul a fost elaborat. Naţionaliştii americani, care au luptat în 
răsboiu, erau contra ei, în vreme ce democraţii şi comuniştii erau 
pentru ea. Situaţia de azi e, probabil, tocmai inversă).

Pornind delà aceste rezultate am căutat ca atitudinile, care 
măsoară radicalismul-conservatorismul să le contopim într’una sin
gură, anume atitudinea faţă de tradiţie şi progres. Acelaşi lucru 
am făcut şi cu atitudinile reductibile la naţionalism-internaţiona- 
lism, care au fost reduse tot la una singură. Intrucît atitudinea 
faţă de biserică ni-s’a părut a avea o importanţă cu totul deose
bită şi în orice caz mai mare decît acea a studenţilor americani, 
atitudinea faţă de biserică a format obiectul unui singur test. Tes
tele au fost elaborate în cadrele Institutului şi în conformitate cu 
principiile de mai sus de către A. Chircev, M. Draser şi E. Măr- 
gineanu, licenţiaţi în filosofie. Condiţiile lor de elaborare şi rezul
tatele obţinute vor forma obiectul unor articole viitoare.
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de A l e x a n d r u  R o ş e a

Interesul pentru un obiect, o persoană, o activitate, sau un 
câmp de ocupaţiuni, îl putem defini, după Bingham, ca fiind o 
tendinţă de a da' atenţie unor astfel de situaţiunii, de a fi atras de 
către ele, a-i place sau a găsi satisfacţie în ele. Cu alte cuvinte in* 
teresul este tendinţa de a fi absorbit de o experienţă şi de a o con
tinua, în timp ce aversiunea este tendinţa de a se depărta de ea şi 
de a se orienta în altă direcţie. Manifestarea exterioară a intere
sului este concentrarea atenţiei şi persistenţa activităţii. Pentru [ 
McDougall a avea interes pentru un obiect oarecare însemnează 
a fi gata să-i dai atenţie. După acest autor interesul este atenţia 
latentă iar atenţia este interesul în acţiune.

Când zicem despre cineva că se interesează de pictură, de geo
grafie, de sport, de politică sau de alte situaţiuni, probleme ori 
activităţi, înţelegem că acea persoană are spiritul orientat şi pre
gătit pentru astfel de situaţiuni, se va opri asupra lor oridecâteori 
va avea prilejul, le va da atenţie, le va observa şi discuta cu plă
cere, în timp ce aceleaşi situaţiuni pot fi cu totul indiferente sau 
chiar repulsive pentru alte persoane care au interesul orientat în 
cu totul altă direcţie.

„Atât proporţia cât şi direcţia realizărilor unei vieţi sunt de
terminate în largă măsură de interes“ , spune Terman în introdu
cerea la cartea lui Freyer, The Measurement of Interests. „Binet 
spunea odată, continuă Terman, că lumea este tot atât de mult o 
luptă a voinţelor pe cât este o luptă a intelectelor^ şi ar fi putut 
să adauge că voinţele sunt mânate spre acţiune de către puterea 
dinamică a intereselor. Pentru a înţelege personalitatea totală a 
unei individualităţi este absolut necesar să se ştie ceva despre felul 
şi intensitatea intereselor sale. Atâta timp cât lipseşte această cu-
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noaştere, nici orientarea educativă şi nici orientarea profesională 
nu poate avea o bază solidă“ .

Freyer împarte interesele în subiective şi obiective. In primul 
caz este vorba de un proces afectiv, în al doilea caz este vorba de 
o reacţiune. Dacă o persoană se opreşte în stradă lângă un auto
mobil care staţionează sau în faţa unei vitrine în care este expus 
un automobil, şi-l observă cu atenţie, zicem despre persoana în 
chestiune că manifestă un interes obiectiv care poate fi observat. 
Dacă însă persoana în chestiune spune că-i place automobilul, este 
vorba de un interes subiectiv. Interesele subiective sunt de două 
feluri, după cum interesul manifestat este însoţit de o stare afec
tivă de plăcere sau neplăcere (aversiune). Intre aceste două ex
treme avem starea de indiferenţă. In acelaşi fel pot fi împărţite 
şi interesele obiective, adică tpt în două categorii, determinate de 
două mişcări: spre stimulent (apropiere) sau dela stimulent (de
părtare), între care se plasează reacţiunile indiferente (absenţa 
atenţiei motorii).

Trebue să recunoaştem, şi Freyer însuşi o recunoaşte, că acea
stă împărţire este numai în funcţie de metoda de evaluare a inte
resului; într’un caz fiind vorba de introspecţie iar în celalalt de 
observaţie externă. Aceasta nu ne îndreptăţeşte însă să conchidem 
că sunt două feluri de interese, ci sunt două modalităţi de mani
festare ale interesului, două aspecte: unul intern, altul extern. Alt
fel ar trebui să împărţim toate actele psihice în subiective şi obiec
tive, căci toate se caracterizează printr’ o trăire internă şi printr’o 
manifestare externă (gest, mimică, mişcare, vocalizare).

Sunt însă alte probleme care se pun în legătură cu interesele 
şi care prezintă o valoare practică de primul ordin. Una din aceste 

i probleme este constanţa sau permanenţa intereselor. Dacă intere- 
' sele sunt instabile, se schimbă dela un an la altul, din punct de ve
dere practic nu mai are nici un rost să stabilim care sunt intere
sele unei persoane şi în ce grad se prezintă, şi nici nu putem face 
orientare pedagogică sau profesională pe baza unui astfel de exa
men. „Numai dacă interesele au un oarecare grad de stabilitate“ , 
spune Symonds, „determinarea intereselor va avea oarecare sem
nificaţie prognostică. Dacă interesele sunt instabile, inconstante, 
expuse oricărui capriciu trecător, în Ioc să reprezinte tendinţe 
adânci, de bază, ele vor avea o valoare prognostică redusă, vor 
prezenta numai o importanţă teoretică, şi vor avea puţină legătură 
cu bunăstarea fiecăruia“ , (p. 239).
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Asupra stabilităţii intereselor s’au exprimat păreri foarte di
ferite, unii autori susţinând stabilitatea, alţii instabilitatea intere
selor. Cele mai temeinice şi mai autorizate cercetări în acest do: 
meniu sunt cercetările lui Strong, După acest autor stabilitatea in-\ 
tereselor, îndeosebi a intereselor vocaţionale, creşte cu etatea, 
fiind suficient de ridicată în jurul etăţii de 25 ani. După această 
etate modificările care au loc, sunt destul de neînsemnate. „Păre
rea populară“ , spune Strong, „susţinută de unii psihologi, este că 
interesele fluctuează dela o zi la alta, şi sunt aşa de instabile că 
nu le putem acorda decât o mică încredere sau nici o încredere. 
Celor mai mulţi li se pare imposibil ca interesele prezente să poată 
fi utilizate ca o bază de orientare a comportamentului viitor“ .

Depinde însă de felul cum sunt considerate interesele. „Dacă, 
de ex.“ , adaugă Strong mai departe, „interesul vocaţional este de
finit ca „ocupaţia care în prezent îi place mai mult unui individ“ , 
atunci concluzia la care putem ajunge este că interesele vocaţio
nale sunt foarte instabile. Se pot cita o mulţime de date pentru a 
dovedi că băeţi şi fete şi chiar persoane mai în vârstă îşi schimbă 
foarte frecvent „prima alegere“ , de cele mai multe ori fără raţiune 
aparentă. Dacă însă interesul vocaţional este definit ca „suma to
tală a intereselor care au vre-o legătură cu profesiunea“ , atunci 
găsim o stabilitate surprinzătoare, la adulţi cu siguranţă, şi, după 
cât am putut să judecăm, deasemenea şi la studenţi şi probabil şi 
la persoane mai tinere“ , (p. 4).

Stabilitatea intereselor depinde însă nu numai de etatea su
biecţilor, ci şi de gradul de obiectivitate al metodei de examinare. 
Terman spune următoarele în introducerea la cartea lui Freyerî 
„Unul din faptele mai importante care trebue reţinut din această 
lucrare, este că o bună măsurare obiectivă a intereselor fluctuează 
mai puţin dela an la an decât aprecierea subiectivă. In ce măsură 
fluctuaţia ar putea fi redusă dacă măsurile noastre ar fi perfecte, 
in prezent ne este imposibil să spunem. Propria mea părere este 
ca îmbunătăţirile în tehnica de măsurare vor arăta că interesele 
posedă un grad mult mai ridicat de constanţă decât sunt înclinaţi 
cei mai mulţi dintre noi să le atribue“ .

0  altă problemă foarte importantă este aceea ,a raportului 
dintre interese şi aptitudini. Şi asupra acestei chestiuni părerile 
sunt împărţite. Woodworth susţine (în Dynamic Psychology)  că in
teresele merg mână’n mână cu capacităţile. Cine are capacitate 
muzicală are şi interes pentru muzică, cine are aptitudine tehnică

\
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prezintă şi interes pentru problemele de natură tehnică, ş. a. m. d.
] Thorndike găseşte o corelaţie de 0.70 între interese şi aptitudini.
• Alţi atori au găsit însă corelaţii foarte scăzute. Freyer afirmă (p. 

209), că cercetările asupra raportului dintre aptitudini şi interese 
sugerează concluzia că interesele şi aptitudinile sunt calităţi min
tale distincte. Nici una nu este dependentă de cealaltă, şi nici una 
nu poate fi prevăzută din cealaltă.

Trebue să menţionăm că nici un autor n’a găsit, pe cât ştim, 
corelaţie negativă între aptitudini şi interese, şi că cei mai mulţi

(autori au găsit corelaţii ce variază în jurul lui +  0.33. In conse
cinţă putem conchide că între aptitudini şi interese există core
laţie pozitivă însă nu ridicată. Foarte probabil divergenţa dintre 
autori este, între altele, în bună parte din cauza imperfecţiunei 

; metodelor. Deasemenea factorul „etate“  se pare că are un rol des
tul de important. Cu privire la acest factor Symonds spune urmă
toarele: „In copilărie, când nici interesele nici aptitudinile nu sunt 
desvoltate, corelaţia este aproape de zero. La adult, când aptitu
dinile implicate în diferitele activităţi au ajuns la maximum şi in
teresele au devenit specializate, relaţia este ridicată. Intre aceste 
două perioade relaţia este în creştere“ , (p. 245).

Oricare ar fi raportul dintre interese şi aptitudini, un lucru 
este sigur: o persoană va ajunge la o mai mare eficienţă şi va simţi 
mai multă satisfacţie într’ o activitate pentru care are şi aptitudini 
şi interes decât într’o activitate pentru care are numai interes sau 
numai aptitudini. In consecinţă grija practicianului (pedagog sau 
consilier de orientare profesională) va fi să găsească pentru cel 
care-i solicită părerea, o ocupaţiune care să-l şi intereseze şi pentru 
care are şi aptitudini.

Printre metodele care se utilizează pentru examinarea şi mă-

I surarea intereselor menţionăm metoda asociaţiei libere, testele de 
informaţiuni, testele de învăţare şi distracţie şi îndeosebi chestio- 
i narele, care astăzi au ajuns la un grad de perfecţiune destul de ri
dicat.'

In rândurile care urmează vom căuta să expunem câteva date 
obţinute cu un chestionar de interese, elaborat în Institutul de Psi
hologie al Universităţii din Cluj. Acest chestionar conţine 32 în
trebări, dintre care 6 se referă la interesul'teoretic, 6 la interesul 
practic, 8 la interesul social, 6 la interesul economic şi 6 la intere
sul estetic. La fiecare întrebare sunt date 5 posibilităţi de răspun
suri, dintre care subiectul alege pe acela care i se potriveşte mai.
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bine, făcând un cerc în jurul acestui răspuns. De ex. dacă cuiva 
îi place foarte mult să discute şi să stea de vorbă, atunci la această 
întrebare va răspunde făcând un cerc în jurul calificativului „foar
te mult“ , în felul următor:

Iţi place să discuţi, 
să stai de vorbă?

Foarte
pu(in Puţin Potrivit Mult

Dăm mai jos întrebările din acest chestionar, arătând interesul la 
care se grupează. Am lăsat la o parte cele cinci răspunsuri posibile 
care urmează după fiecare întrebare.

Interesul teoretic.

1. Te interesează lecturile şi conversaţiile privitoare la pro
bleme de ştiinţă, descoperiri, invenţii, etc.?

2. Iţi place să examinezi (să studiezi) flori, insecte, pietre, 
etc., pentru a vedea cum sunt alcătuite, cum sunt făcute?

3. Cauţi să descoperi, să afli cum lucrează electricitatea şi 
forţele naturii, cum se întâmplă diferitele combinări chimice?

4. Iţi place să discuţi şi să te ocupi de probleme de ştiinţă, 
filosofie, etc.?

5. Iţi place ca în timpul liber să te gândeşti, să meditezi, să 
te întrebi asupra rostului lucrurilor, a cauzelor diferitelor feno
mene naturale şi sufleteşti?

6. Iţi plac activităţile care necesită planuri, socoteli, cal
cule, etc.?

Interesul practic.

7. Iţi place să te ocupi de gospodărie (grădinărit, bucătărie, 
cusut, etc.)?

8. Iţi place să construeşti sau să repari obiecte, instrumente, 
aparate?

9. Iţi place activitatea care cere muncă fizică?
10. In vieaţa de toate zilele foloseşti briceag, foarfeci, ciocan?
11. Iţi place să citeşti articole sau cărţi despre construcţii 

mecanice (maşini, aeroplane, radio, etc.)?
12. Iţi place să te opreşti când vezi o maşină (automobil, mo

tocicletă, etc.) spre a vedea cum e construită şi cum funcţionează?
i

Interesul social.
13. Ţii să iai parte la întruniri, recepţii, şedinţe publice, etc.?
14. Iţi place să discuţi, să stai de vorbă?
15. Iţi place să dai sfaturi, îndrumări, informaţii, etc.?
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16. Ţii să te îmbraci şi să te porţi în felul cum se îmbracă şi 
se poartă alţii?

17. Ţii să aranjezi serate, ceaiuri, banchete, întruniri?
18. Iţi place să execuţi lucruri care cer mare răspundere şi 

cauţi ca alţii să-ţi urmeze propriile idei şi sfaturi?
19. Te interesează grijile, preocupările şi suferinţele altora 

şi cauţi să le împărtăşeşti şi să le cunoşti?
20. Iţi place să dai ordine şi diâpoziţii de executare altora?

Interesul economic.

21. Te preocupă câştigul, afacerile?
22. Ai obiceiul şă te târgueşti, să te tocmeşti când cumperi?
23. Te năzueşti să faci economii, să pui bani la o parte?
24. Cauţi să dai întrebuinţare unor obiecte care aparent nu 

prezintă nici o utilitate; de ex. resturi de stofe, de hârtie, haine 
vechi, piese de aparate sau instrumente, etc.?

25. Cauţi să cheltueşti banii după un anumit plan sau buget, 
pentru a nu depăşi anumite limite pe care ţi le-ai fixat?

26. In general te interesează problemele de natură econo
mică, cum ar fi: urcarea şi scăderea preţurilor, descoperirea de 
noi mijloace de producţie, variaţia valorii banului, etc.?

Interesul estetic.

27. Iţi place să-ţi împodobeşti, să-ţi decorezi locuinţa pentru 
a o face atrăgătoare?

28. Te interesează artele plastice, sculptura, pictura, arhi
tectura) ?

29. Te interesează expoziţiile de artă (sculptură, pictură, etc.) ?
30. Te atrag frumseţile naturii (peisajul)?
31. Te interesează, te atrage concertul, teatrul, opera?
32. Iţi plac scrierile literare (poezii, nuvele, drame, etc.)?

Am spus că la fiecare întrebare sunt date cinci posibilităţi 
de răspunsuri. Răspunsul care denotă prezenţa interesului într’un 
grad foarte mic primeşte cota 1, următorul cota 2, ş. a. m. d. până 
la răspunsul care denotă prezenţa interesului într’un grad foarte 
ridicat şi care primeşte cota 5. In consecinţă cota maximă pentru 
interesul social (la care sunt 8 întrebări) este 40 puncte iar cota 
minimă 8. Pentru toate celelalte interese (cu 6 întrebări) cota 
maximă este 30 puncte iar cota minimă 6 puncte. întrucât la inte
resul cu un număr mai mare de întrebări în mod natural cota este 
mai ridicată, ceea ce ne-ar face foarte dificilă comparaţia dintre 
interese, am crezut nemerit să împărţim cota obţinută la fiecare 
interes cu numărul întrebărilor dela acel interes.
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Chestionarul astfel alcătuit şi cu tehnica amintită a fost apli
cat la elevi şi eleve de curs secundar. In cele ce urmează vom da 
câteva din rezultatele obţinute.

In Tabela I sunt date privitoare la băeţi iar în Tabela II date 
privitoare la fete. Numerele din aceste tabele reprezintă cota me
die la o întrebare dela interesul respectiv. Pentru a avea cota 
reală pentru toate întrebările aceluiaşi interes, numerile respective 
le vom îmmulţi cu 8 la interesul social şi cu 6 la celelalte interese.

Ttabela I. Interesele în raport cu etatea .(băeţi)

• Interesul
E T A T E A  ( A N I )

11-12 13-14 15-16 17-18 19-20

Teoretic .................. 3.47 3.50 3.47 3.35 3.35
P r a c t ic .......................... 3.70 3.74 3.82 3.67 3.38
S o c i a l .......................... 3.06 3.13 3.39 3.30 3.36
E con om ic ...................... 2.97 2.96 3.18 3.09 3 0 5
Estetic . . . . . . . 3.77 3.84 3 94 3.86 3.73
Numărul cazurilor . . 96 179 138 72 30

Tabela II. Interesele în raport cu etatea (fete)

Interesul
| E T A T E A  ( A N I )
| 11-12 13-14 15-16 17-18 19-20

T e o r e t ic .................... 3.10 3.32 3.31 3.31 3.35
P ra ctic ........................ 3.11 3.20 3.09 3.00 3.01
S o c i a l ........................ 1 3.07 3 04 3.28 3.26 3.49
Econom ic.................... 27 0 2.94 2.87 279 2.97
E ste*ic........................ II 3.94 4.1,1 4.35 4.31 4.37
Numărul cazurilor . . | 180 259 175 98 30

Pentru a putea sezisa mai bine rezultatele din tabelele de 
mai sus le-am exprimat şi sub formă grafică, aşa cum se vede 
în Fig. 1. Partea întâia a graficului se referă la băeţi, partea a 
doua la fete.

Prima concluzie pe care o putem desprinde din Fig. 1 este 
că interesele îşi păstrează 'cu regularitate rangul la toate etăţile 
studiate (11— 20 ani). Numai interesul social şi numai lâ femei îşi 
schimbă rangul, trecând din rangul al patrălea (la 11— 12 ani) în 
rangul al doilea (la 19— 20 ani). In limitele rangului pe care-1 
ocupă fiecare interes se pot preciza oarecari tendinţe de variaţie, 
şi anume: Interesul social şi economic prezintă o tendinţă de 
creştere cu etatea, la ambele sexe; deasemenea interesul estetic la
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femei. Interesul practic dimpotrivă tinde să descrească la ambele 
sexe. Interesul teoretic se menţine aproximativ la acelaşi nivel la 
ambele sexe; deasemenea şi interesul estetic la băeţi. Mai obser
văm deasemenea că atât la băeţi cât şi la fete interesul cel mai 
puţin desvoltat este interesul economic şi cel mai proeminent in-
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Fig. 1. —  Variaţia intereselor cu etatea.

teresul estetic. îndeosebi la femei interesul estetic este foarte des- 
-voltat faţă de celelalte interese. 0  altă diferenţă s’ar mai putea 
preciza numai în ceea ce priveşte interesul practic, care la băeţi 
ocupă rangul al doilea, iar la fete rangul al treilea până la 14 ani 
şi rangul al patrălea după această etate.

Pentru a vedea şi mai bine diferenţele dintre sexe am mai 
alcătuit un grafic pe care-1 dăm în figura No. 2, bazat pe cifrele 
din Tabela III.

ââeh, t
- - —

..... /W/zp. 

. . . . . Soc*»/,

Tabela III. Variaţia intereselor în raport cu sexul

Interesul
SEXUL

Băeţi Fete

T e o r e t ic .......................... 3.42 3 2 7
P r a c t i c .......................... 3.66 3.08
S o c ia l .............................. 3 24 3 22
E c o n o m ic ...................... 3 05 2.85
Estetic . .......................... 3.82 4.21

Din graficul No. 2, care cuprinde toate etăţile între 11 şi 20 
ani, se poate vedea că singur interesul estetic este mai desvoltat 
la fete decât la băeţi, toate celelalte interese fiind mai desvoltate 
la băeţi decât la fete.

O altă problemă foarte importantă care se pune este de a şti 
ce corelaţie este între diferitele interese, dacă merg în aceeaşi
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direcţie, merg în direcţie opusă, sau nu există nici o legătură între 
ele. Pentru a putea răspunde la această întrebare am luat o grupă 
omogenă de subiecţi, anume 98 băeţi de 15 ani. Rezultatele acestor

Fig. 2. — Variaţia intereselor în raport cu  sexul.

subiecţi le-am supus corelaţiei prin metoda Pearson. Coeficienţii 
obţinuţi sunt cuprinşi în Tabela IV.

Tabela IV. Corelaţia dintre interese

Teoretic 
Practic . 
Social . 
Econom ic

Teoretic Practic Social Economic Estetic

0.225 0 271 
0.317

0 053 
0.500 
0.203

0.106
0.296
0.379
0.221

Din această tabelă se poate vedea că toţi coeficienţii sunt po
zitivi însă destul de mici.1) „Corelaţia cea mai ridicată este între 
interesul practic şi interesul economic, iar cea mai scăzută între 
interesul teoretic şi interesul economic.

D Pentru a înţelege mai bine valoarea coeficienţilor din Tabela IV, 
dăm aci, după Garrett, semnificaţia coeficienţilor de corelaţie (r ) :

r dela .00 la ±  .20 denotă corelaţie indiferentă, sau neglijabilă,
r dela ±.20 la ±  .40 denotă corelaţie redusă: prezentă dar scăzută,
r dela +.40 la ±  .70 denotă corelaţie substanţială sau evidentă,
r dela ±.70 la  ±1.00 denotă corelaţie ridicată.
(Din Garrett: Stafistics in Psychology and Education. Longmans, Green, 

1935, p. 298).---------
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O R I E N T A R E A  A C A D E M I C Ă  

de D i m i t r i e  T o d o r a n u

In condiţiile date ale ţării noastre, intrarea în universitate 
reprezintă pentru bacalaureat o cotitură bruscă de drum, un salt 
într’ o lume nouă; Obişnuinţele, metodele de muncă, climatul ge
neral al vieţii de liceu se deosebesc profund de vieaţa şi realită
ţile universitare, care deschid perspective nouă de comportare şi 
de înţelegere a lumii şi împrejurărilor în care trăim. Adaptarea 
bacalaureatului la aceste condiţii nouă, ca şi reuşita în vieaţa aca
demică, trebuesc pregătite din vreme şi în mod ştiinţific pentru 
a se evita o risipă imensă de energie sufletească şi de timp în 
epoca cea mai importantă a vieţii.

Bacalaureatului, proaspăt desprins de atmosfera încadrată în 
normele şi regulele precise ale liceului, care i-a dat —  într’o mă
sură mai mică sau mai mare —  elementele primordiale ale culturii 
generale, i se pun, cu toată gravitatea, probleme, de rezolvarea 
cărora depinde întregul său viitor.

Până mai dăunăzi, la noi, lipsiau cu desăvârşire îndrumările 
sistematice şi sfaturile întemeiate pe adevărurile ştiinţifice. Ele se 
culegeau sporadic şi întâmplător şi mai totdeauna isvoarele de in
formaţie erau şi subiective şi prea interesate, —  fie că veniau din 
partea prietenilor şi rudelor, fie că veniau partea vechi
lor profesionişti. Ambiţiile nejustificate, dorinţele părinţilor, 
atracţia avantajelor materiale, nevoia de poziţii sociale înal
te, precum şi întâmplarea, constitue —  de cele mai multe ori 
— motivele de alegere ale Facultăţii universitare, în vederea pre
gătirii profesionale. După cum abia 5%—-10% din ce îmbrăţi
şează învăţământul superior năzuiesc să-şi formeze o cultură te
meinică —  fără preocupări profesionale directe, —r abia 5% — 10% 
din studenţi au o reprezentare precisă a profesiunii lor viitoare.
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Prea puţin sunt cei ce răspund numai chemării şi vocaţiei lor 
proprii —  întemeiată pe valoarea personală —  şi prea puţini cei 
ce se gândesc şi cunosc exigenţele vieţii profesionale de mai târziu.

Indiferent dacă universitatea contemporană este organizată 
mai mult potrivit cerinţelor impuse de cercetarea ştiinţifică decât 
de nevoile pregătirii profesionale, orientarea academică e conse
cinţa firească a acestor stări. In ultimă instanţă, universitatea 
pregăteşte elita tineretului pentru vieaţă, care se va desfăşura, 
în cazul celor mai mulţi, în tiparele fixate de profesiunile supe
rioare "şi potrivit trebuinţelor şi aspiraţiilor generale ale Naţiunii.

S’a constatat în acelaşi timp că, dacă diviziunii muncii, taylo- 
rismul, şi în genere accentuata specializare determinată de uimi
toarele progrese ale tehnicei materiei, elimină pe muncitorul ne
calificat din domeniul profesional propriu zis, pe măsură ce ne 
ridicăm —  prin profesiunile inferioare şi medii —  spre cele su
perioare, dependenţa dintre om şi profesiune, dintre aptitudine 
şi munca profesională, dintre capacitatea creatoare a individului 
şi exigenţele sociale ale muncii profesionale, devine din ce în ce 
mai strânsă. Dezordinea şi risipa de energie trebuesc aşadar în
lăturate mai cu seamă din câmpul de manifestare al muncii inte
lectuale, —  unde diminuarea sentimentului răspunderii şi lipsa 
aptitudinilor adecvate, creiază uneori adevărate dezastre.

Temeiul orientării academice —  ca şi al orientării profesio
nale în general —  rezidă în inegalitatea de înzestrare biologică a 
indivizilor. Această inegalitate este un dat al naturii, şi, se pare, 
că nu poate fi înlăturată nici prin ştiinţă, nici prin altă strădanie 
omenească. Ea este mai de grabă o condiţie a manifestării plurale 
a Vieţii, a progresului şi diferenţierii. Varietatea muncii şi a felu
rilor ei corespunde variaţiilor şi diferenţelor din înzestrarea na
tivă individuală.

Pe plan individual, orientarea e menită să descopere apti
tudinile şi dispoziţiile biologice, spre a le putea asigura cele mai 
bune condiţiuni de desvoltare; pe plan social, ea tinde să reali
zeze o mai bună distribuţie şi repartiţie a capitalului psihic al 
Naţiunii în variatele sale funcţiuni colective. Dar în vreme ce, 
pe treapta profesiunilor inferioare, acordul dintre aptitudini- 
dispoziţii şi exigenţele vieţii profesionale este opera oarecum im
pusă a orientatorului, în zona orientării academice primează, până 
în prezent, auto-orientarea.

Orientarea academică tinde mai ales să pună la îndemâna
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bacalaureaţilor un mănunchiu de mijloace obiective, capabile să 
le facă cu putinţă cunoaşterea şi descoperirea de sine pe un alt 
plan şi într’un alt cadru decât cel conturat de aspiraţiile şi dorin
ţele neîntemeiate, de reveriile inerente etăţii, de presiunile me
diului familiar, etc. Actul descoperii de sine este nu numai înce
putul unei înţelepte conduceri în vieaţă, ci momentul hotărîtor 
al interiorizării mobilurilor, al motivării conştiente, care se scu
tură de sgura influenţelor externe şi integrează persoana în cer
cul valorilor sociale.

Descoperirea de sine prin cunoaşterea obiectivă a tuturor 
condiţiilor fiziologice şi psihologice ale persoanei (aptitudini, tem
perament şi caracter) şi a tuturor condiţiilor de mediu în stare să 
ofere posibilităţile de expansiune şi afirmare a energiilor perso
nale, este în relaţie directă cu spiritul general al epocii, cu deve
nirea vieţii profesionale şi cu diferenţierea treptată a diverselor 
forme sub care se ascunde progresul spiritual.

Dacă un bacalaureat ar încerca să-şi facă o imagine clară şi 
reală atât despre propriile sale înclinări şi aptitudini, cât şi despre 
varietatea cerinţelor profesionale, rămâne, în condiţiile date ale 
învăţământului nostru secundar, la indicaţiuni fragmentare şi 
subiective despre sine şi la vagi informaţiuni despre profesiunea 
superioară pentru care tinde să se formeze. Suntem apoi departe 
de a avea în ţara noastră statistici care să ne pună în măsură — 
cel puţin aproximativ —  să cunoaştem care sunt cererile de per
sonal ale diferitelor profesiuni academice, spre a putea indica ce
lor ce urmează învăţământul superior, perspectivele viitoare de 
plasare.

Pentru a reliefa şi mai distinct ideile ce încercăm să expu
nem, ni se pare potrivit să schiţăm problemele esenţiale pe care 
bacalaureatul trebue să şi-le pună, cu toată seriozitatea, în pra
gul hotărîrii de a intra în învăţământul superior, —  anume:

Ce carieră voiu putea îmbrăţişa cu putinţele spirituale ,̂ mate 
riale şi morale pe care le posed? Sunt interesele şi năzuinţele mele 
din acest punct de vedere, în armonie cu puterile mele de muncă 
şi creaţie? In ce direcţie mă îndreaptă preferinţele de studiu şi 
predilecţiile mele din timpul liber, din vacanţe,,etc. spre a-mi asi
gura un rost definit în vieaţă? Care sunt diferitele cerinţe de ordin 
fiziologic, psihologic, economic şi social ale variatelor profesiuni 
superioare şi care este profesiunea mai conformă cu aspraţiile şi 
aptitudinile mele, spre a şti ce Facultate şi ce specialităţi să aleg
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în universitate? Felul muncii din aceste profesiuni se potriveşte 
cu felul meu de a munci, gândi, etc.? Ce putinţă de plasare în 
întreprinderile şi stabilimentele publice sau private voiu avea după 
terminarea studiilor universitare şi cât costă aceste studii? Ce am, 
peste tot, de realizat în vieaţă cu puterile ce le posed şi în condi
ţiile locale şi istorice în care trăesc?

In câteva cuvinte, orientarea academică, sub aspectul ei strict 
profesional, se întemeiază pe nevoia menţinerii unui echilibru just 
şi organic între: a) persoană, b) profesiune şi c) piaţa muncii (ca
pacitatea de absorbţie a statului pentru titraţii universitari). Acea
sta înseamnă: integrarea persoanei în vieaţa profesională supe
rioară, prin armonizarea puterilor personale de muncă şi creaţie 
cu exigenţele profesionale, în limitele impuse de funcţiunea colec
tivă a profesiunilor.

Ne rămâne să precizăm, prin mijlocul câtorva exemplificări, 
bazele ştiinţifice ale orientării academice.

a) Este neîndoios că există un raport strâns între dispoziţiile 
şi capacităţile biologice ale individualităţii umane şi variatele ti
puri de activităţi profesionale. Studiile privitoare la această pro
blemă au stabilit anume conexiune, anume raporturi de dependenţă 
şi reciprocitate între desfăşurarea optimă a muncii profesionale 
şi înzestrarea individuală.

1. In primul loc, se scoate în evidenţă relaţia dintre interese 
şi activităţile profesionale. Interesele —  înclinările spre şi preocu
pările de anumite situaţii ale mediului —  ce derivă din tendinţe 
mai adânci, prin faptul că în cursul desvoltării individuale devin, 
mai mult sau mai puţin permanente, dirijează cu predilecţie per
soana spre un anume complex de situaţii exterioare, şi, în conse
cinţă, determină desfăşurarea activităţii în anume direcţii, mai- 
mult sau mai puţin constante. Analiza activităţii spontane (ex
cursii, jocuri, preocupări din timpul „liber” , etc.) ca şi a activităţii 
sistematic urmărite, ne pune în măsură să inventariem situaţiile 
ce interesează pe un anumit individ şi să descoperim raportul 
dintre natura acestor situaţii şi a situaţiilor din o activitate pro
fesională propriu zisă. Interesul pentru activitatea individuală sau 
în grup, pentru munca în aer liber sau în spaţiu închis, pentru 
amănunte sau pentru ansamblu, etc. ce se descoperă în dispoziţiile 
persoanei, îşi găseşte posibilitate de afirmare şi în munca profe
sională: există profesiuni a căror activitate se desfăşoară mai mult în 
aer liber şi profesiuni care cer o activitate în spaţiu închis, după cum
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în unele se lucrează mai mult cu amănunte şi în altele cu perspec
tive de ansamblu. De altă parte, dacă privim interesele din unghiul 
de vedere al înclinărilor spre valorile spirituale, ele pot fi cate
gorisite în tipologia lui Spranger, —  deşi tipurile acestui cercetă
tor par a fi mai curând tipuri de personalitate. Stone (1), care a în
cercat să determine experimental relaţia dintre aceste tipuri şi ac
tivităţile profesionale, a aflat diferenţieri şi corespondenţe nete, 
—  îngăduind concluzii interesante pentru problema ce ne preo
cupă. Se constată astfel că: Grupul celor ce înclină spre câmpul 
afacerilor se caracterizează prin un puternic interes economic şi 
prin atitudine neteoretică şi neestetică. Cei cu înclinări spre pro
fesiunile bancare prezintă o cotă superioară la valoarea economică 
şi una minimă pentru cea religioasă. Medicii înclină pozitiv spre 
valorile teoretice şi sunt apatici din punct de vedere economic şi 
politic. Cei ce doresc să devină profesori au cota cea mai redusă 
pentru valorile economice, o uşoară tendinţă negativă pentru do
meniul teoretic, o accentuată tendinţă estetică şi o apreciabilă ten
dinţă religioasă. Cei cu înclinări spre avocatură posedă o puternică 
tendinţă politică şi un desinteres pentru valorile teoretice (îndoel- 
nic, notă pers.). Persoanele cu înclinări literare tind în mod pre
cumpănitor spre valorile estetice şi reprezintă în acelaşi timp gru
pul cu cea mai accentuată tendinţă religioasă; acest grup mani
festă o aversiune netă faţă de valorile politice şi economice.

Unii cercetători atribue o mare importanţă diagnosticării in
tereselor pentru orientarea academică. Pintner (2), de pildă, scrie; 
„Va fi posibil ca prin o întrebuinţare judicioasă a scărilor de in
terese şi atitudini să se înlocuiască testele de inteligenţă şi perfor
manţă în orientarea profesională a studenţilor.”

Relaţia dintre interese şi aptitudini, cunoscută până acum, 
este însă de aşa natură că nu se pot prezice cele din urmă din ana
liza celor dintâi, —  în sensul că interesul pentru un anume fel de 
activitate mintală nu este numai decât un indiciu că persoana ce-1 
posedă, are în acelaşi timp şi aptitudini pozitive în acea direcţie. 
Din acest motiv, se impune şi examinarea şi determinarea celor
lalte trăsături şi dimensiuni psihice.

2. Dacă trecem la raportul dintre inteligenţă şi activităţile 
profesionale, opiniile cercetătorilor sunt unanime în a susţine că 
reuşita în vieaţa academică, precum şi în profesiunile superioare, 
nu poate fi atinsă decât de cei ce se incadrează în categoriile min
tale superioare, sau, în termeni tehnici, posedă un coeficient de
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inteligenţă minim de 110— 115. Sforţarea oricât ar fi de intensă 
nu poate compensa lipsa nivelului intelectual necesar. Dinpotrivă, 
ea poate atinge însuşi echilibrul spiritual al persoanei. Cine în
cearcă eforturi peste limitele capacităţilor sale biologice devine 
ursuz, mohorît şi îşi pierde voioşia şi entuziasmul.

3. Accentul în orientarea profesională în general cade pe ap
titudini, pe acele configuraţii funcţionale de factori psihici, care 
determină eficienţe peste media comună în difertele domenii de 
activitate. Ceeace interesează însă orientarea profesională acade
mică este forma superioară de manifestare a aptitudinilor, —  
unde avem de a face cu creaţiuni, cu adaptarea unor forme nouă 
necesităţilor vieţii, prin transformarea materiei, captarea energii
lor naturale, etc. In această formă superioară a aptitudinilor, se 
pare, că factorul determinant rămâne tot inteligenţa, însă, nu in
teligenţa considerată sub unghiul gradual —  al coeficientului de 
inteligenţă, —  ci privită în funcţie de domeniul de activitate în 
care se afirmă cu mai multă uşurinţă. Unii sunt dotaţi mai bine 
pentru a rezolva problemele teoretice ale vieţii; alţii se adaptează 
cu mai multă uşurinţă în faţa situaţiilor concrete şi practice; alţii 
prind şi rezolvă mai rapid şi mai bine problemele lumii sociale, 
şi, în sfârşit, alţii reuşesc să rezolve —  prin creaţie simbolică şi 
plastică —  conflictele interne şi afective ale vieţii. Putem aşadar 
depista următoarele directive ale inteligenţei, care pot fi consi
derate ca aptitudini: teoretică, practică-tehnică, socială şi plastică- 
simbolică. Care este natura intimă şi psihologică a acestor inteli
genţe calitative precum şi gradul lor de consistenţă, este greu de 
precizat în stadiul actual al cercetărilor. Privite prin prisma vede
rilor şcolii lui Spearman, se pare, că specificul ori şi cărei aptitu
dini este determinat de felul gândirii, de natura factorului sau fac
torilor de grup. După alte vederi, ele n’ar fi decât directive ale 
inteligenţei în funcţie de o anume configuraţie a intereselor şi a 
factorilor temperamentali.

Dacă încercăm acum să stabilim corespondenţe între aptitu
dini şi grupe de activităţi profesionale, putem spune că aptitudi
nea sau inteligenţa tehnică este necesară pentru reuşita în profe
siunile a căror activitate consistă în transformarea materiei şi în
trebuinţarea resurselor naturale; aptitudinea sau inteligenţa so
cială asigură succesul în activităţile profesionale care au de scop 
conservarea şi desvoltarea omului şi a societăţii; iar inteligenţa 
teoretică asigură reuşita în profesiunile a căjor activitate consistă
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în conservarea bunurilor spirituale, precum şi în cercetarea şi 
creaţia ştiinţifică. Aceste distincţiuni sunt însă mai mult de natură 
didactică. In realitate, profesiunile superioare sunt foarte com
plexe şi necesită o activitate variată, iar atunci când vorbim de o 
singură aptitudine în cazul unei anumite profesiuni, se consideră 
numai aspectul predominant al activităţii profesionale.

Alături de aptitudinile generale, activitatea profesională re
clamă şi o seamă de aptitudini speciale, pe care le menţionează 
monografiile profesionale: dexteritate manuală, capacitate supe
rioară de expresie verbală, etc.

4. Dacă inteligenţa şi aptitudinile formează factorii care in
dică sau elimină pe cineva pentru şi dintr’o profesiune, trăsăturile 
de temperament şi caracter constitue elementele dinamice ale ac
tivităţii profesionale. Nu rareori cercetătorii menţionează faptul 
că aceste din urmă trăsături sunt adeseori mai importante pentru 
reuşita în vieaţă şi pentru performanţele profesionale, decât însăşi 
inteligenţa. Căci în vreme ce inteligenţa şi aptitudinile sunt numai 
instrumentele cele mai desăvârşite ale adaptării şi acţiunii, dispozi
ţiile de temperament şi caracter ale persoanei determină motiva- 
rea activităţii ca şi forma de desfăşurare a acesteia. Vieaţa zilnică 
ne arată cum persoane cu un nivel mintal nu prea urcat, dar cu 
mare stabilitate emoţională şi perseverenţă, ating adesea perfor
manţe egale sau chiar superioare celor ce posedă un coeficient de 
inteligenţă mai ridicat, însă sunt lipsiţi de aceste însuşiri. Totuşi 
nu este mai puţin adevărat că, acţiunea compensatoare a tempera
mentului şi caracterului rămâne pe linia normalului numai atâta 
vreme cât acestea nu sunt prea distanţate de capacitatea mintală. 
Totul e în funcţie de imaginea pe care şi-o face fiecare despre 
sine. Această imagine nu corespunde decât foarte rar datelor reale, 
ca şi când omul s’ar privi fie printr’o oglindă convexă, fie prin 
Tina concavă. Intr’un caz puterile personale vor fi văzute mai mici 
decât sunt în realitate; în acest caz efortul şi tenacitatea se face 
în sens pozitiv, în direcţia aptitudinilor. In alt caz, capacităţile 
personale sunt văzute majorat, iar sforţarea mintală pe care ar 
pretinde-o dispoziţiile de temperament sau unele impulsuri puter
nice şi'violente, poate fi dăunătoare echilibrului psihic.

Câteva date privitoare la corespondenţa dintre trăsăturile de 
temperament-caracter şi activităţile profesionale.

Profesorul secundar, de pildă, trebue să poseadă din punct 
de vedere temperamental: flexibilitate accentuată, sensibilitate
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normală —  adecvată situaţiilor, —  tensiune interioară şi inhibiţie 
normală. Răbdarea şi mobilitatea sunt necesare adaptării şi înţe
legerii particularităţilor specifice fiecărui elev. Lipsa iritabilităţii 
şi prezenţa inhibiţiei înlătură violenţa şi manifestările brutale — 
în gest şi vorbă. Dispoziţia generală a profesorului trebue să fie 
veselă, jovială, extrovertită şi simpatetică. Cerinţele sunt şi mai 
accentuate pe latura de caracter: stabilitate, unitate, lărgime de 
vederi, atitudine etică superioară, atitudine religioasă, simţ accen
tuat al probităţii, sociabilitate accentuată, iubire faţă de copii şi 
tineret, etc. Aceste însuşiri parţiale e necesar să fi integrate într’o 
concepţie afirmativă, optimistă, creatoare şi statornică despre 
lume şi vieaţă.

Practica medicinei —  spre a lua alt exemplu —  pretinde 
următoarele trăsături de temperament: iuţeală, deciziune rapidă, 
flexibilitate superioară, prezenţă de spirit, tensiune şi impulsiune 
motorică (forţă dinamică) superioare mediei, inhibiţie, precum şi 
o atitudine afirmativă în vieaţă şi umor în tratarea oamenilor. Din 
punct de vedere al caracterului, medicul practician e necesar să 
poseadă: unitate şi stabilitate accentuată, spirit de iniţiativă şi 
spontaneitate, confienţă, discreţie, conştiinţiozitate, obiectivitate 
superioară, simţ nesdruncinat al datoriei şi răspunderii, onestitate, 
simţ desăvârşit al ordinei şi curăţeniei, etc. Sinteza acestor trăsă
turi o formează personalitatea ce impresionează, linişteşte şi dă 
curaj celor suferinzi.

5. Munca academică este grea şi obositoare, cerinţele sunt 
multiple, iar consumul de energie biologică accentuat. Din acest 
motiv, e uşor de înţeles că sănătatea organică constitue-una din 
esenţialele condiţiuni ale reuşitei în vieaţa universitară -şi pro
fesională.

In afară de o constituţie organică robustă şi sănătoasă, profe
siunile superioare mai necesită şi o seamă de trăsături morfologice 
şi fiziologice de ordin special. Astfel medicului practician i se cer: 
un sistem muşchiular bine desvoltat, sistem circulator rezistent, 
capacitate funcţională superioară a organelor sensoriale de văz, 
auz, tact, rezistenţă la oboseală, etc. Profesorul secundar trebue să 
poseadă sprinteneală corporală, rezistenţă la oboseală, voce ex
presivă şi clară, etc.

6. In sfârşit, urmează să atingem acum şi aspectul negativ al 
orientării profesionale, care reprezintă punctul de trecere spre 
accentuarea selecţiei profesionale. Există o categorie de însuşiri
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psihofiziologice, cuprinse sub denumirea de contraindicaţii, care 
fac pe indivizii ce le posedă inapţi de a ocupa o anumită profe
siune, sau chiar un grup de profesiuni. Principial aceste contra
indicaţii sunt reprezentate de trăsăturile contrare celor necesare 
şi indispensabile practicei profesionale, adică „indicaţiilor.”  Din 
punct de vedere practic, tabloul contraindicaţiilor trebue fixat 
pentru fiecare profesiune în parte. Gontraindicaţiile se pot grupa 
în nete (grave) şi uşoare. Cele dintâi exclud cu desăvârşire dela 
anumite activităţi profesionale, iar cele din urmă nu exclud în 
mod evident, dar nici nu indică decât în cazul când deficienţele, 
reprezentate de contraindicaţiile uşoare, sunt compensate de abili
tăţi şi capacităţi evidente în alte direcţii. De ex., în cazul profe
sorului secundar, alteraţiunile uşoare ale unui membru pot fi com
pensate cu aptitudini superioare de ordin psihic.

Ce drum în vieaţă vor putea lua cei contraindicaţi pentru în
văţământul superior? Această problemă nu s’ar pune dacă organi
zarea învăţământului secundar ar fi de aşa natură încât să nu 
îngădue trecerea în cursul superior şi la bacalaureat decât a celor 
ce prezintă o înzestrare biologică superioară. întrucât însă selec
ţia nu se poate face în mod real în liceu, ea nu va mai întârzia 
multă vreme în universitate. Cei cu înclinări anormale şi cu de
fecte psihice evidente, se vor adresa institutelor psihotehnice spe
ciale, unde li se vor da îndrumările necesare şi corespunzătoare 
stării lor fiziologice şi psihice.

b) Studiul profesiunii formează al doilea termen de care se 
ţine seamă în tehnica orientării profesionale. Dacă informaţiile 
referitoare la natura muncii, costul pregătirii, etapele pregătirii* 
etc. se pot culege dela un profesionist încercat, stabilirea indica
ţiilor şi contraindicaţiilor fiziologice şi psihologice nu poate fi 
decât opera institutelor şi oficiilor • special creiate în scopul stabi
lirii lor. 0  monografie profesională, sau o profesiogramă, cuprinde 
toate datele necesare pentruca cineva să-şi poată face o idee clară 
şi lămurită despre natura unei profesiuni date. Ea cuprinde în 
primul rând o descriere sumară a proceselor principale din desfăşu
rarea activităţii profesionale; în al doilea rând, tabloul trăsături
lor de ordin fiziologic necesare pentru buna execuţie a profesiunii, 
precum şi trăsăturile de ordin fiziologic şi psihic, care, exclud dela 
practica acelei profesiuni; urmează apoi lista trăsăturilor şi apti
tudinilor psihice necesare activităţii profesionale, pentru a se în
cheia cu indicarea etapelor de pregătire tehnică pentru ocuparea
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profesiunii şi cu perspectivele de înaintare şi câştig pe care le pre
zintă respectiva profesiune.

c) Criza de supraproducţie a titraţilor universitari a scos la 
iveală o problemă care înainte vreme nu se punea în forma acută 
în care se pune azi. Pe măsură ce universităţile s’au suprapopu
lat, capacitatea de absorbţie a statului a rămas staţionară, sau, în 
orice caz, ea n’a crescut în proporţia în care a crescut numărul 
absolvenţilor şcolilor superioare. Era firesc aşadar să se pună, cu 
toată seriozitatea, probleme de natura acestora: Care sunt necesi
tăţile prezente şi viitoare de personal în profesiunile superioare 
ale statului? Care este situaţia numerică a profesioniştilor liberi 
şi care sunt limitele numerice ale profesiunilor „liberale” , peste 
care nu se poate trece decât cu pericolul de a le desorganiza şi 
deprecia? Care sunt mijloacele ce se pot întrebuinţa pentru a 
evita şomajul intelectual? Intre multele planuri şi răspunsuri posi
bile s’a conturat şi ideea stabilirii pieţii muncii intelectuale, adică 
inventarul necesităţilor de personal ce-1 prezintă profesiunile su
perioare atât în prezent, cât şi în viitorul apropiat. Opera de 
orientare academică se va sprijini, în cele din urmă, pe această 
piaţă a muncii. Pe temeiul ei, bacalaureaţii vor avea indicaţii pre
cise asupra perspectivelor de plasare ce li se oferă după termina
rea studiilor, li se vor pune astfel problemele de vieaţă cu un ceas 
mai de vreme, spre a avea răgazul necesar de a cugeta asupra lor 
şi a-şi întemeia hotărîrea pe studiul realităţilor.

• *• *
Universitatea din Cluj, în preocuparea sa constantă de a da 

o cât mai largă asistenţă şi îndrumare bacalaureaţilor ce vor să-şi 
desăvârşească formaţia intelectuală şi să se pregătească pentru vieaţa 
profesională în sânul ei,_ a înfiinţat şi organizat, în 1934, —  din ini
ţiativa şi cu îndrumarea d-lui rector F. Ştefănescu Goangă —  un 
Oficiu Universitar pentru orientarea, informarea şi asistenţa stu
denţilor. In cadrul acestui Oficiu funcţionează, pe lângă alte ser
vicii puse tot în slujba studenţimii, un serviciu de îndrumare pro
fesională. Acestui serviciu se pot adresa toţi cei ce doresc să aibă 
îndrumări ştiinţifice asupra aptitudinilor lor personale, a cerinţe
lor vieţii universitare şi profesionale, etc. Prin examinări experi
mentale —  executate de Institutele de specialitate, —  prin an
chete, chestionare, etc., adică prin întreg utilajul metodic pe care 
ni-1 pune la îndemână Psihologia, se determina individualitatea.
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psihologică a celui ce solicită asistenţă, iar prin o convorbire sau 
interview se arată cerinţele vieţii profesionale, —  primind astfel 
îndrumări adecvate şi ştiinţifice.

Opera de informaţie, îndrumare şi asistenţă se continuă apoi, 
prin alte servicii, pe tot timpul şcolarităţii universitare. Astfel că 
unei serioase îndrumări universitare de început, îi urmează direc
tivele necesare menţinerii şi desvoltării sănătăţii biologice şi spiri
tuale, precum şi dobândirii obişnuinţelor ştiinţifice adecvate mun
cii intelectuale academice.

Astfel de Oficii Universitare există şi la celelalte universităţi 
ale ţării. La Bucureşti este organizat mai de mult, iar cele dela 
Iaşi şi Cernăuţi sunt în curs de organizare.

** *
încheierea ne impune să amintim o obiecţie ce se întâlneşte 

destul de des.
Dacă pentru profesiunile inferioare —  chiar şi atunci când 

unele metode ştiinţifice nu au încă o preciziune hotărîtă, iar re
zultatele constitue uneori probleme de rezolvat —  orientarea şi 
selecţia profesională s’a dovedit extrem de necesară şi binefăcă
toare, se susţine că ea nu are acelaşi indice de preciziune şi vala
bilitate în domeniul profesiunilor superioare. Unii, probabil sub 
influenţa uneia din diversele forme sub care se poate înfăţişa 
misticismul, cred în imposibilitatea determinării ştiinţifice a fac
torilor psihici şi ca atare, în ineficienţa metodelor de îndrumare şi 
selecţie în câmpul de muncă al profesiunilor superioare, unde intră 
în acţiune omul cu întreg complexul său de trăsături iraţionale 
şi nedeterminabile. Cadrele şi ordinele prestabilite, sdruncină — 
zice-se —  temeliile creaţiilor date potenţial în imensul laborator 
ce reprezintă vieaţa interioară a fiecăruia şi limitează condiţiile de 
expansiune şi afirmare ale personalităţii. Tânărului, se susţine mai 
departe, trebue să i se lase neatins patrimonul de vis şi entuziasm; 
trebue să i se lase frână liberă în momentele dificile ale vieţii şi 
să nu i se întunece năzuinţele prin indicarea realităţilor de azi* şi 
a perspectivelor de mâine —  amândouă deopotrivă de schimbă
toare, —  care i-ar toci elanul şi reveria atât d i salutară pentru 
acţiunea sa practică.

Este clar dela întâia vedere că astfel de întâmpinări n’au nici 
un temei ştiinţific, că ele nu se fac în numele adevărului şi că se 
întemeiază pe o totală necunoaştere pe de o parte, a progreselor
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realizate de ştiinţele vieţii, pe de alta a însăşi tehnicei şi scopurilor 
orientării profesionale. Departe de a îngrădi vieaţa cuiva, îi de
schide dinpotrivă perspectivele şi îi creiază condiţiunile cele mai 
bune de afirmare şi de creaţie. Departe de a-i micşora entuzias
mul, îi indică precis drumul realizărilor, al satisfacţiei şi succesu
lui. Orientarea nu se întemeiază pe roadele examenelor —  produse 
ale unei mai mult sau puţin adecvate exercitări a dimensiunilor 
intelectuale, —  care nu sunt prea semnificative pentru creaţiile 
ce le poate atinge o persoană şi nu ne dau decât un reflex palid 
al atitudinii de valorificare a lumii şi vieţii, atitudine ce prezidea
ză, prin ansamblul de tendinţe ce-i stă la bază, actele mici şi mari 
din vieaţă. Pentru orientarea şi îndrumarea ştiinţifică cântăresc 
prea puţin cunoştinţele şi notele —  luate la întâmplare şi cine 
ştie cum. Ea se interesează în primul rând de direcţiile de activi
tate psihică, de forţa productivă a aptitudinilor, de cadrele inte
rioare în serviciul cărora sunt puse totdeauna cunoştinţele, —  
peste tot de energiile dinamice ale personalităţii. Ea tinde să le 
descopere şi să le indice condiţiile optime de desvoltare, pentrucă 
cei ce o realizează şi-au dat seamă de adevărul că orice zidire trai
nică în vieaţa spiritului pleacă dela eterna cerinţă a cunoaşterii 
de sine.

Prin orientarea academică universitatea oferă aşadar, tuturor 
candidaţilor, prilejul de a se întoarce, într’un moment hotărîtor, 
spre lumea lor interioară, punându-Ie Ia dispoziţie întregul utilaj 
pe care îl prezintă stadiul actual al ştiinţei, pentru a se cunoaşte, 
preţui şi conduce.
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' de S a l v a t o r  C u p c e a

1. Generalităţi. Preocuparea fundamentală a justiţiei este con
trolul comportamentului uman social. Acest comportament social 
fiind o modalitate reacţională a unei individualităţi biologice, sin
gura bază ştiinţifică a măsurilor legale este cunoaşterea individuali
tăţii, a omului, în toată complexitatea lui.

Ştiinţele biologice în general, şi antropologia în special, au 
ajuns la un grad de desvoltare şi specializare atât de mare încât 
tehnica şi metodele lor întrec capacităţile cognitive ale unei sin^ 
gure persoane. Pentru a cunoaşte totuşi individualitatea umană 
sub toate aspectele ei, sau sub anumite aspecte importante dela 
caz la caz, judecătorul „deleagă o parte din autoritatea sa”  unei 
persoane care are o practică specială într’un anumit domeniu de 
cunoştinţe, cu scopul ca această persoană să aducă lumină într’un 
fapt prin dunoştinţele sale speciale.1) Această persoană este exper
tul. Expertul poate fi de orice specialitate 2) fiindcă —  după cum 
spune Prof. Mina Minovici, —  nu există o manifestare a existenţei 
biologice a omului, nu e acţiune a acestuia, care să nu fie suscepti
bilă unei interpretaţiuni legale. *)

*) Codul de pr. pen. Carol II, recomandă judecătorilor „a recurge, 
când aceasta este posibil, la mijloacele de investigaţiune puse de ştiinţă in 
serviciul justiţiei pentru descoperirea adevărului“ . Iar în art. 164: „Când 
pentru descoperirea adevărului este necesară părerea unor experţi, judecă
torul de instrucţie sau instanţele de judecată pot numi din oficiu sau după 
cererea părţilor, pe una sau trei persoane, care prin arta, profesiunea sau 
cunoştinţele lor, sunt în măsură să îndeplinească însărcinarea ce li se în
credinţează“ .

2) Spre deosebire de medicul legist, care este un expert oficial perpetu, 
practicând specialitatea medicină legală. (Kernbach),
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Utilizarea experţilor nu însemnează de loc că judecătorul de
vine sclavul expertizei. Problemele care i se pun judecătorului sunt 
probleme complexe, la a căror lămurire contribue experţii stu
diind aspectele de specialitate. Sinteza tuturor datelor (expertize, 
instrucţie, împrejurări sociale, etc.), controlul şi valorificarea lor 
este opera judecătorului, care îşi va forma astfel o intimă convin
gere în care intră —  cum spune E. Puşcariu —  în prima linie 
proba indicială procurată de omul de ştiinţă.

In cunoaşterea personalităţii umane justiţia are unul din cei 
mai importanţi auxiliari ştiinţifici: expertul psihiatru. Problemele 
în faţa cărora este pus expertul psihiatru sunt adesea de o difi
cultate deosebită. Expertiza mintală —  scrie Ed. Toulouse —  se 
face adesea în condiţiuni materiale deplorabile, fără ca expertul 
să aibă la dispoziţie metodele şi laboratoriile de antropologie cri
minală necesare. In condiţiunile actuale medicul este constrâns să 
facă o expertiză pur „intuitivă” , în timp ce expertiza ar trebui 
să fie absolut „obiectivă.”

Obiectivitatea —  cerinţă primordială a oricărei expertize —  
în domeniul psihologic nu ar putea decât să câştige prin utilizarea 
metodelor psihologiei experimentale. Această tendinţă spre obiec
tivizare a expertizei mintale a determinat în ultima vreme un cu
rent important în favoarea expertizei psihologice experimentale. 
„Din ce în ce mai mult justiţia îşi dă seama —  spune judecătorul 
de instrucţie F. Gorphe —  că ea nu se poate dispensa de tehnica 
ştiinţifică. Aproape toţi autorii cari au studiat mărturia reclamă 
„expertiza psihologică” , şi chiar a început să fie utilizată în unele 
ţări (Belgia, Germania, Austria, etc.) mai ales pentru examinarea 
martorilor tineri în afacerile de moravuri. Această expertiză poate 
utiliza diferitele moduri de examinare pe care noi le-am examinat 
succesiv (teste, aparate, probe de asociaţie) precum şi examenul 
direct sau chiar psihanalitic.”  Mai departe F. Gorphe cere: „să 
fie dărâmate, ca în Germania, barierele dintre drept, psihologie 
şi psihiatrie, pentruca să se poată desvolta psihologia şi psihopato
logia judiciară, de care nu mai pot să se lipsească juriştii şi în 
special magistraţii, în prezenţa desvoltării progresive a psihologiei 
experimentale şi a psihiatriei. O formare a magistraţilor în acest 
sens se impune; ea este reclamată de toţi autorii.”  De altfel în 
ţările în care psihologii au fost chemaţi ca experţi în faţa justi
ţiei, valoarea şi utilitatea expertizelor psihologice experimentale 
a fost aproape unanim recunoscută. (Amintim doar cazurile publi
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cate de W. Stern, K. Marbe, R. Couvé, H. Hahn, A. S. Edwards,
J. A. Larson, etc.).

Din punct de vedere practic se pune problema dacă expertiza 
psihologică experimentală poate deveni o expertiză independentă, 
sau trebuie înglobată unor alte activităţi judiciare sau medicale. 
Ed. Claparède crede că „stabilirea probei unui delict este atât de 
dificilă şi atât de importantă pentru justiţie, încât nu văd dece, 
justiţia, n’ar utiliza toate mijloacele care i se oferă, şi de ce exper
tul psiholog nu ar fi consultat cu acelaş titlu ca expertul chimist 
sau expertul medic.”  0  părere asemănătoare are Prof. Rădulescu- 
Motru: „Există şi o expertiză a psihologului? De fapt în viaţa 
practică mai niciodată nu auzim ca specialistul în ştiinţa sufletu
lui să fie chemat a controla veracitatea unei afirmări. De drept 
.el ar trebui însă să fie cel mai des chemat, căci nici o ştiinţă nu 
are o mai de-aproape legătură cu interpretarea exactă a celor ce 
se afirmă despre un fapt, cum o are psihologia.”

Pe de altă parte un mare număr de psihiatri, —  cum e de ex. 
E. Kretschmer, —  consideră metodele psihologiei experimentale 
ca făcând parte integrantă din expertiza psihiatrică. Medicul ex
pert psihiatru este chemat să execute expertiza psihologică experi
mentală —  după părerea lui A. Hoche, —  cerând o colaborare 
tehnică-psihologică numai la judecarea problemelor excepţionale. 
Prof, N. Minovici cere ca aplicarea acestor metode să fie făcută 
de medicii legişti: „nu se mai poate să nu ţinem seama în exper
tiză şi de aportul psihologiei experimentale . . .  Medicul legist cu 
noscând tehnica şi metodele psihologiei aplicate va face să progre
seze psihologia medicală în folosul medicinei legale şi în special 
în acela al justiţiei societăţii.’ ”

Studiind problema mărturiei în special, judecătorul F. Gorphe 
spune că: „Pentru a nu se abuza de experţi ar fi de dorit ca ma
gistraţi specializaţi să poată utiliza ei înşişi procedeele psihologice; 
însă ar trebui pentru aceasta să li se dea mai întâiu cunoştinţe 
tehnice şi laboratoare psihojudiciare. Practic concursul unui psi
holog nu este realizabil în mod constant, şi nici nu trebuie să fie 
dacă autoritatea judiciară nu voieşte să renunţe la o parte din 
puterile sale. Expertiza trebuie să fie rezervată cazurilor particu
lar dificile. Examenul psihologic al martorilor necesită mai multă 
specializare practică, decât cunoştinţe teoretice de ansamblu. Ast
fel H. Gross cere să se lase în sarcina psihologilor constituirea 
fi desvoltarea ştiinţei lor, şi să se rezerve juriştilor aplicarea crea
ţiilor psihologice cazurilor particulare din domeniul juridic.”
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Părerile expuse mai sus ne arată în mod evident faptul că 
aplicarea metodelor psihologice experimentale poate să fie făcută 
atât în cadrul instrucţiei (de către magistraţii cu practică specială 
în acest domeniu), cât şi în cadrul expertizelor psihiatrice şi 
medico-legale, contribuind astfel la obiectivizarea acestor exper
tize. Numai cazurile complicate, deosebit de dificile, ar necesita 
un expert psiholog propriu zis.

2. Domeniul de contribuţie al expertizei psihologice. Actele 
antisociale nu mai sunt concepute de ştiinţa modernă ca reacţiuni 
parţiale, fragmentare, ale unui individ pur raţional, ci ca modali
tăţi de reacţiune ale personalităţii totale, privită în ansamblul ei. 
Orice acţiune este expresia unei individualităţi unitare, este expre
sia unui biotip. Biotipul uman este o unitate biologică corelativă 
(o configuraţie), dinamică, adaptativă, manifestată sub aspect. 
morfologic, fiziologic şi psihologic, rezultată din actualizarea fon
dului ereditar sub influenţa factorilor peristatici. Pentru a cu
noaşte valoarea unui biotip şi toate motivările- lui interne şi ex
terne —  atât de importante din punct de vedere juridic, —  Pende 
crede că trebuie să renunţăm la procedeul fragmentar care studia 
numai aspecte izolate ale individualităţii umane, înlocuindu-1 cu 
studiul sintetic al celor trei mari aspecte biologice: morfologic, 
fiziologic şi psihologic. Deasemenea E. Kretschmer, dând schema 
une expertize mintale (psihobiogramă), susţine că nu există o cu
noaştere şi o valorificare a individualităţii umane fără considera
rea sintetică a tuturor aspectelor biologice. Problema responsabili
tăţii nu poate fi astăzi rezolvată fără această cunoaştere a perso
nalităţii totale, a biotipului individual. Acest biotip am văzut că 
este conceput de N. Pende ca o sinteză a celor trei aspecte: mor
fologic, fiziologic şi psihologic. întâia mare contribuţie pe care 
psihologia experimentală în colaborare cu psihiatria o dă justiţiei 
este cunoaşterea aspectului psihologic al biotipului. Iar această 
cunoaştere totală a biotipului uman este axa la care se raportează 
întreaga activitate juridică, fiindcă legea controlează omul, iar 
aplicarea ei cere înainte de toate cunoaşterea omului. Această 
cunoaştere totală nu se referă numai la studiul inculpatului, căci 
adesea e tot atât de necesară cunoaşterea personalităţii martoru
lui, sau uneori chiar a „victimei”  (procese de moravuri, atentate 
contra copiilor, etc.).

Uneori, pentru luminarea cazului, justiţia cere cunoaşterea 
unor aspecte parţiale psihologice deosebit de importante ale incul
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patului sau martorului. Natural că aceste probleme parţiale nu 
câştigă întreaga lor valoare decât raportate la cunoaşterea bio- 
tipului total, dar au adesea importanţă specială pentru problemele 
care se pun. Astfel psihologia experimentală poate să aducă contri- 
buţiuni valoroase în determinarea unor anume momente psiholo
gice (etatea mintală, sugestibilitatea, memoria şi alte funcţiuni 
mintale, educabilitatea, etc.), şi prin procedeele sale tehnice să 
ajute la depistarea încercărilor de simulare şi disimulare. Impor
tanţa acestor determinări în studiul inculpatului şi mai ales a 
martorului x) este deosebit de mare şi a fost accentuată atât de 
psihologi (Claparède, W. Stern) cât şi de medici (Kretschmer) şi 
de jurişti (Gorphe, Tesoro, etc.).

Cea .mai vastă literatură însă o găsim în ceeace priveşte sta
bilirea legăturii inculpatului cu crima şi diagnosticarea mărturiei 
false. In acest domeniu metoda asociaţiei de cuvinte şi a timpului 
de asociaţie au dat rezultate de laborator strălucite. Astfel, diag
noza stării de fapt, stabilită cu ajutorul acestor metode de A. 
Roşea, s’a-dovedit justă în 94% a cazurilor. Inafară de metodele 
pur psihologice s’au utilizat în rezolvarea acestor probleme şi me
tode psihofiziologice, cum ar fi diagnosticarea minciunii cu ajuto
rul modificărilor pneumografice (V, Benussi); pe baza modifică
rilor de presiune sanguină (H. E. Burt, J. A. Larson) sau cu aju
torul reflexului psihogalvanic (E. Gelma, Marinescu— Copelman— 
Stănescu), cu succese tot atât de importante. Aceiaş problemă o 
urmăreşte Laignèl-Lavastine cu ajutorul determinării acidităţii uri
nare, şi R. E. House prin audierea inculpatului sub scopolamină 
(analog cu eterizarea utilizată de H. Claude în catatonie), dar 
aceste metode se depărtează de tehnica psihologică propriu zisă.

In domeniul muncii, cum spune W. Weber, expertizele ade
sea sunt făcute de ingineri, deşi expertul psihotehnician ar fi 
mult mai indicat atunci când e vorba de fapte legate de rolul 
factorului uman. Psihotehnicianul specializat în problemele orien
tării profesionale şi ale organizării muncii, ar putea aduce contri- 
buţiuni interesante în determinarea capacităţii profesionale, în 
analiza cauzelor de erori profesionale şi de accidente dependente 
de un factor psihologic (negligenţă, imprudenţă, incapacitate, etc.). 1

1) Unele tribunale au ataşaţi psihologi experţi. Astfel Tribunalul co- 
irecţional din Varşovia are ca expert din 1929 pe S, Baley, care se ocupă în 
special cu mărturiile copiilor.
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Tot în acest domeniu W. Moede aminteşte eficacitatea expertize
lor sale asupra plagiatelor, patentelor, a reclamelor şi asupra sta
bilirii faptului dacă un joc este de îndemânare sau de hazard.

Metodele psihologice —  în special cele de determinare obiec
tivă a nivelului mintal —  pot să fie ajutoare foarte utile medicu
lui chemat să facă expertize în vederea măsurilor eugenice.

In general metodele psihologiei experimentale pot fi cu folos 
utilizate în toate cazurile legale care privesc factorul uman sub 
aspectul comportamentului său psiho-social. Rezumând —  schema
tic —  cazurile în care aceste metode au fost sau pot fi întrebuin
ţate ca auxiliare preţioase ale psihiatriei, medicinei-legale şi ale 
justiţiei, avem următorul tablou:

Inculpat —  Stabilirea vinovăţiei — nevinovăţiei

Î i  responsabilitate 
Starea mintală a infractorului < educabilitate

\ simulări .
Legătura dintre infractor şi faptă 

^   ̂ f Capacitatea de mărturie
\ Diagnosticarea veracităţii mărturiei 

Victima ( Starea mintală din timpul faptului 
(eventual)\ Diagnosticarea veracităţii depoziţiei 
Capacitatea profesională 
Erori profesionale 
Accidente 
Plagiate — Patente 

Reclame 
Jocuri

3. Câteva expertize psihologice. Lucrând mai mult timp ală
turi de un neuro-psihiatru cu cunoştinţe de psihologie practică 
(Dr. L. Ionaşiu), am încercat în cazurile de expertiză mintală să 
utilizăm şi să adaptăm metodele psihologiei experimentale în ve
derea unei cât mai obiective rezolvări a problemei. In rândurile 
care urmează vom expune —  ca exemplificări —  câteva din aceste 
expertize.

a) Expertiză asupra nivelului mintal. (Confirmarea unei de
bilităţi mintale). C. P. în etate de 49 ani, este trimis din partea 
Tribunalului S. pentru a se stabili dacă prezintă o debilitate min
tală reală sau simulează debilitatea mintală. In secţie în curs de 
10 zile cât a stat, a prezentat o uşoară tendinţă de a evada dela 
interogatoriu, ceeace a trezit în medicii secţiei respective suspi
ciuni în ceeace priveşte sinceritatea pacientului.

1. Domeniul 
juridic

2. Domeniul 
muncii şi al 
vieţii profe
sionale
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In faţa acestei probleme am raţionat în felul următor: Apli
când pacientului un test de inteligenţă el poate foarte uşor să 
răspundă mai slab sau să întârzie executarea la probele cotate 
prin timp, dându-ne ca rezultat un nivel mintal inferior celui real. 
Dar dând 3 serii de teste de inteligenţă quasi echivalente —  dar 
diferite ca material şi tehnică —  nici un specialist psiholog nu ar 
putea să simuleze la fiecare test chiar atât, ca rezultatele să fie 
egale sau aproape egale. Dacă la mai multe serii de teste diferite 
de inteligenţă va da rezultate aproape egale, avem un indiciu 
serios şi obiectiv în ceeace priveşte sinceritatea examinatului. Pro
cedând astfel am obţinut următoarele rezultate:

La testul Binet-Simon . . . .  5 ani 10 luni
La testele de performanţă . . 6 ani
La testul de grup (neverbal) . . 5 ani 8 luni

Coincidenţa rezultatelor este remarcabilă: la trei serii de teste 
diferite rezultatele au variat aproximativ numai cu 4 luni. Pentru 
a avea o convingere mai puternică am utilizat câteva probe de 
control: Este un fapt stabilit că un individ la etatea mintală de 
4 ani poate copia un pătrat, dar un romb nu poate fi copiat de
cât dela 6 ani etate mintală. Pentru a ne convinge de bunacredinţă 
a pacientului, am amestecat o mulţime de figuri geometrice —  
între care romburi şi pătrate —  şi l-am rugat să le copieze. A 
reuşit să copieze toate pătratele, dar n’a reuşit să copieze nici 
un romb.

Cercetările psihologice ne-au pus la dispoziţie o mulţime de 
astfel de posibilităţi de control; putem forma probe de certitudine 
pentru toate vârstele mintale (De ex. definirea noţiunilor se face 
variat după etatea mintală, cunoaşterea culorilor de-asemenea —  
exclusând acromatopsiile —  etc.). O inversare a ordinei cronolo
gice în rezolvarea probelor de aceiaş natură ne va face să avem 
multă rezervă în privinţa sincerităţii examinatului. Aplicând mai 
multe teste de inteligenţă şi un grup de teste de control, putem 
exclude cu multă probabilitate simularea unui nivel mintal inferior.

b) Simularea unui nivel mintal scăzut. P. V. în etate de 21 
ani, servitor, este adus în serviciu pentru constatarea etăţii min
tale. Examinându-1 cu ajutorul testelor de performanţă obţinem 
o etate mintală de 3 ani, pe când la testele Binet-Simon, date sub 
formă de convorbire, obţinem o etate mintală de cca. 9 ani. 
Această diferenţă extraordinară ne face să înclinăm spre diagnosti
cul de simulare a unei oligofrenii. Acest diagnostic se confirmă,
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subiectul —  văzându-se descoperit —  renunţă la simulaţie peste 
câteva zile, prezintă un nivel de aproximativ 9— 10 ani mintali —  
ceeace corespunde şi profesiunii lui de servitor —  şi este con
damnat.

c) Stare de excitaţie psihomotorică sau simulaţie? Individul
G. K. este adus în serviciu cu o stare hipomaniacală, considerat 
ca simulant, voind să scape de anumite obligaţii legale. Paralel 
cu expertiza psihiatrică am utilizat în acest caz şi metoda profi
lului psihologic. Am examinat cu ajutorul probelor psihologice 
câteva aspecte mintale, comparând profilul obţinut cu profilul 
sintetic rezultat din examinarea unui număr mai mare de pacienţi 
hipomaniaci (Fig. 1). Asemănarea este frapantă. Nu puteam pre-
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lnteligenţa . . . .
A te n ţ ia ......................
Mem. aud. cuv. . . 
Mem. aud. num. . > 
Mem. vizuală . . . 
Tensiunea psihică . 
Iuţeala reacţiunii . 
I n h ib iţ ia .................

supune că subiectul cunoaşte faptul că bolnavii în stare de exci
taţie psihomotorică dau o cotă superioară la probele de tensiune 
psihică şi timp de reacţiune (cu chronscopul d’Arsonval), şi o cotă 
scăzută la testele de frenaţie. Concluzia a fost că nu e vorba de 
o simulaţie, ci de o stare reală de excitaţie. Această concluzie a 
fost pe deplin confirmată de evoluţia cazului, care prezintă astăzi 
(doi ani după examinare) un sindrom tipic maniaco-depresiv.

d) Capacitatea de a depune mărturie. Tribunalul ne trimite 
pe B. M. (femeie) în etate de 26 ani, întrebându-ne dacă aceasta 
posedă capacitatea mintală suficientă depunerii unei mărturii 
verosimile.

Pentru O mărturie valabilă din punct de vedere psihologic se 
cere în afară de buna credinţă, care nu se poate decât cu dificul
tate contrala, o inteligenţă apropiată de normal, capacitate de ob
servaţie, memorie bună, şi rezistenţă la sugestie (vezi Roşea: Psi-

C e n t i 1 e

Excitat tip.

C e n t i 1 e
25 50 75

>
)

< V . >
J

Cazul G. K.
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hologia martorului). Rezultatul examinării noastre în acest caz 
(Fig. 2) ne arată: inteligenţa 8 ani 11 luni, şi rezultate scăzute 
la funcţiunile mintale necesare unei bune mărturii (memoria, ob
servaţia, rezistenţa la sugestie).

Avizul nostru care cerea prudenţă în interpretarea depoziţiei

In te lig e n ţa ..................
Atenţia . . . . . ; .
O b s e r v a ţ ia ..................

Memoria ........................
Memoria aud................

Rezistenţa la sugestie 
Stabilitatea emotivă .

a fost binevenit: în cursul cercetărilor faptele materiale au de
monstrat absoluta falsitate a mărturiei prestate de această per
soană. (Era vorba de un proces de moravuri).

e) Capacitate profesională şi accidente. Societatea de tram
vaie este în proces cu un wattman pe care l-a pensionat din cauza

• C e ii t i  1 e
25 50 75

Inteligenţa . . .
A tenţia ..................
Memoria viz. • .
Memoria aud. . .
Iuţeala reacţiunii 
Abilitatea manuală 
Inhibiţia . . . .
Stabilit, emotivă .

Fig. 3.

incapacităţii profesionale, care a dus la mai multe accidente. Ce- 
rându-ni-se avizul am procedat la o examinare psihotehnică ale 
cărei rezultate sunt următoarele (Fig. 3): Atenţia scăzută, reac- 
ţiunile foarte încete, capacitatea de frenaţie precum şi abilitatea 
manuală subnormale. Ori toate aceste aspecte reprezintă cerinţe 
primordiale pentru a putea exercita în bune condiţiuni profesiu
nea de conducător de vehicule.

C e n t i 1 e

Fig. 2.
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f) Capacitatea profesională şi erori profesionale. Un medic 
chirurg este trimis de autorităţile superioare pentru a se stabili 
care este starea lui mintală: anumite insuficienţe şi erori profe
sionale grosolane determinând examinarea lui. Paralel cu exper
tiza psihiatrică am executat şi o examinare psihologică în acest 
caz. (Fig. 4). Am constatat o etate mintală de 12 ani 2 luni, care

C e n ti I e
25 50 75 '

Inteligenţa . . . .
A ten ţia ......................
Memoria viz. . . .
Memoria numere .
Memoria aud. . . .
Abilitatea manuală

, I n h ib iţ ia ..................
Stabilitatea emotivă

Fig. 4.

■— raportată la etatea mintală de 14 ani cât este media la popula
ţia adultă neselecţionată —  este foarte redusă pentru profesiune 
superioară. Atenţia, memoria, abilitatea manuală sunt de-asemenea 
reduse, şi această reducere ne explică erorile grosolane profesio
nale făcute de subiect.

#

Datele expuse mai sus, precum şi cazurile noastre, demon
strează utilitatea metodelor psihologiei experimentale în lămu
rirea unor cazuri complicate în faţa cărora este pus judecătorul 
şi medicul psihiatru.

Manifestările vieţii sunt extrem de complexe, şi pentru a ne 
da seama de mecanismele lor, nu există decât o singură soluţie: 
o strânsă colaborare a diferitelor specialităţi care văd viaţa frag
mentar, şi utilizarea tuturor metodelor pentru cunoaşterea omu
lui real, sub toate aspectele lui.
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SIMŢUL DE DATORIE ŞI DISCIPLINA LA COPIL 

de L i v i u  R u s u

Metoda şcoalei active înseamnă o mare revoluţie în domeniul 
educaţiei. După cum anumite mişcări revoluţionare au dat sau 
redat multor popoare libertatea lor naţională sau socială, totaşa 
prin metoda activă copilul s’a liberat din cătuşele vechei concepţii 
educative care îl considera drept un element pasiv căruia i se 
poate imprima orice. Faţă de vechile metode de educaţie, care 
plecau dela principii artificial construite, noua metodă pune ca 
punct de plecare al tratamentului copilul cu toate însuşirile lui 
psihofizice. Faţă de vechea concepţie, care punea copilul în func
ţie de metodă, astăzi, cel puţin teoretic, metoda este aceea care 
trebue să fie în funcţie de copil.

E neîndoios că noul punct de vedere a deschis perspective 
nebănuit de bogate şi că el a trezit speranţa că drumul preconizat 
duce, în sfârşit, problema educaţiei în făgaşul adevărat. Fiindcă 
nu trebue să uităm că la baza nouei metode stă unul din principiile 
cardinale ale psihologiei moderne, anume că omul în general, şi 
copilul în special, este o fiinţă activă, şi că desvoltarea însuşirilor 
sale inerente se poate face numai prin activarea lor. Ceea ce 
înseamnă că copilul din acumulator pasiv trebue să devină crea
tor, activ.

Dar cu tot principiul sănătos care stă la baza ei, nu lipsesc 
plângerile împotriva metodei active. In măsura în care s’a aplicat 
la noi, aceste plângeri s’au generalizat şi în cercurile noastre şco
lare. Nu ne gândim la neajunsurile materiale, care împiedecă in
troducerea temeinică a metodei active, cum ar fi de ex. lipsa ma
terialului concret, numărul prea mare de elevi, etc. S’a precizat 
(şi aceasta adesea chiar de către părinţi), că noua metodă este 
defectuoasă în principiul ei chiar, deoarece în loc să formeze din
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copil un element disciplinat, ceea ce este o cerinţă elementară a 
educaţiei, dimpotrivă l-a anarhizat. Lăsând copilului toată liberta
tea, aşa cum o cere metoda activă, în realitate am înlăturat orice 
putinţă de constrângere, aşa încât copilul Iasă frâu liber tuturor 
pornirilor sale turbulente. Şi ce poate fi mai primejdios convie
ţuirii sociale decât încurajarea elementelor turbulente?

Obiecţiunea aceasta, deşi din punct de vedere teoretic com
plect falsă, din punct de vedere practic este poate întemeiată. 
Intr’adevăr s’au văzut şcoli, în care oameni inimoşi, au introdus 
integral principiile metodei active, dar care au devenit un puhoi 
anarhic, neavând .alt principiu conducător decât bunul plac. Evi
dent, cu astfel de rezultate, practica răstoarnă complet principiul, 
oricât de fondat ar fi acesta din punct de vedere teoretic.

Totuşi acest fel de rezultate nu pot înlătura metoda activă. 
Greşeala este în faptul că deşi metoda activă pleacă dela principii 
psihologice bine stabilite, totuşi ea nu este încă suficient elaborată 
in concordanţă cu tot ce a stabilit până acum psihologia copilului. 
Deşi se accentuiază adesea că metoda educativă trebue să aibă ca 
punct de plecare copilul, totuşi uneori rămâi uimit în ce măsură 
se neglijează datele sufleteşti elementare ale copilului. In modul 
acesta s’a continuat un fir istoric început mai de mult. Enumerând 
în treacăt etapele lui esenţiale, vom înţelege mai bine despre ce 
este vorba. Anume, după cum se ştie, în vechime, principiile de 
educaţie se clădeau pe speculaţie. A fost într’adevăr epocal mo
mentul când în locul speculaţiilor s’au luat în vedere, în urma 
desvoltării pe care o luase psihologia, datele sufleteşti concrete. 
Deşi de o importanţă covârşitoare, acest pas a fost departe de a 
fi decisiv. Fiindcă psihologia pe care se baza ştiinţa educaţiei, era 
«  psihologie generală, care nu făcea deosebire între adult şi copil. 
Pentru aceea un alt moment hotărâtor a fost acela, în care s’a 
făcut o deosebire între psihologia copilului şi psihologia adultului, 
preconizându-se principii de educaţie în deplină concordanţă cu 
sufletul specific al copilului. De atunci datează cuvântul de ordine: 
copilul nu este un adult în miniatură, ci o făptură cu aspecte 
sufleteşti specifice. Aproximativ acest moment coincide cu ivirea 
metodei active, dacă facem abstracţie de unii precursori, care 
vorbiseră mai mult intuitiv despre această metodă.

Insă chiar în acest fel pusă problema, ea nu este încă în 
făgaşul indicat de rezultatele ştiinţifice mai nouă. Psihologia copi
lului de acum vre-o două-trei decenii, din care se inspiră metoda
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activă, era un fel de psihologie generală a copilului. Deşi ea s’a 
desprins din câmpul mai vast al psihologiei generale prin ivirea 
principiului diferenţial, totuşi în sânul mai restrâns al psihologiei 
copilului a rămas dominant tot principiul general şi nu cel dife
renţial. Abia mai târziu, în special dela războiu încoace, s’a ivit 
o etapă nouă, care se caracterizează prin cerinţa individualizării 
educaţiei, adecă prin principiul care cere ca nu numai copilăria 
ca atare să fie considerată ca ceva deosebit de adult, dar chiar 
în sânul copilăriei să se aibă în vedere deosebirile ce există dela 
individ la individ. In direcţia aceasta cercetările concrete au mers 
foarte departe. Diferenţa în ce priveşte nivelul de inteligenţă, 
temperamentul, caracterul, etc., astăzi este o problemă curentă 
şi temeinic studiată. Dacă la început metoda activă avea ca punct 
de plecare principiul general, că trăsătura fundamentală a omului 
este activitatea, acum acest principiu se completează printr’un 
deziderat mai concret: atitudinea activă este singura prin care 
copilul se poate afirma cu însuşirile sale specific individuale, adecă 
în conformitate cu nivelul său de inteligenţă, după cerinţele tem
peramentului şi caracterului său.

Dacă metodele noi de educaţie şi-au cucerit toate aceste baze 
psihologice de o extremă importanţă, ni se pare totuşi că ele mai 
au un pas hotărîtor de făcut. Avem impresia că problema evolu 
ţiei vieţii sufleteşti nu este încă suficient exploatată. E adevă
rat că se vorbeşte mult despre diferenţa nivelului de inteligenţă 
dela etate la etate, despre epocile parcurse de copil în timpul 
desvoltării sale, cum sunt prima şi a doua copilărie, pubertatea* 
adolescenţa —  o serie de consideraţiuni care vizează direct pro
blema evoluţiei vieţii sufleteşti. Totuşi avem impresia că acest fel 
de consideraţiuni se referă mai mult la o evoluţie prinsă în mod 
static, prin sublinierea anumitor momente succesive şi izolate, şi 
nu despre o evoluţie prinsă în aspectul ei dinamic, în care impor
tant este tocmai procesul viu prin pulsaţia căruia se produc dife
ritele schimbări ce se pot înregistra la anumite momente succe
sive. Or tocmai acest punct de vedere ni se pare deosebit de fe
cund. E important să se vadă nu numai felul cum se prezintă co
pilul în diferite momente mai mult saii mai puţin distanţate, cî 
să se urmărească linia integrală a evoluţiei vieţii sufleteşti. Na 
este suficient să cunoaştem suma însuşirilor copilului dela un mo
ment dat, ci să cunoaştem tendinţa specifică a evoluţiei vieţii 
sufleteşti, iar metoda ce urmeză să aplicăm trebue să fie în con
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cordanţă cu aceste tendinţe specifice. Numai acea metodă educa
tivă poate fi fecundă, care se desprinde din năzuinţele fireşti, ne
forţate, ale vieţii sufleteşti. In modul acesta problema atinsă la 
începutul articolului de faţă se formulează astfel: Oare din punct 
de vedere al evoluţiei vieţii sufleteşti e adevărat că atitudinea 
activă duce la anarhie? Au dreptate aceia care susţin că şcoala 
nouă duce la răsturnarea disciplinei?

Credem că în privinţa aceasta studiul evolutiv al vieţii sufle
teşti poate da un răspuns hotărîtor —  ceva mai mult: credem că 
numai studiul minuţios al evoluţiei sufleteşti poate da' acest ră
spuns. Acest studiu ne desvălue directivele fireşti ale sufletului 
omenesc şi el ne poate clarifica dacă copilul prin însăşi natura 
lui tinde spre anarhie, sau spre disciplină. Dacă în majoritatea 
cazurilor evoluţia sufletească trădează tendinţe spre anarhie, 
atunci e clar că metoda activă —  care prin definiţie dă o liberta
te întinsă copilului —  este fundamental greşită, fiindcă anarhia nu 
poate fi un ideal al educaţiei.

Cercetările în domeniul evoluţiei vieţii sufleteşti contrazic în 
mod hotărît această presupunere. Normele de desvoltare ale vieţii 
sufleteşti, din primele zile ale copilului până la maturitate,^dove
desc că metoda activă nu este numai îndreptăţită, ci reclamată de 
însăşi firea copilului, şi că* activitatea aceasta numai printr’o greşită 
aplicare şi prin necunoaşterea legilor psihice duce la anarhie. Ne 
vom referi la câteva date mai importante în măsură să ne orien
teze întrucâtva.1)

Dacă parcurgem de ex. primul an al vieţii copilului, consta
tăm că la început copilul are o atitudine pasivă. Simţurile lui sunt 
nediferenţiate, deci incapabile de a mijloci raporturi cu lumea 
externă, iar diferitele lui organe sunt incapabile de reacţiuni. Sin
gura putinţă de reacţiune a lui este suptul şi înghiţitul —  încolo 
pasivitate generală. Dar treptat se observă o înviorare generală a 
fiinţei lui: simţurile lui se diferenţiază şi devin capabile să per
ceapă lumea înconjurătoare, iar concomitent cu aceasta organele 
de reacţiune (în special mânile şi picioarele) îşi înteţesc mişcările 
xntr’o proporţie extrem de însemnată. Dacă comparăm copilul de 
câteva zile cu cel de un an, constatăm o evoluţie extrem de în

*) Evoluţia vieţii sufleteşti a copilului a fost studiată cu mult temeiu 
în special de şcoala psihologică din Wiena de subt conducerea lui Charlotte 
Buhler.
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semnată, evoluţie a cărei directivă fundamentală evidentă este ne
contenita trecere dela pasivitate la activitate. Fiinţa închisă dela 
început devine o fiinţă deschisă, cu activităţi din ce în ce mai 
variate, cu ajutorul cărora îşi stabileşte un contact tot mai strâns 
cu realităţile înconjurătoare. Concluzia care se desprinde din 
această constatare este evidentă şi convingătoare: desvoltarea na
turală a copilului merge spre intensificarea activităţii, activitatea 
este un principiu inerent finnţei lui. Cea ce înseamnă că încura
jarea atitudinilor lui active este în perfectă concordanţă cu natura 
lui intimă. Prin urmare acest prim principiu confirmă deplina 
legitimitate a metodei active.

Dar aici se pune marea întrebare: spre ce activităţi tinde co
pilul? Oare nu cumva tendinţele lui fireşti îl mână spre activităţi 
anarhice —  aşa cum se pare că s’a confirmat în unele şcoli —  
care îl pun în contradicţie cu normele de disciplină strict necesare 
vieţii în comun? Studiul evoluţiei vieţii sufleteşti ne dă şi aici 
câteva răspunsuri hotărîte, care infirmă părerea celor care cred 
că metoda activă anarhizează şcoala.

Să luăm câteva fapte. Se ştie precis atât din observaţiile ştiin
ţifice, cât şi din cele curente că activităţile copilului la început 
sunt cu totul desordonate şi întâmplătoare. Ele se exercită subt 
impulsia momentului, fără un scop bine-precizat. Dacă de ex. pu
nem în faţa unui copil de aproximativ 2— 3 luni un obiect care îi 
atrage atenţia, şi în cazul că el simte dorinţa să între în pose
siunea lui, constatăm că el face cu mânile o serie de mişcări desor
donate fără ca prin ele să poată pune stăpânire pe acel obiect. 
Dar trepta situaţia se schimbă: cu timpul copilul nu va mai face 
mulţimea de mişcări întâmplătoare, ci va fi capabil să-şi întindă 
mâna în mod direct spre acel obiect, prinzându-1 şi însuşindu-şi-1. 
Prin ce se caracterizează, din punct de vedere psihologic, progre
sul realizaţ? Prin aceea că acum copilul îşi stăpâneşte mişcările, 
le ţine în frâu, le dirijează în concordanţă cu un anumit scop. Cu 
alte cuvinte, el şi-a disciplinat mişcările. In- modul acesta mişcă
rile lui nu mai sunt la discreţia impulsiunilor momentane, ci se 
coordonează în atitudini mai hotărîte.

Aceeaşi directivă ne-o desvălue şi observaţia fenomenelor 
sufleteşti mai complicate. Să ne raportăm la una dintre cele mai 
importante dintre ele, anume la atenţie. Se ştie că atenţia constă 
dintr’o stare de concentrare a psihicului cu scopul de a percepe 
lucrurile în măsură optimă. Dar după cum mişcările copilului la



SIMŢUL DE DATORIE ŞI DISCIPLINĂ LA CĂPIL 71

început sunt difuze, lipsite de coordonare, tot aşa gradul lui de 
atenţie este minimal: la început copilului îi lipseşte forţa centrală 
suficientă care ar putea să cordoneze activitatea simţurilor. Dar 
treptat chestiunea se schimbă. Primul semn al putinţei de a-şi 
încorda atenţia este îndreptarea ochilor spre un lucru oarecare. 
Apoi procesul se amplifică: la simţul văzului îşi vor da concursul 
şi alte funcţiuni; în special e de notat colaborarea manilor. Anume, 
aproximativ la 5— 6 luni, în cazul că un obiect a intrat în câmpul 
de atenţie al copilului acesta nu se mulţumeşte să-şi concentreze 
numai ochii asupra lui ci îşi întinde şi mâna spre el. Ceea ce 
înseamnă că în serviciul unei intenţii au fost cordonate mai multe 
funcţiuni. E interesant însă de observat prima fază a acestei coor
donări. La început, când copilul subt directiva ochilor, îşi îndreap
tă mâna spre obiectul vizat, el nu persistă în intenţia lui origi
nară. îndată ce se iveşte propria Iui mână în câmpul văzului, ochii 
se abat dela obiectul vizat la început şi se îndreaptă acum spre 
propria mână. Prin urmare deşi e vorba de un început de coordo
nare, aceasta este foarte labilă. Va mai trece timp până ce va fi 
în stare să persevereze asupra unuia şi aceluiaşi lucru fără să se 
lase abătut după capriciile momentului.2)

Prin urmare şi la atenţie constatăm acelaşi lucru: Din stări 
difuze, neclare, lipsite de cordonare, copilul, în măsura evoluţiei 
lui trece spre stări concentrate, stăpânite şi clare. Cu alte cuvinte, 
copilul treptat îşi disciplinează activităţile subordonându-le unei 
intenţii centrale.

Oricare funcţie sufletească am analiza-o, am constata acelaşi 
lucru. Evoluţia vieţii sufleteşti a copilului ne arată nu numai o 
trecere necontenită dela pasivitate spre activitate, ci în acelaşi 
timp, în măsura în care trece Ia activitate, ne vădeşte o trecere 
dela un sistem de activitate difuză la un sistem de activitate con
centrată, disciplinată. Numai datorită acestei coordonări discipli
nate se fortifică eul Iui, care prin multiciplitatea proceselor de ma
turizare va duce apoi la fortificarea persoanei, în cazuri excepţio
nale a personalităţii.

Prin urmare dacă activitatea s’a dovedit ca însuşirea funda
mentală a fiinţei omeneşti, trebue să accentuăm în acelaşi timp că 
această activitate, prin normele inerente ale desvoltării pe care ni *)

*) In privinţa acestor observaţii experimentale interesante indicaţiuni 
se găsesc la Charlotte Biihler, Kindheil und Jugend, ed. II. Jena, 1930, p. 
19—20.
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le vădeşte cea mai fragedă vârstă a copilului, tinde spre o formă 
tot mai disciplinată. In realitate firul conducător al evoluţiei acti
vităţii copilului (şi deci a omului în general) este trecerea dela 
desordonat şi confuz spre tot ce este ordine şi disciplină.

Ne-am referit la cea mai fragedă vârstă a copilului, fiindcă 
aci se afirmă cu adevărat însuşirile lui inerente, neimpuse de ni
meni. Or cercetările ne arată că copilul prin năzuinţele lui intime 
nu este strein de disciplină; el are o năzuinţă involuntară, firească, 
spre atitudini disciplinate.

Dacă în modul acesta pornirile disciplinate sunt de netăgă
duit, nu-i mai puţin adevărat că aceasta este numai o primă formă 
a disciplinei. De aici încă nu putem trage concluzia că omul, în 
mod inevitabil, evoluiază spre o disciplină generală. Nu, ceea ce 
am putut constata până acum este numai o disciplină autotelică, 
desfăşurată exclusiv în jurul eului şi care nu depăşeşte limitele lui 
subiective. Din acest fel de disciplină valorile obiective sunt încă 
excluse. Dacă la copil încă dela început se afirmă tendinţa de 
-coordonare a diferitelor funcţiuni sufleteşti, scopul acestei coordo
nări este de natură pur subiectivă: ea urmăreşte cristalizarea şi 
întărirea eului în vederea unei cât mai bune adaptări. Insă proble
ma disciplinei se pune numai atunci cu adevărat când coordonarea 
funcţiunilor se supune unor norme obiective. Această subordonare 
la norme obiective nu mai are caracterul automat, descris până 
acum, ci devine simţ de datorie. întrebarea importantă este urmă
toarea: există la copil indicii de năzuinţă firească spre disciplina 
autotelică, spre simţul de datorie? Cu alte cuvinte: există oare la 
copil tendinţa de a trece dela scopuri pur subiective spre norme 
de natură obiectivă?

Evoluţia vieţii sufleteşti dă răspuns pozitiv şi la această în 
trebare. Dacă evoluţia generală a vieţii sufleteşti se caracterizează 
printr’o necontenită trecere dela pasivitate la activitate, dela stări 
difuze la stări ordonate, ea se mai caracterizează în mod esenţial 
şi printr’o a treia directivă: prin necontenita trecere dela subiec
tivitate spre obiectivitate. E adevărat că la început activitatea 
copilului este egocentrică, în ea totul este în funcţie de eu. Dar 
nu-i mai puţin adevărat că în acelaşi timp această activitate trece 
spre forme cosmocentrice. Datele cele mai importante ni le furni
zează în privinţa aceasta jocurile copilăreşti. Dacă la început jocu
rile copilului sunt pur funcţionale, supuse capriciilor subiective, 
ele treptat se complică şi devin jocuri în care domină o regulă.
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Aceasta se evidenţiază în special în jocurile sociale. Deja dela 
etatea de aproximativ patru ani copilul participă din plin la 
jocuri sociale, cum sunt jocurile războinice, vânătoreşti, etc., dar 
în special la jocuri cu caracter sportiv (de ex. jocuri cu mingea, 
etc.). Caracteristica fundamentală a acestora este că sunt stăpâ- 
nite de reguli fixe, a căror încălcare aduce cu sine o pedeapsă 
subt o formă oarecare. Copilul participă de bună voie la aceste 
Comunităţi de joc. Dacă atracţia o formează plăcerea activităţii, 
nu-i mai puţin adevărat că copilul ia de bună voie asupra sa şi 
regulele jocului. Şi ar fi fundamental greşit să se creadă că acea 
constrângere care este regula el o ia asupra sa numai ca un rău 
necesar, în schimbul căruia îşi poate cuceri plăcerea activităţii. 
De fapt nimeni nu împiedecă pe copil ca să se dedea unor jocuri 
în care nu domină nici o regulă, şi totuşi, după cum arată obser
vaţiile multiple, jocurile preferate sunt totdeauna acelea care au 
anumite norme bine fixate. Din aceste observaţii rezultă că înce
pând cu etatea de patru ani copilul tinde, din imbold propriu, 
să se integreze în acţiuni dominate de reguli ce se impun din ex
terior şi faţă de care bunul plac subiectiv n’are decât să se su
pună. Respectarea conştiincioasă a legilor jocului este prima formă 
de îndeplinire a datoriei. Ceva mai mult: chiar când copilul se 
complace într’un joc individual, care nu are nimic de a face cu 
îndeplinirea unor îndatoriri, copilul îşi creată astfel de îndatoriri. 
O însemnare a Doamnei Scupin asupra copilului ei nu face decât 
să confirme o serie de observaţii curente ce se pot verifica de 
oricine observă copilul în timpul jocului. Anume băiatul în etate 
de trei ani şi jumătate, este intens preocupat de clădirea unei 
scări din cuburile ce-i stau la îndemână. La chemările mamei lui 
care vrea să-l atragă de acolo, el răspunde energic: „Mai întâi 
trebue să clădesc!”  Şi abea după ce şi-a terminat „lucrul”  este 
dispus să urmeze pe mama sa. Mulţimea de exemple asemănătoare, 
pe care nu avem putinţa să le cităm, dovedesc că copilul nu tinde 
numai spre o activitate oarecare ci tinde spre o activitate din care 
face parte integrantă disciplina şi simţul de datorie. Simţul de 
datorie şi disciplina există deja în germene la copil şi marea pro
blemă va fi ca educatorul să ştie canaliza această năzuinţă primor
dială şi s’ o desvolte. In orice caz o concluzie esenţială se impune: 
dacă simţul de datorie şi de disciplină se iveşte numai strâns con
topit în activitate, e sigur că nu prin suprimarea atitudinii active, 
nu prin pasivitate, se va desvolta această însuşire de o importanţă 
atât de covârşitoare din punct de vedere moral.
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Dar dacă simţul de datorie şi disciplină se iveşte în primele 
lui forme oarecum dela sine, atunci dece avem aşa zisele cazuri 
de anarhie, prin care se caracterizează clase, uneori şcoli întregi, 
cu toată metoda activă pe care o aplică? E sigur că vina n’o 
poartă principiul în sine, ci modul lui de aplicare. E neîndoios 
că metoda activă aduce cu sine o anumită libertate a copilului, 
însă aplicările greşite se referă tocmai la felul cum se concepe 
această libertate. In mod obişnuit, aplicările au luat drumul cel 
mai comod: pur şi simplu s’a dat libertate copilului de a pune în
trebări, de a face observaţii, etc., ceeace treptat duce la libertatea 
de a face orice, până ce în cele din urmă se termină în atitudini 
necuviincioase, şi deci în plină anarhie. Desigur, e o metodă ac
tivă aceasta, însă o metodă care anarhizează, este latura negativă 
a metodei active. Nu această metodă o reclamă evoluţia firească a 
copilului. Libertatea de a face orice o găsim în evoluţia firească 
a copilului'numai la vârsta cea mai fragedă, când încă nu este 
suficient stăpân pe sine ca să se subordoneze unor norme.

Evident, nu starea de fapt care domină la cea mai fragedă 
vârstă poate fi idealul nostru. Evoluţia sa firească ne dovedeşte că 
copilul însuşi tinde să iasă din acea fază, că treptat el caută acti
vitatea disciplinată şi că atunci când nu are norme, şi le crează el 
însuşi. Nu trebue să se uite că activitatea disciplinată a copilului 
şi simţul lui de datorie, dupăcum ne-au arătat exemplele citate, se 
afirmă în activităţile sale creatoare. Simţul de datorie al copilului 
se trezeşte în momentul în care el se simte creator. Or tocmai în 
privinţa aceasta se greşeşte fundamental în aplicarea metodei ac
tive. Metoda activă nu înseamnă libertatea de a face orice, ci li
bertatea de a se concentra într’o muncă creatoare. Nu e vorba de 
a impune copilului o astfel de muncă, fiindcă el însuşi o caută, 
Nimeni nu i-a impus mititelului din exemplul citat să clădească o 
scară, ci el însuşi şi-a impus îndatorirea de a o duce la bun sfâr
şit. In activitatea creatoare copilul se concentrează cu întreaga lui 
fiinţă, cu întreaga sa capacitate, cu toată puterea lui de gândire, 
simţire şi voinţă. Din această concentrare unitară eul lui iese po
tenţat —  acesta este motivul pentru care el se complace într’o ast
fel de activitate, deşi ea îi cere sforţare.

Din acestea reiese că metoda activă, aşa cum ea este indi
cată de evoluţia vieţii sufleteşti, nu este numai o formă de afir
mare, ea implică şi un conţinut. Or noi de regulă introducem for
ma şi uităm cu desăvârşire de conţinut. Fiindcă în cele din urmă,
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cu toate că practicarea metodei active este chiar oficial introdusă 
în realitatea programelor şcolare au rămas mai mult sau mai pu
ţin aceleaşi, adecă programe care pun cerinţe exclusiv intelectuale. 
Or atitudinea activă şi creatoare implică individualitatea în mod 
integral. Cum însă noi oferim copilului numai conţinuturi intelec
tuale, acestea oricât ar fi de extinse cantitativ (şi sunt exagerat de 
extinse) în raport cu fiinţa lui integrală sunt sărace şi seci. Rezul
tatul este completa diformare a ceea ce trebue să fie cu adevărat 
metoda activă. Introducând numai formele metodei active, dar ne
glijând cu desăvârşire conţinutul sufletesc integral, înseamnă că 
am dat libertate de activitate copilului, dar nu l-am îndrumat în 
acelaşi timp spre conţinuturile în direcţia cărora trebue exercitată 
acea activitate. Conţinuturile pur intelectuale —  care în şcoală se 
reduc la âccumulare de cunoştinţe —  nu sunt un suport suficient 
pentru activitatea creatoare, de care este animată fiinţa integrală 
a copilului. De aici rezultă, să zicem aşa, un plus de libertate fără 
directive concrete, care din lipsă de îndrumare neavând posibili
tatea să se afirme în creaţii pozitive, fatal se manifestă în atitu
dini negative. Rezultatul inevitabil este anarhia.

Dacă deci aşa zisa metodă activă duce adesea la anarhizarea 
unor şcoli întregi, trebue să subliniem că în astfel de cazuri nu 
este vorba de adevărata metodă activă; e vorba de tot ce-i mai su
perficial în această metodă. Copilul nu trebue să simtă că i se 
lasă libertate, fiindcă în împrejurările obişnuite primul lucru va 
fi să abuzeze de ea. Dimpotrivă el trebue antrenat să-şi cucerească 
libertatea prin muilcă creatoare. In acest caz atitudinea lui activă 
nu va fi lipsită de simţul datoriei şi al disciplinei, condiţii funda
mentale ale progresului omenesc. Că lucrul acesta este posibil, do
vada cea mai evidentă este evoluţia firească a vieţii sufleteşti. Dar 
pentru a practica metoda activă în acest sens, se cere, bineînţeles, 
o cunoaştere temeinică a evoluţiei vieţii sufleteşti, fiindcă numai 
legile acestei evoluţii ne pot indica aplicarea acestei metode în 
aspectul el integral şi nu numai în cel formal şi superficial.
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Evoluţia organică îmbrăţişează toată seria de faze, transfor
mări sau schimbări previzibile, prin care trece un organism, o 
speţă sau, în general, o realitate vitală, dela punctul ei iniţial 
până la punctul final. Principiul ei de bază este descendenţa sau 
transformarea unor forme în alte forme.

Nu vom vorbi decât în treacăt, în acest studiu, de evoluţia 
morfo- şi fiziologică a organismelor, fiind aceasta o problemă de 
biologie generală, nu de psihologie.-Vom lăsa de asemenea la o 
parte evoluţia socială prin care a trecut în istoria ei vieaţa. Ne 
vom limita numai la aspectul psihic al evoluţiei, la înfăţişările pe 
care le-a îmbrăcat laturea mintală a vieţii la diferite speţe orga
nice, rămânând şi aici mai mult la generalităţi. Problema ar fi deci 
de a reconstitui imaginea vieţii psihice pe plan filogenetic.

Astfel pusă, însă, problema prezintă mari dificultăţi. Nu vom 
putea cunoaşte niciodată, decât prin aproximative analogii, psi- 
hioul speţelor dispărute, pentru că, spre deosebire de organismul 
propriu zis, aspectul psihic al vieţii nu lasă fosile. Aceasta ar fi 
prima, dar nu cea mai mare greutate. A doua, care prezintă mai 
serioase piedeci omului de ştiinţă în reconstituirea imaginei filo- 
genetice, se prezintă în felul următor. Cu tot numărul mare de 
cercetări, noi nu cunoaştem decât o ipfimă parte din vieaţa psihică 
a speţelor. Foarte multe speţe ne sunt pe de-a’ntregul necunoscute 
şi vor rămânea probabil inaccesibile cercetării. Iar cât priveşte 
cele cercetate, nu avem decât cunoştinţe fragmentare despre ele. 
Ştim cum reacţionează, de exemplu, la forme vizuale un peşte, 
o broască ţestoasă, cum învaţă un şoarece ş. a. m. d., dar despre 
foarte puţine speţe avem o imaginee globală a vieţii lor psihice. 
Or, după cum organismul constitue un întreg, un tot unitar, tot
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aşa psihicul, care nu este decât ţesutul de fire, invizibile pentru 
noi, ce leagă subiectiv-fenomenal organismul cu lumea sa externă, 
trebue privit ca un tot unitar bine delimitat, de neconceput ca o 
sumă de elemente. Numai dacă am cunoaşte toate dimensiunile 
psihice ale lumilor specifice, privite ca toturi unitare, am putea 
face o justă comparaţie între ele, care să ne permită restaurarea 
arboreului evolutiv al vieţii pe latura mintală. Cum însă numai 
câteva animale (şoareci, maimuţe, etc.) sunt mai de aproape cer
cetate psihologic, ar fi foarte greu de reconstituit din cunoştinţele 
dobândite asupra lor toată filogeneza, cum din câteva pietre e greu 
să refaci integral un templu.

Dar mai există în studiul evoluţiei o a treia dificultate, care 
de fapt este cea mai mare dintre toate. Metoda genetică, prin 
care aflăm cele mai preţioase informaţii despre desvoltarea indi
viduală (ontogenetică), cu greu sau aproape de Ioc nu poate fi 
aplicată Ia filogeneză, pentru că speţele noui nu se produc sub 
ochii noştri. Rare sunt cazurile de mutaţii şi nu aşa de mari încât 
să aducă după ele radicale schimbări în vieaţa psihică a unei speţe.

De aceea nu putem studia cum au luat naştere speţele, ci 
numai cum se prezintă ele actualmente. Facem, cu alte cuvinte, 
in cel mai bun caz, ontogeneză. Astfel stând lucrurile, ne rămâne, 
pentru constatarea şi verificarea evoluţiei, comparaţia, şi anume 
comparaţia speţelor între ele şi compararea filogenezei cu onto- 
geneza. In primul caz, din studiul diferitelor trepte evolutive 
reprezentate prin speţe, putem deduce un sens evolutiv. In al 
doilea caz deducem acest sens, constatând similitudini şi analogii 
între filogeneză şi ontogeneză. E unanim cunoscută, de altfel, le
gea biogenetică a lui Haeckel, după care ontogeneză nu face de
cât să repete filogeneza. Iar dacă ne gândim că între psihic şi 
organicul porpriu zis există o evoluţie concomitentă, uşor ne dăm 
seama că şi în domeniul psihic se aplică aceeaşi lege. Fireşte, 
repetiţia filogenezei în ontogeneză nu trebue s’o luăm ad litteram. 
E vorba de o analogie numai, nu de o identitate. Un om, într’un 
anumit stadiu embrionar, poate să semene cu un metazoar inferior 
sau cu un protozoar mai mult decât cu congenerii săi maturi, şi 
totuşi din el se va desvolta una din cele mai evoluate forma orga
nice, omul, pe când metazoarul sau protozoarul vor rămânea ceea 
ce sunt. 0  altă comparaţie care se obişnuieşte des în acest sens 
e aceea dintre omul primitiv şi copil. Este adevărat că în anumite 
stadiu de desvoltare copilul are aceeaşi mentalitate ca omul pri
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mitiv dela un anumit nivel social, dar nu trebue să uităm că 
pentru copil e vorba de ceva transitoriu, pe când pentru omul 
primitiv de ceva permanent. Copilul vede şi el lumea magic, în
sufleţită în toate încheieturile ei, întocmai ca omul primitiv, dar- 
aceasta durează numai câţiva ani, pentru ca apoi treptat raportu
rile magice dintre lucruri să se schimbe în raporturi raţionale.

Aşadar, numai prinipal am putea spune că există o repetiţie 
a filogenezei în ontogeneză, şi anume în urma faptului că în 
cursul desvoltării unui organism constatăm faze transitorii care 
corespund în filogeneză cu anumite trepte evolutive, care însă 
acolo sunt mai mult sau mai puţin permanente.

Din analogia existentă între desvoltare 1) şi evoluţie putem 
conchide că ele au un sens comun, pe care-1 enunţăm de pe-acuma 
într’o formă foarte generală, anume ca o trecere dela omogen la 
eterogen, dela nediferenţiat la diferenţiat, cu o puternică tendinţă 
de centralizare. Câteodată desvoltarea şi evoluţia sunt reversibile 
şi atunci avem fenomenele de revenire, am putea spune de recă
dere în forme vitale anterioare (involuţie). De regulă însă evolu
ţia şi desvoltarea merg în sens unic.

Materialul pentru problema evoluţiei psihice de-alungul spe
ţelor ne este livrat de psihologia animală şi de psihologia animală 
comparată. Prima se ocupă de fenomenele psihice înăuntrul unei 
speţe animale (de exemplu, psihologia maimuţei), a doua de ase
mănările şi deosebirile dintre speţe (de exemplu învăţarea la om 
şi la şoarece). Pe amândouă le putem exprima prin denumirea de 
psihologie infraumană.

In problema evoluţiei psihice trei întrebări sunt fundamen
tale: 1. Ce este psihicul ca fenomen biologic? 2. La ce speţe or
ganice apare? şi 3. Cum se prezintă evolutiv la diferite speţe?

Realităţile psihice sunt fenomene tot atât de originare ca 
gravitaţia sau ca energia, şi ca atare nu se lasă uşor definite. Ştim 
însă cu toţii, mai mult sau mai puţin, ce trebue să înţelegem 
printr’un fenomen psihic. El este trăirea —  ca să folosim expresia 
Profesorului Ştefănescu Goangă —  pe care o are un organism în 
raport cu o stare de lucruri, cu o situaţie. Faptul că simt o durere 
reumatică în picior e o trăire; faptul că văd camera cu tot ce se 
află în ea, este o altă trăire. Intensitatea trăirii poate varia dela

! )  Termenul desvoltare se aplică mai mult la ontogeneză, pe când ter
menul evoluţie se aplică mai mult la filogeneză.
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cele mai vagi stări crepusculare până la cele mai lucide stări de 
conştiinţă. Şi desigur că filogenetic fenomenul psihic evoluează 
dela crepuscular la lucid, cum şi ontogenetic de altfel. Chiar în 
cazuri comune de recuperare a conştiinţei se întâmplă acest lucru. 
Koffka (10) dă exemplul cu un alpinist care-şi revine după o că
dere. La început e „ceva . . . ,  o claritate difuză” , însă fără subiect 
care să-şi dea seama. Treptat câmpul se polarizează, se întâmplă 
o disociaţie, termenii se opun, şi în câmpul psihic polarizat un 
subiect se găseşte în faţa unei realităţi obiective.

Când apare trăirea înăuntrul vieţii organice, este o problemă 
la care nu s’a putut, până azi, răspunde mulţumitor. Este psihicul 
o funcţiune a oricărei realităţi organice autonome, celulă, orga
nism? II găsim deja şi în regnul plantelor sub oarecari forme de 
sensibilitate primitivă? Sau este un atribut specific al regnului 
animal? Iar înăuntrul regnului animal îl găsim pe toată scara or
ganică sau numai acolo unde avem de a face cu un sistem nervos? 
Toate acestea sunt întrebări la care nu se poate răspunde decât cu 
vagi aproximaţiuni. Probabil că la niveluri organice primare ra
porturile dintre organism şi mediul său biologic se petrec fără 
funcţiuni psihice. La acest nivel se găsesc poate în mare parte 
plantele şi poate celulele în mediul intraorganic. Trăirea repre
zintă un nivel biologic mai ridicat. Organismul devine psihic in
candescent, iar la formele organice mai evoluate această incan
descenţă se proiectează în afară, asupra unei părţi din realitatea 
externă, împrejmuind organismul cu lume a sa, trăită specific, 
conform cu structura speţei. Funcţiunea psihică este anticipativă 
prin natura ei. Organismul este pus în gardă sau edificat asupra 
situaţiei, iar rezultatul e o adaptare prin reacţiuni pozitive sau 
negative. Probabil cea mai mare parte din speţele animale dispun 
şi de acest nivel biologic, care le face să trăiască întro lume feno
menală proprie, în preajma lor psihică (2).

In această fază evolutivă psihicul este oarecum impus speţei, 
prin structura organică. Un animal vede'lumea colorată sau inco
loră, pentru că dispune de anumite organe optice specific con
struite. Alt animal desfăşoară anumite reacţiuni instinctive dato
rită unor stări şi schimbări fiziologce inerente speţei. E în acest 
stadiu evolutiv un oare care grad de pasivitate, în care psihicul 
are mai mult rolul de înregistrare, supraveghere şi control. Foarte 
multe speţe rămân la această treaptă evolutivă. ' <

La unele speţe animale, însă, individul trebue să desvolte el
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singur, prin experienţă ontogenetică, posibilităţile moştenite dela 
speţă. Psihicul devine activ, animalul modelează materialul ce i se 
prezintă fenomenal şi-şi creează o lume personală, determinată de 
obicei în spaţiu, în care el se simte stăpân. E vatra sau căminul 
său, rod al experienţei proprii.

Toate acestea sunt etape ale mediului biologic, cum numeşte 
Profesorul Ştefănescu Goangă realitatea vitală în care vieţueşte 
un organism. Pe psiholog îl interesează însă mediul biologic numai 
din momentul când apare funcţiunea psihică, şi nu atât acest 
moment cât mai mult înfăţişarea pe care o ia fenomenal lumea 
pentru un animal; iar din punct de vedere evolutiv, cum se des
făşoară în timp, filogenetic, vieaţa psihică, care sunt normele ei 
de diferenţiere şi organizare. Cu aceasta am atins a treia între
bare, care este însuşi miezul problemei evolutive.

Din capul locului putem spune că avem de a face cu un pas 
evolutiv atunci şi numai atunci, când între două forme organice 
putem constata diferenţe calitative. Cantitatea crescută sau scă
zută nu înseamnă evoluţie sau involuţie. O amoebă nu-i un om 
în miniatură, un peşte nu-i un paramaecim mărit. E vorba tot
deauna de ceva calitativ. Lucrul e limpede. Un litru de apă sau 
o sută de litri, nu prezintă nicio o deosebire în ce priveşte struc
tura intimă. In schimb un litru de apă şi altul de apă oxigenată 
înseamnă o remarcabilă diferenţă. Felul cum percepe lumina o 
râmă sau o pasăre, nu reprezintă diferenţe cantitative ci calitative, 
moduri diferite de a vedea. Acelaşi stimulent extern, văzut prin 
ochiul pasărei sau receptat prin pielea râmei, se înfăţişează în 
două chipuri diferite.

Recunoscând că evoluţie înseamnă o schimbare calitativă, ne 
dăm numai decât seamă că procesul prin care schimbarea-se reali
zează este o diferenţiere. Fenomenul este acelaşi atât pe latura 
strict organică cât şi pe cea psihică. In deosebi sistemul nervos 
se desvoltă paralel cu îmbogăţirea vieţii psihice, şi desigur nu e 
ceva întâmplător. Acesta este şi motivul care determină pe cerce
tător să lege funcţiunea psihică mai ales de sistemul nervos.

Că sistemul nervos se desvoltă dela nediferenţiat la diferen
ţiat, totul premergând păriţlor, iar părţile nefiind decât indivi- 
duaţii înăuntrul întregului, este un fapt dovedit ştiinţific. Iată ce 
spune în această privinţă Coghill (4) care s’a ocupat, la amfibii 
(îndeosebi la Amblystoma), de desvoltarea comportamentului în 
corelaţie cu creşterea sistemului nervos: „Creşterea sistemului ner
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vos, în măsura în care a fost pus în chip definit în corelaţie cu 
desvoltarea tiparului de comportare, ne arată că tiparele fracţio- 
nale (reflexele) apar printr’un proces de individuaţie, înăuntrul 
unui tipar total, primar integrat, şi nu acesta din urmă apare prin 
integrarea reflexelor independente.”  E fapt sigur deci că la înce-

Fig. 1. — Ganglioni şi fihrile nervoase la o  actinie (după Heriwig).

put, ontogenetic, este un sistem nervos total, care treptat se dife
renţiază şi se centralizează. Probabil filogenetic lucrurile se petrec 
la fel. Amoeba nici nu are încă un sistem nervos. Organismul ei 
difuz şi complex împlineşte global şi funcţiunile neurale. Forma

F ig . 2. —  Sistemul nervos al meduzei (după Heriwig).

cea mai primară de sistem nervos se prezintă difuză şi necentrali
zată, ca un plex de ganglioni şi fibrile risipite prin tot corpul sau 
prin anumite părţi ale lui. In fig. 1 se poate vedea un exemplu 
de astfel de sistem nervos difuz. In fig. 2 este reprodusă o formă 
de sistem nervos mai diferenţiată şi cu oarecare grad de cen
tralizare.
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Tendinţa de diferenţiere şi centralizare este tot mai mani
festă pe măsură ce ne apropiem de vertebrate, unde avem cel mai 
diferenţiat şi în acelaşi timp cel mai centralizat sistem nervos. In

J ieoh in ,

fig. 3 x) se poate vedea cum sistemul nervos central creşte faţă de 
restul sistemului nervos. 1

1) Fig. 1, 2 şi 3 sunt reproduse după Werner (20).



EVOLUŢIA PSIHICĂ LA ANIMALE 83

La om şi la maimuţe importanţa sistemului central este ma
ximă. Pe când un peşte poate încă învăţa după ce i s’a scos creerul 
mare (care la el este foarte mic), un om nici nu mai poate trăi 
fără această parte a sistemului nervos.

Toate cercetările psihologiei moderne ne învaţă că pe latura 
psihică fenomenele se petrec ca şi pe cea organică în general. Pu
tem afirma deci cu Werner (20) că geneza şi evoluţia psihică constă 
într’o diferenţiere progresivă, într’o rafinare a fenomenelor şi 
funcţiunilor mintale, şi într’o centralizare integratoare a lor.

Werner, desvoltând ideile lui Steern (15) şi influenţat de 
Krueger (12), încearcă să precizeze aspectele diferenţierii psihice. 
El priveşte realitatea psihică pe latura formală şi pe latura func
ţională. Pe latura formală avem structurile fenomenale, pe latura 
funcţională, semnificaţiile, sensurile. Evoluţia se face paralel sau 
concomitent pe ambele aspecte ale relităţii psihice.

Pe latura formală trecerile se fac dela difuz la organizat şi 
dela nebulos la pregnant (articulat). Pe latura funcţională avem 
treceri dela complex la distinct şi dela indecis la decis.

O realitate psihică spunem că este difuză, când părţile ei sunt 
greu de deosebit una de alta; iar când părţile sunt bine precizate, 
evidenţiindu-se unele faţă de altele, avem o realitate organizată.

Werner dă exemplu de fenomen psihic difuz un glissando: ®‘ ""l 
în care tonurile se contopesc, —  spre deosebire de o melodie, care 
are motive şi tonuri bine evidenţiate în totalitatea ei.

Paralel cu părechea de noţiuni difuz-organizat merge pe la
tura funcţională părechea de noţiuni complex-distinct (separat). 
Orice realitate psihică, pe lângă că din punct de vedere funcţional 
se prezintă aşa cum se prezintă (difuz sau organizat), ea mai este 
ceva, adică are un sens, îndeplineşte o funcţiune, care poate fi 
mai complexă sau mai distinctă. De exemplu o sensaţie a cărei 
natură nu putem preciza cât este olfactică şi cât gusta
tivă, reprezintă ceva complex, spre deosebire de un act vizual, 
care este numai o realitate vizuală, bine distinctă. In vis vedem 
câteodată persoane, care sunt în acelaşi timp şi moarte şi vii, au 
deci semnificaţii complexe. .

Termenii nebulos-pregnant şi indecis-decis se mişcă pe aceeaşi 
linie ca cei de mai sus, prima păreche referindu-se la conţinutul 

_formal, a doua la funcţiune. Când vedem luna pe un cer perfect 
senin, atunci ea ni se înfăţişează pregnant. In schimb când abia 
o distingem prin ceaţă, atunci ea reprezintă o percepţie nebuloasă.
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Ne referim deci numai la structura ei fenomenală. Când ne-am 
îndoi însă că e luna ceea ce vedem, deci semnificaţia ei de lună ar 
fi indecisă, lucrurile s’ar transpune pe un plan funcţional.

Voi cita acum câteva exemple (fără să mai stăruesc în amă
nunt dacă e vorba de structuri sau de funcţiuni psihice), pentru a 
demonstra că lumea animală în genere prezintă caractere evolutive 
mai puţin diferenţiate decât realitatea psihică omenească.1)

Următorul exomplu luat din Lorenz (13) ne permite să ve
dem cum la o speţă, care nu e dintre cele mai primitive între ver
tebrate, lumea obiectivă şi subiectivă nu sunt complet diferen
ţiate, ci se află pe un stadiu intermediar, de vis şi realitate, am 
putea spune. „Aveam odată un graur crescut de mic, care, deşi în 
vieaţa lui nu prinsese o muscă din sbor, totuşi a desfăşurat com
portamentul adecvat pentru aceasta, însă fără muscă, în gol. Grau
rul s’a comportat după cum urmează: Sbură într’un loc mai ridi
cat din fcameră, unde sta de obicei cocoţat şi care, în majoritatea 
cazurilor, era capul unei statui de bronz în pârzitorul nostru. 
Acolo se opri şi privea neîntrerupt în sus, ca dacă ar fi căutat 
insecte ce sboară. Deodată din întregul său comportament reeşi 
că ar fi descoperit una. Se lungi şi se subţie, îndreptându-se în 
sus, sbură, prinse ceva cu ciocul, reveni la locul de plecare, isbi 
prada imaginară de mai multe ori de locul unde stătea, apoi o 
înghiţi. Tot procesul a fost atât de surprinzător verosimil, îndeo
sebi comportarea înainte de sbor a fost aşa de convingătoare, 
încât m’am uitat să văd că nu cumva totuşi sboară prin cameră 
ceva insecte mici, pe care până acum nu le observasem. De fapt 
nu era nici una.”  Astfel de comportări halucinatorii se cunosc în 
psihologie în cazurile de patologie mintală sau în momentele de 
trecere dela veghe la somn, când reprezentările devin aşa de con
crete încât le percepem. Toate acestea sunt însă regresiuni psihice 
faţă de starea normală a omului. Pentru graur această stare de 
lucruri nu este ceva anormal. Sciziunea între fenomen şi reprezen
tarea lui nu s’a produs încă şi probabil niciodată nu se va pro
duce complet.

In urma maturizării instinctului de a vâna, graurul se găseşte

x) Pentru cei ce se interesează mai de aproape de problemă, în afară 
de autorii citaţi până acum şi în afară de autorii mai vechi, cum e Darwin 
(5, 6) şi Romanes (14), sunt de recomandat Hobhouse (9), Volkelt (19), 
Thorndike (16), Uexkiill (17, 18), Gilliland (7), etc.
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într’o astfel de situaţie psihică încât caută ceva, ceva confuz şi 
vag, —  şi e destul cel mai infim semn extern, poate chiar inexi
stent, ca să provoace toată seria de reacţiuni adecvate cerinţelor 
câmpului psihic global. Acest câmp psihic nu este încă suficient 
polarizat (subiect-obiect), nu există încă două realităţi, una ex
ternă alta internă, ci una singură, nediferenţiată.

Negreşit însă, cu timpul, psihicul se desvoltă în sensul că 
situaţia externă trebue să îndeplinească anumite condiţii fenome
nale, pentru a deslănţui o reacţiune. Puiul de găină ciuguleşte la 
început tot ce optic îndeplinind anumite cerinţe de mărime se 
evidenţiază în câmpul său perceptiv. Mai târziu însă grăunţele 
sunt uşor recunoscute din nisip şi pietriş. Totuşi formele percepute 
nu ajung la o aşa pregnanţă şi la atâta distincţie funcţională încât 
prin ele înşile să controleze activităţile organismului. Un om că
ruia i se aruncă un măr, ca să-l prindă din sbor, dacă nu reuşeşte 
să-l prindă, nu duce mâna la gură şi nu încearcă să-l mănânce 
în lipsă, deoarece situaţia externă, bine distinctă de reacţiunea ce 
se exercită asupra ei, este aşa de precisă psihic, încât dacă nu 
satisface anumite condiţii obiective, organismul îşi inhibează reac- 
ţiunile. Nu tot aşa se întâmplă la animale. Un specialist în psiho
logia vulturilor îmi povestea că vulturii lui când se aruncau asupra 
prăzii, chiar dacă nu reuşeau s’o prindă, se întorceau cu ea înapoi 
şi încercau s’ o sfâşie şi s’ o mânce în lipsă. Acelaşi fenomen am 
avut ocazia să-l observ eu la raci (Cancer pagurus L.). Câte-un 
astfel de animal se repezea asupra unui peştişor, nu-1 înhăţa, to
tuşi aducea prada la gură şi încerca s’o mânce. De asemenea la 
peştii combatanţi (Betta splendens REGAN) am putut observa 
cum ades animalele muşcau în locul unde cu câteva clipe înainte 
li s’a prezentat hrană, dar a fost retrasă. Toate acestea ne dove
desc că între situaţia percepută şi eventual imaginea ei pe de o 
parte şi între situaţie şi reacţiunea animalului pe de altă parte nu 
există o suficientă diferenţiere, că toate formează încă un tot uni
tar complex şi difuz în acelaşi timp.

De aici putem ajunge la concluzia că lumea animalului, spre 
deosebire de a omului normal, nu se compune din lucruri cu o 
existenţă obiectivă, oarecum independente de subiectul care reac
ţionează. Thorndike (16), care a anticipat numeroase teorii psiho
logice moderne, susţinea acest adevăr deja pe la 1898.”  In vieaţa 
mintală umană noi avem sensaţii şi percepţii precise şi distincte, 
realizate ca atare” . . .  —  scrie el. In ce priveşte animalele, „ele
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n’au nici una nici alta.”  „Lucrurile (din lumea lor) nu sunt lucru
rile . . .  bine definite din vieaţa umană.”  Volkelt (19) demonstrează 
şi susţine cu vederile mai noui ale psihologiei acelaşi adevăr. Dela 
el sunt cunoscute în literatura psihologică câteva preţioase obser- 
vaţiuni asupra păianjenilor. Păianjenul stă Ia pândă în „locuinţa”  
sa, iar când s’a prins vreo muscă în plasă, se repede afară, o ia 
şi o duce în locuinţă s’o mânce. Caracteristic e că animalul nu 
acceptă hrana decât luată de sine însuşi din plasă. Volkelt a în
cercat să-i ofere muşte direct în locuinţă, apropiindu-i-le cât mai 
mult de organele bucale. Rezultatul a fost că păianjenul a început 
să bată în retragere din faţa inofensivei muşte, mergând chiar 
până la a-şi părăsi locuinţa, de frică. Musca este deci recunoscută 
ca pradă numai în cazul când se găseşte în plasă. încolo, eă e 
ceva necunoscut şi chiar „primejdios” , când se găseşte în locul de 
retragere al păianjenului. E ca şi cum un om n’ar mânca mere 
decât atunci când le ia el, cu propria sa mână, de pe creangă; iar 
când i-ar fi oferite într’un coş, pe masă, nu le-ar mai recunoaşte 
ca atare. Aceasta înseamnă, referindu-ne la animale, că lucrurile 
nu sunt încă diferenţiate în complexitatea situaţiei.

In această lipsă de diferenţiere a lucrului se găseşte desigur 
explicaţia că o pisică ce se poartă foarte prieteneşte când te joci 
cu ea în cameră, nu te mai recunoaşte dacă o întâlneşti undeva 
departe, în grădină. Heinroth (8) spune că dacă o lebădă, ce caută 
hrană, îşi ţine mai mult timp capul şi gâtul sub apă, şi se apropie 
de ea un semen, acesta se repede câteodată la ea, dându-i cu cio
cul în spate. Agresorul, când atacatul scoate capul de sub apă, 
rămâne ca împietrit văzându-şi „greşala” , şi schimbă imediat ati
tudinea din agresivă în una de tandreţă, ca şi cum s’ar scuza. 
Heinroth susţine că aceste animale (şi probabil toate păsările) se re
cunosc după figură, nu după impresia globală a corpului. E sufi
cient ca această parte mai cunoscută din situaţie, figura, să dispară, 
pentru ca toată situaţia să-şi piardă identitatea. Tot Heinroth po
vesteşte că la diferite varietăţi de gâşte sălbatice femela provoacă, 
aţâţându-i, masculii la luptă, ea dându-se apoi de partea învingă
torului, a cărui soţie va fi. 0  astfel de gâscă trăia în bune relaţii 
cu un gânsac din Noua Zeelandă. Foarte des însă se afla în tovă
răşia unei frate de al ei, matur sexualiceşte, şi în consecinţă potri
vit ca soţ. Ori de câte ori se lăsa însă cu fratele ei pe apele unde 
era şi gânsacul de Noua Zeelandă, aţâţa pe acesta din urmă împo
triva fratelui ei, cu care în alte împrejurări se afla foarte bine.
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Vedem şi aici complexitatea funcţională a aceluiaşi lucru (sau în 
cazul de faţă fiinţă), lipsa lui de identitate în împrejurări uşor 
variate. Dar mai interesant e următorul fapt observat de Brueck- 
ner (3) şi care poate fi uşor verificat de oricine. O cloşcă neagră 
scosese vreo douăzeci de pui, toţi albi, cu excepţia unuia, care se 
nemerise să fie de aceeaşi culoare cu mamă-sa. Acest pui se vede 
că nu era optic pe gustul cloştei şi de aceea îl bătea şi isgonea 
dintre ceilalţi. Dar dacă cineva încerca să pună mâna pe el, iar 
puiul se văieta pe limba lui, atunci cloşca sărea imediat să-l apere. 
Deci unul şi acelaşi pui dădea loc la reacţiuni contradictorii, după 
cum era perceput numai optic sau aptic şi auditiv împreună. Unul 
şi acelaşi pui nu constituia deci o unitate bine conturată în lumea 
găinii, ci două realităţi contradictorii, cu semnificaţii contrare, 
după împrejurări.

Aceste fapte nu trebue să ne ducă însă la concluzia generală 
că o schimbare uşoară în situaţie face pe animal să n’o mai recu
noască. Lucrurile sunt adevărate şi în sens invers. Tocmai pentru 
că nu percepe distinct şi organizat lucrurile, foarte uşor animalul 
„generalizează”  sau mai curând „identifică” . Cu alte cuvinte, nu 
prinde raporturi necesare ci accidentale într’o situaiţe, şi de aceea 
uşor ia pe unul în locul altuia. Un peşte combatant, care este pe
depsit în faţa unui disc cu sectoare albe-negre (1), nu vede ori
ginea pedepsei în obiectul cu care este atins, ci în discul rotitor, 
şi în consecinţă ia atitudine de atac faţă de acesta. Cauza este 
contiguitatea spaţială a celor doi factori din situaţie şi valoarea 
structurală (optică) mai pregnantă: discul este mai puternic văzut 
decât penseta care stă în faţa lui şi pedepseşte. Sau mai bine zis, 
amândouă constitue o situaţie unitară, în care discul câştigă o 
avloare optică focală. Wojtusiak (21) a constatat un fenomen si
milar la broaştele ţestoase. Dresând animalele să se apropie şi să 
ia hrana dintr’ o furculiţă cu două coarne, când în unul era hrană, 
în altul o hârtie de o anume culoare, şi să se depărteze când era 
hrană dar împerecheată o hârtie de altă culoare,— experimentatorul 
a observat că animalele foarte des se repezeau la hârtia colorată s’o 
mance. S’ar putea obiecta că atât în experienţele mele cât şi în ale lui 
Wojtusiak hrana este un factor constant şi în situaţia pozitivă şi 
în cea negativă, iar animalul în acest caz e silit să-şi focalizeze 
reacţiunea asupra stimulentului secundar, însă semnificativ. O 
parte de adevăr ar putea să existe în această obiecţiune. S’a putut 
însă constata în experienţele Pavloviene că animalele (cânii) şi
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acolo manifestă tendinţa de a se fixa aspra stimulentului secundar 
în locul celui primar, deşi stimulentul primar are o singură semnifi- 
caţie în acest fel de experimente, anume una pozitivă. Cânele în
cearcă să mance becul electric în locul cărnii care este stimulent 
primar.

Toate acestea ne îndreptăţesc să credem că, în general, lu
mea psihică a animalelor prezintă mai puţină diferenţiere, atât 
structural-formal cât şi funcţional. Acest lucru e şi mai simplu de 
văzut când ne gândim cum se înmulţesc, pe măsură ce escaladăm 
treptele filogenetice, posibilităţile sensoriale (funcţiunile psihice 
periferice) şi mintale (funcţunile psihice centrale), ale animalelor. 
In această privinţă desigur vertebratele şi mai ales omul prezintă 
un sumum de diferenţiere. Amoeba nu are niciun organ sensorial 
propriu zis şi nici organe centrale nervoase. Fără îndoială nu vom 
putea vorbi în lumea ei nici de percepţii nici de reprezentări, ci cel 
mult de stări psihice de alarmă sau de quietudine, traduse prin 
reacţiuni pozitive sau negative, totul însă într’un conglomerat di
fuz şi complex. întâlnim apoi forme organice cu organe periferice 
şi centrale tot mai diferenţiate, tot mai unitar organizate într’un 
sistem unitar, care presupun o bogăţie psihică crescândă, în sen
sul că lumea externă îşi înmulţeşte aspectele sensoriale, iar orga
nismul prin posibilităţile sale psihice centrale organizează această 
lume într’un sistem unitar tot mai diferenţiat şi tot mai ordonat, 
încet se desvoltă o lume internăjca un pol opus celei externe, iar 
funcţiunile centrale câştigă tot mai mult un rol preponderent, 
subordonând pe cele periferice. Abia la om însă vom întâlni o 
lume internă bine desvoltată şi opusă celei externe, iar amândouă 
constituind una şi aceeaşi realitate diferenţiată şi organizată. Gra
dul de desvoltare a funcţiunilor psihice centrale garantează această 
organizare a vieţii psihice. Prin gândire şi inteligenţă omul este 
cea mai evoluată formă vitală a psihicului. Şi se pare că în acest 
sens a tins filogenetic evoluţia psihică. Poate ca în unele aspecte 
psihice unele speţe animale să fie superioare sau egale omului, 
dar prin inteligenţă şi gândire, funcţiuni care-i asigură mai mult 
ca oricărei alte speţe stăpânirea asupra mediului şi modelarea me
diului, el le întrece pe toate. Chiar maimuţele superioare, care se 
apropie mai mult în aceeastă privinţă de om, stau departe totuşi 
de el. Şi tocmai studiul maimuţelor ne arată cum evoluţia psihică 
s’a desfăşurat în sensul diferenţierii şi îmbogăţirii vieţii psihice 
centrale. Köhler (11), care ne-a dat cele mai preţioase cercetări
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în psihologia maimuţelor antropoide, arată cum în materie de in* 
teligenţă aceste animale văd abia crepuscular ceea ce pentru un 
om normal este ceva curent şi cotidian. El descrie diferite erori 
„bune”  (adică erori ce indicau că animalul a prins sensul proble
mei) pe care le făceau maimuţele atunci când trebuiau să con
struiască, de exemplu, un eşafodaj din lăzi, pentru a ajunge la o 
banană. Când animalul nu putea ajunge la obiectiv de pe o ladă, 
ce singur o pusese sub el (deci rezolvise un stadiu al problemei), 
atunci ridica lada sus, şi, ţinând-o în braţe, încerca per absurdum 
să se urce pe ea. Sau după ce învăţa să construiască prin supra
punerea a două lăzi şi ajungea în situaţia că se cereau trei lăzi 
pentru a ajunge la obiectiv, atunci, în loc să recurgă la a teria 
ladă, încerca să pună pe a doua cu muchea peste prima (ceea ce 
din punct de vedere statis e foarte greu de realizat), pentru ca 
astfel eşafodajul să fie mai înalt. Animalul înţelege deci ce-i lip
seşte şi bănueşte cum s’ar putea face, dar nu vede clar. Notez că 
în aceste experienţe animalul avea în câmpul optic totdeauna mai 
multe lăzi decât îi trebuiau, pentru construcţiile sale. E vorba deci 
de o inteligenţă crepusculară a cimpazeului în general pentru pro
blemele de statică naivă.

Având în vedere faptul că în general lumea psihică a ani
malelor se prezintă mai nediferenţiat, mai difuz şi mai complex, 
pe măsură ce coborâm în scara animală, —  putem spune în con
cluzie că psihicul evoluează diferenţiindu-se, din ceva unitar, în 
aspecte parţiale şi tinde să centralizeze tot mai mult ceea ce se 
diferenţiază printr’un continuu proces de subordonare.
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de T u d o r  A r c a n

Spre sfârşitul secolului XIX, epoca desvoltării şi perfecţio
nării industrialismului modern, economiştii au evidenţiat necesita
tea alegerii muncitorilor pentru diferitele meserii. Aceasta din 
cauză că spre unele profesiuni se observa un aflux considerabil 
de candidaţi, iar în alte profesiuni se simţia lipsa braţelor de 
muncă. De aceea economiştii cereau ca alegerea unei profesiuni să 
se facă în concordanţă cu starea pieţii muncii, deci într’un fel 
oarecum dirijat, metodic, înlăturându-se greşelile făcute cu repar
tizarea dezordonată a energiilor productive, care a dus la enorma 
scădere a rendementului.

Alături de constatarea economiştilor trebue să menţionăm şi 
opera sociologilor, în reliefarea greşelilor de pe urma cărora se 
resimţia întreaga organizaţie a muncii. Durkheim, în opera sa prin
cipală, „Diviziunea muncii sociale” , a demonstrat necesitatea spe
cializării în toate ramurile activităţii umane şi cerea adaptarea 
muncitorului la munca ce-i era încredinţată. Prin diviziunea muncii 
nu numai că se ajunge la o solidaritate socială organică, ci ea 
constitue şi baza ordinei morale. ,',Fiindcă diviziunea muncii de
vine isvorul principal al solidarităţii sociale, ea devine totodată 
fundamentul ordinei morale” .1) „Diviziunea muncii devine astfel 
condiţiunea progresului omenesc, iar istoria poate fi socotită, după 
expresia lui Barth, ca progres al diviziunii muncii” .* 2)

Repartizarea dezordonată a braţelor de muncă în secolul ma-

P R O B L E M A  O R I E N T Ă R I I  ŞI S E L E C Ţ IU N II
P R O F E S I O N A L E

1) C. Sudefeanu: Durkheim şi şcoala sociologică franceză. Cluj, 1935,
pag. 47. '

2) E. Durkheim: Sociologia, Regulele metodei sociologice. Trad, C. Su- 
deţeanu. Bucureşti, Cultura Naţională, 1924, pag. 15.
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şinismului, în cea mai mare parte a fost urmarea revoluţiei fran
ceze din secolul XVIII, când s’a decretat libera alegere a profe
siunii. Noul regim de libertate s’a lovit, însă, de trebuinţele in
dustriei şi comerţului, care fiind într’o necontenită evoluţie de 
diviziune a muncii, se resimţia nevoia formării unui personal spe
cializat pentru exercitarea oricărei profesiuni. Problema care se 
punea şi se mai pune şi astăzi, este următoarea: cum să se facă 

•repartizarea muncitorilor spre diferitele meserii pe care le soli
cită, pentru ca fiecare să poată da maximum de rendement cu mi
nimum de efort?

"Elucidarea acestei probleme revine psihologiei muncii, al cărei 
scop primordial este de a promova, prin metode sistematice şi ştiin
ţifice, o mai bună aplicare a energiei umane în viaţa profesională.

Din cele ce preced se poate vedea că industrialismul modern 
a ridicat pe primul plan al cercetărilor psihologice problema ale
gerii unei profesiuni. Până de curând alegerea profesiunii se făcea 
sub influenţa familiei, băiatul învăţa profesiunea tatălui, sau cel 
mult una asemănătoare acesteia. Alegerea profesiunii nu era de
terminată nici de aptitudinile nici de interesul tânărului, ci mai 
mult de o serie de împrejurări streine de acestea.

Diferitele statistici care s’au făcut pentru cunoaşterea ade
văratelor motive care determină alegerea unei profesiuni, au dus 
Ia concluzia că motivele neprofesionale predomină. Printre aceste 
motive trebue să amintim următoarele: dorinţa şi voinţa părinţi
lor, profesiunea membrilor familiei şi amicilor, întâmplarea, câşti
gul imediat, de mult ori moda.

Bineînţeles că o asemenea alegere duce, deseori, spre nereu
şita în domeniul profesiunii alese şi nevoia de a schimba ocupaţia.

Consecinţele schimbării profesiunii sunt atât individuale, cât 
şi sociale. Individul văzând că nu poate face faţă cerinţelor pro
fesiunii alese încearcă o mare durere morală, iar societatea suferă 
o scădere în calitatea şi cantitatea producţiei, deoarece indivizii 
nu-şi pot îndeplini cu succes funcţiunile care le-au fost încre
dinţate.

Cauza nereuşitei muncitorului în domeniul profesiunii alese, 
se datoreşte în primul rând nepotrivirii însuşirilor sale psihofizice 
cu cerinţele profesiunii respective.

Din cercetările făcute în domeniul psihologiei muncii s’a pu
tut trage următoarea concluzie: „fiecare om nu poate îndeplini cu 
succes decât acele profesiuni care corespund cu -însuşirile sale
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psihofizice, după cum fiecare profesiune nu poate fi bine îndepli
nită decât de acei oameni care au însuşirile psihofizice corespun
zătoare” .1)

Pentru a fi cât mai aproape de adevăr, în judecarea realităţii 
pe care ne-o oferă problematica muncii, trebue să considerăm mun
citorii ca nişte individualităţi foarte variate în aptitudinile lor 
psihice şi fiziologice; iar profesiunile trebuesc privite ca nişte 
funcţiuni, care, pentru a putea fi bine îndeplinite, cer o mare varie
tate de aptitudini psihofiziologice.

Marea problemă pe care trebue s’o rezolve psihologia muncii 
se rezumă în necesitatea de a îndruma pe fiecare individ spre acele 
profesiuni care corespund mai bine cu structura lui psihofiziolo- 
gică. In felul acesta capacitatea de producţie a muncitorului 
creşte, căci el activează într’o profesiune a cărei îndeplinire, cu 
succes, se bazează pe prezenţa aptitudinilor lui psihice şi fizio
logice.

Realizarea integrală a problemei de mai sus va duce la plasa
rea omului potrivit la locul potrivit. Atingerea acestui scop consti- 
tue obiectul orientării şi selecţiunii profesionale.

Orientarea profesională presupune îndrumarea fiecărui indi
vid spre exercitarea acelei profesiuni în care aptitudinile lui psibo- 
fiziologice îşi găsesc cea mai bună aplicare.

Prin orientarea profesională se ajunge la îndrumarea tuturor 
indivizilor, care fac apel la ea, spre profesiunile în care pot avea 
cele mai multe şanse de reuşită. Scopul orientării profesionale 
este de a oferi posibilitate de plasare pentru toate persoanele care 
doresc să înveţe o meserie oarecare; se pretinde numai ca ocupa
rea locurilor să se facă pe baza aptitudinilor psihice şi fiziologice 
ale persoanei de orientat.

Pentru determinarea aptitudinilor psihice, orientarea profe
sională va împrumuta metoda de lucru a psihologiei experimen
tale. Prin ajutorul diferitelor teste, aparate şi chestionare psiholo
gice, se ajunge nu numai la stabilirea aptitudinilor persoanei exa
minate, ci şi la precizarea gradului în care se manifestă aceste 
aptitudini. Aşa de ex. se poate stabili care este gradul de atenţie, 
observaţie, al unui individ, în-ce grad are el desvoltată aptitudinea 
tehnică, matematică sau aptitudinea desemnului, care este struc
tura lui temperamentală sau de caracter. Unele din aceste procese

I i)

i)  F. Ştefănescu-Goangă: Selecţiunea capacităţilor şi orientarea profe
sională. Cluj, Tip. Cartea Românească, 1929, pag. 61.
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psihice sunt cerute într’un anumit grad pentru exercitarea unei 
profesiuni, în alt grad pentru exercitarea altei profesiuni. Aşa de 
ex., raportându-ne la grupa profesiunilor din industria metalur
gică, s’a observat că pentru a deveni un bun electrician inteligenţa 
generală trebue să fie cel puţin normală, pe când buna exercitare 
a profesiunii forjar se poate face şi cu o inteligenţă subnormală.

Orientarea profesională nu se bazează însă numai pe conside
rarea aptitudinilor psihice ale persoanei de orientat, ci şi pe cu
noaşterea tuturor defectelor şi neajunsurilor psihice şi fiziologice, 
care constituesc aşa numitele contraindicaţiuni profesionale. Pentru 
prinderea problemei vom da numai câteva exemple. Sunt anumite 
profesiuni care cer în grad destul de desvoltat puterea de atenţie, 
de ex. profesiunea tinichigiu, pentru prevenirea diferitelor peri
cole de accidentare care se pot ivi când se lucrează pe acoperişul 
caselor. Pentru buna îndeplinire a acestei profesiuni atenţia tre
bue să fie cel puţin normală. Presupunând că un candidat spre 
ucenicie, la examenul psihologic, a obţinut la atenţie o cotă care-1 
situiază sub normă, nu va fi îndrumat să înveţe profesiunea de 
tinichigiu, din considerentele expuse mai sus, ci o altă profesiune 
a cărei exercitare să se poată face şi cu o atenţie mai scăzută.

0  persoană, însă, poate prezenta alături de contraindicaţiu-. 
nile profesionale psihologice şi contraindicaţiuni fizice şi fiziolo
gice. De ex. pentru profesiunea şofer şi mecanic de locomotivă e 
necesară o anumită acuitate cromatică, pentru diferenţierea culorii 
roşu de culoarea verde. Sunt unele persoane care nu pot face 
această deosebire, aşa numiţii daltonişti. Defectul acesta constitue 
o contraindicaţiune profesională, iar persoanele care-1 prezintă 
sunt eliminate dela ocuparea profesiunilor mai sus indicate, în -- 
dreptându-le spre acele profesiuni pe care le pot îndeplini fără 
a fi stânjenite de prezenţa acestui defect.

Cu ajutorul examenului medical se pot descoperi atât aptitu
dinile cât şi defectele fizice şi fiziologice a persoanelor de orien
tat, fapt care ajută la precizarea profesiunilor spre care pot i i  
îndrumate. Cei predispuşi la tuberculoză pulmonară, ca şi.cei cu 
capacitatea de respiraţie redusă, vor fi sfătuiţi să evite activităţile 
profesionale care se desfăşoară într’o atmosferă viciată de fum, 
gaze, vapori ş. a. m. d.

Spre deosebire de orientarea profesională, care tinde să gă
sească pentru fiecare individ profesiunea în care el se poate vali
dità mai bine, selecţiunea profesională presupune examinarea mai 
multor indivizi, pentru a alege pe cei mai buni dintre ei în vede
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rea exercitării unei anumite profesiuni. Să exemplificăm. O între
prindere industrială are nevoie să angajeze 50 de muncitori elec
tricieni, de ex. Pentru ocuparea acestor locuri să presupunem că 
se oferă 80 de candidaţi. Cum vor fi aleşi dintre toţi aceşti can
didaţi numai cei 50 de care uzina are nevoie? Prin ajutorul selec- 
ţiunii profesionale, care presupune examinarea psihologică şi me
dicală a tuturor candidaţilor, în vederea diagnosticării gradului 
aptitudinilor fiecărui candidat. Dintre cei 80 de concurenţi vor fi 
reţinuţi acei care au, în cel mai mare grad, aptitudinile pe care le 
reclamă îndeplinirea profesiunii de electrician. In felul acesta s’a 
ajuns la selecţionarea celor mai buni meseriaşi pentru îndeplinirea 
unei activităţi profesionale.

Bineînţeles că o asemenea alegere este mai mult în avantajul 
societăţii industriale, decât al muncitorilor, căci de persoanele eli
minate dela exercitarea respectivei profesiuni selecţiunea profe
sională nu se interesează. Găsirea unei profesiuni adecvate şi 
pentru aceste persoane', revine orientării profesionale. Cu alte 
cuvinte „selecţiunea profesională acceptă sau elimină, orientarea 
profesională clasează şi repartizează; prima lasă resturi, a doua dă 
o întrebuinţare judicioasă tuturor” .1)

De aici rezultă superioritatea scopurilor orientării asupra se- 
lecţiunii profesionale. Din punct de vedere practic orientarea pro
fesională, fiind generalizată, tinde spre organizarea întregii na
ţiuni, pe când selecţiunea profesională nu se preocupă decât de 
organizarea unei profesiuni anumite.

Schemele de mai jos precizează şi mai bine diferenţa dintre 
scopul orientării şi selecţiunii profesionale.1 2)

Individul 
X

i
u, b9 c, d9 e, /, g, 

profesiuni.
Din profesiunile a, b, c, d, e, 
f, g, profesiunea b se potri
veşte mai bine individului X 

(Orientarea profesională).

rrojesiunea
X

t
/

a, b9 c, d9 e, /, g, 
indivizi.

Dintre indivizii a, b, c, d, e, 
f, g, b este cel care corespunde 
mai bine cerinţelor profesiunii 
X (Selecţiunea profesională).

1) J. Perret, Dr. P. Mazel, Dr. B. Noyer: L'orientation professionnelle. 
E, Flammarion, Paris, 1926, p. 11.

2) Dr. F. Baumftarten: Die Berufseignungsprüfungen. München, R, Ol
denbourg, 1928, p. 81.
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Rezumând trebue să menţionăm că atât orientarea cât şi se* 
lecţiunea profesională trebue să ţină cont: 1) de cunoaşterea di
feritelor aptitudini şi defecte ale persoanelor în cauză; 2) de cu
noaşterea diferitelor cerinţe de natură psihologică, fizică, fizio
logică şi socială specifice fiecărei profesiuni.

Pentru a atinge scopul pe care şi-l propune orientarea profe
sională, e nevoie să cunoaştem precis vârsta la care ea se poate 
face. Vârsta între 13—15 ani este cea mai potrivită pentru îndru
marea tinerilor spre diferitele meserii. S’a ajuns la această deduc
ţie observându-se evoluţia psihofiziologică a bărbatului şi femeii, 
care prezintă o perioadă de adâncire a educaţiei şi o perioadă 
de restituire a ei. Prima merge până la 25 ani pentru bărbat şi 21 
ani pentru femee. Ea este înceată în primii zece ani, când tre
bue să se vegheze mai ales asupra creşterii corpului, asigurând 
organismului cele mai bune condiţii de vitalitate. Intre 13— 15 
ani evoluţia psihofiziologică ia o alură rapidă, aceasta este vârsta 
la care dispoziţiile naturale prind un relief însemnat.

A doua perioadă merge până la 60 ani pentru bărbat şi 50 ani 
pentru femee, caracterizându-se prin marile creaţii ale spiritului, 
operele cele mai frumoase ale imaginaţiei şi gândirii. Dincolo de 
50, 60 de ani, panta energiei scade uşor, tot aşa după cum până 
la 10 ani s’a ridicat încet.

Etapele acestea sunt simbolizate prin curba de mai jos.1)

Pentru ca orientarea profesională să se facă Ia vârsta de 
13— 15 ani, pledează şi considerente de ordin practic. Pentru în- i)

i )  J. Amar: L'Orientation Professionnelle. Paris, Dunod, 1920, p, 5.
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cheierea unui contract de ucenicie, candidatul trebue să aibă cel 
puţin 14 ani. Aceasta este vârsta la care se termină fie 7 clase 
primare sau cursul inferior de liceu, minimul de pregătire şcolară 
necesară pentru a putea fi primit ca ucenic într’o întreprindere 
mai importantă.

O bună orientare profesională trebue să se bazeze pe exame
nul psihologic, antropometric, fiziologic şi medical al persoanei 
de orientat. Cu ajutorul acestor examene putem să vedem dacă 
tânărul a atins o desvoltare fizică şi psihică suficientă pentru a 
putea munci, precum şi dacă prezintă unele contraindicaţiuni psi
hice sau medicale, pentru profesiunea dorită.

Prin aplicarea orientării profesionale se urmăreşte înlătura
rea neajunsurilor provenite din desele schimbări de profesiune, 
precum şi reducerea accidentelor de muncă. 0 . Lipmann a găsit 
că schimbările de profesiune sunt mai frecvente între 13— 20 ani, 
apoi descresc până la 50 de ani. De aceea orientarea profesională 
trebue să se facă în această perioadă de tatonări şi nehotărîri, de 
iluzii frumoase pe care şi le face tânărul asupra meseriei alese, 
dar care mai târziu îl va nemulţumi profund, prin nepotrivirea 
lui la cerinţele respectivei profesiuni.

O importanţă deosebită are orientarea profesională pentru 
problema prevenirii accidentelor de muncă. După o statistică ro
mânească1) făcută pe baza a 4.500 de accidente, dintre care 800 
mortale, culese din dosarele Casei Centrale a Asigurărilor Sociale 
din Bucureşti, s’au găsit următoarele cauze producătoare de 
accidente:

Cauze p s ih ic e ..................... . . .  28%
99 psihofizice . . . . . . .  25%
99 fiziologice . . . . . . .  6%
99 fiz ice .......................... . . .  22%
99 fortu ite ..................... . . .  11%
99 d iv e r s e ..................... . . .  8%

Din acest tablou se poate vedea că aproape 60% din totalul 
accidentelor se datoresc necunoaşterii aptitudinilor psihice, psiho- 
fizice şi fiziologice ale muncitorilor, precum şi desconsiderării

!)  A. Manoil: Problema prevenirii accidentelor de muncă. Bucureşti, 
Luceafărul, 1931, p, 27.
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contraindicaţiunilor profesionale pe care ei le prezintă şi care, în 
mod fatal, au contribuit la periclitarea vieţii lor. Prevenirea acci
dentelor de muncă nu se poate face decât prin ajutorul orientării 
profesionale, care, pe lângă scopurile indicate mai sus, are drept 
consecinţă păstrarea, în bune condiţiuni, - a tuturor braţelor de 
muncă.

Consideraţiile care preced, ne oferă posibilitatea să întreve
dem toate foloasele unei orientări profesionale bine condusă şi 
generalizată, care sunt de ordin individual, patronal, social şi 
naţional.

Individul, în urma unei orientări profesionale, care urmă
reşte precizarea tuturor aptitudinilor şi defectelor lui, nu are de
cât de câştigat. Prin indicarea muncii în care el poate desfăşura o 
activitate potrivită cu înclinările lui, individului i se dă posibili
tatea să ajungă la maximum de rendement cu minimum de efort. 
In felul acesta munca devine un izvor de plăcere şi satisfacţie 
personală, asigurând individul contra istovirii la care poate duce, 
deseori, munca profesională.

Pentru patron şi societate orientarea profesională oferă posi
bilitatea unei recrutări rapide şi raţionale a tuturor muncitorilor 
calificaţi, capabili să îndeplinească diferitele activităţi profesio
nale. In felul acesta se previn accidentele şi bolile profesionale, 
care duc la o serie de cheltuieli considerabile, pe care le suportă 
societatea. 0  altă consecinţă a orientării profesionale se referă la 
posibilitatea de economisire a energiei umane, prin înlăturarea 
deselor schimbări de profesiune. Plasând omul potrivit la locul 
potrivit, progresul social este asigurat, căci fiecare individ îşi va 
exercita meseria în cele mai bune condiţiuni.

Prin îndeplinirea tuturor dezideratelor orientării profesionale, 
atât tinerii, care sunt în pragul alegerii unei cariere, cât şi ado
lescenţii şi oamenii maturi, care doresc să-şi schimbe profesiunea, 
vor fi îndrumaţi să îndeplinească o activitate în care puterile lor 
fizice şi intelectuale să fie cât mai bine fructificate. Foloasele na
ţionale ale orientării profesionale decurg deci din posibilitatea 
utilizării raţionale a tuturor forţelor umane de care dispunem, 
contribuind astfel la ridicarea puterii de producţie a ţării noastre, 
în toate domeniile de activitate economică.

Vom reveni, în numărul viitor, asupra tuturor realizărilor 
făcute la noi în direcţia orientării şi selecţiunii profesionale.
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R E C E N Z I I

PSIHOLOGIE TEORETICĂ
P S I H O L O G I E  G E N E R A L Ă

W, STERN: A llgem eine Psychologie auf personalitischer Grund- 
Iage. (Psihologie generală pe bază personalistă). Haga. M. Nijhoff 1935. Pp- 
X L V II+ 8 3 1 .

Allgemeine Psychologie prezintă sintetic şi select datele psihologiei ca 
ştiinţă şi limitele până la care s’a ajuns în ultima vreme în discuţiunea şi 
interpretarea acestor date, privind câmpul psihologiei generale. W . Stern, 
după o lungă carieră de psiholog, tace această dare de seamă cu un remar
cabil simţ de obiectivitate. Cu toate acestea, ca în tot locul, nu se uită pe 
el; toate aceste date sunt structuralizate prin perspectiva concepţiunii sale 
personaliste.

Trebue amintit dela început, cum de altfel autorul o face, o serie de 
pretenţiuni generale, care conturează modul in care este văzută psihologia 
generală. Autorul se va ocupa cu psihologia numai în măsură în care ea 
este o  ştiinţă bazată pe fapte de experienţă. Prelucrarea acestor fapte se va 
face în formele obişnuite ştiinţifice, ca: descriere, clasificare, raportare, etc. 
din care vor reieşi regulele, sau uneori, legile de care ascultă faptele din 
domeniul vieţii sufleteşti. Descrierea şi analiza fenomenologică a faptelor 
sufleteşti e necesară pentru înţelegerea unui fapt nu numai dintr'o descriere 
simplă a lui în diferitele sale faze de manifestări, ci dintr'o coborâre în sub
stanţa sa, fiind desghiocait suocesiv de toate contingenţele sale.

Faptul sufletesc, însă nu este un element, ci totdeauna un complex, 
un întreg. Dela acest contur general al faptului sufletesc pleacă totdeauna 
constatarea ştiinţifică. Elemenele, sau mai corect, datele mai simple sunt 
numai rezultatele analizei. Deşi înrudit cu configuraţionismul, Stern se în
cadrează intr'un mod particular în teoriile actuale care accentuiază primor
dialitatea întregului. (Gestalt, Struktur, Komplexqualitât, Bewusstseinein- 
heit). (Această încadrare formează de altfel cheia de boltă a viziunii psiho
logice a lui W . Stern; aici intervine personalistica).

In cele ce urmează vom prezenta în linii elementare concepţia perso
nalistă a iui W. Stern. Allgemeine Psyhologie e o carte care nu se poate re
zuma pe câteva pagini, de aceea tot ce vom face e că vom insista asupra 
acestui mod particular de a vedea psihologia, din care nu e greu să se vadă 
construcţia şi valoarea întregii cărţi.

întregul primordial pentru W. Stern, este persoana. Această unitate e  
punctul de plecare a psihologiei. In această unitate, nu fizicul este substratul 
psihicului, nici invers. Monist convins, W . Stern depăşeşte această dualitate 
psiho-fizică, afirmând unitatea primordială psiho-lizică neutrală. Prima ca
racteristică a acestei unităţi este, că bazată pe năzuinţele sale interioare, 
trăeşte. Persoana ca să trăiască este în substratul său intim o temă nerezol
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vată, o lume deschisă care se cere complectată prin căutare şi mişcare. AI 
doilea caracter al persoanei este, că are posibilitatea de a-şi da seama de 
trăirile sale (erleben). Numai în acest aspect intervine psihologia; ea sesi
zează numai faptul, prin care persoana trăeşte actele sale, sau este capabilă 
de a le trăi. Ca această a doua caracteristică să existe, e necesar an raport 
al persoanei cu o lume exterioară. Din acest raport viaţa personei se mani
festă prin trei moduri. (Mai corect etaje). 1. Biosfera, în care funcţiunile, 
vitale ale persoanei se realizează în lumea înconjurătoare (reproducere, con
servare, etc.) în mod stereotip, lipsit de amprentele individualităţii. 2, Sfera 
umană, aici individul devine un centru faţă de care elementelele lumii în
conjurătoare se specifică după directivele sale interioare precum şi după 
posibilităţile sale de a fi stimulat sau de a reacţiona. In acest studiu apare 
lumea personală ca un fel de provincie în care trăeşte specific fiecare indi
vid; lumile personale sunt unele lângă altele ca figuri închise. 3. Prin crea
rea lumii sale personale, individul ajunge la anumite forme trans-subiective, 
la crearea unei lumi de valori, care are caracterul de generalitate în lumea 
om enească-Jp această fază se arată personalitatea. Insă nici primul mod, 
nici u ltin fln faod  nu sunt domenii specifice ale psihologiei. Psihologia se 
ocupă num âlfcu fenomenele prin care o  persoane oarecare dă dovadă de 
formele safir de viaţă interioară. In sensul aceasta trebue să rămânem pe 
lângă procesul original de trăire.

Persoana este totalitate; aceasta implică în sine multiplicitatea. O trăi
re, în sensul cel mai larg al cuvântului, este o fărâmitură din unitatea per
soanei, cu alte cuvinte, este un moment din viaţa ei. Năzuinţele interioare 
ale unei unităţi vitale o îndeamnă la mişcare, ca prin anumite acţiuni să se 
satisfacă. Aceste mişcări pot fi născătoare de trăiri. In sensul acesta trăi
rile sunt în aeelaş timp şi dovadă de lipsa de unitate a persoanei, lipsa 
pe care o denotă însăşi tendinţa ei de completare, Prin acest aspect, o 
trăire este o ridicare a unităţii, am putea spune o momentarizare a ei. Insă 
toate aceste trăiri nu pot fi concepute decât ca fiind incubate în persoană, 
decât ca momente ale aceleiaşi unităţi.

Pornit dela trăire ca factor original, psihicul se manifestă sub diferite 
categorii. Mai întâiu să redăm definiţia psihicului: „Psihic se numeşte tot 
ceeace este trăire într’o" persoană, sau ceeace este în legătură ştiinţifică cu 
trăirea". (Pag. 108).

O trăire substanţializată se numeşte în termeni general fenomen. In 
sensul aceasta un fenomen nu este decât modul prin care o persoană îşi re
prezintă sub formă de obiect (situaţie) propria sa experienţă in atingere cu 

.un dat exterior. O trăire in stadiul său prezent se numeşte act sau stare. 
Când o trăire nu se consideră numai în momente în care ea este prezentă, 
ci şi în laturea sa potenţială avem o  dispoziţie. Astfel dispoziţia este o po
sibilitate specifică a persoanei de a avea trăiri în diferite, direcţii şi cu o 
anumită categorie de obiecte ale mediului. Astfel de dispoziţii sunt în gene
ral funcţiunile sufleteşti (memoria, imaginaţia, etc.). Aceste dispoziţii au la 
bază posibilităţile organice ale persoanei.

In urma acestor dispoziţii, persoana are anumite experienţe cu mediul 
înconjurător, experienţe, care pot intra în viaţa sa, formând lumea perso
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nală. Această lume nu se limitează la laturea trăită a mediului, ci cuprinde 
şi posibilităţile de trăire ale persoanei, m ijlocite prin dispoziţiile de care 
aminteam mai înainte. De asemeni lumea personală nu este numai lumea 
subiectivă, adică lumea care este în conştiinţa unei persoane în mod particu
lari aceasta lume se întinde atât dedesubtul subiectivităţii (bio-sferă) cât şi 
deasupra ei, în lumea obiectivă a culturii.

Astfel definită, lumea (personală are diferite dimensiuni, care îi arată 
diferitele sale perspective de manifestare, Trebue accentuat, că în această 
privinţă, spiritul analitic a lui W . Stern intră aproape în scolasticism, prin 
ploaia de categorii obţinute. Astfel lumea personală are un punct mediu din 
care pleacă o dimensiune numită exterioritate, iar alta interioritate. Aceste 
dimensiuni se topesc în trăirea prezentă. Prezenţa psihică este un fenomen 
d e  contopire între ceva interior şi ceva exterior, este fenomenul ca atare. 
Fiecare lume personală are dimensiunile ei spaţiale (spaţiul personal) şi 
temporale (timpul personal) dimensiuni, care pot să varieze pe o linie de 
subiectivitate sau obiectivitate cu cât le considerăm mai dependente de viaţa 
individuală a persoanei, sau mai dependentă de viaţa cosm ică -.

In sensul aceasta devine conturată persoana în psihologifpuB W . Stern. 
Ea devine dintr'o unitate psiho-fizică neutrală, care pare la inocen t de ordin 
speculativ, o realitate care se concretizează prin diferitele sale momente de 
viaţă, formând astfel lumea sa personală. Psihologul nu are altceva de cer
cetat decât modul în care aceasta unitate vitală trăeşte lumea în mijlocul 
căreia stă. E de remarcat un lucru şi anume, că trăirea deşi pleacă dela o  
unitate bine conturată cum este persoane, totuşi nu se realizează decât în 
momente. Aceste momente formează fenomenele psihice. Astfel persoana îşi 
formează lumea sa specifică conoretizându-se pe sine în diferitele sale mo
mente de viaţă. Nici un fenomen psihic nu poate fi explicat şi nu i se poate 
da nici un sens dacă nu este raportat la întreg (Ganzheitsbezug), cu alte 
cuvinte, dacă nu este încadrat în unitatea din care face parte. Astfel psiho
logul, pe lângă că stabileşte legături orizontale între diferitele manifestări 
ale vieţ’.i sufleteşti, stabilind legi sau norme, mai are un rol cu mult mai 
important: să privească aceste manifestări vertical, în adâncime, stabilind 
legătura şi sensul lor în unitatea primordială a persoanei.

Pornind dela această concepţiune, e uşor de închipuit bazele arhitectu
rale pe care W . Stern le întrebuinţează pentru construcţia unei psihologii 
generale. Intr'o serie de capitole arată cum persoana îşi mijloceşte raportul 
direct cu o lume exterioară, prin intermediul receptivităţii sensoriale, raport 
care formează primul material brut pentru construcţia lumii personale. In 
urma memoriei acest material este reţinut în forme dictate de însăşi'struc
tura persoanei, ca astfel să poată fi folosit în forme destilate de procesele 
de gândire şi imaginaţie, lărgind lumea personală cu forme noui derivate 
dinj însuşi conţinutul primar sensorial.

Aceasta se întâmplă în aspectul cognitiv: acelaş lucru şi în cel conativ. 
Dela năzuinţele primare de reacţiune, în oare se stabilesc raporturi directe 
intre persoană şi lumea exterioară (trebuinţe instincte) şi în care motivele 
acţiunii sunt dincolo de conştiinţa pesroanei, împrumutând caractere de con
strângere, evoluţia merge înspre formele superioare ale voinţii, unde per
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soana se desface tot mai mult de situaţiile concrete, gâsindu-şi motivele de 
reacţiune în propria sa conştiinţă şi prin propria sa alegere.

Acelaş lucru şi în latura afectivă, Dela formele de trăire prezente-con- 
crete ale emoţiilor, comportamentul se ridică la forme generale şi abstracte 
ale sentimentelor, apărute din însăşi destilarea acestor forme primare.

Astfel persoana îşi lărgeşte lumea sa specifică, pornind dela trăirea 
prezentă, care este cea mai strâmtă şi elementară formă a ei, la forme tot 
mai abstracte bazate pe posibilitatea de a lucra pe plan mintal. Persoana 
îşi lărgeşte lumea în trecut prin memorie şi mai ales îşi lărgeşte lumea în 
viitor prin putinţa de a prevedea (imaginaţie, gândire), putinţă care influen
ţează şi posibilităţile sale de acţiune sau în termeni generali, influenţează 
posibilităţile sale de trăire în sensul larg al cuvântului.

Zevedeiu Barba

E, L. THORNDIKE; T he Fundamentals of Learning. (Fundamentele în
văţării). New-York, Columbia University, 1932. Pp. XVII-f-638.

Problema învăţării, aşa cum e cunoscută azi în psihologie, a fost pusă 
şi rezoţyată în cea mai mare parte de psihologii Americani, iar dintre ei 
acela ciru ia i se cuvine titlul de promotor şi de principal contribuabil ex
perimental şi teoretic la problemă este fără îndoială E. L. Thomdike.

In cartea sa, The Fundamentals o f Learning, publicată parţial mai 
înainte, el reia problemele vechi ale psihologiei învăţării, prezentându-le 
in lumina cercetărilor făcute ani de-a-rândul în laboratorul său, împreună 
cu elevii săi.

Cele două legi ale învăţării, cunoscute sub numele de legea exerciţiului 
(sau a repetiţiei) şi legea efectului sunt reluate şi revizuite fundamental, 
îndeosebi legea exerciţiului a suferit o radicală revizie.

De obicei era admis în psihologie că repetiţia favorizează învăţarea. 
In nouile sale cercetări Thom dike dovedeşte că repetiţia în sine şi ca atare 
este, sau aproape este, fără putere. „D acă o  anumită stare de lucruri, scrie 
Thom dike, acţionează asupra unui om o mie de ori la săptămână timp de 
un an, el nu va răspunde, întrucât priveşte repetiţia acestei stări de lucruri, 
mai bine în ultima decâţ în prima săptămână". Cititorul poate să-şi dea ime
diat seama de importanţa pedagogică a acestei afirmaţii, care a fost verifi
cată şi de alţi cercetători Americani.

In schimb legea efectului are o importanţă considerabilă asupra învă
ţării, îndeosebi când el este satisfăcător pentru subiect. „Experienţele noa- 
srte probează, spune autorul, că satisfacţia legată de o conecţiune, o întă
reşte pe aceasta“ .

In afară de aceste două principii fundamentale din problema învăţării, 
care sunt studiate şi documentate printr'un bogat material experimental, 
autorul mai atacă o serie de probleme minore, pe care spaţiul nu ne per
mite să le mai amintim aici. O discuţie a teoriilor curente lămureşte atitu
dinea lui Thorndike în problema învăţării. El socoteşte că învăţarea se re
duce la asociaţii, şi de aceea vorbeşte de un nou asociaţionism „sau, pentru 
că  se deosebeşte profund şi mult de vechiul asociaţionism Englez, t mai bine 
de un nou conecţionism“ .
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Nu putem aici discuta toate aspectele lucrării lui Thorndike, cum însă 
este vorba 'de una din cărţile fundamentale pentru psihologia învăţării, vom 
reveni asupra ei cu mai multe amănunte, într'un referat mai mare asupra 
problemei învăţării, în unul din numerele viitoare ale acestei reviste.

M. Beniuc

Dr. KARL DUNCKER: Zur Psychologie des produktiven Denkens. 
(Contribufie la psihologia gândirii productive). Berlin. Springer, 1935. Pp. Vil—(-135.

într’un număr restrâns de pagini Karl Duncker a concentrat o foarte 
mare cantitate de material experimental şi a reuşit să elucideze o mulţime 
de probleme din psihologia gândirii. E prima încercare mai amplă de a pune 
problema gândirii în termenii psihologiei gestaltiste.

Lucrarea are trei părţi. In prima parte autorul se ocupă de structura 
şi dinamica proceselor prin care se rezolvă o problemă. Materialul experi
mental, pe care autorul îşi clădeşte teoriile se referă la probleme simple din 
domeniul tehnic şi matematic, aplicate în general la şcolari, dela care se 
cerea „să gândească tare“ . Aflăm aici foarte preţioase indicaţii despre evo
luţia din etapă în etapă a unei probleme, până la atingerea punctului ei 
final. *

Partea doua a lucrării se ocupă de inteligenţă, învăţare şi invenţie. 
Pe lângă un bogat material experimental, autorul mai prezintă pas de pas 
subtile discuţii, care încearcă să lămurească o serie de termeni psihologici, 
între altele noţiunea de „Einsicht“ (intuiţie, înţelegere), care a fost cam 
neglijată de gestaltişti, în ce priveşte explicarea ei. Foarte des discuţiile 
depăşesc barierele psihologiei, trecând în domeniul filozofiei. >

In partea 3-a se discută problema, cum din conglomeratul materialului 
de gândire, fie structural fie funcţional, poate să ţâşnească soluţia căutată'. 
In această parte îndeosebi se poate vedea mai bine încadrarea autorului în 
şcoala configuraţionistă.

Din cauza prea marei concentrări, cartea prezintă oarecare dificultate 
la citit, dar luminile noui ce le aruncă în psihologia gândirii o fac una din 
cele mai preţioase contribuţii în această materie.

M. Beniac

PAUL GUILLAUME: La Psychologie de la  Form e. (Psihologia Confi
guraţiei). Paris, Flammarion, 1937. Pp. 236.

Această carte a lui Guillaume e cea mai bună expunere de până acum 
a concepţiei gestaltiste sau configuraţioniste din psihologie1). Cine vrea să 
cunoască până la zi trăsăturile fundamentale ale psihologiei noui, iniţiată 
îndeosebi de Wertheimer, Koffka şi Köhler, va găsi în lucrarea lui Guillaume 
cea mai limpede înfăţişare a lor.

Capitolul întâi cuprinde o schiţă istorică şi critică a problemei, în care 
se arată cum, in opoziţie cu vechea concepţie atomistă a psihologiei din

U Cititorii români se pot informa asupra acestei probleme şi din car
tea cu titlul „Psihologie configuraţiei", scoasă de Institutul de Psihologie 
din Cluj.

\
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veacul trecut, care, după modelul fizicei de pe atunci, căuta să descopere 
elementele ultime (sensaţiile) din care se construeşte vieâţa sufletească, — 
psihologia gestaltistă demonstrează că nu există astfel de elemente. Primor
dială este forma globală, configuraţia totală, în care noi diferenţiem apoi 
aspecte parţiale, distingem cu alte cuvinte părţile înăuntrul totului originar. 
E vorba de o radicală inversare a punctului general de vedere din care psi
hologia priveşte realitatea fenomenelor sale.

Capitolul doi prezintă teoriile şi cercetările lui W. Köhler, cel mai 
ingenios experimentator şi în acelaşi timp filosoful acestei psihologii —  cer
cetări din care rezultă că ceeace din p. d. v. gestaltist se aplică la fenomenele 
psihice, este aplicabil şi la realităţile fiziologice şi fizice. Cap. 3 şi 4 se re
feră la problema percepţiei, terenul experimental din care au pornit mai 
toate ideile gestaltiştilor. Un aspect mai dinamic al psihologiei este tratat 
in cap, 5, anume acţiune şi eul; iar în cap. 6 e tratată problema memoriei, 
în lumina cercetărilor configuraţioniste. In cap. 7 e pusă problema inteligen
ţei, aşa cum se prezintă în lumina cercetărilor făcute asupra animalelor şi 
copilului mic şi în lumina ultiemlor cercetări în psihologia gândirii. Ce este 
şi ce un este inteligenţa din punct de vedere gestaltist, este exprimat foarte 
concis la sfârşitul acestui capitol. Urmează, în cap. 8, o punere la punct a 
psihologiei expresiei. Tot în acest capitol e discutată problema sintezei, in
dividualităţii şi a imitaţiei.

Cartea se încheie (cap. 9) printr’o magistrală discuţie asupra poziţiei 
filosofice a concepţiei gestaltiste. Tot în această parte a cărţii autorul ia 
atitudini faţă de criticele aduse teoriei gestaltiste. Autorul sfârşeşte lucrarea 
cu această frază: „La théorie de la Forme a eu le mérite incontestable 
d avoir fait surgir de nouveaux problèmes et d’avoir tracé aux chercheurs 
tout un programme de travail qui s'est révélé fructueux et dont le cadre n’a 
cessé des élargir“ . Această carte este cea mai preţioasă introducere pentru cei 
ce doresc să se iniţieze în problemele psihologiei moderne.

M. Beniuc

P S I H O L O G I E  S O C I A L Ă

E. W. BURGESS, CHAIRMAN: The Adolescent in the Family. (Ado
lescentul în familie). White house conference on child health an protection 
New-York, Appleton-Century Con. 1934. Pg. XVIII. 473.

După cum şi titlul spune, cartea este un raport asupra vieţii adolescen
tului în familie. Rezultatele obţinute aduc un considerabil aport psihologiei 
sociale în general şi cunoaşterii vieţii sociale a adolescentului în special. 
Studiul pleacă dela principiul următor: Cunoaşterea cât mai amănunţită a 
influenţii pe care o are familia ca factor obiectiv social asupra desvoltării 
şi struoturalizării vieţii sufleteşti a adolescentului. Subiecţii sunt 13 mii 
adolescenţi (elevi, studenţi), de diferite naţionalităţi şi din diferite pături 
sociale şi stări materiale din Statele Unite. M etodele au variat după cazuri. 
S'a întrebuinţat atât chestionarul, care a fost complectat adeseori cu decla
raţiile profesorilor, cât şi mărturia liberă a 300 de studenţi. Chestionarului
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i s’a dat forma cea mai simplă posibilă. Prin întrebările puse la care se 
răspundea prin da sau nu cercetătorul urmărea cunoaşterea unor serii de 
aspecte care denotau influenţa vieţii familiare asupra adolescentului. De ex, 
„Te-au bătut părinţii în ultima săptămână“ ? Sau, urmărind starea sanitară 
a familiei: „A  fost bolnav tatăl tău în ultimul an?-, etc.

Metodei întrebuinţate i s'au aplicat criteriile ştiinţifice, aşa că din 
punctul aceasta de vedere rezultatele prezintă o suficientă obiectivitate.

Rezultatele prezintate arată de fapt, că familia şi condiţiile ei de exis
tenţă obiectivă, au o netăgăduită influenţă asupra formării individualităţii 
în epoca adolescenţii. Important în această privinţă este aspectul diferenţial, 
fapt pe care studiul pune un deosebit aocent. Astfel s'a constatat, că dife
renţele în ceeace priveşte starea financiară, culturală, poziţia socială, con
diţia rasială şi naţională a familiei aduc diferenţe în desvoltarea ado
lescentului, în cunoştinţele, atitudinile şi caracterul său. S’a constatat, in 
altă ordinei de idei, că relaţiile confidenţiale cu părinţii, libertatea mani
festării adolescentului venită dintr’o înţelegere prietenoasă din partea părin
ţilor sunt mai favorabile formării şi pregătirii pentru viaţă a adolescentului 
decât bogăţia familiei, starea socială, locul copilului în familie, dacă mama 
este ocupată în afară de casă, sau nu, etc. Deasemenea din datele prezentate 
reies lucruri importante în ceeace priveşte rolul familiei în adaptabilitatea 
adolescentului la complexul vieţii sociale. Bunăoară s’a constatat, că cei mai 
mulţi delincvenţi, sau cei mai puţin adaptabili la viaţa socială dintre ado
lescenţi se recrutează dintr'aceia cari fac parte din familii sgârcite. Dease
menea familiile desorganizate, fie prin moartea tatălui sau a mamei, fie prin 
divorţ, pot da naştere la desadaptaţi într’un grad mai mare decât familiile 
sgârcite.

Datele sunt de o neîndoelnică importanţă, dând nenumărate imdicaţiuni 
asupra multor aspecte particulare din viaţa adolescentului. Bunăoară, o  deo
sebită curiozitate prezintă raportul care reiese intre familie, privită prin 
toate aspectele ei obiective (rasă, stare socială, stare materială, etc.) şi edu
caţia sexuală a adolescentului. (Ex. Fetele, statistic, rămân la informaţiunile 
voalate pe care prăinţii le dau asupra vieţii sexuale, pe când băeţii culeg 
aceste informaţiuni dinafara familiei). Fiindcă nu putem intra în această 
parte de aspecte mărunte, accentuăm numai că din acest studiu —  dealtfel 
şi din altele —  reiese importanţa familiei asupra unor anumite părţi din 
viaţa psihică a adolescentului şi anume asupra felului de formaţiune socială 
a sa. Condiţiunile interioare ale unui famliii cum sunt starea materială, 
gradul de coeziune dintre părinţi, modul de relaţiune dintre părinţi şi copii, 
oontribue în cea mai mare parte la formarea lăture: de caracter a indivi
dualităţii şi de aici la posibilităţile sale de încadrare în mediul social. In 
sensul aceasta, calităţile interioare ale familiei, ca elementară funcţiune so
cială, se transmit individualităţii care se desvoltă in ea, structuralizând-o 
şi adaptând-o mediului social general, tot aşa după cum calităţile interioare 
ale părinţilor, ca inteligenţă, aptitudini, etc., se transmit prin naştere.

Zevedeiu Barbu
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P S I H O L O G I E  D I F E R E N Ţ I A L Ă

OZERETZKI, N,: L ’É chelle  M étrique du développem ent de la m o
tricité chez l ’enfant et chez l ’adolescent. (Scara metrică a desvaltârii motri
cităţii la copil şi adolescent). L'Hygiène Mentale XXXI. 1936. p. 53— 75.

ABRAM SON, J., LE GARREC, S.: Notes sur quelques corrélations 
psychom otrices chez les écoliers norm aux. (Note asupra câtorva corelaţiuni 
psihomolorii la elevii normali). L’Hygiène Mentale X X X II. 1937 p. 1—8.

Profesorul Gurevitch delà catedra de neurologie a Universităţii din 
Moscova, în colaborare cu asistentul său Ozeretzki, a încercat să formeze 
o  scară pentru măsurarea nivelului de desvoltare al motricităţii, analoagă, 
cu scara Binet-Simon pentru măsurarea nivelului de desvoltare al inteli
genţei. N. Ozeretzki, care actual este profesor de neuro-psihiatrie infantilă 
la Leningrad, a modificat şi reetalonat metoda care, astăzi, este cunoscută 
sub numele lui.

Principiul de bază al metodei este principiul testelor pe etăţi, stabilit 
de Binet şi Simon. Astfel, au fost construite serii de teste mcrtorice şi etalo- 
nate pentru etăţile delà 4 la 16 ani. Această scară nu ne dă numai desvol- 
tarea globală a motricităţii (nivelul motor), ci şi un „profil motorie“ , prin 
faptul că pentru fiecare etate sunt date câte şase probe, fiecare probă fiind 
reprezentativă pentru un aspect specific al motricităţii. Probele sunt grupate 
astfel:

1. Coordonarea statică.
2. Coordonarea dinamică a mânilor,
3. Coordonarea dinamică generală.
4. Rapiditatea mişcărilor.
5. Mişcările simultane.
6. Prezenţa sau absenţa sinkineziilor.

Astfel putem aprecia, cu ajutorul acestei metode, nu numai motricitatea 
în mod sintetic, ci şi diversele aspecte fundamentale ale motricităţii, pre
cum şi deficienţele motorice specifice.

Dăm ca exemplu, în rezumat, testele vârstei de 4 ani:
1) A  sta 15" cu ochii închişi în postura lui Telema (picioarele în linie 

dreaptă, unul înaintea celuilalt, atingându-se).
2) A -şi atinge vârful nasului cu indexul drept şi stâng, având ochii 

închişi.
3) A  face 7— 8 sărituri în. timp de 5", părăsind solul simultan cu am

bele picioare,
4) A  introduce 20 piese într’o cutie in timp de 15".
5) A  descrie în spaţiu cu indexele celor două mâni circonferinţe si

multane dar în sens invers.
6) A  nu face mişcări sinkinetice (mişcări de prisos cum ar fi: con

tractarea feţei, strângerea buzelor, etc.), strângând mâna experimentatoru
lui cu mâna dreaptă, stângă şi cu ambele mâni.

Tehnica acestor probe este riguros standardizată în instrucţiile date 
de N. Ozeretzki. Cotarea rezultatelor şi aprecierea lor se face foarte ase
mănător cu procedeele testelor Binet-Simon. O insuficienţă de 1— 1 'A ani 
în executare este considerată ca „arieraţie motorică legeră“ ; insuficienţa
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de 1 'A— 3 ani este considerată ca „deficienţă“ ; cea de 3— 5 ani ca „îna
poiere gravă“ , iar peste 5 ani „idioţie motorică“ .

J, Abramson şi S. Le Garrec au căutat corelaţia dintre desvoltarea in
telectuală (măsurată cu testele Binet-Simon) şi desvoltarea motorică (mă
surată cu testele Ozeretzki), la copii normali (50 băieţi de 9— 14 ani şi 50 
fete de 8— 13 ani). Datele examinării au fost elaborate sub forma de coe
ficient de inteligenţă şi coeficient motorie. Corelaţiile găsite între cei doi 
coeficienţi cu formula Spearman +0.30 la băieţi şi +0.31 la fete; iar cu for
mula Pearson +0.287 la băieţi şi +0.289 la fete. Scara m otorică s'a dovedit 
utilă pentru depistarea insuficienţelor motorice la copii, deşi ar fi nevoe de 
o reetalonare, fiindcă, după cum remarcă autorii, desvoltarea motorică a 
copiilor francezi nu se suprapune întru toate desvoltării copilului rus.

Există interesante legături între nivelul motor, instabilitatea psihică 
şi turburările de limbaj, iar şcoala psihiatrică rusească încearcă,să integre
ze acest examen motorie în cadrul tipologiei umane, studiind legăturile 
dintre nivelul motorie şi constituţia morfologică.

S. Cupcea.

P S I H O L O G I E  C O M P A R A T Ă  Ş I  E V O L U T I V Ă

F. A . MOSS: Com parative Psychology. (Psihologie comparativă). New - 
York, Princeton-Hall, 1934. Pp. VI-|-529.

Acest manual de psihologie comparată, editat de F. A . Moss, este scris 
de cei mai buni specialişti în materie, din America. E. L. Thorndike scrie 
primul capitol introductiv, arătând importanţa psihologiei animale. Notez 
aci în treacăt că în America psihologie animală şi psihologie comparată 
sunt unul şi acelaşi lucru. Urmează apoi o schiţă istorică a acestei ramuri 
a psihologiei, cuprinzând antichitatea greacă, Evul Mediu, Renaşterea, P e
rioada Darwiniană şi timpurile mai noui. C. P. Stone desvoltă apoi în două 
capitole consecutive (Cap. 3 şi 4) problema maturizării în raport cu func
ţiunile instinctive şi problema motivării: imbolduri şi impulsuri. E una din 
cele mai preţioase puneri la punct in această materie, o  punere la punct 
făcută de un cercetător ce el însuşi a lucrat mult în domeniul maturizării 
şi instinctului. In cap. 5 F, A . Moss se ocupă de efectul drogurilor şi a 
secreţiunilor interne asupra comportamentului animalelor, chestiune puţin 
familiară în psihologia infraumană. Urmează un capitol al lui D, M, Purdy 
despre funcţiunea receptorilor şi după el un altul despre discriminarea sen- 
sorială, a l lui P. E. Fields. Cap. 8, 9, 10, 11 şi 12 sunt dedicate problemei 
învăţării care constitue însuşi miezul cărţii. Introducerea neurologică în 
această problemă (cap. 8j este făcută în mod splendid de către regretatul 
Shephard Ivory Franz. H. S. Liddell tratează chestiunea reflexelor condi
ţionale, în cap. 9, iar în cap. 10 şi 11 W. T. Heron discută problema învă
ţării, dela formele cele mai simple până la cele mai complicate. Teoriile 
asupra învăţării sunt discutate de E. Ch, Tolman în cap. 12. R. C, Tryon 
expune în cap. 13 problema diferenţelor individuale. Capitolul 14 este de
dicat psihologiei sociale aplicată la lumea animalelor; iar cel care tratează
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problemele e O. L, Tinklepaugh. E o  serioasă punere la punct a problemelor 
sociologic, ridicate de studiul vieţii animalelor. Cap. 15, care este ultimul 
din carte, se ocupă de animalele „dotate", adică de acele animale care ne 
uimesc prin comportările lor neobişnuite.

Fiecare capitol luat în parte este excelent rotunjit. Cartea pierde însă 
în unitate prin faptul că au colaborat aşa de mulţi şi de variaţi autori la ea. 
Totuşi pentru o iniţiere în problemele psihologiei comparate ea este o exce
lentă călăuză.

M. Beniue

PSIHOLOGIE APLICATĂ
P S I H O L O G I A  E D U C A Ţ I E I

M otion P ictures and Youth. (Cinematograful şi tinerimea). The Payne 
Fund Studies. McMillan: Charters, W. IV., Motion Pictures and Youth. A. 
Summary. (Cinematograful şi tinerimea. Rezumat). Holaday, P. IV. and 
Stoddard, G ,D„ Getting ideas from movies. (Dobândirea de noui cunoştinţe 
prin cinematograf). Thurstone, L. L. and Petersen, R. C., M otion Pictures 
and the Social Attitudes. (Cinematograful şi atitudinile sociale). Shuttle- 
worth, F. / .  and May, M. M., Social Conduct and Attitudes of Movies Fans. 
(Conduita socială şi atitudinile faţă de cinematograf). Dysinger, IV. S. 
and Ruckmick, C. A., The Emotional Responses of Childrens to the Motion 
Picture Situation, (Răspunsurile emoţionale ale copiilor faţă de cinemato
graf). Peters, C. C„ M otion Pictures and Standards of Morality. (Cinemato
graful şi normele morale), Renshew, S., Miller, V. L. and Marquis, D., Chil- 
dren’s Sleep. (Somnul copiilor). Blumer, H., Movies and Conduct. (Cinema
tograful şi caracterul). Dale, E., The Content of Motion Pictures. (Conţinutul 
cinematografului). Dale, E., Children's Attendance and M otion Pitcures. 
(Mersul copiilor la cinematograf). Blumer, H. and Hauser Ph., Movies, De- 
linquency and Crime. (Cinematograful, delicvenţa şi crima). Cressey, P. G. 
and Trasher, F. M., Boys, Movies and City Streets. (Copiii, cinematograful 
şi strada). Dale, E., How to Appreciate Motion pictures. (Cum să apreciem 
cinematograful).

O serie de 12 cercetări experimentale şi statistice, subvenţionate de 
Fundaţia Payne şi executate de un grup de psihologi, sociologi şi medici 
americani, cu privire la influenţa cinematografului asupra tineretului. Pro
blemele cercetate cu deosebire sunt cinci şi anume: a) rolul cinematografului 
ca isvor de informaţie şi instrucţie, b) influenţa lui asupra atitudinilor, pre
cum şi influenţa lui asupra c) emoţiilor, d) sănătăţii şi e) conduitei. In le
gătură cu fiecare din aceste probleme se studiază 1) influenţa generală a 
cinematografului asupra tineretului, 2) conţinutul şi natura acestei infliienţe 
şi 3) numărul săptănâmal al frecventărilor cinematografice. t

W . W . Charters, care a prezidat şi coordonat întreaga serie a cercetă
rilor, rezumă şi precizează rezultatele principale obţinute, accentuând im-
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portanţa lor cu totul deosebită. Cinematograful e azi, alături de şcoală şi 
revistă, ziar şi carte, cel mai puternic mijloc de îmbogăţire a cunoştinţelor, 
formare a manierelor şi obiceiurilor, educare a atitudinilor şi sentimentelor, 
etc. Dată fiind această covârşitoare influenţă a sa, el trebue organizat şi 
dirijat în aşa fel încât acţiunea sa să fie bună şi în conformitate cu normele 
sociale şi morale şi nu în contradicţie cu ele, aşa cum azi pare a fi în ma
joritatea cazurilor.

Holaday şi Stoddard studiază acţiunea cinematografului ca factor de 
instrucţie şi îmbogăţire a cunoştinţelor. O serie de filme au fost date spre 
vedere la peste 3000 copii de diferite vârste, iar prin mijlocul unui chestio
nar s’a căutat să se stabilească numărul cunoştinţelor, pe care copiii şi le-au 
însuşit. Numărul acestor cunoştinţe s a  dovedit a fi foarte .mare. Copiii reţin 
majoritatea scenelor şi peisagiilor, atenţie deosebită dând cu deosebire obi
ceiurilor şi sentimentelor umane. Cunoştinţele în legătură cu sexul sunt tot
deauna perdominante. Aceleaşi chestionare de cunoştinţă au fost reaplicate 
după luni de zile, pentru a se vedea în ce măsură copiii păstrează în minte 
ceeace au văzut. S’a constatat o memorizare foarte bună.

Problema e dacă influenţa filmelor se reduce la această înmulţire de 
cunoştinţe sau se răsfrânge şi asupra atitudinilor? Thurstone şi Petersen 
au încercat să răspundă şi la această problemă. In acest scop au aplicat o 
serie de teste de atitudini sociale înainte şi după cinematograf pentru a con
stata în ce măsură atitudinile au fost schimbate prin vederea filmelor. Re
zultatele au fost foarte concludente. Atitudinile socială faţă de biserică, 
lege, Stat, un popor saul altul, răsboiu, pace, etc. sunt puternic influenţate. 
Vederea unui film cu grozăviile răsboiului duce la o întărire a atitudinei 
pentru pace. Dimpotrivă, prezentarea răsboiului ca un teatru al actelor eroice 
şi romantice duce la o întărire a atitudinei favorabile răsboiului. Constatări 
asemănătoare au fost făcute şi în legătură cu celelalte atitudini. S'a stabilit, 
deasemenea, că schimbările de atitudine nu sunt trecătoare, ci destul de per
manente. Ele au fost constatate şi la câteva luni după vederea filmului.

Aceeaşi problemă a influenţii cinematografului asupra atitudinilor a 
fost studiată şi de către May şi Shuttleworth. Atenţia deosebită a fost dată 
atitudinilor morale, conduitei sociale şi caracterului. Influenţa filmului e re
simţită viu asupra tuturor. De cele mai multe ori ea este însă mai mult rea 
decât bună. Cinematograful comercializat şi nedirijat de Stat şi societate, 
care să-şi impune normele ei de viaţă, are, astfel, o influenţă educativă rea 
asupra tineretului. Efectele lui în orice caz variază dela individ la individ, 
fiind mai mari sau mai mici şi mai rele sau mai puţin rele, după cum con
stituţia şi personalitatea copilului este mai sănătoasă sau mai puţin sănă
toasă.

Cressey şi Trasher s'au ocupat cu deosebire de înrâurirea filmului asu
pra atitudinilor corelate cu delicvenţa şi crima. Copiii delicvenţi frecven
tează mult mai des cinematograful decât copiii nedelicvenţi. Cinematograful 
pare a avea, astfel, strânse legături cu crima şi delicvenţa. Recordul şcolar 
(notele, purtarea, etc.) al copiilor, care frecventează des cinematograful, e 
totdeauna mai scăzut decât al acelora, care-1 frecventează mai rar.

Frecventarea filmului are o influenţă foarte puternică şi asupra emo-
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ţiilor. E ceeace dovedesc cercetările lui Dysinger şi Ruckmick. Scenele de 
pericol, conflict şi tragedie de altă natură, sunt acelea care impresionează 
mai puternic. Deosemenea scenele erotice şi cu motive sexuale.

întrucât efectul cinematografului asupra sănătăţii nu poate fi studiat 
în mod direct, Renshaw, Miller şi Marquis au încercat a-1 studia în mod 
indirect, şi anume prin intermediul somnului. S'a constatat anume că somnul 
copiilor după frecventarea cinematografului este foarte agitat şi plin de vi
suri turburătoare, care afectează în rău sănătatea.

Influenţa filmului asupra conduitei sociale şi caracterului formează 
obiectul cercetărilor lui Blumer, Blumer şi Hauser şi Cressey şi Txasher. 
Blumer se ocupă de influenţa filmului asupra conduitei şi caracterului in 
general, pentru a reveni apoi şi a studia împreună cu Hauser influenţa fil
mului asupra conduitei sociale asociată cu crima. Conduita şi caracterul co 
piilor pare a fi viu şi adânc influenţate de frecventarea filmului. Aceasta cu 
deosebire In cazul copiilor cu constituţie şi educaţie mai defectuoasă, dintre 
care se selecţionează majoritatea aproape unanimă a copiilor delicvenţi. 
Legătura dintre film şi crimă este studiată şi de Trasher şi Cressey. Atenţie 
deosebită e dată în special copiilor vagabonzi şi bandelor de delicvenţi şi 
criminali minori.

Dale se ocupă cu frecvenţa mergerii la cinematograf, arătând că ea 
este foarte mare. O bună parte din copii frecventează cinematograful zilnic, 
una şi mai mare de două sau trei ori la săptămână şi alta odată la săptă
mână. Foarte puţini mai rar. Tot Dale se ocupă şi de felul cum cinemato
graful trebue organizat pentruca înrâurirea sa asupra tineretului să fie bună, 
dând în acelaşi timp o serie de instrucţii cu privire la educarea tineretului 
pentru buna înţelegere a filmului.

N. Mărgineanu

P S I H O L O G I E  E C O N O M I C Ă

VERNON, H, M.: Accidenta and their Prevention (A cc id en te le  şi p re 
ven irea  lor). Cambridge, at the University Press, 1936. Pp. 336.

Această lucrare a lui Vernon poate fi socotită printre cele mai bune 
şi mai complete lucrări pe care le avem în această materie. Fiecare pro
blemă tratată este documentată printr’un bogat material statistic şi prin nu
meroase grafice foarte instructive.

Pentru a convinge cititorul de importanţa practică a problemei, Ver
non ne arată în primul capiiol proporţia anuală a accidentelor. în diferite 
ocupaţiuni şi activităţi, costul accidentelor industriale şi efectul social al 
accidentelor. In capitolul II şi III sunt analizate cauzele individuale (psiho- 
fiziologice) care determină accidentele, cum sunt: etatea, sănătatea gene
rală, atitudinile mintale, oboseala, etc. Deasemenea se arată în ce constă 
predispoziţia spre accident şi cum poate fi diagnosticată prin teste psiho
logice. In capitolul IV sunt date condiţiile de mediu care influenţează acci
dentele, cum sunt: lumina, condiţiile atmosferice, etc. In celelalte capitole se 
arată frecvenţa accidentelor de circulaţie, a accidentelor domestice, a acei-
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(lentelor din uzine, din mine, etc.; în acelaşi timp se specifică şi mijloacele 
preventive.

Informaţiile amănunţite din aceste capitole ne arată, spune Vemon, că 
problema prevenirii accidentelor este foarte vastă, dar ne arată în acelaşi 
timp că stă în puterea noastră să ducem lupta împotriva accidentelor mai 
mult decât am făcut până acum. In unele direcţii (foarte puţine) progresul 
realiza este foarte mare aşa că  eforturile viitoare nu vor putea îmbunătăţi 
prea mult mijloacele preventive, dar în cele mai multe direcţii există posi
bilitatea de a reduce accidentele cu 50% sau mai mult. Unele autorităţi în 
materie au afirmat că 90% din toate accidentele pot fi prevenite, iar un 
inspector şef de uzini a afirmat recent că el însuşi a refuzat să accepte ideea 
că totdeauna va rămâne un minimum de accidente care nu pot ii prevenite. 
El consideră că nu există accidente care să nu poată fi prevenite.

Problema accidentelor şi a prevenirii lor, mai spune Vem on în prefa
ţa lucrării, a fost recunoscută de aproape un secol, ca fiind de o deosebită 
însemnătate pentru industrie, totuşi până de curând i s'a acordat foarte puţi
nă atenţie de către cei care n'au fost direct interesaţi în problemele de in
dustrie. Astăzi, însă, nimeni nu poate să desconsidere interesul vital al aces
tei probleme, dat fiind teribilul catalog al accidentelor de stradă. Un studiu 
al accidentelor, nu numai în industrie şi pe stradă, ci şi în casă şi în alte 
părţi, pare deci foarte necesar, pentru a se putea determina cât mai mult 
posibil remediile ce trebuesc adoptate şi desvoltate. Pentru determinarea 
acestor remedii sau măsuri preventive, lucrarea lui Vernon aduce oţlargă şi 
preţioasă contribuţie. A l. R oşea .

BAUM GARTEN F.: D ie Berufseignungsprüfungen. (T heorie und Pra
xis). (Exam enele aptitudinii profesionale. Teorie şi practică). München, R. O l- 
denbourg, 1928. Pp. IX-j-74?.

In această lucrare autoarea descrie diferitele metode de examinare 
psihotehnică, arătând, cu obiectivitate, evoluţia şi importanţa lor. Prin felul 
cum a fost concepută, lucrarea se prezintă ca  o privire de ansamblu asupra 
tuturor rezultatelor la care au ajuns studiile psihotehnice până în anul 1927.

Lucrarea cuprinde două părţi:
In partea  1 se discută diferitele concepte fundamentale asupra proble

mei aptitudinilor şi înclinafiilor profesiona le, precizându-se totodată şi me
todele de studiu a muncii profesiona le. O deosebită importanţă se acordă 
procedeelor de seleefiu ne a m uncitorilor, făcându-se un istoric amănunţit 
al metodelor tradiţionale ca: certificatul de studii, impresia personală,' fizio
nomia, etc. pentru ca astfel să se evidenţieze şi mai mult originalitatea şl 
avantajul m etodei testelor , pentru ducerea la bun sfârşit a problemei selec- 
ţiunii profesionale.

P artea  11-a conţine 12 capitole, în fiecare capitol se descriu metodele 
speciale pentru selecţiunea personalului necesar diferitelor întreprinderi. 
Aşa de ex. în cap. I se expun metodele pentru selecţiunea conducătorilor 
de vehicule, unde aparţin: watmanii, şoferii, mecanicii de locomotive şi avia
torii. Toate aceste metode simt redate cât mai amănunţit, putând fi oricând 
folosite de nouii cercetători.



P S I H O L O G I E  A P L I C A T Ă 113

In cap. II se precizează, detaliat, diferitele metode de examinare psiho- 
tehnică a ucenicilor, mai cu' seamă a acelora care se îndreaptă spre industria 
metalurgică. La unele din aceste metode sunt date o serie de indicaţii asu
pra felului de cotare a testelor şi interpretare a rezultatelor.

In capitolele următoare, III—VII, se expun metodele de selecţiune a 
muncitorilor din industria grea şi din industria hârtiei şi poligrafică; precum 
şi a telefoniştilor şi radiotelegrafiştilor.

Profesiunile comerciale şi cele biurocratice, ca; dactilografă, stenoti- 
pistă, sunt analizate în cap. VIII şi IX.

In cap. X se insistă asupra metodelor de selecţiune în domeniul profe
siunilor liberale, ca: medic, profesor, diplomat, administrator.

In cap. XI şi XII se arată care sunt metodele de selecţiune pentru pro
fesiunile poliţiste şi cele agricole.

Din cele ce preced se poate uşor deduce importanţa acestei lucrări 
pentru toţi cei care se ocupă cu probleme psihotehnice. Dar pe lângă in
formaţia ştiinţifică exactă, cercetătorii pot găsi în această lucrare una din 
cele mai complecte bibliografii întocmite în conformitate cu diferitele capi
tole importante din psihologia muncii. De aceea lucrarea a fost tradusă şi 
în limba franceză, de către M . Thters, sub titlul; Les exam ens d ’aptitude 
profession n elle . Paris, Dunod, Rue Bonaparte 92, VI. 1931.

T udor Arcan

PATERSON D. G „ ELLIOT R. M., ANDERSON D. L„ TOOPS H„ 
HEIDBREDER E.: M innesota M echanical A b ility  Tests. (Teslele M innesota 
de abilitate m ecanică) Univ. of. Minnesota, Mineapolis, 1930. Pp. XXII-{-586.

Cercetătorii dela Universitatea Minnesota (America) au urmărit con
struirea unei scări de teste care să ofere posibilitatea unei măsurări adecvate 
a aptitudinii mecanice.

In vederea acestui scop în anul 1923/24 s'a strâns bibliografia necesară 
şi s’au întocmit testele preliminare, care apoi au fost aplicate. Cu această 
ocazie s'a constatat că metodele de până atunci nu permiteau diagnosticarea 
aptitudini mecanice şi din această cauză selecţiunea muncitorilor, pe care 
o făceau întreprinderile industriale, era mai mult întâmplătoare.

Deşi problema centrală a cercetărilor a fost de a preciza testele de 
aptitudine mecanică, în mod inevitabil au apărut şi alte probleme în legă
tură cu aceea a  aptitudinii mecanice, ca următoarele; dacă ea este o  singură 
aptitudine, sau un grup de aptitudini; este independentă său nu de alte 
trăsături psihice, desvoltarea ei este în funcţie şi de influenţele mediului, 
cum este ea distribuită in populaţie în raport cu vârsta, sexul şi starea 
academică sau profesională.

Toate aceste probleme simt discutate amplu în diferitele capitole ale 
lucrării şi sunt întemeiate pe o serie de date statistice.

In studiul Minnesota aptitudinea tehnică e înţeleasă în sensul unor 
capacităţi şi abilităţi ce sunt necesare pentru efectuarea unui lucru care nu 
se poate face decât manipulând unelte şi maşini, precum şi proiectând pla
nul şi execuţia lui, referitor la unele părţi ale muncii care se prestează. 
D eci aptitudinea tehnică e definită ca posibilitatea de a reuşi într’o  muncă 
de natură mecanică.
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Teoria care stă la baza cercetărilor dela Minnesota este numită teoria  
trăsăturilor psihice unice. Numele legate de desvoltarea ei sunt acelea ale 
lui Thorndike, Kelley, Toops şi Huli, printre alţii. Ea cuprinde două afir
maţii: 1) diferitele grade de succes în orice comportament uman corespund 
unei structuri unitare de trăsături psihice, combinate în diferite proporţii; 
2) aceste trăsături unitare pot fi descoperite şi măsurate obiectiv şi probabil 
nu sunt aşa de multe pentru ca încercarea de a le măsura să devie impo
sibilă.

Determinarea acestor trăsături psihice unice se face prin ajutorul cal
culului de corelaţie.

Importanţa teoriei diin punct de vedere practic este considerabilă, căci 
prin ea se simplifică şi se clarifică multe probleme care se pun în legătură 
cu o cunoaştere adecvată a profesiunilor. Astfel determinându-se anumite 
procese psihice specifice fiecărei profesiuni, iar diferitele trăsături ale indi
vidului fiind măsurate, cunoscându-se deci gradul lor de manifestare, se 
poate face o comparaţie judicioasă între o profesiune dată şi structura in
dividuală.

Pentru a ajunge la acest rezultat bateria testelor Minnesota a fost 
aplicată elevilor din şcolile profesionale şi comerciale, care prezintă avan
tajul că în cadrul lor se execută unele munci mecanice de diferite grade şi 
se cunoaşte şi reuşita elevilor în acest domeniu.

Importanţa practică a acestui studiu constă în posibilitatea de a putea 
prezice reuşita sau nereuşita în domeniul unei profesiuni. Dacă un subiect 
rezolvă, cu suoces, toate testele, el posedă una din calificările necesare unui 
succes într'o profesiune anumită.

Bateria de teste pe care se bazează elucidarea problemelor din studiul 
analizat, a avut următoarea întocmire, la prima ei aplicare: 1) 2 teste de 
grup pentru măsurarea inteligenţei generale, II) 8 teste pentru măsurarea 
abilităţii motorice, III) 2 teste pentru măsurarea simţului de echilibru, IV) 
4 teste pentru coordonarea mişcărilor, V) 4 teste pentru măsurarea puterii 
de reprezentare spaţială, VI 1 test de cunoştinţe mecanice, VII) 5 teste 
diferite pentru măsurarea unor procese complimentare, ca: simţul ritmului, 
capacitatea de învăţare, etc. T u d or  A r c a n

P S I H O L O G I E  M E D I C A L Ă

CAMERON, E,: Objective and Experimental Psychiatry. (Psihiatrie 
obiectivă şi experimentală). N ew -Y ork : The Macmillan Co. 1935, Pp. VI+271.

’ Ştiinţa progresează dela afirmaţii dogmatice la observaţie şi dela ob
servaţie la experiment. Psihiatria —  spune autorul —  este în stadiul inter
mediar dintre observaţie şi experiment. Studiul experimental şi cantitativ al 
comportamentului uman anormal este abia început. Cunoştinţele noastre 
experimentale şi cantitative din acest domeniu, deşi destul de importante, 
sunt încă departe de a forma un complex sistematizat. Psihiatria adună fap
tele experimentale, dar aceste fapte sunt încadrate în vechile sisteme obser- 
vaţionale care, datorită faptului că nu au fost în mare parte clădite cu me
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tode obiective, împiedecă şi falsifică încercările de sistematizare a datelor 
cantitative. Căci observaţia psihiatrică —  afirmă E. Cameron, —  în cea mai 
mare parte nu a fost o observaţie tehnic ireproşabilă. Erorile fundamentale 
pe care s'a clădit această observaţie sunt: proecţionismul şi convenţiona
lismul.

Proecţionismul este tendinţa de a atribui pacientului trăirile şi gândi
rile pe care credem că le-am avea noi în situaţiile respective. Ori, prin 
acest mecanism, noi atribuim pacientului-fenomenele noastre de conştiinţă, 
neglijând faptul că procesul mintal nu este un proces pur conştient şi că 
—  după cum a demonstrat Freud, —- transpunerea în conştiinţa bolnavului 
este departe de a epuiza marea masă a proceselor lui mintale, care adesea 
nu se proectează în conştiinţă decât parţial şi simbolic. Cercetările experi
mentale cu metoda psihogalvanică au confirmat acest lucru: găsim, de ex., 
la unele cuvinte, puternice reacţiuni psihogalvanice emotive, fără ca intro
specţia pacientului să le poată atribui cea mai mică valoare afectivă.

Prin convenţionalism Cameron înţelege tendinţa de a deforma observa-, 
■ţia conform conceptelor delimitate prin observaţiile anterioare sau prin 
sistemele de gândire pe care le-am adoptat. In observaţiile şi anchetele 
noastre noi observăm şi anchetăm în cea mai mare parte numai acele fapte 
care sunt considerate ca făcând parte dintr’o  concepţie ortodoxă asupra fe
nomenului studiat. Când medicina mintală considera masturbaţia ca un 
important factor etiologic, toate anchetele căutau în antecedente mai mult 
masturbaţia; tot astfel cu infecţia focală, etc.

Pentru ca ştiinţa comportamentului patologic uman să fie cu adevărat 
obiectivă, Cameron crede că este imperios necesară standardizarea tehnică 
a observaţiei şi generalizarea metodelor experimentale, aceasta cu atât mai 
mult, cu cât ştiinţa a demonstrat că reacţiunile umane simt supuse legii cau
zei şi a efectului, sunt controlabile şi pot forma un material supus metodelor 
experimentale.

Natural, trebuie să ţinem seama şi de unele dificultăţi teoretice şi prac
tice ale metodei experimentale. Experimentul studiază un fragment dina
mic care trebuie integrat in comportamentul global al organismului; pe de 
altă parte, experimentul este executat în condiţiuni de laborator, deci tre
buie „tradus" în condiţiunile vieţii. Dificultatea fundamentală practică este 
necesitatea cooperării pacienţilor (de ex.: în studiul metabolismului de bază, 
în aplicarea testelor etc.), dar această dificultate, crede Cameron, se' poate 
în mare parte înlătura prin stimulare sau prin plasarea subiectului în con
diţiuni „bazale", eliminând toate influenţele care pot să-i turbure coopera
ţia. A r fi o greşală ca, lipsa de cooperare a câtorva pacienţi să ne facă să 
renunţăm la utilizarea metodelor obiective fiziologice (metabolismul bazai, 
pneumografia, etc.) şi psihologice.

In sensul şcoalei psihobiologice americane, Cameron consideră orga
nismul ca un tot unitar, cu niveluri de manifestare diferite. (Nivelul somatic, 
fiziologic, psihologic). Fiecare nivel biologic trebuie studiat experimental, 
iar între metodele experimentale (de ex. psihologice şi fiziologice) nu există 
diferenţe principiale şi de natură, ci numai diferenţe de nivel. De-aceia Ca
meron expune, în cadrul metodologiei experimentale psihiatrice, contribu
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ţiile tehnice ale tuturor ştiinţelor care studiază omul. (Testele de inteligenţă, 
de introversiune-extraversiune, de asociaţie de cuvinte, reflexele condiţio
nale, metodologia eredităţii şi a constituţiei, probele de glicemie, criza he- 
moclastică, reacţiunea la adrenalină şi efedrină, pneumografia, metabolis
mul bazai, presiunea sanguină, sedimentarea, permeabilitatea meningee, pa
tologia celulară, etc.).

După părerea autorului, observaţia obiectivă şi examinarea experimen
tală nu sunt încă suficiente în vederea pozitivării psihiatriei. Este necesar 
ca materialul să fie elaborat în mod riguros ştiinţific. De-aceia lucrarea este 
încheiată cu un capitol, in care autorul expune elementele de statistică 
necesare elaborării materialului astfel colectat.

S. Cuptea.
I

KANNER, L.: Child Psychiatry. (Psihiatria copilului) Ed. II. Springfield. 
Baltimore. C. C. Thomas 1937, Pp. XVII1+526.

Psihiatria modernă nu mai consideră turburarea mintală, (în cea mai 
mare parte) ca o apariţiune spontană în evoluţia unei individualităţi, ci ca 
rezultanta finală a unui lung proces de interacţiune dintre constituţie şi 
factorii peristatici. Sâmburele turburărilor mintale majore îl regăsim aproape 
totdeauna in turburările minore ale copilăriei, sub o formă mai simplă, da
torită timpului scurt de acţiune al factorilor de mediu.

Mişcarea actuală de Igienă Mintală tinde să acţioneze mai ales asu
pra acestei perioade evolutive în care, plasticitatea organismului şi acţiunea 
de mai puţină durată a factorilor nocivi fizici şi psihosociali, permit încă 
o directivare a individualităţii spre o bună sănătate mintală,

Copilul nu este numai o unitate somatică, sau numai o unitate 
psihologică. Pentru a-1 duce pe drumul sănătăţii mintale trebuie să cunoaş
tem copilul în toată complexitatea lui: ca o unitate morfo-psiho-socială, 
sau, în termenii lui A dolf Meyer, ca o unitate sociopsihobiologică. In acest 
sens, al considerării copilului din punct de vedere global Şi al renunţării la 
sistemele unilaterale, cartea lui Leo Kanner este una din cele mai bune din 
literatură.

Autorul expune, cu un fin spirit critic, teoriile care au dat naştere 
sistemelor unilaterale în patologia mintală infantilă: teoria infecţiei focale, 
explicarea pur endocrinologică sau pur neurologică, reflexologia lui Pavlov 
şi behaviorismul lui Watson, şcoala psihanalitică freudiană şi psihologia 
individuală a lui Adler, eidetica lui Jaensch, etc., arătând insuficienţa fie
căreia în parte, în înţelegerea personalităţii totale a copilului. Utilizând 
datele concrete ale fiecărei şcoli, autorul înţelege să construiască o psi
hiatrie infantilă psihobiologică, în sensul dat acestei noţiuni de A. Meyer, 
(Psihobiologia lui A. Meyer priveşte individualitatea global, luând o atitu
dine pluralistă prin eliminarea postulatelor dogmatice şi utilizarea contri
buţiilor reale aduse de fiecare şcoală; ia în considerare toate aspectele: 
fizic, intelectual, conativ, afectiv şi de situaţie, studiindu-le genetic-dlna- 
mic şi cu o atitudine melioristică).

In partea întâia a lucrării autorul expune principiile generale de exa
minare şi diagnostic, accentuând diversitatea factorilor care colaborează la
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determinarea unui diagnostic sintetic (factorul vârstă, somatic, intelectual, 
emoţional, sexual, constituţional şi de mediu fizic şi social), şi atitudinea 
terapeutică generală în patologia mintală infantilă.

In partea a doua, autorul expune turburările mintale speciale, gru- 
pându-le în trei categorii:

a) Dificultăţi ale personalităţii rezultând din maladiile somatice (simp
tomatice unor maladii somatice sau urmări ale lor). In această categorie 
autorul tratează: malformaţiunile creerului, tumori cerebrale, abcese cere
brale, infecţiuni şi intoxicaţiuni neurotrope, traumatisme cerebrale, delirul, 
halucinaţia, coma, coreea, endocrinopatiile, etc.

b) Dificultăţi ale personalităţii care se manifestă sub forma unor dis- 
funcţiuni organice parţiale, ale sistemului nervos central (migrene), ale siste
mului digestiv (aerofagie, globus hystericus, regurgitarea şi ruminaţia, con- 
stipaţia, diareea, turburările psihogenetice ale salivaţiei, etc.), ale sistemului 
circulator, respirator, urinar (enuresis), muscular (ticuri, spasme) şi ale 
organelor de simţuri (modificări ale percepţiei, halucinaţiuni, etc.).

c) Dificultăţi ale personalităţii manifestate ca disfuncţiuni totale ale 
individului. In această categorie autorul tratează: insuficienţa intelectuală, 
turburările emotive (reacţiuni de gelozie, mânie, frică), turburâri ale gân
dirii (lipsa de atenţie, lipsa de concentraţie, visătorii, etc.), turburările vor
birii (mutism, vorbirea întârziată, turburări ale articulării şi fonaţiei, bâl
bâială, cecitatea verbală, surditatea verbală, afasia motoare, etc.), manipu- 
laţiunile habituale ale corpului (sugerea degetelor, roaderea unghiilor, etc.), 
obiceiurile alimentare (apetit hiper- sau hipo-desvoltat, perversiuni ale ape
titului, etc.), turburările somnului, tendinţele antisociale (lipsa de respect, 
minciuna, furtul, vagabondajul, etc.), dificultăţiile sexuale (onania, homo
sexualitatea, fetişismul, sodomia, etc.), convulsiunile, epilepsia, picnolepsia, 
psihozele minore (obsesii, ipocondria, isteria, etc.), psihozele majore şi sinu
ciderile la copii.

In cursul întregii expuneri autorul se menţine pe punctul de vedere al 
considerării globale a individului, şi în desbaterea teoretică ia totdeauna o 
poziţie eclectică, bazată pe o informaţiune bibliografică de o bogăţie ex
cepţională.

S. Capcea

W ALLIN, W ,: Personality M aladjustments and M ental H ygiene. (Ina- 
daptările personalităţii şi Igiena mintală). McGraw-Hill B ook Co. New-York 
and London, 1935, Pp XI1+511

Igiena mintală se ocupă, spune Wallin, cu dobândirea şi păstrarea să
nătăţii mintale. Această disciplină va deveni mai ştiinţifică şi mai eficace 
din punct de vedere practic, dacă organismul uman este conceput ca un an
samblu complex de trăsături mintale şi fizice interdependente şi insepara
bile, şi dacă se ştie că aceşti factori se influenţează reciproc şi că, sunt mu
tual afectaţi de numeroase influenţe ereditare şi de mediu care duc la'sănă
tate sau insanitate mintală. Organismul uman este o unitate psihofiziologică. 
Fizicul şi mintalul nu sunt decât două aspecte ale aceluiaşi organism uni
tar. După ce documentează aceste afirmaţiuni, W allin revine asupra defini-
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ţiedi date la începutul lucrării şi o completează în felul următor: Igiena min
tală reprezintă aplicarea unui corp de informaţiuni igienice şi tehnice, pe  
care le oferă psihologia, studiul copilului, educaţia, sociologia, psihiatria, 
medicina şi biologia, tratând (1) problema perseverării şi îmbunătăţirii 
sănătăţii mintale a individului şi a comunităţii, şi (2) problema prevenirii 
şi tratării turhurărilor mintale minore şi majore, şi a inadaptării mintale, 
educaţionale şi sociale. -

Cauzele neajunsurilor de adaptare îşi au originea fie (1) în obstacolele 
din mediul fizic şi social (factori exogeni) fie (2) în defecte personale sau 
limitări bazate pe neajunsuri fizice şi mintale reale sau imaginare, în im
pulsuri şi tendinţe antagoniste care produc o contrariere a imboldurilor in
terne şi ambiţiilor, în conflicte dintre sentimente, idei, idealuri şi atitudini, 
sau în represiuni emoţionale (factori endogeni). Deşi cele mai multe d ifi
cultăţi mintale îşi au probabil rădăcina atât în factori interni cât şi în factori 
externi, factorii externi servesc mai mult ca stimulenţi sau excitaţii. Esen
ţial este felul cum individul reacţionează. la stimulenţii mediului, cum este 
afectat de către mediul său, cum răspunde emoţional la situaţiunile vieţii.

Printre factorii interni cei mai de bază, care sunt responsabili de o 
mulţime de dificultăţi de adaptare şi de alterări ale personalităţii, este sen
timentul inferiorităţii. Wallin se ocupă foarte pe larg de natura acestui sen
timent şi de cauzele care-1 produc.

0  altă problemă foarte minuţios tratată este soluţionarea conflictelor 
mintale. Printre modalităţile dei soluţionare a conflictelor mintale de care se 
ocupă autorul menţionăm raţionalizarea, reveria, compensarea, substituţia, 
sublimarea, etc.

Toate problemele cuprinse în lucrare sunt tratate cu „deosebită com - 
petinţă şi sunt ilustrate cu un număr mare (poate prea mare) de cazuri 
concrete. A l. R oşea .

LOUTTIT, C, M.: C linical Psychology. A  H andbook  o f Children’s B e- 
havoir Problem s. (Clinica psihologică. Manual pentru problem ele de conduită 
ale copiilor). Harper & Brothers Publ. N ew -York and London, 1936, Pp. 
X X+695.

Ca director al unei clinici psihologice americane, Louttit a avut pri
leju l să cunoască toată varietatea turburărilor psihofiziologice ale copiilor 
şi adolescenţilor. Cartea de care ne ocupăm aci nu se restrânge însă numai 
la experienţa personală a autorului şi nu este o  simplă expunere şi comen
tare de cazuri, ci caută să ne prezinte starea actuală a cunoştinţelor privi
toare la desvoltarea psihofiziologică a copilului şi la turburările sale de 
conduită. Printre problemele tratate menţionăm: debilitatea mintală, întâr
zierea şcolară, delicvenţa juvenilă, turburările de limbaj, defectele senso- 
riale, etc. Pentru fiecare categorie de anomalii şi defecte sunt expuse pe 
larg atât cauzele cât şi metodele de diagnoză şi terapie. îndeosebi pentru 
metodele de diagnoză şi de examinare în general, lucrarea lui Louttit con- 
stitue un foarte preţios îndreptar.

0  altă calitate a lucrării lui Louttit o  constitue considerarea pacientu
lui ca un întreg, formând un tot unitar cu mediul său (familia, vecinătatea, 
şcoala) fără de care nu poate fi studiat.



Autorul nu caută să introducă nici termeni noi nici teorii nouă. In 
schimb caută şi reuşeşte pe deplin să ne înfăţişeze problema copilului şi a 
turburărilor sale psihofiziologice în lumina. celor mai recente cercetări. O 
bibliografie de peste 800 titluri (conţinând principalele lucrări apărute în 
limba engleză, franceză, germană şi italiană) constitue o completare utilă a 
lucrării. Al. Roşea.
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P S I H O L O G I E  J U R I D I C Ă

ROBINSON S. M.: Can D elinquency be m easu red? (Poale fi măsurată' 
delincvenţa ?) New-York. Columbia Univ. Press. 1936. P p. X XV I-(-276,

Conţinutul acestei cărţi este departe de a satisface pretenţiunile titlu
lui. Ne-am aşteptat la expunerea critică a metodelor cantitative de diag
nosticare şi prognoză în delincvenţă sau la studiul diferiţilor „indici de 
delincvenţă“ , etc., în timp ce lucrarea conţine studiul metodelor statistice 
de determinare a numărului de delincvenţi într’un colectiv social.

Cercetările lui Clifford R, Shaw, etc., la Chicago, au arătat că există 
o  legătură strânsă între anumite zone topografice ale oraşului şi procentul 
de delincvenţă. Frecvenţa actelor de infracţiune ar fi invers proporţională 
cu depărtarea delà centrul oraşului cu  cât o arie este mai apropiată de 
centru, cu atât proporţia de infractori este mai mare în această arie. Pro
centul de delincvenţă scade delà centrul de afaceri spre periferie.

Autoarea, încercând să aplice aceiaş metodă studiului delincvenţei in
fantile din New-York, găseşte că datele oficiale nu corespund delincvenţei 
reale. Comportarea societăţii faţă de delincventul minor variază după grupul 
etnic, după sexul delincventului, după starea materială, etc., ceeace, con
form  părerii autoarei, face ca datele tribunalelor, ale poliţiei, etc. să nu 
corespundă unei stări de fapt. Nu avem încă o metodă pentru determinarea 
sigură a procentului real de delincvenţi, deci studiile bazate pe datele ofi
ciale sunt lipsite de valoare ştiinţifică.

Recunoscând insuficienţa ştiinţifică a datelor statistice asupra de
lincvenţei, credem, —  contrar autoarei, —  că aceste date au totuşi o mare 
valoare simptomatică. Desigur că numărul delincvenţilor oficiali nu este egal 
cu numărul delincvenţilor reali, dar e foarte probabil că, acolo unde de- 
lincvenţa oficială e mai mare, să fie mai mare şi delincvenţă reală şi invers. 
Chiar dacă datele statistice nu epuizează realitatea, ele ne pot da indicii 
asupra realităţii. In acest caz, studiile bazate, pe datele oficiale nu ar fi 
chiar atât de lipsite de valoare. S. Cupcea

P S I H O L O G I E  M I L I T A R Ă

ADOLFO AZO Y: N otre méthode d 'exam en d e  l ’aptitude psychophi- 
siqu e des p ilots aviateurs. Comptes-rendus de la VlII-e Conférence interna
tionale de psychotechnigne, 1934, p. 203—f— Prague. Librairie Orbis 1935.

Cercetările lui A. A zoy  prezintă o  mare importanţă pentru stabilirea 
psihologiei aviatorului, întrucât au la bază vaste şi interesante experienţe 
făcute cu piloţii. In adevăr, profesiograma pilotului aviator întocmită de 
A . A zoy se bazează pe următoarele date culese de cerectătorul nostru;
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1. 100 orc de sbor normal la înălţimi mari şi diferite acrobaţii făcute 
cu avionul militar, de transport şi turistic;

2, prezentarea unui chestionar la 20 de piloţi militari, 12 de transport 
şi 192 de turism;

.3, statistică cu privire la cauzele accidentelor, şi
4. studiul activităţii aeronautice a 12 piloţi de transport în timpul exer

citării profesiunii lor, şi a 203 piloţi de turism.
Pe baza cercetărilor sale, Azoy a întocmit o „foaie profesiometrică“ , în 

care se trec, în mod gradat, rezultatele examinării fiecărui pilot aviator. 
Probele pe care A, le-a ales în vederea complectării foii profesiometrice 
ţin seama de doi factori: 1] un mare număr de examinări pentru a obţine 
date precise şi pentru a le putea verifica şi 2) o selecţie făcută prin me
todele cele mai sigure.

La fiecare pilot aviator, A zoy a examinat datele de mai jos:
1. Antecedentele personale şi familiare.
2. Examenul clinic. ■
3. Examenul fizic al diferitelor sisteme, ca sistemul respirator, circu

lator, etc.
4. Examenul sensorial, care e un examen fiziologic. A ci A zoy a cerce

tat la fiecare subiect simţul vizual, auditiv, stato-cinetic şi apoi a făcut un 
examen otolitic. El a stabilit că  în cazul anumitor anomalii, subiectul 
examinat nu va putea să practice profesiunea de pilot aviator. Nu e aici 
însă locul să insistăm asupra acestor lucruri.

5. Examenul psihotehnic propriu zis. Sub aspectul psihotehnic, Azoy 
a făcut următoarele examinări:

a) Examenul motor cu ajutorul lermometrului lui Lahy.
b) Probe ambideximetrice cu aparatul lui Moede.
c) Probe dinamometrice cu aparatul lui Soler-Cardenal.
d) Examenul reacţiunilor psihomotrice vizuale şi auditive.
e) Aprecierea înălţimilor şi reliefului cu metoda Dr. Mira.
f) Examenul emotivităţii, plasat în ultimul loc deoarece, spune A., nu 

are o probă proprie.
A, a distins două aspecte ale emotivităţii: una în legătură cu intensi

tatea şi durata reacţiunii emotive şi alta în legătură cu gradul de inhibiţie» 
emotivă. Deşi A. crede că emotivitatea se poate studia mai bine în cursul 
celorlalte probe, totuşi a intercalat câteva reacţiuni de şoc, pentru a preciza 
gradul de inhibiţie necesar pilotului aviator.

Pe baza tuturor acestor examinări A. a întocmit foaia profesiometrică 
a pilotului aviator. El a exprimat în mod grafic limita minimă a însuşirilor 
psiho-fiziologice care se cer pentru pilotaj, precum şi tipul mijlociu de pilot 
aviator. Se înţelege că" cele două curbe prezintă variaţii diferite, după însu
şirile pe care le exprimă. Având o asemenea foaie prolesiometrică, e dea- 
juns să exprimăm prin o a treia curbă rezultatul examinărilor făcute la un 
subiect, pentru a vedea dacă el va fi sau nu un bun pilot. A. a stabilit că 
se vor elimina următoarele două categorii de subiecţi: 1) toţi aceia care 
la una din probe se găsesc dedesubtul liniei generale de limită minimă şi
2) toţi aceia care la proba globală nu întrunesc 390 puncte. A ci trebue pre
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cizat că A . a stabilit ca fiecărei probe să i se dea o  anumită cotă, după 
felul în care ea a fost rezolvată. Cota cea mai bună, obţinută prin sumarea 
tuturor probelor, se exprimă prin 665 puncte, iar cea mai slabă prin 215.

Având la bază o serie de interesante date statistice, aceste cercetări 
prezintă o mare importanţă pentru selecţia piloţilor aviatori. De aceia ele 
pot fi utilizate cu folos mi numai la psihotehnicieni, ci şi de militari.

A vram  Giurcă

FR. AGOSTINO GEMELLI: O bservations sur la sélection  des pilots 
aviateurs. Le travail humain, 1 III. 1933, Pp. 3 —25.

Delà început Gemelli precizează că problemele care se pun psihoteh- 
nicei aviaţiei sunt următoarele trei: 1) analiza activităţii pe care o săvâr
şeşte pilotul în timpul sborului, pentru determinarea aptitudinilor indispen
sabile, 2) măsurarea acestor aptitudini cu ajutorul metodei testelor şi 3) de
terminarea educabilităţii şi conservării lor. Trebue să spunem că G. se 
opreşte mai mult asupra iprimelor două probleme, ultima rămânând doar 
enunţată. De aceia, în cele de mai jos voi prezenta pe scurt expunerea lui G. 
asupra problemelor delà punctul 1 şi 2.

Se ştie, spune Gemelli, că munca pilotului constă din următoarele acti
vităţi: a) menţinerea aparatului în direcţia voită şi b) coordonarea diferi
telor dispozitive ale aparatului, pentru a ajunge la armonizarea acţiunilor 
cu datele procurate de percepţia lumii exterioare, ca şi cu indicaţiile fur
nizate prin instrumentele care se găsesc pe bordul avionului.

Aceste activităţi cer, după G., colaborarea următoarelor aspecte ale 
vieţii sufleteşti:

1) percepţia poziţiei propriului său corp şi a aparatului;
2) percepţia câmpului de sbor;
3) distribuirea atenţiei asupra diferitelor lucrări care se cer efectuate;
4) coordonarea mişcărilor şi exactitatea în realizarea lor şi
5) rezistenţa adequată la stimuli emotivi.
G. examinează apoi aceste însuşiri, arătând în ce constă fiecare şi 

gradul de necesitate în care e cerută unui bun pilot aviator.
A  doua problemă care îl preocupă e aceia a testelor cu ajutorul cărora 

se vor examina funcţiunile de mai sus. Există două categorii de teste şi 
anume testele profesionale, constând din probe care au ca punct de plecare 
.structura sau mecanismul unei profesiuni date şi testele psihologice care 
pornesc delà structura sau mecanismul psihic al individului. Testele profe
sionale se împart în patru grupe: 1) sintetice brute, prin care se reproduce 
exact activitatea care trebue să fie desfăşurată în timpul exerciţiului profe
siunii; 2) sintetice analoage, bazate pe acelaşi principiu ca şi cele brute, însă 
deosebite prin faptul că imită operaţia profesională, nu o reproduc; 3) ana
litice, prin care profesiunea e descompusă în diferitele sale activităţi şi 
4) empirice, teste imaginate şi apoi studiate după valoarea rezultatelor sta
bilite prin aplicarea lor. Ele sunt deci construite printr'un procedeu1 empiric 
şi apoi controlate prin metode ştiinţifice.

După G. sunt preferabile testele analitice, însă se pot construi şi foarte 
bune teste empirice. In orice caz, e recomandabil ca pentru fiecare funcţiune
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să se aplice mai multe teste, căci numai astfel se poate ajunge la un rezultat 
precis.

Datele culese cu ajutorul metodei testelor se vor sistematiza şi se va 
construi cu ele profilu l psihologic al pilotului aviator. Acest profil va trebui 
să cuprindă următoarele date:

1) rezultatele cu privire la percepţie;
2) rezultatele cu privire la activitatea motrice;
3) rezultatele cu privire la atenţie şi .
4) rezultatele cu privire la emotivitate.
întrucât această parte a studiului lui G. mi s'a părut foarte intere

santă pentru selecţia piloţilor aviatori, voi da, în legătură cu fiecare din 
aspectele psihice de mai sus, procesele care trebue să intre in profilul psi
hologic.

In legătură cu percepţia se vor studia următoarele procese:
1. Starea norm ală a organului vizual.
a) Viciile refracţiei, care, dacă sunt prezente într’un grad mare, sunt 

eliminatorii.
b) Perceperea culorilor, de asemeni e eliminatorie, dacă se prezintă 

într'un grad slab.
c) Anomaliile vederii stereoscopice vor fi şi ele luate drept cauze de 

eliminare.
2. Exam enul p ercep erii ob iec te lor  când lumina e m icşorată. A ci intră, 

spune G., pe lângă defectele de conformaţie sau aberaţiile aparatului ve
derii şi factori psihologici din cauza cărora se transformă aspectul obiec
telor. Acest proces e ceeace înţelege Jaensch prin „transformaţie".

3. Capacitatea de a sesiza  datele p ercep tiv e  (Merkfâhigkeit) de ase
meni e foarte importantă, deoarece pilotul îşi formulează judecăţile şi apre
cierile sale pe baza mediului ambiant.

4. Capacitatea de a evalua distanţele la care se  află ob iecte le , precum  
ş i v iteza  ce lo r  care sunt în m işcare.

5. P ercep ţia  auditivă  şi mai ales percepţia ritmurilor. Aceasta e foarte 
importantă, întrucât o  percepţie auditivă desvolţată permite să se sesizeze 
anumite tulburări în funcţionarea aparatului.

6. P ercep ţia  deplasărilor corpului, bazată pe examenul datelor vizuale, 
tactile, kinestetice, iar nu pe examenul labirintului.

7. In sfârşit se va mai studia şi p rocesu l de recun oaştere vizuală şi au
ditivă.

In legătură cu acuitatea motrice, profilul pilotului aviator va conţine 
următoarele date:

1. Oboseala, studiată prin analizarea curbei ergografice.
2. Sugestibilitatea m otrice, cu ajutorul căreia se va putea stabili şi 

gradul de inhibiţie al subiectului.
3. Tim pul de reacfiune, de asemeni foarte important după Gemelli.
4. E xactita tea  în executarea mişcărilor.
In al treilea rând se va studia atenţia. G. precizează că se vor pre

zenta subiectului stimulenţi auditivi sau vizuali, izolaţi sau combinaţi, în tim
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pul sborului şi se va vedea dacă îi tulbură dferitele activităţi sau dacă sunt 
indiferenţi.

In al patrulea rând se vor studia diferitele aspecte ale em otivităţii. 
A ci G. are îndoeli şi se întreabă dacă metodele de examen ale emotivităţii 
au valoare şi, în caz afirmativ, care e  aceasta?

Cu toate aceste date se va construi profilul psihologic. Cum se va ţine 
seama de ele în vederea selecţionării piloţilor aviatori? In acest punct G. 
face o observaţie foarte justă. „P ilo tu l bun nu e acela  care p osed ă  diteritele  
aptitudini în tru n  grad înalt, ci acela  care e  dota t cu minimum d e  capacitate 
la toa te aptitudinile considerate ca  esen ţia le" .

In partea finală a studiului său, G. arată că diferiţii cercetători nu sunt 
de acord asupra importanţei studiului timpului de reacţiune, pentru selec
ţionarea piloţilor aviatori. Aşa de pildă Flack e împotriva studiului timpului 
de reacţiune. G. precizează însă că prin timpul de reacţiune punem în lu
mină un element care joacă un rol fundamental în activitatea motrice umană 
şi anume viteza de executare. Chiar gradul de abilitate al piloţilor e în 
stţânsă corelaţie cu timpul de reacţiune, ca şi cu exactitatea mişcărilor vo
luntare. Ca atare G, consideră examinarea timpului de reacţiune ca o probă 
indispensabilă pentru selecţia piloţilor aviatori.

Cu acestea am expus pe scurt observaţiile lui G. asupra piloţilor avia
tori, Acestea, complectate cu studiile pe care le-a făcut Lahy în direcţia se
lecţionării conducătorilor de vehicule, pot servi ca un preţios îndreptar pen
tru studiul ştiinţific şi precis al selecţiei piloţilor aviatori.

Avram  G iurcă

METODOLOGIE
I. M. NESTOR: D iagnosticarea inteligenţii cop iilor  intre 9 şi 14 ani, 

Testul Kuhlm an-Andersen. Societatea Română de Cercetări Psihologice. Bu
cureşti. 1937. Pp. 68.

Etalonarea testului de inteligenţă Kuhlmann-Andersen pe bază de ma
terial românesc. Testul e de, performanţă şi e accesibil examinărilor pe 
grupe. In vederea stabilirii etalonului românesc au fost examinaţi 4500 
subiecţi. După o analiză critică a definiţiilor date inteligenţii de către Cla
parède şi Stern îndeosebi, se trece la precizarea condiţiilor de examinare, 
dâmdu-se apoi testul şi instrucţiile de aplicare. Urmează rezultatele expri
mate în tabele, precum şi controlul' statistic al testării, bazat pe criteriul 
curbelor de frecvenţă, criteriul validităţii şi fidelităţii, precum şi după unele 
noui criterii, .propuse de dl Nestor, ca criteriul omogenităţii, valoarea de 
diferenţiere, valoarea diagnostică şi valoarea prognostică.

Lucrarea dlui Nestor este menită să umplă un gol în literatura româ- 
neascz, testul Kuhlmann-Andersen fiind un important m ijloc de diagnosti
care şi măsurare a inteligenţii. Dl Nestor pare a-şi fi dat toată'silinţa de 
a se conforma cât mai mult criteriilor metodologice unanim admise în eta
lonarea testelor. Metoda, criteriile şi rezultatele dsale ni se par totuşi sus
ceptibile de critică.
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1. E unanim admis în psihologie că inteligenţa creşte dela o  vârstă la 
alta. Dat fiind acest adevăr cu totul elementar, e dela sine înţeles că prima 
condiţie a unei scări de măsurare a inteligenţii e să arate o atare creştere. 
Cu alte cuvinte şi cu referire la cazul nostru concret inteligenţa copilului 
dela 10 ani trebue să fie mai mare decât inteligenţa copilului dela 11 ani, 
care, la rândul ei, trebue să fie în medie mai scăzută decât acea dela 12 
ani, etc. De fapt în cazul luli Kuhlmann lucrurile aşa şi stau. Ele se schimbă, 
totuşi, în cazul dlui Nestor, Examinând tabelele dela pag. 48 constatăm că 
inteligenţa copiilor de 12 ani e mai scăzută decât inteligenţa acelora de 11 
şi chiar de 10 ani! Cu alte cuvinte avem o anumită inteligenţă la 9 ani, 
devenim mai inteligenţi la 10 ani, ne păstrăm aproximativ aceeaşi inteligenţă 
la 11 ani şi ne prostim la 12 ani, pentru a reveni la 13 ani la nivelul inte
ligenţii dela 11 ani. Evident e o absurditate. Toate, dar absolut toate rezul
tatele cunoscute în măsurarea inteligenţii —  inclusiv rezultatele obţinute cu 
testul Kuhlmann —  arată altfel.

2. Şi —  ceeace e şi mai curios —  altfel arată chiar şi rezultatele <Jlui
Nestor. '

Intr’adevăr totalul punctelor pe vârstă din Tabela I dela pagina 54 
e 41 la 9 ani, 45 la 10 ani, 48 la 11 ani, 51 la 12 ani, etc. Că nu e vorba 
de nici o eroare de tipar reiese lămurit şi din Figura 11, dela pagina ur
mătoare, care arată exact acelaşi lucru. Care rezultate trebuesc acum cre
zute? Etaloanele dela pagina 48 sau tabela dela pagina 54? Dl Nestor ne 
e dator cu lămuririle cuvenite.

In legătură cu tabela I dela pagina 54 dl Nestor spune: „Pentru a se 
putea calcula coeficientul de inteligenţă şi pentru acei indivizi care obţin, 
la test, un număr mai mic decât 41 (9 ani, limita inferioară) şi un număr 
mai mare decât 61 (14 ani, limita superioară; a se vedea tabelul), atunci 
sau calculat normele şi pentru vârstele mai mari de 14 ani, prin extrapolare 
simplă, mergând, adecă, în jos şi în sus, cu un număr de puncte pe care îl 
indică însăşi diferenţele dintre normele vârstelor 9— 14 ani“ . De fapt dl 
Nestor merge cu câte 4 unităţi de cotă dela 9 ani în jos şi cu câte 5 uni
tăţi de cotă dela 14 ani în sus. Ceeace însemnează: dela etatea de 2 ani 
până la acea de 9 ani inteligenţa creşte în fiecare an cu 4 unităţi de cotă, 
iar dela 14 ani la 18 cu 5 unităţi de cotă. Reprezentând aceste cote în mod 
grafic —  cum dl Nestor şi face —  obţinem o curbă de creştere dreptliniară, 
care urcă cu câte 4 unităţi până la 12 ani şi apoi cu  câte 5 unităţi dela 12 
ani în sus. îmi este astfel dat să cunosc pentru prima dată: a) o curbă de 
creştere a inteligenţii drepiliniară şi nu curbiliniară, cum toate curbele de 
creştere sunt şi care —  şi mai mult —  b) creşte mai puţin până la 12 ani 
şi mai mult după, contrazicând astfel în modul cel mai flagrant posibil tot 
ceeace cunoaştem azi, fie cu privire la curbele de creştere în general, fie cu 
privire la curbele de creştere ale inteligenţii în special. Căci este unanim 
admis în toate cercetările psihologice de până azi că inteligenţa, ca toate 
celelalte funcţiuni sufleteşti, creşte foarte repede în primii ani, până la 12 
ani şi apoi foarte puţin după, oprindu-se aproape complet la 14 ani şi dând 
astfel o curbă de creştere cu totul deosebită de acea dată de dl Nestor. 
Dat fiind caracterul aşa de revoluţionar al rezultatelor dsale, care contrazic
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toate rezultatele cunoscute până acum, dl Nestor ne este dator cu lămuririle -- 
cuvenite, pentru a ne înlătura îndoiala că cercetările dsale sunt cu totul 
greşite.

3. In general pentruca un test de inteligenţă să fie bun, el trebue a) să 
măsoare ceeace e destinat să măsoare şi anume b) să măsoare în mod demn 
de încredere. Cu alte cuvinte el trebue să satisfacă criteriul validităţii şi 
criteriul fidelităţii. Pentru a stabili acest lucru recurgem a) la coeficienţii 
de validitate şi la coeficientul de b) fidelitate, ţinând în acelaşi timp seama 
şi c) de curbele de frecvenţă şi —  în cazul testelor de aptitudini —  de d) 
dificultatea testului, pe care se bazează toată scara. Cu cât curbele de 
frecvenţă sunt mai apropiate de curbele teoretice şi cu cât dificultatea tes
tului e mai bine potrivită în sensul ca aproximativ 50% să rezolve testul, 
iar 50% nu, cu atât fidelitatea şi validitatea testului e mai ridicată şi invers. 
Fidelitatea şi validitatea testului sunt ţinta finală şi în cazul criteriilor 
bazate pe dificultate şi frecvenţă. Dl Nestor neglijează complet criteriul di
ficultăţii —  şi e regretabil, căci dacă nu-1 neglija, nu cădea în eroarea de 
mai sus, care afectează aşa de grav rezultatele dsale, —  dar, în schimb, are 
aerul de a mai introduce în statistică unele noui criterii, anume: omogeni
tatea testului, valoarea de diferenţiere, valoarea diagnostică şi valoarea 
prognostică. Eu cred că ne jucăm cu vorbele. Dacă un test e valid, adecă mă
soară ceeace măsoară, el are implicit valoare diagnostică, iar dacă el mă
soară ceeace măsoară în mod constant, el are implicit şi valoare prognostică. 
Valoarea diagnostică nu e decât un alt fel de a exprima validitatea, aşa 
precum valoarea prognostică nu e decât o  altă expresie pentru fidelitate. Am 
înmulţit vorbele şi numai vorbele, nu şi criteriile. La fel şi cu criteriul omo
genităţii, care nu e decât validitate prin înjumătăţire şi la fel şi cu valoarea 
de diferenţiere, care nu e decât a spune într'alt limbaj că curbele de frec
venţă sunt bune. La ce bună atunci această vorbărie de prisos? De altfel 
pentruca vorbăria să fie şi mai inutilă dl Nestor nici nu propune criterii de 
verificare a acestor pretinse noui dimensiuni de control statistic! Mai mult 
chiar. Unele din definiţiile acestor pretinse noui criterii de verificare a tes
telor sunt greşite. Drept probă luăm definiţia valorii diagnostice: „Valoarea 
diagnostică a testului decurge în mod firesc din considerarea celorlalţi 
coeficienţi. întrucât valoarea de diferenţiere şi fidelitate a testului sunt 
satisfăcătoare, atunci se poate afirma că testul K. A . are şi o  valoare diag
nostică". Ceeace ar însemna că întrucât testul Toulouse-Pieron, de exem
plu, destinat să măsoare atenţia, are variaţie şi fidelitate satisfăcătoare, ar 
urma să aibă valoare diagnostică şi pentru alte funcţiuni mintale . . .  să zicem 
inteligenţa. Ori acesta nu e de loc cazul. El are valoare diagnostică numai 
pentru atenţie. Aceasta deoarece fidelitatea şi distribuţia unui test e un 
lucru şi validitatea sau valoarea diagnostică e cu totul alt lucru. Fidelitatea 
şi distribuţia frecvenţei - poate fi perfectă, iar validitatea sau valoarea diag
nostică zero. Adevărul e unul dintre cele mai simple şi mai elementare şi 
poate fi găsit în orice manual de statistică psihologică. 1

4. In calcularea omogenităţii (citeşte validităţii) testului d! Nestor re
curge la o  formulă de corelaţie, propusă de dl D. Muster, In numărul viitor 
a l revistei ne vom ocupa mai pe larg de această formulă, pe care o socotim
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cu totul prea rudimentară şi susceptibilă de erori cu totul prea mari pentru 
a fi admise. Pentru moment ne permitem să anticipăm că una din erorile 
constante şi sistematice ale acestei formule e faptul de a da coeficienţi mult 
mai ridicaţi decât ar trebui să fie. Astfel coeficientul de validitate obţinut 
de dl Nestor nu e 0.61, ci mult mai mic, anume cam la m ijlocul intervalului 
dintre 0.61 şi 0.22. Pentru a se convinge de aceasta Dsa nu are decât să 
aplice formula Pearson. Aceasta însemnează că validitatea testului nu 
e cu totul prea satisfăcătoare. La observaţiuni finale Dsa conclude 
totuşi că „testul de inteligenţă K. A . pare un test perfect diagnostic". O re
vizuire a tuturor rezultatelor şi eventual o nouă reexaminare şi etalonare, 
în care să se dea cuvenită atenţie şi dificultăţii testului dealungul vârstelor, 
adică creşterii, o socotim mult mai prudentă. Căci cum bine spune Dsa în 
introducere „Prezentarea unui test, a unuia de inteligenţă în special, este 
legată de anumite obligaţiuni din partea prezentatorului. . .  Mai ales dacă 
se află într'o ţară cu o anumită mentalitate şi cu o anumită pregătire de 

-  specialitate a lectorilor“ , cum spune tot Dsa puţin mai jos, şi cum eu aprob 
din toată inima.

Ţinând seama de aceleaşi spuse ale Dsale nu putem trece cu vede
rea nici peste unele regretabile scăpări din vedere, menite să producă multă 
confuzie în capul cetitorului din ţara noastră. Astfel la pagina 42 Dl Nestor 
spune: „D acă însă curba este asimetrică, tinde adecă spre stânga (figura 9; 
A : asimetrie spre stânga) sau spre dreapta (B: asimetrie spre dreapta) . . . "  
Este exact invers. In legătură cu figura dela aceeaşi pagină: cum vrea Dsa ca 
dela o distribuţie strict triunghiulară de cote  să ajungă la forma de clopot 
a curbei lui Gauss? A l lui Gauss, care pe pagina următoare e făcut fizi
cian? Pe aceeaşi pagină": Redăm mai jos (figura 10) curbele de frecvenţă 
(denumite şi „histograme") . .  .“ De fapt sunt redate numai histogramele, 
căci curbele de frecvenţă se referă numai la linia curbă, care uneşte extre
mele coloanelor din care histogramele se compun şi care, pentru a fi con
struite, presupun între ele şi histograme poligoanele de frecvenţă. Dar cu 
referire la aceste curbe şi imediat mai jos: „D in analiza curbelor se poate 
constata că testul este valabil pentru vârstele 9— 14“ . Exclus. Intâiu fiindcă 
Dl Nestor nu precizează unităţile de cotă de pe abscisa histogramelor şi fără 
ele noi nu putem judeca nimic, în al doilea rând deoarece curbele aşa cum 
sunt, cu număr de subiecţi diferit, nu se pot compara, c i trebuesc reduse 
la un numitor comun, exprimând frecvenţa în procente şi în al treilea rând' 
deoarece. . .  aceasta e mai mult chestie de dificultatea testului. Pe pagina 
următoare histogramelor: „Normele se obţin din însăşi curbele de frecvenţă, 
aplicând asupra lor anumite formule şi executând anumite calcule, pe care 
nu socotim necesar să le expunem aci. După ce calculele au fost făcute re
zultatele se exprimă bimodal: pe deoparte obţinem „punctele-normă" şi 
pedealtă parte raportăm aceste puncte la „centile", care sunt valori nuan
ţate (între 10 şi 100)", Mărturisim, deşi nu prea înţelegem, un lucru, to
tuşi, credem că am prins, anume faptul că normele sunt centilele. Dar atunci 
se mai obţin normele din însăşi curbele de frecvenţă, cum se spune la în
ceput? Evident că nu. Centilele sunt unităţi de variaţie şi se obţin —  şi prin 
însăşi natura lor pot să se obţină —  numai din ogive.
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Ar fi să ne mai ocupăm şi de alte afirmaţiuni ale Dlui Nestor cu pri
vire la unele chestiuni mai mărunte, care ni se par indoelnice, dar spaţiul 
unei recensii nu ne mai permite. Apreciem foarte mult sîrguinţa şi solicitu
dinea Dlui Nestor, de care în diferite rânduri am avut ocazia să ne convin
gem. Deaceea nu ne îndoim că pe viitor Dsa va da mai multă atenţie as
pectului metodologic şi statistic al cercetărilor Dsale.

N. Mărgineanu.

G. C. BONTILA, Tehnica testelor psihologice. Societatea Română de 
Cercetări Psihologice. Editura Cartea Românească, Bucureşti. Pp. 110.

Scopul lucrării este ,,în primul rând practic, vizând numai să pună 
la îndemâna educatorilor câteva teste psihologice, care să le faciliteze com 
pletarea „fişei individuale", introdusă în mod obligator în şcoala noastră . .  .“ 
Testele sunt destinate să măsoare numai funcţiunile intelectuale. Ele sunt: 
testul Dearbom şi testul Alfa, aplicat la armata americană, destinate să mă
soare intelgienţa generală, teste analitice de inteligenţă, apoi teste de atenţie, 
memorie, inteligenţă tehnică, reprezentare spaţială, combinare spaţială, în
ţelegere verbală, relaţii de  formă, calcul, memorie auditivă a cuvintelor, 
rapiditate manuală, test de decupaj, pârghii şi labirint. Fiecare test e însoţit 
de instrucţii de aplicare şi etaloane. Cu privire la etaloane se menţionează 
că testul de inteligenţă dela etatea de 14 ani, testul de memorie auditivă a 
cuvintelor şi testul de atenţie concentrată „sunt etalonate pe un număr su
ficient de subiecte din întreaga ţară, ceeace face ca ele să fie valabile şi 
să poată fi utilizate cu etalonul respectiv“ . Testul principal de inteligenţă 
pentru copii dela 7— 14 ani a fost etalonat cu copii elveţieni, dar autorul 
crede că etalonul românesc nu s’ar deosebi mult de cel elveţian, iar „cele
lalte teste prezentate în serie sunt însoţite deasemenea de câte un etalon, 
însă pe un număr de subiecte, care n’a depăşit cifra de 100 si în special 
pe subiecte adulte“ . Motivul pentru care nu s'a procedat la etaloane româ
neşti cu un suficient număr de cazuri şi pentru toate vârstele: „Am fost 
lipsiţi de concursul celor în drept pentru a fi putut face aceasta“ . O sin
gură întrebare: au obligat „cei în drept" ca testele să fie puse la „îndemâna 
educatorilor. . . “ pentru completarea fişei individuale în aceste condiţii? 
Ridicăm această întrebare deoarece personal avem teama că testele pu
blicate în această formă vor contribui mai mult să încurce, decât să descurce 
capul educatorilor.

Este drept însă că Dl Bontilă caută să completeze şi această lacună 
dând o serie de instrucţii statistice de care educatorii âr urma să se ser
vească pentru a se ajuta singuri, elaborându-şi fiecare etaloane pentru clasa 
sau şcoala sa. Suntem mai mult decât sceptici şi în ceastă privinţă. Fişa in- 
dividulă nu este completată numai de profesorii de fîiosofie, ci şi de cei 
de alte specialităţi, precum şi de învăţători şi dacă e foarte îndoelnic că 
chiar şi profesorii de filosofie (care nu sunt toţi cu specialitatea psihologie) 
nu vor fi în stare să-şi elaboreze singuri etaloane — şi numai cu clasa sau 
şcoala lor nici nu ar putea —, e în orice caz sigur că ceilalţi şi învăţătorii 
vor fi incapabili să facă aşa ceva. Dl Profesor Rădulescu-Motru spune foarte 
bine în prefaţa cărţii: „Cunoaşterea psihologică a oamenilor, fie chiar a co
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piilor, este un lucru mai greu decât măsurătoarea unei suprafeţe de pă
mânt. Cu toate acestea n’am auzit să-şi încredinţeze cineva măsurătoarea 
moşiei unui inginer hotarnic, care şi-a pregătit meseria numai prin cetirea 
de instrucţiuni! Fie cât de nepretenţios, inginerul hotarnic trebue să fi în
văţat mânuirea instrumentelor de precizie şi aplicarea calcului matematic la 
raporturile dintre lucruri“ . Cum vor putea însă măsura atunci inteligenţa cei 
care nu au nici măcar instrucţia, necum practica, cum sunt toţi profesorii 
de alte specialităţii şi învăţătorii?

Dl Bontilă, desigur, face sforţări foarte onorabile ca să-i instrueze. Ne 
îndoim totuşi că cele aproximativ 20 pagini, privitoare la etalonare, şi ex
puse în sens strict academic şi nu de popularizare, ajung. Cu privire la etalon 
Dsa spune: „Etalonul constitue de fapt o scară de valori, care permite să 
găsim şi să fixăm cu uşurinţă rangul, pe care-1 ocupă un individ într'un co 
lectiv oarecare, din punctul de vedere al unui caracter fizic sau psihic. 
Această scară de valori se exprimă în „cen tile" . O centilă e s t e . . .  In con
secinţă şi noi vom arăta cum se construeşte un etalon bazat pe diviziunea 
decimală şi în care să se cuprindă în plusi şi cele două quartile". Următoarele 
15 pagini, care urmează imediat se ocupă totuşi cu frecvenţa distribuţiei, 
curba lui Gauss, valorile distributive, revenindu-se la centile, decile şi quar
tile numai după aceea şi în patru pagini. Cum în intenţia Dsale nu e de 
loc etalonul sigma, bazat pe unităţi de mărime şi astfel pe curba lui Gauss, 
ci numai etalonul în centile, decile şi quartile, bazat pe unităţi de variaţie, 
rang, se lasă astfel posibilitatea de a se face confuzia că frecvenţa distri
buţiei, curba lui Gauss, valorile medii şi distributive fac parte tot din eta- 
lonarea pe centile. Mai ales că Dsa, aşa cum am citat mai sus, spune că se 
ocupă de etalonarea pe centile şi apoi imediat şi fără Oricare altă lămurire 
trece la distribuţia pe clasă de mărimi, curba lui Gauss şi parametrii ei, ade
că valorile medii şi distributive. Intr’o parte chiar spune —  şi aceasta con- 
tribue la aceeaşi confuzie — : „Vedem dar că amândouă aceste curbe (curba 
de variaţie a lui Gauss şi ogiva lui Galton) exprimă de fapt aceeaş lege 
de probabilitate a abaterilor, forma în care se reprezintă rezultatul măsu
rilor este însă diferită“ . Greşală. Curba şi ogiva exprimă, e drept, acelaşi 
lucru, dar din două puncte de v ed ere  cu totul d iferite , susceptibile de func
ţiuni şi in terpretări d eoseb ite, iar ogiva, în orice caz, în virtutea funcţiunii, 
pe care o îndeplineşte, nu are de a face cu „probabilitatea abaterilor", care 
interesează numai curba lui Gauss. Ea are de a face numai cu unităţile de 
rang, variaţie, adecă cu centilele, decilele şi quartilele, care interesează în, 
etalonarea, pe care Dl Bontilă îşi propune să o explice.

întrucât lucrarea se adresează nespecialiştilor, pe care ea vrea să-i 
iniţieze în tainele tchnicei psihologice a etalonării, nu putem trece peste 
unele erori, care ar da indicaţii greşite. Formula medianului dela pagina

28 nu este Md =  — aşa cum autorul o dă şi exemplifică, ci M d = î L d l i

M ijlocul la 11 nu e 5.5 cum reiese din formula dată de Dl Bontilă şi cum 
Dsa şi calculează, ci 6, iar 5.5 e mijlocul la 10 (şi nu 5, cum Dl Bontilă din 
nou greşit calculează). Nimic mai simplu decât acest lucru, cred. Dacă 11 
indivizi sunt aranjaţi într’un rând, la m ijloc e individul al 6-lea şi nu al
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5.5-lea. Toate valorile ulterioare trebuesc cercetate în acest sens. Deaseme- 
nea, deviaţia quartilă este cunoscută şi sub numele de „eroarea probabilă“' 
în toate cazurile, nu numai în cele de distribuţie simetrică, anume sub nu
mele de „eroarea probabilă a variaţiei“ , pentru a se lace distincţia faţă de 
celelalte categorii de erori probabile.

Problema fidelităţii şi validităţii testelor este cu totul neatinsă. Sunt 
sau nu sunt bune testele şi etaloanele date? Bunăcredinţa autorului este; 
singura judecată.

FISCHER, R. A .: Statistical M ethods for R esearch  W orkers. (M eto
dele statistice pentru cercetători). Sixth Edition. Oliver and Boyd. London, 1236» 
Pp. X V I+  340.

Există trei feluri de manuale de statistică: a) tratate generale în ge
nul celor scrise de Kelley, Bowley, Rietz, Georgescu-Roegen etc., care dis
cută la un ridicat nivel de specialitate toate problemele de bază din sta
tistică, b) manuale de felul celor sorise de Garrett, Otis, Holzinger, G uil- 
ford, etc. care tratează în mod mai simplificat, şi fără a intra în fundamen
tele matematice ale formulelor, problemele de bază din aplicările statistice 
la o disciplină ştiinţifică oarecare, insistând mai cu seamă asupra modali
tăţilor practice de aplicare a  lor şi c) manuale de felul celor scrise de 
Pearson, Yule, Keynes, care discută problematica calcului statistic în ceeace 
ea are mai esenţial, insistând cu deosebire asupra principiilor de bază, 
precum şi asupra contribuţiilor şi sistemelor personale ale autorilor. Din 
categoria din urmă face parte şi lucrarea Prof. R. A . Fischer, urmaşul lui 
Pearson, la direcţia Institutului de Biometrie dela Universitatea din Londra. 
Este foarte probabil că dela monumentala şi epocala lucrare a lui Pearson. 
'Gram atica Ştiinţei, nu s’a scris o lucrare mai importantă decât lucrarea 
Prof. Fisher. Ea e o strălucită încercare de elaborare a unui sistem, în care 
problemele statistice sunt discutate cu o competenţă unică în tot ceeace ele 
au mai fundamental şi mai esenţial. Lucrarea, desigur, nu poate fi reco
mandată începătorilor. Ea nici nu se adresează lor. Ea —  cum titlul arată —  
se adresează „cercetătorilor“ din diferitele ştiinţe, şi îndeosebi celor din 
ştiinţele biologice, lămurindu-i cu o inegalată claritate asupra problemelor 
celor mai delicate din migăloasa lor operă de investigaţie ştiinţifică. Statis
tica nu apare atât ca o aplicare a matematicei la cercetarea ştiinţifică, cât 
ca o  definire şi precizare a logicei ştiinţifice, care trebue considerată şi res
pectată în orice cercetare.

N. M ărgineanu.

FISHER, R. A .: T he D esign o f Experim ente. (P lanul experim entelor). 
O liver Boyd, London, 1935. Pp. X II 4 - 252.

Lucrarea e menită să completeze pe cea de mai sus. In orişice cerce
tare ştiinţifică interesează două lucruri: (a) organizarea cercetării, planul 
ei şi condiţiile de executare şi (b) interpretarea rezultatelor. Metodologia 
statistică de obiceiu s’a ocupat numai de interpretarea rezultatelor, lăsând 
nediscutată problema organizării investigaţiei, de care rezultatele depind 
şi pe care ea o  socotia o problemă de logică. Această neglijare a organi
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zării experimentului a adus, după părerea lui Fisher, la care subscriem şl 
noi cu toată convingerea, mari prejudiţii ştiinţei, care c deodată şi cercetare 
şi interpretare şi care, din acest motiv, trebue să se preocupe şi de una şi 
de alta. Fisher îşi ia sarcina de a face acest lucru. Deaceea dupăce a lămu
rit în mod magistral modalităţile ştiinţifice şi cantitative de interpretare 
ale unei cercetări în lucrarea precedentă, revine şi lămureşte în lucrarea 
prezentă organizarea cât mai raţională şi mai exactă a condiţiilor de cerce
tare. Lucrarea, astfel concepută completează pe cea dintâiu, formând îm
preună adevăratul manual al omului de ştiinţă, care in dorinţa sa de găsire 
a adevărului trebue să estimeze la justa lor valoare atât organizarea cerce- 

, tării, cât şi interpretarea rezultatelor obţinute.
N. M ărgineanu.

THURSTONE, L. L.: The Vectors o f M ind. (Vectorii spiritului). Multiple 
Factor Analysis for the Isolation of Primary Traits. The University of Chi
cago Press* Î935. Pp. XVI -f- 266.

Alături de monumentala lucrare a lui Spearman, A b ilites  o f Man lu
crarea lui Thurstone reprezintă fără îndoială a doua lucrare de seamă în 
analiza factorilor psihici pe bază statistică. Ea deschide o epocă cu totul 
nouă, care probabil va înmormânta pe deantregul pe cea dintâiu. Metoda 
lui Spearman apare ca o singură aplicare Ia un caz special al metodei lui 
Thurstone, aplicabilă la orice caz. E, deaceea, foarte probabil că metoda lui 
■Thurstone va înlocui cu timpul în întregime metoda lui Spearman. O ex 
punere critică şi amănunţită a ambelor lucrări, precum şi a celorlalte contri
buţii la analiza matematică a factorilor dela baza vieţii psihice, se află în 
lucrarea subsemnatului Analiza factorilor psihici, recent apărută.

N. M ărgineanu.



NOTE ŞI I NFORMAŢI I

Directorul In stitu tu lu i d e  P s ih o lo g ie  din  C lu j a înaintat un memoriu 
Ministerului Muncii, la data de 1 August 1935, prin care cerea înfiinţarea, 
fără întârziere a unui Institut Psihotehnic în Cluj şi a unor Oficii de Orien
tare Profesională în principalele centre din Ardeal. Acest memoriu a găsit 
un sprijinitor în dl Prof. I. Nistor, titularul departamentului Muncii, care 
apreciind în justa lor valoare problemele psihotehnice, a susţinut în faţa 
forurilor competente problema înfiinţării a două Institute Psihotehnice (la 
Bucureşti şi Cluj), iar prin jurnalul Consiliului de Miniştri Nr. 1567 din 13 
August 1935, se înfiinţează Institutul Psihotehnic din Cluj, pe data de 1 
August 1935. Organizarea Institutelor Psihotehnice este prevăzută în „Legea 
pentru pregătirea profesională şi exercitarea meseriilor“ din 1936.

Menirea Institutului Psihotehnic din Cluj este să studieze în mod ştiin
ţific procesul muncii umane, sub diferitele ei forme, în vederea utilizării 
raţionale a factorului om în procesul de producţie, cu scopul de a contribui 
la o cât mai mare mulţumire sufletească a acelui care munceşte şi creiază 
şi la o ridicare a capacităţii de producţie a naţiunii, atât din punct de ve
dere calitativ, cât şi cantitativ.

Pe lângă Institutul Psihotehnic din Cluj au fost înfiinţate în luna Oc
tombrie 1937 patru Oficii de Orientare Profesională, în următoarele oraşe 
din Ardeal: Cluj, Arad, Braşov, Timişoara.*

Menirea acestor oficii se poate caracteriza în modul următor: să dea 
fiecărui solicitant posibilitatea să-şi aleagă profesiunea cea mai potrivită, 
cu firea, aptitudinile şi înclinările lui.

O ficiile de orientare profesională din Ardeal au început cu data de 
1 Februarie 1938 examinarea tuturor ucenicilor din raza Oficiului respectiv, 
în vederea recomandării acelei profesiuni care se potriveşte mai bine cu in
dividualitatea ucenicului. Examenul psihotehnic al ucenicilor se compune 
dintr’un examen psihologic şi medical. La examenul psihologic se folosesc 
o  serie de teste şi chestionare, editate de Institutul de .Psihologie din Cluj, 
care oferă posibilitatea de determinare a aptitudinilor ucenicilor examinaţi. 
In luna Februarie a. c. s’au examinat la cele patru Oficii de orientare pro
fesională din Ardeal aproape 400 ucenici, căror li s'au dat consultaţii gra
tuite şi au fost îndrumaţi cu obiectivitate spre învăţarea acelei meserii în 
care au cele mai mari şanse de reuşită.

* #
#

La iniţiativa Profesorului L. L. Thurstone dela Universitatea din Chicago 
şi în colaborare cu A s o c ia f ia  P s ih o lo g ilo r  A m er ica n i (American Psycholo- 
gical Association), precum şi cu concursul altor psihologi statisticieni din 
Europa, s'a înfiinţat A s o c ia ţ ia  P s y c h o m e tr ik a , menită a se ocupa de toate 
problemele de statistică aplicată la metoda şi teoria psihologiei. Asociaţia 
ţine în fiecare an câte un congres cu aproximativ una sută comunicări din 
toată lumea, editând în acelaşi timp şi o revistă P s y c h o m e tr ik a , care în
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asemănare cu faimoasa B iom etrika, fondată de Pearson, se ocupă cu toate 
problemele de matematică şi statistică aplicată la psihologie. L. L. Thurstone 
a fost primul preşedinte al Asociaţiei, iar marele psiholog E. L. Thorndike 
dela Universitatea Columbia al doilea. Dl Nicolae Mărgineanu dela Institu
tul de Psihologie al Universităţii din Cluj a fost cooptat membru fondator 
al acestei asociaţii. In această calitate dsa a fost ales şi membru ordinar al 
A so c ia ţie i A m ericane pentru P rogresu l Ştiinţei (American Association for 
the Advancement of Science).

* *
*

Prof. L. L. Thurstone dela Universitatea din Chicago a reuşit să des
copere o maşină de calcul electrică adaptată în mod special migăloaselor 
şi complicatelor operaţii de rotaţii factoriale. Maşina înfăptueşte o economie 
de muncă cu totul extraordinară. Operaţii, care calculate fiind cu maşinile 
de calcul obişnuite, cer luni de zile de muncă, vor, fi rezolvite cu ajutorul 
nouii maşini în câteva ore. Este probabil că pe lângă Universitatea din 
Chicago, care suportă cheltuelile de construcţie ale noui maşini, se va în
fiinţa un birou special de calcul, care va rezolva operaţiile de rotaţii fac
toriale pentru întreaga lume. E, deasemenea, foarte probabil ca datorită 
acestei noui simplificări înfăptuite în analiza factorială, operaţiile de ana
liză a factorilor psihici vor lua un nou şi considerabil avânt.

* #
#

A l  zecelea  C ongres Internaţional de P sihoterapie  se va ţine în Anglia 
la Balliol College in Oxford, sub presidenţia Profesorului C. G. Jung, la 
29 Iulie— 2 August 1938. înscrierile se adresează Secretarului Congresului: 
E. B. Strauss M. A., D. M., M. R. C. P., London, W. I., 81 Harley Street.

$ ‘ *

Prim ul Congres Internaţional de C rim inologie organizat de Societatea 
Internaţională de Criminologie se va ţine la Roma în ultimele zile ale lunei 
Septembrie 1938, fiind prezidat de Giovanni Novelli. Scopul Societăţii in
ternaţionale de Criminologie este „de a asigura colaborarea diferitelor şliinţe 
tehnice cu ştiinţa dreptului penal, şi de a permite ca ştiinţele tehnice, în 
special acelea care se ocupă mai de aproape de studiul delincventului şi de 
problema criminalităţii din punct de vedere biologic şi social (cum ar fi 
antropologia, biologia, psihologia şi psihopatologia criminală) să poată mal 
bine colabora cu organele administrative şi cu organele judiciare interesate, 
pentru a asigura adaptarea legilor penale la necesităţile prevenirii crimina
lităţii, ale reeducării delincventului şi ale apărării sociale contra criminali
tăţii“ . In acest scop societatea şi-a asigurat adeziunea celor mai importante 
institute şi societăţi criminologice din lume.

Temele care se vor trata la întâiul Congres sunt următoarele:
1. Etiologia şi diagnosticul criminalităţii minorilor şi influenţa rezul

tatelor acestor cercetări în ordinea juridică.
2. Studiul personalităţii delincventului.
3. Rolul judecătorului şi pregătirea sa în lupta contra criminalităţii.
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Aceste teme vor da loc la votarea unor moţiuni. Afară de aceste teme 
principale Congresul va mai discuta:

1. Organizarea profilaxiei criminale in diversele ţări.
2. Etnologie şi criminologie.
3. Experienţa măsurilor de siguranţă în diverse ţări.
Adeziunile se vor trimite la adresa: Società Intemazionale di Crimi

nologia. Roma, Via Giulia 52, sau Prof. M. Kerniach, Institutul M edico- 
Legal, Cluj.

* *

Prim ul C ongres Internaţional d e  M edicină L egală  şi Socială  va avea 
lo c  la Bonn, în zilele de 22— 24 Septemvrie 1938, sub preşidenţia Prof. F. 
Pietrusky, Până în prezent au fost fixate următoarele rapoarte:

Ì. Prof. Jungmichel: A lcoolul şi importanţa lui din punct de vedere 
al justiţiei criminale în ceeace priveşte accidentele de circulaţie,

2. Prof. Lochte: . Părul de om şi de animal din punct de vedere cri- 
minalistic,

3. Prof. Leclerq, Prof. Cazzaniga, Prof. Mueller: Privire generală asu
pra legilor accidentelor de muncă.

Adeziunile se vor adresa: Prof. M. Kernbach, Institutul M edico-Legal 
Cluj, secretar pentru România în biroul Congresului.

* #
*

A  doua sesiune a Congresului Internaţional d e Ş tiinţe A n trop o log ice  
ş i E tnologice  va avea loq la Copenhaga în zilele de 1— 6 August 1938 sub 
preşidenţia dlui Thomas Thomsen. Dintre subiectele la ordinea zilei men
ţionăm următoarele: Concepţia rasei în antropologie; Propagarea geografică 
a  tipurilor umane de sânge; Influenţa factorilor civilizaţiei asupra caracte
rului; Mişcările de populaţie privite din punctul de vedere al naşterilor şi 
al mortalităţii; Archeologia şi Preistoria servind ca o  bază pentru studiul 
Culturii Intelectuale, etc. Adeziunile şi comunicările se trimit până la data 
de 1 Iunie pe adresa: Congrès International des Sciences Anthropologiques 
et Ethnologiques, Nationalmuseet, Ny Vestergade 10, Copenhague K,

• •

La Ministerul Sănătăţii sau  format o serie de Comisiuni tehnice care 
să se ocupe cu studiul problemelor sanitare de actualitate. Una din aceste 
comisiuni se ocupă cu Problema Igienei Mintale, având ca raportor pe dl 
P rof. P. Tomescu, iar ca secretar pe d l Dr. I. Constantinescu .

*  *•

■ţ" P rofesoru l Dr. A l. O bregia  s'a stins din viaţă în ziua de 24 Iulie 1937, 
In vârstă de 77 ani (1860— 1937). A  fost un desăvârşit om de ştiinţă, un 
pedagog excepţional şi un neîntrecut luptător şi reformator al medicinei 
româneşti. Din punct de vedere ştiinţific multe din contribuţiunile aduse de 
Prof. Al. Obregia au intrat ca adevăruri clasice în patrimoniul Psihiatriei 
moderne. Amintim aici pe cele mai importante: Descoperirea puncţiei sub-
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occipitale, descrierea fazei paranoide în paralizia generală, şi crearea de 
o fundamentală importanţă a cadrului morbid al ciclofreniilor. Clinician de 
mare talent, a întemeiat psihiatria ştiinţifică românească, scoţând bolnavii 
mintali din mănăstiri şi construind pentru îngrijirea şi tratarea lor imense 
spitale (Spitalul Central din Bucureşti şi Spitalul Socola din Iaşi). Unul din 
cele mai mari merite pe care Prof, Al. Obregia l-a  avut a fost mărinimia cu 
care şi-a răspândit lumina; dovada este pleiada de distinşi neuropsihiatrl 
pe care a creiat-o.

*  *#
■f A lfred  A d ler. In 28 Mai 1937, s'a stins din viaţă psihanalistul cu 

renume mondial, Alfred Adler.
Elev al lui Freud, Adler se desparte mai târziu de măestrul său şi fon

dează o nouă şcoală psihanalitică —  numită şcoala psihologiei indivi
duale —  în care punctul de greutate nu se mai pune pe impulsul sexual, 
cum făcea Freud, ci pe „voinţa de putere".

După Adler tendinţa fundamentală a omului este voinţa de putere. 
Obstacolele cele mai serioase care se pun în calea satisfacerii acestei ten
dinţe sunt defectele şi inferiorităţile (reale sau imaginare) psihice, sociale 
şi mai ales organice. In legătură cu aceste neajunsuri individul trăeşte un 
sentiment de inferioritate, de care caută să scape cu orice preţ. Când o per
soană se simte inferioară, sau interpretează situaţia sa ca atare, în psihicul 
său ia naştere o tendinţă de compensare, de contrabalansare. Dacă efortul 
de compensare este urmat de succes, inferioritatea este contrabalansată, 
dacă nu duce la succes, individul se va proteja de sentimentul său de infe
rioritate prin refugiul în boală.

Printre lucrările mai de seamă ale lui Adler menţionăm: Über den  
nervösen  Charakter; P raxis und Theorie der Individualpsychologie; M en 
schenkenntn is; Studie über M inderw ertigkeit von  Organen.

Adler a fondat şi o revistă (în 1922) la Viena cu titlul: Internation. 
Z eitschrift für Individualpsychologie, cu o ediţie engleză la Chicago: In ter
national Journal o f Individual P sych ology .


