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Sue nem sokdra megjelenends Atar-Gull czimd
tengeri regényebdl.

A matkatinnep.

Boldog Tivadar!.... boldog Jenny! fm
folderiilt @ rég ohajtva vart matkatinnep....
ne szogezd le szép szemeid Jenny.... hagyd
tindokolni beondk boldogsigod szép egét...
hisz sugarz6 vidam tekinteted magan kiviil ra-
oadja szerelmesed, ki amott, atyad voppant
teremei egylk homalyos szdgletébe vissza-
vonultan, egy perczig sem veszi le szemeit ro-
lad. ‘ :

O ha tudnad, mint emelkedik keble, mint
kéjeleg @’ hodolatokban, mikkel &’ szépséged
’s kellemed altal elbiivilt sokasag— melly pe-
dig mindig kigyo vagy igaztalan — most ko-

rilitomjenez. .

»JovOm drokre el van hatarozva®® gon-

dolja §:=~ ,vidim, Grémdus napok hosszu
lanczolata leend az.
all egész éltem. Igen,én kimondhatlan boldog

vagyok!“ ’s az elérzékenyiilt, szerelemittas sze-
mek kdnybe labbadtak.

? r . . ’
S az édes, tdvteljes érzet rokonszenvre

t .

é8 én: e két széban’

taalt.... & Jenny konyben usz6 nagy sze-
mei is ¢ pillanatban nyngodtak meg rajta...

. De egy harmadik szemsugar is kétfelé 16~
vdve agazott ’s oszlott meg a’ kétjegyes koze
’s.ez.— Atar-Gullé volt, ki miutan négereinek
kioszta parancsait, egy ablakmélyedésbe vonult,
’sajkai megtartvan Osmert stereotyp moso-
Iyrkat, vidam arcczal tekinte Tivadar és Jen-

i

njre.

l_ ,,,Ah!—— g?ud’olé—-“’ mi e!égfilt, gazdag,
sz2p ’s fiatal €’ par.... és atyjok... igen, az
isboldog benndk... atyjok.... ah ez atya!...
| gyongéd baratja, jotev8je ama fejérnek, ki-
nk roppant kincseket, gazdag birtokot, rah-
solga-csoportot, ’s néil szép lednyt ad.

| 'S az enyém....! sz én atyam bitéfin
{336 csontvaz!... :

T Elsuck az élet gyorsan tova tiing per-
cek.... mert Gk Oromek ’s nem Orak szerint
samlaljak az idét...

| ’S mi eléttem? szolgasag, veriték, korba-
colas.... \ , C
| Oh de azért nekem is van egy Gromewm!
a'tudat, hogy mind ez emberek ragyogd,igé-
vl jovendSje € rabszolgakézben egy késhe-
gen all! az erd: mihelyt akarom, koporsova
dlhatni a° mennyasszonyi agyat, arvavé tehet--
na’ fiatal lanykat, dzveggyé ez ifjut,’s jajok-
ktl valtoztathatni 4t mind ez oromkaczajt... i-
gn, boldog vagyok hogy elmondhatom: ez
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megtorténendik egykor altalam, — egyediil al-
talam! E’ csalddot az utolsdig kiirtandom! ’s
ez utolsd kezemet szoritva, mint derék hii szol-
géjét’ fog aldani mégis. v

S ezalatt olly szelid, olly meghaté pillan-
tassal nézte Tivadart és Jennyt hogy azok ta-
lalkozva pillantasival illetédve intéh egymas
- nak; ;2’16 Atar-Gull! mi bizalmas, hii cseléd
6 »otess, siess korhel —  korhol?
jokedvileg Wil ur, ’s enyelgve csipte fiiloe
— ,,lasd, mi hanyagul megy a’ szolgilat, mi-
helyt nem vagy ott....*

Atar-Gull meghajtva magat szerényen ti
vozék, ’s bamulatos tigyességgel teljesité kote-
lességeit. . :

‘Jeony kézfogojan, atyja pompas lakabar
Jamaica' valamennyr gyarmatosa jelenlenni lat
szott; a’ roppant teremek alig birtdk befogad
ni a’ ibmérdek vendéget.

A’ nagy ceder padozatu terem kozepén
mellyet ezernyi illatos gyertya vilagita, gaz
dagon 6lt6z61t négerek ananaszt, jégverember
hiisitett gordgdinnyét, hosszu édes pizangot
’s ritka zamatos novényeket hordoztak koriil
granat- ’s rozsaalma, ’s mas egész halmaz czuk
rozott gytmolesskkel, mellyek "gyéméantkén
ragyogtak ; mig masfel6l két mulat: udvaronc:
0blos csészékben rum és czukorszeszb6l ke
sziilt punccsal, ’s hozzd vanilias czukorral hin
tett palmagyiimolcs-szeletekkel kinalkozott; —
igen, «’ j0 Wil salonja mer$ paradicsom volt

. Csillogo, fekete szemii kreolnSk  tolong
tak ide ’s tova, vidor szells-lenge alakok, ha
sonlok Granada hélgyeihez; pajkos mosolyuk
ban, feltiind gondtalan &6ltozetokben azonbai
Jamaica holgyeire Gsmeriink.

~ Néhanyan a’ mennyezetrsl alahullo ezerszi
nii fiigg&agyakban ringatodztak picziny labaikka
alig érintve a’ foldet, s vig kaczaj kozt szel
l5ztetve magokat legyezdik tarka tollaival, mi
masok — leanykik  szokasakint — egybecso
portozva artatlan-bizalmasan csevegtek, ’s mit
sem tartva a’ komoly sziiloktd!, trefaik kozd
élénk hahotak tortek ki ) . i

’S ha vagy egy szerénytelen ifju mert ko

gelitni € hovallu, 1llatarban fiirdg, patyolat

szalag-’s virag ékesitett pajzan leanycsoport
hoz, szétrebbenve szaladt az el, mint galamb
sereg, ha olyv kozelg. o

Wil ur pedig jott ment nejével szives &
szinteséggel fogadva az lidvizleteket,— kejit
tasok lévén gyermekok boldogsagaban.

‘ »Felséges vigalom, ‘mondhatom, driga
Wilem* — igy szolita meg &t Beufry ur,azon
/gyarmatos, ki 1500 frankert szokta folakasz-
‘tatni négereit— ,.engedje bemutatnom Gnnek

'Pleyston urat, a° Cambrian fregatt kapitanyat,
-melly épp most kote ki partjainknal, — Peel

urat szint azon hajo orvosat, és Delly hajo-
biztos urat. /

»Udvizlom onoket uraim, jelenlétok, ki-
valt € papon, mondhatlanul kedves elottem.%

~ Lzek ama fregatt tisztjei valanak, mellyet
Brulart — mint tudjuk — a’ gyujtohajénak
hasznalt Catarina altal akart légberdpitni.

A’ szokott .udvariassagok utin gyarmato-
sunk a’ hajobiztoshoz fordult, kihez lagy hang-
ja ’s asszonyias kiils6jénél fogva legtobb bi-
zalmat érzett. .

Bocsanat szerénytelenségemért uram! ports-
mouthi levelez6m irja mikép a’ Cambrian fro-
galt parancsnoka sir Edwards Burnett, legi-
gyesebb tengerészeink egyike; ’s miutin ma-
gamnak is bizomanyim volnanak hozza, O6haj-
tanam tudni, nem leend-e hozza is szeren-
csém7¢ ' '

y»Istenért 1 kialta elsippadtan a’ fiatal kis
ember — ,, beszéljiink, kérem egyébrdl....
latja On,magamon kiviil vagyok, ha csak gon-
dolok is azon borzaszto eseményre!

’S ugyancsak reszketett az egész hajobiztos.

- »Egek! folotte sajnalomt — viszonzd a’
jambor gyarmatos— ,,ha akaratom ellen ki-
nos emléekezeteket koltottem fel. ... tan valami
szerencsétlenség, . . . 7¢ .

»Irgalombol uram.... ne kérdezze td-
lem— % valaszola az ifju ember eltiinve a’

- sokasag kozt. ‘

. yHm!“— gondola Wil — , ez mégiskii-
I6nds, csak mastol kell megtudnom, ki nem
olly gyonge idegzetii....“ ’s szemei Peel u-
ron a kovér piros orvoson akadtak meg, ki
Beufryvel beszélgetve egyik kezében puncsas
pobarat, 2’ masban palmagyiimélesit tarta.

»Ah uram! ¢ — felelé az Eskulap megére-
vén a’ gyarmatos kérdését — ,,ah uram!%’s
hangos sohaj kozt tiritvén ki poharat és meg-
torolven szajat, Wilt karon foga ’s imigy foly-
tata: — ,Iszonyu torténet az: hallja ’s bor-
zadpi fog..... ‘ B

',»Tehat, mintegy 6t honap el6tt Jamaicatol
50 mérfoldre egy hajos legényt fogunk fel a°
sik tengeren, ki két halt négerngvel egy tyuk-
Letreczhez kotdzve uszott a’ vizhatan, -
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~ ,Rettenetes!® kialta Wil
»Kérem, nem szakasztani meg. Hajonkra
vessztik o’ nyomorultat, ki elbeszéli, mikép
6t egy gaz tengeri kaloz, kinél & matrozko-
dék — vetteté némi csekély rendszegési biine-

ért tengerbe, ’s azzal Jamaica felé evezett.....

szegény parancsnokunk egy ritka, bétor’fia-
tal ember, iildoz6be veszi, ’s még azon €jjel,
négy ora felé két hajot észreis vesziink, mely-
lyekben nem sokiara a brigg és goelettere
osmerénk , miket ama szrnyeteg, 's hasonlo
gaz czimboraja kormanyzanak....
~ »Vitorlainkat megeresztiik, ’s napkelte-

kor csak két agyulovésre valank mar tolok...
de mi torténik? a’ goelette egyszerre csak
tulsagig elboritva magat vitorlakkal szélnek e-
red.... de olly sebesen.... olly iszonyu se-
besen, mirdl alig lehet képzete emberaek, ’s
a’ brigget hatrahagyja. Nem vala min gondol-
kozni,— mint képzelheti 6n-— ' valasztanunk
kelle 2 kétts kozt. ,

,Parancsnokunk harantosan tarta tehat a’
brigg felé, azt keritendd elébb hatalmaba, ’s
- csak azutan (ildozendd tovabb a’ goelettet;
’s mintegy puskalovésryire a’ hajorol negy-
ven fegyveres emberiink egy hadnagy vezér-
lete alatt ladikba is szall elfoglalando ' brig-
get, melly mereven libegett ott mint biizhodt
hal.s : _

»Szent isten! mintha most is latnam: &
brigghez érnek, ’s négyen kivill mind félmen-
nek az itkozott hajora, a’ hadnagy a’ hidra
jutva két csapatra osztd legénységet, ’s @’ fo-
délkozben zajt hallvin, legelsbb is a’ kis ré-
sen parancsolja lemenni, de hasztalan, beldl-
rSl vala béreteszelve, % :

pHadnagy ur!“— kialtd egy kadét-— fé-
lig nyitva a’ nagy rés ajtaja....! ‘

»Nyisd fol tehategészen!... felelé a’had-
nagy; a szegény fiu lehajlék, nagy bajjal fol-
emeli a’ neheéz deszkalapot.... és ah uram..
... 1 akadozék az elhalvanyult orves.

»Nos? nos?* siirgeté Wil

»NOs,— most iszonyu csattanas hallszék,
’s azon perczben lang-fiist és romok boritanak
el, fregattunk holt testekkel, arbocz és poz-
nadarabokkal fodeték el; el6arboczunk izre
porra tért, ’s derék fiatal parancsnokunkat
egy a brigarsl Atrgpilt gerenda agyonzuza.®

»Egek ural tebat gyujtohajé volt 7¢

nFajdalom az! mit azon pokolfajzat azért
hagyott ott, hogy &rdsgi talalménya altal i-

O e .

‘tatasa j6ni fog.)

- d6t nyerjen elillanhatni. Szerencsétlenségiinkre

nem is csalodék: Stven kozSlink megsebesiilt,
harmincz6t megholt, ide nem szamitva fiatal,
szép tehetségii kapitanyunkat. ...

»Elég hozza, a’ nyomorult kaléz— mint
on is gondolhatja — megmenekvék; mi pe-
dig — szerencsére kizel levén — Porco-Rico-
ban megallank , hol hajoakat kitataroztattak ;
’s most mar itt vagyunk, honnan, vizzel el-

latva magunkat, nem sokara Angliaba vissza-
indulunk.“

- ,lis ennyi az, mit a’ szerencsétlen derék
sic Edwardsrol mondhatok ©nnek....% végzé
szavait az orvos, konyét letorolve, ’s egy po-
har puncsot kérve.

»Azok utin, miket hallék% — mondi ma-
gaban a’ gyarmatos — ,,ama gazember nem
mas, mint Brulart, csak az 6 miive lehet....
de mi az ordogért is akadilyoztatjak a’ rab-
kereskedést? méltan biinteti Sket a’ mennyei
igazsag....* ‘

A’ vendégek lassanként eloszlottak, ’s
még éjfél el6tt mar magokra maradanak” Wil,
neje, Tivadar és Jenny. Wil régi tisztes szo-
kasaként megesokola leanya homlekat, s esti
iméj9k utan,  mit mindig egyiitt végezének,
megaldvan—nem sokara mély alomba meriilt
jaz_egész csalad, a’ holnaputini nap reményei-
'vel ringatva el magat, mert akkorra vala. té-

ve a’ Tivadar és Jenny menyekzdjok.

E wAtar-Gull — sz0lita meg lefekte eldtt

szolgajat a’ jo Wil — ,mivel ma 6nmagadat
feliilmultad , fogadd ezt télem —¢

j 'S egy gyOnyorii aranyliczezal ajandéko-
24 meg.

1 A’ néger ura labaihoz borult, zokogva
. 1 r .

csokoland6 meg azokat. o

. yMenj szolgam* — monda ‘2’ gyarmatos
—ymenj alunni, ma neked is jol fog esni a’
‘nyugalom. ...

Atar-Gull tavozék.... ’s titokteljesen ha-

gya el &’ hazat, ’s intézé lépteit a’ Farkas-

szirti erdSk felé, hol a’ méregkeversk ez éj-
jel gydlésoket valanak tartandok.

Nem sokéra} eléré ama volgy sziklait,
mellyek € hegylancz alapzatat képzék. (Foly-

Hompa Imre..
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iy Almes emic¢ke..
’ - Hés koltemény.
‘(Folyt.)

Regyedik ének.
Seiiletett és ndttazifju, erds kard.a’ harce

jobbjaban , els§ valal te mindeniitt atyam s

minden lépted szép hired tetézte. :

Midén gyermektarsaiddal futkostatok o
szirteket, —els6 jutal te a’ palyaczélhoz. Mi-
dén az Atel ™) habjait atszévétek lapos kavicsok-
kal, a’ te kavicsaid voltak els6k. Midén a’ kar-
dot forgatad, nem latszal a’ fegyver csillamlas-
tdl, vértet biivolél @ szem elébe, melly nem
ért kardod gyors futasaval, 3 "

Mid6n a’ vadaszok kiirtje megzengeté '
bérczeket, az elsé vad kezeden esett el.

Mid6n a’ nyomorultaknak a’ fijdalom
kénytit sirt szemokre, nem toriilte mas azt el
eléited, elsd valal jotékony kezeddel.

. Mid6o &’ nép a’ térre gyiilt, értekezni 2’

hoanak javardl, pem nézék, hogy most ser-
diilt csak holloszinii szép szakéllod, szemeden
a’ 1élek parancsola ’s mindenki megnyugodt
taniacsodon. _
_ Nagy ’s dicsd valal 6 atyam! oh miért nincs
a' dal hatalmamban, hogy emléket zengjek
hamvaidra, mellytl elfakadjon a’ nap sirva,
’s a’ hold zokogjon a’ csillagokkal. _

Elbeszélném sok dicsé csataid, mint kiiz-
kodél Ugekoek harczain, elbeszélném langold
szerelmed, mellynek tarsa nem volt tan €
foldon. . -

'0,%de’a’ dal nincsen hatalmamban, sjkom
csak a’ harcz kozt tud dorogni ’s kezem kar-
dot vél a’ harfa hurjan.

Gtodik emnck.

Komoly tanacskozisra gyiiltenek a’ bun
utddok fébbjei hds Ugeknek csillogo varaba,
2’ nép sorsa volt szivokon, melly elszaporod-
van, az inségtdl erdsen fsldre volt sujtva.

A’ nép harczkora eltiine, belbéke kozt vi-
rigzott @ haza;+de az anyafold tejébSl szi-
kon kezde jutni mar sokaknak. '

A’ tizenot ezernyi f6, melly Csabaval van-
dor kardot fogott, szazezerekre szaporoda mar,
a’ fold 2 mellyen lakozank, szegény volt &’

. Baskiroknak fdldje, ’s annak is sok volt lakoja.

*) Vo]ga most.

-

Hosszason tanacskozanak, gondolat gon-

‘dolatot 6lt, ki tud segitni a’ népnyomoron?

Hés magyarok! szola Almos, barna fiirt-
je ropkedvén a’ szélben— ¢’ foldre vagyunk-e
mi lanczolva? egy fészekben lakik a’ sas szar-
nyokra kelt fiaival.? '

A’ héseknek utja egy foldsarktd]l meg van
verve &’ masikig, hazaja az egész vilag, meddig
elér karjanak- hatalma.

- Nézzetek el nyugot felé, ott van nekiink
egy mas hazank, mellyet Etele hoditott vala,
idegen faj hasznalja Kincseit az 8sok szép ha-
zajanak.

Fol az ttra, ragadjatok fegyvert, csak né-
hany ezer szablya ’s visszavivjuk az &8s hazéat
’s gazdag leend itt is ott is és dicsS a’magya-
rok hazaja. ~

Kozhelyeslés zuga e’ szavakra, ’s hét ve-
zéresalad azonnal felvillanta hos szablyajat.

Es vezérnek tették Almost eskiivén neki
hiiséget.

Evek érlelék &’ nagy czélt; o’ szazak eze-

rekkel szaporodiak ’s készen alla Almos nagy
tabora. A :
Bér a’ harczban gyonyorkédisk, nem be-
szélem el ezuttal mint utaztunk vér kozott o’
Den s Boristhenes vizéig, ’s mint lénk ott
harom évig 6rok harcz kozt a’ Pecsenyegek-
kel. Mlarom év utan mozdultunk Sasdal kietle-
ne felé¢, mellynek puszta tajain csak vadakkal
’s sasokkal taboroztunk.

Tettiink itt elSkésziileteket , egy kovetke-
z8 csatira, jottink hire Etelkozét eltSlté mar
félelemmel, és a’ Kiowi oroszok ’s Bessarabia
népei nagy csatakra késziilének.

Hatodik éneck.

Ki jar mint villamos felhd, melly a’ jég-
es6t vezeti Kiov kornyékén hés taboraval? ka-
czaginyod , h6s fia Ugeknek, magasan lebeg
a’ szélben,szablyad nagy mint a’ szivarvany,
melly kelett6l nyugotig ér.

' Te vagy a’magyar vezére, mellynek nyo-
man reszket a’ fold, félelem tolté el Meranes-
kot a’ kiovi oroszok vezérét, ’s ©Osszefut @’
kunok nagyaival, kikkel éle baratsagban.

Eles a’ te szablyad Edum, egyik hése a’
kunoknak; amde Arpadnak szablyaja megtor:
a’ szirt erejét. g

Kemény a’ te vérted Etu, 4mde Kunel-
nek vértje koszal, melly Kaukasus tetején meg-
tépi 2’ fellegeket.
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Erds buzoginyod Boyta, de Botondnak )

karja mint a’ .tenger, midSn habjat a’ vihar
zaklatja, elsodorja’a’ mit elgltalal.

Es te Outad, és te Oluptulma, és tiisbb
vezérei a’ kunoknak; te orosz nép, a’ mellyet

Lehel kiirtje jatszva elfuv, ne keressetek re-
ményt a’ harczbhan: Almosnak egy lépte sem
volt, mellyet nem kovetett szép gydzelem.

Mosolyg Gyula, vértjét veregtivén, melly
fényesebb az egeknél, Tuhutum is kardja e-
lét szakallsz6rén probalgatja. R

Nagyok ’s dics6k valatok ki hdsei a’ ma-
gyaroknak , szivetek 6romtdl dagad ha kozel-
get a’ vésznek ideje. ~

Majd @’ jov8 szebb vilagon hany nemzet
fog szolgalni titeket, kiket a’ harczban meg-
“hoditatok ? *) )

Ott allott a’ sikon "hds tiborunk, Almos
a’ harczot rendezé ’s im tavol harczi dalok
kozt, szép renddel egy hadi csapat joit béke
zaszloval felénk. :

Szép fiai a’ csataknak! ifju cserek valatok
ti, lelkiink eltele 6rémmel midén a’ székele-
ket meglattuk. . '

Jottiink hozzatok magyarok! kiknek hirsk
Hargitaig hatott, idvezlem vészes palyatokon.
Igy szblott  a’ kivetség vezére.

Zandirham - kiilde hozzatok , a’ székelek
rabonbanja, egy nemzetnek hés vezére, melly
Etelétsl szirmazott. ' ' :
o Mondjik , hogy Scythiabol j’ﬁYétek, hogy
ti a’ mi testveremk vagytok, régota varunk
titeket, hogy ersek ’s nagyok legyiink mint
valank Etele alatt, ‘ -

Jojetek aldomasara a’ hét erddk vezéré-
nek, hakifaradtok a’ gy6zelemben, izenjetek test-
véri sz0t ha szablyakra lesz sziikségtek, béké-
ben és harcz vésze kozt testvéreinknek mon-
dunk titeket. ' '

Igy swla Zovath a' vezér, és felelt ra
Ugek fia: ,

Ordmet hoz baratsagtok, hallim hireteket
6shazamban , férfias termetetekrsl ‘olvasom,
hogy testvéreim vagytok. ‘

. Ajkotok csengd szbzata szépen hangzik
mint a’ miénk, a’ nap a’ hold a’ csillagok , ’s
minden 2’ mi van a’ természetben, egy ne-
ves ‘birnak’ mitéliink, igy megfogjuk mi egy-
mast erteni - ’

* 77 . . ‘
) Oseink hite, hogy a’ meghdditott nép a’ siron-
taf a’ hodoltatét szolgilja. 8 : P l

- Megfogjuk érteni {egymast ha napunk
tiszta fényben siit, megfogjuk érteni egymast
a’ vésznek dorgései kozt.

Eljen ha ¢l 1 vilagunk, egyiitt vivjuk ki
népiink életét, omoljanak le az egek,egy csil-
lag a’ mast ontsa le, &’ fold diljon ossze mint
sirszobor, melly virasztja a’ teremtés napjat
— halalunk is egyiitt édes leend, mert.ti a’
mi testvéreink vagytok.

Szolott Almos eltelvén Srommel és meg-

olelé Zovathot, koveteid vezérét Zandirham,
’s higyj. & dalnak, melly csak valot beszél,
az 8sz szemek eltelének konnyel. :
_ Dics6 valal h8s Ugeknek fia, dicsS. valal
Almos atyam, rettentd a’ harcz diibében, de
a’ békében galambkint szelid; te a’ hangot is
imadtad, melly a’ te néped szavait zenge.

O mért nincsen a’ dal hatalmamban, hogy
neved irjam fel az egekre, hogy zengjek ¢n
olly éneket, melly lezugjon évezredek ajkan,
’s az utodot iu tettre tizelje. (Vége kovetk.)

Testgyakorlatokrol.

Sz0m van € hon polgaraihoz: az érte-
lemben akarom a’ gondolatot ’s a’ szivben a’
szunyad0 vagyat felébreszteni. Téredékeiben
bivja mindenki azt: a’ szegény paraszt és pol-
gar, kik -napi muokaval tartjak fenn éltsket,
’s a” gazdag,legyen gondatlan kéjvadasz vagy
tudomanybuvar, egyirant tudjak, hogy az e-
lethez testerd kell, ’s van vagyuk ,bar o-
véik erdsek, munkabirdk vagy élveikben osz-
tozni képesek volninak.* Nem-de kozos o
gondolat, koz0s a’ vagy hogy testerd kell
az élethez; de gyenge még is, mert nincs
csaladi korokbol az egesz hon vagyai kozé
felszentelve. ‘

Senkinek sem kell magyarazgatni, milly {0
az egészség, milly szerencse erSsnek lenm,
mennyire megnyugtatd ismeret és pénz embe-
rének,ha ép, jol fejlett testre épiti szimitasait,
’s még is 2’ megszokas észnyergel hatalma —
hihet6n nalunk-mint egyébiitt — kétkedd vagy
Loz0ndssé tenne igen sokat, ha mondandk: mm
ezek az eszkozok, mellyek erdt’s vele életet hoz-
nak testedbe — hasznald 8ket. Nem lehet min-
dég az értelem e’ hangjan szolani, azért hadd
szoljon itt az élet mindnyajunktol tapasztalt egy-
szeriiségében. A’ testet akarom fejlédése fo-
kozatain felmutatni a’ nép azon osztalyabdl,
melly iskolaban t6lti -el élete szebb részét —
mindnyéjan valank gyermekek , mindnyajuak e-



15t novekediek fel kiesidek , ezért nem fogok
- ujat mondhatni, meglehet — de annal jobb:
szavaimnak nagyobb hitele lesz. — ot
Az ujszilottnél mintha spartaiak volnank,
sz ép, nagy, erbs szavakban szoktak kitor-
i, ’s mint ¢ neveket inkabb vagy' kevéshé
leszthetik rea, a’.szerint alljak koril tobbszo-
rozott reménnyel a’ csecsszopd bolesSjét; —
de mihelyt szellemi kincseket -pillantanak meg
az- els§ gyligyogésekben, a’ test merdhen el-
felejive, minden munka a’ szellemnek esik, ki-
valt ha jarni megtanitottak — testire ezutan
isten visel gondot, tan keze laba nem torik
‘ki! — ’s. végiil tudatlan tanczmester kezére
adjak; ha egyébt&l menekiilt: legalabb @’ hek-
ticara legyenek kinézései. Kisérjiik csak szo-
rosabb’ figyelemmel mi tortént nevendékiinkkel,
mig a’ tanczsorba allitok — sziiletése elsd
erczében sirt, nemde fajdalmat kellett érez-
pie? talan a’ hideget? talan tagocskainak ke-
mények voltak a’ pola kotelei?— de a’ siras
lassanként elmarad, a’ gyermek megszokija ke-
mény tlakarojat; gyenge, még alig bir fel egy
kalaszt , ’s azt is idétlenil mozgatja, labai
még nem birjak — de achaay honap kell-csak
— s a’ kit csupén lefekietve lehetett olhen
tartani, most segits¢g nélkiil il, dereka mege-
pssodott; majd jarni indul ’s a’ labak mely-
lyek segitség nélkiil nem birtak, most mind ke-
vesebb kevesebb botlassal indulnak mozgasba.
~ Es itt vége minden idegen segitségnek, szelle-
me ébredez, lit ezer uj dolgot maga koril,
lat ismeretlen, éppen azért ulanzisra ingerld
testgyakorlatokat: szaladast, szokést, ma-
szast, ’s az izomnak kozéletben ezer gyakor-

latat, igyekszik elsajititni mindeniket — ’s-

méar most, ha a’ hat éves gyermekre tekintiink,
’s esziinkbe jut a’ gyenge erdtlen, ki els6t sir-
- ta polaja kozt, lehetlen el nem bamulounk @’
temérdek lgyességen, mellyre sajat Gsztone
utin @’ gyakorlat fejtette.

Azonban jon az id8 ’s a’ gyermek isko-
liba 1ép, ’s szellemi foglalkozasok kdzt nd-
vekszik ifjuvéd; temérdek a’ kiilonbség az e-
16bbi és mostani fejlédés kozt; akkor ha is-
meretet akart szerezni, a’ kertbe, mezbre ’s
szomszéd: halmokra vandorlasai alatt tagjai e-
rosodtek, test és szellem egyiitt fejlddott; itt
a’ szellemre: van csak gond, megtesznek min-
dent mit jonak vélnek és tudnak az értelem-
mel, de a’ test nem fejl3dik, nem tgyesedik
sbbet, csak 06 ;szellemi: foglalkozassal téltetik
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~det kivinni, derekukat nem birja

\
el a’ nap ' legnagyobb részét, a’ testnek alig
hagynak fenn egy par orat, ’s taldn elhalna
@ gondatlan figyelmetlenség miatt, ha ifjusiga
egy hosszu -élet csirdjat nem hordozni maga-
ban; ha € visszas rendszer eredményeit kezd-
jik felszamitani, lehetetlen el nem iszonyod-
nunk: igen sokszor a’ gyermek, ki ezer képes-
séggel ’s egészségesen lépett be az iskolafa-
lak k6zé, néhany év mulva dgyessége nagyobb
részét elvesztve, erStlen lankadt testtel ’s bete-
gesen latogatja meg sziildit. — Mit sz6ljunk
illy esetben atyak a’ ti 6romeitekhez, ha a’ vi-

‘ragzo gyermeket ¢ lomha embergéppel ©sz-

szeméritek ? tudtok e oriilni az ismeretdus-
sagnak, mit talan fiatok magival hozott? am
kiildjétek az illy iskola-nevelteket a’ mezére
dolgozni vagy ‘dolgoztatni, m‘gglétjétok masod
harmad nap alig birnak labaikra allani, elfa-
radiak talan kétorai gyaloglasban, vagy a’nye.
reg cgombjail'v.at hasznélha?atlan}nz’n verdeste, ’s
ha még kaszaval is probaltak vagy gy reo-
ak ’s kezok-
ben reszket a’ kés! Mondjatok, nyertetek-¢ va-
lamit, ha 16 évi tanulassal beteges testet va-
saroliatok ? , : :
Kérlek ne hunyjatok be szemeiteket —
vegyétek észre, hogy ez egyszeri dolgok az
életh8l mindnyajunk életchsl meritvék; — emlé-
kezziink vissza, hogy volt id6 mikor lankasz-

tasig farasztokat konnyen elvégeztiink, mérfol-

deket gyalogoltunk — labdaztunk, hajgaltunk,
karjaink ’s labaink faradsagot nem erzettek;
valljon er8s6dtiink, ligyesedtiink valamit az id3

Ota? alig hiszem.

Mérjik magunkat Oszsze mas életviszo-
nyok kozt levSkkel: hallunk-e valaha aratétol,
kaszas- kapastol vagy mesterembertdl panaszt,
hogy tagjait faradsag fajdalma miatt nem bir-
La, mint panaszlunk mi akarmilly ‘kevés. mun-

a utan? soha! Es ennek egyetlen oka a’ gya-
korlas, mellyet tanuld szintugy megtehet mint.
a’ napszimos, — Ugy is gyakorlott er8s testtel
még tobbet ’s sikeresebben dolgozhatni, mint
ertlen lomhaval,’s igy a’ testre forditott ids-
ért 4z élénkebb munkaban nyeriink karpotlast;
gyakorlds kell @’ testnek, hadd fejlédjék eré-
sodjék egyiitt a’ lélekkel, mint fejlddoit mi-
dén ' gyermek sajat Usztone ujmutatisara
élte elsd szakaban fejleszté énmagat. —

Az eddig mondottakban nem volt mas
széndékom mint emlékezetbe hozni: ho gy

‘serdil8k vesztenikezdik nem gya
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korlas miatt képességeiket, mel y- .

lyekkel mint gyermekek birtak; es
hogy a’ gyakorlas faradhatatlanna
képes izmainkat er8siteni.

‘ Volt id6 midén a’ testgyakorlas életsziik-
sége volt: mindenkinek, a’ harcz ur és szol-
gatol edzett kart kovetelt; volt idS két ezer
év -elétt, mikor az emberiség gyermekésszel
inkabb . értette a’ természet szavat mint ko-
runk; midén at tudtdk érteni, hogy a’ testbe
nincsenek képességei czél nélkiil helyezve, hogy
azt mint 2’ lelket nagyra fejthetni. — Es 1tt
a’ népre gondolok , melly isteneinek erejét ’s
bilcsességet egyesitette magaban, mellynek
szelleme bamulalos magossagban all
felettiink , tigyességiikrdl jatekaik 's thermopy-
laeszerii harczaik kezeskednek. Higyik hogy

a’ Hellennép nagysagat sok minden kozt a’

szerencsés gondolatnak is koszonheti: hogy

szellemével nem felejté el testét mivelni, mert
tudta hogy test és szellem kiilén nem ember,
hanem ember egyiitt, 's még pedig legtoké-
lyesb, ha mindkettSnek egyenlén kifejtvek te-
hetségei. : ,

A’ kozépidd sirja  volt ennek is mint
sok szépnek, mi az emberiség fiatal koraban
sarjadzott; meglartotta karjaiban a’ harczi erét
de nem az ismeretet; egyoldalusagaban vad-
sagra fajult; mi eltértiink ez utrdl gondatla-
nul csak azért hogy @’ masik tulsaghoz legytink
kozelebb: korunkban tanulnak, de a’testet fe-
lejtik ; festenek, szobrot faragnak, ’s metszenek
szintugy mint a’ hellenek, de roskadozd erd-
vel ; — azonban mint biinds szokott utolsé ke-
netkor magaba szallani, korunk isaz elaljasodas
’s a’ tarsasagi élet szamtalan bineitdl siirget-

ve torekszik visszaszerezni a’ testnek régi mél--

tosagat, —kis korben még, de a’ munka meg-
kezdetett.— Francia, Viirtemberg, Bajor, Porosz
és Muszkaorszag részint iskolaik , részint lak-
tanydikba felvettek a’ testligyét, mert tudja
mindenik , hogy tigyes, er8s nemzedékben szé

reménye fekszik a’ hazanak, tudja mindenik,
mit mar Socrates kimondott, hogy ott is hol leg-
kevésbé képzelnSk mint a’ gondolkozasnal, ép,
erls testre van sziikség, tudjamindenik, hogy
teljes ‘izomgyakorlat nélkiil fegyveresei ha-
szontalfln csorda, melly phr sziz 1épés szala-
dds utan reszketd kezevel légbe lovi ki fegy-

’ res evel .
verét. De 2’ munka kis korben van még, ta-

r 4 . . .
nuf6 és katona csak kikre 4ldésa ki van ter-

mosl 15

jesztve —Ps 2’ nép legszhmosb részére, melly

éppen test-ligyességgel keresi élelmét — sem. -
mi gond! : o :
Niluok ennyi sem tortént: gyermekeink
ifiaink , katondink er&tlen lankadsagban sorvad-
nak. Isten Orizzen, hogy ezért vadat emeljek
fajunk ellen, mert tudom nem gyogyithatja ma-
gat kiorvosi szereket nem ismér. Kerilt ugyan
ollykor szora nalunk a’ test-gyakorlat, altala-
nosan csak mint ovoszer a’ nemzedék torpi-
lése ellen; de azt gondolom a’ tirgy most
mint évek elétt ismeretlen. — Ezért szabad le-
gyen képzetet adni azoknak, kik eldtt merd-
ben ismeretlen, Az egésznek lényege nchiny
szoban kimondhaté:,,Ugyes, eleven, ’s fa-
radthatatlanna akorolni izmain-
kat“;részletesen ezeket melléklem hozza: A’
test-gyakorlatban uszassal erdsitik ’s tartjak
tisztan a’ testet. Hoszat és magasat tanitnak
szokni, még pedig torés és sérvés ellen
biztosito eldszoktatasokkal; tanitnak maszni fan
kotelen lajtorjan, azokon terét hordani; emel-
ni, jarni, szaladni; kinek karja gyenge, gyako-
roljak mig erSs lesz; melle sziik, szélesité gya-
korlatokkal erdsitik; tanitnak vivni, lovagolni,

16ni; a’ roskado labakat, a’ gorbedt nyakot,

 hatat és derekat 's mas kisebb félszegségeket

csupa gyakorlas altal éppé erGsitik , szintugy
a’ hasizmakat. :

Nézziink figyelemmel végig €’ gyakorlato-
kon,, ’s ha nem birjuk meg a’ gondolat szép-
ségét, hogy test és léleknek egyenlén mivelt-
nek kell lenni, ha nem latjuk at, hogy a’ csak
testileg miivelt kozelebb &ll 2’ barom mint em-
berhez, ’s a’ csupan lelkileg mivelt egy sze-
rencsétlen teremtés, kiben- a’ betegségek ezer
fajanak van meg csirdja; ha mondom nem is
birjuk meg €’ szempontot, tekintstink végig az -
életen, sorozzunk el minden alkalmat hol ezek
az tigyességek hasznalhatok: hanyszor jon e-
set, hogy bator szokés vagy szaladissal, vagy

"ha uszni tudunk, ezzel életveszélyb8l menek-

sziink ki; ’s mondjatok miben van t6bb hihe-
t8ség: abban-e,hogy a’ gyakorlott ligyes me-
nekedjék ki, vagy @’ gyakorlatlan? s ha ez

_egyszerii dologrol meggyd&ztétek magatokat —

ne felejtsétek el szilok az ezer szerencsétlen-
séget, mi gyermekeiteket az tigyetlen szokés,
szaladas, maszasban érte;ne felejtsétek el a’ he-
nyeség 's azzal egyiitt jard vétkel miatt az if-
jukornak a’ kora temetéseket, szenvedéstoket
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vizbe halt gyermekeitek utan, ’s er8ilen gyer-
mekeitek jovenddje feletti-aggodalmatokat; ne
a’ tanulo asztal melletti gorbedéseket,a” gyen-

ge, szarazbetegségre hajlandd sziik mel-
Iet, @ serdildk aranyerét; ’s anydk kik

kidllottatok & sziilés kinait, ne felejtsétek hogy
leanyaitokra is azok varnak, ’s hatalmatokban
van az anyai Oromet szenvedései nélkil nekik
megszerezoi.

De nem gy&z6k mindent elGsorolni: mi
a’ testiigyesség, €pség jotékony kovetkezése,
mert ugy az élet minden viszonyarol beszél-
nem kellene,a’ harczon kezdve a’ test legrész-
vétlenebb allapotjaig az dlomig, ’s még ebben
is tobb nyugalmat lel az erds ép mint az e-
r6tlen agg. ' :

Eddig az egyszeri fegyvercket hordam
fel, mellyekkel o’ kozélet kepes megczafolni o’
testgyakorlat ellen minden balvéleményt, de
nem hianyzanak szellemi oldalai is. Nemde
egészen frissiilve érezziik magunkat egy séta
utan — latjuk gyermeknek jatékban menn ’yi bol-
dogsaga van, menayire eleveniti ket a’ moz-
gas ’s szerzi meg nekik az életre a’ boldogsag-
ra mulhatatlan vidorsagot, j6 kedélyt — milly
szomoritd agg képe van a’ lomha jatéktalan-

nak! mind ezekhez csatoljuk méga’szilird el-

t6kéllést, batorsdgot, lélek jelenlétet, serény mun-
kassagot mint mulhatlan kovetkezésit a’ test-
ligyességnek, ’s a’ szivordmet mit érzenek a-
zok , kik vizb8l mentenek ki embereket, ’s az
élet akar melly viszonyaban masoknak segitsé-

giil lehetnek ; mindenek felett azegésséget, ezt
a’ testre gondos tgyelésnek kivetkezéset, kel-.

lene még tobbet szolanom, kell-e még az e-
gésség mellett is szénoklani, mellynek annyi
jotékonysagat élvezi ki birja? kell-e még ho-
- szason kérni titeket sziilok és honfiak, hogy
azt'miben gyermekeitek jovenddje, a’ hazanak
~szép reménye fekszik,a’ testgyakorlat behoza-
talaval felelevenitséiek; hogy féloldalu iskola
rendszeriinket test-gyakorlatokkal megnevelt
szélesebb alapra rakjatok ? Tegyiiok, hadd le-
gyen o tarsasigi biinok aljusits hatalmatol
nemzetiink megoval
Bar mennyire meg vagyok gy&z8dve az
ligy korszeriscge, nem csak, de legsiirgetSbh
szikségessége feldl, még sem kotok létesilé-
- séhez magas reményeket, legalabb nem varom
neki- az érdemlett dicsGséget mit az Olympos
tovében nyert; mert a’ dolog széles alapra rak-

. va sok pénzen fordulna meg, azt pedig tud-
juk, nhogy a’ magyar fizetni nem szeret.*

Azonban egészen elveszve sem hiszem az ii-
gyet, mert ha hinném, a’ szélbe nem sok ked-
vem volt volna beszélni , hiszen érezhetetlen;
kevéssel megadhatjuk a’ kezdetet, ha pénzzel
nem is mindnyajon csak akarattal jaruljunk hozza,
csak annyi lelkesiilés legyen benniink mint a’
nemzetl - szinhaz napszamosaban ’s az alap
le lesz téve. - S

A’ kivitel részleteibe most nem hocsétko-
zom, az a’ néhany lelkes, kinek koszophetni
hazankban minden életet, minden buzgalmat,
tudni fogja mit tegyen, tudni fogja felnyitni
az erének minden forrasat, 's hivatva érzen-
di magat felolelni az tigyet, ’s nem adni 4taz
utokornak a’ kezdés dics6ségét.

- Folyfalvi.

: Eliticlen leany.
Tekinteted emészti lelkemet,
Ne nézz ream te alnok hitszegett!
Szemparodon vad tiizben lejtenek
Oriiltvér lazitotta ingerek; -
Megbarnult pir emészt arczod havin —
Most nem olly szép, olly vonszd halovany—
Fol-foltorul habzo tajtékokon
Részegvihar atfutva arczidow......
Megvaltozal..... hamvadnak &lmaim
Alnok lehed setétls gysngyein.
A’ nyugalom feledjen tégedet
Mint eltudad feledni lelkemet;
Maradj érikre t6lem utadon,
Sziidben ugy is csablelkek biine van.....
Mint barna hab sziiz h6 csillimain,
Mint vészbord a’ hajnal béjain:
Csalard szived most ugy tiin f6l nekem,
Ha multamat még visszaképzelem. — ‘

Gyarfas F.
Efolmi,
Vannak kik ugy vélekednek : ment6l t5bh

stitusokra lesz a’ fold elaprézva, annil bizo-
nyosabban meg fognak sziinni a’ hiboruk. Ep-
pen megforditva.— Akkor fog a” haboru meg-
sziinni, ha mid6n az egész fold csak két rop-
pant statusra lesz felosztva, és az egyik elnye-
li @’ masikat — akkor a’ honszerctethsl fele-
barati szeretet lessz; ’s az egy statushan bé-

ke fog uralkodni.IgyJean Paul;— mikérd- -

jik: valljon Filep Lajos mellyik értelem-

ben mondotta hogy néhany év mulva a’ ha--

boru lehetetlen lesz Europaban?

Ryomatott az. Erddlyi Eirado intézet betiiivel,




