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CA NUCA'N PERETE.

In aceste vremuri, pline de griji
sl de apdasare, chiar te ingreto-
saza sa cetesti ca se gdsesc oa-
meni care fac mare tambaldau si
vestesc in drfapta si’n stanga ca
se Jace jo-»ed «lea bataia cu pum-

nal Tnarmat. Acestia sunt boxa.
giii, carora ziarele le inchina co-
lo«tne lungi, cu povestiri ca s’au
ghiontit.

Parca cine stie ce mari ispravi
pot fi sa dai cu pumnii in altul!
Si, ia urma urmei, dacd aceasta
poate fi joaca, dacda oamenii pot
avea asemenea gusturi, treaba
lor! Dar ce zor s& ma duc sa dau
sfoara in lume ca Jupan X s'a
ghiontit cu Jupan Y? Oare Ase-
menea apucaturi trebuia sa fie Tn
grijile noastre Tn vremurile pe
care le traim?

Si te miri ca lume-a inghite ast-

fel de lucruri si nu se scarbeste
privind atata aniar de scris pen-
tru asa ispravi. Beci se potrive-
ste ca nunca’'n pdarete sa ni se
dea asemenea cetire, cand noi
suntem framantati de griji peste
fire,
1.
GUST S$I1 GUST

Cine ar putea raspunde ca lie-
care cu gustul lui. Au unii gus-
tul de a se juca plesnindu-se pe.
sie falci, Ti priveste.

Da, rdspundem si noi. dar este
gust si oust. Apoi noi cetim ca
la asemenea joaca luptatorii se
umplu de séange, iar privitorii se
manie, se aprind si fac tambalau.
Oare mai poate fi acesta gust?

Aveni In mana 5 ziare dela 20-
22 Martie a. ¢c. In toate gasim
Dari de seama despre nabadaile
care au Tnsotit jocurile din ace*"
zile. Unul din luptdtori a primit
lovituri in cap si in burtd nu mai
putin de 25. Cicda acesta este chi-
pul de a se juca al unuia din
boxagii. (Viata).

Si claca unii au gustul dc a se
Jucia In felul acesta, sa fie acea.
sta o priveliste dupa cere sa te
tbati ca s’o vezi? Oare sa fie a-
cestea stari- de lucruri cu oare fa-
ce sa hranesti lumea?

Vremurile pot fi cum sunt, dar
iatd ca lumea umbla cu usuratati
neintelese.

EBRIETATEA LA PUTERE

Parca ar fi vrajiti, ziaristii nu
vor sa mai scrie cuvantul betie,
ci Ti trag tot cu ebrietate! Bel o

fi meritand dumneaei sa nu-i zici
cu numele aspru tardanesc, ci s’o
iei pe boiereste cu vorbe ca ebri-
etate?

Aproape nu e zi in care sa nu
cetim la ziar despre ispravile «t
Ehei! aici daca am findrepta gri-
jile noastre, ca sa ne curatim de
asemenea ticadlosie, care pricinu-
ieste Tn viata noastra fel de fel
de poznei

Ea 27 Fevruarie trecut, am avut
in Bucuresti Ziua Temperantei.
cand s’au rostit felurite cuvan-
tari Tmpotriva betiei tn toate ca-
minurile culturale din Bucuresti
Dar ce se simte betia de atata!
indatd dupd aceia, puteai ceti ta
ziare alte si alte ispravi ale ei.

Deci am putea spune ca betia
e c«l mai aprig vrdajmas, pe c-"“re
incd nimenea nu l-a putut dezar-
ma péana acum. De aceia aici ar
trebui sa ne punem pe tiec,(}S ca
tot dinadinul, dacd voim cu ade-
varat sa carafim tara de o mare
pa«oste.

Arhim. SCHIBAN

Dispar cascadele
Nri*sgara ?

Una dintre cele mai m'nunate fru-
museti ale lumii este desigur cascada
Niagara, folositd de americani pentru
reclama si afaceri multiple. Tncda din
Secolul trecut circa 400000 de oameni
din toate tarile lumii veneau in fiecare
an sa admire uriasa forta a naturii,
scurgerea fluviului Erie spre lacul On-
tario prin cataracte lungi de 8 km. in-
cepand dela insula Nevy fluviul curge
din ce In ce mai repede pentru ca dupa
7 km. sa se navaleasca in adancime.
Prin insulda fluv;ul este Tmpartit 1in
doua brate, cascada americana lata de
320 metri si Tnaltd de 60 m. si cascada
canadiana lata de 900 m. si Tnaltd de
48 m. Maretia cascadelor nu constd a-
tat Tn Tnaltimea lor. decat Tn imensa
cantitate de apa care cade. si anume
425.000 metri cubi de apa pe minut, din
caro 9/10 in cascada canadiana. Cas-
cadele de apa, peste care trec trei po-
duri, sunt conduse spre canalul ameri-
can Erie si canalul canadian Wellend.
Stratul de piatra calcroasa orizontal,
gros de 26 metri, peste care Se revarsa
cascadele, este asezat pe un strat urias
de ardzie; prin fina ploaie de praf stra-
tul de ardezie este descompus, asa ca
tViatra de calcar cade si ea cu apa; fap-
tul s’a petrecut Tn cantitati deosebit de
mari Tn anii 1823, 1853 si 1862. Prin
aceasta cascadele Niagara regreseaza
mereu, dupa masurari exacte dela 1842-
1879 cu 0,82 metri pe an. Astazi regree-
sul anual este de 1—1,30 metri Deci
cascadele Niagara Vor dispare mai cu-
rand decat s’a presupus Tnainte. Acea-
sta nu Tnseamna numai disparitia unei
Unice minuni a naturii, ci o stanjenire
a aprovizionarii cu electricitate a Ame-
ricli de Nord.

Cat costa un wes
de rasboiu

Pretul unui vas de razboiu modern,
complect echipat, in marime de 40.000—
50.000 tone. Costa circa 12 miliarde lei.
Acest cost ridicat se explica prin fine-
tea, complexitatea, electrificarea si me-
canizarea instalatiilor de carmuire a
armelor de tot felul si prin folosirea U-
nut material de cea mai buna calitate.
Cat de mult s’a ridicat costul vaselor
da razboiu moderne se Poate vedea din
faptul ca pana la primul razboiu mon-
dial se considerau cheltuelile pentru o
tona a unui vas de razboiu terminat la
20.000 lei, in timp ce astdazi este de
30.000—36.000 lei.

Temperatura anusla
a pamaniuiiii

Deoarece cele doua emisfere ale pa-

mantului sunt acoperite 1n proportii
neegale de apa si uscat — pe emisfera
sudicd domina cu mult apa — si rapor-

turile temperaturii sunt complect dife-

rite. Tncd din secolul trecut s’au facut
primele experiente pentru stabilirea
mediei exacte a temperaturilor. Con-
form nouilor cercetari temperatura a-

in emisfera sudica cu
1.9 grade C mai scazut decat cea din
emisfera nordica In schimb insa tem-
peratura anuala medie a emisferii su-
dice este supusa. intre temperatura
maxima din lulie de 225 grade C si
temperatura minima de 82 grade C in
lanuarie la oscilatii mai mari. anume
de 14,3 grade C, Tn timp ce in emisfera
sudicd se constata oscilatii anuale de
acest fel de numai 7.1 grado C. Aci
temperatura medie cea mai ridicata
este atinsa in lanuarie cu 17 grade C,
iar ce mal scazutd n lulie cu 99
grade C. Oscilatia anuala a tempera-
turii pe intreg pamantul este de 3,6
grade C. O emisfera acoperita numai
de uscat ar avea oseilatii anuale de
23,6 grade, iar o emisfera acoperita nli-
mai de apa oscilatii de 4.7 grade O.

nuald medle este

Soarele se Tncalzeste
cu carbune ?

(RDV). — De doua miliarde de ani,
soarele Tncalzeste cu aceiasi intensitate
pamantul si pdna acum a fost o enig-
ma cum de nu s’a uzat puterea sa. As-
tazi se stie ca energia emanata de stele,
adica si de soaie, In mod continuu fin
spatiu, Tsi are originea n procesele la
cari sunt supuse nucleele atomilor. O
anumita serie de reactii ale nucleelor
pleacd dela substantele hidrogen si car-
bon prezente 1n corpurile celeste. In
stele hidrogenul se transforma in he-
liu prin reactii fizice ale atomilor. Prin
acest proces se libereaza energiile e-
norme, radiate In mod neintrerupt de
Soare si stele

Cate odata s’a spus Tn gluma ca
soarele se Tncalzeste cu carbune. Acea-
sta nu este intru totul exact. Carbu-
nele nu joaca decat rolul unui catali-
zator si nu este necesar pentru reactie.
Intr’adevar, Corpurile celeste mai ,ba-
trane“ sunt mai sarace in hidrogen de-
cat stelele mai tinere, ceea ce dovede-
ste ca hidrogenul este acela care se u-
zeazd. Aceasta stiintd este un exemplu
al importantei practice a fizicei atomi-
lor. Deoarece reactiile nucleelor produc
intotdeauna caldura se poate imagina
cat de importante ar fi aceste reactii
daca s’ar reusi sa se realizeze In mare
cantitate.

Vagoane restaurant
suUis pamant

(RDV). — Mai multe mine din SUe-
zia, au instalat in ultimul timp ,vagoa-
ne-restaurante” sub pamant spre a o-
feri minerilor regulat posibilitatea unei
alimentari cu hrand caldd. Aceste bu-
catari se compun din camionete cu
man rezervoare care circulda sl se opresc
In 1Ocuriie usor accesibile Unde se ga-
sesc si mese si banci. In locurile mi'
putin acc”slbie.  mancarurile se duc
pentru .cate o persoana.

s l<ssa aeSos* 0 mie
«de lacuri%és

(RDV). — O statistica a Universitatii
din Kodnigsberg, a ardtat ca Prusia O-
rientala poate fi numitd pe drept cu-
vant .Tara celor 1000 de lacuri“. Pe po-
disul Prusiei Orientale se gasesc intr'a-
devar 1202 lacuri, dintre cari mai multe
au o suprafata de 119 km. p.

Piscicultura tn Guwver-
namantul Generai

.(RDV).— In Guvernamantul General
existd astazi 41.000 ha. acoperite de ia-
zuri si lacuri si 1168 circumscriptii pis-
cicole cu aproximativ 2088 ha. parauri
si fluvii Cresterea pastravilor si altor
pesti este enumita. In urma initiativei
germane, a fost infiintat Tn guverna-
mantul General un Institut de cerce-
tari piseiccle care poseda 11 labora,
toare de stiinta piscicola, precum si 80
de iazuri de experienta.

Ce fumau Ceitii?

tRDV) La sfarstul epocii de gbiata,
Ceitii se foloseau ae pipe pe cari le a-
prindeau cu ajutorul unei pietre ce o
frecau de otel. Aceste pipe erau din lut
ars sau metal, avatul aproape aceleasi
forme ca pipele de jut ce erau folosite
pana acum cativa ani. chiar si capacul
dela varful pipei exista la pipele Celti-
lor de pe acele vremuri. Cate va fi fost
Insa buruiana ce o tumaa Celttii, intru -
cat dupa cum se stte tutunul a fost a-
dus in Europa numai dupa descoperi-
rea Americii, nu s’a putut afla pana, in
&tient

Clisee din plexiglas
si bakelit

(RDV). Mats,ialaie fdosite iutinte
In tipografii pentru confectionarea li-
terelor ti a cliseelor erau de «biceiu
metalele, printre cari In deosebi cu-

prul, etc. Ins& dupa cele mai recente
experiente se poate spune ca in viitor
aceste metale vor fi inlocuite de mate-
rii artificiale. Materiile artiftcale pro-
priu aise, ienoplasteie si aminoplastele,
cari sunt mai populare sub numele de
bakelit, poloplast, etc., pot fi folosite
foarte bine in tipografii, ajutand ast-
fel la economisirea metalelor atat de
pretioase. Astdzi se confectioneaza cli-
see din plexiglas pentru imprimari
multicolore, care s’au dovedit superioa-
re cu mult celor confectionate din alte
materiale. Marele avantaj al cieseelor
confectionate din materii! artificiale
constd Tn soliditatea lor careia i se a-
dauga o rezistentd  deosebita, facand
posibila tiparirea a numeroase editii.
In plus, aceste materii artificiale nu
sunt atacate de culori, la spdlat si de
acizi.

AlBersul Tn vant ntareste
activitatea inimii

In activitatea la Care sunt stimulate
vasele sanguine ale pielei sub influenta
vantului, repartizarea sangelui Tn corp
este supusa la mici oscilatii. Prin acea-
sta si inima trebue sa lucreze mai
mult. Oamenii sanatosi aproape nu
simt activitatea marita a inimii si ei
depun Un efort numai atunci cand van-
tul este foarte puternic; Tn genere
pentru omul sanadtos vantul este un
stimulent fortificator. Si la grade mai

usoare de slabiciune a muschiului ini-
mii poate avea acelas efect Util. Dar
bolnavii de inim&, cari trebuie sa se

crute, n’ar trebui sda mearga prin vant
tare. indeosebi daca inima este pe cale
de fintarire prin cure speciale. Oame-
nii In convalescentd, anemici si slabiti
trebuie sa ia Tn cons’deratie ca vantul
consuma forte si cad nu pot opune efec-
tului racitor al vantului rezistenta unui
om puternic, sanatos.

De Ce iepurii de casa si
soarecii allai au ©claii
rosii

Atat fepu ii de casa cat si soarecii
ilbi complect prezinta ciudatenia ca
celulele corpului nu pot forma nici
un fel de pigment, substanta colora-
td. Deaceea si irisul ochiului este lip-
sit toial de culoare, iar vasele san-
guine stralucesc prin el usa cd ochiul
pare rosu.

Aceasta lipsa de pigmenti
intalni, Tn cazuri foarte rare insa, si
la om, si anume in toate rasele in-
clusiv la negri. Astfel de oameni nu
din cea mai frageda tinerete parul
complect alb, o pic-le de un roz des-
chis, deasemenea pentru ca se pot
vedea prin ea vaseie sanguine, Si oO-
chii rosii. Fenomenul este. la om o
urmare a degenera:ji prin casatorii
intre rude consangene.

se poate

Oe cad™d se cunoaste
ceara de sigiliu

Ccand in anul 1625 a ars casa unui
droghist din Paris, s’a descoperii sub
ruine o bucata legata din lac gomat,
rasina si chinovar, pe care cateva
piese de aur topite ldasasera un nega-
liv evident, Droghistul. bun coxaer-
ciant, a stiut sa exploateze aceasta
descoperire facuta din~intamplare ; se
inventase ceara de sigiliu. Y

Rechinul — o delicatesa

La banchetele fective din Extre-
mul Orient aripa de rechin bine pre-
parata constituie punctul culminant
al ospatului. Tnainte de razboiu se
platea pentru aceasta delicatesa pre-
turi mari. In deosebi iIn Marea Ofi-
raibelor rechinii sunt pescuiti Tn mod
sistematic. Rechinii sunt animale
foarte rentabile. O tona de rechin da
17 litri de uleiu, circa 90 metri pa-
trati de piele si 60 kilograme de
carne uscatd. Pielea de rechin a deve-
nit un concurent preferat pielei o-
bisnuite, iar marele ficat al anima-
lului furnizeaza un ulehi pretios,
deosebit de important pentru scopuri
medicale.
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FAUDA, FRAGILA, DIAFANA...

.-fanata! Luati seama convalescen-
te, frumusetea voastra e Tn mare pri-
Snejdie. Nu mai lipseste mult si va
jiriisde mucigaiui inttettbil al unei
imbatraniri premature. Putem not
ilngddui o asemenea catastrofa? Se
intelege ca nu. O persoand suierinda
sau carc a fest multa vreme bolnava,
ar« desimir «csl aer delicat si ro-
mantic al epocii decadente dela 1833
care Tnsa pentru secolul neutru e>te
un aspect mai degraba depriinant
Aecai placut. Trsbae sd combatem
cu energie acest Tnceput de dezagre-
gare a persoanei noastre care se tre-
te ca O roza, comparatie plina de
poezie, cu un epilog destul «te patin
poetic Tnsa cédci o roza vestejita se
rlaruncéd la gunoi odatd cu cojile de
cartofi si alte ramaéasite oomentibile
Si numai arareori sfarseste piesata
Sntrc foile uneii carti, ale unui ro-
mani de dragoste. Si pe arma, desi-
gur cd mciuttuia dintre dvs. nu i-ai
plScea sa sfarseasca incarceratda In-
tre paginile unei carti, nu-i asa? Sa
combatem deci toate aceste frumoasa
si nostalgice efecte printr'o curd In-
taritoare. Aci, domnisoarele palide
prin excelenta vor stramba din nas
desi ar face mai bine sa-si suprave-
gheze ficatul si intestinul decat sa
suspine si sa lesine de dragoste. Ta-
iniiicandu-va deci sanatatea, va to-
nificati frumusetea. Nimic nu minea.

BARBATUL OARE A

In orasul brazilian San Salvador
traia o vaduva Tn varsia dc vreo trei-
zeci de ani, Maria de Fjguera. Rama-
sese vaduva dupa cativa ani de ca-
satorie pastrandu-si toata frumusetea
sj averea. Doua motive TInsemnate,
©are faceau pe tinerii din Tmprejurimi
sa rojasca in jurul ci. Pe deasupra
frumoasa Maria era o fire b’anda.
inteligentd si foarte sensibila. Sa nu
ne miram dar. daca pretedentji se
luau la intrecere pentru a o convinge
pe tanara vaduva sa paseasca din
nou pe trepide altarului. Saraci si
bogaji, flac&di cif mustata afoea m ijita
si barbati Tncaruntiti se Tncolonau
astfel in  numeroasa armata a pre-
tendentlor. Mafia de Fjguera nu avea
decat sa aleagd. Dar ani de zile ea
mi se putea hotar? cui sa dea prefe-
rintd. De Tndata ce cineva f1i placea
7i gasea numaidecat wun defect si...
alegerea cadea balta. Ar fi fost feri-
citd sa poatda aduna intr'un singur
om: Tnusirile tuturor, lucru desigur
la care s’au gandit si alte femei pana
la frumoasa brazilianca.

Totusi, nu de mult timp. Maria
¢cj-a- oles un ginere. S’a hotarit chiar
si ziua cununia care a fost sarbatorita
€U mare fast.

tJDfer cine e fericitul?”, NE Veti n-
trpita dumne-n-onsi£ va vom faoe

Mnto.

za mai malt tineretea unei femei de-
cat ua intestin capricios, un ficat
independent, o digestie penibila, e-
puizai'ea nervoasa, insomnia. Trisl,
dar frumusetea este strans legata de
aceste lucruri vulgare.

Priviti tenul unei convalescente
La Tnceput e numai transparenta si
catiteare. Dar pe urma, dezastru; se
cojeste, apar primele riduri iar con-
tururile fetei devin flasce. Si priviti-i
parul| Vaporos, impalpabil ca razele
soareluil Dar Tn scurt timp devine
slaramicios si se rareste. Si vai ce
mizerie! Dintii s’an Tngalbenit iar in
trup se ghiceste un inceput de 1n-
covoiere. Cand lucrurile au ajuns in
stadiul acesta, nu mai Bvem timp
de pierdut. Trebue sa procedam ca
energie. Odata ce raul oare ne sapa
sanatatea a fost stavilit de catre me.
die, vean lua o serie de masuri, uneis
locale altele de ordin general. In se-
ria celor dintai suat Tngrijirile ce
urmeaza a fi date parului pe care-i
vom supune la o curad de ulei, alcool,
masagii, perieri si-l vobi taia in pri-
mul rdnd cat mai scurt. Nimic nu e
mai salutar decat tdierea parului Tn
perioada de convalsneenta. lar cat
despre ten, acosta trebue tonificat
printr'o cura intensa de vitamino,
atat interna cat si externa. Mancati
Tnainte de fiecare masa an morcov,
avand grija sa-l alegeti cat mai rasa
si m«i proaspat. (Aceasta da jvoita de
mancare si - combate censtipatla}.
Consumati legume, fruste cat de
multe. Tar extern, mastile rilofee de
morcovi rasi, si una saptaniadaaia de
drojdie de bere, dau rezultate op;iisie
deoarece sunt extrem de bogate 'n

itamina ,a” care este vitamina pie-

ii. Daceti-va la un sa”™on de frumu-
sete pentru a fTnvata sa va masati
fata si gatul rational, 'adica dupa a-
sezare® muschilor si cereti tot acoio
o crema hranitoare adaptata necesi-
tatilor dvs.

Tot convalescenta e si cel mai bun
moment pentru a jacepe sid faceti
putind gimnastica. Corpul reactionez,
z& acum n:si Mno ca oricand.

In rezumat, cultivati-va cu religio
zitat« sdadtatsa d«sa vreti sa tineti

sah batedaetea — boala cr-ip'ia si
1>'nvtec?bila.

STIUT SA ASTEPTE

Fericiti:«l mire este Donato José
Santano, care nu se deosebeste deloc
de alti oameni de rand. Nici nu este
tanar macar. Mirele nu are niciuna
din acele insusirj care farmeca deo-

biceiu femeile: frumusete iinerete,
avere, simt artistic, etc. Dimpotriva
niciodatd nu s'a evidentiat cu ceva.

lira un om oarecare si trecuse neob-
servat prin viata, pana in ziua in
care frumoasa vaduva fisi puse ochii
pe el

Singurul semnalment vrednic de
atentie este varsta luj. Caci mirele
sia sarbatorit luna trecutd a 106-a
aniversare.

Va puteti inchipui uimjrea si ma-
nia pretendentilor refuzati. Gu atat
mai mult cu cat mireasa a declarat
cd a cupanit bine fnainte de a lua
aceasta hotarire sl ca nadajduieste
ca a gasit Tntr’adevar fericirea.

Pe de alta parte mirele a declarat,

la banchetul nuptial, ca a ramas ce-
libatar pana la aceasta varsta, deoa-
rece astepta sa gaseasca pe femeia

visurilor sale. izbutise s’o

gaseasca.

»Astfel, scumpii mei oaspeti tineri,
a terminat el. mi trebuie sa pierdeti
nadejdea ci sa aveti increderea si sa
stjti s& asteptati™.

Insfarstt

1

Ingrij'eaza frumusetea din vreme

Nu veti avea Tintotdeauna 20 de
ani. Fragezimea aceasta pe care toa-
td lumea o invidiaza ti pe care o
credeti eternd, va trece mai repede
decéat va Tnchipuiti daca nu va luati
masuri pentru a conserva aceasta
gratie primavarateca de care sun-
teti atdt de mandre. Daca vreti sa
mai fiti frumoase Tnca la 40 de ani,
trebue sa vncepeti a va Tngriji dela
20 de ani. Supraveghiati-va obrazul,
silueta, tinuta. Purtati, chiar daca
nu aveti nevoie, un sutier si o cen-
turd. Nu lasati vantul sa va usuce
paru’- si mai cu seamda ocupati-va
de piele.

Fata dvs. e ca o floare frujoasa
dar foarte plapanda ce nu se con-
serva decat cu mari atentii.

Suni riduri pe oare le puteti evi-
ta daca Tncepeti ava Ingriji din ti-
nerete. Fata dvs. 1si va pastra fra-
gezimea atata vreme cat veti Sti
sa-i apdarati cu succes punctele de-
licate, expuse cele dintai atingerilor
vremii.

Astfel, veti preveni ridurile din-
tre sprincene care sunt cutele pesi-
mismului si ale grijilor, neincretind
niciodata sprincenele. Priviti viata
in fatd, relevati, cultivati partile ei
bune si fruntea va raméane senina.
XJn alt punct primejduit a fetei este
coltul gurii. Numeroase sunt femeile
incd tinere care vad desenandu-se
o cutd Tntre nas si colturile gu-
rii. Veti preveni aceasta cuta a-
mard daca fortificati muschii par-
tii de jos a figurii mestecand lucruri
tari. Americanele care se tem atata
de batranete mesteca Tn baie che-
Vjing-gum cu energie pentru a evita
aceasta trasaturda disgratioasa. Fe-

riti-va deasemeni de barbia dubla.
Si Tmpotriva acestui flagel mesteca-
tul este un preventiv excelent. Daca
partea de jos a obrajilor se Tngreu-
iaza Tn vreme ce partea superioara
se scofalceste, practicati aceasta
gimnastica faciala: umflati usor o-
brajH si, sustindnd urechea cu o
mana, executati Tn partea de jos a
obrazului umflat un pianotaj usor.
Mai cil seama, si mai Tnainte ca
pleoapa superioard sa se vestejea-
sca. Singurul remediu al acestei teii-
dinte este somnul. Orice femee poa-
te constata ca Tn epocile cand poa-
te dormi bhie si mult aceste defecte
se atenuaza. Ca tratament local pu-
neti putind crema pe pleoapa supe-
rioara Aceasta grasime o veti aplica
in timpul zilei sub pudra. lar pen-
tru noapte, dupa o toaletd minu-
tioasd, Tntindeti putina grasime sub
pleoape modeland delicat arcada
sprincenei.

Nu abuzati de aerul acela mirat,
cochetdrie fermecatoare care este
una dintre cele mai mari resurse ale
eternului femenin, caci dupa catava
vreme, tot ridicAnd din sprincene
vi se increteste fruntea. Menajati-va
ochii fermdu-va de a ceti la lumina
slabd.. Purtati ochclari dacd sunteti
mioape. Nu adoptati ticuri si daca
le aveti, cautati a le corecta cat mai
e vreme.

Dar, Tntre noi pe zii,, pentru ara-
mane tinere si frumoase nu exista
decat un singur mare mijloc s
voi Tnceta de a va repeta: cultivati
optimismul, buna dispozitie. Sura-
sul fiind soarele figurii, veti fi Tn-
totdeauna fermecatoare atwnc c-''
veti fi vesele.



PRIMA REGIUNE INVADAIA DE ALIATI

Jltimele comunicate au men-
nat debarcari de detasamente
apreciabile efective de trape
jlo_americane. pe coasta estica
nordicd a Normandiei, precum
i lansari a numeroase unitati de
jrasutisti si de trupe speciale de
.barcatre aeriana,. din planoare
i diferite puncte ale Noxman-
'i. Scopul acestor forte anglo-
..mericane de debarcare, este de
a ocupa portul de rasboi Cher-
bourg, ce dispune die trei baze a.
viatice. Fiind un port militar de
prima importanta, dispune de a-
«aenajamente, instalatii Si San-
tiere navale speciale. Fortele an-
glo-americane de debarcare s’au
concentrat in apropiere de orasul
Bargleur, constituind atei un cen-
tru important de operatiuni
Dealungui veacurilor. Norman.
dia a jucat un rol insemnat in is-
toria Frantei. Geograiioeste vor-
bind, aceasta provincie a Frantei,
se afla in partea ei de Nord-vest'
cuprinzand si peninsula Cotentin
si podisurile de calcar din regiu-
nea gurilor Senei. Normandia
este, cu precadere, o provincie de
plugari si cultivatori. Clima ei
este umeda, purtdnd caracterele
unei clime oceanice. Dintre cultu-
rile acestei provincii demne de
mentionat sunt : graul, orzul,
r-ieda de zahar, legumele si pomii
fructiferi, In regiunea coastei
atat de povamita a Normandie!
sunt numeroase crescatorii de

vite. Sunt vestiti pretutindeni
.aii de Norrtiandia.
T>ar oc-matia Drincipald a lo-

cuitorilor coastei care a facut dan
normanzi o populatie Tintreprida
de navigatori Tndrazneti. a fost
si este pescuitul. In afara de a-
cestea, Normandia este bogata si
in minereuri de fier. Converti.
zoarale sifurnalele dela Caensunt
indeobste cunoscute. Normandia
mai exceleaza printr'o desvoltata
industrie textila a chimicalelor si
a metalurgiei.

Capitala acestei provincii este
orasul Rouen care Tn 1936 numara
o populatie de peste 130.000 lo-
cuitori. Rouen aflandu-se pe Sena
este un important port de import
si de trafic, deoarece 1n acest
punct Sena este atat de adanca
incat permite navigatia si mari-
lor vapoare oceanice de transport.

Rouen este celebru prin celebra
sa catedrala Notre Dame, construi-
ta Tntre veacurile 12 si 15, avand
in interior morminteJo regilor
Frantei. Tumul principal Tn for-
ma de piramida, atinge 156 m.
indltime. Dupda cum se stie Tnsa
aceasta celebra catedrala, rese-
dinta archiepiseopiei cu iurisdic.
tia asupra Normandiei. a suferit
serioase avarii tn urma violente-
lor atacuri aeriene anglo-amen.,
cane Rouenul mai posera nume-
ro®se biserici si manastiri stra-
vechi datand din secolele 14. 15 si
16, apoi minunatul palat al Justi-
tiei construit in secolul al 15-'ea.
Rouen este si un important cen-
tru cultural. Universitatea sa a-
-dapostind numeroase facultati.
Este un important centru al in-
dustriei hartiei f* metalnrscief.

O fotografie celebra: Asediul Bastiiiei

Rouen deriva din Rotomagus
cum era numit in Evul Mediu sl
a fost capitala Ducatului Norman-
diei. La Rouen a fost arsa pe rug
in 1431 Joana D’Arc. Mai tarziu
Rouen a fost unul din centrele
Hughenotilor. A fost ocursat de
trupele germane la 9 lunie 1940.

Cele mai importante orase por-
turi ale Normandiei. cari joaca
un insemnat rol in via,ta econo-
mica a Frantei sunt: Le Havre si
Cherbourg.

istoria Normandiei este mai bo-
gata Tn evenimente ca a oricarei
provincii franceze. Stravechii ei
locuitori, faimosii Normanzi, sunt
una cu Vichingii germani nordici,
cutezatori navigatori si cuceritori
din sec. 9—11 a caror intreprin-
deri peste mari si tari, au insem-
nat tin bogat capitol dfi istorie.
incd din timpul domniei lui Carol
cel Mare au inceput Normanzii sa
viziteze coastele Imperiului fran-
cez si ale Angliei, coborandu-se
cu corabiile ior din Ducatele Nor-
vegiene si Daneze. Normanzii au
patruns pe gurile macilor fluvii
din Franta pana in centrul ei si
au aparut chiar si in Mediterana.
Ooastele Germaniei au fost inva-
date la 821, cand regele Arnuli al
normanzilor a repurtat victoria
decisiva. La gurile Senei a aparut
la 911 Ducatul Normandiei. Aici
au primit crestinismul Tnsusin-
du-si limba si cultura franc3za.
Placand mai departe incursis 1n
istorie, descoperim Regi din fami-
lia lui Knuth ai Danemarcei, cari
au 101 I'M'?  pe-

ia 1879

ste Tntreaga Anglie. Si in Irlanda,
a domnit o lunga bucata ds vre. *
me O casa princiara normanda.
Din Normandia a pornit la 1066
Wilhelm Cuceritorul batadnd pe
regele anglo-saxon Harold la Has-
tings si astfel Anglia a intrat sub
dominatia Normandiei. Simultan
normanzii din Franta au interne,
iat Regatul Neapole-Sicilia in Ita-
lia de Jos.

Datorita calitatilor lor de explo-
ratori, intreprizi si energici, nor.
manzii sunt aceia cari au coloni-
zat cei dintéi Islanda in 874. Erich
cel Rosu. a intemeiat colonii 1n
986 pe coasta vestica a Groenlan-
dei si au tinut pana in secolul al
15-lea. Fiul lui Enric cel Rosu,
Leif a descoperit la anul 1000 A-
merica de Nord. Ei au dominat In
secolele 9—11. coasta Marii Bal-
tice fondand porturile de trafic
Haithabl in Schleswig. loamsburg
si Truscho. Alti Normanzi din
Suedia, varegii, au creiat in tim-
pul domniei lui Ruric. Imperiul
rusesc Tn 862, patrunzand pana
la Marea Neagrd si atacand in re-
petate randuri Constantinopolul.

Cercetand documentele istorice
se discerne o ciudata Tmpletii«’;
de destine intre istoria Angliei sl
Normandiei. Conducatorul Nor-
manzilor Rilo, a crea cel dintai
la gurile Senei la 911 un puternic
Ducat. Ducii Normanzi au exer-
citat o puternica influenta 1in
Franta, prjjn Wilhelm Cuceritorul
au cucerit coroana Angliei iar
Casa Normanda a Plantagenetilor
a domnit peste Anglia pana in
1154. Enrich al V-lea a -cucerit
inca odata Normandia pentru An-
glia in 1417. totusi dupa 1449 a
revenit definitiv Frantei.

Pentru istoria culturii este
demn de mentionat faotul ca in
bisericile romane din Normandia
si In deosebi Tn orasul Caen a
fost introdus pentru prima oara,
stilul bisericilor gonhice. transfer,
mat Tn gotica specifica nurcluhii
Frantei.

Conducerea suprama aliata a a-
les ca baza de debarcare porturile
Cherbourg, Caen si la Havre. Di-
stanta fnire. Insula Britanica d
Cap de ja Hague, cel mai avan-
sat punct al peninsulei Normande
din canal este de circa 100 kim.,
iar -'tre Cayen si le Havre afla-
toare in golful Senei, de circa 150
klm.

Dupa toate probabilitatile a fost
aleasa coasta Normandiei ca spa
tiu de debarcare datorita faptului
ca dispune da un insemnat port de
razboi, Cherbourg iar .regiunea
gurilor Senei datorita faptului ca
dispune de ce] mai mare port de
trafic d'n Nordul Frantei, je Ha-
vre. importanta portului de razboi
Cherbourg,; aflator pe' coasta- VvEv

sticd a Normandiei. rezulta®
faptul ca in afara , industria
santier:lor de raiboi ““folosite de

Nhnjca germana pentru constructii



M>
..A

EXPOZITII

inoua expozitie ae bijuterii i

furate, a iost deschisa 1<
fidin Palatul Bancii Spaniei si
Palatul de Cristal. Sunt expuse
io, poste 20.000 de bijuterii si po-
lie, mobile de artda, covoare  si
inuri. Valoarea acestor obiecte
pe este incalculabild. Si_totusi,
I aceste splendori nu gasesc pe
Lod sa le revendice. Posesorii lor
I* arata desi aceastd expozitie
iiilnic vizitata de mii de oameni
i incanta la vederea splendori-
Ig,puse dari nimieni nu poate do-
ica ceeace se afla. acolo, i-a a-
tiint vreodata.

rta bijuteriilor expuse la acea-
I desfagurare unicd, este gtrans
A de aceea a fostllor posesori,
ie podoaba, fiecare jpiatrd pre-
JEipoartd cu dansa o istorie san-
is5 o aventura de necrezut, o
«te violenta. Unele provin clin
Irile nemaipomenite operate in
(vechile manastiri ale Spaniei. Se
ég:acolo numeroase obiecte de
isericesc, vechi madone scuip-
,||mpodob|te cu aur si argint, cu
fesi diamante. Uneori e vorba de.
ii sfinti romani mutilati si je-
li de podoabe. Alte ori eunt obiec-
tia stil gotic, antichitati de mare
Jare.
iii colier a apartinut unei fetite
} aristocratia spaniola, Tnecata in-
canal. Mult mfli tarziu, cada-
la fost descoperit intr'o viroaga
i marginea orasgului, complect
jricat si mutilat. Parintii care
i stiut nimio de soarta copilei,
Irecunoscut acum colierul, dar tri-
llui jpoveste le-a sfasiat inima pen-
| totdeauna.

i o colecgle de ceasornice vechi,
jtesordl lor f-usese arestat pentru
i;uve politice. Cei care venisera

irestezO, au descoperit pretioasa
«ie, Tntr'o casetd de sticlii. Au

icaseta si au luat continutul cu
protestele proprietarului, care

t apoi .spanzurat de lampa din

gerie.

prd caseta speciala, se afla .
pretios inel cu un enorm bri-

liant,

M CELE MAI

1 O COMOARA FARA STAPAN

Capitala .Spaniei este unul din putinele orase din Europa scutite

de camuflaj. In cliseul nostru, un aspect al Madridului, noaptea

montat intr'un blazon,
puind 0. coroana si o acvila.
ine} a apartinut unui nobil al carui

DIN LUME...

fnchi- *stralucind pe 0 méana taiata care s3
Acest gasea Tntr'un pachetel aflat asupra
unui militian rosu ucis in lupta. Ni-
nume nu ee cunoaste. El a fost gasit meni nu a cerut pana acum acest

AT

valoros obiect Tntrucat intreaga fa-
milie a fost uciga iar dreptul de po-
sesiune Imprastiat.

Cea mai mare parte a "acestor o
biecte a fost descoperita “.i pivnitele
orasului Figueras, din apropierea
granitei franceze. Armatele rosii de-
pus'esera fructul jafurilor lor in pa-
chete pe care vroiau sa le treaca a-
poi prin Fiunta catre Mexico.

fnaintarea rapida a trupelor natio-
naliste a Tmpiedicat acest plan. To
tusi, o parte din ele au putut fi ex-
pediate si dupa ocuparea Frantei,
;u.vernul din Vichy a descoperit de-
oozite secrete de bani si bijuterii
provenite din jafurile raeboiului ci-
vil din Spania, pe care le-a inapoia*
guvernului Franco.

Este astdzi foarte greu sa se iden-
tifice posesorii. Cei mai multi au
ost ucisi chiar in timpul cand au
fost j>efuiti. Totusi guvernul depune
roate eforturile ca fostii posesori sa
intre in stadpéanirea bunurilor lor.
Prin decretul dela 7 August 1939, bu-
nurile nereclamate timp de 5 ani,
devin proprietatea statului spaniol.
Acest termen expira anul acesta iar
'»pozitia actuala, este ultima. Va-
loarea. obiectelor .expuse ee cifreaza
a aproximativ 10.000.000.000 lei.

Ce» mai mtca femecx
«feti lum e

Caminul pentru batrdni din Ne-
réesheim se bucura de celebritatea
rard de a adaposti pe ,cea mai
mica femeie din lume”, si armane
pe liliputana Louise din Neumiun-
ster (Schleswig-Holstein). ,,Mar-
quise Louise”, care este numele de
artista a! liliputanei, are inél;i-
mea de 85 centimetri si e Tmpli-
nit de curand 86 de ani. Facéand
parte dintr'o trapa a celor mai
mici si celor mai mari oameni” a
calatorit pe vremuri prin lumea
intreaga.

0.000 BIJUTERII FORATE ISI CAUTA STAPANUL

de vase, acest pori
ispttie 3 baze aviatice mi-
tafteraurile de pace acest
populatie de numai 39

zom a spatiului de de*
gurilor Senei si

au fost alese da-

ca acest spafiu dis-

vasta retea de comu-
raare Tnsemnatate per.-
Huwiti] Sena, cu o 'un-
de klm. este naviga-

Km Tncepand dela o-
fiind canalizat oen-

15>

tni navigatie fluvialda. Aflueotii sai
sunt Aube. Marne, Oise unde au
fost debarcati parasutist! pe calea
aerului, etc. Obiectivul apropiat al
eforturilor aliate are sa fie Parisul.

Le Havre (Mumele sau integral
este le Havre de Grace), cel mai
importent port a] Normandiei si
al Frantei de Nord se afla pe majui
nordic al Senfd la confluenta
cu marea. Acest port. in afara de
fortificatiile sale anterioare con-
struite de Francezi, a fost consoli-
dat si mai mult prin Tntarirea for-
itir?loi exterioare. Le Havre este

5 ] p m

un important centru industrial,
unul dio cele mai mari santiere
navale ale Frantei. Populatia sa
era estimata la 164 mii de locuitori

n 1941.

Dupd cum se stie, le Havre fu-
sese cucerit de Germani la 13 lu-
nie 1940. Acest oras a fost inte-
meiat de regele Francise | la 1517
In afara de santierele cavale le
Havre era vestit prin marea in-
dustrie textila care atinsese un

foalt grad de desvojtare. precum

si prin fabricile de uleiuri si de
chimicale.

i r m S

Orasu] Caen, asisderea mentio-
nat ca spatiu de debarcare a imi
tatilor de prasutisti anglo-ameri-
caoi, se afla pe raul Orne, la o di-
stanta de mare de circa 20 kim.

Orasul Caen, avand o populatie
de 61.300 locuitori, este vestit piin
biserica trinitatii fondatd in 1059
i printr'o universitate Tntemeiata
ia 1432. Deasemenea ei este si un
insemnat centra industrial, avand
numeroase furnale, topitorii 7 fa-
brici de textile.

CILITT1

[foarte interesafit si,.instructiv-reportaj de actualitate



m citit un impresonant apel
A in. apararea cailor de tra-

suri cari, dupa aspectul
jalnic ce prezinta, arata un tra-
tament lesne de banuit Capitala

noastra, reputata candva prin
trasulile ei elegante, ou roti Im-
bracate Tn caoiciun. ou perne o-

dihnitoare si cu animale ce mus-
cau fraul, urmeaza 1in aceasta
i.privintd linia de progres a mari-
ilor orase, inlocuind, tractiunea a-

fiunald cu c™a mecanica. Au dis-
parut faimosii ,muscali” din Pia-
ta Teatruiui, cu starostele lor
Misca, figura incadrata in pito.

a\ cetatii, dimpreuna cu toate
celo ite trasuri din statiile Tn ca-
;ere se Insirue acum masinile de

ipiata.

i4 Ici-oolo, printre soferi, dormi-
iteaza pe capra cate un birjar
iot mai batran si tot mai rapa-

jtios, ca si vehiculul, ca si anima-
lele lui. Pe el nu-1 cheama nimeni.
jNu-i face semn. cu umbreluta,
iniei o femee, nu se arunca pe
Iperne, picior peste picior, nici un
ijdomn amator de-o plimbare pe
indelete. ,,Mana birjar!”, expresia
Scare altddata era Tnsotite die poc-
airea biciului, este aoum un leit-
motiv de cantec melancolic.
Bujarul motaeste printre masi-

jnile care se perinda 1n statie,
intre soferii sprinteni si veseli,
e el nu-l cheama nimeni. lar

jcand. totusi, cineva, un domn, o
ecucoanad, o pereche de 1indragos-
titi, are fantezia sa prefere taxi-
flilui trasura, cel mai nedumerit
este birjarul.
; Omul se freaca Ja ochi. se 1n-
dreaptda din madularele amortite,
pune mana pe biciu, dar. mai ne-
dumeriti decat el. sunt caii cari
nu pot crede ea Tntr’adevar li se
acorda cinstea unei curse. De a-
ceea, pana sa se urneasca, muste-
riul se impacienteaza si sare din
trasura Tn masina de alaturi.
Noroc, din cand in cand, ca bir-
jarul e chemat la cate o nunta
sa-i duca pe miri la fotograf, sau
la cate o inmorméantare sa plim-
be familia indoliata ne céateva
Strazi, Tn urma dricului. Dar nu
:pnt Indestule nunti si nu sunt
¢;destule Tnmormantari nentruca,
din castigul rezultat, sa poata trai
birjarul si martoagele.
i’ Mizeria nu il face pe om mai
bun. Dimpotriva, De aceea, eco-
nomisind ovazul animalelor, omul

ImUit nu le precupeteste biciul.
Ca asa este legea aspra a timpu-
lui. ca progresul refuza sa mai

iEnearga cu harabaua si ci el tine
'sd fie purtat prin oras cu masina
de zeci de cai putere, ca deci sin-
gura atitudine ar trebui sa fie re-
semnarea n’'are cum sa stie pose-

sorul de trdsurd hodorogitd si de
cai fantomatici. Din tovarase ale
existentei sale si din instrumente
de castig, animalele au devenit
0 pacoste, incapabile sa-si scoata
madaoar ovazul.

,Manca-v’ar boala!”
Harst!

tdrueste Tn multi veleitatea

S regretabila de-a fi spiritu-
ali cu orice pret, ceea ce
dovedeste un fond de cabotinaj
ahtiat sa culeaga aplauze. Pacala
si Mitica exista 1n infinit mai
multe exemplare decat ne inchi-
puim, caci Ti Intalnim oricand si
pretutindeni, gata sa starneasca
admiratia noastra cu o cozna si-o
anecdto-ta, Ca nascocirea e de
prost gust si anecdota fara de
sare. ca individul nu are fantezie
si spirit, cd se maimutareste la-
mentabil si ofenseaza rrin lipsa
de masura, ca, Tn cazuri inofensi-
ve. e un barbier ce ne rade fara
sapun si, Tn Tmprejurari mai gra-
ve, face boroboate recoltand pal-
me, deoarece i-a scapat din gura
0 magarie, toate acestea dove-
desc doar trista pasiune a atator
semeni ai nostri de a se prezenta

in postura de oameni inteligenti,
adica inventivi, adica dati dra-
cului.

Aspirantul la gloria lui Mitica

si a lui Pacald, se numeste, atunci
cand e copil, domnul Goe, si
smulge admiratia mamitichii prin
obrazniciile pe care le smine mu-
safirilor si prin ingeniozitatea de
a turna dulceatda Tn galosii aces-
tora. Intre colegii de scoala el e
inspiratorul tuturor nazbatiilor:
aduce Tn clasa prafuri de stranu-
tat, lipeste pe spatele camaraz'lor
hartiute si canta apoi: ..Magarul
duce, nu stie ce duce”, iar pe cer-
setorul dela coltul strazii 7i paca-
leste regulat punandu-1 in palma
un nasture Tn loc de-un gologan.

A fost la circ si a retinut toate
»Cchestiile” clovnilor pe cari 1i L
mita apoi, spre marea bucurie a
familiei si-a prietenilor Imita la
perfectie animalele.

Mai tarziu devine colectionar
de anecdote si-si creiaza reputa-
tia de om spiritual. A. sa-ti spuna

el una, — sa mori de ras! Nu
mori de ras. dar Mitica nu dezar-
meaza, caci e perseverent si are
un sac plin. La nevoie isi lipeste
un cioc de vata. sau Tmbraca o
haind pe dos. sau cantda popeste,
sau face pe pelticul. Cu neputinta
ca societatea sa nu se inveseleas-

cd pana la urma. si sa nu spuna

- ie atarea. ia,e etatea

Miticd este neintrecut si'n pa-
caleli. fireste. EI te poate scula
din somn, la trei noaptea, cu tele.
fonul, spunand,u-t! ca este un ve-
cin care a vazut iesind foc pe co-
sul dumitale. Sau poate sa-ti tri-
mita Salvarea acasa. Ori sa-ti a-
dreseze o telegrama cu un conti-
nut lapidar ca, de exemplu: , Tata
mort“, adica tatal dumitale.

Citeam deunazi o stire care ne-a

infiorat, ea, dovednd ca Mitica din
eercul nostru si dintr’al d-voastra,

Prommm - . Fyppt - 1.
inepuizabilul nascocitor de sotii,
are neamuri numeroase, foarte

ramificate. Era vorba de un ta-
ran caruia cati-va consateni Lau
facut una buna pe cand dormea:
i-au sezat frumusel in jurul ga-
tului un sarpe mort. iar cand o-
mul a deschis ochii si-a vazut li-
ghioana, a scos un racnet si a
inebunit.

Credem ca e timpul sa ne decla-
ram satisfacuti si arhi.satisfacuti
de ispravile lui Mitica. Si sa-i so
licitam demisia din functia de om
spiritual. -La nevoie, sa i-o impu-
nem.

ryl—
‘am avut niciodata stima
pentru »baiatul destept”
care 1si face loc 1n viata

fard sa intarzie orea mult cand e
vorba sa-si aleaga miiloace’e.
N’'am dat doi bani nici pentru
asa zisul ,,om de Tncredere”.

Uite, citeam deunazi ca politia
a descoperit o banda care isi ,,0-
pera‘- patronul. Banda era com-
pusa din functionari ai magazi-
nului pe care ei 1l orddau treptat,
condusi fiind de omul de fincre-
dere al casei

Oh. omul de incredere!

Vedeti dumneavoastrd, el nu e
inzestrat cu insusirile stralucite
ile baiatului destept. Nu are nici

norocul acestuia. Dar omul de in

turn cu o respectabila cantitate
de perseverenta

omul de Tincredere
Tine sa_fl irftre 1n piele
sacta, gadilandu-te pen¢gu¢ alt
fel sa nu bagi de seama cand sa
asezat pe guler, cand s’a coborit
pe cutele camasii si cand a pa-
truns apoi in carnea ta.

Poate ca tu stai in garda, ca i

starueste
N

ocolesti, ca-i intorci spatele. E;,
fir rie¢ 1fi 'n\ine ~ ridice un
j.ul hainei talega9? ~orr\Ve
. i~ t ®co|nvm a ca

SV AR S st Ampgtive:
P,

i "1 Vj° ,sa Ind ,a s“rvic’a

3 PSs fit fp .
it IL f a Sapte. Pleaca
01,,,-ifqid i COnstatandi ci
inciosf rmni In A sunt coN?tl-

>77~1, k mi®ve de dra-

.. € ro; Ul-Aé)u' «
la closet cate trei sferturi de ora,
cg'ﬁldaziarele si fuménd cinci ti-
f i - a' . .
e un element subversiv, al cincilea
e absolut tAmpit.

La Tnceput 1ti repugna zelul cu

oare.i defaimeaza. Vrea un spor
de salariu? Vrea sa ocupe locul
vreunuia dintre ei? A. nu! El nu

pretinde nimic. E numai devotat,
tine sa t* ¢cvessca.

Fireste ca, treptat, iti dai sea.
ma ca el este cu adevarat perso-
nificarea Cv/otamentului si-a de
zinteresarii. Daca nu cere nimic?
Dacad se aratd chiar ofensat atri-
buindu-i o intentie de interes
personal? Ti.a intrat sub piele. A
devenit omul diumit&le de fincre-
dere.

Atunci te opereaza. Daca ma-
nucste bani retine ceva si pen-
tru el. Cum o sa-lI banuesti? Daca
e initiat Tn secretele intreprin-
derii, le tradeaza concurentei de
peste drum. Cum o sa-l barui-
esti? Dacda l'ai introdus Tn casa te
denuntd nevestei cd ai amanta
si-ti pune coame. Banuesti ca ne-
vasta incepe sa te insele. Tnsa nu
Stii cu cine. Culmea e cand te
destainuesti chiar omului de in.
credere si-l rogi sa faca oficiul de
detectiv discret,

lar daca esti patronul magazi-
nulul Cutare, constati =& marfa ti
se subtilizeaza., banuesti poate
vreun servitor, exprimi omului de
incredere temerile dumitale. d
impartaseste neplacerile dumitale,
si apoi tarziu, printr'un wc'-Irci,
afli ca hotul era cha” » o* 1
incredere, care la randu-i Tsi avea
oamenii sai de ncredere recru,
tati printre cei asupra carora cre-
deai ca exercita un control tira,
nie intru apararea intereselor du.



e domnul Casca-Gura 1 cu-
noasteti si dumneavoastra.
L’ati intaInit oriunde si ori-

cand, placid si filosof, wurmarind
aspectele vietii si martor al eve-
nimentelor care, din cand Tn céand,
0 puncteaza, gata sa formuleze o
parere de care TIn dermtiv lumea
se poate dispensa, dar uitdand sa
dea 8 o mana de ajutor. — mai
necesara, poate.

D. Casca-Gura se mai numeste
si Popescu si lonescu. Uneori 1
cheama chiar Georgescu. Dumi.

trescu si altfel tot Tn eseu clar va-
riatille de nume nu au nicj o in-

semnatate. Exemplarul este ace-
lasi.
S a poticnit, de exemplu, un

cal, si circulatia este paralizata.
S'a strans lumea in preajma tra-
surii, a dobitocului si a birjarului,
contempland spectacolul, facéand
comentarii asupra asfaltului care
luneca si asupra catorva fapte cu
totul disperate.

D Popescu s’a intadlnit cu d. lo-
nescu,

— Buna dimineata. Eu ma d-uc
la slujpa, dar dumneata ? M’ara
oprit un moment aici. Stau de un
sfert de ceas si ma uit la nenoro-
citul asta de cal.. Cum o sa traga,
nene, daca e prS,padit ? Magarul
de birjar nu-i da sa manance, de-
sigur, decéat la trei zile odata. Ma
uit la lumea asta care cas’a gura
De ce o fi stdnd, nenisorule, in
foc, de parca-i panorama ? Si vezi
dumneata, domnule lonescu, nu
pune nimeni mana sa ridice calul.
1 s’a prins piciorul Tn curele. Daca
i I-ar desface cineva, dobitocul
s'ar scula singur.

— Tara de casca-gura. domnule
Popescu.

— Fara initiativda, domnule lo-
nescu.

Vagonul a sarit de pe linie. Da-
ca pasagerii s’ar da jos. vatmanul
ar putea efectua mai usor opera-
tia de readucere a custei Setebeu-
lui Tntre sine. Si daca doua-trei
persoane ar binevoi sa Duna un
moment umarul, operatia s’ar ter.
mina Tn cateva minute.

Dar pasagerii nu se urnesc. Co-
menteaza si se scandalizeaza.

— Asta e circulatie ? Societatea
isi bate joc de public. Sa vezi in
strainatate, domnule Popescu.

— Aveti dreptate, domnule lo-
nescu. Mi.aduc aminte ca la Pa-
ris...

— Lasa-i Tncolo de frantuiji,

domnule Popescu. Am fost si eu la
Paris si am avut conflict cu un
sergent de strada-
Ce zici. insa. domnule lo-
nescu.. de lumea asta care casca
gura si nu se géandeste sa dea o
mana de ajutor vatmanului ?

— Tara de casca-gura. domnule
Popescu.

— Fara initiativa domnule lo-
nescu.

a prins d. Vorba-Lunga as-
tazi st din cauza lul, am
pierdut tramvaiul, astfel ca
e trelSttifc ¥» o miwma. am rft*

mas In urma cu lucrarile la birou
si mi_a facut observatie seful, am
venit la masa cu Tntarziere si m’a
certat nevasta, mj s’a dus dracu-
lui ora de somn de dupa amiaza,
n’am putut sa citesc gazeta, nu
mi-aan baut cafeaua si abia seara

am putut sa reintru in matca
vietii mele.

Dar indispus am fost pana a
doua zi, caci, din cauza supara-

rilor. am dormit rau sj am visat
prost.

Aceasta, pentru ca d. Vorba-
Lunga m'a prins la coltul strazii,
m’a, apucat de un nasture dela
hairid si mi-a povestit ce-a facut
eri si acum zece ani. Si ce-0 sa
faca maine si peste zece ani. Mi-a
spus ca s’'a Intalnit cu Popescu (eu
nu-l cunosc pe Popescu), ca s’a
certat cu frate-sau pentru chestia
aia (nu stiu ce chestie), cd neva-
sta-.sa si-a scos 0 masea (regret e-
norm). ca lonescu e un pungas (a-
ceasta o stiam), ca si-a cumparat
lemne (il invidiez) ca nu ate pal-
ton (il deplans).

Oh, de wunde scoate d. Vorba-
Lunga atata chef de vorba ? Cum
de gaseste sapte mii de subiecte,
cum de-1 intereseaza toate, cum
de-si Tnchipuie ca ma pot interesa
pe mine cum de nu oboseste, de
nu ameteste, de nu incremeneste?

Pentru mine, el este un prilej
de permanenta nedumerire si de
panicd atunci cand ma Tnhata.

Un minut de tacere !

Ce-am putea inventa prin ce
constrangeri, prin ce recompense
l-am putea convinge pe d. Vorba-
Lunga sa pastreze un minut de
t&C°TO ?

a-ti spun o anecdota...”
O M’a’ apucat de reverul hai-
nei si m’a proptit de un
stalp de felinar. De oarece strada
era aglomerata, tentativa de fuga
ar fi esuat lamentabil, astfel ca
l-am finjurat Tn gand si apoi am
zambit. Am zambit, cum probabil

zambeau sfintii mucenici Tnainte
de a fi arsi pe rug sau jupuiti
de vii.

Anecdota mi_e cunoscuta. Mi-a
mai spus-o tot el de aproximativ
patru sute de ori. E cam proasta
si cam porcoasa, si de aceea nu
pot s’o reproduc.

De fiecare data ma simt obligat
sd zambesc 1n momentul cand
prietenul meu incepe s’o poves-
teasca. si sd rdd cu gura pana *a
urechi cand o sfarseste.

Acesta e prietenul care stie o
singura anecdotd si pe care o spu-
ne de cincisprezece ani.

Mai am unul care e deadreptul
infernal : acesta stie cel putin zece
mii de prostii, sl In fiecare zi nas.
coceste orj afla una noua.

»Sa-ti spun o anecdota...

In realitate Ifi toarna
«eel.

douéa-

7

Esti indispus, grabit, ti-a murit
cineva, te duci la serviciu sau la
teatru, pe prieten 1l lasa rece. El
iti toarnd o duzind, doud, de anec-
dote.

Faci din cand In cand cate o
mutra de parca ai manca lamaie,
si rdzi d.upa fiecare anecdota, de
complezentd, doar-doar s’o decla-
ra multumit si te-o lasa Tn pace.

— Ti.a placut nu?

— Buna!

— A, s’o auzi pe asta !

Si-ti mai serveste una.

Din cauza celui care Tmi spusese
de patru sute de ori aceeasi anec-
dota, am Tintarziat Tntr'o zi dela
slujpa si am Tintarziat Tntr’alta zi
dela ma-sa, si nevasta mi-a facut
o salata.

Eram deci furios.

Ma gandeam sa-l apuc de piept
si sa-l dau cu capul de un felinar
cand o mai ncerca sa ma asasi-
neze.

Dar alta razbunare s’a plamadit
in mintea-mi si ea a fest mai
crunta.

»Sa-ti spun o anecdota”.

Mi-a spus-o. Nu am ras Priete-
nul a apasat pe poanta, dar eu
n'am ras. A ras el. Am tdcut. Pe
urma s’a uitat nedumerit la mine;
Pai asta e.

Cum ? Credeam ca...

A plecat furios.

Cu celalalt am procedat la fel.
S’a Infuriat sj acesta

mul cu nas de ceara e omul
excesiv susceptibil, adica
omul caruia toata ziua Ti
ploua si ii ninge.
Se supara oricand si 7i nazare
dinte miri ce. Gura 1i este stran-

sa ca o punga cu doi irmilici nu-
mai. dar cu siguranta ca pe fun-
dul ei nu se gaseste decat putin
lichid, verzui : venin.

Nu T7i place nimic, nu e multu-
m it cu nimic.

Daca 1i spui buna.ziua. simplu,
e convins ca ai fost impertinent
cu el, iar daca il saluti mai res-
pectuos si mai afectuos, banueste
ca-l iei peste picior, sau ca te gan-
desti sa-i ceri un serviciu.

Angajezi o discutie. Te exprimi
clar, fard sa ascunzi ceva cu ini-
ma deschisa. Omul cu nas de cea-
ra te asculta, si apoi gura i se in-
creteste ca o punga in care nu ar
fi decat un irmilic. Ai spus : ,,Eu,
spre deosebire de altii, cred ca...”

Hm. spre deosebire de altii—

Adica la cine ai facut aluzie ?
Ce.ai vrut sa spui? Nu cumva
te-ai gandt la el ?

Ori, Intr’o discutie oarecare, ae-
clari ca prostii si escrocii parvin.
la situatii. Pai o situatie ocupa si
el, omul cu nas de ceara. E prost ?
Ori e pungas ?

Pardon, nu m’am gandit. Eu
pentru dumneavoastra am prea
multd consideratie ca sa...

Prea multa ? Cum prea multa ?
Prin urmare, nu o merit Tn intre-
gime.

Va rog, nu m’ati inteles...

Cum nu te.am inteles, domnule?
Dar ce sunt eu? Bou. magar, sa
nu pot intelege ce al spus dum-
neata ? Dumneata !

In ziua urmdatoare omul cu nas
de ceard traverseaza strada céand
te vede. Il lasi In plata lui Dum-
nezeu. Nu te saluta, si nu-l saluti.
Dar atunci vine el la tine si-ti ce-
re socoteald. Cum. nu meritd sti-
ma dumitale ? a dumitale ?

Dar ce e el ? Pungas ? A furat,
a jefuit In codru ? Si. tn definitiv,
dumneata esti usa de biserica ? A,
s* stii. nu permit..

sensoare cu aprecieri socow

n tite ofensatoare a circulat

P™ mai multe maini si a
ajuns Tn posesia persoanei care
era vizata. De aci. tambalau si

conflict care. din fericire, s'a a*
planat.

Morala : nu Tncredintati scriso-
rilor gandurile voastre.

Ei da, sunt oame:” ~ari ignora
primejdia permana, cuvan-i

tului scris. In primul rana el se
preteaza la interpretari straine
intentilor tale, si In al doilea rand
circula, — sfredeiul dracului,
din sertare de birou prin buzunare
$ Prin ziare,
Sunt oameni cari, cu nobila pa-
siune, colectioneaza scrisori in sco-
pul deasemenl nobil de-a le tran-
ti in capul dumitale atunci cand
crezi ca nimic n’ar putea sa te-a-
tinga.
vitam ca sentimentele si irte.
resele n’au pecetea eternitatii. Oa
uneori fara sa vrem, ceea ce am,
adorat si ceea ce am stimat me,
rita, in locul buchetului de rozje,
unul de spini. Ca alteori, parerile
noastre reclama revizuiri. Ne-arrt
inselat si cdnd am  spus despre
unul ca-i un exemplar de elita si

cand ne-am exprimat altul ca e
un porc de caine,

Dar gresala cea mai mare am
faptuit-o cdnd ne-am rostit prin
scris.

Caci el. scrisul, raméane. Si el

devine o spada nevazuta care a-1
tarna deasupra capului.

Archimede cerea un punct de
sprijin pentru a rasturna paman-
tul. Oricare dintre noi poate sa
distruga o reputatie, sa creeze di-
ficUjtatl scumpilor prieteni tt
scumpjiOr dusmani, cu o scrisoare,

Morala: vindecati-vd de m&niA
gp”™”a” Nu e nicio nenorocire’
dacad a. rf£nias dator cuiva cu t»ii
raspuns. Si e o fericire cand, ras-
punzand cuiva, te pomenesti dupa'l
doua saptamani CU misiva uitat»
m buzunar.

(Continuare n nr. viitor)
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Ciadirea Panthenoudu la Paris.

1 LEGUME

IMPORTANTE

PENTRU HRANA NOASTRA

Camea este alimentul cel mal bo-
gat Tn alfoumina, substanta atat de ne-
cesara organismului omenesc. Restric-
tiile impuse de razboiu au determinat
cdutarea altor alimente cu bogat con-
tinui Tn albumina.

Articolul de mai jos se ocupa de a-
;ceasta interesanta problema.

Dupa cum se stie, albimina este
pentru hrana omeneascda o substanta
importantda, de nefnlocuit in fenome-
nul die nutrise prin alte maferil pro-
ducatoare de calorii si nici depozita-
foila, ca de pilda grasimile. O canti-
tate de 30 gr. zilnic este minimum ne-
cesar organismului adult. Ca surse de
albamina conteaza atat alimentele a-
nknale cat st vegetale. Pana de cu-
rand s'a dat atentia cuvenitd numai
cerealelor si cartofilor ca furnizori de
albumina vegetali, pe cata vreme legu-
mei© au avut o soartd vitrega. Cerge-

larile stiintifice recente au ajuns la
urmatoarele rezultate:
Cunoastem 1n total 62 feluri de

legume, dintre care 21 la care se ma-
nanci frunzele. 14 avand comestibile
radacinile si bulbii, 10 pastaioase, 8 cu
ifructe comestibile, inel. capsunile, 4
sorturi de legume: din familie ustu-
roiului sT S legume la care se mananca
florile, tulpina st mugurii.

1. — Frunzele:

Patrunjelul cu frunza lata are 4 la
SUtd albumina purd, varza obisnuita
3,4 la suta, varza de Bruxelles 29 la
suta, gulia si spanacul intre 2,3 si 1,9
jta suta, 'salata verde 0,6 la sula, an-
divele P ),7 la sutaatlbum'na rela-
tiva 8' i suta.

2. - uibit, radacini st cartofi:

Pe 1ga cartofi, carf au 1,1 la suta
album: 0 purd, gasim hreanul cu 1,6 la
suta, morcovul, pas'annacul, patrun-
jelul, telina si ridichile de luna cu in

ALBUM3NA
O IUBSTANTA TOT ASA
DOC NECESARA CA d

V i ta m i

medie 0,7—0,9 la sutd aibumina pura.
In ce priveste albumina relativa, ridi-
chile negre au 19 la sutld, guliile
23-29 la suta, deci mult mai putin de-
cat frunzele.

3. — Pastaioasele:

Pastaioasele uscate, lintea, mazarea
galbend si fasolea alba au cel mai ma-
re procent de aibumina pura (19,6 la
suitd). In privinta continutului de al-
bumina relativd pastaioasele usca‘e
stau Tn frunte cii 87 la sutda. mazarea
chiar cu 90 la sutd, apropiindu se de
procentul carnii de porc, 93 la sua.
Pastdioasele necoapte au 52-59 la suta
aibumina pura.

4. — Fructele inclusiv capsunile:

Despre acest grup avem de spus nu-
mai ca procentul de aibumina pura
este cu totul neinsemnata: 0,2-06 la
suitd. Sunt fructe cu mare continut de
apd, avand si albimina relativa in canu
titate foarte mica.

5. — Legumele de familia usturoiu.
lui:

Cu exceptia prazului.(1,3 la su'a),
si acest grup a*e un mic procent de
aibumina pura. Ceapa are numai 0,5%,
Albumina relativd este mai muUa:
ceapa 29% si asa zisa ceapa nemtea-
scad 77%.

6. — Flori, fulpine si muguri.

Conopida si1 sparanghelul au 1,6%,
resp. 1,2% aibuminad pura. Cicoarea de
salata numai 0,4%. Albdmina relativa:
conopida 70%, cicoarea 29%.

7. — Cerealele.

Datorita contihuitului lor de substan-
ta uscata, cerealele au procente mari

de aibumina pu a: graul de toamna
10.6%, avazul 86%. Cea mal multa
albximina relativda o are orzul cea

mai putin ovazul.

Dupa cum se vede, chiar Tnauntrul
grupurilor de legume sunt cifre foarte
diferite. In frunte stau pastdioaseie us-
cate, urmeaza cele crude, apoi legu-
mele la care se mananca frunzele., etc.
Daca socotim valoarea medie a conti-
nutului de albdmina al tuturor legu-
melor, inclusiv pastdioasele uscal« a-
jungem ia constatarea ca la 0 recolta
totala de 355 milioane chintale obti-
nem 12 milioane chintale albimina
purd. Este o dovada incontestabild ca
legumele si leguminoasele pot avea un
important aport in hrana omeneasca-

IN GATEVA RANDURI

Cat pamant sterp se
gaseste pe glob

Peste jumatate din suprafata
globului nostru este stearpa, sai-
bateca fierbinte, rece. umeda. us.
catd sau Tnaltd Tncat Dot trdi pe
ea numai 10 milioane de oameni.

Efectul miunc*li spiratwsSe
asupra economiei
generale a corpului

Productia de caldura se mareste
la_arderile din _corpul omenesc
prin munca spiritualda ? Aceasta
problema cercetatd in mod expe-
rimental, studentii au fost pusi sa
faca talellle Wigfeémuatice stand
jos ; s’a masurat consumul de oxi-
gen si expiratia de hidrocarburi,
observandu-se ca prin munca spi-
rituala sunt stimulate milsul si
respiratia, asa incat consumul de
oxigen se ridica cu 4% fata ele
starea de rapaos total, spiritual
si fizic. Productia de caldurd se
ridica Tn total ev. 9% 1in timp ce
la 0o munca usoara de femeie. ia
cusut de pilda, se ridica cu 13%.
iar la maturat si stersul prafului
cu 140%.

Epocile cele mai Tungi
ale literaturii mondiale

Dupa constatarile facute de In.
stitutul bibliografic din Lipsea,
cea mai lunga epopee a literaturii
mondiale este poemul indian Ma-
hahaeta de Wjasa care dateaza
am secolul al 4-lea ftnainte de
Christos si este format din apro.
X'mativ 218.000 versuri. Lo;ul al
doilea Tl ocupa tot o poezie orien-
tald, si anume opera poetului per-
san Firdusi. ,Shahname”, care
dateaza din secolul al 10.lea si
Consta din aproximativ 120.000
versuri. Intre pesmete occidentale,
cea mai lunga este ,Cartea impe-
ralda” de Paul Ernst datand din
anii 1923/38 si constand din peste
90.000 de versuri. Apoi urmeaza la
mare distanta poemul ,Ottobert
Habsburrgul” de W. H. von Ho-
henberg, scris in anul 1664 si a.
vand 39.200 de versuri, precum si
epopeea ,Orlando furioso” a poe-
tului italian Ariosto, cu 38.000 de
versuri, care dateaza din anii
1516— 1532, Urmeaza poemul Ni-
T-,Alnnnii>> 1jr.
fiv 33.000 de versur (1868—1874),
In timp ce ,Cantecul Nibelungi-
lor”, creat pe la anul 1200. pre-
zinta numai 9528 de strofe. Epo-
peea ,Parsival” de Polfram von
Eschenbach, scrisa pe la 1210,
consta din aproximativ 24.700 de
versuri.

Dintre epopeele celelalte, poe-
mul finlandez Kclevala de Lonn.
rott dateaza din anul 1849 si
prezinta 22.795 de versuri. ,,Can-
tecul lui Alexandru” de Alexandre
de Bornai si Lambert le Tort da-
teaza din secolul al 12-lea si con-
std din circa 19.000 de versuri.
»Tristan si Isolda” de Gottfried
von Strassburg dateaza din anul
1210 si cuprinde 19.532 de versuri,
,Divine Comedie” de 'Dante are
14.233 de versuri, Tn timp cé epo-
peea .Hermann si Dorothea” are
numai 2034 de versuri. ,,Odisseea”
lui
Cele mai scurte epopei sunt poe.
mul grecesc ..Hero sl Leander” de
Museos, datand din secolul al

6-lea si prezentand 340 de versuri,
precum si poemul pseudo-home.
ric ,,Razboiul soarecilor-broaste’
care dateaza, din secolul al 3-lea
Tnainte de Christas sl prezinta 303
versuri,

Descoperirea ihmw*
mormant trac

Un vechiu mormant trac a fost
descoperit In apropiere de orasul
Kassanlik, Tn Bulgaria centrala.
A orrnantul consta dintr'o bolta
de,pia +a ai _carel PereMsunt

~ cu fiesce apartindnd sco.

I romanp”grecesti si reprezen-
*a, via% decedatilor. Morman,
tul pare sa fi fost pradiat tn amiti-
chitate, cdci afara de cateva p'e-
mici ue aur nu s’a gasit nici un
sarcofag si nici resturi umane.
Totusi aheologii considera deseo.

I°er£rea unica tn peninsula balca-
nica.

Prncipiul primului sub-
mrarsn sted?»t an i@ ©4
Matemateeianul Magnus Pegel din

Rostock a fost acel care primul a ex.
primat ideea realizabila a construirii
unui submarin. In lucrarea sa ,The-
saurus rerum selectarum®, aparuta fin
1604 el a exprimat posibilitatea con-
structiei unui submersibil, tratand tot-
odata problemele aerisirii, iluminarii si
pilotarii  Vorbeste deasemeni despre
posibilitatea fingreunarii vasului, deci
scufundarii, prin introducerea apei fin
rezervoare apoi despre golirea acesto-
ra Pentru revenirea ia suprafatd. Na-

) ‘al, imd YA n/ van até[l
realizarea proecrelor s?le nu  a QS

posibila.
Bazat pe datele lui Pegel, fizicianul
Olandez Cornelius Drebbel parcurge in

1620 0 mioa distantd sub apa, la o a-
dancime de 12— 15 picioare, cu un sub-

~ zef.rat 2" S Totuf
Drebbel nu”si-a putut reinoi experi-
enta de”arece nu era rezolvat! mol
bVnia reimprospatarii" aerului. Orri.

cum, tentativa sa fu pentru acea epoca
ccva exceptionalda, neputand Tnsa pvea
nici 0 urmare practica

Femeile sunt mai

atente

Acest razboiu a prilejuit In Germa-
nia facerea unei interesante constatari:
astfel s'a stabilit cd& numarul acciden-
telor la tara a scazut in mod simtitor,
de?1- dupa cum se O9tie- activitatea a-
Bri=-0'a a *°st intens spmti in tot
cuprinsul Reichului. Aceastd Tmbucu-
rateare stare de lucruri se datoreste
Tn special taranoilor, cari astazi Tm-
plinesc munci in locul barbatilor che-
mati sub drapel sau la alte Tndatoriri.
Experienta dovedeste din nou ca fe-
meia este mult mai atentd la desavar-
sirea muncior ei, tinand mai mult sea-
ma de prescriptille pentru combaterea
accidentelor
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