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Corespondenţele se se adreseze Redacţiunei 
„BISERICA şi ŞCOLA." 

fîr b a n i i de p r e n n m e r a ţ i u n e la 
T I P O G R A F I A DIECESANÂ în A R A D . 

La înălţarea Domnului. 
(după Ioan Chrisostom.) 

Ce serbatóre este acesta ? Este o serbatóre mă-
reţă, iubiţii mei, necuprinsibilă de mintea omenescă, 
demnă de generositatea Aceluia, care a creat-o. Pen-
tru-că astădi s'a ìmpécat omenimea cu D-d^u, astădi 
s'a terminat lunga inimiciţie şi s'a finit resboiul în
delungat. S'a stabilit o pace demuă de admirat, o 
pace pe carea mai înainte nici nu cutezam s'o spe
răm. Pentru-că cine ar fi avut speranţa, ca D-<jeu 
să se'npace orăş cu omenimea?Nu pentru-că Domnul 
era aspru, ci pentru-că servitoriul era greoi, nu pen
tru-că Domnul era tiran, ci pentru-că servitoriul era 
încăpăţînat. Voeşci să şeii cum am vătemat noi pe 
D-deu cel iubitor de omeni? Este just d'a cunoşce 
motivul inimiciţiei anterióre, pentru-că vexând, că noi 
inimicii lui, ajunşi erăş la mărire, să admiri bună
tatea Aceluia, care ne-a adus la mărire, şi să nu 
cugeti, ca acesta schimbare s'a întâmplat prin merite 
proprii, ci cunoscând graţia Lui cea nemărginită, să 
nu încetezi d-ai multami pentru mărimea darurilor. 
Dar cum am ajuns noi dela o stare josă la o ast-
feliu de înălţime ? Cum s'a delăturat resboiul, cum 
s'a ìmpécat mania ? Cum ? Tocmai acesta/ e lucru 
admirabil, că nu noi, cari am întărîtat p p D - d e u cu 
nedreptul, ci D-deu, care cu drept s'a pd igna t a-
supra nòstra ne-a invitat la sine şi ast-felk % efeptuit 
pacea. „ S u n t e m s o l i î n l o c u l l u i G h r i s t o s , 
e a c u m D - d , e u s ' a r l e g a p r i n n o i . " *) Cum? 
El este ofensatul şi ne învită? Pentru-că este D-d^eu 
şi d'aceea ne învită ca un părinte iubitoriu. Priveşce 
însă ee se'ntâmplă ! Mijlocitoriul lui D-deu este Fiul 
sSu, nu un om, nu un înger, nu un archangel, nu 
óre-care slugă. Ce face mijlocitoriul ? îşi îndeplintşce 
oficiul. Precum între doi, cari nu sé pot împeca pă-
şeşce al treilea la mijloc şi nimiceşce inimiciţia din
t re cei doi : togmai aşa a făcut şi Christos. D-d^eu 
era maniat pe noi, pentru-că i-am întors spatele. 

*) II . Cor. 5, 20. 

Christos a pâşit ca mijlocitor şi ne-a împecat cu 
Dânsul. Cum s'a făcut El însuş mijlocitor ? El lua 
asupraş resbunarea ceriului şi bajocura dmenilor. 
Voeşci să şeii cum a luat ambele asupra sa ? 
„ C h r i s t o s ne-a r e s c u m p e r a t d i n b l ă s t ă -
m u l l e g i i , f ă c â n d u - s e p e n t r u n o i b l ă -
s t ă m . " 2) vedj 
de D - d > ? Să vedi 
bajocura ómenilor ! 

cum s'a supus el 
numai cum a luat 
,S i d ef a i m e 1 e 

ei decretate 
asupra sa ş l 
c e l o r c e 

t e d e f ă i m a c ă ^ u t-a u p e s t e m i n e . " 3 ) Vedi 
cum a ridicat inimiciţia ? Cum nu s'a odichnît, până. 
nu a făcut şi a suferit tot, pentru de a împSca ini
micul lui D-deu şi a i-1 face amic. p iua acesta este,, 
care ne-a adus aceste bunătăţi. 

Domnul nostru Isus Christos s'a jertfit pentru 
noi. El a jertfit Tatălui primiţiile naturei ndstre, ş i 
Tatăl s'a mirat fdrte de acesta jertfă, parte pentru 
demnitatea oferitorului, parte pentru escelinţa darului, 
primit cu propriele-i mâni şi dicând : „Ş e 4 i d e-a 
d r â p t a m e a . " 4 ) Câtră care natură a vorbit D-deu 
„şedi de-a drepta mea" ? Cătră aceea, care a audit 
odinidră cuvântul: „ Ţ e r î n ă e ş t i , ş i î n ţ e r î n ă . 
t e v e i î n t d r e e . " 5 ) Nu a fost de ajuns a se 
înălţa numai la ceriu ? A veni în societatea îngeri
lor ? Nu era deja acesta o ondre neesprimabilă ? S& 
înălţa peste îngeri, trecu pe lângă arhangheli, se ri
dică peste cherovimi, se înălţa mai sus decât sera
fimii, lăsă în urmă puterile cereşci şi nu sS oprit 
până la tronul lui D-d^eu. Nu ved,i ce spaţiu este 
între ceriu şi pământ ? Să 'ncepem dela cele de jos I 
Nu cunoşci spaţiul dintre iad şi pământ? De pe 
pământ la cer? Dela cer, la îngeri, arhangeli, pu
terile cereşci, până la tronul d-d,eesc. Şi la acâstă. 
depărtare şi înălţime s'a ridicat natura ndstră. Pii-
veşce, cât de jos zăcea, şi cât de sus s'a înălţat. 
Acesta ne-o spune lămurit ap. Pav81: „ C e l c e 

2) Galateni 3, 13. 
3 ) Psalm 68. 10. 
4 ) Psalm 109,1. 
5 ) I Moisi 3,19. 
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s 'a p o g o r î t , a c e l a e s t e c a r e s'a ş i 
s u i t . 6 ) Şi cât de adânc s'a pogorît ? „ L a p ă r-
ţ i l e c e l e m a i d e j o s a - l e p ă m â n t u l u i ; 
s'a s u i t i n s ă m a i p r e s u s d e t o t e c e 
r i u r i l e " 7 ) învaţă cine s'a înălţat, care natură, 
precum a fost creată mai înainte ! Mă opresc bucu
ros la josimea naturei nóstre, pentru de a recunoş-
ce minunata înălţime a ei prin Domnul, pentru-că 
ţerînă şi cenuşe eram. Acosta încă nu era învinovă
ţire, ci era slăbiciune naturală. Am devenit mai ne
buni, decât animalele neraţionale: „ p e n t r u - c ă 
o m u l s ' a ţ î n u t d e o p o t r i v ă c u a n i m a 
l e l e , ş i a d e v e n i t a s e m e n e a l o r . " 8 ) 
Acesta însemneză a ajucge sub animale, dacă deve
nim asemenea lor ; pentru-că a fi dela natură fără 
de minte şi a remane în acest stadiu, este natural. 
A fi înzestrat cu minte şi a decade total, este vina 
propriei alegeri. Dacă audi, că omul a devenit ase
menea animalelor neraţionale, să şeii, că profetul nu 
a voit să dică, că omul este egal cu animalele, ci 
că este mai puţin decât animalele. Am devenit mai 
răi şi mai neraţionali decât animalele, nu din causa 
decadenţei, ci pentru-că am comis şi o nerecunoştinţa 
pe care ne-o arată Isaia, când dice : „ B o u l c u-
n o ş c e p e s t ă p â n u l s e u , ş i a s i n u l e s -
l e l e d o m n u l u i s e u , ó r I s r a i l n u m ă 
c u n o s c e . " 9 ) Totuş să nu desperăm pentru sta
rea anteriora, căci „ c â t d e m a r e a f o s t p ă 
c a t u l , s ' a a r ă t a t g r a ţ i a ş i î n m a i m a r e 
m ă s u r ă . " 1 0 ) Voeşci să vedi, că am fost mai fără 
minte şi decât paserile? „ T u r t u r i c a , r â n d u 
n i c a ş i co c o r u l ş c i u t i m p u l s o s i r e i l o r 
î n s ă p o p o r u l m e u n ' a c u n o s c u t d r e p t u 
r i l e m e l e . " u ) Intr 'atâta am perdut mintea natu
rala, încât furnicile ni-sunt preséntate ca instructori, 
pentru-că sé d ice : „ M e r g i l a f u r n i c ă ş i o b 
s e r v ă c ă i l e e i . " 1 2 ) Am devenit elevii furnicilor, 
noi — cei creaţi după chipul lui D-deu. Dar nu 
Creatorul nostru portă vina, ci noi cari n'am conser
vat chipul lui. Si ce vorbesc de furnici ? N e a m 
făcut mai nesimţitori decât pietrile ! Voeşci să-ţi do
vedesc ? „ A s c u l t a ţ i m u n ţ i l o r ş i v o i t e m e 
l i i l e p ă m â n t u l u i , c ă c i D o m n u l v o e ş c e s e 
f a c ă j u d e c a t ă c o n t r a p o p o r u l u i s ă u . " 1 3 ) 

Aşa riesimţitorîu şi nerecunoscător, aşa uşura
tic şi împietrit, aşa decădut şi despoiat de tota onó-
rea, aşa lăpădat precum era neamul omenesc mai 
fară minte, decât iot, — s'a ridicat astădi peste tote. 
Astădi au ajuns îngerii aceea, ce demult doriau. Astădi 
au vedut arhanghelii aceea, ce demult doriau se vadă : 

6) Efeseni 4,10. 
7 ) Efeseni 4, 9, 
8) Psalm 48, 13. 
9 ) Isaia 1. 3. 
1 0 ) Romani 5, 20. 
" ) Ieremia 8, 7. 
1 2 ) Proverbe 6, 6. 
! 3 ) Micha 6, 2. 

natura năstră înzestrată cu glorie şi domnie, s trălu
cind pe tronul împărătesc! Şi dacă ne-am învredni
cit de mai mare on6re decât îngerii şi arhanghelii, 
ei totuş să bucură de înălţarea no9tră, togmai pre 
cum au jelit căderea n6stră, căci deşi eherovimii pa-
ziau paradisul, totuş au simţit compătimire cu noi. 
Precum un servitor la ordinul stăpânului său aruncă 
pe tovarăşul seu în temniţă şi-l pâzeşce, însă din 
compătimire cătră el simte dure re : togmai aşa ş i 
cherovimii au primit a pădj paradisul, la pază însă 
au simţit compătimire faţă de noi. Ca să-ţi aret, c ă 
ei au simţit compătimire faţă de noi, vreau se ţi-o ehia-
rific prin omeni. Dacă veiji, că ămeni faţă de 6meai 
simt compătimire, nu te îndoi de cherovimi, pentru-că 
aceste puteri iubesc mai mult decât omenii. Care 
dintre drepţi n 'a jelit din causa dreptei pedepsiri a 
omenimei în urma multelor păcate? E<te miauaat 
aeăsta, ca ei au cunoscut şi sciut păcatele lor şi că 
prin ele au vătămat pre Domnul şi totuş îi compă-
timiau. Aşa djeea Moise după idololatria poporului 
s e u : „ D a c ă l e i e r ţ i p ă c a t e l e , i a r t â - l e l o r ; 
d a c ă n u , ş t e r g e - m e p e m i n e d i n c a r t e a , 
c a r e a a i s c r i s ' o . " 1 4 ) Ce este acesta ? Ta vedi 
nereligiositatea şi compătimeşti durerile poporului ? 
De aceea îl compătimesc, dice el, că vor fi pedep
siţi. Tot aşa striga şi profetul Ezechil vădând înge
rul nimicind poporul, văietându-să prin cuvintele: 
„ A h D 6 m n e, v e i s t â r p i 6 r e t o t ă r ă 
m ă ş i ţ a l u i I s r a i l ? 1 5 ) 

Ieremia dice : „P e d e p s e ş c e-n e D 6 m n e, 
d a r c u c r u ţ a r e , ş i n u î n m â n i a t a , c a 
s ă n u n e n i m i c e ş t i . " 1 6 ) Dacă Moisi şi I e r e 
mia şi Ezechil simţiau compătimire, aceste puteri, 
cereşti să nu fie mai mult mişcaty prin miseria n6strâ ? 
Spre a ne convinge despre aceea, ca ei privese ce
rerile n6stre de a-le lor, să privim marea bucurie 
a lor, când s'a împăcat Domnul cu omenimea. Dacă 
n'ar fi simţit mai înainte compătimire, nu ar fi sim
ţit acuma bucurie. 

Bucuria lor să vede din cuvintele lui Christos : 
„ V a f i b u c u r i e î n c e r i u ş i p e p ă m â n t , 
d e u n p ă c ă t o s c e s e p o d e ş t e . " 1 7 ) Se 
bucură îngerii, când văi numai u n păcătos, că se 
câieşte, cum nu vor simţi cea mai mare bucurie, 
când vei astădi întreg genul omenesc adus în cer 
prin primiţia acestuia ? Ascultă încă bucuria îngeri
lor despre împăcarea n6strâ cu D-rleu! Când Dom
nul apăru în carne şi îngerii vedură, eă împacă 
omenimea cu sine (căci dacă n'ar fi voit să se ' n -
pace nu s'ar fi dejosit aşa de tare), se adunară pe 
pământ în cete şi strigară cu voce tare : „ M ă r i r e 
l u i D - d e u în î n ă l ţ i m i , ş i p e p ă m â n t pa-

") II. Moisi 32, 81. 
1 5 ) Ezechiel 9, 8. 
1 S ) Eeremia 10, 24. 
" ) Luca 15,7. 
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ee între 6meni bunăvoire." 1 8 ) Vetji, că ei premă-
resc pe D-<|eu, pentru-eă a oferit altora binele, 
ea şi cum li s'ar fi întâmplat lor ; căci ei ţîn no
rocul n o s t r u de norocul 1 o r. Yoeşci ss, şeii, că 
ei au săltat de bucurie, de a vede" pe Domnul înăl-
ţându-se ? Ascultă ce dice însuş Christos: „Ei veci
nie se scobCră şi se suie." De unde şcim noi că ei 
îa continuu se suie şi se scobor ? Audi ce <Jice 
Domnul : „ D e a c u m v e ţ i v e d e c e r i u r i l e 
4 e s c h i < J â n d u - s e ş i p e î n g e r i i l u i D-
(Jeu s u i n d u - s e ş i p o g o r î n d u - s e p e s t e 
f i u l o m u l u i ; 1 9 ) pentrucă la cei ce iubesc e 
obiceul: ei nu aşteaptă până vine timpul, ci pre
vin timpului cu bucuria lor. De aceea se cob6ră plini 
de dorinţă, o privelişte nouă şi neobicinuită, de a 
vede un om ca apare în ceriu. De aceea se arată 
peste tot îngeri precum la naşterea lui Christos, 
aşa şi la înviere, şi astădi la înălţarea Lui la ceriu. 
„ E a c ă d o i b ă r b a ţ i î n v e s m i n t e 
s t r ă l u c i t e " 2 0 ) (prin vesmintele lor îşi espri-
mară bncuria) şi djseră cătră învăţăcei: „ B ă r b a ţ i 
d i n G a l i l e a c e s t a ţ i a i c i ? A c e s t 
I s u s , c a r e s'a î n ă l ţ a t d e l a v o i l a 
e e r i u , v a v e n i e r ă ş , p r e c u m l - a ţ i 
v e o ! u t m e r g â n d l a c e r i u . " 2 1 ) 

Fiţ i a ten ţ i ! Dece au vorbit aşa ? N'aveau învă
ţăceii ochi ? N'au ve<|ut nimic din cele întâmplate ? 
Ore nu spune evangelistul, că dinaintea ochilor lor 
s 'a înălţat la ceriu ? Dece au stat îngerii şi-i instruau, 
că s'a înălţat la ceriu ? Din următdrele două motive: 
întâi , pentru-că învăţăceii erau trişti din causa de
părtării lui Isus. Dar fiind-că erau trişti, ascultă ce 
a r}is Christos cătră e i : „ N i m i n e a d i n v o i 
n u m i î n t r â b â : u n d e m e r g i ? ci p e n t r u - c ă 
v ' a m v o r b i t a c e s t e a , î n t r i s t a r e a a 
u m p l u t i n i m a v d s t r ă . " 2 2 ) Când ne despărţim 
de amici şi rudenii, despărţirea acâsta ne cade greu. 
Cum să nu fi fost cuprinşi învăţăceii de un mare 
doliu, când s'au vedut despărţiţi de mântuitoriul, de în-
teţătoriul, de speranţa lor, de acest Domn iubitor, amical 
şi bun ? N 'a trebuit se fie cuprinşi de durerea cea mai ma
re ? De aceea a stat îngerul la ei ca să le aline durerea 
causată prin depărtarea Domnului, prin asigurarea de 
venirea lui. „ P e n t r u - c ă a c e s t I s u s , c a r e 
s ' a î n ă l ţ a t d e l a v o i l a c e r i u , v a v e n i â r ă ş 
t o g m a i a ş a." 2 3 ) Vă dtire, că s'a depărtat dela 
vo i ; însă nu jeliţi, căci erăş va veni. Pentru-ca să 
nu facă, precum a făcut Elisei, care văpjend pe 
maestrul său înălţandu-se, ş'a rupt haina (pentru-că 
lângă el nu stetea niminea, care să-i spună, că Ilie 
erăş va veni); ca să nu facă şi ei ast-feliu, de aceea 
statură îngerii lângă ei, ca să-i mângăe. 

1 8 ) Luca 2,14. 
1 9 ) Ioan 1,61. 
2 0 ) Faptele Apostolilor 1,10. 
2 1 ) Faptele Apostelilor 1,11. 
" ) Ioan 16, 5. 
M ) Faptele Apostolilor 1, 11. 

Acâsta este o causă a presenţii îngerilor. Ceea-
laltă nu este mai mică decât acesta, de aceea înge
rul a adaus „s'a înălţat." Ce causă este acâsta? 
„El s'a înălţat la ceriu ?" „Spaţiul era aşa de mare, 
şi puterea ochilor nostrii nu ajungeau acolo să vadă, 
că El s'a înălţat la ceriu; ci togmai ca o pasăre, 
care sbdră în înălţime o vedem tot mai puţin, cu 
cât se suie mai sus : togmai aşa şi corpul acesta cu 
cât să înălţa mai sus, nu se mai pută observa din 
causa nemărginitei depărtări. De aceea au stat înge
rii aici, ca să-i înveţe despre înălţarea Lui la ceriu, 
ca să nu credă, că s'a ridicat numai ca Ilie în înăl
ţime. De aceea să djce : „El s'a înălţat dela ei la 
ceriu." Acest adaus nu este fără causă. Ilie încă a 
fost ridicat la ceriu, pentru-că el a fost un servi-
toriu (al lai D-<|eu) ; Isus însă s'a înălţat la ceriu, 
pentru-că el era Domnul; acela în un car de foc, 
acesta în un nor. La sosirea timpului cheu,ării ser
vit onului s'a trimes un car ; ei când Fiul (era să 
se întărea în ceriu) un tron ceresc, nu un simplu 
tron ceresc, ci tronul Tatălui, căci Iesaia djce 
despre T a t ă l : „Etă Domnul şade pe un nor uşor." 2 4 ) 
Fiind-că Tatăl şade pe un nor, a trimis şi Fiului 
un nor. Când Ilie călătoria spre cer a lăsat să cadă 
veşmântul pe Elisei. Isus după înălţarea sa trimise 
graţiile sale peste învăţăceii săi, cari nu făcură numai 
u n profet, ci m i i de Elisei, cari au fost cu mult 
mai mari decât acesta. 

Se priveghiem şi să n'enWrcem privirea asup
ra acelei veniri. Căci şi Pavel dice: „Insuş Dom
nul să va pogorî din ceriu întru strigare, în vocea 
arhangelului şi în trimbiţa lui D-oJeu, şi noi cei vii, 
cari vom fi rămaşi ne vom răpi în nori spre întâm
pinarea Domnului, dar nu t o ţ i . a ? 5 ) Fiind-că nu vom 
fi toţi răpiţi în nori spre întimpinarea Domnului, ci 
unii vor rămână jos, ascultă ce tjice despre acesta 
Christos: „Atunci doi vor fi în câmp, unul să va 
lua şi altul să va lăsa; doi măcinând la m6ră, 
unul să va lua şi altul se va l ă s a " 2 6 ) Ce însemnează 
acesta enigmă ? Voeşce să ne spună, că drepţii — 
fie aceia săraci sau bogaţi — vor fi răpiţi spre în-
tămpinarea Domnului, er păcătoşii lăsaţi aicea, ca să-şi 
primescâ pedeapsa. Căci precum la venirea unui rege, 
aceia cari stau în deosebită vază şi on6re, îl întim-
pină înaintea cetăţii ăr vinovaţii şi condamnaţii rămân 
în închis6re şi aştâptă sentinţa regelui: tot ast feliu 
când va veni Domnul, unii îl vor întâmpina plini de în
credere în aer, condamnaţii însă conşeii de mulţimea 
păcatelor lor vor aştepta pe judecătorul. Nu 
voesc să turbur bucuria acestei mari serbători, închei 
vorbirea voind a vă înprospeta în memorie, ca nici 
bogatul să nu se laude cu bogăţia sa, nici săracul 
să se crâdă nefericit în sărăcia sa. Căci nici boga
tul este fericit, nici cel sărac nefericit, ci fericit, de 

u ) Ieaia 19, 1. 
2 5 ) I Tesaloniceni 4, 15, 16. 
*•) Matei 24, 40.41. 



t rei ori fericit este acela şi fie el şi cel mai sărac, 
«are odată va fi vrednic d'a fi răpit în nori ; nefe
ricit, de trei ori neferic t este acela, care nu va fi 

Tăpit, fie el şi cel mai bogat dintre toţi. De aceea 
•(Jic : noi, pecătoşii să ne compătimim noi înşişi, aceia 
însă, cari trăesc în virtute se cuteze şi sase ş ias igure 
pe viitoriu. Pecătoşii însă nu numai se verse la-
«rămi, ci să se şi îndrepteze ; căci şi cel mai 
împovărat de păcate, dacă se curăţă de ele, şi 
se'ntdrce spre virtute, devine asemenea cu cei cari 
din început au fost pioşi. Spre acesta ne vom nisui 
şi noi cu diliginţă. Cei, cari îşi sunt conscii de o 
viaţă pi6să, se persevereze în ea, ca să-şi măriască 
acdstă posesiune. Er noi, cari avem causă de a ne sfii, 
fiind conscii de păcatele ndstre, voim să ne'ndrep-
tăm, şi şi noi să câştigăm o ast-feliu de încredere 
ca aceia, şi în comun şi unanim să primim cu cu
venită cinste pe Regele îngerilor şi să gustăm aceea 
plăcere fericitdre în Isus Christos Domnul nostru, 
a căruia cinste şi mărire să fie deasemenea cu a Ta
tălui şi a Duhului s?,nt, acum şi totdauna şi în vecii 
vecilor. Amin ! 

Modificaţiiinile conştientei. 
— Studiu psihologic. — 

(Continuare.) 
A u t o m a ţ i a d e m a n d a t i v ă ş i s u g e s t i u -

n e a m e n t a l ă . îu starea de hipnosă mai uşoară me
diul imiteazâ mişcările, pe cari hipnotisatorul le face 
înaintea lui, şi execută în mod iresistabil ordonanţele, ce 
i-se împărtăşesc. Acest fennmen se numeşte: a u t o m a 
ţ i a d e m a n d a t i v ă . De altă parte mişcările mimice 
ale feţei dovedesc, că mediul visează, înse prin cuvinte 
spuse înainte hipnotisatorul poate modifica acele visuri 
după plac. Şi tocmai de aceea, impresiunile obiective se 
pot apercepe în formă de tot schimbată, de ex. la ordi
nul dat de hipDotisator, subiectul hipnotisat va mânca cu 
gust o ceapă crudă, despre care i-s'a spus, că e un mer, 
va be oţet în loe de vin, fără ca faţa lui să manifeste 
mimica gustului displăcut. Modificarea visurilor după cu
vintele hipnotisatoruiui se zice: s u g e s t i u n e m e n t a l ă . 

Subiectul hipnotic lucrează, până la un grad oare-care, 
ca un individ deştept, şi cu toate acestea, lui îi lipseşte 
acea direcţiune premeditată a v o i n ţ e i , pe care sîntem 
obicinuiţi a o constata la omul normal în stare deşteaptă. 
Şi tocmai acesta e momentul, prin care stările hipnotice 
formează transiţia dela somnul normal la s t ă r i l e de 
a l i e n a ţ i u ne m e n t a l ă . 

P r o c e s e l e f i s i o l o g i c e c o n c o m i t a n t e . în 
starea de hipnotism, prin acţiunea reflexă a nervilor vaso-
motori, provocată de o î n c o r d a r e de a t e n ţ i u n e , 
sau de o o b o s e a l ă m e h a n i c ă a s e n s u r i l o r , 
diversele pături şi regiuni ale crerilor sînt acuşi parali-
sate, acuşi excitate, după cum capilarele, ce udă acele 
regiuni, se eohtrag sau se dilată, ca să oprească irigaţiu-
nea sangvină, sau ca s ă o f a c ă m a i a c t i v ă , decât 
este în starea ei normală. Energia cerebrală este astfel 
m i c ş o r a t ă sau s p o r i t ă , adecă total sau parţial 
scoasă din oscilaţiunea ei obicinuită. 

6. Stările de alienaţiune mentală. 
a) Caracteristica lor. 

Când deviaţiunile dela starea normală a con
ştientei, pe cari le observăm în stările de vis, se 

arată şi în starea deşteaptă, şi încă durabil, zicem 
că individul e î n s t a r e d e a l i e n a ţ i u n e sau 
sufere de un m o r b m e n t a l . Alienatul visează 
deştept visuri plăcute sau oribile, fără să ştie, că 
visează, pentru-că nu ştie, că e alienat. 

Alteraţiunile cnnştienţei, cari se arata îu decur
sul morburilor mentale, sînt foarte numeroase. Aci 
vom aminti numai fenomenele generale, prin cari 
turburările intelectuale parte samenă cu celelalte 
perturbaţiuni ale conştientei, parte se deosebesc de 
ele. Semnele caracteristice ale morbului mental sînt 
trei, şi anume : 1) halucinaţiunile şi ilusiunile con
tinue, 2) modificarea conştientei de sine, prin ce se 
modifică şi starea sentimentelor, şi 3) deviaţiunile în 
cursul representaţiunilor. 

b) Halucinaţiunile şi ilusiunile în starea 
de alienaţiune. 

Halucinaţiunile şi ilusiunile se manifestă în toate 
stadiile morburilor mentale, şi încă în mod continuu. 
Ele sînt o simptomă a iritabilitâţii foarte augmen
tate a organelor sensoriale centrale. Apoi halucina
ţiunile se amestecă atât de mult cu ilusiunile, încât 
abia le putem distinge unele de altele. Ilusiunile 
provin mai ales din sentimente generale patologice, 
dar se pot esca şi din anestesia ori din hiperestesia pelei. 
De ex. nebunul simte, că de ex. în stomacul seu se 
mişcă un animal, sau că corpul i-e din sticlă, şcl. 
Cu ilusiile se combină adesea şi fantasme de a celor-
alaite sensuri, de ex. bolnavului, care sufere de ha
lucinaţii de ale auzului şi vederii, i-se pare, că aude 
ciripit de paseri, cocăit de broaşte, şcl. în corpul 
seu, sau că şerpi scârboşi se urcă pe pelea sa, şcl. 
Din causa sentimentelor organice alterate, conştienta 
de sine este derangiată. Cugetarea asemenea este ero
nată şi plină de contradicţii. 

c) Modificarea conştientei de sine. 
Modificarea conştientei de sine e o notă ca

racteristică a turburării mentale. Ea isvoreşte parte 
din emoţiuni, cum sînt de ex. mâhnirea, spaima, 
durerea, augmentate în grad mare. Toate afectele 
violente şi durabile pot causa alienaţiune mentală. 
Şi H remarcabil, că şi atunci, când emoţiunile nu 
sînt causa, ci numai efectele consecutive ale morbu
lui mental, ele favorisează şi întăresc desvoltarea 
progresivă a stării patologice. De altminteri această 
însuşire fatală o posed toate fenomenele alienaţiunei 
mentale. Perturbaţiunile conştientei de sine pot să 
percurgă toate stadiile posibile, începând dela acel 
desacord uşor al hipocondricului, care în cele mai 
line indisposiţii corporale vede boale incurabile, dela 
neîncrederea faţă de oameni şi dela mania de per-
secuţiune a melancolicului până la alteraţiunea com
pletă a personalităţii proprii, care se desvoaltă sub 
predomnirea continuă a ideilor fixe. 

d) Alteraţiunile în cursul representaţiunilor. 
întru început aceste alteraţii se manifestă nu

mai în o concentraţiune progresivă a cercului de cu-



getare asupra representaţiunei, ce stă în raport cu 
starea afectivă patologică a individului, de ex. cel ce-
şj închipue, că sufere de atare morb, se cugetă în 
totdeuna numai la morbul seu, şcl. Mai târziu aceste 
alteraţii se măresc, şi în fine, ele se termină cu su
primarea totală a operaţiunilor intelectuale. Până 
când perturbaţiunea e uşoară, starea alterată a cur
sului representaţiilor se manifestă în săriturile su-
prinzetoare ale cugetării dela o representaţie la alta. 
Această nestabilitate a cugetării pe încetul dege
nerează într'un curs total desordonat al representa
ţiilor, cari acum, aşe zicând, aleargă ca un torent 
sălbatic prin conştienta alienatului, dar eară şi eară 
se reîntoarce cursul representaţiilor la anumite re-
presentaţii, care prin asociaţiune deasă au devenit 
mai fixe. în cele din urmă, alienatul nu mai e ca
pabil de a-şi exprima cugetările sale nici prin vor
bire nici în scris, căci sub puterea asociaţiunilor, 
cari se obtrud cu toată vehemenţa, se nimiceşte 
chiar şi forma de expresiune gramaticală a cugetării. 

e) Tipurile principale ale morbului mental. 
Melancolia. Din causa sensaţiilor organice alte

rate, conştienta se restringe la un îngust cerc de 
representaţii, şi în acest cerc predomină o singură 
reprerenl:aţie fundamentală, ce se numeşte idee fixă. 
De ex. alienatul îşi închipue, că pe el toţi îl per
secută, şcl. Melancolicul are şi momente de cuge
tare normală, acestea se numesc intervale lucide. 
O formă mai uşoară a acestei specii de morb men
tal e hipocondria, când individul alienat îşi închi
pue, că are un morb greu, incurabil, şcl. 

Tempirea. Cursul vieţii psihice se încetinează, 
3e pare că bolnavul nu mai cugetă, numai simţeşte 
şi nu mai voeşte nimic. Acest morb, care adesea e 
resultatul final al altor forme de alienaţie, se ter
mină cu stagnarea şi stingerea totală a inteligenţei 
şi afectibilitâţii. Se mai numeşte şi stupiditate sau 
idiotism. Poate fi şi moştenit. 

Nebunia. Eepresentaţiile omului nebun ser dela 
un obiect la altul, fără nici o regulă şi legătură lo
gică. Viaţa psihică este total dispersă. Intervale lu
cide nu sînt, idei predominante nu există. 

Mania. Viaţa psihică a omului maniac este ur
cată la înălţimea unei emoţiuni permanente, care se 
manifestă în o pornire vehementă şi sălbatică de a 
distruge tot, ce-i stă în cale. După fie-care erupţi-
une paroxismul maniei se alină şi bolnavul simte 
exhauriarea profundă a energiei sale. în grad mai 
înalt mania se zice ofurie. 

f) Perturbaţiunile mentale parţiale. 
Sub numele de m on o m a n i e cuprindem o serie 

de morburi mentale, cari constau în o impulsiune iresis-
tibilă spre nişte acţiuni determinate, cu toate câ, în alte 
privinţe cursul vieţii psihice se pare a fi normal Forme
le mai însemnate de monomanie sînt: p i r o m a n i a, 
când alienatul aprinde, c l e p t o m a n i a , când fură tot 
ce află,, şcl. 

C o n ş t i e n t a d u p l ă s a u a l t e r n a n ţ a p e r 

s o n a l i t ă ţ i i . Sub numele de a l t e r n a n ţ a p e r s o n a 
l i t ă ţ i i înţelegem acel morb mental, în care bolnavul crede» 
deşi ştie că nu e adevărat, că fiinţa sa este î m p ă r ţ i t ă în 
dou 8. El vede necontenit alături de el o altă persoană, 
care vorbeşte, lucrează şi imitează toate mişcările şi ges
turile sale. 

g) C ă u ş e l e m o r b u l u i m e n t a l . Căuşele alie-
naţiunei mentale pot fi: 1) o c a s i o n a l e , 2) e r e d i t a 
re . Cele dintâi pot ff s o m a t i c e , şi anume: le siuni ce
rebrale, deranjeri nervoase, congestiuni de sânge în cap, 
excesele şcl.; sau p s i h i c e , precum sînt: mâhnirea, 
spaima, nenorocirile, şcl. în cât priveşte căuşele eredi
tare, s'a constatat, că disposiţia spre morburi mentale se 
moşteneşce dela părinţi la fii, aşa încât ea se pronunţă 
îndatâ-ce se întâlnesc împrejurările favorabile. 

M o d i f i c a ţ i u n i l e i n d i v i d u a l e . 
1. Natura individuală. 

Sab numirea de individualitate înţelegem în
treg organismul psihofisic al omului aşa, precum el 
ni-se presentă, cu toate însuşirile sale. Fie-care om 
posede însuşirile sale particulare fisice, intelectuale, a-
fective şi voliţionale, prin cari se deosebeşte de 
alţi oameni. Individualitatea depinde dela număroşi 
factori, precum s în t : 1) influenţa naturii externe, 
2) disposiţiunile înăscute, 3 ) temperamentul, 4) 
naturalul, şi 5) etăţile. 

2. Influenţa naturei externe. 
a) Generalităţi. 

Pământul, aerul, clima, anotimpurile, modul de 
nutriţiune au influenţă hotărîtoare asupra organismu
lui fisic şi asupra vieţii psihice a omului. 

b) Influenţa climei. 
Clima moderată este favorabilă pentru desvol-

tarea mai înaltă a vieţii psihice. Căldura tropică 
moaie corpul şi îngreuiază viaţa intelectuală; ear 
frigul mare tâmpeşte pe om şi împedecă ori-ce des-
voltare organică. 

Aerul curat şi uscat măreşte voia de lucru, în
seninează inima ; din contră, sub influenţa unui aer 
umed şi neguros, omul se face indispus, moros, de
primat, funcţiile sale psihice se încetinează. 

La nord, unde zăpadă vecinică acopere pămân
tul, omul e pitic atât în privinţa corporală, cât şi 
în cea intelectuală. Printre munţii înalţi, şi în văile 
profunde, pe unde vânturile de răsărit nu străbat 
nici odată, trăesc cretinii, acei nefericiţi, cari abia 
ajung înălţimea 1 ^2 m > > B ^ surdomuţi şi idioţi 
din naştere, buzele li s umflate, nasul lat şi turtit 
şi balele le curg în continuu şcl. 

3. Disposiţiunile înăscute. 
Legea eredităţii. 

însuşirile fisice şi intelectuale, precum şi incli-
naţiunile spre moralitate ori imoralitate se moştenesc 
dela părinţi la descendenţii lor mai apropiaţi ori mai 
depărtaţi. Ştim că trăsurile feţei, coloarea părului şi 
a ochilor, mărimea scheletului, forma manilor şi p i 
cioarelor, construcţia corpului preste tot, şcl., sînt 



note, cari caracterisează anumite familii, ba chiar şi 
popoare întregi. 

Numeroase caşuri demonstra, că descendenţii 
moşteresc nu numai însuşirile corporale, ci şi încli
nările, pasiunile, talentele sau defectele intelectuale 
ale predecesorilor lor şi încă aşa, că partea cea mai 
mare a însuşirilor erezite provine dela mamă. Şi e 
remarcabil, că predisposiţiile morale manifestă ten-
denţă mai vădită spre a-se transmite prin ereditate 
decât cele intelectuale. în fine, se întâmplă adesea 
că însuşirile moştenite în descendenţi se desvoaltă 
pregresiv, pe când altele dispar in decursul transfor
mării retrograde. Această lege fisiologică se zice: le
gea eredităţii. 

4i. Temperamentele, 
a) Fiinţa lor. 

De oare-ce fenomenele psihice stau în raport 
foarte intim cu sistema nervoasă, însuşirile acesteia 
influenţează asupra întregei vieţi psihice a omului. 
Cele două însuşiri fundamnetale ale nervilor s în t : 
iritabilitatea şi reacţiunea. Fie-care individ se naşte 
cu o disposiţiune mai mult ori mai puţin puternică 
de a primi excitaţiunile venite dela impresiunile ex
terioare şi de a reacţiona într'un mod anumit în contra 
lor. De ex. unii oameni sînt mai iuţi, alţii mai domoli; 
unii manifestă energie mai mare în acţiunile lor, alţii mai 
mică, unii sînt predispuşi cătră veselie, alţii cătră întris
tare şcl. Disposiţiunile individuale, cari atârnă dela gra
dul de iritabilitate şi de reacţiune a nervilor compun : 
temperamentul. 

b) Ceh patru temperamente fnndamentale. 

După gradul mai mare ori mai mic de iritabi
litate şi reacţiune se pot distiHge patru feluri de 
temperamente, si anume : 1) temperamentul coleric 
2) sangvinic, 3) melancolic, 4) flegmatic. 

Temperamentul coleric. Iritabilitate mare şi 
reacţiune mare. Individul de temperament coleric 
are o constituţie fisică puternică, dar uşoară, atitu
dinea corpului încordată, ochii plin de foc, e foarte 
sensibil, pricepe uşor, are fantasie vie, judecată cla
ră, voinţă tare ; si e înclinat spre patimi. Desvoltat 

în direcţie perversă, tipul coleric ni-se presentă, ca 
un om volnic, răutăcios, îndărătnic şi în cele din ur

mă maniac. 
Temperamentul sangvinic. Iritabilitate mare 

şi reacţiune mică. Individul sangvinic are o con
stituţie fisică uşoară, mersul repede, e foarte impre
sionabil, are fantasie vie, dar judecată superficială, 
se emoţionează foarte uşor, dar sentimentele lui nu 
sînt profunde şi pe dată trec în afecte, iute se de
cide, dar n'are statornicie ; lucră iute, ear e schim-
băcios şi fluşturat, iubeşce societatea, şcl. La tipul 
sangvinic degenerat se pot observa următoarele de
fecte : este foarte superficial, uituc, îşi schimbă pă
rerile în tot momentul, ce promite nu ţine, în con-
duita sa e vehement şi neprecugetat, caracter firm 

nu are. Morbul mental, care corespunde tipului sang
vinic, este nebunia. 

1emperamtntul melancolic. 'Iritabilitate mică 
şi reacţiune mare. Individul de temperament me
lancolic are constituţie fisică delicată, privire senină 
şi liniştită, mişcările sale sînt moderate. Impresiuni
le, pe care le primeşte, lasă urme profunde în in
teriorul seu, şi se păstrează în interiorul seu ca li
tera cioplită în marmoră. Are atenţiune penetrantă 
şi memorie excelentă. Judecata i-e profundă şi co~ 
rectă. Este concentrat şi retras în sine, are senti
mente nobile şi durabile. Se arată mai mult serios, 
în lucrările sale melancolicul e cu mare îngrijire şi 
stăruinţă. Cu greu se decide, dar spre ce s'a decis, 
săvârşeşte bine. Este om de caracter. Energia me
lancolicului este lentă, dar puternică şi neschimba
tă. Defectele : este închis, retras şi pesimist. Dege
nerarea tipului melancolic conduce pe individ la me
lancolie, misantropie şi idei flxe. 

Temperamentul flegmatic. Iritabilitate mică 
şi reacţiune mica. Individul flegmatic are o consti
tuţie fisică voluminoasă. Oamenii flegmatici sînt de 
obiceiu corpulenţi. Faţă de impresiunile externe fleg
maticul e mai mult indiferent, decât simţitor, nu-se 
emoţionează de nimica, este târziu în cugetare şi 
acţiune, e răbdător în suferinţe, e bun mai ales pen
tru lucrări mehanice. Din degenerarea temperamen
tului flegmatic résulta apatia şi stupiditatea. 

Temperamentele nu vin înainte pure, ci ames
tecate unele cu altele, şi numele temperamentului 
individual se df-termină după tipul predominant. 
De ex. dacă în atare individ temperamentul coleric 
este amestecat cu cel flegmatic, dar cel dintâiu 
predomină, se zice că acel individ, e coleric, şcl. 

(Va urma.) £)r. P. PipOŞ. 

însemnătatea desemnului în şcolă. 

Omul atât şcie, cât a păstrat în memoria sa 
din cele cetite, ori înveţate. Căci nu învăţarea şi 
respective cetirea îndelungată necondiţionat face pre 
om învăţat ; învăţat îl face numărul intipuirilor şi 
ideilor imprimate în memoria sa. Ba, chiar nici aces
ta nu e suficient, încât întimpurile şi ideile câşti
gate ar fi mai mult ori mai puţin superficiale, de-
fectuCse. 

întipuirile şi ideile întră în memorie în urma 
perceperii. Atârnă deci dela modul de predare, ca 
acestea să fie percepute şi conservate în memoria 
timp îndelungat. 

Şi ca tôte în lume, aşa şi metodul de predare 
a trecut prin mai multe fase, după cum şciinţa şi 
esperienţa au cucerit mai mare teren. Şi tot pe basa 
acestora, va avea să se schimbe şi în viitor. 

A trebuit să se ivescă marele pedagog Pesta-
lozzi, pentru a rumpe cu metodul ruginit de a mé
morisa, care era un adevărat torturător, ba chiar uci
gător de suflete. Pestalczzi a pretins înţelegerea ce-
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lor predate, 6r pentru înţelegerea mai bună a aces
tora, a scos la ivâlă principiul intuiţiunii, ca cea 
mai bună pârghie la înaintarea înveţamentului. 

In urma descoperirii acestui principiu, şcdlele 
^i respective progresul în şcolâ a luat un avânt nou, 
căruia i-se pdte atribui resultatul scalelor, la cari au 
ajuns adu Nu putem inse susţine", că totul s'a 
făcut. 

E apoi lucru psichologic, că un obiect presentat 
bâeţilor spre intuire, la prima vedere, o privesc în 
totalitatea sa, în întregul seu ; privese la t6te păr
ţile şi la nici unul de ajuns. Şi pe lângă t6tâ ni-
suinţa înveţătoriului, de a-l presenta în t6te amănun
tele sale cât de temeinic, nici că să p6te intui de
plin, căci ori-care corp, fie cât de simplu, stă din 
mai multe părţi constitutive şi ca atari nici că să 
pot intui de ajuns, împârţindu-se privirea elevilor 
asupra tuturora de odată. Şi mai ales întimpinâm 
acest greument la studiile naturali, unde obvin f6rte 
multe lucruri de intuit. 

Cine n'a observat plăcerea băeţilor de a desem
na ? Fără a fi fost însărcinat din partea îavSţatoriu-
l u i ; nici măcar iniţiat în ale desemnului, el prin 
el, din propriul îndemn, face fel şi fel do chipuri 
pe tăbliţa sa. E o însuşire a băiatului de a face ast
fel de jucării; natura 1-a creat astfel. Şi pentru-ce să 
nu-ne folosim în lucrarea ndstră de acest dar Dum-
nedeiesc ? 

Mai bucuros face omul aceea ce-i place. Aci 
nu simte obosâlâ, dar nici disgust. Er d6că face cu 
plăcere, atenţiunea e pururea încordată, prin ce am 
câştiga cel mai bun şi cel mii acomodat mijloc al 
instrucţiunii. 

O plăcere nespusă simte băiatul, când desemnă 
pe tăbliţa sa un om, ori o păsărică. Nu-i vorbă, de-
s rnneză f6rte defectuos, nefiind deprins în acesta, 
e însă cu băgare de semâ, să nu remână ceva afară. 
Aşa la o pasere, de şi îi face degetele cât colo de 
împrăştiat^, rîscâite, nu uită înse a-i face t6te de
getele. 

A fost cu mare atenţiune asupra lucrului, pe 
care 1-a desemnat. Mai încordată i-a fost atenţiunea 
în caşul acesta, ca şi când acel obiect simplaminte 
numai i-s'ar întui. Dovedesce acesta împrejurare fap
tul, că o parte însemnată a băeţilor din şcdlâ, la 
întrebare, nu şciu positive, câte degete are un puiu 
la picior, de şi acesta pururea e în societatea lui. 
Altfel inse ar sta lucrul, când obiectul intuit s'ar 
şi desemna. 

Obiectul intuit stă înaintea elevului timp fdrte 
puţin. Adi a intuit unul, mâne a l tu l ; vin obiecte 
preste obiecte, ceea-ce face pe băiat a-le confunda 
ba chiar a uita unele însuşiri a-le obiectelor intuite. 
D6că înse obiectul intuit să şi desemnă din partea 
elevului, acesta îl are pururea înaintea ochilor la 
şc6lâ şi acasă. Şi apoi numai că să imprimă mai 
bine în memorie, dar, avendu-le pururea la îndfc 

mână, îi revdcă în memorie, cele Învăţate; e to t -de-
una un fel de repetare. 

G-eografia şi Istoria d. e. predate pe basa d e 
semnului, delâtură cartea din mâna şcolariului; căra 
carte întregă e desemnul, la privirea căruia pururea 
işi aduce aminte de cele înveţăte. 

Dec i : obiectul aretat în natură, se% în lips* 
acestuia, ic6na lui şi apoi să urmeze desemnarea 
obiectului din cestiune. Resultatul unei astfel de p re -
alegeri in tot-de-una va aduce r6dele cele mai îmbel
şugate nu numai ce privesce progresul în studii, d 'ar 
şi întru agerirea minţii. 

luliu Grofşorean. 

D I V E R S E . 

t Necrolog. M i h a i l T r a p ş a , general de <M-
visiune în pensiune ces. şi reg. a repausat îo 3 Mai n. 
a. c. în Graz în etate de 58 de ani, după o bdlă înde
lungată. Repausatul general a fost mai pe urmă coman
dant al brigadei de artilerie nr. 11 şi a trecut de o rară 
capacitate recunoscută în tactica militară peste tot şi îa 
special în artelerie. 

Fie-i ţârîna uşdră şi memoria neuitată ! 

t Necrolog. Tinerul de bună sperauţ* C o n 
s t a n t i n Ţ ă r ă u din comuna F. Ghiriş abs. de a IV. 
clasă gimn. a răposat în Domnul după un morb înde
lungat în 24 April îu al 19-lea an al etăţii. 

Fie-i ţărîna uşdră şi memoria binecuvântată. 
* Iubileu rar. în 8 August n. a. c. să va săr

bători iubileul de 100 ani dela edarea primă a lexiconu
lui de conversaţiune numit Brockhaus din Lipsea. 

* Catastrofe teribile. în minele de cărbuni din 
Nickleton s'a întâmplat o esplosiune, care a îngropat vra-o 
100 de omeni, er din Sanghai se scrie, că s'au ciocnit 
două vap6re, în urma căreia s'au înecat 200 de dmem. 

* Şerpele şi puii seu Daspre şerpi e răspândită 
credinţa, că ei în cas de mare pericol îşi înghit puii şi 
astfel îi scutesc. Ani de dile a foit discutată întrebarea 
acâsta în foi speciale engleze şi germane, er scrutătorii 
naturei se pronunţau asupra ei parte pro, parte contra. 
Mai pe urmă Mr. Tootal Broadhurst, publică în revista 
periodică „Land and Water" un articol despre o eseur-
siune de vânat, în decursul căreia a constatat, că obser
vările făcute de naturalistul Frank Bachland .corespund 
întru tote realităţii. Mr. T. Brpadhurst adeeă făcând es-
cursiune în Drutnfrishire, deodată pe uu loc stâncos dă 
de o viperă, încăldându-se la sore, vipera îndată ce la ob
servat, şi-a înghiţit cei şese pui ce i-se încolăceau pe 
trup. Broadhurst şi-a chemat vâaătoriul, ca să fie mar
tor: au puşcat apoi vipera şi după secţiune au găsit în 
ea cei şese pui în vieţă. Cu altă oeasiune erăş au dat 
peste o viperă, care de asemenea şi-a ascuns puii îa mo
dul arătat. Şerpdica erâşi a fost omorîtă, din care peste 
puţin au eşit de sine doi pui, er pe ceialalţi i-au găsit 
întregi după secţionare. 

* Copii la masa comună. Principiul h răn im 
copiilor e negligat în mare parte de caşuri, de aceea de 



multe ori mumele au de regretat greşeli de regim când 
supun stomacurile copiilor lor la o disgestiune grea, ne
potrivită cu puterea lor de a mistui. 

Dacă găsim dmeni gălbejiţi, palizi şi bolnăvicioşi, 
acesta se datoreşce numai şi numai hrănirei defectudse 
din primii lor ani, suferind mai târdiu consecinţele. 

Soliditatea unei clădiri,nu depinde ea dela fundament ? 
Dacă basa va fi bună, construcţiunea va fi solidă şi dura
bilă. Architecţii cei mai capabili şi constructorii cei mai 
conscienţioşi, care ar putea vede rădicându-se din copiii 
lor dmeni sfinâtoşi şi robuşti, sunt părinţii. Medicul şi 
medicamentele nu pot face nimic fără dânşii. 

E absolut trebuincios ca copilul să mânânce cu fdme, 
săsS nutr<jscă. La o vârstă 6re-care ori-ce stăruinţă de a'l 
face se" mănânce devine inutilă, căci în zadar te vei lupta 
cu un copil mai măricel silindu-1 la mâncare, dacă nu 
are poftă. 

Copilul sănătos care e deprins să mănânce la dre 
regulate şi potrivit cu versta lui, totdeuna va mânca cu 
poftă, alară numai dacă se va comite imprudenţe a se 
«eda copiilor dându-le înainte de masă lucruri dulci, ca 
bombdne, prăjituri etc. Câte mume nu se abat cu copiii 
lor înaintea dejunului pela cofetării, ca să se aprovisio-
aeze cu deserturi după masă, şi în slăbiciunea lor lasă 
copii se guste din ele, fără să se gândescă că ei dând de 
gustul prăjiturilor, vor renunţa la bucate. Ei vor gusta 
puţin din supă, vor ciupi puţin din carne, vor refusa le
gumele şi vor aştepta cu nerăbdare sfîrşitul mesei, ca să 
se servescă fructele şi prăjiturile, pasiunea lor. SS se no
teze însă, că nu prăjiturile vor desvolta formele pline şi 
fiumdse ale copilului, ci din contră pofta de mâncare slă
bind, el va lâncezi. 

O condiţiune forte importantă, care trebue ţinută în 
samă cu cea mai mare rigdre e <5ra regulată, când tre
ime se mânânce copiii. Afaceri, cari pot întârdja masa, lipsa 
părinţilor, se nu-i împedece dela cesul obicinuit de mân
care, căci stomacul lor nu sufere astfel de variaţii. 

Negreşit că fie-care părinte nu ar vrea să se lip-
aescă de plăcerea de a avea în jurul său copilaşii săi, 
cari au ajuns dre-care verstă, căci i va putea observa să 
nu mănânce iute, să nu înghită bucăţi nemestecate, căci 
digestia depinde forte mult de mestecarea complectă a 
alimentelor. 

Copiii odată admişi la masa comună, ei vor lua parte 
la tdte câte vor fi potrivite cu stomacul lor, şi ar fi o 
greşalâ de a-i reţine până la sfîrşitul mesei, condamnaţi 
se stea nemişcaţi la locul lor pe scaun, şi să vadă defi
lând lucruri pe cari ei nu le vor căpăta : cafea sau alte 
băuturi şi să audă conversaţii, la cari ei nu ar putea 
lua parte. 

De ce să se aştepte dre o neorânduălă din partea 
lor, pentru a fi trimişi dela masă ? Mai bine, se va da 
voie copiilor să se stdle dela masă imediat ce au termi
nat ultimul feliu de mâncare, dându-le chiar prăjitura lor, 
pe care o aşteptau cu atâta nerăbdare. Cu modul acesta 
»or fi puşi la adăpostul abusurilor ce s'ar comite cu dân
şii dându-le lucruri, ce le-ar putea fi vătămătdre. 

In ce privesce copiii, cari n'au atins încă vârsta de 
doi ani, când numărul dinţilor nu e încă complect, nu 
vor fi duşi de loc la masa comună, şi nu pot protesta 
îndestul contra râului obiceiu de a se aduce copii mici 
la masă, unde fie care crede a'i servi, dându-i să guste 
din mâncările servite. Şi negreşit consecinţa este că ei 
neputend mistui cele ce li se introduc fără voia lor în 

stomac, vor suferi de indigestiuni, de diarei, cari i vor-
slăbi şi vor fi împedeeaţi în desvoltarea lor. 

Respectaţi stomacurile copiilor, dacă ţineţi să-i a-
veţi totdeuna sănătoşi, şi resistenţi îa caşuri de bdle ne -
prevădute. 

V o i i c i i r n e* 
în nex cu înaltul decis consistorial dto 29 Martie-

Nr. 8137 ex. 1896 ; pentru deplinirea definitivă a pa— 
rochiei din Batta, administrată prin preotul I i l e M o -
ţ i u se eserie concurs cu termin de 30 de dile dela 
prima publicare. 

Emolumintele anuali împreunate cu acâstă paiochiă. 
sunt : Una sesiune parochială şi celelalte venite ştolari şi» 
birul usuat, cari tdte dau un venit anual aproiinativ de 
600 fl. v. a. 

Recurenţii pentru acesta parochiă să avisâzâ, ca 
recursele lor instruite cu documentele legali despre cua-
lificaţiunea pentru parochii de el. II. şi adresate comite
tului paroch. în Batta ; a-le subscerne subscrisului pro-
topresbiter în B.-Lippa, până la terminul sus indicat; 
precum şi a să presenta în vre-o Duminecă ori sărbătdre, 
în sânta biserică din Batta, spre a-şi arăta desteritate». 
în cant şi tipic, şi respective în oratoria. 

Batta, la 23 Aprilie v. 1896. 
Comitetul parochial. 

în conţelegere cu: VOICU HAMSEA, m. p. protopres-
birer. 
—•— 

Concursul publicat în N-rii 3, 4 şi 5 ai fdiei .Bi 
serica şi Şcdla" din a. c. pentru deplinirea paroehiei va— 
cânte din Hodoni, (protopresbiteratal Timişorii), conform 
resoluţinnei Venerabilului Consistoriu eparehial dto 8/20 
aprilie 1896 N-rul 1855, prin acesta se eserie de nou, 
cu aceleaşi condiţiuni de beneficiu şi presentare în paro
chiă. Recursele sunt a se adresa în termin de 30 de dile 
dela prima apariţiune a acestui concurs repeţit, în orga
nul diecesan, la concernintele ciu protopresbiteral al . 
Timişorii (Fabric). n « Comitetul parochial. 
Cu consensul protopresb. tractual Dr. TR. PUTICÎ, m. p . 

LIC1TAŢIUNE M I N U E N D I . 
Pentru acoperirea cu pleu negru de fer cintuit a 

aeoperemîntului dela biserica română gr. ort. din Batta, 
văpsirea acoperemîntului şi a turnului, precum şi aurirea 
crucilor, apoi facerea cietîrnelor din pleu de cint conform 
formulaţiunei din condiţiunile de licitare — se eserie lici
tatane minuenda carea se va ţinea în 13/25. Maiu. 1896. 
în localitatea şcolei din Batta la II óre nainte de 
ameadi. 

Preţul lucrului şi a materialului e statorit în suma:, 
de 1054 ti. 98 cr. v. a. 

Refloctanţii măiestrii cari doresc a întreprinde aeóstàV 
lucrare sunt poftiţi a-şi înnainta ofertele lor în scris până 
în diua de 5/17 Maiu 1896 ; comitetului parochial din 
Batta prevedute cu vadiul de 10%» ér în diua de 13/25. 
Mai 1896 când să va ţîne licitaţiunea publică după l e 
gitimarea depunerii vadiului de 10°/0 pot licita şi oral. 

Condiţiunile de licitare să pot vede ori şi când l a 
oficiul parochial din Batta. 

Batta la 15. Aprilie. 1896. 
Comitetul parochial. 

Ioanu Miloşiu, m. p. 
preş, corn, şi sin, par. 




