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Asvzinyviz-palaczkok dugaszolisa.

Irta: Rigler Gusztaw dr. egyetemi tandr.

roskopiai és bakteriologiai tekintetben
feleljen meg a kovetelményeknek.

Szigoruak e kivansagok, de hogy jogo-
sak, azt minden kétségen kiviil helyezik elsé
sorban azok a szamtatan és nagyon szomorul
végl esetek, a melyekben sulyos jarvanyok
és nagy haldlozas volt a kovetkezménye azon
hanyagsdgnak, a melyet egyesek vagy hato-
sagok az ivoviz hygienéje tekintetében ma-
guknak megengedtek.

De még jobban bizonyitja a hygiene
igazsdgat az, hogy kivansagainak mindenitt,
még nalunk is Orvendetes mddon igyekeznek egyesek
is, hatosdgok is manapsag eleget tenni. Varosaink
tiszta és a késobbi fert6zést6i is  biztosan megovhatd
talajbol fakado forrasok vagy kutak vizét nagy tavol-
saghol, oriasi koltséggel vezetik be Katonasdgunk elsé
gondja a laktanydknak egészséges vizzel vald ellatasa.
Falvaink régi kozkutaik helyett mély vagy éppen ar-
tézi kutakat furatnak. SOt az egészségtan kovetelmé-
nyeiért nem tllsdgosan lelkesedé foldmiveld népiink is
betometi sok vidéken a tragyadombok koézelében levd
régi kutait, és udvarainak alkalmasabb, tisztibb he-
lyén olcsé, de jo csoves (Norton) kutat veret le a ko-
vacscsal.

Elmondhatjuk, hogy az egdszséges ember egéss-
ségének fentartdsdra sgolgdld kiézinséges ivdviz be-
seerzésében a kozegészségtan késén és nehezen Ddr,
de mégis diadalt aratott.

Ha mar most latjuk és tapasztaljuk, hogy az
ingven kivant kézonséges ivoviz elfoglalta az embe-
rek gondolkozasaban azt a helyet, a mely 6t fontos-
saga szerint megilleti, joggal gondolhatnik és elvdr-
hatindk, hogy a drdga pénzérl vett és a betegek egész-
ségének helyredilitasdra haszndlt dsvinyvizek nemcsak
a mondott kivinalmakuak, hanem azokndl sokkal szi-
goruabbaknak is megteleljenck.

Sajnos, ez nincsen igy !

Es nem ¢én vagyok az els6, a ki ezt joggal mond-
hatja.

Tury Sdnrdor dr.” 1884-ben hat hazai és kiilfoldi
jodos €s hat vasas vizet vizsgalt jod-, illetve vastarta-
lomra a budapesti kozegészségtani intézetben. Elem-
zésel alapjan arra a meggy6z6désre jutott, hogy ,a
kereskedésbeli asvanyvizek igen gyakran nem felelnek
meg a forras elemzésénél talalt chemiai tartalomnak®.
Ez altal orvos és beteg egyarant ki lesz téve a félre-
vezetésnek, a mi annal sajnalatosabb, mert ¢ miatt

* Orv. Hetilap, 1884

nem egyszer a beteg egészsége is szenved, a ki ezt
a Kkutviznél is silanyabb vizet johiszemileg megissza.

Tury dr. a kozegészségligv és a forrasvizek hi-
tele érdekében allami laboratorium felallitasat siirgeti,
mely folytonos elemzésekkel az elarusitott asvanyvi-
zeket ellendrizné, a forrastulajdonosokat a viz gon-
dos kezelésére serkentené s a betegeket a megrom-
lott, egészségtelen vagv hatasnélkiili vizek ellenében
oltalmazna.

Frank Odén dr.” a masik hazai szakérts, a ki
az asvanyvizekkel behatéan foglalkozik, még pedig
mas, bakterioldgiai szempontbol. Osszesen 13, f6leg

szénsavban dus dsvanyviz palaczkozott prébait vizs-
galta.

Kutatisainak eredménye roviden a kivetkezd -
Egyvik-masik hazal dsvanyviziinkben rendkiviil nagy-
szamy bakterium fordul el6; ha ezek a bakteriumok
talan nem gyakorolnak is szervezctliinkre artalmas ha-
tidst, az a gondolat, hogy a megivott asvanyvizben
olyan témérdek aprd szervezet tenyész, kellemetlen, sét
undoritd hatist gyakorol. A bakteriumok feltind nagy
szama utmutaté arra, hogy a vizbe wvalamely uton-
modon szennyezd anyagok jutottak. Ezért az A4svany-
vizforrasokat és azok kdrnyékét mindennemi szennye-
z6déstél meg kell évni, — Kivdls gondot kell arra

Sorditant, hogy a veszetd csovek, a palacskok, a dugdk,

szdval minden lirgy, a melyét az dsvanyvie kezeldsé-
vel fogilalkozd személyzet az dsvanyviszel érintkezéshe
koz, tiszta legyen. Folhivia veégll a figyelmet arra,
hogy hazai dsvanyvizeink egyike-masika még ma is
hitvany palaczkokba van toltve €s so& esetben nagyon
gondatianul van dugaszolva. Hogy ennek a koril-
ménynek az dsvanyvizek természetes, eredeti Ossze-
tételére milyen befolyasa van, felesleges bdven ma-
gyarazni.

Kozma Arthur dr. egyik budaikeser{ivizben szin-
tén Oridsi mennyiségli bakteriumot talalt.

A negyedik hazai vizsgaldé e sorok irdja. A ma-
gvar orvosok és természetvizsgaloknak 1901-ben Bart-
fan tartott vandorgytlésen 46 hazai és 19 kilfoldi, dsz-
szesen tehat 65 asvanyvizzel végezett vizsgalataimat
ismertettem ; még pedig 305 prébaban a legfontosabb
chemiai alkotérészeket mennyilegesen hatdroztam meg,
200 prébaban pedig a bakteriuimok fajat és (1 cr’-ben)
szamat hataroztam meg.

A nyert és a vandorgyiilésen nagv vonasokban
ismertetett eredmények szomort ténveket tartak fel

Az Asvanyvizek kozott egyaltaldban, a hazaik
kozt pedig kilondsen, alig talaltam néhany olyat, (az
Osszes vizsgalt vizek 2%p-a), a melyiknél legfontosabb
alkotorészek mennyisége megfelelt volna a vignetta-
kon, hirdetésekben vagy leirasokban kozOlt chemiai
vizsgalatok adatainak. Az dsszes szildrd anyagokbol
cem egy dsvanyvienél 30, a chlorbsl némelyiknél

<3200, a kotolt szénsavbdl egyik-mdsikndl 60%, as isz-

szes szénsavbol 30, sét 62%, a szabad szénsavbil igen

" Orvosi Hetilap, 1887.
** Bartfai vandorgylés, 1901,



soendl 30, sét néhdnyndl 70°/¢-nal
Chemiai tekintetben még legjobban a balatonfuredi [Fe-
rencz Jozsel és a csizi viz, valamint a paradi Csevicze
felelt meg a varakozasnak; ezek utan sorrendben jon-
nek a Korondi, a Baross-, a czigelkai Lajos és a bu-
ziasi forrasok.

A bakteriologiai vizsgalatok sem adtak vigaszta-

is 18bb  hidwyzoll.

16bb eredményt. Egyik, kilfsldin is nagyon ismert
kesern-viziink 1 cm®-dben 24.000, gy mdsik értékes
gydgyviziinkben 31.000, igen Sokban 15.000, s még
t0bben 10.000-nét 15b6b volt a mikroorganismusok szdma
I—1 cm® vizben. Sajnalatos, hogy azon vizek legna-
gvobb része, a melvekrdl cm*enként csak néhany bak-
terium-tenvészet fejlédott, klfoldi asvanvviztulajdono-
sokat vallanak birtokosaiknak

Vizsgalataimbol arra a kovetkeztetésre jutottam,
hogy 1. Ggv az asvanyvizek fogyasztoéi, mint az 4s-
vanyviztulajdonosok szempontjabdl stirgésen sziiksé-
ges, hogy e vizek legalabb is legfontosabb alkoto-
részeikre — gyakran vizsgaltassanak; 2. a forrasok és
féleg az livegek kezelésében a mainal sokkal nagyobb
tisztasag uralkodjék; végre 3. mert a mai dugaszo-
las sem chemiai, sem bakteriologiai szempontokbdl
nem megfelels, ezért helyette alkalmasabb anvaggal
és tokéletesebh modddal végzett hozandd alkalmazdsba.

Ezen kivanalmak Kkozil az utolsénak végtelen
fontossagat egy masik dolgozatomban* részletesen ki-
fejtettem és megokoltam. A hutabdl jové és a ke-
reskedGkt6l visszaérkez$  livegek hidnyos- Kitisztitasa
és fokepen az Uvegek elzarasarn majdnem  kizarolag
hasznalt parafa az oka annak, hogy az Aasvanyvizek
egyaltalaban, a hazaink pedig kiilondsen nem felel-
nek meg bakteriologiai tckintetben a hygiene kivanal-
mainak,

A hygienikusnak azonban nemcsak a meddd ki-
fogasolas a feladata, hanem a tanacsadas is. Oszintén
ortiltem, mikor a bartfai vandorgyGlés utin két hazai
dsvanyviztulajdonos talalkozott, a ki kivancsi volt az
én szerény tanacsaimra. Nem valami nagy biz' ez a
szam, de hat ez nem az ¢z hibam ! De vigasztalddtam
egvrészt azzal, hogy az ¢n készségusen és ingyer adott
jotanacsaimndl fontosabb dolgokat sem akartak mar a
vildAgon a legjobban érdekeltek meghallgatni és idejé
ben megfogadni.

Masrészt meg vigasztalt az, hogy azon kett§ ko-
zUl az egyik, Glos Arthur ur, a csizi forrasok igaz-
gatdja nemcsak legnagyvobb részben osztja mar az én
meggy6zOdéseimet, hanem kisérletek Utjan meg is
gy6z6dott arro6l, hogy a mit Bartfan és utdbb ez ligy-
ben mondottam, az valosag. gy lett 6 az én munka-
tarsam. Es hogy jo munkatars volt, azt a legvilago-
sabban az bizonyitja, hogy nem hajolt meg a profesz-
szor szava elGtt addig, mig a bizonyitékot bizonyiték-
nak maga is fel nem ismerte.

Talan nem fog engem az én tisztelt munka-

tarsam indiskrétnek tartani, ha a mi kdolcsonds le-
velezéslink alapjan (a mi tisztességes Kétetet tennc

ki nyomtatiashan is) clmondom a mi wmikodesiink
mencteét.

Hat Glos ur clsé levelében, a melyet a csizi
viz chemiai ¢s  Dbakteriologiai  vizsgalatanak ercdme-

* Kozegészsegiigyi Kalauz, 1902,

nyeire valaszul adott, legelsé sorban Kkifejezést adott
nézetének, hogy én alighanem olyan koesin ok, a
melybe a theorianak igen szép, de nagyon rosszul
huzé lova van befogva. Nem gondolja, hogy az {ve-
gek és dugdk mikrobai az  Asvanyvizek, plane az 6
konyhasds vizének megromlasat okoznak lnkabb a le-
vegGtGl felti a vizet, s e czElbOl az tivegekbe toltés elGtt
szénsavgazt vezet be —— s reméli, hogy a kisérlet neki
ad igazat.

Valaszomban én azt hangsulyozom, hogy az én
nézetem szerint természetes asvanyvizhez mestersége-
sen egy mas alkotorészt (szénsavat) nem szabad adni.
Ajanlom ujbodl, hogy az tivegeket aztatds utdan 59%y-0s
sosav vagy kénsavba tegyék '/, orara, hogy a bakte-
riumok eldlessenek, aztan pedig a savat jol szliri vagy
forralt, fehdt barterium-mentes vizzel mossdké ki az
iwegekdsl. Hangsulyozom, hogy még ez sem lesz elég,
mert ott van a tovabbi bakterium-tenvésztl fészek :
parafadugd. A mig ezeket hasznaljak az tvegek elzd-
rasara, addig mindig lesz az dasvanyvizekben bakte-
rium, addig mindig lesz sok romlolt a palaczkozott vi-
zek kozott.

Hogy véleményemnck erds alapja van, kézoltem
Glos urral azon eredményeket, mlyeket részben a
kereskedésbdl

vasarolt ¢s még mnem hasznalt, rész-
ben pedig olyan dugokkal végeztem, a melveket 4

honap elbtt toltott palaczkokbol azon frissiben huz-

tam ki:
I
M Bakteriumok szama
A dugo eredete : ‘
pa 1ol szinen | a mélyben
| !
Friss, kereskedésodl ! 2034 | 7891
. : 432 536
” 37 65
” 1l 188 ‘ —
. ) 40 | 168
N i 120 | 432
" 68 384
» 144 . 1350
» 280 347
. 110 | 396
Ferencz-Jozsef keser(i- ‘mlalhatl ‘
Vizbdl szamlalha an} -
" i 19250  szamlalhatlan
» i 4650 | 225
Csizi vizb6l szzimlélhatlan!_ 00
» 23630 | 336
Kiraly-keser(ivizb0l 104100 % 1235
Palma keserlivizbol | szamlalhatlan | -
» ‘ B l 616
Csizi vizbol i l 21000

Glos urat meglepte ugyan az eredmény, de azt
még sem akarta nekem elhinni, hogy addig, mig para-
fat hasznalunk az iivegek elzarasara, addig bakterium-
mentes dsvanyviz nem lesz. Elhiszi, hogy a kereske-
désbeli dugdkon és dugodkban, sét a mai dugaszolas



elott langyos vizben felpuhitotiakon, illetve  felpuliitot
takban élhetnek, sit szaporodhatnak is a bakteriumok,
de meg van gvizddve, hogv ha a dugdkat nem lan-
gvos vizben puhitjak, hanem forré vizben Kkif6zik, a
bakteriumok el fognak tinni. Kételyei teljes eloszla-
taisara arra kértem, kiildjon nekem a legjobb fajia ¢s
legtisztabb Kiilfoldi, I rangu dugokbdl, sterilizdlt (Kifo-
zOtt) ¢s legmentesen zar6é Gvegekben 10 nyers, 10 pu-
hitott ¢és 10 Altala személyesen egy draig Kkiforralt
dugot.

Ezcket is megvizsgaltam, s az eredmény a ko-
vetkezo volt:

A bakteriumok szama volt

a nyers dugokndal a puhitott dugokndl L oran at fozott
N dugoknal

: — SO

afelszinen'amdélyben afelszinen'a mélybenafelszinen|a mélyben
14— 40 3588 | 60 9D
060 27 t16t | 160 —_ 57
833 — 1232 | 115 140 65
1260 | — 620 1 133 12 40
53577 1 405 1830 130 170 ° 240
450 | 192 375 175 — 120
73 162 435 80 105 134
ouZ 432 144 — 120 70
1618 1 144 4500 - 170 | 96
430 | 170 168 i 60 85 | 15

| o ‘ B
1351 { 157 1405 91 o | 86

| |
dtlag.
Ebbdl a 80 dugdra terjedd vizsgalatbol az deriil

ki, hogy :

1. a nyers parafadugik feiszinén mindig van. még
pedig nagyszamu mikroba, s csak ritka az, a melynek
belsee cttdl steril ;

2 a ma hasgndlt pukitds a parafadugok felszinén
crésen noveli a bakteriumok szamat ; belsejiikben, elte-
kintve az Onmagukban is sterilekt6l, kevesbedés nem
észlelhetG ;

3. egy orai forralas némely dugo felszinét sterillé
képes tenni, de a legtébbnél még mindig életben ma-
rad néhany mikroba; a kifGzott dugok belsejét az egy
orai forralas sem teszi sterillé, s6t a bakteriumok sza-
mat a puhitassal szemben csak lényegtelen fokban
csokkenti.

Magam is kivancsiva lettem ezen eredmény utin
arra, hogy miért nincs az cgy orai kifézésnek nagyobb
bakteriumolo hatisa a dugodknal. Nem gyanakodhattam
masra, mint arra, hogy a porosus dugd igen rossz
melegvezetd anyaga a meleget, a zegzugos likacsokban
megszorult leveglé pedig a vizet nem engedi be egy
ora lefolyasa alatt a dug6é Dbelsejébe. Hogy helyesen
gondolkodtam, kitlint a kovetkezd kisérletbdl.

Erzékeny homérdt, a melynek higanygdmbjét egy
4 cm. hosszu dugodba furt likba szorosan beillesztet-
teny, dusogdén forrd visbe auglam) s megfigveltem a
higanyszal visclkedését 1 dran at.

Az credmeny a kovetkezG volt :

A hémérdé mutatott

a fori6 vizbe dugas el6tt 250 C.-t

a forré vizben 15 p. mulva €70
Y N 30 , " 700
" Y 45, , TdHo .
” Bl GO " » 81.5‘) n

* A kisérlet a tenger szine folott 350 méter magas
helyen 736 mm. légnyomassal tortént. — A viz forrdspontja
cgész fokokban 98° C.

Az 4ra leteltével kivettem a forrd vizbél a  du-
oot, s feliiletét lehetbleg leszaritva, hosszaban  ovato-
san kettévagiam, Az eredmény: wedvessdg csak 3 mm
meélyre hatolt a Jdugd belsejébe.

Mar pedig az tudnivald, hogy 8150 C. szdraz
meleget szamtalan bakterium-fajta nem egy, hanem
tonh Ordan 4t is minden baj néikil kibirja, vagyis a

parafadugodk sterilizalasat még 1 orai kifGzéssel sem
lehet eléerni.

Ugyanezen alkalommal meghataroztam
bdl kitenyészett mikrobak fajat is.

Ezen vizsgalatokbo!l kiderll, hogy :

1. A parafadugok kiilsejének, csakugy mint bel-
sejének, elég valtozatos bakterium-fidraja van,

2. Ezen bakteriumok meég egy orai kifézéssel sem
pusztulnak el a parafadugok anyaga és szoveti szer-
kezete miatt, s6t a tekervényes {regek ¢és jaratokon
atnedvesedés utan szaporodnak és kiviilr6l befele és
forditva is vandorolnak.

3. A dugodkkal a palaczkban levd asvanyvizbe ke-
rilt bakteriumok egy része ott rovid idd alatt elpusz-
tul, méas része honapokon at is él, végre néhany faj a
vizben még szaporodik is.

Kzen allitasomat a kovetkez( kiserlet teszi bizo-
nyossagga @ Csizi viznek sterilizalt probaiba 9-féle mik-
roorganismust oltottam. A vizekb6l {azok gyckeres fel-
razasa utan azonnal, majd 7, 14, 18, 22 33 nap mulva
probakat véve, meghataroztam, élnek-e, elpusztultak
vagy szaporodtak-e beléjlik oltott dugokbdl, iiletleg as-
vanyvizb6l kitenyésztett mikroorganismusok.

A vizsgalat rendén Kkitlint: hogy

1. a dugéban talalt némely mikroorganismus fajta
a csizi vizben egy id6 mulva elpusztul;

2. hogy masok kezdetben szaporodni is képesek
ugyan, de iddvel pusztuldsnak indulnak;

3, hogy vegiil a par excellence viz-bakteriumok
mihelyt a csizi vizbe kerlilnek, erdsen szaporodni kez-
denek, ¢és nagyszamukat egy héndl tovabb is megtar-
tani képesek.

a dugok

*

Vizsgalataim ezen adatai nagyon megegycznek
a bakteriologusok, koztitkk Frank Odoén dr., azon régi
megftigyelésével, hogy egyes mikrobak bizonyos vizek-
ben gyorsan elpusztulnak, masok hosszabb ideig sza-
porodas nélkiil megélnek, ismét masok nemcsak élni, de
éveken at még szaporodni is tudnak,

itt van a legvildigosabb magyarazata annak. hogy
a bartfai eldadasomban felhozott és 150—20 év elStt
palaczkozott ivegekben olyan sokféle mikrobat talaltam.

Ugvanez magvarazza meg azt a folyton hangoz-
tatott kivansagomat is, hogy a parafadugdt modern as-
vanyviz kezelésnél tébbé hasznalni nem szabad.

Nehezen teljesithetdé ez a kivansdg — belatom!
De hogy lehetetlen volna, — az nem all. Elég lesz bi-
zonyitékul felhoznom, hogy két, nagyforgalmui magyar
asvanyviz mar régéta, helyesebben a forgalomba ho-
z4astol 6ta a belfdlddén nem parafadugokat, hanem por-
czellan és kancsukbol késziilt, fémszoritds livegzarakat
hasznal. Scokszorta dragabbaknak latszanak ezek a pa-
rafadugdknal az igaz, de csak az elsé pillanatra, mint
az a késObbi szamitasbdl ki fog tlinni. E mellett azon-
ban még két oriasi folénylik is van azok felett. Kzek
elényOk elseje az, hogy legmentesen zarnak, a masik
pedig az, hogy liknélkdli és f6leg szervetlen anyagok-
bdl késziilvén, sem rajtuk nem taldlnak alkalmas he-
lyet a bakteriumok a szaporodasra, sem a viz nem
ldgozhat ki belélik oly anyagokat, a melyek a mikro-
baknak taplalékul szolgalva, azok életben maradasat
eldsegitenék.

Hogy ez tényleg igy van, mutatjadk azon vizsga-
latok, a melyeket a Kristalyviznek, 1 év el6tt t3ltott 6



probajaval végeztem. Ezek szerint 1 -1 cm®ben volt :
5, 34, 51, 126, 17, 12 bakterium.

Ez nem kicsinylend6 eredmény olyan viznél, a
mely a szénsavval vald mesterséges telités ideje alatt
is, tehat a tobbi d4svanyvizzel szemben még tibb al-
kalommal jut idegen tdrgyakkal érintkezésbe.

Nem lehet hat kétség a {ol6tt, hogy az Osszeg,
a melyet a hygienice jo6 palaczkzar a parafadugdval
szemben Kkerlilni latszik, mar igy igen kifizette magat,

Azt hiszem azonban, hogy sikeriilni fog bebizo-
nyitanom azt is, hogy ezek a j6 zdrak olcsébbak a
hasznalatban, mint a parafadugok.

Az a forrastulajdonos vagy kezel, a ki vizének
hirnevére tart valamit, eddig is csak elsérangd parafa-
dugot hasznalt. .

Ennek darabja pedig még nagyban valé vasdrlas-
nal is tobbe jon 3 fillérnél. Szamitsuk még az 6nku-
pakot, kijon, hogy egy palaczk egyszer( dugaszoldsa
legaldbb is 2 krajczar - — 4 fillér Osszeget emészt fel,
és pedig ugy, hogy annak a legkisebb része sem té-
riil meg, vandorolvan az {ivegekrdl levett kupak és a
palaczkbdl kihuzott dugd egyenesen a szemétbe, Ha
ehhez meg hozzavesszilk azt, hogyv a dugaszolashoz
meég gép és ez utdbbihoz ismét csak pénzbe keriils
embererl sziikseges, akkor, as dsvdnyvizek parafaval
vald mas dugaszolisi mddjat, minden egyébtsl eitekint-
ve is, még csak relative olcsénak sem tekinthet itk

[LAssuk most a t&bbi palaczkzarakat.

Valamennyinek sokkalta nagyobb a beszerzési
ara, mint a parafadugoké, de

1. ardnytalanul jobban védik meg a viz chémiai
allandosagat és bacteriologiai tisztasdgat ;

2. nem egyszer, hanem 10-—20-szor, s6t tobbszor
is hasznalhatok és hasznaltatnak is az iivegek elza-
rasara.

Mondjuk, hogy az e fajta zarokésziilékek nagy-
ban véve, tveg nélkiil 20 fillérbe Kkeriilnek, és mond-
juk, hogy a felitk elvész, eltorik és druk be nem hajt-
hato, akkor minden zaré keriilne 40 fillérbe. Csak 20-
szor hasznaljuk Oket, mar is |—1 alkalmazasuk csak
2 fillérbe kerll. Ez a szamitas pedig a lehetd legpes-
simistikusabb,

Csak az most mar a kérdés, vajjon ezen miza-
rak megfelelnek-e minden tekintetben a legszigorubb
kivanalmaknak ?

Biztossag okaért beszereztem bel6liik annyit, a
mennyit birtam és bemutatom &ket, hozzaflizve min-
denikhez a birald megjegyzéseket.

Legrégibb, ¢s azt hiszem legelterjedtebb szaba-
dalmazott palaczkzar az, a melyet az A.-G. f. Glasin-
dustrie, Neusattel Bohmen gyart. A Kristaly és Margit-
szigeti vizek, valamint sok sOrf6z6 és tejcsarnok pa-
laczkjain ez van alkalmazva.

Hygienikus szempontbdl kevés Kkifogast lehet el-
lene felhozni. Az anyag, a mibdl késziil, mazas por-
czellan ¢és kaucsuk. Ha az utébbi elegendé moédon van
felujitva. tokéletesen zar, mint azt 1 éves Kristdlyviz
6 probajan tapasztaltam. A zardszerkezet elég kompli-
kalt és sok darabbol alld, de nem gondolnam, hogy
ezért sok romlana koziile. Elonye, hogy leplombozhaté.
Hibaja azonban, 1. hogy az Uvegrdl nem lehet levenni.
Ha ez Kevesbiti az elveszés gyakorisagat, de meghiu-
sitja azt, hogy az liveget, s magat a dugot is alapo-
san kitisztogatni lehessen ininden szennytdl, minden
bakteriumtol. 2. Technikai szempontbol pedig az a
hatrinya, hogy csak az egyenesen hozzd gyartott tivegre
alkalmazhaté.

Ez utobbin értestilésem szerint mar segiteni igye-
keztek azzal, hogy az iveghez sz6rité gyiiriit szétszed-
hetévé alakitottak. Nem gondolnam, hogy ez nagy

elénynyel fog jarni, mert egyrészt a romlékonysag na-
gyobb, masrészt még sem lesz ez a zardszerkezet min-
den iivegre alkalmazhaté. Ennek oka az, hogv a jo
zarashoz még kaucsuktomités hasznalata mellett is
elegends magy felillet sziikséges. Ez a zaroval jard
ivegeknél el van érve azzal, hogy a palaczkok szija-
dékanak vastag ¢és olyan karimaja van, a mely befelé
gyorsan szlkilve, tolcsérfelilletet mutat. Igy hat itt el
van érve a nagy feliilet. De nem lesz meg sohasem a
kizonséges asvanyvizes és egyéb palaczkokndl, a me-
Iyekbdl mar 1892-ben 23,000,000 forgalom volt, Ezek-
nél a sohasem szabalyos és sohasem sima, s még
hozza kis feliiletet ado vdkony karima miatt a zaras
nem lesz sohasem tokéletes. Universalis és kifogasta-
lan palaczkzarnak tehat sem az eredeti, sem a mddo-
sitott alakjat tekinteni nem lehet.

Egyéb, az tveghez fixalt, szambajchets, vagy
csak némileg haszndlt palaczkzarrél nem tudok. De ha
tudnék is, altalanos alkalmazasukat a fonnebb kifejtett
okoknal fogva és a vizek érdekében sem tudnam ajan-
lani. Ez okbol reatérek azon zarak biralasara, a me-
lyek az {ivegekkel nem maradnak szerves Osszekotte-
tésben a hasznalaton kiviil.

Ezek Kkozott egyszerliségénél fogva elsd helyen
azt a zarat emlitem, a melyet Londonban lattam alkal-
mazva a Pale-Ale sor palaczkjain, Az liveg vastagfalu
nyakdnak bels6 feliiletén durva csavarmenet van vag-
va. Ennek részeiben kényelmesen jarnak a porczellan-
dugd kiemelkedései. A zardst a dugoé felsG, szélesebb
végének also, és az iiveg karimdjanak széles felillete
kozé alkalmazott kaucsuk lemezke végzi. Még pedig
azt kell gondolnom, hogy jol végzi, ha az italokra ke-
nyes angolok meg vannak vele elégedve. Sajnos, al-
kalmazasanak utjat allja az, hogy csak a dugohoz ké-
szitett livegeknél alkalmazhatd, hogy ez utdébbinak csa-
varmeneteit Kitisztitatni egyszertien lehetetlenség.

A kereskedésben forog, de inkdbb csak az ava-
tatlan fogyasztds meggatlasara alkalmaztatik nihany.
szerkezetében egyes jo eszmét elaruld Uvegzard szer-
kezet. Sajnos, vagy az anyag, a mibdl készllnek, vagy
a szerkezetiik olyan, hogy asvanyvizeknél valé hasz-
nalatukat egyszerlien kizarja.

Jogosan kerdhetik ugyanazt télem t. Uraim, a
mit Gloss ur kérdezett ; azt, hogy : Quid nunc® Az ¢én
tisztelt munkatdrsam ehhez azt is hozzétette (4gy csén-
desen), hogy igen kénnyl meglevé dolgokat kifogasol-
ni, rossznak mondani, de nehéz helyettik jobbat, il-
letve jot adni.

No hat ast is megprobalom.

Tessék megengedni, hogy ismét egy — talan
unalmas — torténettel hozakodjak eld.

Mikor bértfai el6adasomra a vizsgalatokat végez-
tem, hivatalos ligyben meglatogatott a kolozsvari egye-
tem deré¢k és {igyes mechanikusa, Lutze Ferencz ur!
Latta a boszankodasomat a talalt baktertologiai ered-
ményeken ; megmondtam, hogy a baj egyik és legfGbb
oka a helytelen palaczkzaras.

Oszintén orvendtem, mikor lLutze ur par nap
mulva egy palaczkzaré modellel épett be hozzam. Ime
szerencsém van bemutatni. Hogy nekem, a hyvgieni-
kusnak ez a kis, elimés szerkezet nagyan megtetszett,
az abbdl is kivilaglik, hogy szinte azt mondhatnam ;
felbiztattam Lutze urat arra, hogy készilékére szaba-
dalmat vegven. Ez meg is tortént.

Ez a kis eszkOz egyesiti magdban mindazt, a mit
egy hygienikus egy kifogastalan palaczkzar6otél meg-
kivanhat, mert

1. Anyaga: emaillozott, nikelezett vas, kaucsuk
€s mazas porczellan.

2. Seerkezete . a lehetd legegyszeriibb, mert za-
risa, illetve nyitdsa egy excenternek elforditasaval
megy végbe.



3. Elromldsa cltekintve a 2 kis kaucsukdarab
idonkint valé megujitasatol, majdnem lehetetlen.

4. Kufiinden, mert kétszeresen zar barmely palacz-
kot, a mibe beleillik. )

0. Semmiféle Gsszetélelii viz meg nem tamadja
alkotéreszeit, "

6. Egyszer( kifGzéssel bistosan steriiizdlhats.

«. Nem kell hozza dugaszold gép

8. Nem draga.

9 Leplombozhato.

* * *

Barmilyen zdrokésziiléket is hasznalunk, az as-
vanyviz csak akkor lesz és marad bakteriologiai tekin-
tetben Kifogdstalan, ha az {ivegek is I<ifogzistélanul tisz-
tittattak, mielGtt a viz beléjiik keriilt,

’ .Ho.gy itt is mennyire igazam van, kideriil abbél
az oriasi szamabol a bakteriumoknak, a melyet 12, a
Kereskedésbdl huzott, a rendes médon szalmaba c¢so-

magolt uj palaczkban talaltam. — Ime, volt
az 1. Gvegben. ..., . 4,515,000
a 2 o e 1,536,000
a 3 L 235,000
a 4 o e 760,000
a b o e 217,000
a 0 o e 900,000
a 7. " Ce 260,000
a 8 o e 2,600,000
a 9 o e 11,660,000
a 10. o e 4,900,000
a 1. 180,000
a1z, L 323,000

Talaltam pedig ezen horribilis szamokat ugv,
hogy az {ivegeknek steril vizzel valé egyszer( kidbli-
tése utan azomnal vizsgaltam az oblitd vizet. Ha mar
most tapasztalatbél tudjuk, hogy fél o6ra alatt 1- 1
mikroorganismusbél a hatvanyok sorrendjében szarmaz-
nak A tovabbi generatiok, akkor az 4aztatovizek, és a
mosovizek bakterium-flérajanal 1—1 cm®enként olyan
szamra kell elkésziilve lenniink, a melyiket alig tud-
nank kimondani.

Itt azonban sokkal konnyebb a segitség, mint a
zardkésziilékeknél.

A legbiztosabb, bar nem a legegvszer(ibb
olesobb eljards az volna, ha az iivegeket az dztatas
utan felordra buzogén forré vizben féznék ki. Sajnos,
czt alig 1- 2 dsvanytulajdonos tehetné csak meg, mert
a gozfejlesztés az ehhez vald készllék, a forro viztar-
talyok, az iivegek jO részének elpattandsa, az egész
eljaras lassusiga, végiil a hozza sziikséges lszemélyzet
kéltségeit nehéz volna fedezni.

Szerel}cse, vannak olyan bakteriumdlé anyagok,
a melyek hidegen és erdsen higitott oldatukban is vég-
telen gyorsan és biztosan hatnak, igen olcsdk, az iive-
gajkb.(?l gyorsan ¢s jol kioblithet6k, az {ivegeket nem
bantjak, a vellik dolgozok egészségét nem tamadjak
meg. Ezelf a vegytiszta kénsav és soésav. Az utébbit
nagy olesésaga mellett még az is az elsé folé helyezi,
11()g3r az Uvegekben kivalt vizalkatrészeket oldja is, te-
hai azok tisztasagahoz is nagyban hozzajarul.

Sok szobeszéd helyett leirom. milvennek keépze-
lem en a modern, hygienice kifogastalan asvanyviz-
kezelést.

A toltbhelylyel egy fedél alatt van az iivegtiszto-
gato es a dugaszold. Az egész épiilet egy nagy liveges
falu csarnok, olajjal kifestetten, aszfalt padiozattal, kelld
ventillatioval és csatornazassal
) Kozepén van a toltGhely, ettél balra térténik az
uveg tisztogatasa, jobbra az ivegek lezdrdsa; kiilon,
de az elGbbivel sszekotetésben allo helyiségben a vig-
nettezés, csomagolas. A helyiségek méretei természe-
tesen a forgalomhoz igazodnak.

&s leg-

o1 —

Az Gvegtisztogatoban, legtavolabb a toltOhelvtol
all a (1 v. tobb) kdagyagbol készilt, kelld meéreti az-
tatd medencze. A hutabdl ¢és a ker.skedoktdl jott
livegek ebbe keriilnek fel orara. Ebben Ichel a durva
piszok eltavolitdsara szolgald, erds nyvomads alatt ho-
mokos vizsugarral (nem pedig kefével !) m{ikodd tisz-
togatd készulek. Ezen idd elteltével atrakjak beldle az
iveget a masodik, ugvancsak koedénybdl késziilt me-
denczébe, a melyben 3%-0s sdsavas viz all. Kbben
allanak az tivegek ismét fel oran at. Ez idé eltelte utdn
a sb6savas viz niveauja addig siilyesztetik, a mig az az
iivegek nvakaig ér csak. Most a munkas miegfogja
nvakuknal az {ivegeket, s kidntve beldliik a sésavat,
atadja azokat a 3. medencze az #6/6 mellett foglala-
toskodd kezébe, de a nélkiill, hogv akar egyik. akar
masik az iiveg szajahoz ért volna A 3. (6blitd) me-
dencze lires, felette azonban folvton csorgéd vizesap
van, a mely vagy forraldssal (a hol géz wvan), vagy
sziréssel (Pasteur-Berkefeld) sterillé tett vizet ad. Ezen
vizzel az iiveg legalabb haromszor kidblittetik (ismét
a nélkill, hogv a szajadékahoz kéz érne), s azonnal a
tolt6 csap ala kertil. Itt megtdltetik, s Atmegy az épii-
let jobb oldalara. Ott, a kdzvetlen kbzelben vannak az
el6bb fél Graig forralt, de most mar kihiilt vizben, lc-
fodott, lapos badogtalakon 4allo Lutze-féle dugdk. Ezelket
fémfogdval, a mely szintén ki volt a dugdkkal egyiitt
forralva, a munkas megfogja, az liveg szdjaba tolja
az excenter rudjat a madsik kezével atforditja, s az
liveget leplombozd munkas elé teszi. Innen most mar
csoportokban a vignettezd, illetve csomagold helyiségbe
kertilnek az livegek; tovabbi sorsuk ismeretes.

Az egész eljaras végtelenil egyszer( és konnyf.
Tanulni csak annyit kell hozza, hogy az liveg szaja-
hoz senki kézzel ne érjen addig, mig az liveg lezarva
nincsen. Ez pedig mar csak nem nagy mesterség.

Miért mertem én mégis f6nnebb azt mondani,
hogv mindez az egyszerl, kézenfekvs dolog igen ke-
véssé lehet ismeretes a hazai asvanyviztulajdonosok
el6tt !

Azért igen t. Uraim, mert ha ismeretes lett volna
akkor

1. mar régen hasznalnak is az emlitett kezelést;

2. nem talaltam volna azt, a mit taldltam a hazai
vizekben, és

3. sokkal tobb fogvott volna el egyik legnagyobb
és legbuzgdbb magyar 4asvanyvizszakértének, Hanko
Vilmos dr.-nak ,A fiird6k helyes berendezése ¢s az
asvanyvizek okszerl kezelése® czim{ munkajabdl, a
melyet [900-ban az EKE adott ki, s a melynek 60 és
61 lapjan mindez jérészt nemcsak le és meg van irva,
hanem tdmogatva is azzal, hogy az eljaras kilfoldon
mar alkalmazva is van. és a gyakorlaiban kitinden be
is valt.

Ha ehhez a theoretikus szerény szava is Kkell
még, akkor magam részér6l ismét csak bartfai elfada-
sorara hivatkozom. Tessék utananézni jol a Vichy-i
viznél kapott eredményeknek! Azok minden szdnal
jobban beszélnek. 10 év eldtti toltés 1 probajaban volt
217 bakterium, fél év el6tti toltés 6 prdbajaban volt
48, 38, 72, 16, 24 és 38 bakterium

Meg vagyok réla gv6zidve, hogy az a forrastulaj-
donos, aki igy fog eljarni, nemveszt, hanem csak nyer.
Es remélem, jov6 ilyenkorra olyan bakteriologiai vizs-
géalatok eredményérdl leszek képes tobb magyar asvany-
viz tekintetében beszamolni, a mely kielégiti a hygie
nikust, a forrastutajdonosokat és a nagy kozonséget
egyarant.




Balneologiai tanulmanyit Erdélyben.
— A budapesti orvosi kor kirandulasa 1901-ben. —
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& ef{—g\’f
‘~ ~g\.\g:m kellene mas, hiszen czt kdnnven is te-

hetné a tlajdonos, mint az uszoda kor-
eyt nyekén levd somentes 27 holdnyi terliletet
arof Telekytdl megvenni, ki azt szivesen

3 ¢l is adna a kincstarnak s ott minden k¢é-
nvelmet biztositd szallokat és a modern
flirdGhvgicne kovetelménveinek megfeleld flirddhazat
¢piteni, arnvas fasorokban és virdgokban bévelkedd
parkot teremtenis akkor biztosithatjulk a magas minisz-
teriumot, hogy tékéje tisztességes kamatot fogna hajtani,
mig gy e nagy kincs a vastag soréteg belsejében marad,
mert kifejtésére nincs meg az erét add pénz. Koriink,
azt hiszem, hasznos munkat végezne, ha Narosujvar
sosfiirddje érdekében memorandummal jarulna a pénz-
tigyi kormany elé.

Délel6tt 3,12 Orakor bucsut véve Marosujvartol,
vonatra szajltunk s tovabb utaztunk, hogy Kis -Kitkiillo-
ben, Megvesen leszdllva, kocsin folvtassuk utunkat Baz-
nara, hova masfél oca alatt d.u. /6 drakor érkeztlink
meg. Itt a felsGbajomi ev szdsz egyhaz és a Breckner-
csalad. mint tulajdonosok nevében a flirdé érdemes ¢s
igvekvo orvosa dr. Laam fogadta tarsasigunkat, ki ott-
létiink egész ideje alatt a legnagyvobb eldzékenységgael
teljesitette a szakért kalauz tisztét A rendelkezésiinkre
bocsajtott lakasokban magunkat kipihenve, reggel meg-
kezdettiik szemlénket.

A baznai forrasokat a XVIL
fel az ott €lO pasztorok.

Tiizelés kozben ugy, anis meglepetve vették észre,
hogy tiizliktol a viz felszine langra lobbant és kékes
langgal égett, anélkiil, hogy a vizet megmelegitette volna,
A nagyszerll természeti csoda hirére a kornyék lakos-
saga 4jtatos félelemmel zarandokolt oda, egy nagy-
szebeni vegyész pedig csakhamar analysisnek vetette
ald a mystikus vizet, melvnek alapjin a felsé-bajomi
forrasviz gyogyhatisa nyilvanvaléva lett. A kidml5 gaz
szénhydrogén, mely a furdételep udvaran inden ér-
kezb vendég szemébe oulik, amint egy csinos kis épit-
mény csicsan kidramolva mint  Erdély 6rok tiize” ég
s az esti homaly leszalltaval biivos latvanyt nyujt. Ehez
hasonld tlineményrél tudunk s ez, bar nagyobb kiadas-
ban, a Kaukdzusban levé hires ,Baku 0rok tiize®.

Forrdsa Baznanak &t van, ugymint a Nandor-, a
két szikla-, a Merkel- és a Karoly-forras Ezek koz(l
ivo-kuranal csak a [l. sz. sziklaforras nyer alkalmazast,
mig a tobbi forrasok vizét fiird0k alakjaban hasznaljak.

A\ sziklaforras 179 C. hémérsékii, szabad szénsav-
ban bévelked6 viz, melynek 1000 grammijaban 402
konyhaso, 0-48 jodnatrium, 0°13 brémnatrium, 0-13 ferr,
carbon. oxydatum. 186 chlormagnesium és 20°7 chlor-
calcium foglaltatik ; az ugvanazon hémérsékii Nandor-
forras vizében a jod- brom- és chlornatrium csak vala-
mivel kevesebb sulyrészszel, a chlorcalcium négy, a

szazadban fedezték

chlormagnesium pedig hét grammnyi mennyiséggel sze-
repel. A Nandor-forras vizét nagy medenczében gvijtik,
melvnek  terliletén a szénsav  felbugyogdsa  folyvast
észlelhetd, de a medencze teljesen szabadon, a Ic~gcse»
kélyebb befedés nélkill all s igy a szeny bejuthatasatol
nincs megvédve Egv medenczet talaltunk fedve, de ez
sem mondhatd oly megfelelonek, mint pl a Herkules-
fiird6i medenczék befedésénél tapasztaltuk.

A 15 R homérséktt 1 sziklaforras  vize hat mé-
ter melysegbhdGl directe  vezettetik a szomszédos  flirdo-
hazba, melyben ndok és férfiak részére berendezett kiilon
tikorfiirdok  vannal ; azonban jelentékeny baja ugy
czen, mint a tObbi forrasoknal épitett tukorflirdoknek
az, hogy —— bar egyik misik csinosan készitett faepit
meény - nincsenck tetovel ellatva, gy, hogy mig egy-
részt a beteg a szabad ég alatt kénytelen flrddni, ki-
téve leveén természetesen az idGjards nagvon konnyen
valtozd befolyasanak, addig masrészt a forrasviz is val-
tozast szenvedhet, bomlasnak induthat, s6t, a mi undort
is gerjeszt, sajat szemeinkkel gyozidiiink meg egy masik
titkdrmedenczénél, hogy a viz apro uszkald, u. n esi-
férgekkel volt tele. Nem csak a kényes, de a legkdzon-
ségesebb izlésl betegrsl sem tudom feltenni azt, hogy
ily vizben szivesen, s6t undor nélkiil tudna flirodni.
Igaz, hogy allandé lefolvasrdl gnndoskodva van s a
medenczék hatnaponként kitisztittatnak, hygienikus kKopo-
csészék is vannak a medenczék kordl elhelyezve, de én
megis azt gondolom, hogy elsé ésigen fontos kivetel-
meény volna az idéjaras zordonsagatdl €s a viz szenye-
zésetol veds szilard és fedett éplilet emelése a faalkot-
manyok helyébe, vagy pedig ez>n viz is vezettessék a
nagy flird6hazba, hola kadfirdékén kivil tiikérmeden-
czeék is rendeztetnének be A nagy fiirdohdz, melyben
a tarsalgbterem is van, gy kiilsejét, mint belsé beren-
dezését tekintve, czélszerd, tiszta és rendes s a kadakba
a viz az Osszes forrasokbol nagy fedett medenczébe
gviljtve, emberi erfvel hajtott emel$-gép segélyével ve-
zettetik be s itt mint tetszés szerinti héfokkal bird fiirdo
jon alkalmazdsba. Meg kell azonban jegyeznem azon
kortlményt, hogy mig az egyes forrasok nagyobbrészt
mar analysalva vannak. addig maga a killonbozo for-
rasokboél kozos medenczébe gyfjtott sa firdéhaz kad-
jaiba alkalmazott kevert viz vegyelemzése ismeietlen,
pedig ez, mar a gyogyhely érdekében is, sziiikségcs
volna. Szintén csinos, de ismét csal facpiiletben ¢és
szabadon fekvé medenczékben van az u. n. sarfiirdg,
mely a fiirdGtelep alatt elhtizodd volgyszerl  terlleten
nagy mennyiségben taldlhatd fekete-sziirke, zsiros ta-
pintatu iszaprétegbdl lesz a kivant mennyiségben ellatva.
Ez iszap analysalasa most van folyamatban

A s0s, vasas és jodos vizzel ellatott nagy uszoda-
szerli tuikorfiirds szintén faépliletben van a forras folott
elkészitve, melynek hdfoka 18° R.s melyben a bugyo-
gas szintén észlelhet6; mégis, daczara, hogy csak 40
fillér a ftirdési dij, szlikséges volna itt, ha a legegy-
szeriibb alakban is, a betetézésr0l gondoskodni. Meg-
jegyzésre mélt6 itt, hogy sebes és exanthemas betegek
részére, igen helyesen, mas beteg altal semmi esetre
sem hasznathaté kiilén cabinok és kadak allanak ren-
delkezésre. A fiird6k arai 40 fillér és 2:40 filler kozott
valtakoznak,

Az v kurandl alkalmazott Il szamu sziklaforras

vizét, melynek csekély kénhydrogén szaga is van,



0200 gr. napi adagokban rendelik 2 3 szorra ¢l
osztva ; azovban itt hangsulyoznunk kell, hogv egyv

kovetel-
viszonvok

megfeleld ivocsarnok lctesitéset elengedhetlen
ményiil kell felallitanunk, mert a mostani
bennlinket orvosokat ki nem elégithetnek.

A mi a lakdasviszonyokat ilieti, a firddsétany jobb
oldalan a magaslaton fekvi két szalloban szépen bu-
torozott tagas, tiszta szobak allanak a vendégek ren-
delkezésére, mig a flrdbigazgatosag altal csak a ko-
zelmultban atvett tOobbi szalld berendezése, kiildnodsen
az dgvak tekinletében, tobb kivdnni wvaldét mutat fel
Ez id6 szerint 160 szoba 4all rendelkezésre, melveknek
napi arai 80 filler ¢s 6t korcna kézétt ingadoznak

Ettermét a flirdGigazgatdsdg hazilag kezeli, ¢telei
izletesek, olcsok, ugy hogv pl julius 5-én alegdragabb
husétel egy korona volt, mig elofizetés szerinii  étke-
zésnél négy fogasbol Allo cbéd egy kor. 80 fillérbe
kerlil, melvet Ugy az étteremben, mint a lakd-szobaban
fogyaszthat el a fiirdovendeg.

A telep befasitasa igen dicséretreméltéan van vég-

rehajtva, a sétautak szélesek, arnyasok, tisztik; az
igazgatosag azonban czeken tal az iszapfirdd folotti

magaslaton is nagyterjedelinii erddsitést vegez fenydk-
kel ¢s mas lombos fakkal, mely a kés6bbi években
kellemes tartézkodasi helyiil fog szolgalni. Ivévize jo,
wiss¢ lagy. Closettjei tisztak, tonnarendszerben Kké-
szitvék, canalisatio azonban nincs. A vendégek szoéra-
koztatasara jeles cziganyzenekar és tombola-estélyek
szolgdlnak.

Ime, czek a Baznan tapasztaltak. A vidék, me-
at utunk Medgvestdl Baznaig vezet, szépséges
ugy, hogy a legszebb szinhazi dekordczid benyomasat
teszi az utasra. A furdStelep megnyeré fekvése, csi-
nos parkozasa s a forrisoknak hatasos alkatrészekben
valo gazdagsaga igen becses értékiivé teszik e gyogy-
helyet s ha az észlelt hidnyok az értekezleten elhang-
zott  kivansagok szerint helyrehozatnak, pétoltatnak,
minék a gyljté-medenczék czélszerd befedése, a ti
korflirdGknek zart helyiségben val6 elhelyezése, a clo-
set-kérdes helyves megolddsa, a volgyon tul fekvd
szalloknak a parkkal vald jé dsszekottetése stb., akkor
méltan szamithat a jelenleg is mar nem kicsinylendd
forgalom jelentékeny emelkedésére.

Csuzos, gbrvélyes, bujakéros betegségben szen-
veddknél, ideghantalmaknal, a méh- és petefészek hu-
rutos és lobos bajainal, valamint idiilt bérbantalmaknal
sok haszonnal alkalmazhatok Bazna forrasvizei.

Legven szabad még itt nehdny sz6t szolnom a
baznai vizek jod- és konyhaso-tartalmardl, tekintettel
ama fontos és kivald szerepre, melyet a jodos forrasok
a flrdbgybdgyaszatban elfoglainak. Két év eldtti bal-
neologiai utunk alkalmaval Csiz jod és brom konyha-
sos forrasanak vegyelemzésébdl meggydzodtiink, hogy a
jodtartalom 0428 sulyrészt tett ki, szembeallitva Dar-
kaunak 0263 és Hallnak 0390 jodtartalmaval, kony-
hasé tartalma pedig csak Darkaunak van valamely cse-
kélységgel tobb. Allitsuk most melléjik Baznat 0487
jod és 40275 konyhasé tartalmaval s latni fogjuk, hogy
e két fontos alkatrész alapjan Bazna ugyanazon ha-
tasos €s nagyfontossagu szerepet van hivatva betél-
teni, mint Csiz, vagy a Kkilfoldi jodos vizek barme-
lyike, sGt er0s calcium tartalmdnal fogva az angolko-
ros complicatiok eseteiben t¢bb eredményre is szamit-
hatunk. S ezeket latva, ezeket tapasztalva, mégis miaz
oka annak, hogy ezen jeles hatdsu és a fokozatos fej-
16dés jeleit mutaté fiird6r6l mi alig olvastunk, alig hal-
lottunk valamit? Az, hogy Bdaznafiird6, mint erre Med-
vei kartarsunk igen helyesen mutatott az értekezloten,
nem fordit semmi gondot arra, hogy forrdsainak jeles
tulajdonait, értékét az orvosi karral megdsmertesse.
Nem sziikséges ehhez eszteleniil itni a nagy dobot,
de a tisztességes verseny jogat felhasznalni mégis csak

Iven

kotelesséae volna, mint a hogy kitelesstotiknek isme
rik, sOt azon igen gvakran tal 1s mepnek a  sokszor
csekelyebb ¢értekit kulfoldi furddk.

Bdaznat julius G-an délutdn hagvtuk el s vissza-
kocsiztunk Medgvesre, e tiszta szasz varosha, hol az
utczafelirasoktél az utolsod czégtiblaig minden német s
az atutazo nem Magyvarorszagban, hanem a legfanati-
zaltabb németorszagi helvségben képzeli magat. Itt az-
utan vastti kocsinkba szalltunk s Brasso fel¢ vettiik
utunkat, gyonyvorkddve és elmerengve a valtozatos vi-
dékekben s a remek fekvésilt varosokban, minGé Kkiilo-
nosen Segesvar a kozelében elterlild szomoru emléki
fehéregyhazai csatatérrel. Az elrobogo vonatrol jol lat-
hatd az elesett Scariatin orosz tabornok vorés orosz-
lan kdcemléke, majd csakhamar szemink el¢ tarul a
siksdg, a tavolban Poetdfi siremiekével s Onkentelentil
vonulnak el képzeletiink eldtt 1848 sok dicsdséget és
szomorusagot hozott kizdelmei és szenvedései, melye-

ket nagv elddeinknek, kik hazank szabadsagaért min-
dentiket feldldoztak, at kellett élniok.
Kozel esti 11 6ra volt, midén vonatunk Brassé

allomasara befutott, hol dr. Kovacs Sandor kartars
fogadott és vezetett elére megrendelt szallobeli 1ika-
sunkra. Kipihenvén a hosszu ut faradalmait, Kovacs

kollega vezetése mellett 7-én reggel felmentiink a Czenl.-
hegv csucsan emelt millenniumi Arpad-szoborhoz, hogy
magvar sziviink teljes ahitataval kildjik az ég felé
énckbe foglalt imankat: ,Isten! ald meg a magyart.®
Innen visszatérve, Kovacs kartars csaladjanak igaz ma-

gvar vendégszeretetében volt kellemes résziink., mely
utan a brassoi fekete templomot, az ott felhalmozott

gvonyori rigiségeket tekintettik meg s gyényorkod-
tiink az egvhazi karnagyv, majd Ertl Géza tagtarsunk
remelk jatékaban, melvet a templom nagy s az orszag
legtdkéletesebbnek tartott orgondjan bemutattak

Ebed utan ismct vonatra diltink és. Sepsi-Szt.-
Gyorgvig utaztunk ; innen kocsikon a mintegy hat

negyedoranyira fekvd Elopatak firddbe érkeztiink, hol a
fiirdokozonség, élén Potsa Jozset foispannal, Szava
Ger$ firdbigazgatoval és dr. Karacsonyi [iirdGorvossal
fogadtak kitlintetd szivességgel benntnket. lakasaink-
kal rendbe jOve, a tiszteletiinkre rendezett vacsoran és
tanczmulatsagon vettiink részt, majd lepihentiink, hogy
reggel tjult erdvel fogjunk a hirbél mar ismert gydgy-
hely atvizsgalasahoz.

Elsé utunk a hidegfiirdéhéz vezetett, hol c¢sino-
san berendezett s allandé be- és kifolyassal cllatott,
kiilon néi és férfi osztalybol 4llo tagas, tiszta ¢és 13Y
R. hémérsékii vizzel telt uszodat talaltunk. Bar minden
kellekkel fel van ruhdzva, elhibazottnak kell tartanunk,
hogy a fird6teleptél meglehetés tavolsagba van kihe-
lyezve s igy az odajutas, kiillonOsen nagyvobb meleg-
ben vagy es6s id6ében, nem keliemes feladat lehet.
Majdnem ugyanezen utat téve visszafelé, a hideg ti-
korflird6hoz jutottunk, mely 9 - 10 R foku és szénsa-

vas vizet adé nyolez furott kut folé van épitve Sza-
bad szénsavtartalma Kkozepes mennyiségii. A firdé
vizét nyolez naponkint eresztik le, kiillon férfi és ndi

osztalylyal, egyszerii, tiszta fa-kabinokkal van ellatva.
Szerintem itt is nagy hairany az, hogy a medenczék
szabad ég alatt vannak, pedig igen csekély Kkoltséggel
befodhet6k volnanak, tekintet nélkiil arra, hogy mas-
siv épiilet vagy faalkotmany képezi-e a flirdGhdzat. E
nélkill a flird6t, kildndsen olyan idényben, middn az
esbs és hiivos idGjaras még juliusban is allandd wvolt,
mint az idén is, alig engedhetnék meg oly egyéneknek,
kik betegségiik miatt, tehAt javulasuk ¢rdekében, nem
pedig puszta gedvtelésbdl akarjak a fiirdét hasznilni.

A telep egy részén keresztll folyd El6patak partja
mellett a teriilet cultivaltabb, virdgos parkja felé ha-
ladva, szemeink elé tarul a gyogyhely csinos, elékeld
kiils6t mutatd képe. Baloldalt a siirin egymas mellé



sorakozott s fiirdévendégek befogadasara berendezett
maganhéazak a gyogycsarnokkal, jobb oldalt egy vagy
két hasonld czélra szolgalé hazon kivil a vendégld,
kavéhaz, czukrazda, bazar, gyogykonyha, igazgatosagi
épiilet, tincz- és hangversenyterem, koézepén pedig a
virdagos park s ennek folytatasaként a szép arnyas és
széles sétany; mindmegannyi tényez6k, melyek az
érkez6 firdévendégben kellemes, bardtsagos benyomast
keltenek., Ezen kornyezetben legel6l talalhato a {Gkut
vagy Anna-kut, mely tulajdonképen a leggyakrabban
alkalmazott gyogyviz is. A négv méter meélységben
lev forras cementtel van korlilfoglalva s deszkalappal
befodve ; folotte fedett, oldalt nyitott és Lkoroskoril
mintegy 20--25 cm. széles falemezzel ellatott csarnok
all, hol az asvanyviznek {ivegekbe vald toltése is tor-
ténik. Sajatsigos, hogy az {livegek megtoltéséné]l az
Qelhotter-féle emelégép jon alkalmazasba, mig az ivé-
kura alatt egyszert farudra erdsitett edényben emelik
ki a vizet s toltik a furdévendég pohardaba. Megma-
gvarazhatlan, miért nem alkalmazzdk az emel6gépet
ez alkalmakkor is, mint ez Buziason igen czélszeriien
és kivalod tisztasdggal berendezve volt alkalmunk harom
év elOtt latni s mely fényesen be is valik. Ertekezle-
tiinkdn, melyen Siimegi, Glasz, Fauser, Medvei, Freund,
Groész, Ertl, Steinberger és csekélységem szodlaltak fel,
kifejezést adtunk azon véleményinknek, hogy a gvogy-
hely irdant vald bizalom felkeltéséhez és megtartasahoz
mindenek folott sziikséges a tisztasdg és csin, a mit
e forrasndl, sajnalatunkra, nem tapasztaltunk. A cze-
ment-foglalatot fed6 deszkalap tisztdtalan, rozoga, a
toltéshez alkalmazott asztal korhadt, izléstelen; az ivo-
kirat hasznald firdévendégek poharaikat szintén pusz-
tulasnak induld s tisztdnak semmi esetre sem mond-
hato falemezre helyezik. Ha azonban czélszerii emelé-
¢ép hasznaltatnék, melynek kifoly6 csovei csinos tiveg-
vagy marvanylappal ellatott asztal folott allandnak s a
gvogyvforrast igénylé betegek poharai részére kordsko-
riil szintén marvany- vagy {iveglap volna alkalmazva
s a viznek podznan vald kiemelése melldztetnek, a be-
tegek mindenesetre megnyugtatd érzéssel és hogy ugy
mondjam, ,gusztussal® inndk az elvitazhatatlanyl ijeles
tulajdonokban bévelkedd gydégyvizet s nem akadna
senki, legyen az latogatd, orvos vagy beteg, a ki leg-
csekélyebb kifogast is emelhetne. A viz maga kellemes
izii, udit6, szabad szénsavat kozepes mennyiségben
tartalmaz és hiivés ; elsG meritésnél kissé homalyosnak
lattuk, mit azonban mar a megtoltott tivegekben allas
utan nem észleltiink. FG- és legfontosabb alkatrészei
a natrium, magnesium és calcium bicarbonat, melyek-
bél 1000 gr. vizben 1:138—1+773 gr., a vasbicarbonat,
melybél 000928 és a szabad széndioxyd, melybdl 1473
kem. van 119 C, hémérsék mellett jelen ; tehat a vasas
égvényes savanyu vizeknek egyik legtekintélyesebb
képvisel§jeként kell ElGpatak f{6forrasat tekinteniink,
melyben ezen felsorolt fontos alkatrészek oly kedvezd
Osszetételben vannak jelen, mint alig valahol Eurdpa-
ban, s6t Hankoé Vilmos vegyésziink véleménye szerint,
melyre pedig sulyt kell helyezniink, sehol, ugy hogy
ezen korlilmény maga mar szembetiinéen documentalja
Elépatak vizeinek hasznossagat és gyogyerejét.

Masik forrasa az Uj-kut. It a foglalason Kiviil
semmi epitmény nincs. Vize kevesebb natrium, magne
sium és calcium bicarbonatot, de valamivel tébb vas:
bicarbonatot tartalmaz, a mennyiben amazokbél 1:079 —
1'570 gr.-ot, ebbdl padig 0:0963 gr.-ot tartalmaz ; sza-
bad szénsava a vegyi kimutatas szerint 1561 kem.-t
tesz ki. Héfoka 10°4° C. 'Vérszegénység, ezzel esetleg
tarsult gyomorbantalom eseteiben jotékony hatast fejt-
het ki.

Harmadik kutja a Jozsef féherczeg forras, mely
mar sok tekintetben és lényegesen eltér vegyi alkatré-
szeit illetGleg az el6bbi két forras vizétdl. Itt ugyanis
1000 gr.-ban a magnesium bicarbonatb6l 5°G11 gr., a

calc. bicarbonatb6l 8576, a natrium sulfathél 0950,
chlornatriumb6l  1'400, natrium sulfatbdél 0270 és a
vascarbonatb6l 0-520 grm. foglaltatik, tehat oly alkat-
részekbdl és oly kedvezden allitotta Gssze a kifurkész-
hetlen természet e forrast, mely valéban a gyogyviz
tudomany gyakorlati alkalmazasandl a legfontosabb
helyet van hivatva elfoglalni, mert mint mas vasas sa-
vanyuviz oldé sokat is tartalmaz, tehdt kettGs hatas
kifejtésére kepesitett s épen ezen hatalmas tulajdonsa-
gaiért tartjak a hazai és kilféldi szaktekintélyek El6-
patak vizét olyannak, mely a jelenleg hasznalatban
levé vasas savanyu vizeket felilmulja. Tehat a mi
Belgiumnak Spaa, Németorszagnak Pyrmont, Csehor-
szagnak Franzensbad, az Magyarorsziagnak ElGpatak.
A Jézsef fCherczeg forrasbél allit eld Szava Gerd fiir-
doigazgatd egy port, melyet mint elGpataki hajto pezs-
géporl mutatott be az orvostarsasignak, s melyet sze-
rencsém van bemutatni. Mint magyar készitmény, mint
egvik igen jeles hazai forrdsunk productuma minden-
esetre megkoveteli a hazai orvosi kar figyzlmét s te-
kintettel a vegyi alkatrészekre, melyeket szerencsém
volt el6bb mar elsorolni, a hangzatos nevii, megszo-
kotta valt és hazankba feltiing nagy mennyviségben im-
portalt kulfoldi készitmények helyett forduljunk adott
esctekben az elGpataki hajtéporhoz. Csak akarnunk
kell, tisztelt tagtarsak. s faradsdg nélkiil kiszorithatjuk
a kulfoldi készitmenyeket s a magyar kozonséget is
felvilagosithatjuk allaspontunk helyvességerdl. Sajnalatos
ugyvan, hogy kozénséglink még mindig nchezen tud
megbaratkozni azzal a ténynyel, hogy Magvarorszig
gyogyvforrasainak hatékonysdgat illetéleg a kiilfoldre
nem szorul, de én azt hiszem, kozis akarattal, vall-
vetett igyekezettel sikeriilni fog ezt elérniink.

A Diana forras az Anna-forrassal azonos vizet ad
s a firddtelep és park végén fekvd meleg fiirdét lat-
ja el. A meleg fiird6hazban 14 elég csinos kabin van,
melyekben fa, czement- és porczellain-kddak vannak
elosztva. A viz g8z segélyével lesz a kivant héfokra
melegitve s a sziikség szerint fenys és malnasi lapfiir-
d6k is alkalmaztatnak. -— A fiird6k arai 70—90 krba
keriilnek. A fiirdGigazgatd wurtél nvert felvildgositas
szerint az éplilet helyett Uj, a modern flirdé-hygiene
kovetelményeinek megfelelé firdéhaz fog ¢piilni; ki-
vanatos, hogy ezen terv mielébb megvalosittassék. A
fokuat mogott, a telep bal oldalan, all a tagas ivécsar-
nok, mely egyszerlisége mellett is csinos és kedvezd
benyomdst tesz rank. Gydgyterem nincs, de éppen
most vannak folyamatban a targyaldsok egy stylszerii
gyogycsarnok épitésére vonatkozolag

Nézziikk most a lakasviszonyokat, ElGpatakon az
igazgatdsagnak egyetlen szobabdl allo szdlldja sincs, de
maganosok tulajdonaban nagyobb szamu hdz van,
melyekben 600 szoba all a fiirdévendégek rendelke-
zésére. lIlyenek a tdbbek kozott a Malnasi, Bogdan,
Gidofalvy, Orgidin stb. hazak, valamint a szegényebb
vendégek részére a székelyhaz. Tobb hazban tekin-
tettitk meg a lakészobakat s egyesek kivételevel egy-
szerll, s6t némelyekben egészen primitiv berendezést
talaltunk (Bogdan-haz), melyekben bizony csak egy
kissé kényesebb iziésii flirdGvendég is alig laknék. Elég
csinos berendezésli szobak vannak a Malnasi és Gi-
dofalvy hazban s teljesen megfeleld tisztasagot és be-
rendezést talaltunk a nagy vendéglé melletti Ujonnan
épllt hazban. Az arak kiilonfélék és pedig két koro-
natol hat korondig, de nem mindentitt felelnek meg a
szobak mindségének; igy pl. a kiilsileg csinos Bog-
dan-hazban alig talalunk egy-egy valamire vald beren-
dezésii szobat s ezek ara 4--5 korona naponta,mig a
szintén csinos kiilsejii Gidovalvy-haz vilagos, tiszta, td-
gas szobaiért két—négy vagy Ot koronat kérnek. A
Malnasi-hdz jol berendezett szobait két—hat korona s
az uj haz szép szobait két és fél egész négy korona
arban adjak bérbe.



A closer-tigy valdbhan
melyvben a closettek kicld oitett
nagvohh részitk piszkos
idény kezdetén voltunk,

rosszul all. Alig van haz,
ck volna benntinket. leg
ésorendkivil bzos, pedig az

milvenek lehettelk a ”L'lrd/i be-

népesiiliese allkalmaval - Csupan a Gidofalvy- és 4j haz-
ban talaltunk tiszta ¢s kevesbbe blizos armyék ‘zckcl\c .

Mindentitt ¢odorrenaszer van alkalmazva, a mi {trdo-
helven legkevesbbe  engedhetd meg s ha barming al-
dozatba kertilne 1s, killonos foladatul kellene tekinteni
a vezetosconek ]m”\ a leoblintessel bird és hlizfogdk-
kal elfatott dusvtcl\ berendezésére szoritsa a haztulaj-
donosokat, o mihez a  kozigazgatasi hatosdy  vészirdl
mindenesctre  hathatos tamogatast nverns s ha még a
szobdk berendezeséndl ¢s az  arak 1]10*"111\}\&&\(1](11 is
¢rvénvesitene szitkséues  befolvasat, tgy mindenesetre
kénvelmes ¢s baratsdagos otthont teremtene a kénvel-
miiket, csaladi otthonukat ueyv is nehezen elhagyo he-

teo flirdovendegek részere, aoomi kétséoen kivid  hoz-
zajarulna a kiilomben Kivalo hatasu gvogvhely  ked-
veltte ¢s johiriive teteléhez.

Ftterem  a telepen Kettd van, . M.oa nagy res-

fauratio ¢s a gyvigvkonyvha, [K1Obbi Ctele /Ictcsd\, ét-
lapjai valtozatosak, arai Kozepesek: helyiscged tisztak,
rendeselk, mig  az  utobbi, miutan  Eljpatakot legna-
gyobbreészt  gvomor-, bel- &s majbeteock  keresik o fel,

csupan czeknek vald - diactetkus Creleket készit s na-
ponta 2 kor. 0O fillcrért ad reggelit, ebédet ¢és vacso-
rat, B konvhat  dr. KNardesonyvi flirdd-orvos  ur vezeti
nagy ambitioval ¢s dieseretes buzgalommal, Helyviscoed
tisztitk, rendesek.

Tovabbi szemlénkben meg
vizraktart, hol toltott Oveaelk
zasa, kupakozasa ¢s heraktarozasa,
16n helviséeben az tires tivegek mos
mel hallottuke itt, hogy  ¢venkint
viz keril kivitelre;  dszinte kivansagunk, hogyv oz mi-
ncl elobb és minél nagyobh szamra emelkedjék Sziik-
scgesnek  tartottuk  azonban  értekezletiinkin  hangsu-
Ivozni azon anomaliat, mely  a vignetakon  lithatd
(Fauscr), hogy a gvogyviz ¢s ditGviz kiilin kii-
16n ivegekben van a vignettak czimzése szerint, de a

tekintettitk az asvany-
dugaszolasa, vignetta-
ralamint U’\]]\ INIS
dsa torténik, Orom
cov millio pzuuzl\

veeyit analysis mindeniken  azonos, a minek repardld
sat figvelmebe  ajanlottuk az igazgatosiagnak. Az iive-
ek mosasindl  csekély mo lositast tartottunk szitksé-
gesnek,

Kapaeseszeket schol sem talaltunk.

A flrdotelepet kormyezd esekely magassagu hegy
erdovel van boritva, melyvhen jo karban tartott armvas
séta-utak, kedves (envo-fasorok vezetik a nagy tiirdo-
setanybol az erdd csendicbe  a vendégeket, czenkiviil
az crdh aljan csinos Kis t0 teriil el, hol csOnak all ren-
kezésre.

Miutan a mai viszonyek  kozott egy  fejlodni ki-
vano s arra ¢rdemes furdohelyen a hidegvizgyogvinte-
zet clengedhetetlen  kovetelmény és sem 13azndn, sem
Elopatakon ¢zt nem  talaltuk, kifcjezést adtunk azon
reményiinknek, hogy ily intézet felallitasat a jovo évi
munkaprogrammba mindkét helyen be fogjik venni.

ElGpatak levegiie tiszta, enyhe homérsékii s mint

tudomasunkra  jutott, kiilonds himérsék-ingadozasok
nem szoktak clofordulni,  fekvése 634 méter a tenger

szine felett.

Elvégezven itt doluainkat, ¢béd utin Sepsi-Szent-
evirgvre kocesiztunk, ¢hvezve az ut mindkét  oldalan
eliertild kedves  és viltozatossagaval  gyonyorkodtets
vidék szépsd A vasutdllomason bucsut véve az dl-
landoan kortnkben tartozkodott ¢s kedves, szeretetre-
melto modoraval mindnvajunkban  kellemes  emléket
hagvott fGispan urtdl, vonatra szalltunk, hogy este fél
v szerint  Tusnddta érkezziink.

¢ Orakor programmunk
A kanyvargos Olt folvd mentén haladtunk a  legregé-

nyesebben valtakozo vidéken at. Barmiként kanvaro-
dott, egész vagy ¢l sikon. avagy erddk és hegvek ko-

26t robogott \unutunk, mindeniitt szem’ink clé keriilt
a haragos OIt, mely szeszelves kanyargassal tajtékzott
wavicsos talajan keresztiil s a vonat robogasat is mint-

cov tulzugta rohanasaval, hg\mdsut(m h(\g\ tuk el Ha-
romszek virmegve kedves fekvésli  szekelv kozségeit
¢s ronait s fokozatosan jutottunk be Malnastol kezdve
a folvvast magasodd  és fenyvesekkel siirlin boritott
csiki hegvek koze, melvek  kozitt n¢hany  kilométer
utat téve, bedrkeztiink a pdratlan szép fekvést Tus-
nad fliedd dlomasdara. Nagy és intelligens  kézonscy

lepte el az allomas magos terraszat, riado éljenzéssel
fogadva az orvosokat, lenn a vonat elétt pedig  Je-
szenszky ezredes flirdo-igazgato ¢s dr. Szildgvi Gyula
firdG-orvos vezetése mellett az  lgazeatdsag tagjad ad-
talk Kifejezest szivelves  tdvoziestiknek. Impozans me-
netben haladtunk most az  allomastol nehany masod-
percznyvire fekvo firdotelep  ramek  fenvves-fasorain at
¢s szép hazsorok kozott a fGrdG kozpontjihoz a gvogy-
kizonség résztvevesevel rendezett tarsas-vacsoran ismét
coviitt le Mﬁsimk. Mcleg  rokonszenvvel ¢€s teljes biza-
lmmml vett korill benniinket a firdd vezetdsége (s

az oft 1ddzG kozonseg, melvhez hasonloval, bar allo-
masainicon minder mtt Grom  €s  magvaros bardtsag je-

leivel halmoztak el, alig taldlkoztunk.

Reguel 8 drakor megkezdtitk  szemlénket.  Elsd
utunk a fokutkoz  vezetett ~~\~(m\~<>m, mindkét  oldalt
magasra nyvulo Gstenyviok kizott, Tagas ivocsarnok veszi
A forrast Kkortl, melnek hdmérseklete 1% R foalkat-
resze a natr. hvdro-carbonat, melybol 1000 gramm
vizben 24083 grammot tartalmaz  ezenkivil calcium
hydrocarbonatot 1:603, magn.  hydrocarbonatot 0785,
lithium hydrocarbonatot 0016 ¢s vas hydrocarbonatot
0309 grammnyi mennyisegben. ‘Tehat az  alkalikus
savanyuvizek kozé tartozik, mely meltan foglal helvet
a hazankba oriasi mennyiségben importalt giesshiibli
viz mellett s nemesak mint a Iégutak ¢s ovomor ban-
talmainal alkalmazott gvogyviz, hanem mint szénsavas
ditd ¢s borviz is kivalo helvet éerdemel.

A viz kiemeleése it is kancsoba merités tjan tor-
tenik s ¢bbOl nyerik sajat  poharukba o betegek. A
foreas foglalasa ¢s fedese tisztasiga altal tlnik ki - -
A vizet sokan melegitve, esctleg keeske-, bivaly- vagy
tehéntejjel keverve iszszdk az  orvos |uuiclc > szerint.

Ugvanezen uton visszatérve s a  gyogyesarnok
innensG  oldalan lefelé haladva, a csolnakazasra és
horgaszasra hasznalt Csukas-tohoz ¢riink, mely, bar a
par nap elétt uralkodott vihar és driasi felhdszakadas
kovetkeztében kirnyvezetén crisen megrongilddott, szép
fekveslt flurddtelep, a part mellett balrdl lenn a vasut
vonala, ezentul a larmas Ot s ¢ mogdtt az  éanek
muedo Solyomkohegy a4 maga  nagyszerli romantikus



alakjaval, valoban elbdjolja a szemlél6t. JO karban tar-
tott kigyozo sétaiton a firdo-telephez felmenve, talal-
iuk a Rezso-forrast, mely fOlott izléses glorietteszeri
épitmény all. Kiilonosen jol esctt latnunk a tisztasagot,
mely a forrasnal épugy, mint kornyezetében uralkodik.
A viz héfoka 230 C. s fGalkatrésze a chlornatrium,
melybél 1000 grammban 2290 grammot tartalmaz s
melybGl a fikitban csupan 0-367 grammnyi van jelen.
Tartalmaz ezenkiviil vas hydrocarbondtot 0-102, calcium
hydrocarbornatot 0-281, kaliumchloridot 0°694 grammnyi
mennyiségben, valamint lithium jod- ¢és bromidot, ille-
téleg 6°0 grammot és 053 kem.-t szabad szénsavat. A
langyos, kellemes, sos izil viz ivokuranal képez, kiilo-
nisen a gége és légesé hurutos bantalmainal, jelenté-
keny gvogytényezdt s az e fajta vizek k6zott a Kissin-
geni meéltd tarsanak tarthato, mint vasas viz pedig az
anacmia kezelésénél nyer alkalmazast Ezen forras latja
el a szomszédos Rezs6-fiirdst, melyben két tagas, nok
és férfink részére kilon-kiilon berendezett uszodaszerti
szabad medencze van. Az épiilet izléses, csinos, a ca-
binok tisztak s a medenczék koriil hygienikus Kopo-
cseszék vannak elhelvezve. Closetjei tisztak, szagtala-
nok s a szennyet a medenczékbdl kifolyé  viz mossa
el, mely csatorna-halozaton jut le az Olt tavolabbi
részébe. A Rezs6-forrassal szemben az ut szélén van-
nak felallitva a gargarizalashoz hasznalt nagy, kagylos
edénvek, melyek lefolyé csbvel vannak ellatva. Sem
izléses, sem praktikus taldlmanynak nem mondhatok
mostani alakjukban, mert mig egyrészt a betegekre
nézve rendkiviil alkalmatlan, ha egymdas és az arra
setalok elétt kell gargarizalniok, addig masrészt a fur-
d6kozonségre nézve ez nagyon kellemetlen, s6t sok-
szor undort is kelté latvany. Ennélfogva értekezletiin
kon kiilondsen hangsulyozva lett ennek mentiil elGbb
valo megvaltoztatasa és pedig akkéni, hogy a kozdn-
ség szeme eldl eltakartassék s hogy a kagylok egy
mastol is tejiiveggel elvalasziva legyenek, hogy még a
betegek se zavarjak egymast. A firdo-igazgatd ur ige-
retét birjuk, hogy e hidnyon rovid id6" alatt ohajunk
szerint segiteni fog.

A gyogycsarnokkal szemben levé magaslator lat-
hato a nagy furd6haz, mely a Stefinia-forrdstol nyeri
vizét, Nagy varécsarnokabol kétfelé halado folyosobol
nyilnak az egymas mellett clhelyezett tiszta firdészo-
bak, terrazzo- és porezellan-kadakkal, valamint tobb
Czernitzky-féle calorisatorral és temperalhaté zuhany
nyal ellatva, ezenkiviil vannak cement-bassinok, vala-
mint kiilén kabinok is, mely utébbiakat oly betegek
veszik csak igénybe, kik orvosirendelkezés szerint mas
kabin kadjait nem hasznalhatjak A folyosok ellenkezé
oldalan nyilnak a nagy tiikorfurd6k helyiségei, teljes
kényelemmel berendezve ¢és csinosan kidllitva. A 16
fokos viz szabad szénsavtartalma 9820 kem., nagy fe-
dett medenczébe gvijtik s innen veretik a tirdGhdz
megtelel§ helyiségeibe. A fiirdok ara 60 filiér és ket
korona kozott valtakozik s orvosi rendelésre malnasi
lap- ¢s fenydfiirdék is alkalmaztatnak

Az épiilet bal folyosdja végén van berendezve a
belégzG-terem. A kik a marillavdlgyi vagy reichenhalli
inhalatoriumot lattak, azok a kényelmes és szakszerll
berendezésrdl tiszta képpel birvan, a tusnadival tavol-
rol sem lehetnek megelégedve. Szinte csodalatos, hogy
a modern és a nagyfiirdd minden Kellékével felruhd-
zott Tusnadon nem akadt eddig senki, a ki a minden
hasznos tandcsot szivesen fogadd vezetdséget ennek
avarlosagira figyelmeztette volna. Sem a betegek feje-
nek cgymastol valo eltakardsa, sem a kOpet levezeté-
sére szolgald {iveg- vagy marvanykésziilék, sem kopo-
csészék nincsenek, ¢ mellett a helyiség kicsiny, tul
meleg és szellézése nincs. E hianvok potlasa  mellett
szitkséges volna még a fenyvigizok bevezetése és a
soinhalatio berendezése s akkor Tusnad inhalatoriuma-

nak hasznalatahoz nyugodt lelkiismercttel s ajanlattal
bocsajthatjuk betegeinket.

A thb 'folyosé’ végen van a hidcgviz gy(r)gyinté-
zet szép és tiszia, tagas helyisége, mclybe az értekez-
let még ghzszekrény clhelyezését hozta javaslatba.

Kar, hogy a furd6x kezelése bérbe van adva.

Sokkal helvesebb volna, ha ezt is maga az igazgato-
sig kezeln¢, merl akkor n:m tortennck meg az, a mi

néhanyunknal elGfordult, hogy nedves ¢s fehernek alig
mondhatd lepeddket kaptunk flrdésiink alkalmaval.

Borszék.

[rta : Vamossy Zoltan dr.

atalmas, fenvikoszoruzta bérezek kézott cov

tdg volgykatlanhan fekszik, hazank cz
egyik legesodasabb ftindG helye. mely ne-
vét pompas savanyul vize révén nemcsak
itthon, de a kiilf6ldon is ismeretessé tette.
— Csik varmegye legészekibb sarkdban
fekszik, kozel a roman hatarhoz, a Maros ¢s a Besz
tercze vize kozott, 882 m. magasan a t. sz. f. Eszakon
a beszterczei havasok, nyugaton a Bikkhavas (1347
m.) és Arkoza, keleten a romdaniai havasok a Cselhd
(2200 m.) sziklacsucsaival, délen az 1492 m.-es hosszu
gerincz(i kozrez-havas hataroljak Borszék katlanat és
védelmezik a szelek jarasatol. Az egy  délnyugati szl
és ritkan a deli az, mely be tud jutni hozza, rendesen
magaval hozvan a csiki nagy fensik meleg levegdjct
és es6t hullato felhéit. Maga a fiirdGhely  az alantabb
fekvd faluval nincs 8sszeepitve, hanem jéval a folott
egy dombon, pazsitos, erd0s fensikon ¢pllt egyszer(ibb
és diszesebb villakbél all; -— a régiidOkbél fenmaradt
szoros épitkezés nyomait csak a Fé-ut elején taldljuk,
a 1obbi helyeken a hézak elszortan a flird6 gyonyor(
és jol gondozott parkjaban fekiisznek., -— A vilgy jobb
oldalat Biikk-havas oldalnak nevezik, baloldalat kerek
széki oldalnak : mig az el6bbit szeliden emelkedd pazsi-
tos domboldalok, majd pompas, fenyivel vegyes biikk
erdével boritott hegyek képezik, addig a masik oldalon
lgyszolvan mar a fird6ben kezdodik az Os-fenyves,
melynek zordon dridsai kozott & 6 kilométerre vezetd
kitin6 seta-utak futnak. Ep ugy északra is: még a leg-
magasabb csucsokrol is  beldthatatian a fenyvescknek
az a tomege, a mit az Jstermészet maga nevelt ¢s az
emberi kéz még érintetlen hagyott.

A Kornyezet eme pazar szépségencl csak az cso-
dasabb, a mi a volgykatlanban a fold gyomrabdl fakad:
a forrdsok.

Borszék oly gazdag asvanyvizekben, hogy sok ki-
csiny forrast latunk az utak mellet is felhasznalatlanul

felbugyogni. — Két féle vizzelis dicsekedhetik, melyck
mindegyike elsGrangt. — Mig a hires Kossith, Petdfi
és Arany J. forrisok a legjobb vasas savanyuvizek

kozé tartoznak, addig a [fi8kit &s Erzsébet-kdt mint
alkalikus savanyuvizek bd szénsav tartalmuk folytan
valéban az élvezeti vizek kiralyanak mondhatok. Ez
utébbi kutak vize kifogastalan technikai eljarassal, egy
Oclhofer-féle toltbgép segélyével palaczkoztatik és be-
16le évente 3.000.000 palaczk kerll torgalomba., — A
Boldizsar-, Ldszlo- és Foesef fhg.-kutak vize sem all



hatrdbh az clébbicknsl, €6t helyben ivo kurdkra meg

inkabb ezeket hasznalja a fiirdGorvos és a publikum

eldszeretettel.

Az ivoforrasok vegyi elemzése. 1000 sr. van Hanko
V. dr. szerint.
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Mint az clemzésbdl kitdnik, a  Kossuth kit elso-
rendil vasas savanyu viz, mely ¢ pompas Kkorny-:zet-
ben, a fenvétdl illatos hegyi levegdn végzett sétak és
a vért felpezsdité lobogd flirdék mellett bizton meg-
hozza a gyogyulast a sapadt, vértelen, kimer(lt szer-
vezetnek, Ha meggondoljuk, hogy a veérszegénység
mennyi mindentéle bantalomnak képezi alapokat, akkor
lehet arrdl fogalmunk, hogy e foirds vize mily kilon-
féle betegségekben szerepelhet biztos gyogytényezs
gvanant — Klfoldi 1 gnevezetesebb vasas forrasok
nem versenyezhetnek vele: p. o schwalbacki 004,
a kénigswarti 0102, a pyrmonti = 0077, a spaai
00771, mig a Kossuth-kidt 0-1051 g. vasbicarbona-
tot tartalmaz.

A F§ kit és Erzsébetl-kit vizét csak azok hasz-
nathatjak, a kik bé szénsav és mész tartalmukat meg-
birjdk ; az erre nem alkalmas egyének a Boldizsdr-
vagy a gyonyorit fekvés Fdzse/ fhg.-kut vizét fo
gyasztjak. E vizek ovomor és bél renyvheségnél, huru-
tos dyspepsidkndl, vese ¢és hoélyagbantalmaknal kiilo-
nosen meleg tejjel elegyitve Kitliné hatasiak. A Fé-
kut kozvetlen kozelében terdrusitds tartatik fenn, hol
a betegek cura idején forrd tehéntejet és megrende-
lésre savot is kaphatnak.

Az ivéforrasokon kiviil Borszéknek g lobogd fér-
déye van, a melyek mindség tekintetében paratlanok-
nak mondhatok és e flird) speczialitisat keépezik

A Lobogdéfiirdok magara valamelyik bovizit  bor-
vizforrasra ¢pitett kizos tikorfiird6k. Azt lehet mon-
dani, hogy a flird6-medencze maga a kibdvitett bor-
viz-forrds, melyben a borviz hatalmas szénsav-bubo-
rékkal tor elé és folyton morgasban, forrasban, lobo-

gasban tartja a medencze vizét, — innen van neviik
is. Ilyen fiirdd van Borszéken négy, u. m. a hires

Lobago (9°2°C) férfi- és ndi osztalylyal és 30 &ltéz6
szobaval. Az O-Sdros (118°C), szintén kulon férfiak
és nbék szamara, czementmedenczékkel és 24 61t6z6
szobaval. Igen szép firdd Tovabba a Lazdr-firdd
(10-2°C), to10kos stylusban épitve, 12 szobaval és az
Uj-Sdros-firds (10:6°C) 18 szobaval.

Az elemzés szerint e forrasok szilard részekben
szegény, de rendkiviil szénsavdds (1700-—2000 ke. az
1000 gr. vizben), borvizek, melyek alacsony héfokuk
és szénsavtartalmuknal fogva hatalmas bdéringert gya-
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korolnak a szervezetre, s ez uton az idegrendszerre,
anvageserére, vérképzésre €s a mily kivald gyodgvesz-
Kko7ze lehetnek a koriltekinté orvos kezében, épen oly
veszedelimes, kétélii fegyverré valnak azoknal, kik laikus
tanacsra értelmetlentil hasznaljak és veliik virtuskodva
visszaélnek.

A borszéki hires lobogokat killondsen a szellemi
munkaban kimerdlt, kis fokban neurasthenids egyenek ;
tovabba kell6 Ovatossaggal a vérszegények, idegesek,
tultaplaltak, végiil a makacs, hévvizi curdkra mar nem
gyogyvuld rhewmdaban szenveddk hasznalhatjak jo ered-
ménynyel.

Hogy a hideget nem jol tlré egyének ahhoz las-
sanként hozzaszokjanak ¢és hogy azok, axik a lohogo-
kat nem hasznalhatjik, gvogyeszkozok nclkil ne ma-
radjanak. arra szolgal a hidegvizgyogyintézet ferfi
és ndi osztalylyal, fiiote  helyiségekkel, a  ltrdGorvos
kozvetlen feliigyclete alatt. Itt minden hidegviz proce-
dura pontosan elvégezheto.

Meg kell véglll emlékezniink a weleg szénsavas
tirdskrsl és a ldpfirdskrél. A hires ,l.obogo® mnem
csak két medenczéiét, hanem a kozeleben éplilt nagy
fiirdohdzat is ellatja vizével. A furd6hazban 15 kényel-
mes, csinosan berendezett fiirdSkabin van, a legjobb
franzensbadi zinkkadakkal. A szénsavdus viz forrd gbz-
zel melegittetik fel 1 -2 perez alatt a Kivant héfokra,
s 30—40 perczig is allandéan pezseg a kitédulo szén-
savtol. Ezen meleg szénsavas furddk acutabb rheumak,
vélhurutok és szivbajok esetén haszndltatnak, ez utobbi
csetekben szigortan a nauheimi modszer szerint ki-
toné eredménynyel.

Ez épiilet egy oldalszarnyat a /ldpfiirdék foglal-
jak el. A legkit(indbb anyagot Borszék tertilete szol-
galtatjn hozza

A vasas lapfiirdkkel méhbantalmak, izzadma-
nyok, rheuma, ischias -¢s Délhurutok eseten kiting
eredménveket lehet eclerni, de a reconvalescensek, na-
gvon vérszegény egyének is jol hasznalhatjak nem tal-
magas héfok mellett.

Gyogy és zenedij: 1. oszt. csaladfé 12 K., csa- -
ladtagok 8 K. Il oszt. csalddfé 8 K, csaladtag 6 K.
LI oszt. csaladfé + K., csaladtag 2 K. —- az egész
idényre.

Fiirdddrak. Lobogofird6k ruhaval felndttek sza-
mara 60 fill. Zuhanyfiirds 40 fill Ul6fiirds 6O fill. Fel-
flird6k, leontések és ledorzsolésekkel 1 Kor. Begon-
gyblés pokroczba G0 fill. Meleg szénsavas ladfiirdd ru-
haval [ oszt. 1 K. Meleg szénsavas kadfiird ruhaval
1 ooszt. 1 ¥ 6O fill. Meleg fenyGlevélfiirdé ruhaval 1
Kor. 60 fill. Meleg vaslapfiirds 2 K.

A felsoroltakon kiviil hatalmas gyogytényezd Bor-
szék klimdja, mely ahavasiés havasalji kiima kozott all.

A lakasviszonyok Borszéken megfelelbek a kbzép
osztaly igénycinck és képességeinek. Az igazgatosag
nagy szallodajaban a ,Remény“-ben kifogastalanul be-
rendezett szobak dra 2 K.—7 K.-ig valtakozik, a Melik-
szallodaban 2 K —-5 K-ig; heti arak vagy u. n. saison-
bérletek olesobbak. A hosszabb tartézkoddsra érkezok leg-
helyesebben valamely nyaraloban vesznek szobit, melyek
kozt vannak igen elegansan berendezettek (Szini-villa,
Excelsior, Nefelejts, Teleszky-villa, Pax) ¢s egyszer(ien,
de jol berendezettek (Posta, Szék-haz, Gondlzd, To-
rok-villa, Bocsanczy-villak stb.) Ezen szobak saison bér-
letei 60— 18C K. kozott valtakoznak,

Az élelmezés jo és olcs6 — A »Reménye nagy
vendégld megallapitott arai: leves 20 fill, pecsenye
09) - 140 Wor, tésztak 050 —060 K., sor | nagy pa-
laczk GO fill, bor ltr.-je 1'20 K. Allando hérletben vagy
teljes pensio alakjaban jelentékenyen (20%/) olcsobb.
A kissebb igénylieket azonban ép oly teljesen és kit
néen kielégitik a kissebb vendéglék és kif6z0 helyek.

Borszéken még most is igen sokan vezetnek a ven-
dégek kozill hizwartast, a mi a renlezett piacz, két



mészirszék és olesd, Kitdnd tej mellett épen nem ne-
héz dolog. — Kon\hav'll egvbekotott  lakasok nagy
szammal l\aphatol\ konvha szerck helyben beszerezhetok.
Sz670kosdsul szolgal egv  Kitlind elsGrendd czi-
gany zenekar, két rendesen felszerelt tenis-pdlya, ko-
zOsen rendezelt kiranduldsok, majalisok, hetenként két-
szer tanczestély, hangversenyek, bdlok, pompas kocsi-
utak. — Kiranduld helvek @ a jégbarlangok és medve-
harlangok a flirdo parkjiban '/, Granyvira; JHE veérs
forrasokhoz és a ,Nugv-viszhang“-hoz 1--1 Ora, Biikk-
havas csucsara 1, ora koesin: Tolgvesre ¢s a roman
hatarra 11/, Topliczdara 2 O, o Nozrezen at Gyergyo-
szt.-Miklosra 4 Belbor  faluba il6haton jobb)y 4 6,
(100 savanyuviz forrds ) Két-hirom napos turista utak:
a Relemen-havasra, a romaniai Cselhd-havasra, a Guil-
kos téhoz,
Odajutds :

Budapest felol: vastti allomds Szasz-

Régen. hova a d. u. 2 6rai kolozsvri gyorsvonattal
kozvetlen L ¢és 1l oszt. koesik kézlekednek, Szasz-Ré-
gentol  Borszckig  julius  ¢s augusztusban gyorskoesi

kozlekeds tartatik  fenn valtott lovakkal. F koesik «
a 45 kilometernyi utat, melv a Maros sziklas vilgyen,
majd Borsz¢k  elott az Arkoza havason  at valoban
vadregenyes, 8 ora alatt teszik meg, a regenyes fek-
vesit llvian 1Y, dral pihendt tartvan, Eov kiilon ko-
csl 40 KN, 1 hatulsd Glés 16 Ko, elililés 12 K., bak-
files 6 k. Brasso feldl jovoknek vasur allomasa Csike
Madefalva, honnan fogadott hintokkal o Kozrez-havasan
at 9 — 10 ora alatt lehet etjutni Borszékre.(Koesi 32 — 10K
A nyvugatfeldli- kizlekedés mar a jove idényben

—4 oOraval megrovidil, a mennviben az eplils sze-
l\el\ kozvasut szdsz-régen-dédai vonala a for rgalomnak
dtadatik. 2—3 ¢v alatt az egesz Rorvasut Kiépil, s
ekkor Borszek  vasutdllamasa Olahtoplicza Jesz, hon-
nan csak 2 drai felséges  koesi-tt vezet Borszékre, o
Gyergyvo-sizt -Miklosrol 4 ora aat

delfeldl joviok pedig
juthatnak el oda.

Fiirds-orvos « Dr,
magantanar, az
sagl tagja.

Vinossy Zolidn, budapesti eoy.
balneologini

Orsz. covestilet igazgatd-

Elopatak-fiirdad.

Irtn: Kelen Jdozsef dr.

Apatak firdo Haromszekmeoyéhen  tekszik,
2 a Budapest-Predeal vonal mentén, Foldvar
4\35\(15Lm allomas Kizelcben; innen jo  dton,
N kénvelmes koesik ndgy I\urr)néért szallitiak

d az Utast azl Oranvira ¢sé ElGpatak fiirdére.

Eldpatak {tirdd a hasonld nevit kizség kizepen
a templom mellett gvonyord zdart parkban  teriil el A
firddtelep GOO  jol berendezett  venddégszobat,  forrds-
fitrdo-berendezeseket, vendéglGket, bazdarokat magdba
foglald hazakbol, elegans villakhol all.

A furddtelepen az ElGpatalke csortet keresztiil ; ez
a Kis patalk okozta o mult évben azt a pusztitd drvi-
zet, melyv hiazakat, nagy fikat sodort magaval, s he
iszapositotta a firdG coész teriiletét.

A flieddszivetkezet  az aldozattdl nem
vissza, helyrchozta az clemi csapis okozta
az egész patakot vasperendakra fektetett vastag cze-
mentlapokkal boritotta be, czzel s mas intézkedéssel
gondoskodott arrdl, hogy a jivdben ilven bajok a fiir-
dotelep tertileten ne ismétidhessenck

riadva
Kkarokat ;

A furdotelepen veégig sctalva, cgymdasutan tinnek
fel cléttink a grof I\ngs t¢le meleg tirdéhaz, gyogy-

terem pagy fO¢piilete, mellette a  lozsef-forras  az
igazgatd s flirddorvos lakisa, a gyéeyovmnastikai
intézet, a gvagykonyha, a nagy \cndwl() S patak

tulso oldalan a kilonbozo st\lhm Lpult CsSiNUS Mmagan-
hazak ¢s szallok cgész  sora, az  asv lH\\]/l\L/C](JSC”
a fedett sétahely (600 vendey szdmara. gvogytar, ngl-
Iette a hirneves jﬂ/nzzz‘jarms. A posta- ¢s tavirdahiva-
tal, a nagy Bogdan-hdz, a svijezi hiz, a Béldy, Sze-
kelv-icle esinos hazak sat. A h;’mlkh;m, villakban, me-
Iveket jelenleg a fiirdd iguzgatdsaga covsegesen kezel,
I Kor.-t0l nagyon csinos ¢s o jol berendezett
szobak kaphatok. ElGpatak {irdo codsz berenderésén
meglatszik, hogy hajdan jobh napokat Litott. Volt ide,
mikor Elopatakan talalkoztak kelet nibobjai, o
felsziget dusgazdag bojirai.

A modern kor kivanalmaival @ itirdd miden te-
kintetben lepcst tartvan, paratlan gyvogytorrisain kivil
ma mar rendelkezik mmd zon seaedgvogvténvezokkel
@ melyek l\m eldkkel flirdOhelven Ggvszolvin ncx]m-
ozhetlenek. Van modern vizgyogyintézet, svadgyimas
tikai terem, ¢ \()“\lx()ﬂ\h(l (hol napi 3 l\m(,)mmt kitiinG
cllatast ]{up a vendégy, ezenkiviil kelld berenderés
Ocrtl-fele kurakra, Kitling vaslip (a4 fiirdo teriileterdl,
lobogo hideg 1Tirddk, uszodalk, meleg ovoovtirdok,

Az vo-kira regeel G- Ry ¢s o
avakoroltatik, zene ¢s séta kizben Kiki az eoloirt ds.
vAnyviz mennyiséget  fogy: A l”lxq - Iokur cs
Jozset- Imm\ vizet hasznaljil ivo-kurden Az eldpataki
forrasokat az orvosi vildg  Kitlingséoci rég idok o Ot
nagyvra becsulik. Az clip dtal\l vizek v legRivaldbh Tugos
vasds savanyu vizek kozé tartoznak. 12 forrasokban a
natron €s vas-bicarbonaton kiviil 1ényeges alkotorészek
a szabad szénsav, a4 magnesium  bicarbon: at, natrium
chilorid ¢és sulfat, \Ald[ﬂ nt a fithium-chlorid. f,/,ul alkota-
msml\ coymy 15110/ valo viszonva o lehetd leskedve:
zOhb. Bz a kedvezd viszony magyvardzza meg ¢ vizek-
1701\ ]mhmhu/u bajokban csoddalatos gyogvitd lr(l\‘lf <

Az clopataki vizek vastartalmukkal feldlmdljik
vilaghirt Pyrmont, Schwalbach, Spas vizeit, mint d~
vezeti italok is C]SU helven (111(111 k. Nitlondsen ki kel
e helyviitt emelniink, o Jozsef-forrds ama tulajdonsagat,
hogy crls,  ssdusavas vasas  dsvinytrs &tére oldosd-
kat 1s tartalmas nagyodb menynyiséchei; a minek faly-
L @ vErssegdny segyutlal idiit székrekedésben ssenveds
elhizott egyenckre nesve ez a forrds valdsigoal specifi-
cune ;o ¢ ]\UILIIHCH\I nem hivhatjuk fel eléeed a hazai
szakkorolk ¢s a l\uzonscg figvelmet.

k-ig

balkan

delutan - -7hje

Eskut vize tartalmaz 1000 ¢ r-ban
Natr. bicarbonat ... . L |- 1387
Vas bicarbonat ... o L FOH2S
Magnesium bicarb. .. .. L 00 L. Lo
Cale, hicarb, ..o 0 L ce LTTSY
Mangan bicarb.. ... o0 00 OOSG
Natrium dllmld ......... e 00865
Nahum choleid ... . ... .. . . . Oas07
Lithium chlorid .. . . UUUT"
Natrivm sulfat ... . Q005
Novasav. ... .. ... ... . .. .. . .., 0 ():)1 i

Osszesen @ - 7TO8S or,

Szabad szénsav t 14726 om?, Fais dyv s 00401,
Homcerseklet 11 ¢,

Az elOpatakd forrasok o fennt kicmelt bantalmon
Kiviil = Kelen Jozsef dr. flirdGorvosnak  velema nye
szerint (Rinek véleménvet megerGsitik o bukaresti cove-
temn orvostandrai) ¢ L kovetkezo betegscuek esetén hasz-
nathatok felting m'cdménynycl: Idt gvomor- ¢s hel-

hurut, mindennemii  emésztést  zavar, ayvomortigilas,
belrenvheseg, zsdbak, Kkolikak. Maj- ¢s  Iepdaganatok,

sargasag,
kkinzé
mal.

okozott
bantal-
vesenedencze-

epe- €s vesekdvek ¢s az ezek Altal
fdjdalmalk. Altesti pangasok, aranyeres
[diilt vesebajoknal, holyaghurut.



— 20 -

loh, kiszvenves cstzos bantalmak, mint kiting  higy-
savoldok. A méh 1dalt bantalmainal, fejlédéshen levo

hosszas hctm’%éwel( utan vald kime-
a ]dputo gvermekek angol

leanvok sapkorja,
riileselk, vérszegenyscéai

korja; mindenfele ideges alapon ey 1Gd6 bantalmak, a
hol a levegovaltozas, az envhe hegyvi Klima, a vizgyo-

avitdsmod ¢s sy ul(mnt Je wasoha vannalk.

Ftkesed 5 vendégloben lehet ; az  ctelek  elkészi-
tese ot a firdGorvos mindenkor  ellendrzést avako-
rol. .\ gvogvkonvhan a mpl ellatas (reggeli. ebed: 4

tl Ctel, vacsora 2 tal étel) 3 korona: a vendéoldi arak
merseReltek. Grogy s conedij  czimen  szemchvenkint
12 Roronat fizetnek o vendégek. A vizgvogymod het
dijjn 10 korona, A svédevnmastika hen dijja 10 koo
rona. A hideg tirdo Ho, 600 Giller: porezellinkadban
meley asvianyviziiedo 1K 8O Ger ruhaval coviitt A
flirdon acetvlen-vilagitas van berendezve,

A Hrdo egvoszovetkezet tulajdona,
catoja os lelke © Ssava Gerd o hivatalos
Nelew Jozsef Budapestrol,

a flrdd iunz-
orvosa s Dr

ey Fiirdoclet az o-korban.

J{bml midon mir esak napok kérdése, hogy az

emberek nagy thmege szerteszéled o vilag min-
sden pontja fele, nem lesz talin ¢r 1cl\tdm ha
chmondunk cgvet mast a {luddk - torténet cml\
muitiabol

A mythologikus viligban  a forrdsoknak  magas
szirmazast tulajdonitottak. Mindeniknek megvolt a maga
stenndje, nimfaja. Az orakulumok a g6z6lgd forrasok
mellett tanyaztak, lerodotos  szerint a o lvbial vdzon
Jupiter temploma forrds mellett allt. Delfiben is ott volt
@ KNassotis kutfGje ¢s mint Pausanias irja —-  Pvthia
gvakran a viz géz¢tol kapta ihletét. De a gorogiknél
még sem fejlett ki a firddélet Ggy, mint a 1'(')111:11z1knz'11.

Bajac ma is vilaghirtt emlckekkel bir, mert Clete
Ossze van nive l\(mn torténetével. Fekvése nagyszeril,
Nozel van hozzi Cumae, a legrégibb viros, s az
Avernus tava, hol a pokol bejarasa nvili. Kihamvadt
vulkanok ¢s meleg-forrasok kornyékezték. A nagy pat-
ricziusok ott épittették nyaraldikat, s mikor mar nem
volt clég térség, a palotak  alapfalait a tenger vizébe

vaktak  Pompa, zaj ¢s vétkek fészke volt ez a  hely.
Seneea panaszkodik egyik Ievelében. hogy nem  tud

nyugodni az Orikos fird6i zaj miatt. Mar kora reggel
hallja o fieddvendégek  Tubiczkolasat. Minden  6raban
flirdenek, ujjongva labdaznak, s nydgve forgatiik a
nchez ongolvokat. Ott probalgatjak az  éneket, masok
harsinyan vitaznak s kizhe cgy- egy sivitdas hallatszik,
jeletl annak, hogy tolvajt f()<>t<t\, a ki valamelyik fGrdé
ember ruhdjit akarta clemelni. Az arusok éles hangon
Kindlgatjak a stitemcnveiket, mert az  volt ¢ szokas,
hogy cttek is a flirdGkben A partokon pec ig Oromudl
C‘\‘ italtol mamoros emberck bolyonganak, mig a lukrini
v partjai boldogok dalaitdl visszhangzanak s a td vizén
tm\csw festett koronakkal, rozsakoszorukkal ﬂ)dot’
sajkak usznak. K vizi kit mdulasok telvék orommel,
flird pedig visszhangzik a sokféle jatékton Al al(lh(m
a komor Seneca gy festi Bajae-t, mint az  &romnek,
a jokedvnek, de cgyuttal a biindkaek hires tanvajat.
Hat még a romai nyilvanos fiirdok ! Marvanyme-
dencyd\, L/Llstcsi}vek, szobrok mindentitt. Agrippa,
Titus ¢s Nero kozflirddGin kiviil egész sereg maganfirdG
volt. Caracalla ftrddi, a mel)el\et bizonyos meghata-

rozott orakban cgvarant megnyitottak a szenatorok ¢s

a ndp haszndlatara, ezerhatszaz mdrvan Ciléssel birtak,
iw Diocletianct pedig tobhb, mint haromezerrel. A falak

mozaikkal fedvék, s azokon gyvonyorii rajzok ¢s szinek.
[ziist estvekbdl folvt a viz ezlist medenczékbe, me-
hvekhen a nep gvermeke is batran fiirddhetett egy Kis
rézpénzért. De ez a kénvelem természetesen rosz ha-
tassal is volt az emberekre, @ mennyiben a meleg
vizben kimeriilten orakig lnmd‘rd\ ¢s gvakoroltik ma-
cukat o borivas nemes spottml an.

Es a hova a romaiak hatoita Wk, mindeniitt  fenn-
maradtak az O rdd - kedvtelestik ¢s pompdjuk marad-
vanval vagy emlékei: a savoval AlN, aprovencet Aix,
A pyrenct hegvelk kozotti Dax, Bagndéres de Bigorre és
de Luchon, a spanvol Athama ¢s Caldus, a svijezi ¢s
a Bees melletti Baden, a német Wiesbaden, az  angol
Garth (Aguae Solis) s a mi mehadiai Herkulesttrddnk
mind a réomaiakra emickeztetnek, A roémai [ Aguae®
(viz) sz0 sok fiiedd nevében marad fenn ; igy pl. Acqui,
Afques, Aix, Ax ¢és Dax.

Roma torténetének
nok kiilon firodtek s
kordban sem Ieptek kdzos
az o egvlittesen  vald  firdes
visszaclest szitlt, hogy Hadrian, Trajan, Marc,  Aure-
AleX. Severius esaszarok szigoru  parancsesal
Azonban Haliogabal ujra megengedte a

elsG  szazadaiban a férfiak ¢s
tisztesseges nok  a o csaszarok
medenczékbe, De késGbb

altaldnossd lett ¢s annyi

Hus ¢
tiitottak ezt cl.

kOzos flrdést ¢s Gallienus  csaszar maga s mindig
nokkel cavitt fGrdott,
Midon a romai birodalom  szekhelvet a Keletre

mertfold Konstan-
lett. Ismertck ezt

tettelk at, o brusszai frdd (B0 angol
finapolvol) egvszerre ncvcmtcsx‘é

kilonben mar eldhb is, s az ifjabb Plinius cgy levelhen
lkért urat, Trajant, h()g\ c]ggd_)a meg  neki ¢ flirdo
epileteinek hcl\xulllmIS(it Nonstantin - csaszar pompd-

san folepitette ezt a furdéhelvet és  kivalyi  fGrdok®-
nek nevezte. De a XIL vagy NIL smltdh'm e fiirds-

nek c<i11'1ga teljesen letiint ¢s csak joval késGbb  kel-
tettek uj Cletre a brusszai flirdGt, a mely a Keletnek

ma is ughngsebb flirdGje

Claudian 390 koridl az enganei hegyekben fekvo
Abano meleg kénforrasairol irt cgy dicserd koltemeényt.
Valoszinlileg ez a  dicséret  buzditotta Cassiodorust,
Theodorik titkarat arra, hogy részletes utasitast adjon
euy ¢pitesznek a mmba dolt abanoi furddk tCl]bS hely-
reallitasara. S e flirdd mai napig fenmaradt, még pedlg
virdgzo allapotban.

Ugvanez a Cassiodorus engedélyt adott \Winis-
wadnal, Theodorik epvik harczosanak arra, hogy a
bormioi furddket hasznathassa koszvénye ellen. Ekkép
a  hormiol vendégkdnyv elsd lapjan  Winiswad neve

szerepelt volna 535 ben, ha akkor a kurlista fogalma
mdr ismerctes lett volna. Theodorik unokaja @ Athala-
rik goth kiraly pedig Priniscrinius nevit  ezredescének
ztdutt engedelyt arra, hogy meglatogathassa  Bajaet,
melvet ez engedélvben szép firdGhelynek nevez —
vize, ugvmond — c¢soddas hatdsu €s az egészségre
nézve sokat ér,

Ugyvanebben az iddben keletkezett Justinian egy
torvenye (117 ik novella), mely szerint: Ha egy nd
flirdik valamely fértival cgyszerrc, cz elegendd ok a
férinek a valdsra S az, hogy ily torvényt kellett hozni,

mutatja, mennyvire fenmaradhattak a réei  visszaélesek
s mutatja azt is, hogy a mi sokat Ocsarolt korunk

mennyivel jobb, mint a régi volt.

E keves adat az, a mely a rdmai firdGk életére
nemi vildgossdigot vet és a mai firdGélettel vald  dsz-
szchasonlitasra alkalmat nyujt.

Dr. 8. V.




Kiilfoldi fiirdok, asvanyvizek

s az ezekkel gyogyité hatdsra egyenlé értékii

erdélylek:
Aussee : Szovata, Maros-Ujvar, Torda, Vizakna,
Kolozs.
Baden: Al-Vacza,
Bilin (Jozsef-forras): bodoki ,Matild¥, kaszon

répati viz, Kaszon, Tusnad (Fa6-kat), Malnas (FG-kat).

Charlottenbrunn . Korond, Borberek,

Darkan : Bazna.

Davss magaslati gvogyitdlely 1 Keresztélysziget
(1420 mm.) Csicsoi Hargita, Borszék, Balvanyos flrdd.

FEister - a kolozsvari Rézsa-forras.

Franzensbad vasas lapja: a vasartelki vasas lap.

Franzensbad Sthalquelle) : a tusnadi sos alka-
likus vasas savanyuviz.

Getinan : ElGpatak, FelsG-Rakos, Homordd, Mal-
nas alkalikus vasas savanyivizei.

Gastein Jiirds ; Al-Gyogy.

Gieeshiibli (Otto-forras): a bodoki Matild- forras,
a mely nemcsak Osszetétel, de kezeles tekintetében is
a giesshitbelivel tokéletesen cgyenld rangu. A giesshii-
beli viz-tipus képviseléi még, a répati és kaszoni vi-
zek is.

Gleichenbergi Constantin forrés: malnasi |, Sicu-
lia“-forras, malnasi ,Mdaria“, &-szentgyorgyi ,Hébe*,

sztojkai, dombhati kovasznai ,Horgasz“ ¢és
JHanko-forras®.

Gmunden. fiirds . Szovata, Maros-Ujvar.

Hall férds: Bazna.

Homburg : Borsz¢k, Elopatak, Tusnad.

Ischl . Szovata, Maros-Ujvar, Vizakna,
Kolozs.

Karlsbruun : Radna-Borberck,

Krondorf : a bodoki, malnasi, zajzoni, répati, ka-
szoni alkalikus savanyuvizek.

SLivia®,

Torda,

Kisszingeri Rakoczy-forrds: a bz’tlvz'myos-furd('ii
LFidelis* és a Tusnadi RezsG-forras

Kreuthalt Apollinaris: a borszéki  Fokut*, LEurdpa
rangban legelss, szénsavval tultelitett {oldes savanyu-
vize ; tovabba a biborezfalvi borhegyi, a Baross, a bo-
zesi és a boholti savanyu vizek.

Lenk: O -Toplicza, Al-Gyodgy, Kalan,

Los torf: Bidaspatak, Szejke, KGhalom, Kérd.

Luhotschowitz . Sztojka.

Marienbad: kolozsvari ,Roza forras».

Nieder-Selters : Sztojka, Koviaszna (Horgdsz. és
Hanko), malnasi , Maria“, o.-szenlgyorgyiHeébe, Dombhat.

Nenhaus: Al-Gyogy.

Neuheim - Borsz2k.

Problan : bodoki Matild, répati, kaszoni-forrasok,

Pyrmont : El6p tak elsOrangu alkalikus vasas sa-
vanyuvizeivel ; tovabba Borszék, Tusnad, Korond, Ho-
mordd, a Baross-forrds, Balvanyos-fiirdo, a felsG-rdikosi
forras, Boholt vasas savanyu vizei.

Fiillna . Szent-Jakab, Tr keser(l zizei.

Reicheran : Tusnad, Jegenyve, Homordd, Eldpatak,
Borberek, Kaszon-Jakabfalva, magaslati
subalpesi klimaval.

ayogvhelyek

Reicirenanan : aborszeki, clépataki, balvanyos-fiirdd,
keresztényszigeti, tusnadi hidegvizzel gyogyvitd intézetek.

Reichenhal . Szovata, NMaros-Ujvar, Kolozs,
akna, Torda.

Romerbad : Al-Gybgy

Schwalback . Elbpatak, a borszéki
vize, a felsG-rakosi Maria-forras

Schwalbacht sgénsavas-fardsk . Borszék, ElGpatalk,
Korond, Tusnad.

Tobelbad: Al-Gyodgy.

Wildungein: lithiumos
Venus-forras.

Vickhy: a borbereki ,Matild“ ¢s a ,répati viz.

\iz-

KNossuth-kut

forras: a kézdi-polyani

Hanko Vilmos dr.

Osszeallitotta :

K ﬁ l 6 “f é l ék orszag fiird0i és csodakitjaic czi-
men a Székelyfoldrél, fiirddirdl és

Az E. K. E ,Székely-estély* e
Budapesten. Az E. K. E. székes-
fovarosi osztadlya minapaban Székely-
estélyt rendezett a tud. egyvetem as
vanytani intézet¢ben A hatalmas
termet az egyetemi tanarokbol, kép-
visel6kbdl, magasrangu katonatisz-
tekbdl, kuriai birakbol, orvosokbol,
sth. allo elékeld kozonség azsufola-
sig megtoltotte. A hallgatok soraban
még egy kilfoldi vendég: egy finn
tudés is volt. Az clsh elbadd Hankd
Vilmos dr. volt, ki ,Székely-tiinder-

asvanyvizeirdl szolt. A falnagysagu,
felséges szép, szines vetitett képeki-
ben bemutatta a Szélyfold legszebb
flirdGit, dsvanyviz-telepeit és tajait;
ezek kozott Borszéker (10 Kképben),

Elspatakot, Tusnddot, Mdlndst, a
mdlndsi ,Siculia-forrds<t, Bdlva-
ny os-feirdét, Kovdszndl, Korondot,

Szovdtdt, a Sugds-fiirdst, Kirulyt,
a Lobogd- és Dobogd furdGket. A
kozonség elragadtatassal szemlélte a
székely-fiirdok csodaszépségeit s hall-
gatta Kitiing tulajdonsagaikat. Aanks

elbadasa utan dr. Wladdr Jozsefné

énekelt ayonyorit székely notakat s
gdrgényi roman népdalokat. Az 0sz-
taly clnokének, dr. LDantel Gabor
képviselGhazi alelndknek sokan gra-
tulaltak az E. K. E. uj sikerc¢hez.

Cstk-Ssereda fiirdd. Csiksze-
reda rendezett tanacsu varos, Csik-
varmegye torvényhatosaganak szék-
helve, a sepsi-szent gyvorgy gyimesi
vasut allomashelye.

A varos szélén a  varostol 19, a
vasuti allomdstol 10 pereznyi tavol-
sagra, az Olt jobb partjan, egy vé
dett katlanban, asvanyviz forrdasok
buzognak lel, melyeket a csik-sze-
redaiak emberemiékezet Ot részint
fiirdésre, részint ivokarara  hasz-
nalnak
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A ki ezelGtt 3
ezt az igényvtelen kis fiirddt, az ma

esztendovel latta
alig ismerne rea. A fiirdinek a
modern igények szerint valé atala-
kulasa Helvig G. Janos csikszeredai
polgar nevéhez fuzadik, Helvig meg-
vasarolvan a telepet, a forrasokat
megnyitotta : ezek folé harom pom-
pas tikorftirddt emelt ; ezek kozott
az cgvik  teljesen alkalmas a  téli
hasznalatra. A forrds terliletet par-
koztatta, pihend terraszokat, kur-
szalout, vendéglét épittetett. A ven-
dégek ez id6 szerint még a véros
ban kapnak jo és olcsd lakast és
ellatast. A tulajdonosnak azonban
szand¢ka a telepen a vendégek be-
fogadasara valo lakéhazakat is épi-
teni. A fiird6 ésa varos kozott tar-
saskocsi kozlekedik.

A mi a csikszeredai forrasok ter-
mészetét dlleti, azok langvos (21° C

meleg) alkalikus savanyuvizek., Or-
szagunkban nem sok van ilyen.

A csikszeredai forrasok haszndlata-
nak a tapasztalat szerint, kitiing
hatasat lattdk a sapadtsagban, ide-
gesstgben, az  cmésztdszervek be-
tegscgeiben szenvedok. A fiirdés ara
ruhaval egyiitt 32 tillér
Tisenhatodik szdsadbeli fiir-
déélet. Nagyon csalddik az, a ki ast
hiszi, hogy fiirdére csak a modern kor
gyermeke jar. A tizendtodik és tizenha-
todik szdzad kednikasai mar ‘irddleve-
let is irtak s az & réviikon sok érdekes

dolog feldl szerezhetiink tajékozast. Ten- .

geri flrd6t cziddtajt még nem ismertck
s noha nem ijedtck meg a hideg viz-
tél: a meleg forrasu fiirdéket apdink
jobban szerették., A tizenhatodik szdzad
clején mir sok  keresett  fiirdéje  volt
Furopanak. Hazdnkban hires voit Birtfa,
a KulGldén pedig Pféffersz, Emsz, Visz-
baden, Karlszbad és Vildbad. Nyar ide-
jén olyan vig, kellemes ¢és bar(itsa’gos:
s6t konnyelmit volt e firdGk tdrsadalmi
¢lete, hogy mi még csak fogalmat sem
alkothattunk feldle. A vendégek jofor-
mdn cgész nap a fiirdében laktak, mert
az akkori idok bélcs orvosa azt mondta,
hogy csak az a viz haszndl, melyben
naponkint legalabb — tiz 6rat tolt a
beteg. Ilyen kortilmények kézott persze
sz0 sem lehetett sétakrol, tombolardl,
hangversenyrél s mas egyéb mulatsdg-
rél; a vendégek tehdt a vizben széra-
koztak. Az argaui Badennek akkor Her-
czegfiirdé volt a neve s oly nagy volt

a hire, hogy Eurdpa minden részébdl
6z6nlott oda a vendég. A Biikyek nem-
zetségebol valo magyar Ur is ott mula-
tott, a ki cgyik baratjanak azt irta, hogy
az élet ott oly vig, mintha Vénusz volna
otf, a kinek szorakoztatasardl az istenek
nem gyoznek cléggé gondoskodni. A
holgyek ¢s  firfiak  firdgjét  deszkaral
valasztotta ¢l; de csak latszdlag, mert
voltak. A
firdé-medence kavaja kéril karzat fu-
tott végig s crrdl a karzatrél a nézoko-
zénség nevetve, mulatva csevegett fiirdd
tarsaival. A jol Uszd asszonyok felséges
szorakozdsa volt, hogy imdadéjuknak a
karzatrél ledobott koszorujat vagy ék-
szerét a viz aldl folhozzak s maguknak

a deszkan ajtok s ablakok

megtartsak. Biky uram nagy sclma le-
hetett, mert, mint maga bevallja, nap-
hosszat egyik firdébél a mdsikba igye-
kezett, hogy az asszonyoknak &romet
szerezzen. A vizben akdrhdnyszor a szé
szoros értelmében
Honfitdrsunk
részt, mert a
beszélni nem

rendeztek.
egyikén sem

zsurokat
ezek vett
sok idegennyelvii damaval
tudott. Késé este hagytak
pa-
Az cstebéd utan
dobtak, a fia-
talok énekeltek, tanczoltak vagy pedig

el a vendégek a fiirddt s
zar lakomahoz

ilyenkor
iltek.
az idoésebb urak koczkat

labdaztak. Naprol-napra cz volt az élet
sora, s hogy Oscink ezt a mulatsagot
szercthettck, kitGnik abbdl, hogy Biiky
uram alig tudta clhagyni a kedves fiirdot.
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ASVANYVIZEK.

A kolozsvidri ,,Rézsa“-forrds
chemiai Osszetétele.

A kolozsvari ,Brétf(“ nevi szolo-
hegyen egy vizben rendkivil gazdag
sulfatos viz fakad. A viz kivalo
tulajdonsigait a szdléhegy tulajdonosa
(Simkovics Jozsef) felismervén, a forrast
alkalmasan befoglaltatta s toltésre czél-
szerien berendezte,

A viz cgy literében van:

Natrium sulfat . . . .
Magnesium sulfat

2:7610 gr.
2:1233

Calcium » 1-2801
” bicarbonat 02214
” chlorid 00921
Vas bicarbonat 00580 ,,
Kalium chlorid 00073 .

Lithium chlorid . . . . 00037 .

Mangan bicarbonat . 0:0028 gr.
Aluminium Oxyd . . 00180
Kovasav . 00360
A szilard alkatrészek sz

szege .. 6-6037 ,

Szabad széndioxyd 0-3026 ,

A kolozsvari Rézsaforras vize
az clemzés szerint a  glaubersdban, ke-
sertiséban ¢s vas-bicarbonatban gazdag
sulfatos vizek soraba tartozik ; szabad
szé¢ndioxyd tartalmatol cltekintve, élénken
cmlékeztet a hirneves eclsteri vizekre, kii-
16n6sen a Marien-Quelle vizére. A Ki-

lonbség a Kkét viz kozétt az, hogv a
Marien-Quelle vizében tobb a szabad
széndioxyd, — a Rdzsaforrdas vi-

zében meg tobb a glauberso ¢s az ez-
zel gyogyitd hatisra egyenld értékit ke-
serisd. Az a szerencsés ardny, a mely-
ben a vasbicarbonat ¢s az elébb  emli-
tett sulfatok clofordulnak, nagy szere-
pet juttat majd a kolozsvari ,Réz sa-
forrds“ vizének a gyomorbetegségek
¢s a vérszegényséebdl credd bajok gyd-
gyitastandban.

A Rézsa-forras® orvosi értékét el6keld
orvosok (Dr. Akontz, dr. Palffy,
dr. Frdter) probaltak ki. Dr. Akontz
Karoly cgyet. m. tandr a vizet igen jé
gyogyszernek taldlta gyomor és béiba-
jokban ¢s a vérszegénységnél, Dr. Frd-
ter Imre korhazi igazgatd féorvos mind-
azon esctekben sikerrel alkalmazta, a
hol kellemes izii enyhe hashajtéra volt
sziikség.

Budapest, 1902. jun. 1.

Hankd Vilmos dr.

a budapesti II. ker. all.
forealiskola chemia tanara.

@
¥

Romdnidban cgyre uj meg uj as-
vanyvizforrdsokat tdrnak {51, ami nche-
ziti a hazai asvanyvizek versenyét, anndl
is inkdbb, mert uj dsvanyvizek beveze-
téseért az allam nagy illetékeket szed.
A lefolyt 1901. évben csak franczia as-
vanyvizek tudtak uj tért hoditani.

Asvdnyviseink kivitele. Shang-
haibol irjak. hogy ott a magyar (kiils-
ndsen szénsavas) asvanyvizekre jo piacz
volna, ha a viz olcso volna. (48 palacz-
kos ladaja 5 dollar, azaz 12:22 k. cif
Sanghai). ErdeklddGknek a Kereskedelmi
Muzeum megnevezhet cgy megbizhato
czéget, a melyhez mintak kiildhetdk.

& .




IRODALOM.

Az E. K. E. dj konyve.
WLrdélyi o fiivdok, A/SYJ{Z’UJ/UZ'—
irta Hanké Vilmos dr.
Niadja az Exdelvi Narpatlogye-

sek”,

stilet Kolozsvart.

Mindenek felett  praktikus
konyv a flrd6t ajanio orvos
és a turdot, nyaralohelyet ke-
resO nagykozonseg szamara.
Panaszkodunk, hogy 80 ezer
magyar csalad iddzik evenkint
kulfoldi  firdékon, nyaralohe-
lyeken. Egy fejezet a magyar
orvosnak  megmondja, hogy
a magyaroktol legjobban lato-
gatott kilfoldi furddkkel. mi-
lyen hazai firdok egyenlé er-

tekitek; a leggyakoribb be-
tegségeket milyen  hazai  fir-

dok. asvanyvizek gycgyitjak.
A nagykozonseg megtalal benne
minden adatot, hogy az erde-
lyi fardot, asvinyvvizet hasz-
nathassa ; kiszamithatja az er-
délyi firdokon rea varé kolt-
scgeket utolso fillérig. A
kivalo izlcssel

az
kiallitott, rend
kivill praktikus konyv ara: 1
kor. Megrendelheté az L. K.
E.-n¢l Kolozsvart.

A diétds konyha ; hogyan tdp-
lalkossunk ? Kclcn Jozset dr. Ara
1 kor. 50 fillér (10 iv)
kiaddsa. Budapest 1902,

Ezen rendkiviil tanusagos, j6 magyar-

Barta Lajos

sdggal, viligos, kénnyen megértheté mo-
dorban irott munka rég ¢érzett hidnyon
kivan scgiteni. A beteg cmber szamdra
hianyzott mindezideig olyan munka, mely
a taplalkozast illetSley kelld s szakava-

tott utbaigazitasokat adhat; a muvelt
nagy kézonséy szdmdara czen munkat
szerzO, ki a népszerit orvosi irodulom

terén Osmert szaktekintély, gy irta meyg,

hogy abban mindenki a maga szamara

okuldst, tanusigot szerezhet. A mi 17
fejezetben targyalja az Osszes 1devagd

tudnivalokat ;  kilonosen  kiemeljik a

Jbetegséoek esetén kovetendo étrendek™
¢s a ,betegkoszt clkészitésérél®  $z010
szerz0  kivalod

fejezeteket, a melyeket

gyakorlati érzékérdl s szakismerctérdl

tesznek tanusagot. A firdokbe késziild

¢s otthon sinyl6dd kdzénségnek egyardnt

melegen  ajanljuk ¢ munkdat — mint

hézagot potlo, hasznos ¢&s érdekes ol
vasmanyt.

NYOMATOTT

Ferras : A szifilis-betegek gyo-
gyitisa a kénes fiirdékben.

Winkler a nemrégiben Stuttgart-
ban lcfolvt balneologiai congresszus al-
kalmaval tartott szellemes  elondasiban
bizonvitja « higunvoes bedorzsolesok 0-
Iényvét a tobbi antilueses  gyduvmadok
fefeit ¢s Kimutati. hogy a kénes fir-
doi covidejil haszmddate dhal Iehetdvé
lesz a higunyos kezeles otr, hol kiildn-
ben legvozhetlen intolerantia foroyw fenn
a higany ecllen. Szerinte nem all az
hogy a higany fehvételét barmily kdértl-
mény gdtolna, mwel pontos megtuyele-
sek dltal lett a hizany  behatolasa iga-
zolva. Nemkilonben be van bizonyitva
a kéngdz bejutasa a vérkeringésbhe, esak-
hogy ezdltal nines alkalom adva, mint
azt tévesen hiszik, az oldhatlan higany-

sulf.  létesiilésére. mely csak mint vég-
productum jelenik meg, hanem  a test-

ben egészen mas vegyi folvamaton megy
a higany ¢s  kénhiro keresztil. A hi-
gany nem mint szabad  Kation, hanem
mint kénnyen oldhatd complex anion
HgS,0, van a tosthen ¢s ez nem oly
meérges  hatasd, mint a kén o jelenléte
nélkiil képzodd higanysok. Ezért tlrik
a betegek oly j6l a combindlt  curakat.
Sziikségesnek  tartja, hogy a betecek
még nagyobb  szimban  hasznaljak
combinalt kezelést, foleg pedly a syphi-
1is-maligna ceseteiben, tovibbi se ro-
prhulosisos, uimdbkoros ¢s cu-
chexidas egyencek; csak ez gvo-

gyithatja meg  cito, tuto et jucunde a
betegelket, mivel czdltal nagymeny-

nyviséglhiganyt hajirhatunk
atesten KeresztUl, annak ¢l-

mérgezése ncelkil
Vidal a parisi Socidté de Médeeine
el6tt tartott eldadasiban haromféle be-
teget vél alkalmasnak a kénes hévvizi
kezelésre, 1. Iriss  syphilisben  szenve-
dék, kik legaldbb cgy ¢v ota nem mu-
tatnak speczifikus tineteket.  Ilyenekndl
@ ,,prdbu-furd(izés" altal dontendd el le-
hetbley, vajjon van-c még az illetdknek
svphilisiik. Il Stlyos alaku syphilisben
éu reczidivakban  szenveddk, Kkik  sem
higanyt, sem jéddot nem tirnek, tovibba
hidnyosan kezeltek, a harmadiagos hér-
syphilis képevel Fzek, mint azt minden
oldalrél hangsulyvozzdlk, a firddk  segit-
séudével @ higanyt nagy mennyiscgben
thrik. L Fdlsdwos sok higanyt felhasz-
nalt vagy higanvos intoxicatiot feltn-
tetd betegek. Ez dtal ugyszolvan ki le-
het mesni a hizanyt a testhol. Megbe-
sz¢6li azutan az ceyes  kezelési modokat
¢s noha uj szempontokat nem hoz fel,
a meupvozddés  dszinte szavival irja le
a4 kitino  sikercket, a melyek cldl a
gyakorld orvosoknak ¢&s specialistiknak
: azonhan
orvosolkal, kik

clzarkozniok nem lehet, Nincs
megelégedve a franczia
thrik, houv a bujakorosok egy része

kilféldre megy kezelés végett. Az eld-
addst koveto discussioban a parisi or-

vosi kar kitGnoscuel vettek részt és mig
egvrészt clismertek a kezelesmdd  abso-
lut értékét, ¢lesen ganesoltak a
betegek kivandorlasdat
Ferras ugyancsak azon tdrsulathan
mondotta ¢l tapasztalatait a4  combindlt
kezelés felol ¢s azon Kérdésckre  vila-
szol, vajjon a kénes vizek minden bu-
jakorosnal hasznalhatok-e,  a  fertdzés
utdn, mikor ¢és mely korGimények Kozt

van erre feltétlen szlkségiink ¢s névleg

GOMBOS FERENCZ I.VCEUM-KONYVNVYOMD {JABAN,

KOLNZSVART.

melv  (Grddk - jonnek  tekintetbe ? Szeg +
rinte w natrontartalmi kénes vizek a
svphilis minden  szakaban  ériékes se-
gédszert nydjlanak, javitjak a bujako-
ros egyén  taplilkoza dsvanytar-

ity ki
talmdban mindannyviszor csorbult. fokoz-
zalk a higany iranti tolerantidt ¢s omee-
szuntetik o stlyos tineieket.

Houy szerzd o franczia fGrddkoek ad
elsdbbséget ¢s azokkal szemben minden
mast csekélyebb értékiinek tart, azt he-
Iyesnek tartanok, hi a magyvar orvosok
a hazai firdoket illetoleg hasonld dblis-
pontra helvezkednének.

&2
SZERKESZTO! UZENET.

Palacskmosds. N cyvirbol szali-
tott, még inkdbb a mar hasznalt palacz-
kok kitisztitasara  igen nagy  figyelem
forditando. .\ Kitisztitds az Oblogetd ke-
sz01¢Kkben torténik, a melybol a nyila-
saval  Teforditott palaczkba nagy nyo-
mdssal homokos, tiszta, majd a toltendo
vizo hajtatik. Az oy megtisztitott iveges
ket nyvildasukial lefeld forditvie ¢ véure

Készlt naey allvinyokra helvezik ¢s

Készletben tartjak. Juen sok helven  a
uvarbol szdadlitott fivegeket meg se mos-
sdk; a legtébb  helyen pedig a kimo-
sott palaczkokat azon nedvesen, meg se
forditva.allni hagyjak, mig- - napok, hetek
muitaval megtolicsikre kerd!l a sor,
flveneket Litva, megfoghatjuk. houwy dr.
Frank Odon a budapest, Rivler
Gusztdy tandr a kolozsvard cgyetem
eucazséotani intézetchen, DBabes cgyve-
temi tandr Bukaresthen  az asvinyvizek
baktériumait vizsgalva, cuynémely  viz-
taliltak. Felette

szitkscégesnek tartjuk, hogy a palaczkok

ben sok  baktériumot
kozvellentl a toltés cldtt a toltendo viz-

zel jO1 Kidblittessenek ¢s hogy a dugdk

s lemosassamik,  Kivinatos  tovabba,
hogv a kitak gyakran Kkimercttessenek

¢s allanddan fedve  tartassanak., A ter-
mészetes  asvianyvizek a f0ld mélyébol
ceiramentesen fakadnak., A mint a viz

a 161d felso rétegeivel  érintkezésbe  jut,
inticzidlodik, A mikroorganizmusok leg-
gvakrabban megis nem a forrdsbol, ha-
nem az oblitovizbol, a palaczkok  fald-
1ol a dugdrol, a levewobdl kerdlnek a
vizhe, mely a lehetd fegkedvezibb talajul
a bak-

teriumok eoyideiy szaporodnak, azutan

kinalkozik szamukra. .\ vizben

szamuk  fokozatosan  csOkken. A viz
baktérium  tartalmat  sokan o kezelés

tisztasaganak fokmdérdjéal tekintik, Sied-
fer ¢ Pouchet vizsgilatai arrol gyGznek
meg, howy @ viz kezeleséndl o tisztasag
tekintetében még a legmesszehbbre mend

condoskodas sem megokolatlan.
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