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Ce spunea la 1914 un î n v ă ţ a t german despre v igoarea poporului ro
m â n e s c — Cetire din cartea „Der Balkan" de Albrecht Wirth 

împăratul Traian stră
bunul nosfru 

„Poporul românesc 
este cel mai dârz de 
pe pământ, chiar mai 
dârz decât copiii Is
raelului. Jidanii au 
fost întotdeauna, însă 
Românii dispăruseră 
timp de 8—9 veacuri. 

Aşa de total dis
păruseră, ca unele pă-
rae din munţii Jura şi 
Karst cari merg kilo
metri întregi pe subt 
pământ. 

Deodată însă în se
colul al 13-lea apar 
Românii şi de data 
asta pentru totdea
una! De atunci s'au 
întins ca un val mare 

de apă, producând o revărsare fără margini. 
Trăesc pe lângă ţara lor încă în 

cinci fări streine, însă nici un popor n'a 
fost în stare să îi apese până !a distru
gere. Din contră ei dau de lucru asupri
torilor lor. 

Aceasta au observat-o mai cu seamă 
Ungurii, pe urmă au simtit-o Ruşii şi 
Slavii de Sud. 

In 1913 au sărit în ajutorul Româ
nilor peste 4000 fraţi din Ungaria. Ro
mânii au suferit mult sub dominaţiunea 
Ungurilor, dar în fine, dela începutul se
colului, s'au recules şi au decis să ho
tărască şi ei de soarta lor. Din păcate 
suferim şi noi Germanii (Saşii), de oarece 
a început o uşoară romanizare a satelor. 

Tot aşa de puţin au fost Ruşii în 
stare să rusifice pe Românii din Basa
rabia. Simţământul că fac una cu fraţii 
lor Români din regatul liber este mai viu 
ca ori când, şi dorinţa de a fi din nou 
u n i ţ i a rămas tot aşa de puternică. 

Tot atât au simţit Bulgarii îndârjirea 
Românilor şi a verilor lor „Kuţovlachi". 

Ceeace ştiau numai unii iniţiaţi, au 
fâcut cunoscut evenimentele anilor tre
cuţi 5i cercurilor mai îndepărtate. Şi a-

nume, că în fundul Balcanilor trăeşte un 
popor de aproape 600.000 suflete, care 
are dreptul să ceară o înrudire cu Ro
mânii. Aceştia sunt Aromânii sau Kuţo-
vlachii numiţi şi Ţinţari, cu toate că a-
ceastă denumire este şi a ţiganilor. 

Acest mic popor locueşte pe coli
nele Pindului, 'în Albania, în Thesalia şi 
în Sudul Macedoniei. Este deci foarte 
departe de Dunăre, foarte departe de 
verii Români! Dar toată Bulgaria este 
deja cotropită de Aromâni şi de Români 
care-şi câştigă existenţa ca mici negustori 
şi meseriaşi. 

Tot aşa este şi Sudul Serbiei locuit 
de Kuţovlachi. 

Primul regiment de cavalerie care a 
intrat în Uskiib a fost compus numai de 
Kuţovlachi. Având în vedere că elementul 
românesc se întinde şi cuprinde în jurul 
lui totul, ca focul, este foarte posibil ca 
în viitor să se întindă teritorul României 
Mari chiar peste Slavii de Sud. 

Românilor Ii-se poate profetiza că 
vor domnii peste teritoriile cuprinse Ia 
Estul unei linii trasă din Ardeal până Ia 
Adrianopol!" 

glas de pomenire este preţios. Să nu lăsăm 
să piară nici un prinos, pentru amintirea Ace
luia, care a fost atât de mult preţuit de întreg 
neamul nostru. 

P o m e n i r e a Mi tropo l i tu lu i V a s l l e 
S u c l u . Inimile pioase aie Surorilor din „Con
gregaţia Sf. Măria' dela Blaj. doresc să adune, 
întfun album comemorativ, tot ce s'a scris şi 
s'a tipărit la moartea Marelui Părinte şt Ierarh 
Mitropolitul Vaslle Suciu. Acest album se va 
tipări, spre veşnică pomenire. Alcătuirea şi în
grijirea albumului a luat-o asupra sa d. Alex. 
Lupeanu- Melin, directorul liceului de fete 
din Institutul Recunoştinţei. In scopul de mai 
sus, Superioritatea Congregaţiei şi redacţia al
bumului, roagă Onor. Preoţime din întreagă 
Provincia mitropolitana de Alba-lulta şl Fă
găraş, să blnevolască a trimite, la adresa de 
mai sus. acelea numere din gazetele şi revistele 
locale, româneşti sau străine, cari apar în ţi
nuturile sau localităţile ce păstoresc, şl cari au 
scris ceva despre moartea Mitropolitului Vaslle 
Suciu. Azi apar atâtea publicaţluni, resfirate 
în largul tării, încât a le vedea şi cunoaşte pe 
toate, este aproape cu neputinţă. Iar albumul 
e de dorit să fie cât mal complet şi flecare 

Reînvierea mănăstirii dela 
Cheia-Turzii 

Ia apropiere de Ch3ia-Turzii, sus pe munte 
lâiigă comuna Petreştii de sus (Pctrid) era pe 
vrtmuri o mănăstire veche, cu călugări cucer
nici, cu chilii, cu sfânt altar de închinare, eum 
au fost atâtea odată in Ardealul nostru bătrân. 
In anii de grele frământări pentru drepturi şi 
dreptate dala 1848— 49, răutatea pâgânsaseă a 
cslor ee ne-au urit atât de mult, n'au cruţat 
ni ni sfântul lăcaş dela Cheia-Turzii, de pe 
deal. Istr 'o noapte din luna Februarie 1849 
mânSstirea a ars, mistuită de flăcsri sacrileg?. 
Abia sâteva morminte, cu pistrile răsturnate) 
prin iarba, fi mai arată locul . 

Cetim în gazeta. „Turda" dela 30 Martie 
aă un bun şi foarte ds laudă cuget creştinesc 
a pornit o mişeare spre a se re ia via veehea 
mănăstire dela Cheia-Turzii. Deocamdată s'a 
luat în pl*a sidirea unei capele (bisericuţă, 
caraslis) unde sâ ss poată face ps an 1—2 
pelerinaje, eu creştini adunaţi din întreg ţi
nutul, ou slujbe sfinte, cu spovedanii, cumias-
eâri, masle pentru bolnavi şi aits rugăciuni 
pentru trebuinţele suflatului. 

Pianul dela Petreştii de sus, in fruntea 
ciruia pare a fi Părintele Vasile Sinu, pre
cum vedem în aselas număr de gazaţi, se află 
in stare destul de Înaintata. S'au adunat con
tribuţii (daruri) in bani până la suma ds 4920 
Lei. Mai îmbucurătoare sunt însă contribuţiile 
materiale ps cari le încrestăm si noi aici: 

Fabrica de cuie din Câmpia Turzii a dărnit 
59 kg. cuie de fier; d. Ioan Mureşai din Turda 
7000 eindile pentru acopsriş; Uzinele Solvăy 
din Turda 1000 kg. var; „Arboria" din Valea 
lorii 48 m. scânduri pentru podele si 15 le
gături de leaturi. Un domn din Turda, Altx. 
Chiaiu, a oferit să dăruiască uşa; şi ferestrele, 
iar d. inginer Lenghel a făcut în mod gratnit 
planul bisericii. 

Ajadar Mănăstirea dela Cheia-Turzii este 
pe calea cea mai bună de reînviere. Aşa se 
face luerul bun: cu stăruinţă neodihnită şi cu 
suflet. Laudă celui sau celor cari ştiu s l îa-
sufleţcassă astfel lumea pentru un glnd bua 
şi măreţ. Reînvierea vechilor noastre mănăstiri, 
cari au foat adevărate oaze sufleteşti de re 
culegere şi tot atâţia piloni ai vieţii adânc re
ligioase din trecut, este cu aeevărat na mare 
gâad. 

Pe când vom mai putea ineresta ase
menea porniri, ca la Petreşti i de sua? 
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Dumineca a patra a postului mare 
— Visata sfântului Ioan celce a scris Scara — 

In această duminecă facem pome
nirea cuviosului Părintelui nostru Ioan 
celce a scris Scara. 

Oine a fost acest sfânt, atât de mare, 
încât biserica a văzut de bine să-1 sărbă
torească, şi încă într 'o duminecă din postul 
mare ? 

Sf. Ioan celce a scris Scara s'a 
născut pe la anul 535 în Palestina. El a 
fost crescut foarte bine şi a făcut pro
grese atât de mari în ştiinţă, încât l-au 
numit > scolasticul*. Când a fost de 16 
ani, s'a retras pe muntele Sinai, und i 
trăiau mai mulţi pustnici şi îndeosebi în
văţăceii sf. Antoniu celui Mare şi a sf, 
Ilarion. Acolo, în mănăstirea cea din 
vârful muntelui, 1-a luat în primire bătrânul 
călugăr Martiriu, care, văzând că are de a 
face cu un băiat care ştie carte multă, 1-a 
sfătuit înainte de toate să nu vorbească 
nimic, ca nu cumva prin vorbă să afle 
prilej de a se lăuda şi a se ridica în faţa 
celorlalţi călugări. Prin această tăcere 
Ioan a ajuns la o atât de mare desăvâr
şire, încât se părea că nu mai are voinţă. 
Patru ani 1-a pregătit bătrânul Martiriu la 
marea zi a depunerii voturilor. Iară când 
a sosit ziua aceea mare, Ioan era atât de 
bine pregătit, încât toţi călugării, dim
preună cu Martiriu, au recunoscut că este 
vrednic de toată lauda. 

Dupăce 1-a pregătit şi îndreptat 19 
ani fără întrerupere, bătrânul Martiriu a 
murit, iară Ioan s'a hotărit să se facă 

pustnic, dupăcum îi recomandase şi bă
trânul său învăţător. S'a retras deci în 
pustia numită Thola, care nu se află de
parte de muntele Sinai. Cea mai apro
piată biserică de pustia Thola se află la 
depărtare de 2 ore. Ioan mergea regulat în 
fiecare sâmbătă şi duminecă la aceea bise
rică, pentruca să se poată împărtăşi cu 
sf. taine. 40 de ani a trăit el în forma a-
ceasta, postind şi ajunând cum e prescris 
unui călugăr, fără de a se fi săturat nici 
odată. Ca să nu lenevească, citea regulat 
sf. Scriptură şi cărţile sfinţilor Părinţi şi 
se ruga; Când avea vreme liberă, lucra 
din greu, iară câştigul îl împărţea între 
săraci. De durmit nu durmia decât 2—3 
ore într'o noapte, iară, ca să fie mai sigur 
că nu 1 conturbă nimenea, şi-a săpat o 
chilie într'o stâncă, unde-şi făcea ru
găciunile. 

Pustnicul Ioan era vestit, în toată 
Palestina, ca cel mai învăţat dintre toţi 
călugării. Bl însă era, cu toate acestea, 
atât de umilit, încât nimenea nu bănuia, ce 
mare învăţătură are. Vestea însă totuşi i-a 
mers in toate părţile, aşa că mulţi veniră 
să-i ceară sfatul. Astfel veni la el un că
lugăr cu numele Isac, care i-se plânse că 
aşa ispite grozave are, încât nu mai ştie 
ce să facă. Pustnicul Ioan îi spuse: »Fiul 
meu, nu desnădâjduil Vino să ne rugăm 
împreună!» Şi rugându-se amândoi, cu 
toată căldura, Isac scăpă de atunci de 
ispite. Auzindu-se aceasta, sute şi mii de 
necăjiţi îl cercetară şi nici unul nu plecă 
dela el nemângâiat. 

Rugat de ceilalţi pustnici, sf. Ioan 
celce a scris Scara a primit lângă sine un 
învăţăcel cu numele Moise, care făcea 
progrese minunate în sfinţenie. Intr'una 
din zile îl trimise învăţătorul să aducă în 
spate atâta pământ ca să faeă roditoare 
o mică parte din pustia Thola, în care 
locuiau. Moise, obosit de drum şi greu
tate, adurmi sub o stâncă.- In somn auzi 
însă glasul învăţătorului său care-i porunci 
să se scoale. Abia plecă şi iată că se şi 
rostogoli din înălţime, tocmai pe locul 

unde durmise el, o stâncă îngrozitor A 
mare, care turtă l-ar fi făcut dacă „J, 

Prin trezea din bună vreme Dumnezeu 
vocea dascălului său. 

Oricât a fost sf. Ioan de smerit I 
i-au lipsit nici duşmanii. Astfel, | n t / 1 
bună zi, tovarăşii lui de pustnicie î n c e° 
pură a-1 pârî celor mai mari că Ioan | i 
face reclamă, că se tot laudă, când i 
sfinţenia, când cu minunile, şi astfel toatj 
lumea numai pe el îl cercetează, iară cu alH 
pustnici nimenea nu-şi bate capul. Auzind 
despre aceasta sf. Ioan, se hotărî sâ nu 
mai vorbească atâta t imp până nu se vor 
convinge duşmanii săi că el nu-şi facere-
clamă. Un an de zile nu şi-a mai căscat 
deci gura, decât pentru a-1 lăuda pe 

Domnul. Săracii, nenorociţii şi nemângj. 
iaţii atunci se duseră la ceilalţi pustnici şi 
cu lacrămi în ochi, îi rugară sâ 1 înduplece 
pe sfânt să le vorbească şi sâ-i mângâie, 
Cu mare greu se înduplecă sfântul şi, 
dupăce le-a iertat din inimă duşmanilor 
săi greşelile, începu din nou să mângâie 
pe cei nenorociţi. 

In anul 1:00 sf. Ioan a fost ales egumen 
al mănâstirei de pe muntele Sinai şi ar
himandrit şi superior al tuturor călugă
rilor din Palestina. El era pe atunci de 
85 de ani, dintre cari 60 îi petrecuse In 
mănăstire şi în pustie. Nu peste mult dupi 
alegere, se iscă o secetă mare în Palestina, 
după care urmă o foamete groaznică. Zeci 
de mii de locuitori dm Palestina şi Arabia 
veniră la sfântul şi-1 rugară, cu lacrimi în 
ochi, ca să se roage lui Dumnezeu pentru 
ploaie. Mişcat până la lacrimi de atâtea 
rugăminţi, sf. Ioan se puse pe rugăcinni 
şi, după câteva zile, Dumnezeu îi ascultă 
rugăciunea, aşa că începu o ploaie bine
făcătoare care schimbă ca prin farmec în
treagă firea. In vremea aceasta primi el 
dela Papa Grigore cel Mare, care a domnit 
dela anul 590 până la 604, o scrisoare 
în care insista să se roage pentru el, 
trimiţându-i totdeodată bani ca sâ repare 
spitalul dela poalele muntelui Sinai, unde-şi 
aflau vindecare atâtea sute de bolnavi. 
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Mierea de albine 
A r ă t a r e d i n c a r t e a c e a m a i n o u ă a s a t u 
lui, s c r i s ă d e D r . V. V o i c u l e s c u ş i s c o a s ă 
d e F u n d a ţ i u n e a Cul tura lă R e g a l ă „ P r i n 

c i p e l e Carol" d i n B u c u r e ş t i , d e s p r e 
c a r e v o r b i m î n a l t l o c a l g a z e t e i ! 

Dela o vieme micua a. ia«.*put «a fie 
pusă iar în mare cinste şi vaza.., Lumea a-
proape uitase de miere, nu numai la oraş ci 
chiar la ţară... Peste tot i-a luat locul zahărul. 
Săteanul cel mai sărac caută să-şi îndulcească 
hrana lui şi a copiilor cu câteva bucăţele de 
zahăr. Orăşenii mănâncă zahăr peste măsură 
de mult... 

O seamă de medici cred însă c l zahărul 
acesta âe sfecl i , ajuns la masa noastră a tu
turor, e o pricină de mare nesănitatc pentru 
omenire. Zahirul ar face rău, dftndu-nc o mul
ţime de turburări de boale. Aceşti medici stu
diind mierea, ne îndeamni să ne întoarcem la 
ea, înlocuind peste tot, in hrana noastră, zahirul 
prin miere. Z»hirul e o plăsmuire, e o născo
cire a fabricilor, e un lueru mort, scos din 
sfecl i , aşa de pildă cum c spirtul scos din po
rumb sau cartofi. Pe eftad mierea c o zămis
lire firească, o lucrare vie a albinelor. 

Aia eum animalele îşi c resc puii cu lapte, 
albinele îşi h r l n e s s puii lor cu misr®. Laptele 
vitelor se tragă din ierburile'pe cari le mă
nânci, dar laptele au-i iarba. Tot aşa şi mierea 
pe care albinele o scot din sucul fiorilor. Dar 
mierea nu e numai un sus de floare... 

Sucul acesta de flori şi ierburi e pre
făcut, e plămădit ti preschimbat de albină în 
guşa şi maţele ei, tntr'o substanţă hrănitoare 
şi vie, sare e mierea. Florile mâncate de vite 
dau lapte, florile supte de albina dau miere. 
Sfeclele strivite de maşini şi fierte în cazane 
dau z a h i r mort. Deci mierea e mai buni de-
eăt zahărul, mai întâi prin faptul e i e firească 
şi vie, preglt it i sa nutrească şi s i crească 
nişte puişori. Ia cea mai mare parte a ei mie
rea e alcătuiţi de zahir, dar nu de zahir alb 
ea cel de fabrici, ci de nişte z> haruri mai 
uşoare de mistuit, glucoza şi levolozi, care 
numai decât sunt rupte de celulele ficatului 
nostru şi mâncate de trup. 

Taina mierii e următoarea: în sucul flo
rilor se găseşte zahir la fel cu cal de fabrici. 
Albina 11 înghite şi îl ţine In guşft şi ia intes
tinele ei, unde zahirul e amestecat eu un fel 
de scuipat al albinei. Acest scuipat al albinei 
are în el un ferment, na cheag, eare se prinde 
de zahir, îl topeşte, îl preface în alte două 
z»haruri mai uşoare din cari e alcătuit, în glu
coza şi levulozi, zaharuri mai lesne de mân
cat pentru puii albinei. 

Albina îneepe mistuirea zahirului mort 

din sucul fiorilor, îl amesteci iaeet cu f«' 
meatul ei, îl subţiază în g u ş i şi în stomacal 
ei şi apoi il varsă ia chip de miere dulce ta 
ochiurile fagurilor. Altfel sucul, mâzga florilor, 
e amirue, chiar acricoari. Numai prin prefa
cere în albină sucul florilor ajunge mic" 
dulce. 

Pe lâegă z ih ir viu, m i c e a mai are puţini 
albumini, apoi şiruri de ealeio, adică var,ar» 
fier şi acizi for mic, malic, etc. 

Dar, ceea ce s'a descoperit de curânM' 
urcă valoarea mierii, sunt vitaminele pe ear» 
le conţine. Vitaminele sunt nişte substanţe, ia
răşi vii, cari se găsesc în alimentele natural» 
şi cari ajuţi la creştere, la păstrarea siaitâtii. 
la formarea oaselor, la buna stare a sâDgd0' 
la buna funcţiune a glandelor sexuale, la bu«* 
mistuire. 

Dacă din mftneiriie noastre lipsesc a**" 
ste vitamine, fie c i am coji prea riu grâ»»" 
din care facim pâinea, sau orezul, fie e i 
bem prea mult alimentele (conserve), ne 
bolnăvim. Ss cunosc până acum vreo * 
soiuri de vitamine. Ei bine, mierea eeBt'1" 
sigur multe din aceste vitamine, dacă nu cb>>( 

pe toate. 
Experienţa g'a făcut hrănind o p«r , e l" 

de porumbei cu orez lipsit de coajă. Po r U #" 
beii s'au îmbolnăvit de beri-beri, căci lc M*̂  
vitamina B, care se află tocmai în coaja o'1' 
znlui, şi care se svârlea. ". • * 

Când era aproape să moară, porun»*,B 
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Tot în vremea aceasta îi scrise şi fe
ricitul Ioan, stareţul mânăstirii Raithu de 
lângă sânul de mare Suez (Egipt, Africa), 
rugându-l să-şi scrie învăţăturile sale în
ţelepte, cu cari a cucerit ţara Palestina 
şi Arabia, pentruea să se poată folosi de 
ele lumea întreagă, rămânând şi pentru 
urmaşi. Cu toate că se scuză într'una că 
e l nu este în stare să pună pe hârtie re
gulile sale mănăstireşti, în sfârşit se ho
tărî totuşi să le scrie. Astfel s'a născut 
vestita carte numită »Scara spre paradise 
pe greceşte >Klimax tou paradeisu«, în 
care arată, în 30 de capitole sau trepţi, 
corespunzătoare celor 30 de ani pe cari 
i-a trăit ascuns şi nebăgat în seamă Isus 
pe pământ, păcatele (în capitolele 1—23) 
şi virtuţile (în capitolele 24—30) oame
nilor, ţânta din urmă a vieţii omeneşti 
fiind liniştea în Isus Hristos. Această carte 
întru atâta a fost de vestită, în tot cursul 
vechimei şi a evului mediu, încât nici în
chipui nu se putea mănăstire fără de a-
ceastă carte. De aceea a şi fost tradusă 
din greceşte în aproape toate limbile 
hunei. Această carte vestită se compune 
din mai multe ziceri înţelepte, spuse într'o 
limbă limpede şi frumoasă, pe cari le tâl-
cueşte şi cu câte o pildă. Iată trei dintre 
aceste înţelepciuni; 

1. In Egipt era o mănăstire pe care de 
multe ori o cerceta sfântul Ioan celce a scris 
Scara, Un cetăţean cu numele Izidor din oraşul 
egiptean Alexandria se rugă odată ca să fie 
primit în mănăstire. «Părinte», zise el către e-
gumen »eu sunt în manile tale ceeace este 
fierul în manile fierarului*. Egumenul îi răspunse: 
>Iţi poruncesc să rămâi înaintea porţii şi să te 
arunci în genunchi în faţa tuturor celor ce intră 
ori ies din mănăstire, rugându-i cu cuvintele: 
»fiţi buni rugaţi-vă pentru mine, pentruea su
fletul meu este cuprins de o lepră primejdioasă*. 
Astfel trecură 7 ani. Când 1-a întrebat si. Ioan 
celce a scris Scara, ce s'a gândit în cei 7 ani 
de punere ia probă, Isidor i-a răspuns: »ln 
anul dintâi m'am considerat ca un sclav osândit 
pentru păcatele mele şi am luptat din răspu
teri; in anul al doilea m'am liniştit, având toată 
încrederea în atotputernicul Dumnezeu*. A 
adaus pe urmă că în anul al treilea a suportat 
cu răbdare umilinţele. In cei 7 ani însă Isidor 

s a ridicat la o treaptă atât de înaltă a sfinţeniei, 
încât egumenul nu 1-a primit numai de călugăr, 
ci a voit să-1 sfinţească şi de preot. Isidor însă 
n'a voit să primească această mare distincţie, a 
întrat în mănăstire ca simplu călugăr, iară după 
7 ziie a murit ca un sfânt. 

2. Nu mai puţin mişcat a fost sfântul no
stru când, în aceeaşi mănăstire, a cunoscut un 
călugăr-bucătar. Fiindcâ-1 vedea pe acesta pu
rurea cu ochi în ăcrămaţi şi atât de evlavios, 1-a 
întrebat, cum îşi menţine sufletul în această e-
vlavie şi credinţă. Bucătarul îi răspunse: »Când 
îi servesc pe călugări, îmi închipui că nu ser
vesc oamenilor ci lui Dumnezeu; iară focul, 
care este pururea înaintea mea, îmi aduce a-
minte de focul In care vor arde păcătoşii*. 

3. Un pustnic, care şi-a negligat datorin-
ţele, într'un mod cât se poate de urît, a fost 
cuprins deodată de o boală năpraznică, aşa 
c ă i credeau mort. Când şi-a venit în ori, şi-a 
zidit uşa chiliei sale şi-a trăit astfel, separat de 
toată lumea, încă 12 ani, plângând într'una şi 
gândindu-se numai la moarte. Când era aproape 
de moarte, ceilalţi pustnici i-au desfăcut chilia, 
ca să i sară într'ajutor. Insă pustnicul era pe 
moarte şi n'a mai putut rosti decât cuvintele: 
«Celce are moartea pururea înaintea ochilor 
săi, nu va păcătui niciodată*. 

Afară de >Scara spre paradis< sf. Ioan 
a mai scris o epistolă către egumenul delà 
Raithu, în care arată datorinţele unui 
păstor sufletesc adevărat: el trebue să fie 
vergur în trup şi suflet, să lucreze fără 
preget la mântuirea sufletelor, readucân-
du-i pe ceice se depărtează delà calea cea 
adevărată şi stătuindu-i să-şi urmeze fidel 
chemarea; că trebue să fie foarte energic, 
însă de aşa ca stricteţa să fie îmblânzită 
prin blândeţă; că trebue să ajute slăbi
ciunile omeneşti, acomodându-se tuturor 
firilor şi conducându-i astfel pe toţi la 
Mântuitorul. 

Dupăce a stat, patru ani de zile, în 
fruntea tuturor mănăstirilor de pe mun
tele Sinai, el îşi adusese aminte că întâia 
datorie este mântuirea sufletului propiu, 
de aceea a abzis de slujba de egumen, 
lăsând în locul său pe cucernicul călu
găr Grigore, şi apoi se întoarse la Thola, 
în chiiiuţa sa de pe vremuri. Aici a mai 
trăit un an, pregătindu-se la înfricoşata ju
decată a lui Hristos. A murit la 30 Mar-

au fost hrăniţi cu acela* orez f i r i cos j i , însă 
înmuiat în miere. Ia 2 zila semnale ds beri-
beri au început să piară, şi după 10 zile boala 
încetase. C««a cs dovedeşte fără nici o îndo
ială, c i în miere se afla vitamina B, care ne 
apăra de turburările aduse de beri-beri. Beri-
beri e un fel de pelagră a Japoniei, und se 
mănânci mult orez fără coajă. 

Deci mierea e o hrană foarte bună pen
tru noi toţi; ne ajută să creştem si ne dă pu
teri de muncă, mierea e mult mai hrănitoare 
decât zahărul. 

Dar nu numai atfit. Mierea poate servi şi 
ea leac tămăduitor într'o mulţime de îm
prejurări. 

Medicii vechi foloseau foarte des mierea 
pentru vindecarea bolnavilor. Chiar şi acum 
gospodina, p l a i la venirea medieuluî, poate 
trage multe foloase din miere pentru alinarea 
bolnavilor din casă. Mai întâi mierea e bună 
in toate boalele şi suferinţele gurii, gâtului, 
•««găti i şi plămânilor. 

Când copiilor mici nu le ies dinţii şi-i 
a o r gingiile umflate, mama poate freca giagiile 
0 0 »ilaşulni cu degetul eel mic — bine spălat 
«i «urăţit, în miere. — Ua leac împotriva gu-
rării, puşchilor pe limbă şi pe gingii «au al
telor, e mierea în care se topeşte puţin bora l 
8 i «u oare se ung bubele din gură. Tot aşa Şi 
împotriva mărgăritărelui gurii se poate folosi 
« ' • rea amestecată eu piatră ae r l , sau miere 
*W«stecati eu clorat de potasă, eu eare plă

mada se usg gingiile, cerul gurii ei gâtul bol
navului. Durerile de g&t, ang nele, se mai pot 
alina cu o gargară făcută din foi de mure, 
sau de rug, îndulcită cu miere. 

Pentru r*gu$ală, lariagită cum spunem 
noi, se ia miere curat*, în eare se puns fioare 
de pueioasă până ce mierea se îngroaşă puţin. 
Din pomăda aetasta se fac cofeturi cari se 
ţin în gură până se topesc încet. 

Dar cine poate alina mai uşor tusa, fie 
din gât, fie lăsată pe piept, ca mierea? Fie 
miere goală, luată câte o linguriţă de miere, 
din sfert în sfert de ceas, fie un ceai de tei 
en miere. Pentru tuşea mai rea e bună o fier
tură cu puţină siminichie, scoarţă de stejar, 
muguri de brad si flori ds izmă, înduleitfi mult 
cu miere. Tot aşa de bună pentru tuşea de 
gât şi esa lăsată pe piept, e beutura făeută cu 
us gălbinuş de ou bitut eu lapte cald şi două 
l iKguri de miere. Copiilor slabi, anemici, cari 
tuşese mereu, li se poate da în fiecare dimi
neaţă acest leac nu numai că i vindecă, dar 
îi şi îngraşă şi-i întăreşte. 

Mierea bătută şi amestecată bine eu floare 
de pueioasă este bună pentru tusele învechite; 
se ia o linguriţă sau două pe zi, câteva luni 
la rând. Chiar şi pentru oftică mierea este un 
alinltor al tusei şi un întăritor al trupului. In 
vechime, pentru oftică se întrebuinţa un leae 
vestit tăeut din miere amestecată cu foi de 
trandafiri de dulceaţă, leae care se folo
seşte şi astăzi. 

! J sg. 3 

tie G05. Jalea călugărilor nu se poate 
descrie. Egumenul Grigore 11 rugă pe 
Dumnezeu să nu-1 lase despărţit prea multă 
vreme de dascălul său. Dumnezeu îi as
cultă cererea, aşa că şi el muri după câ
teva zile. 

Să nu ne mirăm deci că biserica Ii 
preamăreşte, după o viaţă atât de sfântă, 
în troparul din această duminecă, cântând: 
>Locuitor al deşertului şi înger în trup şi 
făcător de minuni te-ai arătat, purtăto-
rule de Dumnezeu Părinte al nostru Ioane; 
cu postul, cu privegherea, cu rugăciunea, 
cereşti daruri luând, vindeci pe cei Bolnavi 
şi sufletul celor ce aleargă cu credinţă. 
Mărire celui ce ţi-a dat putere, mărire ce
lui ce te-a încununat, mărire celui ce lu
crează prin tine vindecări*. Iară în condac 
se spune despre el: »Intru Înălţimeaînfrâ-
nării adevărat te-a pus pe tine Domnul, 
ca pe o stea ce nu rătăceşte, luminând 
marginile, învăţătorule Ioane, Părinte al 
nostru*. Atât biserica răsăriteană cât şi 
cea apuseană îi prăznueşte pomenirea la 
30 Martie, adecă în ziua morţii sale, iară 
biserica răsăriteană şi în dumineca a patra 
a postului mare. 

P ă r i n t e l e l u l i u 

S e r b a r e a p o m i l o r l a B l a j . In ziua 
de 31 Martie şcoaleie din Blaj au prăznuit 
„Zma Pomilor" când şcolarii şl profesorii au 
ascultat cuvântări şi învăţături despre culti
varea şi foloasele pomilor, cari pot aduce 
atâta dulceaţă, sănătate şi câştig în ţară. Ser
barea şcoalelor de băeţl s'a ţinut în sala de 
gmnast ică dela liceul de băeţi, iar serbarea 
şcoalelor de fete la „Institutul Recunbştlnţit". 
Iu amândouă locurile au fost de faţă şl auto
rităţile judeţene, în frunte cu d. Prefect, care 
a rostit cuvântări pline de îndemnuri bune. 
La fete, serbarea a avut şi an bogat program 
de coruri, declamărf, dansuri naţionale, toate 
în legătură cu trezirea naturii şi cu frumseţa 
primăverii. La sfârşit d. consilier Boeru a ară
tat elevelor, cum se sădesc pomii şi cum se 
îngrijesc. 

Tot împotriva ofticii se poate da miere 
amestecată cu pătlagină. Pentru alinarea şi 
vindecarea tusei mtgâregti şi chiar pentru ali
narea altor teluri de tuse, e bun ceaiul de cim
brişor îndulcit cu multă miere. Cimbrişorul cu 
tulpinile culcate la pământ şi florile roşii 
creşte dealungul tuturor drumurilor. 

Mierea de asemenea s leacul stomacului 
şi al maţelor bolnave. Mai întâi mierea ajută 
la ieşirea afară, fiind cel mai plăcut uşurător 
al maţeţor: se ia, fie dimineaţa, fie seara, câte 
o linguriţă două de miere. Pentru constlpafiile 
vechi, cu infecţii ale maţelor, tot mierea 
eu floare de pucioasă, eâteva linguriţe pe zi, 
e cel mai bun remediu la îndemână. Peatru 
întărirea celor cu stomacul slab, fără poftă de 
mâncare, un leac bun e o mân* de floare de 
ţiataură fierte la o litră de apă şi îadulcite cu 
patru Măguri de miere, amestecate cu o litră 
de untdelemn curat, se baa eâteva li iguri pe 
zi. Pentru copilaşii miei eu urdinare, cărora 
le dăm lapte de vacă, nimic nu poate opri e-
feetele rele ale laptelui străin ca mierea. Ia 
loc de zahl r să îndulcim laptele eu miere 
căci mierea e eum se zice, antiputrescibilă' 
adecă opreşte putrezirea şi fierberea laptelui' 
şt a mâncărurilor In maţe. 

Mierea de asemenea e un tonie, un întă
ritor pentru toţi eei slăbiţi, anemici, U r i sânge 
şi fără puteri. Mai ales bttrftnii pot trage meri 
foloase de pe urma mierii. Filosoful Diogene 
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Din lumea Iar 
Ţările cele mari plănuesc un sfat 

Rusia — Drumul dlui 

Lumea se află încă sub s tăpân i rea 
loviturii pe care Germania a d a t - o con
tractului de pace dela Versail les. Ţări le 
cele mar i (F ran ţa , Anglia şi I ta l ia) au 
de gând să se adune la sfat mare , în 
Oraşul S t ressa (Elveţia) şi sooio să stea 
de vorbă şi să ia împreună măsuri le de 
lipsă împotr iva faptei Germaniei. 

L a aces t sfat dela St ressa , se fac 
sforţări ca să fie de faţă şi Rusia . 

* 
Până a tunc i însă, se ne tezeş te dru

mul. Mai s ă p t ă m â n a t r e c u t ă miniştrii 
Angliei au fost la Berlin, ca să vadă 
cât se poa t e ma i bine s tarea l u c r u r i l e . 
Nu se şt ie cu s iguranţă , ce vor fi făcut 
pe acolo, deoarece uşile cancelarii lor 
celor mari sun t bine încuiate, nu p o a t e 
pă t runde glasul dincolo de pereţ i . Dar, 
după unele semne, s'a judeca t de că t r e 
unii că i spravă mare nu s'a pus la cale . 
Ba se spune că Hitler nu numai că n ' a re 
de gând să se în toarcă depe drumul 
pe care a a p u c a t , şi nici că v rea să 
se oprească aici. El vrea să m e a r g ă 
mai depa r t e , v a cere îa curând aice 
drepturi , şi şi-Ie va lua dacă nu-i vor fi 
date . 

Miniştrii englezi au porni t -o a tunc i 
mai d e p a r t e . Unul dintre ei, d. Eden , 
a ajuns tocmai în ţara muscali lor, la 

comun — Ministrul Angliei a vizitat 
Titulescu în străinătate 

Moscova. De aiei au p leca t ma i bucu
roşi, s punând că Rusia e bine îna rmată , 
dar că e î na rma tă pen t ru a se apară , 
nu p e n t r u a a taca . 

Când scriem aceste şire, ministrul 
englez a ajuns cu col indatul In ţ a r a 
polonilor, la Varşovia. A fost primit 
imedia t de bărbaţ i i mar i ai ţâri i , căci 
mai bine se sfatueşte omul s tând de 
vorbă, decâ t prin scrisori . 

* 
D. Titulescu, ministrul de externe 

al ţăr i i noas t re , a ajuns la r a r i s . Dru
mul dsale, care e drumul ţări i noas t re , 
a fost p r e s ă r a t cu flori. Pe unde a t r ecu t 
i-s'au făcut primiri să rbă to reş t i . 

S'a pogor î t mai întâi la BeJgrad, 
cap i t a la Jugos lavie i . De aici a plecat 
în Cehos lovacia , unde i-s'a făcut o pri
mire de nedescr is . Popu la ţ i a a umplu t 
străzile oraşului , căci g a r a de abia a 
încăput pen t ru persoanele mar i . I-s 'au 
ros t i t cuvân tă r i , în cari s 'au spus fru
moase cuv in te la ad re sa ţâr i i noas t re , 
amint indu-se munca pe ca re a depus-o 
pentru r id icarea neamur i lo r din penin
sula Balcanică. 

D. Ti tu lescu a p l eca t apoi la Paris , 
unde se p r e g ă t e ş t e pen t ru bă t ă l i a cea 
mare , c â n d se va deschide L i g a Na
ţiunilor. 

care a trăit pssts 100 de sei, spunea că numai 
mulţumită mierii a vecuit atât. 

Mierea e şi na întăritor al sângslui prin 
fierul şi varul pe eare ie are în ea, de aceea 
anemicii să minânce misre. 
_ Mierea e şi un curăţitor al sâegslu: lim

faticii, sorofulojii, găsesc un leac bun în mie
rea plămădită eu mugurii de nuc ori eu coaja 
de nucă. Ds asemenea copiii raehitici, cu osse 
moi, cu picioarele crescute s t iâmb ori arcuite, 
cu dinţii întârziaţi, t rsbus puşi pe mâncare de 
miere, care cuprinde şi hrană pentru ei şi vi
tamina pentru oasele lor slabe. Cum spuneam, 
chiar şi pentru pelagră, mierea e uo remediu 
i un , fie goals , l is eu unt şi pâine. Sau miere 
cu hrean la bolnavi cuscorbut, la cei cu gingii 
umflate şi cari s&ngsră uşor. Pentru curăţirea 
şi întărirea sângelui, mierea poats telocui un
tura de peşte. Se iau două părţi de unt proas
păt de vasă , o parte miere, se bat împreună 
şl se face o plămadă din care se dau copiilor 
câteva linguriţe sau şi mai mult, de 2—3 ori 
ps zi, la masă. 

Mierea mai ajută la vindecarea bubelor, 
«pareăeiunilor, bubelor dulci, mai ales mierea 
amestecată eu zeamă de morcovi. Mierea a-
mesteeatft eu zeamă de ridichi ajută la uşu
rarea ftsatului, la subţierea fierii şi Ia tămă
duirea boalelor băşicii fierii. 

Mierea mai poate fi folosită în boalele 
jriniehrtor şi In dropică, atunci câad bolnavul 
<nu mai urinează bine şi l s n m f u . Se iau es 

Ce lucrează parlamentul 
L a Cameră s 'a t e rmina t disct 

a s u p r a afacerii „ S k o d a " . Au vorbit 
ultimii oratori , dnii Iunian, Maniu 
Bentoiu, după ca re depu ta ţ i i şi-au 
cuvân tu l . Au v o t a t a d e c ă trimiterea h 
j u d e c a t ă a dîor desp re cari am vorbit 
in număru l t r ecu t . 

A venit apoi îa r â n d bugetul ţgrjj 
care t rebuia sa fie v o t a t până la 1 ^' 
prilie, când s'a înche ia t acul bugetar' 
După câ teva şed in ţe , s'a votat «j 
buge tu l . 

Senatul lucrează o mulţime de legj 
mai m â r u a t e . Având în vedere oă mai 
sun t mul te legi de v o t a t , Parlamentul 
se v a închide n u m a i la 21 Aprilie. 

Najional-ţărănişîii a r d e l e n i au 

c o n d u c ă t o r n o u 

In s â m b ă t a t r e c u t ă s'a ţ inut la Cluj 
ş ed in ţa oomite&ului provincial al parti
dului na ţ iona l - ţ a rânesc din Ardeal şj 
B a n a t . L a şedin ţa au fost de faţă si 
d. Ion MihaUohe, şeful partidului, şi 
d. Iul iu Maniu. D. V a i d a şi partizanii 
dsa le n ' au lua t p a r t e . 

Cea mai de s e a m ă hotăr î re ce s'a 
l ua t în şedinţa a m i n t i t ă , a fost aceea 
în l e g ă t u r ă cu şefia part idului din Ar
deal şi Banat . Sa ş t i e oă şeful de până 
a c u m ' a foat d. Al. V a i d a Voevod, că
ruia i-s 'a luat în t impul din urmă a-
c e a s t a demni t a t e . 

In looul r â m a s astfel vacant, a 
foat a les pnn t r ' un s ingur glas, d. Mihai 
Popovic i fost min is t ru . 

* 
A doua zi după aceas t a , partidul 

na ţ iona l ţ ă r ănesc a ţ i n u t adunare la 
Sibiu. Au vorbi t dnii Ion Mihalache, 
Iuliu Maniu, Mihai Popovici , şi alţii, a-
r a t â n d gânduri le conducători lor parti
dului . 

300 grame ceapa tăiată mărunt sau rasa şi m 
piamsdsss opt zile la un litru vin a lb; se stre
coară şi se adaugă 100 grame miere. Din vinul 
ăsta, bolnavul baa câte o jumătate de pahar 
la zi, adică baa cam un litru Ea sâ»t»mân8. 

Dar mierea e şi un liniştitor al nervilor. 
Cine suferă de nesomn, să ia scara la culcare 
o l inguri ţ i -douâ de miere în seai de tei, sau 
în csai ds odolean, şi adoarme uşor. Mierea 
întăreşte nervii neurastenicilor. 

In boalele molipsitoare cu fierbinţeli mari 
Cum e soar la tna , pojarul, tifosul, mai ales gripa, 
câteva linguriţe de miere pe zi eu s p l , ajuta 
la hrănirca bolnavului şi ia întărirea lui prin 
vitamine. Uşii cred să mierea a r alina uşor 
chiar căldurile. Nu mai vorbssc da folosul 
mierii pentru întărirea tuturor celor cari se 
scoală după boală, pentru întărirea convales
cenţilor. 

Pe dinafară mierea e bună pentru aliaarea 
buboaielor necoapte, peste care se pune o plă
madă de miere şi faină. Când nu avem tinc-
tură ds iod, sau alt medicament împotriva e-
rizipelului, a brâncii, putem folosi mierea cu 
care ungem toată partea bolnavă de brâncă. 

Mierea e bună şi pentru vindecarea cră
păturilor buzelor, a erăpăturilor sânului, la 
femeile cari lăpteazi, fie aşe simplă, fie ames
tecată eu puţin camfor. 

D« altfel, însuşirile locuitoare ale mierii 
se t rag de la florile din cari e scoasă. Mierea 
de Mai, plină de mireazmă de tei, t bună pen

tru liniştirea nervilor. Mierea die stupii ţinuţi 
lângă păduri de brazi e bună mai ales pentru 
tuse şi boaie de j»»ept. Mierea de flori ds câmp, 
mai ales ds levaaţ iel , e miere neagrl , cu mult 
fier in ea, bună pentru cei slabi şi anemici, 

Mierea răspunde la cele două nevoi al» 
noas t re : ne hrăneşte câad suntem sănătoşi |> 
ne vindecă dacă ne îmbolnăvim. 

Pretutindeni uade trabue să îndulcim s«Wi 
să folosim ds acum mierea in io sul zahărului 
La ţară e şi mai economicos, e şi mai slBitOi 
căci orise gospodar poate ţinea câţiva stupi f* 
lângă casă. 

Mii putem să folosim mierea îa locuia 
harului ia facerea dalceţurilor. 

Putem să păstrăm poamele îa miere « ' 
fiartă, nestricatt prin foc. Punem cireşe, S>° 
caise, ori prune sau coacăze, orice fructe V 
cari vrem să le păstrăm, le punem îatr'un W 
can eu miere bine astupat, ţinut la răcoare f< 
usoăciune. 

Ca fructele să ţie şi mai mult, putem 
turnăm peste ele mierea fiartă şi astupăm ' bi«' 
borcanul la gară 

U n b ă i a t c u d o u ă In imi . O fe*»e,e 

dintr'o comună din Basarabia, a născut 
copil. Fiindcă femeia s'a îmbolnăvit, a foJ 
chemat un medic care a vizitat şi pe cop11: 
Medicul a aflat cu mirare că nonl născut »je • 
d o u i inimi. Ca toate acestea, spune că v a t f 5 
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La adunarea dela Sibiu s'a produs 
o încâerarea între partizanii dlui Vaida 
şi acei cari au r âmas credincioşi par
tidului. Iucăerare a ajuna chiar la cu
ţite, şi câ ţ iva dintre luptă tor i au fost 
duşi la s p i t a l 

Procesul generalului Dumitrescu 

Generalul C. Dumitrescu, acela care 
m a i anii t r e cu ţ i era comandan tu l jan
darmeriei din întreagă ţ a r a , se află 
acum în fa ţa judecători lor. 

El a fost învinuit că a m â n c a t din 
banii pe cari t rebuia să-i cheltuiască 
pentru lipsurile jandarmilor . Suma de 
bani ce i se pune în cârcă se ridică la 
mai mult de 10 milioane. 

J u d e c a t a a început de vreo lOai le . 
Se asoultă, martori i , cari aunt mulţi, 
ofiţeri mai mar i sau mei mici, grade 
inferioare şi soldaţ i pe cari generalul 
i a dus să-i muncească o moşie de a 
sa, din Dobrogea . 

î n t r u c â t sun t sute de mar tor i , nu 
sa poa te şti oând se va te rmina pro
cesul. 

Banditul Coroiu a fost prins 
Oamenii legii au pus î n sfârşit mâna 

de t emutu l band i t Ooroiu, pe care al ta 
dată l-au c ă u t a t zadarnic jandarmii din 
trei j u d e ţ e . Culcuşul său era la Suliţa, 
un orăşel a şeza t în apropiere ds Bo
toşani . 

încă la începutul s ăp tămân i i tre
cute , el a fost în oraş la un advoca t 
şi i-a spus că în curând o să se predea. 
A pi ca t apoi în codrul de unde a ve
nit, şi, cu t o a t e că advoca tu l a anun ţa t 
imediat poliţia, el n'a pu tu t fi prins. 

Oând i-s'a găsi t culcuşul, jandarmii 
l-au somat să se predea. Atunci Ooroiu 
a scos două revolvere, şi cu ele întinse 
a spus celor ce-1 u rmăreau : „Vouă nu 
mă predau decâ t mort . Mergeţi însă şi 
chemaţi pe procurorul şi pe advoca tu l 
Mânâsfcireanu (acela pe care-1 vizitase 
câ teva seri ma i înainte) şi a tunc i mă 
voi preda*. 

J anda rmi i au trimis a tunci pe unul 
de-ai lor în o raş , care a r a p o r t a t pro
curorului t o a t ă în tâmplarea . A c e s t a a 
chemat pe advocatul Mânăst i reanu, a 
dat ordin să-1 însoţească 50 de jan
darmi şi, astfel echipat, a p leca t la Su
liţa. Ooroiu li aş tep ta în fa ţa căsii. Oei 
60 de j andarmi , la un semn al procu
rorului, au în t ins armele spre Ooroiu. 
Acesta s'a înfricat a tunci aşa de tare, 
înoât cu t o a t e că avea de g â n d să se 
predea, a săr i t cu cuţi tul asupra pro
curorului. A intervenit însă advocatul 
Mănâstireanu şi atunci Coroiu a predat 
armele. 

Ce s p u n e b a n d i t u l 
Inoonjurat de cei 50 de jandarmi, 

Coroiu a foat dus la Botoşani. încă nu 
i-s'au lua t declaraţ i i ofijiale. Totuş i , el 
* spus cam următoare le . 

— A m col indat mul te sa te şi oraşe, 
m ' a m să tu r a t însă să t o t bă tă to resc 
drumurile, şi de aceea m ' a m a şeza t la 
Suliţa. Ştiu — a mai spus el — cine 
P*'a descoper i t . P o s t a mea ibovnioă, 
^laria Orăoaru din Iaşi, oare voia să-şi 
răzbune că nu mai dau pe la ea. 

Odată ou Coroiu au mai fost ares

t a t e vreo 60 de persoane, cari i-au 
tăinuit culcuşurile. 

El a foat închis într 'o cameră de" 
fier, unde şi-a mai ispăşit pedeapsa un 
mare făcător de rele şi tâlhar vesti t , 
numit Pantelimon. 

0 mama mai mult decât criminală 

Ia Berii» a fost coedamsat* la moarte, 
de curând, o femeie cu sumele Şarlots Iuk 
ssmaaa esre avusese trei copii ţ i , na sl ro.it* 
ea ţsetrece, fiind o destrăbilat*, ii îach dtu it± 
pivssiţi şi îi Ifi3a firii mâncare, phai au munt 
de foame. 

Cumplita faptă a acestei mam-j, mai mult 
dcuât eriminaie, a fost descoperita da usu 
cumnat al ei. Venind acesta la c*sa rudaniei 
săla şi negSsiodu-o acasă, a auzit neşts scân
cete* dureroase d« copil cari veneau dia piv-
aiţ*. Vrâad. să intre acolo, să vadâ ee este, 
uşa era încuiat*. 

Uitâadu se prin fereastra pivniţei, avizut 
ps nepoţelul sau del mai mare, in vârsîă de 
3 asi, alf bit sa da eiumfi, un schelet, şi ce
rând eu g'as stins !»pts. Frăţiorii s î i mai 
raiyi muriseră deja da foame. 

Copilul sară mr,i trSis a fost dufi laspitab 
dar doctorii s'au trudit zadarsic sJi-i ţiaS su
flarea ia oase. El a murit in ehinuri groazaise. 
Ia timpul aeesta mama copiilor au era acisa. 
G£utâada-o oamenii poliţiei, ea a fost af 'au 
iatr'o cârciumă cu h >.i dăi ds teapa ei. Fe-
nsda ticăloasă petrecea cu baeii ps eari îi 
primise de<a stat (serviciul asistenţei p u b . i a ) 
ca*sf-şi h r ineas .â odraslele. 

Copiii îi erau greutate şi, ea să ssaps de 
ei, s i poată bate loaaîuriie în voie, i-a omont 
cu foamea, fasuiaţi îa pivniţa. 

D;Sf«rs aşa cumpiiri eu se sfii s l mat fi 
scris aiciod U gazetele. Aşa cava poate 
ai si nu s'a mai întâmplat vraodatâ la lum-, 
C*i pupa nu îa timpurile mai vachr, fârâ 
îsai&tânle de azi, însfi mai curate. Cs ziss 
la asta vestita civilizaţie dig zilele noastre? 

Din Sălcud (Târnava Mică) 
Ia Z' leU da 23—25 Mirt i* a. s. s'au ţinut 

misiuai sfinte In parohia gr.-cat. ditt Sâlcud, 
jud. Târnava M ; ci , purtttor al curtatului D~>m 
nezsese fiind pâr. Teodor Ridu dsia Uairea II, 
L t sf. slujbe au luat parte, tot timpul, ca la 
1000 ds credincioşi dia Sileud, Petriiaca şi 
Ds&g şi peste 300 creştini ortodozi din loc. 

Pir . Radu pria predicele miauaats a stors 
bogat® lacrimi ds posâin(â. S'au mărturisit şi 
cuminecat toţi credincioşii din parohia Sil cud 
şi toţi eari au luat parte din parohiile vecine 
La mărturisiri psr. misionar a fost ajutat ds 
preoţii Caroi Iga&t dela PetriUca, Dumitru Pop 
din G uluş şi preotul Ioaa Cergh zan dia loo. 
Roadele spirituale au fost cât se ponte de bo 
g*te. Multe suflete împietrite s'au întors ia 
Dumnezeu. 

Mărit să fie Domnul pentru csreitile da 
ruri împărţite in acele zile de rug i . 

/. Cerghiaan 

S ă p t ă m â n a căr ţ i i . Ca şl în anii trecuţi 
în luna Maiu o săptămână întreagă va fi în
chinată cărţilor bune, când se vor face, la 
Bacureşti şi în toată ţara, serbări frumoase cu 
expoziţii de cărţi, cu cetiri, recitări şl alte 
asemenea. Scopul acestor serbări este, ca lu
mea noastră să poată cunoaşte cărţile bune, 
să le Iubească şl să le citească, spre folosul 
obştesc. Săptămâna cărţii o organizează Uni
unea Fundaţiilor Culturale Regale din Bucu
reşti, din îndemnul înalt al Majestăţll Sale 
Regelui. 

CETITORILOR GAZETEI NOASTRE. 
Cu n u m ă r u l d e faţă a m Tntrat Tn a l 
d o i l e a p ă t r a r a l a n u l u i . R u g ă m d e c i 
p e toţi c ins t i ţ i i c e t i t o r i a l g a z e t e i n o a s 
tre , s ă - ş ! Tncheie s o c o ţ i l e p ă t r a r u l u i 
c n r c a t r e c u t , ş i p o a t e ş i m a i v e c h i , 
la acsa3tă f o a i e c a r e - l s e r v e ş t e c u 
t r a g e r e d e i n i m ă d e 17 a n i . Ce t i toru le , 
p e s ă p t ă m â n a v i i t o a r e a ş t e p t ă m r ă s 
p u n s u l D-Tale. 

P r e a Fer ic i tu l P ă r i n t e ş l s t ă r i l e 
d e a z i . In ziua de 7 Aprilie, Prea Fericitul 
Părinte Papa P i u s va sluji o 6f. slujbă pentru 
pace. Iar la sfârşitul lunii in care am intrat, 
f.c va face o sf. slujbă sărbătorească, tot din 
scest motiv, la biserica din Lourdes. (Chipul 
acestei biserici a fost publicat în gazeta noas
tră). Nu peste multă vreme, Prea Fericitul 
Părinte va da o scrisoare în care îndeamnă 
lumea la pace. 

C o n f e r e n ţ e la B l a j . In seria confe-
renţelor aranjate de Deep. Blaj al „Astrel" în 
oraşul nostru, a vorbit dumineca trecută d. dr. 
Emil Ţ'-posu, profesor universitar în Cluj, 
despre: Evoluţia gândirii medicale şl orientă
rile ei actuale. — După conferinţă, d. S Qiz-
davu, prefectul judeţului, a vorbit în legătură 
cu serbarea sădirii pomilor,serbare organizată 
de Ministerul Agriculturii pe întreagă ţara. 

A n i n s Iar. Iarna ne-a mai trimis un 
suîlu geros, aşa ca da despărţire. Au început 
mai întâi să cadă fulgii pe la munte. Pe la 
noi, pe la Blaj, au început sâmbăta trecută, 
după masă. Toată noaptea a fulgait uşor, iar, 
duminecă dimineaţa câmpul era îmbrăcat în 
ruină albă. încă în aceeaşi zi, zăpada a înce
put să se topească, şl a pornlt-o şiroaie să 
îngroaşe valurile râurilor şl ale mărilor. 

S t a r e a s ă m ă n ă t u r i l o r . Sămăoăturile 
au fost dezbrăcate de haina Iernii. Cei cari 
s e ocupă cu starea lor spun că au ieşit bine 
din iarnă, fără să fi suferit stricăciuni. In ce 
priveşte Ardealul, pagube neînsemnate au făcut 
şoarecii de câmp. Ia toamnă s'a fost arătat, 
mai ales la grâu, multă rugină şl erau temeri 
că boala aceasta va face mari stricăciuni. 
Dupăcât se vede însă, n'au suferit deloc, se 
vede că îngheţul iernii a fost prielnic împo
triva acestei boli. 

S e s u r p ă p ă m â n t u l la B u z ă u . Se 
împlineşte anul de când s'au produs mari sur
pări de pământ în ţara noastră. Primim şi 
acum ştirea că în jud. Buzău s'a surpat o în
tindere de pământ de 50 hectare. Pe această 
întindere erau plantate păduri şi grădini cu 
pomi. Proprietarul s'a trezit astfel, dlntr'odată, 
sărac. 

Cu p a n t e r a p e s t r ă z i l e o r a ş u l u i . 
Sunt rare animalele de o sălbatăcle atât de 
crudă ca şl pantera. Te îngrozeşti şl numai 
când o vezi printre gratiile de fler ale unei 
menajerii. Şl acum, închlpulţi-vă, ce frică l-o 
fl cuprins pe locuitorii unul orăşel american, 
când au văzut o panteră ce se plimba liniş
tită pe străzi, alături de stăpânul său. Poliţii 
a dus pe stăpân la casa oraşului, şi 1-a luat 
la întrebări — cum îndrăzneşti dia să plimbi 
o panteră pe străzile oraşului? El i spat c 
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ea na face nimănui nici an rău. E liniştită, 
cuminte şi ascultătoare. A mai spus că s'a 
trudit mult, a răbdat îndelungat până a îm
blânzit-o, şi că locuitorii oraşului pot fi fără 
frică din partea ei. Dar aceştia nu vreao să 
se împace deloc ca acest gând. Şi cer mereu 
ca el să fie dat afară din oraş, uitând că prin 
îndelungă răbdare şi sălbătăcille se pot îm
blânzi. 

F u r t u n ă d e n i s i p î n A m e r i c a . In 
săptămâna din a rmă s'a iscat o furtună puter
nică în ţara de peste ocean, a Americanilor. 
Furtuna a ridicat dela pământ suluri mari de 
nisip, şl în val-vârtej 1-a înălţat spre bolta 
cerească. Mulţi oameni cari au fost prinşi de 
furtună în loc deschis, au fost omorîţi. Nume
roase trenuri şl automobile s'au ciocnit, căci 
conducătorii lor nu mai vedeau din pricina 
nisipului. Cele câteva zile cât a ţinut furtuna, 
Americanii au fost stăpâniţi de spaimă mare 

O m a r e n e n o r o c i r e la o î n t r e c e r e 
d e c a i . In săptămâna trecută s'a ţinut o mare 
întrecere de cai, unde alergau cei mai iuţi şi 
mai ageri roibi. Erau de toţi vreo 10 la număr. 
In fuga cea mare, s'a întâmplat însă o neno
rocire. Cel dintâi s'a dat peste cap şi nu s'a 
mai putut- scula. Cei cari veneau îa urmă, s'au 
poticnit peste cel de jos, prâbuşindu-se toţi, 
cai şi călăreţi, unul peste altul. N'a fost scos 
întreg nici unul. La un cal i-s'a rupt piciorul, 
la un călăreţ mâna şi dinţii din gară. Co
misia i-a declarat pe t o ţ i . . . învinşi, fiind tri
mes! la spital. 

A l e g e r i î n U n g a r i a . Când veţi ceti 
aceste şfre, cetăţenii vecinei noastre dela Tisa 
îşi vor da votul în alegerile parlamentare. P ro
paganda, în vederea alegerilor, a fost straşnică 
de tot. Intr'o comună au rămas după o în-
căerare 7 morţi. Iar în altă comună, jandarmii 
au întrat în biserică şi cu baioneta pe arme 
an stat tot timpul slujbei, deoarece le era 
teamă că preotul face propagandă de pe am
von. 

S ' a u l u a t l a b ă t a i e î n l o c a l u l ju 
d e c ă t o r i e i . Doi împricinaţi s'au prezentat la 
judecătoria din Timişoara ca să-1 împace. Fie
care şl-a adus cu sine advocaţi şl martori. 
Deodată, dintr'o vorbă spusă de un advocat, 
s'a pornit între tabere o ceartă care în curând 
s'a preschimbat în bătaie. Aruncau unul după 
altul cu scaune, călimare şi ce le cădea în 
mână. JadecătorlI, cari trebuiau să facă drep
tate, i-au declarat pe toţi. v inova ţ i . . . Aşa că 
fiecare îşi va lua partea sa de pedeapsă. 

F a p t a d e s n ă d ă j d u i t e a u n e i m a m e . 
O femele din Soroca trăia in mare.sărăcie 
împreună cu cei trei copii ai săi. Ea s'a lăsat 
învinsă de vieaţă, şi picur cu picur în sufletul 
ei s'a adunat desnădejdea. Ca să scape de 
năcazuri, sfătuită de sfatul rău al desnâdejdii, 
a pus otravă în mâncarea sa şi a copiilor. In 
chinuri mari a murit ea şl cel dei copil mai 
mici. Cel mal mare a scăpat. 

A ţ i n u t m a l m u l t la d i p l e l e ţ i g a 
n i l o r d e c â t l a c u v â n t u l p r e o t u l u i . In 
săptămâna trecută a mărit într'o comună din 
ţud. Bihor, Elngura fată a unul bogătaş . Ce 
să-i iacă o înmormântare pompoasă, părinţii 
săi au tomnlt pe lăutarii satului să-i cânte din 
diple. Dar preotul nu s'a învoit la aşa ceva, 
căci nu se cădea ca în faţa morţii, ţiganii să 
cânte cântece lumeşti. Şl, fiindcă ţiganii tot au 
început să cânte, preotul s'a desbrâcat de 
odăjdii şl a plecat acasă, căci cântecele sale 
dumnezeeştl nu puteau sta alături de cele lu
meşti, ale ţiganilor. Iar fata a fost înmormân
tată aşa cnm se cuvenea: ca o păgână. 

A tră i t v i e a ţ a î n t r e a g ă î n g r ă d i n ă . 
A murit de curând în Persia un bătrân de 88 
de ani. Despre acest bătrân se spune că a 
trăit întreagă vieaţa în grădină. Acolo dormea, 
de acolo pleca la lucru şi . acolo se odihnea 
după munca istovitoare de peste zi. Se mai 
spune că înainte de a muri cu câteva zile, a 
venit la el un domn mare pe care trebuia să-1 
primească în cas i . A stat cu el de vorbă un 
sfert de ceas, iar după plecarea lui a spuş: 
Mi-se apropie sfârşitul. Peste trei ziie a şt 
murit. 

S ' a u r e v ă r s a t a p e l e . E mare şl pe la 
noi prăpădul apelor când ele îşi părăsesc fă
gaşele. Dar nici asemui nu se poate cu aceia 
al râurilor celor mari din ţări străine, ca Ame
rica, China şi India. Mai nou vine veste tocmai 
din India, despre o revărsare nemaipomenită 
a unui râu. Au murii, târîte de ape, aproape 
cincizeci de mii de persoane. Suie de sate şi 
oraşe s'au pierdut sub înălţimea apelor. Intr'o 
localitate, câteva sute de persoane s'a a urcat 
pe coperlşul caselor şl pe crengile arborilor. 
Când scriem aceste şire, ei privesc cu groază 
cum se urcă apa tot mai sus, aducând cu ea 
moarte sigură. 

O b a i e u r i a ş ă . Nişte marinari scan
dinavi au prins, în apele mării dela miază
noapte, e balenă ca şl care mai mare nu s'a 
prins de multă vreme. Are o lung'me de 18 
metrii şi cântăreşte mai bine de 50 de tone. 
( 0 tonă=1000 kgr.) Adevărată namilă. 

J5 Astra" la sate 
Dumineci, în 81 Martie, D e s p a r t i o s 

dela B¡aj al „Astrei" a început co 
ele 

Să iubim pe duşmanii noştriî 
O întâmplare adevărată 

Cetitorii noştri mai vechi îşi aduc aminte 
de dl Calles, foitul preşedinte al statului Me-
xiso, din America de mijloc. Aeest domn Calles 
poartă pe stflet moartea prin împuşcare a 147 
şi suferinţele a mii de preoţi eatolici. De 
aceea i-s'a şi dat, si îneă cu tot dreptul, nu
mele de „Nero al Mexieo-ului", 

Ei bine, acest domn Calles, care mai este 
îi general în armats mexicană, s'a supus de 
curând unei operaţii în spitalul sf. V ncenţiu 
din Los Asgeies, un oraş dia California avâad 
un milion şi 300 mii locuitori. Dorinţa Iui 
Catlss a fost să fia operat acasă, la locuinţa 
sa din Mtxico . Insă medical Dr. Berne Huat 
a declarat că «1 nu poate face această ops-
raţie decât în spitalul sf. Vinctnţiu, care este 
proprietatea surorilor catoliee a dragostei 
creştineşti, unde el este cel dintâi chirurg 
(medic care opereazi) . 

Dl Calles, ce era să facă, s'a supus po
runcii medicului, a cerut însă ca să meargă 
împreună au el şi doi medici mexicani, ca si-1 
grijească. Aceştia însă nu au avut nici un Iueru, 
l-au plzi t îa s h i m b trei poliţişti din Los An-
geles, ziua şi noaptea, pe lângă călugăriţele 
catolice car i îl îngrijeau. Deasupra capului 
sau atârnau două icoane sfinte, iar pe păretele 
dia faţă o cruce mare. Călugăriţele l-au în
grijit mult mai bine decât pe alţii, urmând 
porunea Domnului: «iubiţi pe duşmanii voştri!" 

Interesant e eâ după câteva săptămâni a 
ajuns operat şi fiul lui Calles, care este gu
vernatorul statului mexican Sonora. Şi sl a 
prigonit biserica, şi din statul său i-a isgonit 
pe toţi preoţii catolici. Interesant e eă şi Calles 
fiul a fost operat în acelaş spital al călugă
riţelor catolice din Los Angeles, unde fusese 
operat şi t a t i i său, cu toate că el a desfiinţat 
spitalul din Sonora al aceloraşi călugăriţe. 

Doi duşmani de moarte ai bistrieii îngri
jiţi de ci lugâri ţe , într'un spital catolici Ce se 
vor fi gândit oare aecşti oameni îa timpul 
boalci? Şi corn vor fi privit răstignirea ce 
atârna în faţa lor i 

pe sate. Calea dintâi conferinţe s'au ţj» u t . 
comuna Lunca. A vorbit Domnul loan p0pu% 

Câmpeanu, subdirectorul liceului de b t t t * 
despre Asira fi îngrijirea sănătăţii, şi r j 0 ^ ' 
nul Profesor Olimpiu 1. Bârna d«la Şcoaij 
Comercială de bieţ i despre Asigurarea vitt. 
lor. Conferinţele s'au ţinut in şcoală, i u j n j 
parte tot poporul din comună: bărbaţi, bătrân; 
şi t iasri, femei şi copii, în fruute cu p j r > ţ 
L'ta, care deşi bâtrâni de aproape optzeci ^ 
de ani, are sufletul t inJr ţ i plia de însufleţii, 
şi eu Domaii învijMori loan Velicca preţ^ 
dintele Cercului Cultural al Astrei şi I. fcjihjj 
amândoi îndrumători euîturali ai poporului dii 
comuna Luncă. 

Sfaturile date de conferenţiari an f08( 
primite cu dr»g, ceeace s'a şi arătat prin cu. 
vintsie de mulţumiţi rostite de domnul lavă-
ţfttor loan Vehcea. 

Tot în această zi s'au ţinut conferinţe şi 
în comuna Lodroman. Aici conferenţiarii au 
fost iHtâmpiaaţi la intrarea în comuni de preo
tul Ioaa Bsoliă şi toţi poporeaii , cari cu steag 
trsicoîor au aşteptat pe aceia caii veneau si 
Îs dea poveţs buns şi folositoare. Conferinţele 
s'au ţinut toi îa şeoalS. Dup i deschiderea a-
dusări i din partea pâr. îoass Biciiâ, au vorbit 
Domnii: loan Popu Câmpeanu despre Astra 
si duşmanii sănătăţii şi averii omului; Olim
piu I. Bârna deapre Cruţare; loan Veliceat 

învâţator-direttor îa Luaca despre Portul ro
mânesc ca întăritor al sentimentului naţio
nal. Au iut t parte la conferinţa toţi sătenii, 
cari au ascultat ca multă b igare ds ssami 
sfaturile de lumina ce au primit. 

Dnii profesori Dr. Coriolan Suciu ţi 
Nicolae Comşa au cercetat nomuea Bucerdm 
Grânoasă, unde au fost primiţi de întreaga 
comuna ce se str nssse Ia şcoală. Dupi cu
vântul dc binevenire al părintelui Ghtorghi 
M«ssşan, precedentele cerculni cultural al 
Astrei dts acoio, dl prof. Comşa a sonferenţiat 
despre „Rolul Astrei în silele noastre", iar 
dl Dr. Suciu despre „Războiulpentru întrt-
girea neamului". Conferinţa din urmă a test 
însoţita de proiesţiuni luminoase, ceeact a 
plăcut mult poporului. — Conferenţele an fost 
încadrate cu un program bogat ¡1 elevilor dela 
şcoala primară, program executat sub condu-
sarea dior învăţători locali (Ban, Săiljean, df. 
Bieila) . 

La Ciufud au conferenţiat d. prof. Eu
gen Bucur d«8sr« „Astra în slujba culturii*, 
şi Teodor Megieşan despre „Sănătatea tru
pească şi sufletească*. Ca şi la Bucerdea, 
conferenţele au fost încadrate într'un progra» 
executat de elevii şcolii primare. 

Din Şăulia de Câmpie 
Ca şi în alţi alţi ani şi în anul acesta «s 

ocazia prinderii de post locuitorii din co
muna Ş*nlia au avut parte de înălţare sufl«; 
tsască şi petrecere liniştită. In urma munci» 
dlui înviţator loan Boneut ajutat de dşoar*1' 
Natalia Pintea, am putut ca în seara zilei d ' 
10 Martie 1935 s i luăm parte la o product*' 
teatrală şi eoral i , pe cât de bogată p« 8 ,* ( 

de bine desfişurati . S'au jucat piesele „Coi"1 

lui Pepelea" şi „Păcală argat" şi s'au *xe«fl' 
tat foarte frumos coruri le: „Tot am zis,mând' 0 ' 
mă duc", „ A r e nana dor sub steag" şi 
druliţo cu ochi v e r z i " . Atât piesele cât şi c°' 
rnri le au fost executate de feciorii şi fetei» di» 
comună. După c« s'a terminat p r o g r a m a ' 
urmat petrecere ţ i r i n e a s c i . \ 

Toate, dar mai ales corurile mixte »• 
voei au f icat s i ne d e p i r t i m de şcoală *tf 

eonyiBgerea ferm» ea activitatea «xtr»?*0' 
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lari ars la saists noastră ua tcrea miaunat. 
G3ndindu-m£ ds o parte la greutăţile ce le-a 
întâmpieat dl. îav. Ioan Boacuţ ţi la munca 
depusa ÎH vederea acestei produsţii teetr&le-
corale, iar ds aită p a r t e ia frumoasa reuşit» 
a a«stsi produţii mi-au vsnit in minte cuvin
tele î n v â ţ s t n î u i gsrman Cristofor vonSchmidt. 

învăţaţi, copii răbdarea, 
Căci din spinii suferinţa 
Vor ieşi frumoşi la urmă 
Trandafirii biruinţa. 

C o r e s p o n d e n t 

Serviciul militar 
Din t impur i le cele mai vechi ro

mânul e cunoscut ca un foarte bun 
soldat, şi anume românul din toa te pro
vinciile româneş t i . Au vorbit despre ei, 
cu cele mai mar i laude, a tâ ţ ia generali 
si căpitani s t ră ini , de prin ţăr i le cari 
au avut în a rma te le lor şi români . 

Di?,r t o t a t â t de a d e v s r a t este, că 
românul a a v u t un fel de sfială faţa de 
serviciul mili tar , la început, până eu a 
intrat în el. Când se apropia vremea 
recrutării, feciorii noştri erau neliniştiţi , 
cântau cân tece jalnice, ca şi când cine 
ştie ce primejdie îi a ş teap tă . 

Sfiala a c e a s t a de serviciul mili tar 
a avut mai mul te prioine. Mai întâi 
s t ră inătatea în care îşi făceau a r m a t a 
în noile provincii: depăr tarea , l imba ne
înţeleasa, neamuri le şi obiceiurile s trăi
ne, între cari mergeau. Apoi era şi o 
moştenire depe vremea când pe recruţi 
îi prindeau cu arcanul, şi când cei în
rolaţi făceau serviciul îndelungat , încât 
se întorceau bă t râni acasă, cum a fost 
o vreme în Austro-Ungaria . E r a iarăşi 
nemulţumirea de a siuji streinului, de-a 
învă ţa comanda în limbă s t ră ină . 

Toa tă a c e a s t ă fugă de militărie 
era însă mai mul t înainte de recrutare , 
îmbrăcaţ i oda tă în uniformă, cei mai 
mulţi feciori se obicinuiaiu repede , şi 
ajungeau înt re cei mai buni şi disci
plinaţi soldaţi . Şi când mai veneau la 
sărbătorile mari acasă, nu se mai plân
geau de militârie. Deşi înainte vreme 
erau a t â t ea pricini să se p lângă . 

Sfiala românului de a rma tă , cât 
priveşte t r ecu tu l nu ne miră. A avut 
pentru ce să nu-i plaoă mili tăria. 

Dar ne mirăm că mai sun t şi azi 
feciori români, — mai ales în anumite 
regiuni — cari au un fel de sfială, dacă 
nu urâ t , faţă de serviciul militar, înain
te de a-1 cunoaş te . 

Deşi azi, t o tu l s'a schimbt . 
Mai întâi a r m a t ă de azi a României 

e a rma tă na ţ ională . Rostul ei nu este 
să ne ducă aă apă răm ţăr i şi limbi s t răi
ne, oi pe noi înşine. — Apoi, t o a t ă co
manda şi î n v ă ţ ă t u r a e în limba româ
nească. Şi încă ce limbai Soldaţi i ajung 
să vorbească foarte frumos româneş te . 
Limba cu care se întorc din a r m a t ă , e 
ca haina de argint a unei zâne în ase
mănare cu graiul ou care au ven i t din 
•at , şi care era în zdrenţe de cerşe toare . 

Azi, în a r m a t a română , nu se în
vaţă numai l egea armei, a mitralierii , 
•a tunului, ci se împăr ţeso nenumăra t e 
cunoştinţe folositoare. — A r m a t a noas
tră e o a d e v ă r a t ă şcoală, nu o caza rmă 
mgheţa tă , cum era a r m a t a s t ră ină . 

m Ofiţerii noş t r i sunt a d e v ă r a ţ i prie-
l e n i ai t rupei , nu simpli porunci tori , 
oum erau cei s t răini . 

Apoi , în a r m a t ă cunoaş te oraşe , 

regiuni întregi de ţară , români din al te 
părţ i . 

De aceea nu mai are nici un ros t 
sfiala faţă de armată . 

Dimpotrivă să ne însufleţim pentru 
ea şi s'o iubim. E a e tăr ia noastră în
şine, apărătoarea patriei noas t re şi a 
moşiei noastre. 

Nu mai mergem „în că tane* , sau 
„în muscali", ci în cea mai frumoasă 
tovărăşie prietenească. 

Dela Secţiile Asirei. 

Cum să cruţăm? 
Dacă vrea i să cruţi , p ă s t r e a z ă cu toa tă 

pu te rea ceeace ai 
Nu s îiiirart hjot dacá asífsí da f*t<í, 

respe s-tiv femsi, ssu ss prietip, ca bâta, la go
spodărie. Ele poartă vina eă bărbatul mai 
mult petrece în cârciumă decât a«asă, ptn-
trucă fsmsia lui nu gtte face ds mâncare, pe 
când Îs jupâasasa cârciumăriţa mâacirile să Is 
mănânci cu ochii. Ds a ei urmează apoi s i 
r ie i* şi nefnţeiigsrea şi trăiai rău în casi, 
iară binecuvântarea lui Dumnezeu s« d--pir-
teaz*. Fiecare fată, aşadară, fie bogată ori 
săracă pună-se şi înveţe mai intâiu a fierbe, 
a coace şi a peteci, cu un cuvânt a conduce 
casa, şi numai după aceea să se gândească 
ia măritiş, c& numai femeia sare as j?rictps 
bine id gospodărie va şti să-şi păstreze, şi sS 
cruţs ceeace a moştenit. 

M*i mult, o feeneie eruţătoare poate sâ-l facă 
şi ps birbat eruţător. Ua preot îmi povestea 
odată uimitoarea întâmplare: Un muncitor la 
o fabrica făgăduise soţiei sale, i'ndsti după ce 
se câsătorise, că-i va da în fiecare zi bani dc 
câto o porţie de vinars. Ii venea cam şod, au-i 
vorba aecst lueru, pentru oi el, deşi era beutor 
marc, i-ar fi plficut totuşi ca cel puţin femeia 
«i-i fie scutita de aeeastâ patimi E a u amân
doi oameni sârguincioşi de altfel, dar* bietul 
bărbat în toRta ziua chefuia în cârciumă şi 
puţine seri petrecea împreuna cu nevastâ>sa. 
Ei ii dădea totdeauna banii figăduiţi pentru 
porţia de vinars, iari el era de părerea c i 
daci nu bea la zi cel puţin 2 porţii BU are 
odihnă în aceea zi. Se împliaia chiar un an 
dela încheierea căsătoriei lor, când bărbatul, 
aruncând o privire giDgaşă şi dureroasă tot
deodată spre frumoasa-i şi driguţa-i soţie, îi 
zise: „Dragă, iată, a trecut un an de când 
ns-am luat, şi noi încă n'am avut o sărbătoare 
cum se cade; daci aşi avea nn singur Leu In 
buzunar, ne-am porni astăzi frumuiel spre 
satul tiu, ea s i cercetim pe mamă-ta". 

„Z»u, şi ţi-ar plicea s i putem merge, 
Ioane?" — ¡1 întrebi ea cu o voce domoală 
şi cu lacrimile în othi , vâzându-l aşa debiând 
ca în zilele dinţii ale căsniciei lor. .Dacă ai 
de gftnd s i mergem, plitesc eu şi pentru tine". 

„Plitcşti tul? zise cu voce neîacrezi-
toare bărbatul, „dar de unde s i ai tu bani?" 

„De unde? D'apoi porţia de vinars ce a 
greşit?" 

„Ce porţie?" 
«Porţia făgăduită mie, Ioane". 
Bărbatul nici acuma nu înţelegea, ce voia 

Să z ic i muierea, pani nu porni biata nevasti 

spre cuptorul de pâne, de unde aduse o oală 
plină cu 365 de bucăţi de câto 2 Lei, adeei 
730 Lsi, preţul porţiilor de vinars, şi, întin-
z&adu-i baaii, ii zise: „Iati , Ioane dragă, astăzi 
putem arca şi noi o s t rb i toa re" . 

Ruşinat, uimit, mustrat de conştiinţă şi 
Înduioşat, Ioan nu voia să primească banii. 
„Na ţi-ai cheltuit partea?] — De acumnicieu 
nu mi-o voiu cheltui", zisa el. Şi se ţinu de 
ouvânt. Ziua aceasta o pctreeurâ împreună la 
mama si, iară bunii cruţaţi ai muisrii au fost 
sămânţa avarii destul de frumoase, pe care o 
c â j t t g a i ia curând. Iară de atunci au început 
să trăiască o vicaţă atât dc fericiţi, incit tot 
3*tul E n mira da s.himbarea cea mare. 

Pistraţi aşadară ceoacc aveţi, căci fie ce 
E c b u E .-tic să câşige bani, dar nu ştie sâ-i fi 
pfiiitrszo. 

Cauciucul 
Aşa se mal numeşte guma din care este 

făcută roata automobilului, din care sunt fă
cute hainele contra ploaie!, opincile, tălpurlle 
de papuci, gamele cu ajutorul cărora copiii 
şterg prin caete, mingi de joc, păpuşi ş. a 
lucruri mărunte, dar folositoare. 

Guma aceasta, se scoate din anumiţi 
pomi, care cresc prin Africa, America de sud, 
India şl insulele din Oceanul Indian, prlntr'o 
tăietură care se face în ei şi pe nnde curge 
un suc lăptos, care se încheagă, fie cu ajuto
rul fumului, fie pe alte căi. Prin amestecarea 
lui cu felurite materiale se fac lucrurile pe care 
le-am înşirat mal sus. 

Azi, oamenii de carte, aşa numiţii chl-
mişti, fac cauciuc şi pe alte căi, din materiale 
scoase din petrol şi cărbune. 

Noi, în România, avem o singură fabrică 
de gumă, la Bacureştl. 

In anul 1923, în toa tă - lumea s'au scos 
400 milioane kg. ds gumă, cari ca eă fie încăr
cate pe tren, ar avea lipsă de 40000 vagoane 
sau 1333 trenuri, fiecare din 30 vagoane, sau 
numai într'un tren, lung de 320 km., dela Bu
cureşti la Mediaş. 

Cărţi nouă 

Toate leacurile ia îndemână. Aşa 
se numeşte al 4-lea număr din Cărţile Sa
tului pe cari le scoate la Bucureşti Fun
daţia Culturală Regală » Principele CaroU, 
str. Latină 8. Cartea de care vorbim acum, 
este scrisă de d. Dr, V. Voiculescu, are 
331 feţe frumos tipărite, pe hârtie bună, 
învelitoare în culori şi multe chipuri în-
lâuntru Preţul 30 Lei. De vânzare Ia toate 
librăriile. 

* 
Rară carte s'a tipărit Ia noi în ţară, mai 

folositoare şi mai de trebuinţă pentru săteni, 
decât aceasta. Cărţile bune sunt de multe feluri 
şi zăbava omului cu ele este totdeauna cu folos, 
— vorba înţeleptului cărturar de demult. Insă 
viaţa noastră pământească nu este cu nimic mai 
bine slujită decât c'un sfat prielnic pentru păs
trarea sănătăţii şi redobândirea ei, dac'am pier
dut-o. Aici, pe pământ, întâi de toate e sănă
tatea, care toate le împlineşte şi le birueşte. 
Nici sufletul nu este la largul lui într'un trup 
amărit şi betegos. 

Adevărul celor de mai sus nimenea nu-1 
simte însă mai cu adâncime, şi mai cu oftate 
adeseori, ca locuitorul satelor şi al cătunelor, 
icuite prin văi îndepărtate şi greu de răsbâtut. 
De eflteori nu se întâmplă prin comunele noas
tre lipsite de doctori şi de cunoştinţe îndestu
lătoare, să bolească oameni în toată firea şi 
uneori »ă se chiar prăpădească cu zile din pri
cina neştiinţei, ori a leacurilor băbeşti şi des
cântecelor, când leacul adevărat ar fi atât de 
aproape şi de sigur, dacă l-am cunoaşte! 
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Fericit gând a avut deci Fundaţia Cultu
rală >Principele Carol", când a ţinut seamă şi 
de această lăture a nevoilor săteşti celor mai 
arzătoare, tipărind cartea de leacuri a doctorului 
Voiculescu. Cetitorii noştri să nu creadă că este 
vorba de-o carte cu reţete doctoreşti, ori una 
cu încurcate tratate medicale, ţinute într'o Hrubă 
păsărească obişnuită la spiţeri. Nu. Cartea d-lui 
Voiculescu se ocupă mai ales cu leacurile pe 
cari le-a semănat Dumnezeu pretutindeni, la în
demâna oamenilor, prin grădini, prin livezi, pe 
câmp Se ocupă cu plantele de leac şi cu feiul 
de întrebuinţare al lor, cu puterile sădite în-
tr'ânsele de rriSna dumnezeească, să ajute, să 
aline şi să vindece. Este însă, în aceeaşi vreme, 
şi cartea unui doctor conştiinţios şi învăţat, care 
a trecut prin sâta ştiinţei medicale moderne 
toate leacurile bune, bătrâneşti, sporindu-le cu 
celea mai apropiate şi mai uşor de găsit mij
loace chimice, recomandate de ştiinţă pentru 
durerile şi pătimirile trupeşti ale omului. 

Cartea leacurilor la îndemână nu vrea să 
înlăture ştiinţa doftoricească, nici nu vrea să 
înlocuiască pe medic. Ci să fie o îndrumătoare 
de folos, mai ales a gospodinelor şi mamelor 
de familie, când au suterinzi Ia casă şi medicul 
este departe. Ea este scrisă într'o limbă uşoară, 
limpede, lesne de înţeles pentru oricine, chiar 
şi pentru cei cu şcoală mai puţină. 

Mare binefacere ar fi această carte pentru 
fiecare familie de prin sate şi cătune. Şi mare 
câştig pentru sănătatea poporului nostru, dacă 
s'ar putea cumpăra la toată casa. In orice caz, 
din biblioteca şcoalei, a cercurilor culturale, ori 
măcar a fiecărui preot, ea nu poate să lipsească 
(la ca*-e, în caz de nevoie, să poată alerga ori
cine după un sfat). 

Al . 

M a l m u l t o r a . — Celor cari ne-au cerut 
notele cântărilor d i n piesa d e teatru -^fetiţa 
Orfană* de A. Melin, le aducem la cunoştinţă 
că aceste note se tipăresc acum la Cluj ş i peste 
câteva zile vor fi gata. Atunci le vom trimite. 
Preţul se va vesti în foaie. 

Petrn P . Berinde. Din cei 500 Lei am dat Li
brăriei Lei 130 iar din rest am trecut pe 1933 Lei 60, 
pe 1934 Lei 150; 1935 Lei 150 şi pe 1936 Lei 10. 

V. Berinde. — Din cei 600 Lei primiţi am 
trecut în restanţă Lei 480 iar restul de 120 pe anul 
curent. 

A m primit câte 150 Lei dela următori i : Cura-
toratul bisericii Silea, Văd. Gâbudean Florica, Ioan S. 
Vulcu, Modor Ioan, Gherasitn Mărginean, Antoniu Tămaş. 

A l t e s a m e ; Of. parohial Sânicolaul mare 500; I. 
Brad 100; N. Burlan 200; Mara Ioan 165; Mârza Iacob 
L 1. 100; Vasile Băcilă 225; Of parohial Corni-Ciuta 80; 
Petru Dănilă 300; Of parohial Câmpul lui N e a g 600; 
Teodor Petrlcan 140; Petru P. Berinde 370; Vasile Gaiu 
300; Coman Ioan 80; Nlili Domşa 240; Liviu P o p ; 300; 
Ing.I.F.Negruţiu300; GaneaValeriu 200; Iosif Cristian 70. 

^ ~ RedatfoTTlULlU MAIOR 
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Publicaţie 
Se aduce la cunoştinţă interesaţilor câ în 

lipsă de concurenţi, licitaţia fixată pe ziua de 
18 Martie 1935, pentru terminarea Şcoalei pri
mare de Stat din comuna Bucerdea-grâooasâ, 
a fost amânată pe data de 6 Aprilie 1935 
ora 10, când licitaţia are să se ţină în condi-
ţianlle stabilite. 

Bucerdea-grânoasă, 27 Martie 1935. 
Preşed. Corn. Int.: Notat : 

ss. I o a n C i s t e l a n ss . E m i l R ă h ă i a n 
(285) 1 - 1 

I n t o a t ă v r e m e a 
să ne îngrijim de mântuirea sufletelor 
noastre, ceeace mai ales prin citirea 

cărţilor creştineşti putem ajunge. 

Citiţi aşadară 
„Cărfile Bunului Creştin", cari apar la Blaj, 
scrise pe înţelesul tutui or de pâr. prof. I. MAIOR 

lată numerii apăruţi până acum: 
Nrii 1,2 şl 3 s'au epuizat (s'au vândut toţi), 
No. 4. D ă r u i Iui D u m n e z e u , ne arată 

cum putem deveni fii şi moşteni ai împărăţiei 
cerurilor. Cărticica cuprinde 64 pagini şi se 
vinde cu 6 lei. 

No. 5. A d e v ă r a t a f e r i c i r e , ne araţi 
cum putem fi fericiţi aici pe pământ, şi mai 
ales în lumea ceealaltă. 64 pagini, preţul 6 lei. 

No. 6. T a i n a S p o v e d a n i e i , ne dă toate 
îndrumările de lipsă pentru ca să putem face 
o spovedanie bună şi cum se cade, conţinând 
şi o oglindă sufletească, din care ne putem cu
noaşte păcatele. 116 pagini preţul 15 lei. 

No. 7. T â l c u i r e a a p o s t o l i l o r d i n 
D u m i n e c i l e d e p e s t e a n , este o broşură 
fără de care nu putem înţelege apostolii pe 
cari îi ceteşte cantorul. Broşura are 400 pagini 
şi se vinde cu 50 lei. 

No. 8. L e g e a s t r ă m o ş e a s c ă , ne arată 
care este legea cu adevărat strămoşească a nea
mului românesc. Această broşură nu poate lipsi 
de pe masa nici unui român. Are 116 pagini şi 
se vinde cu 15 Iei. 

No. 9. T â l c u i r e a E v a n g h e l i i l o r d i n 
t o a t e s ă r b ă t o r i l e d e p e s t e a n , nici nu 
mai trebue recomandată. Trebuie să o aibă 
fiecare creştin care cercetează biserica. Cuprinde 
212 pagini şi se vinde cu 25 lei. 

No. 10. T â l c u i r e a a p o s t o l i l o r d i n 
t o a t e s ă r b ă t o r i l o r d e p e s t e a n , în care 
tot creştinul află explicaţi apostolii, cari sunt 
mai greu de înţeles. 171 pagini, preţul 20 lei. 

No. l i . T a i n a t a i n e l o r ; s f â n t a c u 
m i n e c ă t u r ă , de care nu se poate lipsi nici 
un creştin care se cuminecă cel puţin odată la 
an, dupăcum nu se poate lipsi de No. 6, care 
este Taina Spovedaniei, celce vrea să se spove
dească. 96 pagini, preţul Lei 8. 

No. 12. S f â n t a L i t u r g h i e , j e r t f a 
L e g i i N o u i , ne arată, cari sunt părţile sfintei 
liturghii, ce foloase ne aduce, pentru cine, 
când şi unde se poate sluji; biserica şi părţile 
c i , sfintele vase şi odăjdii, limba sf. iiturgh 
şi altele de folos pentru oricare creştin. 110 pa
gini cu 12 lei. 

No. 13. D u r e r e a , s o r a n o a s t r ă n e 
d e s p ă r ţ i t ă , este cea mai nouă broşură pe 
care cu siguranţă o va ceti fiecare creştin, pen-
trucă numai citind această cărticică se va putea 
mângâia în durerile şi necazurile vieţii. 152 pa
gini cu 12 lei. 

In Blaj — Părţele pentru 

Locur i de casă 
de vânzare 

In apropiere de Şcoala Normală 
şi Şcoala Comercială Superioară 
de băeţi. Lungimea câte 95 m., 

Lăţimea după învoială. 
Informaţiuni se vor cere dela 

Ins. Ioan F. Hegruţiu 
CLUJ, Calea Regele Carol II. Nr. 21 

lanea Agrişteu 

ir© 
D-nii acţionari se Invită îa a Vlll- a a ^ 

nare ordinară care se va ţine la 14 Aprile 1935 
la ora 16 în biroul institutului. 1 

1. Aprobarea bilanţului, cetirea raporta, 
lui consiliului şl censorlior şi descărcarea j0j 
de gestiunea analul 1934. 

2. Stabilirea mărcilor de prezenţă pe anal 
1935. 

3. Eventuale propuneri In baza art. 5.ţg 
Bilanţ încheiat ia 31 Decembre 1934, 

Activ: Cassa 61.147. Cambii cu giranţi şj [jţp 
2 474.732. Cont curent deb. 4.122. Cambii 
rescontate Ia B. N. R. şi alte 1.148006. 
Mobilier 21 000. Pierdere da conversi
une 444878. Total activ 4.153 885, 

P a s i v : Capital societar 2.O0O.0G0. Fonduri de 
rezervă 130.695. Depuneri spre fîuctifi» 
care reduse 821.102 Cont curent 18356, 
Reicent 1.148006. Cont da virament 
2 879. Conturi diverse 17 706. Beneficia 
net 15.141 Total pasiv 4153 885. 

Contul Profit şl Pierdere la 31 Decembre 
, 1934. 

D e b i t : Interes? 254. Spese curente 18 490, Sa-
lare 12750. Impozit 1.124. Beneficia net 
15.141. Total Debit 47.759. 

C r e d i t : Interese dela împrumuturi şl alte 47, 
759. Total Credit 47.759. 

Consiliul de administraţie. 
Verificat şi găsit în concordanţă ca re

gistrele. — Consiliul de Censor!. 

S T R A S T N I C 
care cuprinde rândulsla sfintelor şl domne 

zeeştilor slnjbe din săptămâna Patimilor, 
acum întâia orâ tipărit cu litere 

străbune legat Lei 270. 

P R O H O D U L 
Domnului Nostru Isus Hristos 

P r e ţ u l L e i 2 0 

Nou! Ediţia II N£2 

Liturghia sf. Ioan Gură de aur 
aranjată pe două voci egale 

de 
C E L E S T I N C H E R E B E Ţ I U 

L e i 2 5 + 2 L e i p o r t o — î n t o t a l 27 U 

D e a c s l a ş a u t o r : 
Cântări bisericeşti osasionale Lei 2 
Cele opt versuri bisericeşti » * 
Mânecatul (utrenia) » * 
C u ramburs nu se trimite, decât 

comande de cel pu ţ in 5 ex. 
Banii să se tr imită în mărci pos t a 

ori prin mandat postai . La lOex.seg* 
tifică 1 ex. 

Se află de vânzare la 
Librăria Seminarului, BlaJ 

Cetiţi şi răspândiţ i 

„UNIREA POPORULUI' 
Tipografia S eminarului Teologic gr.-cat. Blaj 


