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Foame şi frig 
de Pr. N P u r a 

După o vară secetoasă, pe 
neaşteptate a venit o iarnă fri­
guroasă. Bătrânii spun că n'au 
apucat asemenea vremuri de 
când îşi amintesc ei. 

Până acuma săracul ducea 
lipsă de pâine, deacum o să i 
lipsească şi căldura. Greutăţile 
lui vor fi mai mari. Pentrucă 
dacă nu are o haină în spate 
şi nici cu te să-şi încalţe pi­
cioarele, nu va mai putea alerga, 
din zori de zi până seara, în 
căutarea unei coji de pâine. Va 
rămânea acasă; va răbda de 
foame va răbda de frig. 

Mizeria e mare peste tot: cu 
toate acestea sunt multe case 
în care nu lipseşte nici păinea, 
nu lipseşte nici căldura. Ba 
poate întrec cu mult nevoile ca­
sei. Şi poate cei ce locuiesc în 
aceste case se numesc creştini. 
Ei merg dumineca la biserică, 
se spovedesc la Paşti ori şi mai 
des. Toţi aceştia însă ar trebui 
să-şi aducă aminte „că a-l iubi 
pe aproapele, este mm mult de­
cât toate ardente de tot şi de­
cât toate jertfele" (Marcu 12, 33). 

Desigur că lui Dumnezeu îi 
plac rugăciunile noastre, slujbele 
noastre, Liturghi'le noastre, cu 
toate acestea fapta de iubire 
faţă de aproapele îi place „mai 
mult". 

Tocmai din acest motiv, ma­
rele episcop Ambrozie, sf! Ni-
colae şi alţi sfinţi nu au stat 
la îndoială să lipsească chiar şi 
altarele de vasele sfinte de aur, 
pentrucă cu preţul lor să poto­
lească foamea săracilor. 

Pentrucă să ne arate cât de 
mult îi place iubirea faţă de 
aproapele, lsus Hristos ne-a a-
tras luarea aminte că i facem 
Iui însuşi tot ceeace facem ce­
lui lipsit, atunci când îi dăm 
de mâncare, când îi potolim 
setea, când îi dăm adăpost, 
când îl acoperim cu o haină, 
când îl îngrijim în timp de boală, 
când îl vizităm în prinsoare. 
Căci zice Hristos: .Amin zic 

„TRĂIASCĂ REGELE" o Regi i,39) 
Aceste cuvinte ale lui Dum­

nezeu, rostite prin conde iu l 
proorocului , sunt atât de vii 

de fier, cu chipul R e g e l u i 
în inimă, au plecat spre 
moarte şi biruinţă. Şi biru-
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M. 5. REGELE MIHAI I. 
în sufletul poporului nostru, 
Poporul românesc , adăpat 
cu durerea tuturor veacuri­
lor de suferinţă, îş i s imte 
destinul legat de umbra de 
Arhanghel a Regelui său. 
R e g e l e Hristos şi R e g e l e 
sunt ce le mai sfinte comori 
ale sufletului românesc. „ Fiul 
meu, teme-te' de Domnul şi 
de Rege" (Prov. 24,21) . Su­
fletul Neamulu i e altoit pe 
fiinţa Regelui . 

In preajma înplinirii a 
u n u i sfert de veac şi a săr­
bătoririi N u m e l u i ceresc, su­
fletul Ţării vibrează cu pu­
tere, focul dragostei c loco­
teşte în inimi , vitejia se în ­
ch ină lu i Dumnezeu , care ne 
s p u n e : «Iată am pus peste 
vo i Rege" (1 Regi 12, 15). 

Glasul D o m n u l u i ne în ­
deamnă: .Străjuiţi pe Rege 
deapurui i" (4 Regi 11, 8). 
Iată porunca ce viază atât 
de roditor î n sufletul Nea­
m u l u i nostru. P e câmpul 
mare lu i examen de sânge , 
umeri i de stâaoă^şi braţele 
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inţa a venit . 
„Ferice de tine tară care ai 

Rege u n fecior de n e a m ma­
re" (Eccl. 10,17) . Călăuzit de 
gen iu l spadei lu i Mihai Vi-
teazu, al cărui mare n u m e 
II poartă şi al lu i Ştefan cel 
Mare, care a pus stavi lă du­
hu lu i turcesc ce-a înspăimân­
tat Europa, Regele nostru 
întră în hora morţi i s igur 
de biruinţă. Şi biruinţa a 
venit pe aripe de aur, ci­
mentând în felul acesta încă 
o cărămidă l a arcul de 
triumf al istoriei noastre. 
Istoriei noastre bătrâne i se 
adaugă îacă o pagină de 
strălucire, de strălucire trai­
nică, pentrucă a fost scrisă 
cu sânge. Ardealu l de Nord, 
răpit prin crudul diktat dela 
Viena a fost încadrat defi­
nitiv graniţelor noastre, 

, luc irea şi credinţa ocro­
tesc pe R e g e , căci prin iu ­
bire îş i întăreşte tronul său" 
(Prov. 20, 28). Nu cred să 
mai fie u n suveran pe ro ­
togolu l aces tu i pământ atţtf 

de iubit ca Rege le nostru. 
El n u e suveranul nostru, e 
Regele in imi lor noastre . El 
este miezu l vieţii româneşti . 
Ii poartă fetele ch ipul între 
mărge le , tinerii pe „pieptul 
de aramă", poeţii î l cântă 
în strofe de lumină, ca pe 
îngeru l păzitor al Neamulu i 
nostru. Tineretul îşi s imte 
soarta legată de tânărul Rege. 
Cu zestrea tinereţii rega le 
pornim la cucerirea cetăţii 
v i i torului şi v o m fi mai mul t 
decât biruitori. V o m înscr ie 
soarta tării în cartea vi i to­
rului cu litere de aur, pen­
trucă sabia Neamului şi a 
spiritului nostru se înch ină 
lui D u m n e z e u . Suntem si­
guri că în felul acesta n imic 
n u va putea sta între noi ş i 
voinpa, noastră şi n imeni în­
tre noi ş i drepturile noastre. 

Niciodată următoarea stro­
fă a poetului Gh. Coşbuc n u 
şi-a i m p u s porunca mai c u 
putere ca în ceasul de fată: 

„Fraţi huni cu viţele latine... 
Din gropi închise apar fantome 
Chemând nepoţii, strănepoţii 
Români urmaşi ai vechii Rome 
In jarul Regelui cu toţii". 

Regele a împlinit 25 de 
ani. Regele îşi serbează nu­
me le de Arhanghel . D i n ce le 
mai îndepărtate colturi a l e 
Neamului , împrăştiat pe ro­
togolul pământulu i r o m â ­
nesc, răsună cuv inte le : „Tră­
iască Regele*. 

Iată porunca şi rugăc iunea 
ceasului de fată, ce se ridică 
din strana ţârii — pentru 
trecut şi pentru viitor, pen­
tru istorie şi pentru cei ce 
vor veni , pentru g lor ia de 
eri şi pentru rotunjirea drep­
tăţii româneşt i de mâine . 

Suf letul Ţării î n g e n u n c h e 
în faţa Regelui regi lor ş i -L 
roagă: „Doamne, mântueşte 
pe Regele". (Ps. 19, 9). 

ANToN CRIŞAN 
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Sfaturile bune prind anevoie 
şi se nită repede. Sfaturile rele 
prind repede şi se uită anevoie. 

In Adam a fost sădită posibi­
litatea p&latului. lsus a fost 
lipsit ds această posibilitate, 
căci dacă ar fi săvârşit vre un 
păcat, ar fi fost lipsit do posi 
bilitatea mântuirii păcătoşilor 

Şarpele şi pe drum drept face 
curbe. 

Dra::ul cheltueşte jumătate din 
banii câştigaţi de om fn mod 
cinstit P a r d a n i i câştigaţi pe 
nedrept, îi dace druoul cu stă­
pân cu tot. 

Nebuniile nu trebuesc atacate 
cu nebunie Ele se dărâmă dea 
s i n e unele pe altele. 

Unii cezari s'au purtat astfel 
încât Biserica ar fi trebuit să 
piară, dacă toate nu ne a r do­
vedi câ e neperitoare. 

A. C. 

In numărul trecut al gsze t ' i a apăru t 
unele „Rozete spiri tuale" ale dlui Anton 
Crişan cn regretabile greşeli de tipar, Le 
t ipărim din nou, aşa cum ar fi trebuit să 
apară : 

Sinceritatea cucereşte prieteni, 
darurile pe cei săraci, iar s / a 
turile bune pe cei râtâ ;iţi. 

Călătorim prin vreme chemaţi 
de veşnjcie şi înpinşi de propria 
noastră nelinişte sufleteasca. 

Linguşeşte-te şi poporul te v a 
pune în fruntea lui; însă nu ţi 
va face statuie 

Calea bucuriei 

M. 1 H u i M i i 
F r a ţ i Români dii largul zării 
Qela Tisa pân' la Mare, 
Arboraţi drapelul ţării 
C ă oi e zi de sărbătoare, 

Sfântă zi de bucurie, 
De 'nălţare şi alai 
Pentru 'ntreaga Românie: 
Ziua R tge iu i toihai. 

Rege, cum al nostru este 
De'nţelept şi glorios. 
Nu giseşti numa'n poveste 
Pe viteazul Făt- Frumos. 

Dumnezeu să-1 ocrotească 
De duşmani şi de orice rău, 
Ga în pace să domnească 
Peste scump poporul s&u; 

Şi să-i fie.vitejia 
Condusă de 'nţelepoiuna, 
Ca să ducă România 
Pe cărări drepte şi bune. 

Când vrăjmaşi fărădelege 
Glia scumpă n e - a r călca, 
Noi conduşi deal nostru Rege, 
Pentru ţară vom lupta. 

Cel ce Ragele-şi iubeşte, 
E iubit de Dumnezeu, 
Iară cine nu-1 cinsteşte 
E duşman Neamului său. 

Neămu 'ntreg sărbătoreşte 
Ziua-i sfântă cu alai 
Şi din inimă doreşte : 
MULŢI ANI REGELUI | 
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Intr'un fel tot trebue să ţi 
duci vieaţa, ori înspre râul, ori 
înspre binele tău. De această 
datorie grea nu scapi cum nu 
scapă păcătosul de frica morţii. 
Ba, mai mult. Eşti obligat să 
treci prin câmpul vieţii tale pâ­
nă unde ţi-e dat. Şi cum orice 
datorie îşi sre ca soră o liber­
tate şi un drept, iată că şi 
Creatorul te lasă la libera ale­
gere ; îţi lasă libertatea de a 
alege o cale sau aita : ori pe 
calea credinţei, cale trasată de 
Hristos-Dumnezeu şi pe care 
mulţi înaintea ta au mers, ori 
dacă nu, pe drumul prăpastiei 
în care mulţi îşi rup gâtul su­
fletului pentru totdeauna. 

Grea este — daca vrei - şi 
una şi alta. Grea este calea 
vieţii supuse şi îngrădită cu le­
gile dumnezeeşti, dar oare alt­
fel drumul este mai neted ? Şi 
de mers trebue să mergi. Iar 
daca trebue să suferi, ori cum 
ai face, atunci dece să nu fo­
loseşti şi suferinţa, nu în pa­
guba ta ? Şi de ce osteneşti dacă 
în sfârşit vei ajunge tot acolo, 
unde puteai ajunge şi altfel: 
în iad?... 

Sâ te cugeti deci şi să alegi 
din vreme drumul binelui, pen­
trucă atunci şi Stăpânul binelui 
te va binecuvânta cu harul Său 
ceresc. Atunci vjeaţa ta nu va 
mat ii o povară şi ţi-o vei fa­
ce nu numai uşoară, ci plăcută 
şi chiar atrăgătoare. 

Căci, pentrucă sâ trăeşti o 
vieaţă adevărată, creştinească, 

nu este neapărată nevoie să 
plângi sau să te prăpădeşti, Nu. 
Poţi umbla cu fruntea sus şi 
te poţi bucura de toate bucu­
riile vieţii. Cu singura grijă în­
să, ca prin bucurie să nu în­
ţelegi păcatul. Da, pentrucă nu 
numai în păcate te poţi bucura 
de dreptul vieţii tale. Tocmai 
aceasta este frumuseţea şi mă­
reţia învăţăturii creştine. 

A fi creştin adevărat nu în­
semnează a fi trist. Din contră, 
greutăţile şi valurile vieţii tre­
bue învinse cu seninătate şi cu 
bucurie. Cu sufletul curat poţi 
să te bucuri de toate bucuriile 
vieţii. însuşi Sfântul Toma de 
Kempis.este de părerea că „da­
că există vreo bucurie în vieaţă, 
aceasta a gustă fără îndoială 
omul cu inima curată". 

lata prin urmare că nu nu­
mai grranţia vieţii viitoare îţi 
este dată, dacă trăeşti creşti­
neşte, călătorind pe drumul a-
devăratului bine. Atunci dece 
să umbli pe de lătur, ? . . . Iar 
dacă nu poţi crede câ în vieaţă 
este tocmai aşa de multă su­
ferinţă, mai ales dacă vorbeşti 
despre o vieaţă ordonată, voiu 
fi de aceeaşi părere: calea bi­
nelui fiind calea bucuriei de­
pline. 

In cazul însă, că ţii totuşi 
să duci o vieaţă veselă, îţi dau 
Sfatul aceluiaşi Toma de Kem-
pis : „păstrează-ţi cugetul curat 
şi vei fi totdeauna vesel". 

G<ri><fore T q p & n 

Mărire Tie Doamne! 
Mărire Ţie, Celui c e ne-ai creat pe lume 
Şi c lor nenumite ai dâruit un nume; 
Tu 'mpodobita-i cerul cu stele lucitoare 
Şi-acest pământ cu arbori şi flori mirositoare, 
Reverşi de sus lumina şi ploile bogate 
Şi pâinea Tu ne-o dărui în holde 'mbelşugate ; 
Tu eşti izvorul vieţii şi A-toate ziditor, 
Mărire Ţ i e pururi, Eterne Creator! 

Mărire Ţie Celui ce ne-ai răscumpărat 
Şi pentru noi din slavă, în timp te-ai întrupat; 
Tu adevărul veşnic ni l-ai descoperit 
Şi moartea învingându-o, vieţii ne-ai sortit, 
Iar sufletului hrană lăsat-ai pe pământ 
Chiar Trupul Tău pe-altare şi Sângele-Ţi preasfânt 
Prin jertfa-Ţi de pe Cruce ne eşti izbăvitor, 
Mărire Ţie pururi, Etern Mântuitor! 

Mărire Ţ i e Celui ce lumea o sfinţeşti 
Şi harurile toate ni le împărtăşeşti ; 
Tu-ai inspirat profeţii, punând în a lor guri 
Cuvintele eterne a Sfintelor Scripturi, 
In flăcări de iubire şi daruri minunate, 
Venişi peste apostoli, noian de bunătate; 
Bisericii eşti sfatnic şi sfânt ocrotitor, 
Mărire Ţie pururi, Eterne Sfinţitor I 

A. Cipe&nu 

Un singur păcat 
Sf. Teodor Studîtul a fost so­

mat de împăratul Teofil să calce' 
în picioare sfintele icoane, zi-
cându-i „Calcă în picioare icoa­
nele o singură dată, apoi vei fi 
liber să faci ce vrei. Sfântul le 
răspunse: „Asta e ca şt cum ai 
spune:,,Lssă-te să-ţi tăiem capul, 
apoi vei fi liber să faci ce vei 
voi". 

Religia nu poate fi distrusă 
Maxenţiu ucise un om, pe 

care socotea că e împăratul Con­
stantin, duşmanul său, pe când 
de fapt nu era decât sclavul a-
cestuia. Care nu i-a fost mirarea 
când, după ce fu înfrânt, văzu a-
părând înaintea sa pe Constan­
tin, care-1 dojeni pentru crima 
ce o făcuse. 

Necredincioşii cred că distrug 
religia, atunci când omoară pe 
cei ce o servesc, dar ea trăeşte 
mai mult decât slujitorii ei. Ea 
e nemuritoare. 

Religia şi conştiinţa 
Voîtaire, marele duşman al 

creştinismului, avea odată la 
masă pe cei doi prieteni necre­
dincioşi : d'AIambert şi Diderot. 
Pronunţând aceştia nişte cuvinte 
de hulă Ia adresa religiei, Voî­
taire le spuse: „Yă rog nu 
spuneţi niciodată astfel de cu­
vinte în auzul servitorilor mei: 
aşteptaţi până ce ies. Căci dacă 
se vor conduce după învăţătu­
rile, pe cari Ie spuneţi voi, sunt 
sigur că ne vor tăia capul ia 
noapte". Iar într'una din scriso­
rile sale scrie: 

„Dacă aş fi un rege, n'aş 
i;ăbda pe lângă mine curteni ne­
credincioşi; astfel de oameni 
m'ar otrăvi în momentul, în care 
ar cere-o interesul lor". 

Voltaire mai are încă n i 
urmaşi între cei bogaţi. 

Bucuria Crucii 
Sfântul Andrei Apostolul, fu 

osândit, pentru credinţa sa, de 
către proconsulul Egeu, la moar­
tea crucii. Când zări fericitul 
martir instrumentul chinului său, 
strigă: „Bucură-te cruce, care ai 
fost sfinţită de membrele lui lsus 
Hristos, pe care te-am iubit şi 
te-am dorit întotdeauna, şi te 
văd în sfârşit pregătită pentru 
mine. fa-mă din mâinile oame­
nilor şi mă reda Stăpânului meu. 
Fă ca să mă primească prin tine, 
acela care ne-a răscumpărat prin 
tine". Apostolul muri transfigu­
rat de bucurie, pentrucă suferea 
aceleaşi chinuri ca şi Dumnezeul 
său. Să iubim Crucea lui lsus; 
ea ne va ajuta să iubim crucile 
noastre. 

Fiecare cititor este ru­
gat să ne câştige un nou 
abonat, 



Pentru familia creştină 

Grija pentru sănătatea copilului 
Muncile grele la care e su-

prsă ftmeea însărcinată, obo­
seala prea mare, slăbirea pute­
rilor mamei, se resimte în des-
voltarea copilului,câtă vreme ţine 
sarcina femeii. 

La oraşe s'a reglementat pen­
tru muncitorii din fabrici şi u-
zine munca femeilor în vremea 
sarcinei, ca şi în timpul Iehuziel. 
Pentru o vreme oarecare, şi îna­
inte şi după naştere, ii se dă 
concediu cu plată. 

E o măsură omenească şi 
creştineasca. La sate însă sin­
gura lege care poate ajuta, poate 
veni în apărarea femeii însărci­
nate este legea morală, răspun­
derea în faţa conştiinţei şi în 
faţa lui Dumnezeu a bărbatului 
care adeseori nu aude şi nu vede, 
şi uneori chiar sileşte pe soţia 
sa însărcinată la munci prea 

. grele. 
Este înţradevăr o nesfârşită 

jale să vezi cum mame însărci­
nate, chiar în lunile din urmă, 
robotesc alăturea de bărbat la 
tot felul de lucru, pe lângă că 
îşi văd de gospodăria casei. Ri­
dică şi poartă poveri mari, ciu­
băre pline cu rufe de spălat, cu 
lături pentru porci ori pentru 
vite, şi o mulţime de alte lucruri 
grele sunt silite să facă. 

Din această cauză se întâmplă 
uneori că femeia lapădă fără 
voia ei, şi dacă nu în toate ca­
zuri le pruncul se resimte în des-
voltarea Iui din cauza slăbirii de 
puteri a mamei, din opintirile ei 
prea mari. Uneori sunt însăşi 
mamele vinovate pentrucă nu se 
cruţă mai tare, alteori nu-şi dau 
seama ce rău le poate face să­
nătăţii lor şi a copilului, şi nu 
încunjoară, deşi ar putea, lucrul 
prea greu. In asemenea cazuri 
mama poartă răspunderea în faţa 
lui Dumnezeu, pentrucă nu a 
grijit destul de fătui său care se 
naşte apoi slăbănog şi creşte 
numărul copiilor mici care mor 
la noi la români înainte de vreme. 

Dar de cele mai multe ori de 
vină este bărbatul. In loc să o 
punâ la munci prea graie, el ar 
trebui să fie acela care s'o o-

i prească, s'o ferească de aseme­
nea munci, ştiind că săvârşeşte 
astfel un greu păcat şi împotriva 
mamei şi împotriva pruncului, şi 
că va trebui să răspundă înaintea 
lui Dumnezeu de acest lucru. 

Nu numai pentrucă de obiceiu 
cqpiii născuţi prea debili mor 

, în curând, ci şi pentrucă cei ce 
\ rămân în vieaţă sunt meniţi u-
; nei vieţi chinuite de toate boa-

leie. Iar într'o casă aşa de şu-
; bredă a trupului, nici sufletul nu 

poate face mare ispravă,, fiind 
; cunoscut din vechime adevărul 

I c& un suflet sănătos numai in-

tr'un trup sănătos se poate a-
răta şi poate lucra. 

Pentru a scădea marea mor­
talitate a copiilor mici la noi, 
părinţii, şi mai ales mamele, 
trebue să ştie că săvârşesc un 
greu păcat dacă nu se îngrijesc 
bine de hrana, paza şi curăţenia 
copilului lor până e mic, în spe­
cial dela naştere până pela patru 
cinci ani. 

Stăruim asupra acestor lucruri, 
fiindcă din experienţa noastră 
preoţească, ştim că femeile Noas­
tre când se mărturisesc preotului 
după legea creştinească, spun 
tot felul de greşeli şi de păcate, 
diT rari sunt acelea care să se 
simtă vinovate pentrucă nu sau 
îngrijit cum se cade de copilul 
lor, atât înainte cât şi după 
naştere. Aceasta e o dovadă că 
ele nu-şi dau seama ce păcate 
mari săvârşesc când nu-şi scaldă 
copilul la vreme, când îl lasă 
să zacă în murdărie, când mai 
mărişor, încep a-1 îndopa cu a-
limente, cu mâncări care ruinează 
sănătatea copilului, fiindcă nu-s 
pentru el ci pentru omul mare. 

Ele nu se acuză aproape 
niciodată cu asemenea păcate, 
nici că şi lasă uneori copilul să 
plângă până învineţeşte tot şi-şl 
pierde conştiinţa, sau capătă vă-
tărnături de tot solul. Nici nu 
se gândesc la păcat că, mai 
mărişori, îşi lasă copiii nţspălaţi 
cu zilele, cu tină uscată pe pi­
cioare de săptămâni, cu albitu­
rile neprimenite de cine ştie când. 
Ele dovedesc astfel că nu-şi dau 
seama că toate acestea se numără 

In vieaţa marelui creştin •Gar­
da Moreno, Preşedintele repu­
blicii Equator, asasinat la 6 
August 1875, se spune urmă­
torul fapt: 

Dorind ca republica să aibă 
cât mai buni funcţionari, adese­
ori lua parte la examenele de 
drept, punând el însuşi între­
bările. 

într'o zi, un tânăr răspunse 
foarte bine ia toate întrebările 
profesorilor. La sfârşit Oarcia 
Moreno îi spuse: „Domnule, ai 
trecut cât se poate de strălucit 
examenul: acum aş vrea să văd 
dacă cunoşti tot aşa de bine 
catehismul. Un funcţionar tre­
bue să cunoască religia, pentru 
a-şi, putea împlini bine slujba". 

Ii puse mai multe întrebări 
din religie, dar tânărul nu putu 
răspunde. Preşedintele îi zise: 
„Vei primi titlul de doctor, dar 
ou te vei putea folosi de el, 

între păcatele grele ale mamelor. 
Puţine sunt până azi chiar ma­
mele românce' care, în caz de 
îmbolnăvire a copilului, să se 
facă luntre şi punte pentru a-1 
duce la doctor. Cele mai multe 
se mulţumesc cu leacurile cu­
noscute în sat de cutare femeie 
mai meşteră. Este timpul să 
intre în conştiinţa mamelor ro­
mânce câ datoriile lor morale 
din familie cuprind şi o grijă 
deosebită pentru sănătatea co­
piilor. Iar sănătatea lor trupească 
atârnă dela curăţenia cu care 
trăiesc şi dela alimentele cu care 
se hrănesc. 

Am început să avem pe sate 
şi doctori, şi surori de ocrotire, 
şi tot mai muţi bărbaţi şi femei 
luminate care pot da un sfat 
folositor în legătură cu îngrijirea 
copilului mic. Se deschid şcoli 
şi cursuri pentru ţărance în care 
învaţă asemenea lucruri. Dato­
ria lor, sub greu păcat şi răs­
pundere în faţa Iui Dumnezeu 
este să pună la inimă toate în­
drumările cuminţi şi folositoare 
ce li se dă. 

Azi nu ne mai putem desvi-
novăţi Că suntem un popor îna­
poiat, incult, şi nu ne pricepem 
cum să ne păstrăm să; atâtea 
şi celor din familia noastră. 
Astăzi avem şi noi destui învă­
ţători care ne luminează. Suntem 
însă datori, sub preţ de păcat 
şi de pedeapsă, să le punem 
sfaturile şi învăţăturile lor la 
inimă şi să le urmăm fiecare în 
familia noastră. 

1. A g â r b i c e a n u 

decât numai dupăce vei fi în­
văţat catehismul". 

Vrând, nevrând, tânărul a 
trebuit ca un timp destul de 
îndelungat să ia lecţii de religie 
la o mănăstire franciscana. 

Dacă ar fi şi azi Garcia Mo­
reno preşedinte, câţi tineri nu 
ar fi obligaţi să facă acelaş lucru? 

Napo leon d e s p r e 
Isus Hr is tos 

„Nici un om, oricât de mare 
ar fi fost, n'a fost iubit, decât 
atâta timp cât a trăit. Astăzi 
cine iubeşte pe Cezar ? pe Alex­
andru ? Nu, oamenii mari nu sunt 
iubiţi. Isus Hristos singur e iu­
bit. Eu sunt om. Isus Hristos 
nu e om. Iată de ce după opt­
sprezece veacuri Isus e iubit încă". 

Foame* şi frig 
(urmare din pag. 1} 

vouă, tot ceeace aţi făcut unora 
din aceşti fraţi ai mei mai mici, 
mie mi-aţi făcut" (Mat. 25, 40). 

Adeseori, cuprinşi de dragos­
te faţă de Mântuitorul Isus, ne 
pare rău că, noi nu-1 mai ve­
dem între noi, ne pare rău că 
n'am trăit şi noi pe timpul lui 
hod şi a Iui Pilat. Cât de fe­
riciţi neam fi speoiit dacă i-am 
fi putut face un serviciu, ca a-
cea mulţime de femei „cari îl 
urmau pe el şi-i slujiau lui" 
(Marcu 15, 41). Ce fericiţi am 
fi fost să-l primim la masa 
noastră, pregătindu-i mâncarea 
ca Marta ? 

Dar, dupăce Isus ne spune, 
că tot ceeace facem săracului îi 
facem Lui, nu mai avem de 
dorit nimic, nu trebue să avem 
nicio părere de râu. Căci ceeace 
dăm aproapelui nostru, Isus pri­
meşte cu aceeaş plăcere ca şi 
cum i-am da lui. 

Foamea şi frigul. 
Isus din aproapele tău, îţi 

strigă: M i e foame! Dă-mi o 
coajă de pâine! Mi-e frig ! Dă-
mi o haină. 

Să nu ne uităm Ia omul ce 
cere. Să-l vedem îndărătul lui 
pe Isus, care primeşte, ne su­
râde şi ne zice: 

Mie mi-aţi făcut! 
P r . N . P u r a 

Desnădejdea 
necredincioşilor 
Mirabeau, care a avut un rol 

important la înpeputul Revolu­
ţiei franceze, era un om corupt 
şi depravat. Din pricina des-
frâului şi-a ruinat sănătatea. 
Când simţi că i se apropie sfâr­
şitul, căuta mângâiere în lucru­
rile pur materiale. Ceru să i se 
deschidă geamurile, să fie spă­
lat cu apă parfumată, să fie în­
conjurat cu flori şi să-i se cânte 
un concert, pentru ca să poată 
adormi somnul din care, după 
părerea lui, nimeni nu mai a-
vea să-l deştepte. Dar totul fu 
înzadar. Somnul nu venia, du­
rerile nu se potoliră iar frica 
de moarte îi crescu atât de tare, 
încât'rugă pe medic să-i dea 
un leac care să-i grăbească 
moartea. 

Refuzând medicul, Mirabeau 
fu cuprins de o agitaţie nespusă, 
care se cetea din toate trăsătu­
rile feţei şi din convulsiunile 
violente, şi îşi dădu ultima su­
flare, după strigăte îngrozitoare. 
— Tristă pildă despre desnă-
dejdea şi durerile ce le suferă 
cei care şi-au pierdut credinţa. 

Citiţi şi răspândiţi ga-
geta g Vieaţa Creştină*, 
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Muncă şi sport 
Se face prea mult caz pe so­

coteala proverbului străbun: 
minte sănătoasă, în trup sănă­
tos. Şi mai ales, aceia care din 
slăvirea trupului şi-au făcut un 
idol, caută să sucească a:eastă 
înţelepciune bătrânească. Pentru 
ca nu cumva să fie în folosul 
sufletului, nici spre adevăratul 
bine al trupului, ci spre împli­
nirea poftelor lui: pofta trupu 
lui. 

De când cu răspândirea spor­
tului, lumea se pare că a mân­
cat pere pădureţe. Deoarece dă 
întâietate exerciţiilor fizice, ba 
gatelizând pe cele spirituale. 
Caută să supună mintea şi su­
fletul robiei poftelor, plăcerilor, 
pornirilor trupeşti. Cu toate că 
se ştie cât d<î biruitor se ridică 
înţelepciunea minţii şi a sufle­
tului, peste puterea brută, ani­
malică : 

Un copil cu sbiciu de sfoară 
stăpâneşte o cireada de vite. 

Tot aşa şi între oameni: mai 
mult faci cu mintea decât cu 
puterea. 

Este prea cunoscută povestea 
când viforul şi soarele s'au luat 
la întrecere, ca să desbrace un 
călător de'cojocul său. Cu cât 
viforul vuia mai puternic, oului 
îşi ţinea mai strâns cojocul în 
jurui său. Pe când soarele blâ;,d 
şi înţelept, cu razele sa !e pline 
de lumină şi căidură, curând a 
făcut pe călător să-şi lepede 
cojocul. 

Mintea sănătoasă încă ne spu­
ne că „omul este superior ce­
lorlalte vitţuitoare de pe pământ 
prin înţelepciunea minţii şi a 
sufletului, nu prin muşchi vân-
joşi, ori corp puternic!'*. 

Tot aşa : lumea înaintează în 
civilizaţie prin iscodirile înţe­
lepte ale minţii, nu prin pute 
rea pumnului, ori a călcâiului 
potcovit. 

Ca să avem un trup frumos 
şi sănătos nu este nevoie sâ ne 
pierdem zilele la joacă. Sportul, 
după o oboseaiă grea a minţii, 

poate fi înlocuit cu mult folos 
prin muncă. Mai ales acum, 
când epoca muncitorilor o trăim 
din plin ; când ne dam seama 
că epoca muncii onorează pe 
fiecare creştin. Doar Isus a fost' 
muncitor, iar în faţa oamenilor 
fiul lemnarului din Nazaret. 

i)a, munca cinstită te înalţă, 
daci. o pteţuieşti după vredni­
cie, dând şi lui Dumnezeu şi 
fiecăruia ceia ce i se cuvine. 

Pentru Poporul Româ.i, care 
dealungul veacurilor şi-a oţc-
lit sufletul şi trupul nu prin jo­
curi olimpice, cri lupte de circ, 
ci prin muncă şi credinţă, acest 
idol modern, sportul cu ori ca 
preţ (chiar şi pentru fete) nu 
este folositor, ci mai muit dău­
nător, deoarece el duce la săl­
băticie şi necredinţă. Dovadă 
că marii sportrmni şi campioni 
(învingătorii la jocurile de sport) 
nu p;ea se împodobesc cu veş­
mântul pietăţii şi al trâirei creş­
tine. 

De aceea socotim că şcoala 
ar face ma; înţelept dacă în 
programul său ar urmări mai 
mult formarea în duh a omului, 
decât musculatura şi publicita­
tea. 

Pentru cei ce vreau să fie cu 
adevărat tari în a birui răul, le 
pun m faţă îndemnul t f . ap. 
ravel delà Efeseni 6, 11—20. 

„hnarăcafi'Vu Intru toute 
armele lai Dumnezeu, ca să 
puteţi sîa împotriva mişteşugv 
rilor d avoltşti... închigăndu-vă 
mijlocul cu. adevărul şi imbră-
căndu vă eu platora d iptăţii, 
încăţându-vă cu evanghelia pa-
cit-; luând pavăza credinţei... 
,o ful mântuirii şi sabia Spi­
ritului, care este cuvântul tul 
Dxmnezm... rugându-vă în toa­
ta vremea pentru toţi sfinţit şi 
patru nvne" ca sil mi-je dea 
cuvânt, ca să arăt cu î'tdrfis-
neală taina Evangheliei, al că­
rui trimis, legat in lanţuri, 
sunt". 

Pr. TEOFiL A. BAUBÂNU 

Ziua economiei 
Ziua de 31 Octomvr ie este ziua 

economiei . In această zi, se sărbă­
toreşte în toată lumea vir tutea o-
mului care ştie să fie cu npătat şi 
cruţător. 

Virtute» de a fi econom şi cru 
tător constitue o însuşire suf etească 
de care se leagă nenumărate însu­
şiri, cum ar f:; r t spec u : muncii al­
tuia, mdostenia, conştiinţa da oriei 
împlinite, Conştiinţa de familie, etc. 

Dimpotrivă, risipi-, şi luxul m e r g 
mână în mană cu vicii ca : beţ a. 
desfrânarea, râvn rea bunului a tuia, 
invidia c e vet rea ş. a 

5 fân a Scr ip tur i e s e presăra ă cu 
n u m e r o a s e îndemnuri şi parabole , 
d n e r e reiese ca t rebue să fim e-
conoini. 

Ne a m i n t i i cu toţii, cum a for­
mulat s p i r t u l de econom'e . Mân­

tuitorul Hristos, cu priîejul înmul­
ţirii pâinii r: „Adunaţ i f â ' âmnur . l e 
care au rămas. p e n ' r u : a nimic să 
nu se p i? rdă" , 

In felul aceşt i , economia apare 
Ci o virtutea creş ină, cu care tre­
bue depr ins omul InCi în f<iza co 
pi lăr i t i . . 

M i e d elev t rebue învăţat să facă 
economii , nu impor ta mi r i i ea su­
mei', ci d e p r i n d : ; e a în sine. C E.C. ul 
(Casa Naţ ională de E c o n o m i şi 
Cecuri Poştale) dă posibilitate t să-şl 
deschidă fiecare un libre de eco ­
nomii cu s u n i ne însemn ta de 50 
lei. 

Copi ul depr ins să fte economi-
sitor va deveni un om de familie 
şi un bun cetate n al Ţării 

Nu t rebue uitat, că cele mai pu­
ternice state din lume sunt acele* 

Săptămâna trecută ga­
zeta na putut apărea din 
motive independente de 
voinţa noastră. 

In sihimbul acestui nv-
rnăr von. trimite gratuit 
abonaţilor noştri, la Cr&-
c;un, tiumosul nostru ca­
lendar de perete. 

t&in e te ru i de F nan ţe aduce ia 
cunoşi iniă, ca b i n i i csre vor pur t a 
inscripţii politice, sau ori ce fel de 
loz nci. nu mai sun . buni şi vor fi 
confisesţi. E< nu vor fi pr miţi în 
plată nici de Banca Naţ ională a 
Ro nâniei mei de casieriile publ ice . 

Examenele de la universi tatea 
„Regele F e r d i n a n d " din Cluj s'au 
amân t pe data de 25 Noemvr i e . 

Nua.ărui depu t a ţ i l o r din viitorul 
par lament al Românie i va fi de 
414 în l o : d-r 406, cum fusese a 
nunţat mai înainte 

Pâ- â acum au fost înscrise pe 
liiteie electors e, p e n b u a vata, un 
număr de 3 86 .000 de f*mei. 

Manetele de 2 0 0 şi 5 0 0 iei, de 
me al, vor fi traşi dtn circulaţie. A-
c-şti bani au fost pnşi în circu'a-
ţie |o anul t recut p in Decemvr ie . 
Retragerea a început t i până la 
sfârş tul lunei t rebuie sa f e termi­
nată. 

P rob lema g e r m a n ă va începe că 
fie discutat de cei p<tru miniştri 
de externe la N e w York, in 20 
Noemvr ie . 

Cheltuielile confer in ţe i de pace 
se r idică la sume f o a t e mari . Franţa, 
în calitatea ei de găzdui toare a con 
fer int / i de pace, a cheituit în acfst 
scop 136 250.'.0C franci. Toa te a 
ceste cheltuieli se d^toresc numă­
rului mare de oameni care au luat 
parte la lucrânle co.ifer.nţei N u ­
mărul acestor p e r o a n e se ridică ia 
cifra dr. 6 0 0 0 i delegaţi i şi secre 
tarti lor, person?lul secretariatului 
g .ne ra l , z ia r i ş i , servicii de sigu 
ranţâ, etc. Conferinţa a avut la dis-
poziţ e 158 de a tomobi le , eutoca-
mioane şi motociclete, care au con­
sumat în c u r u l lunei Augus t 125 
mii i rî de benzină. Tot in acea 
lună conferinţa de p ce a scris 
peste 50 de tone hâr t ie . 

Sfântul P ă r i n t e Papa Pius al 
XII lea a primit in audienţă zilele 

care ştiu să şi păstreze avutul lor 
şi să nu facă c h d t u e l i nechibzu ' te . 

La noi in ţară, în deosebi în 
m e d u l rural , se s t r âng impor tante 
sume de bani care, în :ot să ru'eze 
p recum este menirea banului , iau 
d rumu! saltarului şi ac acolo, fără 
nici o înt rebuinţare . 

In străinătate, cult ivarea spiritului 
de economie , constitue o sforţare 
coec i ivâ , o a d c â . a t ă mişc re na-
' iona 'ă . 

E s e dovedi t că progresul şi des 
v o t a r e » economică stau în strânsă 
legătură cu gradul de dezvoltare al 
spiritului de 3goms , re . 

Din ce e de mai sus, vreau sâ 
despr ind învăţătura c i din fragedă 
vârstă copiii să fie deprinşi de pă­
rinţii lor ca să fie economi . 

trecute pe şapte sute de delegaţi 
ai munci tor imi i i taliene, cărora le a 
vorbit despre scopur i le ce le-a ur­
mărit Biserica in uitimii ani . 

Un inginer a m e r i c a n a inven at 
un avion care sboară nu numai 
inainie, ci poate să se r idice dea-
dreptul în sus. Ace;t avion se nu 
meşte Autog i r şi în Amer ica e so­
cotit ca „maş ina v i ! t o ru lu i " El 
poate să se r idice şi să se coboîre 
pe Dământ chiar şi pe străziie ora 
su'ui . Acest avion îşi începe sborul 
r i d i c ' n d u se deadreptu i în sus. Se 
c rede că peste câţiva ani fiecare 
american va avea un altfel de a 
yion, mai ales că riu-i p>ea costi­
sitor. 

Creş t in i smul p ă t u n d e în toate 
părţii. 1 urnii. Până scuma ţara cea 
mai g r eu d s cucerit de către mi­
sionari era Japonia, din cauză r i 
japonezii ţ ineau pe î i paratul lor 
d? zeu. De când însă Japcnia a 
pierdut războiul, împăratul nu mai 
e socotit drept zeu, iar creştinismul 
a început să între chiar şi în pa­
latul împără tesc Mai ziie'e trecute 
s'a ţinut in faţa împ- ra lu lu i şi i 
sfetnicilor lui, în sala t ronului , o 
conferinţă despre creştinism. Con­
ferinţa a ţi ut-o ministrul educaţiei 
naţionale, care este un foarte bun 
creştin ţi care a fost călduros fe­
l i c i t a t ( h a r de împăratul. 

Criminali i de războiu, condam 
naţi la moar te (a Nürnbe rg , au fost 
txecuta ţ i Cele zece cadavre, îm­
preuna cu a lui Oor ing , au'fost 
arse iar cenuşa împrăşti tă. 

Ziarele engleze susţin părerea că 
s trâmtori le din edi terana şi Ma­
rea N e s g r ă să fie puse sub con-
irolu! Na iunilor Uni te . 

In JUQOS avia se construeşte o 
C-le ferata a tineretului, fiind con­
strui ă numai de t neri — cu totul 
v reo două mii — de toate naţio­
nalităţile. Intre aceştia sunt şi trei 
sute de român i 

La New-York 50.000 d t evrei MI 
luat parte la o manifest; ţie împo­
triva lui T r u m a n , denun ţând pro 
misiunite n îrnnlmite ale preşedin­
telui Statelor Uni te . 

Mani fes ta t i de p r o t e s t au avut 
| lo,: în legătură cu negocieri le an-
| g l o eg ip ;ene privi toare la viitorul 
| Sudsnulu i . Reprezentantul frontului 

independenţei , a înmâna t un me­
moriu guvernatoru lu i britanic in 
legă ură cu independen ţa Sudanu­
lui O u / e r n a t o r u l Sudanului în ace-
laş ti.np, a d e c l a a i : Sudanul va 
avea guvernare p ropr i e . 

Poşta redacţiei 
Pr. Valeriu Crişan-Şercaia. Gazeta vi se 

exoediază regulat. Cărţile cerute se găsesc 
la librăria Diecezană, Abonamentul Dv.nu 
este achitat. 

— D-ra FI. Ţufcaşu-Chinteiii. Am primit 
f.bonamentele (30.0C0 leij. 

—Dragomir Dumitrache c. Ruda. Primit 
banii. Biblii nu avem De fr. Trocaru no 
ştim unde este. 

— Iiie a Nistor Forminte-Câmpulung 
Primit banii. Oazet t se tr imite regulat 
Vâ mulţumim de dragostea pusă în răs­
pândirea gazetei 

— Bani ce ne sunt trimişi pentru gazetă 
se primesc Nu putem să confirmăm pri­
mire» lor. Cine doreşte ceva răspuns si 
ne trimită şi o c. p . pentru răspuns. 
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