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Conferinţă ţinută la Radio Bucureşti în ziua d e 29 A ugust 1935

de G. IONESCU-SISEŞTI

Sunt pe lume ţări cu pământ sărac, cu climă aspră, în care oamenii, 
muncind de veacuri cu socoteală şi chibzuinţă, au ajuns să-şi creeze o bună 
stare, care dă ţării frumuseţe şi poporului bucurie de viaţă. Aşa sunt în 
Europa Ţările Nordice.

Sunt alte ţări, în cari pământul e rodnic şi nou, iar clima îngăduie 
creşterea celor mai felurite plante, ţări binecuvântate, în care viaţa e uşoară 
şi în care tocmai pentru aceea strădania omului nu este încă destul de 
sârguincioasă. Aşa e ţara  noastră, care, cu o muncă sporită şi mai bine 
rânduită, ar fi o grădină de la un cap la altul şi izvor de bună .stare şi de 
mulţumire pentru toţi câţi trăim în 'ea. Ţ ări ca  România, chiar când nu 
sunt mulţumite de sârguinţa din vremea de faţă, au înaintea lor viitor.

Dar sunt alte ţări, în care strădania zilei de azi este vajnică, pentru 
a redobândi ceeace au măcinat şi istovit veacurile. Sunt ţările, de pildă, 
din jurul Mării Mediterane, cu clima lor minunată, care a  îngăduit aşe­
zarea şi desvoltarea popoarelor din timpuri străvechi. Populaţia foarte 
deasă a acestor ţări, timp de secole şi milenii, a cerut pământului lemn de 
ars şi de construcţii şi recolta îmbelşugate, pentru hrană. Pădurile au fost 

distruse prin tăiere şi ipăşunare. pământul istovit de o cultivare milenară, 
ori distrus de apă şi de vânt, de pe munţii şi dealurile, altă dată împădurite. 
Urmaşilor de azi le-a rămas o moştenire foarte săracă în Palestina, Siria, 
Anatolia, Girecia, Spania şli Italia.

Cine străbate Italia, cu ochiul doritor dle privelişti minunate, ori dte 
opere de artă fără pereche;, acela trece în această ţară din încântare în în­
cântare, într’o vrajă neîntreruptă, dar cine priveşte cu ochii economistului, 
vede —  cu excepţii mărginite —  o  ţară secătuită de o lungă vieţuire neîn­
trerupta a strămoşilor, o ţară care  ar fi menită decadenţei, dacă nu ar fi 
refăcută azi de munca luminată şi disciplinată a  urmaşilor.

îndată oe treci graniţa, pe la Noird, străbaţi un platou de piatră dc 
var pe care nu a mai rămas decât ici şi colo câte un pâlc de pădure. Vântul
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spulberă, pe nesimţite ţărâna de pe acest platou. Ţinutul e arid şi sărac. 
Satele sunt rare, dar frumoase, bine întreţinute. Agricultura se face în câte 
o fundătură, în care a mai rămas pământ, sau în curături împrejmuite cu 
piatră, cultivate grădinăreşte.

Cobori apoi în şieisul Veneţiei şi Lombardhei. Câmpia e aci plană, 
foarte potrivită pentru agricultură. D ar viiturile străvechi au ridicat albiile 
râurilor, au lăsat între ele lunci umede şi joase, cari nu s ar putea cultiva, 
dacă nu ar fi digurile de apărare şi canalele de scurgere ce împânzesc ţinutul.

întâlneşti după aceea lanţul Apeninilor, munţi de piatră goală, de pe 
care pădurile au fost rase, încă din antichitate. Pământul s a dus şi el 
odată cu pădurea. Deafaia poala muntelui mai are puţin pământ, pe care 
creşte o păşune săracă sau răzbeşte, printre pietre fărâmate, măslinul.

Intre Roma şi Florenţa, pe dealurile cari se desprind din Apenini, vezi 
pantele, măcinate de apă, spintecate de ravene şi ogaşe. Unde este câte un 
petec de pădure, ea este chircită şi rară, invadată de arbuşti nefolositori. 
Luncile sunt şi în această parte a ţării, umede. Nu se poate face cultură, 
decât menţinând o reţea de canale de drenaj, adânci şi strâmte, mereu 
pline cu apă. Pe tarlalele dintre aceste canale, greu de întreţinut creşte 
grâul şi viţa de vie, agăţată de arbori. Pământul e axgilos, umed, greu de 
lucrat. Trebuie lăisat în brazdă să se svânte şi apoi trebuie mărunţii cu sapa. 
Din câmpie, ici colo, se întinde câte o limbă de pământ cultivat, între două 
râpe sau două terenuri sărace, necultivate.

Ţăranii trăiesc în sate sau mici gospodării, izolate în câmp. Casele 
sunt de piatră, înegrîte de vreme, de un aspect foarte modest. Satele sunt 
cocoţate pe înălţimi, în jurul unui ,,burg“ sau în jurul unei biserici. Aceste 
sate arată câmpiei zidurile lor străvechi, cojite şi înegrite, spre care urcă 
drumuri grele, în pripoare.

La Sud de Roma, până la Neapole, e  o câmpie mlăştinoasă, care se 
întinde din poala de piatră a muntelui, până In dunele de nisip ale mării.

Câmpia Neapolului, ,,Campagni“ , este ţinutul cel mai roditor al Italiei.
Apoi Sudul este iarăşi muntos, deluros, potrivit mai ales pentru culturi 

de arbori roditori şi tot aşa cele două mari insule ale Reglatului Sicilia şi 
Sardinia, ^

Şi totuşi, pe acest pământ puţin şi sărac al Italiei se bucură să trăiască, 
muncind cu veselie, 42.000.000 locuitori. Bogăţia principală a acestei ţări 
a rămas, până azi, agricultura, căci ea nu are nici petrol, nici fier, nici căr­
bune, nici aur, nici lemin.

Prin ce minune această ţară reuşeşte să hrănească o populaţie de 
42.000.000 oameni şi să aibă un export de fructe şi de legume, a cărui va­
loare e de câteva zeci de miliarde de lei, dintr’un pământ aşa cum 1 am zu­
grăvit? Numai prin muncă şi destoinicie.

Suprafaţa Italiei este 310.000 Km2, 31,000.000 hectare. Din acestea, 
2V*> milioane hectare sunt compîaat sterpe şi nu folosesc la nimic. Din restul 
de 2 8 Vz milioane hectare, suprafaţa ocupată de culturi anuale este numai 
de 27% , culturile fructifere ocupă 26% , fâneţele cultivate 5 p2 % ; păşunele 
permanente, foarte sărace în deobşte, 16%;  pădurile cari sunt slabe, afară
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<k regiunea alpină, ocupă 19% % ; iar 6 % surit terenuri necuitivate, dar 
«cari au o folosinţă oarecare.

Pe acest pământ, în care agricultura propriu zisă ocupă tin loc aşa de 
redus, densitatea medie a  populaţiei este 133 locuitori pe Km". Sunt pro­
vincii, în care această medie este mult întrecută şi populaţia atinge densitatea 
.ţinuturilor industriale cele mai populate din Europa. Astfel în Liguria, den- 
.sitatea este de 264 locuitori pe Km2, în Campagna, din jurul Neapolului, 
.259; în Lombardia 234. ,

E , adevărat că o parte însemnată din populaţia Italiei trabuc să-şi caute 
•existenţa peste hotare. In epoca 1921— 1925 un număr mediu de 325.000  
Italieni erau nevoiţi să emigreze, în fiecare an. In aceiaşi perioadă 154.000  
emigranţi se întorceau pe fiecare an în patrie, cu agonisita strânsă în alte 
ţări. In anii din urmă toate ţările şi în special America de Nord, pun piedici 
emigranţilor. De aceea numărul Italienilor, cari părăsesc ţara, a scăzut mult 
şi bineînţels a scăzut în proporţie şi numărul celor ce se repatriau.

Italia are şi o mişcare de populaţie interioară : 250.000 lucrători agri­
coli părăsesc în fiecare an casele lor spre a mexge să lucreze în alte regiuni, 

ámde este nevoie de braţe. Problema hranei, problema agricolă, este astfel 
în Italia problema sănătăţei şi viitorului rasei însăSi- i

Culturille principale, cari ocupă solul italian sunt: grâul, cu .peste 5 mi­
lioane hectare; porumbul cu 1 %  milioane hectare; bobul, fasolea, ovăzul 
-ocupă fiecare aproximativ câte o jumătate de milion de hectare; cartofii
400.000 hectare, orezul 128.000 hectare.

Plantaţiile de vii ocupă aproape 4.000.000 hectare, dar trebuie ştiut 
«că în Italia sunt foarte puţine plantaţii, în care să se cultive numai vie, ci 
;pe cea mai mare parte a  suprafeţei, viţa se cultivă amestecată cu alte plante. 
.Acelaş lucru este cu plantaţiile de măslini, cari se întind pe 2 milioane 
hectare.

Pentru creşterea, vitelor servesc 3.300.000 hectare de fâneţe artifi­
ciale, adică fâneţe semănate şi îngrijite ca orice altă cultură; peste 1 % milion 
■de fâneţe şi păşuni combinate şi 4%  milioane păşuni naturale.

îngrijirea ce se d'ă fâneţelor şi plantelor de nutreţ îngăduie creşterea 
vitelor pe o scară întinsă. Fâneţele irigate dau 4, 5 şi mai multe coase pe an. 
Este interesant de ştiut că numărul animalelor este mult mai mare ca în 
'România.. Statistica din 1933 arată 2.261.000 de equidee: cai, catâri şi măgari;
6.700.000 de bovidee: vaci: viţei, boi şi bivoli; 3.200.000 porci; 10.000.000  
oi şi —  din nefericire pentru politica forestieră a  Italiei —  1.800.000 capre.

Pentru a putea procura hrana unei populaţii aşa de numeroase şi 
-nutreţul vitelor, agricultorul italian dă o grije deosebită pământului său. In 
şjesul Lombardiéi vezi primăvara pluguri nenumărate cu 6  şi 8  boi, făcând 
arătură adâncă. Din cauza felului climei şi a solului, arătura principală se 
face acolo primăvara. Grâul e semănat în rânduri, el e nu numai grăpat şi 
plivit, dar şi prăşit. Ameliorarea plantelor, prin metode ştiinţifice, a făcut 

progrese uimitoare. Se seamănă numai seminţe din soiuri superioare creiate 
de specialiştii italieni, anume pentru condiţiile din ţara lor. Gunoiul vitelor 
*se adună şi se întrebuinţează' cu grije. El însă nu este de ajuns pentru a 
-.reda pământului rodnicia sa. Deaceea întrebuinţarea îngrăşămintelor eh*-
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mice se face pe o scară mare. Se întrebuinţează anual peste 100.000 de va­
goane de îngrăşăminte fosfatice, 35.000 vagoane de îngrăşăminte azotate ş l  
3500 vagoane îngrăşăminte potasice.

Sunt în Italia regiuni, în laaie, cu toată strădania, pământul e  prea. 
istovit pentnu a  'da recolte mairi, în schimb în regiunile bune, cum e Lom- 

’ bardia de pildă, (producţiile la hectar .sunt foarde mari. Media producţiei la 
hectar pe ţară şi pe o perioadă lungă de 1 0  ani, este destul de ridicată ş l  

pune pe agricultorul italian printre cei mai buni agricultori1 din lume. Astfel 
media producţiei pe ţară pe tfimip ide 1 0  ani este: 1280 kg. la hectar la grâu,. 
1320 kg. la secară, 1210 kg. la ovăz, 1670 kg. la porumb, 4590 kg. la orez,
26.000 kg. la sfecla de zahăr, 5630 kg. la cartofi.

Cu toată această sârguinţă, Italia trebuie să importe încă grâu, po­
rumb şi nutreţuri concentrate. Datr sforţările ce sau  făcut în ultimii 10 ani 
au micşorat mult importul şi deci tributul, pe care Italia trebuia să-l plă­
tească altor state, pentru a  alimenta populaţia sa şi sutele de mii de străini,, 
cari vizitează, an cu an, această minunată ţară.

Sforţările s ’au îndreptat în primul rând înspre îmbunătăţirea culturii 
grâului. Totdeauna Italia a fost ţară  importatoare de grâu. Importul acesta 
a  fost, pentru perioada 1920— 1922, de 250.000 vagoane anual, adică aproa­
pe cât întreaga producţie a  României.

D-l Mussolini a  pornit în anul 1926 bătălia grâului, pe care a condus-o 
personal cu entuziasm, cu vigoarea caracteristică acestui mare conducător 
de oameni. Iată rezultatele acestei bătălii :

Producţia totală de grâu a mers crescând. In perioada delà 1920—  
1922 s’au produs în medie 450.000 vagoane anual; în perioada 1922Î— 1925, 
înaintea pomirei bătăliei grâului, dar sub regimul fascist, în medie 577.000* 
vagoane anual; în perioada bătăliei delà 1926— 1933, 658.000 vagoane anual, 
iar dacă luăm numai ultimii patru ani, 1931— 1933, media este de 782.000 
vagoane. In aceste perioade, producţia medie la hectar a mers astfel: 964 
kg(. apoi 1239, 1341, 1562 kg., iar nevoia de import a  scăzut delà 250.000  
vagoane la 1 0 0 . 0 0 0  vagoane anual.

Cu drept cuvânt capul guvernului italian putea proclama victoria 
grâului.

Această victorie el a putut-o obţine, punând în mişcare toate puterile 
naţiunii italiene. Statul a  făcut o bună politică economică menţinând, prin 
tarife vamale, un preţ care să răsplătească munca; a destinat sume impor­
tante pentru lucrări de îmbunătăţiri funciare şi maşini, pentru cercetări ştiin­
ţifice şi experimentare, pentru premii de încurajare.

Technicienii agricoli au creiat varietăţi superioare, cari au dat acolo* 
rezultate nebănuite, au stabilit metode de cultură noi, mult mai prielnice. Iar 
agricultorii italieni au aplicat aceste metode cu o râvnă tară pereche.

La concursurile anuale ale grâului, se anunţă din ce în ce mai mulţi 
agricultori. In 1933, au fost 18.000 concurenţi şi s’au distribuit premii în 
valoare de 2.300,000 lire.

Producţiile maxime obţinute de agricultori în aceste concursuri au 
fost în 1924 de 4130 de kg. la hectar. Această cifră a mers crescând în 1933 
când s’a obţinut la hectar, bineînţeles, pe o mică suprafaţă, 8224 kg. de
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■grâu. E  o cifră de necrezut! Este de zece ori mai mult decât recolta ce obţine 
pe un hectar un ţăran la noi.

Dar cu toate aceste succese, nu plantele die mare cultură sunt spe­
cialitatea Italiei, nici fâneţele irigate, cu 4i—5 coase şi mai multe pe an.

Ci specialitatea I!t|aliei sunt culturile de pomi, de legume şi de flori. 
In aceste ramuri de producţie Italienii au ajuns la realizări uimitoare. Statul 
imprimă acestor îndeletniciri o  orientare naţională, care constă din specia­
lizarea şi disciplina culturilor şi din calitatea neîntrecută a  produselor. Mai 
ales pentru produsele exportate, o  supraveghere severă nu lasă să iasă din 
ţară  decât calităţile cele mai bune. Selecţiunea varietăţilor, cercetarea ştiin­
ţifică a metodelor de cultură şi aplicarea celor găsite potrivite, combaterea 
boaielor şi duşmanilor, cari atadă plantele, specializarea în raport ou clima 
şi solul, explică acest progres datorit desigur şi climei dulci a  Italiei.

Se produc anual, în medie cincinală :
84.000 vagoane fructe mediteraneene: lămâi, portocale, mandarine;
6 8 . 0 0 0  vagoane fructe pomacee;
80.000 vagoane fructe uscate: nuci, castane, smochine, migdale ;

435.000 vagoane de legume felurite.
2  milioane hectolitri ulei de măsline.
Italia trimite anual în străinătate fructe meridionale, fructe de climat 

temperat, legume şi fiori, în valoare de 2 miliarde de lire. Aceasta face, 
la cursul oficial, 18 miliarde de lei, adică mai mult de cât totalitatea expor­

tului românesc. Aşa dar Italia ia pe fructe, legume şi flori din străinătate, 
mai mult decât ia România, pe cereale, vite, lemn şi petrol ! Şi cele 2 mi­
liarde, exportul de fructe, legume şi flori al Italiei nu reprezintă decât 16%  
din totalul exiportului italian. Iată exemplul de muncă al unei naţiuni în 

adevăr vrednice.
Producţia de legume şi flori e specializată pe regiuni. Malul medite­

ranean, Riviera italiană, este locaşul florilor. Apa e captată din orice izvor 
sau dusă cu pompele pe terasele de piatră. Această apă, puţinul pământ, soa- 

* rele şi clima dulce produc florile, cari merg să împodobească Londra şi 
Parisul. Pe malurile lacului Como, se cultivă azaleele, în serele împrejurul 
Mila.rw.lui sau Florenţei flori- şi trufiandiale. In şesul lombard sunt culturi 

întinse şi frumoase de piersici. In centru creşte măslinul, Sudul produce în 
deosebi lămâi, portocale, mandarine, migdale, caise.. Când pământul unei 
regiuni este rodnic prin natura Iuti şi clima potrivită, atunci munca face 
lucruri minunate. Astfel în Campagna Neapolului, solul vulcanic, fertil, şi 
dulce îngăduie să se scoată de pe acelaş loc 3, 4 şi 5 recolte de diferite le­
gume într’un an. O  familie trăieşte pe câteva mii de metri pătraţi, desimea 
locuitorilor e enormă: 500— 1500 die oameni pe Km2. Arenda locului ajunge 

la 4— 5000 lire hectarul, iar valoarea unui hectar este de 30.000— 50.000  
lire! D ar şi lucrul este intens. Intră la un hectar 1000— 1200 zile de lucru 
pe an. Astfel câştigul e  al pământului, dar şi al muncii. Specialităţile acestei 

regiuni sunt: cartofii timpurii, conopida, pătlăgelele roşii. Aceasta din urmă 
e planta cea mai importantă din legumicultura italiană.

Producţia de legume se consumă în ţară, ori merge la export, ca legume 
proaspete sau sie prelucrează în fabricile de conserve. Sunt în Italia 400 fa-
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brici de conserve; valoarea fabricatelor este de 340.000 milioane de lire». 
Mai bine de jumătate merge la export.

O astfel de sâiguinţă la muncă nu mai p u te  găsi întrebuinţare pe. 
pământul muncit din moşi strămoşi, în cea mai mare parte istovit şi nu: 
destul de recunoscător pentru muncă şi cheltuială. Trebuiau date agricul­
turii pământuri noi, şi oamenilor un nou prilej de muncă.

Conducătorul Italiei de azi a pornit un uriaş program de îmbunătăţire: 
a terenurilor care de sute ani nu dădeau nici o producţiune sau o producţie, 
foarte slabă. Lucrările acestea sunt cuprinse în denumirea de ,,bonifica in­
tegrale“. Ele cuprind în primul rând, secarea mlaştinilor, foarte întinse, din 
anumite părţi ale Italiei, cum e regiunea dintre Roma şi Neapole. Sunt lucrări 
grele, încercate de împăraţi şi de Papi şi cari abia acum ou mijloace moderne 
şi o energie, necunoscută niciodată în trecut, sunt duse la bun sfârşit. Ele- 
cuprind săparea de canale de drenaj, evacuarea apelor joase prin pompe, 
îndiguirea pentru ferirea de inundaţii, punerea în valoare a terenului prin 
desfundări adânci,, colonizarea cu ţărani. Această colonizare se face astfel 
acolo unde înainte fusese pustiul şi malaria.

Lucrările de „bonifica integrale“ cuprind încă, pentru regiunile unde- 
astfel de lucrări sunt impuse de situaţia locului, baraje şi canalie de irigaţii; 
reîmpăduriri; spargerea cu explozibile a coajei de lavă, spre a se face 
plantaţii de pomi; apeducte şi deschiderea de căi de comunicaţii.

Italia actuală este ca o uzină imensă în care toată lumea lucrează. Po- 
,poporul italian îşi întăreşte temelia, pentru munca şi virtuţile sale, în străvechea: 
sa ţară.

OBOSEALA MUŞCHIULARA
Conferinţă făcută la Radio în ziua de Marţi 26 F e  vru ar 1935, ora 20,

de. Prof. D. CÂLUGÂREANU

Acum vr'o 35 ani, în apropierea examenelor din Iunie, Profesorul de 
Fiziologie de Ia Sorbona dădea studenţilor spre meditare următoarea ches­
tiune : Cum şi-ar duce viaţa un căţel, o pisică sau un om cape n ’ar avea in. 
corpul său nici urmă de muşchi ?

Punând această chestiune, profesorul ştia că studenţii, oricât ar fi 
răsfoit cărţile şi revistele nu o puteau găsi tratată, fiindcă nu fusese pusă 
de nimeni şi că, pentru a o soluţiona, ei trebuiau să revadă serios întreaga 
materie a examenului de Fiziologie şi să-şi dea bine seama de rolul şi nece­
sitatea fiecărui ţesut în viaţa animalelor. E ra un mijloc diplomatic de a obliga 
să-şi prepare examenul nu numai în suprafaţă ci mai mult în adâncime. Şi- 
învăţatul profesor nu s’a înşelat. La Conferinţa viitoare, majoritatea stu­
denţilor au rezolvit-o cum se cade, dovedind că un animal fără muşchi nu 
ar putea trăi. Bine înţeles că şi pe atunci, ca şi astăzi, se găseau studenţi: 
care, nefiimd încă deprinşi cu analiza fenomenelor şi cu sinteza amănunte-
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lor, ajungeau la încbeeri paradoxale. Aşa, unul spunea că el nu vede 
de ce un Protozoar, o amibă de pildă, să poată trăi fără muşchi iar o pisică 
nu. Era o simplă lipsă de analiză, dublată de o  generalizare pripită.

Nu numai animalele vertebrate n ’ar putea trăi fără muşchi, dar nici 
cel mai umil vierme liber şi nici chiar Hidra microscopică din bălţile noas- 
stre ; şi asta fiindcă orice animal liber tirebue să se mişte, fie de la- un loc 
la altul, fie pe loc. Şi cum în corpul animalelor nu există nici un alt ţesut 
capabil de a  produce mişcări de cât ţesutul muşchiular, se înţelege că fără 
el, mişcare nu poate exista. El singur are însuşirea de a se scurta când este 
stimulat şi a reveni la lungimea normală când stimulul a încetat. Prin aceaisltă 
scurtare, el pune oasele şi alte ţesuturi în mişcare. Numai el poate! forma 
o inimă, mereu zbuciumată, care poartă sângele prin tot corpul, şi tot numai 
muşchii .pot da stomacului şi intestinului putinţa de a amesteca alimentele 
cu sucurile digestive şi de a expulza resturile digestiunei. Mişcarea în corpul 
animal presupune în med necesar existenţa muşchilor, iar dacă o amibă se 
mişcă şi fără muşchi, se datoreşte unor fenomene pur fizice de tensiune 
superficială, care intervin, după cât se pare şi în mecanismul scurtării muş­
chilor, aşa în cât, cu oarecare aproximaţie, s’a r  putea spune că o  amibă 
este muşchiul cel mai primitiv, după cum este şi glanda cea  mai primitivă, 
ori aparatul circular şi cel excretor în starea lor cea mai rudimentară.

însemnătatea muşchilor pentru animalele superioare se vede şi din 
proporţia în care stau ei faţă de celelalte ţesuturi. In corpul unui om de 
70 Kgr., toţi muşchii puşi la un loc cântăresc cam v r’o 30 Kgr. adecă peste 
J/ 3  din greutatea corpului; o proporţie respectabilă când ne gândim că restul 
de 40 Kgr. cuprinde toate oasele, sângele, grăsimea, glandele, ţesutul con­
junctiv cu toate zgârciurile, mejrvii, creerul şi pielea cu toate anexele ei. 
T c t aşa stau lucrurile şi în privinţa numărului. Pe când toate oasele şi 
oscioarele din carpul omului sunt în număr de 217, muşchii, cu mic cu mare, 
interni şi externi, bine număraţi şi fiecare botezat cu numele său, sunt în 
număr de 639. Numai din această eiifră se poate deduce cât de numeroase 
şi variate vor fi mişcările produse de dânşii în membre şi în trunchiul

Dar toţi aceşti muşchi nu stuint la fel, nici ca formă, nici ca putere. 
Unii sunt scurţi şi groşi, cu putere mare; alţii lungi şi subţirii, cu putere mai 
mică, dar iuţi la mişcare!. Toţi aceştia sunt prinşi1 de oase, iar caracterele 
lor microscopice au făcut să li se zică muşchi striaţi; sunt cei mai numeroşi, 
servind la producerea tuturor mişcărilor corpului. Numai unele organe interne 
au muşchi zişi netezi, mai înceţi la mişcare, dar foarte puternici.

Cei prinşi de oase produc cea mai mare cantitate de muncă pe o 
poate da corpul omului şi al animalelor. Şi fiindcă nici o muncă nu se face 
fără cheltuială, nici muşchii nu se pot scurta ca să dea putere mecanică de 
cât cheltuind, şi anume consumând ■maiorii hrănitoare, cum face orice parte 
vie care lucrează. Hrana muşchilor se compune mai ales din materii zaha­
roase pe care le aduce sângele şi din care o bună parte le au şi ei în carnete 
lor, depozitate acolo, tot de către sânge, în timpul când ei nu lucrau.

Când însă muşchii intră în funcţiune şi produc muncă grea, atunci, 
pentru ca depozitul lor de hrană să nu se consume prea mult, sângele 
vine la ei în cantitate sporită, ca să le aducă mai multă hrană.
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Insă, oricâtă hrană ar aivlea muşchiul pus la muncă, ea' nu i-ar folosi 
la nimic dacă sângieie nu i-ar aduce totodată şi Oxigen, fiinidică şi în muşchi 
—  şi cu atât mai mult în cei ce lucrează —  fenomenul oxidaţiunei —  funda­
mental pentru viaţă —  este foarte activ. Dar pe lângă ardere, în muşchiul 
care lucrează, se petrec încă multe alte prefaceri chimice, foarte importante 
pentru Fiziologia acestui ţesut, asupra cărora însă nu e locul să insist aci, 
fără să depăşesc caracterul de claritate şi fără a  trece dincolo de folosul ce 

1 ar putea avea majoritatea ascultătorilor care nu sunt nici chimişti, nici 
medici, nici biologi. Pentru ei ajunge să spun că  în muşchiul activ se for­
mează, pe socoteala zahărului, un acid organic numit acid lactic, sau mai 
precis, sarcolactic, asemănător ou cel ce acreşte laptele. Odată format, acest 
adid «este în parte oxidat de oxigenul adus da sânge şi prefăcut, în cele 
din urmă, în acid carbonic şi apă. Din această oxidare rezultă căldură, care 
încălzeşte muşchiul şi care itirece apoi încet în sânge şi e răspândită în tot 
corpul. Omul care munceşte, se şi încălzeşte. Dar cealaltă parte de acid lactic, 
ce nu se oxidează, rămâne în parte neschimbată şi se adună în muşchi, cu 
atât mai mult, cu cât muşchiul lucrează mai din greu, aşa că lâ urmă face 
ca substanţa muşchiulară însăşi să devină acidă. Când aciditatea muşchiului 
a ajuns la un anumit grad, muşchiul1 nu mai poate duce munca mai departe. 
Ei se scurtează cu greutate şi mai slab ca la început, iar dacă-1 silim să 
lucreze în această stare, vine un moment când nu se mai poate mişca. Zicem 
atunci că muşchiul e obosit, iar cauza oboselei este îngrămădirea acidului 
lactic în carnea lui. In acest moment, dacă am lipi de muşchiul dezgolit o 
hârtie albastră de turnesol, am vedea că ea se înroşeşte, airătându-ne astfel 
prezenţa acidului. Cantitatea de acid lactic pe care o  pot produce muşchii 
ce fac o muncă grea, se poate vedeş din cifrele următoare, determinate prin 
experienţele unuia din cei mai iscusiţi experimentatori din zilele noastre. Un 
atlet pus la muncă grea produce, cu toţi muşchii săi, 3  grame de acid lactic 
pe secundă, iar când a ajuns să fie rupt de oboseală, în sângele său se gă­
seşte de 1 0  ori mai mult acid lactic ca la începutul muncii.

Muşchiul obosit, lăsat în linişte, îşi revine încetul cu încetul din obo­
seală şi după un timp suficient de odihnă, el poate reîncepe munca. In vre­
mea odihnei, acidul lactic a  dispărut din el: o parte fiind oxidat, altă parte 
prefăcându-se iarăşi în zahăr, iar alta fiind neutralizată de bicarbonatul de 
sodiu al sângelui. T oate aceiste prefaceri ce duc la dispariţia acidului lactic 
cer un timp oarecare spre a se îndeplini; este tocmai timpul necesar odih- 
nirei complecte.

Ştiind toate acestea, suntem puşi în măsură să urmărim şi să înţelegem 
mecanismul producereji oboselei muşchiuiliare. Când muşchii încep lucrul, în­
cepe şi formarea acidului lactic, care, dacă munca e uşoară şi muşchii nu 
stau mereu încordaţi, este repede prefăcut în acid carbonic şi apă, în zahăr şi 
în lactaţi, aşa că nu se poate îngrămădi în muşchi. Dar dacă munca e mai 
grea, aerând o mai puternică şi mai susţinută încordare muşchiulară, atunci 
o bună parte din acidul latic sporit rămâne neprefăcultă, fiindcă nici Oxi­
genul adus de sânge nu mai ajunge să oxideze partea ce trebue oxi­
dată, nici 'refacerea zahărului n a re  timp să se realizeze complect, şi nici 
bicarbonatul de sodiu al sângelui nu ajunge să neutralizeze restul. Producţia
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fiind mai mare de cât consumaţia, rezultă acumularea acidului în muşchi şi 
slăbirea treptata a  puterei lor.

Aşa dar acidul tactic este vinovatul care produce oboseala muşchilor. 
Insă dacă el e atât de dăunător muncii muşchiuilame, este tdtluşi o substanţă 
foarte preţuită de iubitorii cărnurilor de vânat. Carnea iepurilor, căprioarei, 
mistreţilor, este mult mai gustoasă dacă animalul a  fost doborît în timpul 
goanei de cât dacă a  fost răpus pe când stătea liniştit. In cărţile ce se ocupă 
de Fiziologia Gustului, se citează cazuri de gurmanzi care, mâncând un 
picior de prepeliţă, putieau spume precis dacă pasărea a fost împuşcată pe 
când dormea, sau dacă a fost mai întâi fugărită. Acest gust deosebit al vâ­
natului hărţuit se datoreşte acidului lactic adunat în muşchii victimilor.

Cu toate astea acidul lactic nu e singurul vinovat de oboseala muş­
chilor. In organismul animalului ori omului muncit, muşchii mai produc şi 
alte substanţe vătămătoare care se trag din albuminele consumate de ei 
odată cu materiile zaharoase şi care sunt adevărate otrăvuri, ce aduc, în- 
tr’un corp peste măsură de olbcisit, turburări grave, de natură mai ales ner­
voasă, ce pot dvuce chiar la moarte. Vezi ştafeta de la Marathon. Un câne, 
obligat să alerge fără încetare timp de 12 ore în şir, cade în cele din urmă 
de oboseală şi nu mai poate face nici o mişcare. Dacă acuma îi scoatem o 
parte din sânge şi o injectăm în vinele unui câne odihnit, vedem că acesta 
începe să se poticnească şi în curând cade, adormind tun. Otrava formată 
în muşchii obosiţi are caracterele toxinelor microbien-e şi s’a  numit cenotoxină. 
Ea a fost izolată din muşchii extenuaţi şi s’a reuşit chiar să se prepare cu 
ajutorul ei o antitoxină care, injectată în corpul animalelor de laborator, le 
face mult mai rezistente la oboseală de cât cele neinjectate. S’a încercat de 
asemenea să se prepare o antitoxină de felul acesta pentru animalele de 
tracţiune şi chiar pentru om, dar încă nu s’a reuşit pe deplin; cercetările însă 
continuă.

S au găsit chiar şi leacuri contra acestei toxine, mai întâi printre sub-, 
stanţele străine de organism, dintre care cea mai activă, găsită până acuma, 
este succinimîda, şi apoi — lucru preţios —  chiar organismul însăşi dispune 
de substanţe care distrug cenotoxină. E  bine cunoscuta Adrenalină., fabri­
cată de capsulele suprarenale. Apoi ficatul are puterea de o reţine şi dis­
truge în bună parte. Insă ficatul şi capsulele îşi fac bine şi complect datoria 
numai dacă izvorul de cenotoxină, adecă munca muşchiiulsară nu este prea 
intensă. Altfel, mijloacele antitoxioe ale acestor glande sunt depăşite de can­
titatea mare de cenotoxină, care ajunge în curând să-şi arate efectele.

Dar munca muşchiulară excesivă nu se mărgineşte să aducă numai ne­
putinţa muşchilor de a lucra, ci, prin substanţele dăunătoare şi numeroase, 
produse în muşchi, mai aduce turburări şi1 în funcţionarea inimei precum a 
sistemului nervos, apoi provoacă modificări chimice în compoziţia sângelui, 
în secreţia glandelor etc. care turburări, dacă munca excesivă e continuată 
zi de zi, pot duce, nu numai la slăbirea rezistenţei organismului faţă de 
boală, dar chiar la mbolnăviinaa inimei, care se ipertrofiază şi se dilată, cum 
e la mulţi atleţi.

Iubiţi ascultători! Oboseala muşchiulară al cărei mecanism şi ale cărei 
urmări le-am schiţat aici, nu interesează numai ştiinţa fiziologică şi me-
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dicală, ci are şi un interes social-economic de primul ordin. Exploatarea, 
raţională a puterei muşchiulară a  omului şi a animalelor cere o cunoştinţă 
cât mai întinsă şi mai precisă a condiţiunilor în care ea trebue făcută pentru, 
a se obţine cel mai mare folos cu cât mai puţine sacrificii. Pentru a se 
ajunge la acest rezultat, s’au studiat multe mijloace de a pune muşchii să 
lucreze în cele mai favorabile condiţiuni de randament mecanic şi de higîenă- 
muşchiulară. Până acum, singura metodă care a dat rezultate bune pentru 
om, dar numai pentru anumite feluri de muncă este Taylorismul, al cărui 
principiu constă în a deprinde pe lucrător să-şi încordeze muşchiulatura. în. 
mod ritmic, lăsând între o încordare şi alta destul timp de repaus ca muşchii 
să aibă vreme să se descarce de produsele vătămătoare şi să-şi procure nou 
material energetic; apoi a-i deprinde să nu facă nici o mişcare de prisos, 
de a lucra fiecare cu instrumente de o anumită mărime şi greutate, şi alte 
multe amănunte. Cu lucrători aşa pregătiţi se obţine, într’un timp dat, o can­
titate de muncă de trei şi jumătate ori mai mare de cât cea făcută de acelaş 
număr de lucrători nepregătiţi.

Acest sistem a dat rezultate bune la zidărie, la încărcarea şi descăr­
carea cu cereale şi cărbuni a vagoanelor şi vapoarelor, dar în alte feluri 
de muncă rezultatele sunt mai slabe.

Problema oboselii muşchiulare în industrie şi agricultură este atât de 
importantă în cât ea ocupă activitatea multor Institute ştiinţifice moderne, 
printre care şi al nostru: Institut românesc de orgsnîza^za ştiinţifică a Muncii, 
care au acumulat un material numeros, folositor şi interesant pentru solu­
ţionarea problemei potrivit cu trebuinţele fiecărei industrii şi fiecărui fel de 
muncă. Chiar Societatea Naţiunilor, prin oficiul internaţional al Muncii, a 
pus, încă de câţiva ani, această problemă la ordinea zilei; iar Congresele 
de la Washington şi Londra au adus contribuţii însemnate pentru comba­
terea oboselei lucrătorului, fie bărbat, femee sau copil. Şi dacă până acum 

nu s’au obţinut rezultate în totul mulţumitoare, este fiindcă, pe deoparte, stu­
diile ştiinţifice asupra lucrătorului diferitelor industrii încă nu sunt destul de: 
înaintate, iar pe de alta, interesele sanitare cele mai potrivite pentru lucrător 
vin de multe ori în conflict cu interesele economice ale fabricaţiunei. V a  
veni însă vremea când studii amănunţite, dintr’o parte şi din alta, vor armo­
niza interesele antagoniste, spre folosul atât al lucrătorului cât şi al pro- 
duciiunei. E  sigur însă că numai cunoştinţele 'date de metodele ştiinţifice, 
bine aplicate, vor aduce armonizarea atât de dorită.

ÎNDREPTARE.
In articolul «Un m otor ideal : inima» de Prof. D. Câlugăreanu,' din «Natura» 

No. 7, 15 Iulie 1935. textul dela pagina 3, a apărut greşit. Fraza, care începe în rândul 
10 de sus, se va ceti astfel : «In timpul când inima e lărgită şi se umple cu sânge, pereţii 
camerilor sale sunt moi, dar când se strâmtează ca săi mâne sângele în artere, pereţii se 
întăresc, aşa cum se întăresc muşchii braţului când ridicăm o greutate cu mâna».

P L Ă T I Ţ I  A B O N A M E N T E L E  L A  „ N A T U R A *
________ Ş
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T U R I S M U L  R O M Â N
de RADU T IŢ E IC A

înfiinţarea oficiului naţional de turism a adus pe primul plan şi îm 
România, o problemă care preocupă de mult oficialităţile tuturor celorlalte/ 
ţări de pe continentul european: problema turismului. Foarte mulţi dintre 
compatrioţii noştri se întreabă încă, dacă îndeletnicirea turistică reprezintă 
o ocupaţie „serioasă“ sau este o simplă pierdere de vreme şi de bani, bună 
cel mult pentru tineretul sportiv. Aceşti sceptici practică adesea ei însăşi 
turismul, fără să-şi dea seama. Intr’adevăr, a  face turism nu înseamnă numai < 
a practica alpinismul sau bicicleta, noţiunea de turism are o sferă mult mai 
largă, pe came voi încerca să o lămuresc în cele ce urmează.

Orice deplasare în spaţiu al cărei scop este vizitarea unui monument 
natural sau a unei localităţi interesante din punct de vedere artistic, istoric, 
balnear sau simplu distractiv, se numeşte turism. Turismul poate fi practicat 
cu piciorul sau cu bicicleta, şi atunci el este sport de calitatea cea mai. 
pură, poate fi practicat cu automobilul, trenul, vaporul sau avionul, dar poate 
tot aşa de bine, fi turism sedentar, cum o fac toţi vilegiaturiştii noştri, cari-şi; 
petrec vacanţa la munte, ori la mare, ori într’o staţiune balneară oarecare1, 
pentru a-şi căuta sănătatea.

Dacă lăsăm de o parte turismul sedentar al vizitatorilor staţiunilor 
balneare sau climaterice şi ne mulţumim numai să ne ocupăm de turismul/ 
celalt, pe care l’am putea numi itinerant, ne dăm seama numaidecât că a 
face turism nu poate fi o simplă pierdere de vreme. Geograful sau geologul, 
cari studiază constituţia unei regiuni de ţară, naturalistul în cercetările lui 
pe teren, toţi fac turism, uneori bogat în rezultate ştiinţifice interesante.. 
Faptul este atât de bine recunoscut în apus, încât mai toţi specialiştii din' 
ramurile mai sus pomenite fac parte activă din asociaţiile de turism. Turism: 
face pictorul în căutare de peisagii noi, turism face muzicantul, care caută, 
inspiraţie în melodiile populare din colţuri ascunse de ţară, turism face şi' 
simplul muritor, care într’un automobil parcurge şoselele bune, rele, ale ţării, 
admirând ici, colo, o privelişte neobişnuită, sau oprindu-se printr’un sat* 
dintr’un fund de vale, spre a vizita o mănăstire veche.

Trebue să recunoaştem că, dacă gustul turistic s’a desvoltat într’o oare- 
care măsură şi în România, si faptul nu se poate nega, suntem încă departe, 
foarte departe chiar, de a fi atins perfecţiunea la care au ajuns în această- 
direcţie popoarele din occidentul Europei. Toată lumea ştie că principala 
bogăţie a Elveţiei o constitue Alpii; cari anual atrag mii de vizitatori străini, 
ceace influenţează, desigur, în bine economia naţională a acestei ţări. Co­
morile artistice şi priveliştele naturale sunt, pentru Franţa, o  bogăţie tot aşa:- 
de mare ca, de exemplu,, minele de cărbuni sau zăcămintele metalifere. Nu 
credeţi? Ei bine, o statistică oficială a  Oficiului de turism francez, arată 
că în anul 1930, turiştii străini au lăsat în Franţa 12 miliarde de franci 
francezi (pe vremea aceea cam 80 miliarde lei). Frumos, nu este aşa? Cum 
se explică faptul? Privelişti de necomparat se găsesc multe şi în România, 
Delta Dunării, bunăoară, o cităm adesea, cu oarecare mândrie. Comori arti-
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stice? Poate nu atât de multe ca în Italia sau Franţa, dar în ce ţară se gă­
sesc replicele mănăstirilor bueovinene, de; o artă locală foarte pură şi ori­
ginală? Localităţi balnéaire, minunat aşezate, avem destule. Este suficient să 
cităm şiragul de staţiuni de pe coasta mării Negre, pentru a ne convinge de 
aceasta. De ce nu avetm şi noi avalanşa de turişti străini pe care o primeşte 
anual, Italia de exemplu? Aici atingem o altă latură a problemei turistice, 
despre care trebuesc spuse câteva cuvinte. Nici un turist, fie el alpinistul 
obişnuit cu greul, sau sibaritul rafinat al palace-urilor, nu este un filantrop. 
Fiecare, dacă eslte dispus să se obosească pentru a-şi satisface patima, sau 
să cheltuiască, cere în schimb un minimum de confort, confort în adăpostire, 
confort în căile de comunicaţie. Alpinistul sportiv se va mulţumi, în vârful 
muntelui, cu o cabană cu amenajare sumară, iar câteva semne de coloare pe 
stânci şi copaci îi ţin loc de drum, dar trebue să le aibă şi pe acestea. Turistul 
celait, obişnuitul automobilelor sau al căilor ferate, cere şosele bune sau tre­
nuri rapide, cere oteluri curate şi restaurante civilizate. Le avem noi oare? 
In parte, desigur, le avem. Câteva şosele pe care se poate circula omeneşte 
sau câteva trenuri în gen occidental, se găsesc şi pe meleagurile noastre. 
Sinaia sau staţiunile mării Negre oferă vizitatorului otel bun şi restaurant 
convenabil. Evident, de aceea aceste staţiuni au început să-şi primească con­
tingentul anual de vizitatori, localnici puţin pretenţioşi în mai mare nu­
măr, străini, poate mai puţini, dar greu este până începe vadul. Cea mai 
mare parte a  ţării, cele mai pitoreşti regiuni, le ştim' însă cu toţii cât de greu 
le putem vizita. Dacă vă îndoiţi, faceţi-vă singuri un examen de conştiinţă 
şi amintiţi-vă de câte ori aţi renunţat de a merge, Doamne ştiu eu, la cheile 
Bicazului, de pildă, sau chiar în celebra Deltă. îmi veţi răspunde că „frica 
de necunoscut“ v ’a împiedicat. De acord, frica de necunoscut, amestecul 
acela de amintiri neplăcute, cu oteluri proaste şi murdare întâlnite cine ştie 
pe unde, cu mâncare scumpă, şi s’o mai adăogăm, cu primire puţin binevoi­
toare, frica aceasta de necunoscut ne împiedică a reînoi o experienţă urâtă. 
Ne trebue deci o organizare temeinică a căilor de comunicaţie şi o organi­
zare a industriei hoteliere, înainte de a  putea avea un turism intens. Ne 
trebue mai multă politeţă şi bună creştere din partea delor ce primii profită 
de pe urma „maşiniei de scos bani“ , care este turistul. începuturi s ’a<u făcut 
în multe părţi, şi ştim cu toţii că începuturile odată făcute, imitatori se vor 
găsi numai decât.

Poate să pară paradoxală afirmaţia, dar cred că este exactă : sforţarea 
conştientă cea mai mare, s a făcut în direcţia turismului de munte. O mulţime 
de societăţi turistice ( ştim prea bine că românul este individualist şi n’a aflat 
încă de proverbul : unirea face puterea) au reuşit, în măsura puterii lor, să 
pregătească turismul de munte. Poteci construite sau marcate, cabane de 
adăpost în regiunile retrase, publicaţii în care frumuseţile naturii sunt des- 
văluite, au apărut şi apar mereu. Să detaliez informaţiile de mai sus, nu este 
locul aici şi nici spaţiul nu este suficient. Trebuesc însă menţionate sfor­
ţările societăţilor, de data aceasta toate altruiste, căci realizările nu produc 
beneficii, şi nici nu sunt menite să producă beneficii. Un Turing clubul 
României, un SK V  (societatea carpatină ardeleană), clubul alpin şi altele 
au activitate temeinică în direcţia turismului alpin în Cerpaţi. Dintre socie-
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tăţile româneşti, desigur Turing clubul este acela care a  păşit mai sigur ia 
înfăptuiri şi în zece ani delà înfiinţare a reuşit să se afirme în mod rodnic. 
Cititorii vor afla, de altfel, despre rezultatele activităţii acestei societăţi, căci, 
cât mai des, Natura va conţine o pagină rezervată T . C. R.

înfiinţarea oficiului naţional de turism pune o problemă interesantă şi 
anume : ce va putea face statul în sensul promovării turismului în România ? 
Evident sunt ramuri de activitate turistică în care amestecul direct al statului 
este greu de conceput. Un oficiu de turism nu va putea crea monumente 
artistice sau naturale, acolo unde nu există. El va putea face însă o operă 
extrem de importantă şi aceasta în două direcţii. V a putea, mai întâi să 
împiedice distrugerea monumentelor existente, urme istorice sau artistice 
vechi, monumente naturale raire. Cine a trecut cu automobilul pe şoseaua 
Bucureşti-Piteşti a rămas încântat de splendida aleie de copaci bătrâni, cari 
vor face din această şosea, când va fi bine pavată, o cale de comunicaţie 
cum nu se găsesc multe în nici o  altă ţară. Se pare că pe alocuri această 
măreţie de copaci a început să fie distrusă şi că în unele porţiuni ale dru­
mului, trunchiurile retezate la pământ ţin singure tovărăşie călătorului. Iată 
un exemplu de monument natural de salvat şi sunt multe altele, probabil 
mult mai tipice. O altă direcţie de activitate, a unui oficiu de turism, poate 
fi botezată cu un nume modern, frumos : propaganda, care este, în fond, 
echivalentul vechiului reclama. V a  putea face cunoscute şi va trebui să facă 
cunoscute comorile naturale şi artistice existente, atât în ţară, cât în special 
în străinătate. (Lucru la fost înţeles deplin de vecini : maeştrii în propaganda 
turistică fiind Lingurii). Oficiul naţional de turism va putea coordona sfor­
ţările existente şi va putea chiar provoca sforţări în regiuni unde nu s’au 
produs încă. Opera este vastă, dar rezultatul a r  merita muncă depusă. Să 
sperăm că organizarea turistică în România va putea, vreodată, atinge te­
zaurele turistice, pe cari cuprinsul ţării le conţine.

MARCONI Şl TELEGRAFIA FĂRĂ FIR
de Căpitan Inginer C. SĂULESCU

In anii trecuţi, în conferinţele ce  le-am ţinut sub auspiciile Cercului 
Âerotechnic, am tratat despre radio-telegrafie şi aplicaţiile ei, fără a mă ocupa 
însă de inventatorii, descoperitorii şi cei ce au perfecţionat această ştiinţă.

Anul acesta, caut a  înfăţişa figura unui om de ştiinţă, părintele acestei 
minunăţie cuceriri a umanităţii şi a - 1  încadra între marii precursori cari i-au 
pregătit elementele, şi următorii lui, care au perfecţionat-o şi o perfecţionează 
mereu.

Sunt fapte care se răspândesc în lumea întreagă făcând celebrii o serie 
de oameni, ale căror nume sunt cunoscute în cele patru colţuri ale pă­
mântului.

Cui nu i-a fost dat isă audă de un Lindberg, Eckener, sau B yrd, un 
Edison, Curie sau M&rconi, un Pasteur, un Foch  sau Hindenburg, un Liszt 
sau W agner, Voltaire sau Goethe,
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'lotuşi sunt foarte puţini aceia cari să fi aprofundat operele acestor uriaşi 
--.şi să-i fi încadrat în timp şi spaţiu în ramura respectivă.

. Eckener, întreprindul navigator aerian, Piecard, omul stratosferic, Bytd, 
.acel ce a văzut ambii poli pământeşti, Lindberg, temerarul ce a străbătut 
Atlanticul singur la bord, ş. a. m. d„ au stârnit entuziasmul mulţimilor până 
la paroxism.

N ’a trecut mai mult de-o jumătate de veac, de când Edison a inventat 
lampa electrică. Luminatul s ’a  desvoltat în aşa măsură încât a ajuns astăzi să 
fie risipit într’o infinitate de forme, în cantităţi1 imense, asigurând un desă­
vârşit confort şi satisfăcând cele mai curioase închipuiri.

Inelul lui Gramme, inducţia lui Faraday, legile lui Am père, geniul 
constructor al următorilor au transformat radical viaţa. In locul grelei şi 
numeroasei mâni de lucru, a maşinilor greoaie, a fumului nesănătos, a prafu­
lui de cărbune, găsim aplicaţiunite fericite ale electricităţii : forţă, tracţiune, 

iluminat.
Electricitatea şi-a întins imperiul şi în aplicaţiunile celorlalte ştiinţe, 

fiindu-le un netăgăduit şi preţips auxiliar.
E a  este la ora actuală un factor de civilizaţie de prrimujf ordin. E a  uşu­

rează viaţa şi îi dă posibilităţi din ce în ce crescânde în mai toate domeniile.
Un capitol s ’a desprins din această ştiinţă, un capitol ce astăzi formează 

o ramură a parte, o ramură ce a  avut în ultimul timp o imiensă desvoltare : 
telegrafia fără fir.

De această.ştiinţă sunt legate împreună nume ca a lui Maxwell, Hertz, 
Popoff, Branly şi Marconi.

De opera acestuia din urmă mă ocup în acest articol.
Numele lui este extrem de cunoscut şi mai toţi ştim, am auzit, că d  ar 

fi inventat telegrafia fără fir.
Vom vedea în ce măsură acest geniu creator, a contribuit la punerea 

în practică a invenţiei care suprimă distanţa, purtând pe unde gândirea o>me- 
jseascâ, pentru a nu ştirbi cu nimic netăgăduitele merite ale precedesoriilor 
şi următorilor lui.

Totuşi, opera sa (este imensă : modestele mele mijloace de cercetări, 
nu îmi permit să realizez dfecât o palidă evocare a acestui titan al muncei, 
al intuiţiei, a puterei deductive şi a  spiritului practic,

* *

Radio telegrafia este marcată în evoluţia sa de mai multe etape.
Etapa dinaintea invenţiei propriu zise feste caracterizată pxintr’o înşi­

ru ire  întreagă de descoperiri, de lucrări, cari aparţin mai multor învăţaţi, din 
mai multe ţări.

Astfel au contribuit Danemarca, Olanda, Anglia, Franţa  şi Rusia.
Fizicianul danez Oersted studiază în 1819 acţiunea curenţilor electrici 

asupra acelor magnetice.
Ipoteza existenţei unui fluid special „eterul“, în care plutesc toţi corpii 

din natură şi cari umple spaţiile intersidérale, îşi are originea delà fizicianul 
-olandez, Huyghens. El s’a servit de această ipoteză pentru a explica feno- 
:menele luminoase. Acest mare învăţat stabileşte teoria ondulatorie a luminei.
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Vibraţiunile extrem de! repezi ale eterului corespund la ceace noi numim 
lumină.

Pe aceste baze Fresnel stabileşte legile opticei.
Analogia dintre fenomenele optice şi cele de căldură impresionează pe 

Oersted  care le consideră ca  fiind efectele unui conflict electric.
Marele Am père  stabileşte în 1820 identitatea electricităţii şi a mag­

netismului.
După stabilirea acestor identităţi va veni curând şi aceia a fenome­

nelor electrice şi optice.
Undei optice îi va urma cea electrică.
Faraday  nu admite acţiunea la distanţă. Acţiunea magneţilor asupra 

busolei trebue să se facă primtr’o legătură invizibilă, dafcasnabilă, elastică, 
căreia îi sunt datorite fenomenele de inducţie.

El descoperă legife inducţiei în 1831, legi care stau la bază atât a 
electricităţii cât şi a telegrafiei fără fir,

Despre existenţa acestui mediu prin care se propagă acţiunea la dis­
tanţă, s a ocupat mai târziu matematicianul şi fizicianul1 Maxwell.

In 1865 el face Societăţii Regale o comunicare despre „Teoria Dina­
mică a câmpurilor electro-magnëtitee", Maxwell calculează iuţeala de propa­
gare a fenomenelor electrice şi o găseşte egală cu aceia a  luminei.

Stabileşte asemeni analitic legile de propagare a acestor fenomene, 
exprimate prin cunoscutele ecuaţii.

Concluzia cane s’a tras delà sine a fost aceia că atât fenomenele electro­
magnetice cât şi cele luminoase se propagă în spaţiu cu aceiaşi iuţeală,

Calculele lui Maxwell, considerate ca purul produs, pura creaţie a unui 
errer genial, fructul unor laborioase şi adânci reflexiuni şi a unei formidabile 
puteri deductive, constituesc cea mai magnifică cucerire a spiritului uman..

Consecinţele au fost enorme.
Optica, căldura şi fizaca au fost transformate. ,
Totuşi lucrările lui M axwell erau numai teoretice.
Consacrarea experimentală n’a întârziat însă prea mult.
In 1894, fostul arhitect Hertz, devenit profesor la Carlsruhe, face cu­

noscutele experienţe, caracterizate de un învăţat francez ca fiind cheia de 
boltă a magnificului edificiu închipuit de Maxwell.

El construieşte în 1888 pentru prima oară un oscilator, generator de 
unde electro-magnetice şi un sistem revelator de astfel de unde.

Hertz a tradus în fapte concrete concepţia matematică a lui Maxwell.
Fizicianul Augusto Righi, fost vreme îndelungată profesor la Univer­

sitatea din Bologna, construeşte un oscilator cu 3 scântei.
El face prin acest sistem analogia între undele electro-magnetice şi 

undele luminoase (reflexie, refracţie, interferenţă, difracţie, etc.),.
Righi a  realizat unde de 26 mm. însă experienţele le-a făcut cu unde 

de 10 cm. Lungimea de>undă a  razei roşii este de 0,78 microni iar aceia a 
razei violete 0,39 microni, cărora le corespunde respectiv 38 X  10 şi 76 X 10 
ciclj pe secundă.

Hertz reuşeşte să facă transmisiuni la câţiva metri.
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Prin experienţa undelor staţionare H ertz  găseşte mijlocul de a  măsura 
lungimile de undă.

Unda electro-magnatică, spre deosebire de undele luminoase, calorifice 
sau sonore, nu impresionează simţurile noastre.

. Pentru a arăta prezenţa lor a fost nevoie să se realizeze dispozitive 
speciale. Primul a  fost rezonatorul lui H ertz.

Acest rezonator era însă insuficient pentru recepţia scânteelor.
Adăogireai de aparate, cum ar fj galvanomètre, sonerii electrice, tuburi 

GedsisJer, au avut o iscurtă epocă de utilizare, apoi au trecut pe planul al 
doilea la apariţia coherorului.

Acest coheror a  fost studiat între anii 1883 şi 1885 de Calzcchi-Onesti 
şa perfecţionat de Branly în 1890.

Aparatul este bazat pe fenomenul conductibilităţei electrice şi pe anume 
proprietăţi ale piliitured de fer.

Această 'pilitură de fer este conţinută într’un mic tub de sticlă, fiind 
închisă la ambele capete de 2  dopuri metalice, intercalate în circuitul unei pile. 
Atâta vreme cât nu există nici o emisiune exterioară, în circuit nu circulă 
nici un curent ; imediat ce sistemul ar fi izbit de undele el ect ro - ma g n. etice 
ce ar fi produse în apropierea tubului devine conductor şi un curent electric 
începe să circule în circuit.

Acest aparat a  servit mult. experienţelor lui Marconi.
In 1893, Lodge, perfecţionând aparatele de recepţie, obţine o bătae de 

40 yarzi. El prevede că  această bătae, prin continuele perfecţionări ce se vor 
aduce aparatelor de recepţie, va creşte până la 800 yarzi.

In 1895, învăţatul Popof face o comunicare Societăţii Fizico'Chimice 
Ruse, cu 'privire la un aparat eliectric prin intermediul căruia va putea înregistra 
delà distanţă starea electrică a atmosferei.

Un sistem de recepţie eira intercalat în dispozitivul paratrăsnet.— priza 
de pământ.

Până aici am făcut o succintă trecere în revistă a descoperirilor primei
etape.

Să le recapitulăm :
Lucrările lui Oersted. H uygkens, Ampère, Fresnel, Faraday, au prte- 

pregătit opera pur intelectuală, abstractă şi matematică a lui Maxwell.
Maxwell pune la îndemâna lui H ertz  toate elementele pentru desco­

perirea lui capitală : oscilatorul şi rezonatorul de unde electro-magnetice.
Hertz, Righi şi Lodge stabilesc analogia între undele electro-magnetice 

şi undele luminoase.
Calzzechi şi Branly realizează şi perfecţionează ooherorul.
Popoţţ inventează antena.
Urmează acum opera lui Marconi. ..... __

»

A  fost nevoie 'de aşa mare, şi poate greoaiea introducere pentru ca 
numai astfel vom putea înţelege în ce a constatait genialitatea nemuritoarei 
invenţii a Senatorului Marchiz Gugliemmo Marconi.
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Ideea pe care, a avut-o acest mare învăţat, de a aplica antena lui Popoff 
la emisie, a realizat ceace noi numim în mod curent telegrafia fără fir.

Marconi este după' tată de origină italiană, lucrul ştiut d e toată lumea : 
însă ce nu ştiu prea mulţi este că mama sa este irlandeză.

Signor Giuseppe Marconi, i-a dat fiului Guglilelmio temperamentul ex- 
cseţional, inteligenta fină şi intuiţia geniului latin, Signera A nnie Jameson, 
sensul practic însoţit de o voinţă tenace, specifice rasei1 anglo-saxone.

Marconi s ’a  născut în Aprilie 1874 la Bologna.
, De tânăr tel a  avut o deosebită aplicaţie pentru fizică şi electricitate.

Mulţi au crezut că  invenţia lui n’a  fost altceva decât un simplu joc al 
norocului, o sclipire efemeră a  geniului.

Mulţii au ctneziut că această invenţie aducându-i de timpuriu glorie, 
avere şi un loc de cinste în ştiinţă, Marconi va înceta activitatea sa.

Aceşti mulţi, foarte mulţi, s ’au înşelat.
E l a  muncit mult, din greu, a  trebuit să învingă multe obstacole, multe 

rezistenţe, în calea sa.
Deşi ajuns celebru în fragedă tinereţe, nu s ’a culcat pe lauri, ci a 

continuat ou o  asiduitate din ce  în ce crescândă, o  muncă plină de succese, 
o muncă roditoare, produsă de un creer genial, pentru binele şi propăşirea 
omenirii.

E l a muncit şi munceşte pentru a asigura umanităţii în cea mai largă 
măsură roadele imensei sale invenţiuni.

In cele ce urmează voiu căuta să arăt în ce  au constat fructele muncei 
sale, delà primele începuturi până în zilele noastre.

Marconi îşi face primele studii la Bologna, le continuă la Florenţa  şi 
în urmă la Livorno.

Delà început, fiind aplicat pentru fizică, el cere mamei sale să  înveţe 
în deosebi această ştiinţă.

La 18 ani, deja un autodidact serios format, se ocupă cu încercări 
asupra oscilaţiilor electrice produse de descărcările atmosferei.

Marconi fiind concetăţean cu marele profesor Rlghi are dese convorbiri 
asupra problemelor fizice ce-i interesau pe amândoi.

Aprofundând studiile lui Maxwell, pe care tânărul Gluglielmo le-a putut 
citi în original ( 1894 ) pe timpul cât îşi petrecea vacanţa pe mumele Bieless, 
concepe ideia transmiterei la distanţă a semnalelor prin fără fir.

Din acel moment începe o serie de experienţe şi încercări care-1 vor 
duce la cele mai strălucite rezultate.

Aceste experienţe, executate în 1894— 1895, îl duc la descoperirea prin­
cipiului „Sistem Anltenă-pământ“, care din acel moment a constituit bază 
radio telegrafiei. ,

(V a  urma)
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M U Z I C Ă  Ş l  F I Z I C Ă
de I, N. LONGINESCU

Muzica este tovarăşa nedespărţită a omului. Redând întreaga gamă a  
sentimentelor omeneşti, ea întovărăşeşte pe om în toate manifestările vieţei 
lui, dela naştere până la moarte : V iaţa începe cu cântece de leagăn şi 
sfârşeşte cu sfâşietoarea veşnica pomenire. Ritmul drăgălaş al unei „ber- 
ceuse" şi ritmul cadenţat al unui marş funebru sunt alfa şi omega vieţei.

Puterea muzicei este fără margini. E a  are darul să înveselească pe 
omul cel mai posomorât şi să stoarcă lacrimi din inima cea mai tare. E a  
are darul să farmece pe omul cult, ca şi pe ţăran, pe copil ca şi pe bătrân. 
Sub viaja ei se desfată omul elegant din societatea înaltă, ca şi sălbatecul 
din triburile africane.

Influenţa pe care muzica o are asupra noastră pare învăluită într'un 
adevărat mister. Dar acest mister este în mare parte deslegat de ştiinţă. 
Fără a putea spune dece muzica farmecă pe om, fizica ne spune cum trebue 
să se combine sunetele pentruca ele să ne placă.

O  bucată muzicală este o totalitate de sunete, care se produc, atât 
unele după altele adică succesiv, cât şi împreună adică simultan. Sunetele 
succesive formează o melodie, sunetele simultane formează o armonie. Aşa 
dar la baza muzicei este sunetul, iar farmecul pe care ea îl are asupra 
noastră se explică prin legea care determină combinarea sunetelor.

De aceea să ne oprim mai întâi asupra noţiunei de sunet. Sunetul, ca 
şi atâtea alte fenomene, se produce în lumea care ne înconjoară ; noi ne 
dăm samă de existenţa lui prin mijlocirea auzului. La o excitaţie produsă 
în lumea ce ne înconjoară, corespunde o sensaţie produsă în eul nostru. 
Excitaţia şi senzaţia sunt două înfăţişări diferite ale aceluiaş fa p t; între 
ele există acelaş raport ca între cauză şi efect. Dacă o excitaţie produsă 

în lumea din afară, n ’am putea-o cunoaşte decât prin mijlocirea senzaţiei co­
respunzătoare, cunoştiinţele noastre despre lume ar fi foarte reduse. Astfel 
pentru omul din popor sunetul este numai sensaţia auditivă şi nimic mai 
mult. Dar ştiinţa însamnă a studia lumea din jurul nostru prin colaborarea 
mai multor simţuri şi prin intervenţia judecăţei. Astfel în cazul sunetului, 
omul de ştiinţă controlează sensaţiile auditive prin mijlocirea altor sensaţii, 
în special a celor vizuale şi dovedeşte în felul acesta că sunetul este produs 
de un corp care vibrează.

Să facem următoarele experienţe. Să privim un diapazon înainte de 
a produce sunet şi în timp ce produce sunet. Singura deosebire este că în 
primul caz nu auzim nimic, iar în al doilea caz auzim sunetul. Să controlăm 
acum sensaţia auditivă prin sensaţii tactile şi vizuale. iPunând degetul pe 
diapazon, simţim mici înţepături numai în timpul producerei sunetului. Aceasta 
ne face să bănuim că în acest timp diapazonul vibrează fără să putem vedea 
mişcarea. C a să dovedim existenţa vibraţiilor punem în faţa diapazonului
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bobită de soc ; aceasta se mişcă numai în caz când diapazonul produce 
•sunet. M işcarea bobitei este o mişcare pendulară sau vibratorie. Judecata 
a e  spune că şi diapazonul trebue să aibă el însuş o mişcare vibratorie.

Aşa dar prin mijlocirea văzului, a simţului tactil şi a judecăţei, dovedim 
c ă  sunetul este produs de un corp care vibrează atât de repede, încât vi- 
bcaţiîle nu se pot vedea cu ochii liberi.

ts
* a

Sunetele se reprezintă cu ajutorul unor semne numite not<  ̂muzicale, 
ca re  se fac cu ajutorul unui portativ de cinci rânduri şi se citesc cu ajutorul 

m agi chei (se întrebuinţează două chei, cheia de sol şi cheia fa ). Pe aceste 
.portative recunoaştem înălţimea notei muzicale şi durata ei. După înălţimea 

la  care ajunge vocea omenească e de mai multe feluri : sopran, tenor, ba­
riton, bas. Intervalul în care se întind diferitele voci nu este bine determinat. 

"Cu oarecare aproximaţie se poate spune că nota re1, sub portativul cheii fa, 
«sie  nota cea mai joasă a basului, iar nota re3, deasupra portativului cheii 
sol, este nota cea mai înaltă a sopranului.

C eea pentru aittist este înălţimea sunetului, pentru fizician este 
numărul de vibraţii pe secundă. Fiece notă muzicală este caracterizată prin- 
t r ’un anumit număr de vibraţii. Ca unitate de măsură pentru fixarea dife­
ritelor sunete, sau ca să vorbim limbajul muzicanţilor, ca ajutor pentru acor­
d area  instrumentelor muzicale, ne slujim de diapazonul care produce nota 
la3. A ceasta este tocmai nota produsă de a treia coardă delà vioară. Dia­
pazonul a fost inventat la 1711 de John Shore, trompetist la curtea regelui 

■George I al Angliei. Până la mijlocul secolului trecut, diferitele diapazoane 
•care produceau nota la3 nu aveau acelaş număr de vibraţii. Fizicianul 
Ussajous arată înfcr’un studiu sistematic făcut în 1858 că diapazonul era 
diferit pentru diferitele oraşe şi teatre. Prin măsurători precise, el găseşte 
că  diapazonul delà Opera din Paris avea 448 vibraţii cmplecte, cel delà tea­
trul dm Garlsruhe numai 435 vibraţii, cel delà Opera din Berlin 448 vihraţii, 

• cel deîa Londra 452 vibraţii, çel delà Bruxelles 455 vibraţii. Se simţi nevoia 
tmificăreî. Guvernul francez numi în 1858 o  comisie formată' din fizicieni,
d ar mai ales de compozitori, carte prin raportul compozitorului Halevy ad- 
- misera ca înălţimea diapazonului dala Opera din Paris să fie scoborât cu 
un sfert de ton. In urmă prin legea din 16 Februarie 1859 întocmită de gu­
vernul francez, diapazonul normal fu fixat la 435 vibraţii complecte sau 870  
vibraţii simple. Diapazonul german are 440 vibraţii complecte, sau 880 vi­
braţii simple.

Limitele extreme ale sunetelor muzicale atârnă de modul de a le pro­
duce. Vocea omenească, delà bas până la sopran, cuprinde în. total 4 octave, 
între ret ( nota cea mai de jos a basului, sub portativul cheii fa, cu 73 vibraţii ) 
şi re3  (nota cea maţi de sus a  sopranului, deasupra portativului cheii sol, cu 
1 Ï 7 6  (vibraţii). Pianele obişnuite cuprind şapte octave delà la-, cu 27 vi­
braţii până la la6  ou 3480 vibraţii. Sunetele obişnuite în m u ică cuprind opt 
-octave delà do-i cu 16 vibraţii până la do7 cu 4176 vibraţii, adică o octavă  
mai mult decât pianele. ,
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Sunetele se mai deosebesc şi prin intensitatea lor. Este uşor de înţeles 
că un sunet auzit din depărtare este mai slab decât un sunet din apropiere. 
Ceeaoe muzicanţii numesc intensitate, fizicienii numesc energie. In muzică 
se arată intensitatea notelor prin vorbele fortissiimo, forte, piano, pianissimo. 
Acestor expresiuni Ie corespund în fizică un număr mai mare sau imai mic 
de unităţi de 'energie. Multă vreme nu s’a  putut măsura intensitatea sunetelor 
din cauza micimei ei. Abia în ultimii ani s ’a putut măsura cu ajutorul curen­
tului electric. S ’a  arătat că energia vocei omeneşti nu depăşeşte a suta mia 
parte dintr’un watt, că  energia unei viori este de zece ori mai mare, iar ener­
gia produsă de o orchestră la fortissiimo, abia altinge câţiva waţţi. Ca să în­
ţelegem cât de mică este 'energia aceasta să facem următoarea comparaţie. 
Pentru a  ridica un kilogram la înălţimea de un metru cheltuim o cantitate 
de energie numită kilogramo-metru. Ei bine energia unei orchestre la fortis- 
simo corespunde la energia 'cheltuită când ridicăm timp de o secundă câteva 
sute de grame la înălţimea de un metru, iar energia vocei omeneşti corespunde 
la energia cheltuită când ridicăm timp de o secundă un gram la înălţimea, 
de un centimetru. Energia această ieste în adevăr foarte mică.

Sunetele se mai deosebesc şi prin timbrul lor, adică prin instrumentul 
care le produce. Acelaş sunet —  spre pildă nota la a diapazonului —. are  
alt timbru dacă e produs de vioară şi alt timbru dacă e  produs de pian. Ceeace 
pentru muzicant e timbrul unui sunet, pentru fizician e o asociaţie de su­
nete, numite sunete armonice, care însoţesc sunetul dat.

Aşa dar un sunet se caracterizează prin înălţimea, intensitatea şi timbrul 
său. Aceste proprietăţi muzicale ale sunetului corespund la proprietăţi fizice 
bine definite: înălţimlea 3a numărul de vibraţii pe secundă, intensitatea la 
energie, timbrul la o asociaţie de sunete armonice. După cum ştiinţa a redus, 
proprietăţile muzicale ale sunetului la proprietăţi fizice, tot aşa a  redus- 
însăş elementele muzicei: melodia (succesiunea sunetelor) şi armonia (si­
multaneitatea sunetelor) la proprietăţi fizico-matematice, pum vom vedea în- 
tr ’un alt aricol.

In concluzie putem spune că muzica şi acustica sunt două înfăţişări ale 
aceluiaş fapt, înfăţişări între care ise află raportul dintre Frumos sau Plăcut 
şi Adevăr. Plăcutul care se explită prin cunoaşterea Adevărului şi Adevărul 
care se integrează în Plăcut, iată ceeaoe este Muzica, cea oare ne vrăjeşte 
viaţa. Iar semnul sub care ise: îmbină Plăcutul eu Adevărul nu este altceva 
decât însăş Armonia, armonia sunetelor deoparte, armonia numerelor de 
altă parte.

Ceiifi N A T U R Ă  
Răspândiri N A T U R A  
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I N  A M E R I C A
de JEAN STOEN ESCU-DUN ARE 

NEW-YORK 
In drum  spr,e Broadwaif

De pe chaiiu privii tocă odată, vaporul care ne-a purtat pe ocean. Am 
salutat marea corabie, sigur fiind că-mi voi aminti de a-i fi fost oaspete.

In colţul unei străzi din New-Jersey, îmi luai rămas bun dela gentilul 
.Mister Craw ţord, care imă sfătuise să trag la Imperial H otel din New-York 
City. In cuvintele de adio simpaticul amic adăugă :

„Arareori în călătorii, se cimentează relaţiuni de lungă prietenie. Le­
găturile ce se ivesc, nu ţin mult. Ele se sting printr’un adio la capătul dru­
mului. Eu nu pot şpune, dacă ne vom mai întâlni cred mai repede că nu !

...Rămâi încredinţat că-ţi păstrez plăcută amintire“ . Ne dădurăm mâna

Fig. 1. Podurile B rooklyn  şi M anhatan  de pe E&st-River.

pentru ultima oară. Când pierdui din vedere pe domnul Craw ţord, simţii că 
ceva din inima mea plecase cu el... Aşi fi dorit să mă întorc pe vapor, unde 
mă obişnuisem cu viaţa marinarilor.

Delà scoborâre mă prinsese o oboseală necunoscută până atunci. Mi se 
părea că mă clatin... Nu eram stăpân pe paşii mei. Legănatul vaporului mă
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desvăţase pare-se de mersul pe pământ. Bagajele încredinţate Agenţiei Adaan- 
Expres Co., porniseră înainte la hotel. Pe trotoar, la răspântie de străzi, dădui 
peste un chioşc cu paianta şi grinzile de fier, căptuşit cu sticle groasse, care 
arătă prin verandă şi intrare, că acolo ora o staţie a trenului electric sub­
teran, M etropolitan Railway.

Scoborâi scări mari, şi cu un tikét care costă un nikel —. 25 bani —- 
ajunsei în fund pe peronul unei gări, unde ţinându-mă după mulţime, intrai 
într’un vagon dela garnitura care. pleca în direcţia N ew -Y o rk  C ity. Pornirăm 
în tunelul săpat subt fluviul H ndson. Puţin apoi ne oprirăm în fundul albiei 
tocmai la mijlocul apei, într’o staţie boltită cu ceramică sticloasă, scăldată 
de lumini, cu pereţii acoperiţi de reclame,... şi rânduite în zidăria tunelului, 
erau înşirate deoparte şi de alta, prăvălioare cu ţigări, limonádé, îngheţate, 
prăjituri, jurnale... In tren lume multă. Unii stau aşezaţi, alţii in picioare.  ̂
se ţineau agăţaţi cu mâinele de curelele din tavan. Mai toţi citeau gazete. 
Se vorbea încet, şi lucru curios, fiecare mesteca cu gura închisă, ceva caise 
nu se mai termina. Câtva timp în urmă mi-am explicat surpriza, când am 
aflat că Americanii obişnuiesc un fel de sacâz ,,Cbewiing-gium“ pe care nu-t’ 
scot din gură decât la masă şi atunci când se duc să se culce.

Trecură câteva minute şi intrarăm, mergând pe sub pământ, íntrb gară 
cu peroane şi galerii, în care se încrucişau o mulţime de linii. Ne găseam 
dedesubtul Pieţii M adison Square, tocmai în centrul oraşului, cum ar fi. 
Piaţa Teatrului Naţional în Bucureşti.

Ieşit afară din Tunel, mă oprii pe trotoar, uimit de ce se desfăşura 
înaintea ochilor. O piaţă cu dimensiuni cari egalau Place d e  la Concorde 
din Paris. Avenueuri şi străzi mari se răsfirau pe lături. Tramwae, automo­
bile şi lumea ca furnicarul mişunau pe piaţă;... umpleau trotoarele, traversau 
străzile, scoborau din tramwae, şi tot mereu înainte se scurgeau ca şuvoaele„., 
se duceau şi iar se înoiau, venind şi plecând din arterele cari frângea« în.' 
M adison Square.

Policemleni chipeşi, svelţi la corp, bine îmbrăcaţi, pe cap casca neagră 
londoneză ţinută eu suibbărbie şi bastonul legat de curea la mână, conducea«., 
circulaţia. Cei mai mulţi erau pe jos. Polieamenii călări şi policemenii moto- 
ciclişti serveau drept ajutoare. Prin semnale de fluene ei îşi transmiteau în­
ţelesuri pentru oprirea sau deschiderea circulaţiei...

Clădiri înalte încadrau Piaţa. Ca să le socoteşti etajele, trecea o  .bucată» 
de vreme privind in sus, — de simţeai că se strâmbă gâtul. Pe latura de 
răsărit, Buildingul M adison se ridica elegant şi semeţ, cu un turn înfipt la 
mijlocul edificiului. Prin ochiul ceasornicului, aşezat în susul corpului, d i 
privia semenele lui şi animaţia de pe Piaţă. Printre avenuurile cari răzbesc 
în M adison Square, două din ele, Broadway şi F ifth  A vem ie şi-au stajjilit 
un renume universal. La încrucişarea cu Broadway — în colţ de stradă —, 
o clădire originală, cu zeci de caturi „ T h e Fiat h o n  BuUding“ -—- edificiul: 
fierului de călcat —  aşezată pe bază de triunghiu, cu botul foarte ascuţit, 
cuprins între laturi strâns apropiate,.... se urca uşor ca pană, de părea că se 
îndoaie de sus, gata să se prăvălească pe Piaţă. Mai departe în lung pe* 
F ifth  A uenue şi pe Broadw ay, eonstrucţiuni impunătoare se înşirau în coloane,

îndrumat de un policeman, căruia îi arătasem bileţelul pe care era.
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însemnată adresa hotelului, urmării un grup de oameni cari treceau strada.
Intrasem pe Broadway, mergând in direcţiunea pe care mi-o arătase 

agentul. Puţin désorientât de graba trecătorilor, mă opream atras de frumu­
seţea galantarelor. Magazine luxoase, cu geamurile ca oglinda, expuneau 
mărfuri aranjate cu gust : Blănuri scumpe, haine şi albituri pentru doamne, 
domni şi copii,... mode elegante : rochii şi pălării în mătăsuri şi catifele ;... 
giuvarergerii cu lucruri de antă şi obiecte preţioase tutungerii în care 
ţigarete şi ţigări de foi împodobeau vitrinile sticlării cu veselărie şi pahare,

Fig. 2. F la t Iron Building, (Clădirea Fierului de călcat).

alături de vase şi statuete geamantane, portofele, genţi încălţăminte de 
toate formele...

împerecheate cu rândurile de prăvălii, întâlneam de ambele părţi ale 
străzii : cinematografe, teatre-concerte, restaurante, bărbierii, cofetării lunch­
rooms cu bomboane şi prăjituri, în care se servea cafea cu lapte, ceai şi 
ciocolată,... baruri unde berea se lua deampicioarele şi în cari prin uşile 
ridicate dela prag, se vedeau de pe trotoar picioarele muşteriilor ;... oficii pen­
tru telegraf şi telefon ;... birouri de căi ferate şi de transatlantice, cu vederi 
din ţări depărtate ;... fructării încărcate de portocale, banane, ananas, grape- 
frut, migdale, alune, stafide... Reclame în colori şi scrisuri de tot felul, se 
împăienjeneau cu firmele dela prăvălii.

Pe un ecran fixat în peretele unei clădiri, era pictat un taur cu privirea 
severă, gata de atac ; dedesubtul lui se citea în litere cât cotul, numele unei 
întreprinderi de tutun ,,Bull Tobacco" . Alături un tablou cu lanuri aurite, 
cer albastru şi nouri albi buclaţi, în care pictat pe o latură, „U ncie Sam" 
—  tipul reprezentativ al Americanului, în frac, cu pantalonii vărgaţi, cravată
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mare şi jobenul cu panglica înstelată —  arăta o ®ticlă de W hisky, marca 
Uncie Sam. Aparatele de fotografie „Kodak“ opreau privirea la colţurile 
de străzi. Teatrele, concertele, cinematografele,... se întreceau care de care 
să anunţe spectacolele cu afişe mari ; scene şi artişti era zugrăviţi. Tram - 
waeie, autobuzele, automobilele, se scurgeau în şiruri strânse...

Pe trotoarul din faţa urnei librării, de unde cumpărasem cărţi poştale 
cu vederi, un domn înalt, uscăţiv, însoţit de o doamnă grăsuţă îmbrăcată cu 
haină de blană, mă întrebă ceva pe 'englezeşte ! Salutându-i cu pălăria, răs­
punsei în franţuzeşte că  eram strein,... afaea sosit la New-York,... şi că re­
gretam că nu vorbeam englezeşte. Eu nu pricepusem mai nimic din apusele 
perechei, care se oprise lângă mine,,., şi tot la fel poate nici ei din ale mele...

Doritor să scap din încurcătură, şi jenat de situaţia nedumerită în care 
mă găseam,, când pe trotuar în faţa librăriei, doamna şi domnul necunoscuţi, 
precum şi alţi tocători mă priveau cu aerul de curiozitate,... ridicai din nou 
pălăria, şi separându-mă le adresai ultimele cuvinte :

, J e  suis vraiment navré, madame et monsieur de n ’avoir pu vous être 
utile. Mes hommages madame, je vous salue monsieur“ .

Lungind pe Broadway în căutarea hotelului Imperial, îmi sbârnăiau 
în urechi unele sunete auzite la întâmplarea răsărită din senin : „That is 
right,.,. Never mind dear Sic,... O ! yes ! that’s allright...“ ■—  este drept,... 
n’are importanţă scump domn,... O ! da ! ieste bine...

Pe drumul spre hotel, îmi apăru în minte domnul Crawford, care între 
altele îmi vorbea că iîn America salutul nu se făcea ridicând pălăria. Un gest 
cu mâna, zicea el, urmat de câteva cuvinte : „How do y ou do 7' —  ce mai 
faceţi ? —  „I am welV —  sunt bine... —  „Fine weather, nice day" —  vreme 
plăcută, ziuă frumoasă... —- „Good morning ! —  bună dimineaţa.. —  „Good 
evening“ —  bună seara... —  „Goodby“ —  la revedere.... —  însumau pe 
lângă altele de felul acestora contactul în primele raporturi de comună cu­
viinţă. Fastul complimentelor şi maimuţăriile în gesturi, cu cari Europenii,... 
în deosebi cei din Orient, îşi transmit sentimente adesea falşe, necrezute nici 
de aceea cari le fac şi tot atât de puţin de cei cari le primesc,... nu se văd 
prin America. Şi totuşi, spunea prietenul de pe vapor, Americanii nu se 
tutuesc.

Pe „tu“ îl pronunţă or îl scriu în rugăciuni ; „O  / Thou my Good“ 
—  O ! Tu Doamne ; —  deasemeni poeţii în chemări : „Thou my darling ! 
my sweet heart" —  Tu scumpa miea, iubita mea. Reamintindu-mi de 
Domnul Crawford, îmi explicai că  salutul cu pălăria, şi deosebita prevenienţă 
cu care mă înfăţişasem necunoscuţilor de lângă librărie, făcuse pe Americani 
să zâmbească...

M ă oprisem, ca să aprind ţigara, în faţa unei clădiri înalte, cu marchiza 
de sticlă întinsă pe dasupra trotoarului, unde văzui scris „Imperial H otel". 
Trecui prin uşile cu geamuri groase, pe care le deschideau picolo negrii în 
uniforme de culoare verde închisă, galonaţi cu fireturi, bumbi auriţi şi pe 
vârful capului bonetuil scoţian lăsat pe ureche.

Delà intrare, o căldură plăcută într’un aer de linişte,... era invitaţia 
de bun venit. La un birou lung, puţin arcuit, aşezat în fundul anteeului, pe 
care stau rânduite anuare, publicaţiuni carnete şi telefoane, trei funcţionari 
dau explicaţii unor doamnle.
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Scosei tibetul cu care predasem la debarcare bagajele agentului dela 
.A d a m  Express Compsny" , şi-l înmânai funcţionarului din stânga. Acest 
domn îmbrăcat în negru, se uită la bilet, îngână câteva cuvinte din care în­
ţelesei pe „Allright Sir"  —  Bine domnule. Vorbi apoi la telefon, după care 
îmi arătă un valet, pe care pricepui că trebuia să-l urmez.

Trecurăm pe dreapta Intram salon luxos mobilat. Draperile dela feres­
tre şi oglinzile din pereţi se încadrau cu fotoliile şi canapelele în piele,

Fig. 3. F ifth  A venu e  din N ew^York.

aranjate lângă birouri şi mescioare. înăuntru lume multă. Unii citeau gazete 
alţii stăteau de vorbă or scriau. Pe laturile pereţilor, două ghişeuri puţin mai 
ridicate decât mobilierul din salon erau ocupate, fiecare de câte o domnişoară, 
lângă, cari pe pupitru stau aranjate broşuri, ilustraţii, prospecte şi telefonul. 
Cine dorea să trimeată telegrame, sau să ceară informaţiuni, domnişoarele 
erau gata să-i servească. In salon se vorbea foarte încet. Fiecare se ţinea la 
la locul lui şi păstra rezerva, ca să nu deranjeze pe vecin. Era ceva cu totul 
deosebit de ceeace în mod obişnuit se vede prin alte părţi. Intr o sală cu atâta 
lume, să nu fie gălăgie !... Liniştea pare a fi atributul Americanilor.

Groomul d e serviciu dela ,al 12-lea etaj.

Valetul grăi câteva cuvinte domnişoarei dela ghişeul din stânga, după 
cari mă aduse în faţa a patru cabine de ascensoare, deasupra cărora stau fi­
xate ceasornice cu limbi arătătoare pentru etajele unde se aflau cuscele de 
urcare şi de scoborâre. Lumini roşii şi verzi se aprindeau şi se stingeau, ur­
mând sensul mişcărilor. Fusei dat în primire la una din aceste cutii, înzestrată
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cu canapele de pluş şi oglinzi, în care se urcară şi alte persoane. Conductorul. 
—  un băeţandru cam de 18 ani, în uniformă cu nasturii auriţi —  opri formai 
la al optea etaj, unde scoborâră pasagerii cari plecase cu mine delà parter. 
Manevrantul îmi făcu semn să rămân. Un salt tot aşa de vijelios ca la 
întâia pornire,... şi stoparăm la al doisprezecelea etaj. Mi se dete drumul- 
într’un culoar cu pereţii albi şi aşternut cu covor. Un groom negru, însoţit 
de o chelnăriţă care însă era de neam ca al nostru, îmbrăcaţi în alb de sus 
până jos, mă întâmpinară. Fusei condus într’o cameră spaţioasă aranjată cu 
gust. Pe me'scioară telefonul. In perete un lavabo cu două robinete, pentru 
apă caldă şi apă rece. O oglindă deasupra, şi un suport alăturat pe care erau 
înşirate patrusprezece şervete curate. Un dulap-armoir cu oglinzi ; două 
fotoliuri şi o mescioară cu etajere. Covor gros pe parchet şi draperii în pluş 
galben portocaliu la fereastră,... de unde mă temeam să privesc peste oraş. 
Mobilierul se complecta cu două perdele de satin roşu-aprins, atârnate pe 
peretele din faţa patului. Bagajele mele, un geamantan şi o valiză, sosite mai 
înainte, stau rânduite pe scăunelul de lângă unghiul ferestrei...

Atmosfera primitoare a acestui interior cochet, mă moleşise. Era de 
vreme ; abea ora 10 dimineaţa. Oboseala mă trăgea a somn. N ’aveam nici o 
grabă şi nici vre-o treabă în ziua aceea. Aşa fiind socoteala, o pornii la 
desbrăcate. Mă gândeam, dar mi-era cu neputinţă să reţin impresiile pe care 
le trăisem delà plecarea din Paris. Un amestec de amintiri, se dau dearosto- 
gol’ul,... apăreau nedesluşite, şi tot la fel’ dispăreau... Nu-mi venea să cred că 
mă găseam la New-York... Trăsei perdelele delà fereastră, aprinsei lampa 
electrică cu lumina slabă ca o candelă dle vegibe,... dar nu apucai să intru în 
aşternut, că auzii ciocănituri la uşe. Trăsei cu urechea!... ele se repetau. 
M ă dădui jos din pat, luai pardesiul pe umeri, întorsei zăvorul delà siguranţa 
Yale, întredeschisei uşa... şi rămăsei surprins când apăru zâmbind, figura’ 
negrului groom de pe culoar, care cu multă politeţe spunea ceva pe engle­
zeşte,... că nu înţelesei nimic. Ii răspunsei pe limbă străină lui, că eram obosit 
şi doream să mă odihnesc.... după care el se retrase, probabil satisfăcut, pen- 
trucă plecă surâzând...

Intorcându-mă în pat, mă gândeam la ce-o fi vrând să spună negrul- 
groom. T e pomeneşti, îmi ziceam, că în hotelurile americane, nu era voe să 
se doarmă ziua,... şi mă întrebam cum de m au simţit că mă desbrăcasem !... 
când din nou alte ciocănituri... Nu-i de glumă băiete ! îmi şoptii ridicându-mă 
de pe pernă. Trebue, că ceva deosebit să se fi petrecut cu mine, cocoţat în 
pataşca asta de clădire... Sau cine ştie ! pe aici o fi de regulă să se reţină 
camerele numai în timpul nopţii... De-o fi şi asta, m’oi supune, ziceam eu ; 
în timp ce, tiptil, pe nerăsuflate, cu pardesiul iarăşi pe umeri, redeschisei; 
uşa... Acelaşi groom-negru cu surâsul luminat de dinţii albi, repetă discursul, 
care se potrivea cu acela spus întâia dată.

Ca să-i dau a înţelege că-1 pricepusem, şi grăbit să scurtez vorba,, 
zâmbeam împreună cu el, mormăind şi eu, allright, allright. închisei uşa. 
Hotărât lucru îmi zisei, nu-i chip să mai stau în odae... Mă uitam la tele­
fonul de pe mescioară,... dar la ce bun !... cu cine şi cum să mă explic ?

Oboseala de pe vapor şi nedormitul din ultima noapte, mă copleşise.. 
Cât n’aşi fi dat să fi fost lăsat în pace, să mă înfund în patul moale, care măt
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aştepta!... Dar ce să-i faci!... Şi tot îmbrăcându-mă, mă întrebam: ...nu\ 
cumva domnul Crawford făcuse o glumă nepotrivită recomandăndu-mi să.. 
trag la hotelul acesta buclucaş !... In timp ce-mi aranjam cravata, observai 
ceva neobişnuit... Perdelele de satin roşu-aprins, se mitecaiu uişor, desfăcân- 
du-se în oval la mijloc. Capul negrului cu pricină dela uşă, apăru în deschi­
zătura perdelii... Rămăsei locului!.,. Pe aceeaşi faţă lustruită, cu ochii sti­
cloşi şi dinţii albi, lunelca surâsul... Fără să scot o vorbă, îl priveam neclin- - 
tit dig poziţia în care mă prinsese momentul...

Glăsuind ca şi în trecut, groomul trase perdelele de ambele părţi, ş i . 
apăru în faţă camera de bae, unde totul era gata pregătit şi mă invita. Ser­
viabilul groom, mulţumit că treaba îi reuşise, surâdea într’una... îmi venii : 
în fire. Prin semne cu capul şi repetând mereu atât cât mă pricepeam... 
allright, allright,.. îi mulţumii.. De acum, ne înţelesesem... Politicos, groomul 
se retrase prin uşa dela bae... Cum s’ar zice pricina nu fusese mare. Eram . 
liber să mă odihnesc cât mi-ar fi plăcut,... cu condiţia însă, ca înainte să fi 
făcut baie...

Apa caldă îmi lăsase o senzaţie de moleşeală... Cocoloşit în patul cu 
rufăria curată, şi întors pe partea în care mă simţeam în voe, îmi apăru • 
între vis şi veghe, figura domnului Crawford, care adesea lăuda ordinea ş i ; 
spiritul die curăţenie la Americani. Părea că-i auzeam glasul. Dela e] afla­
sem că în hoteluri, camerele au săli de baie... că liniştea, curăţenia şj buna- 
cuviinţă, se vedeau pretutindeni,... că  personalul avea grije, —  în special 
pentru aceia cari debarcau din Europa —  să-i oblige să facă bae, îndată ce 
intrau în camere... Furat de oboseală, pierdui firul gândirei,... şi alunecândri 
din minte făptura prietenului de drum,... adormii...

(V a urma)

CĂRŢI DE ŞTIINŢĂ ÎN ROMÂNEŞTE
de G. G. LONGINESCU'

Ştiinţa n ’are patrie, dar omul de ştiinţă are. Aşa a spus Pasteur odată. 
Aşa au spus după el, sute şi mii, de mii de ori.

Aşa, mai bine zis, cam aşa, spun şi eu despre cărţile de şcoală. Ştiinţa;, 
din carte n’are patrie, dar cartea die şcoală trebue să fie scrisă pentru patria 
în care se va învăţă. Aşa tnebue să fie cu orice carte. Aşa trebue să fie, 
mai ales, ,cu cărţile de chimie pentru şcoalele din scumpa noastră Românie. . 
P ar’.că aud pe vreun deştept, nevoie mare de deştept, luându-mă la vale : 
Ce prostie! Ştiinţă românească nici n ’a  fost, nici nu este. Cum o să fie 
atunci o carte de chimie românească.

Iacă nu-i aşa. Chimia e aceiaş pretutindeni. Atomii sunt aceiaşi; pre­
cum sunt pe pământ aşa sunt şi în cer. Atomii sunt aceiaşi în soare, în pla­
nete şi în stele. Precum sunt în lapte, aşa sunt şi în calea laptelui. Şi tot 
aşa hidrogenul este aceiaş pretutindeni, în Europa şi în America, în toate 
continentele şi în toate mările pământului. L a  fel sunt pretutindeni cele 
nouăzeci şi două de corpuri simple. La fel sunt oriunde cele patru sute de: 
mii de corpuri compuse făcute de chimişti.
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Altceva este altfel, la noi şi aiuirea. Altfel e  mintea Românului isteţ, 
altfel e mintea celorlalte neamuri. După anine nu e niciun neaan pe pământ 
care să ne întreacă în isteţime. Ba, noi întrecem multe neamuri prin deştep- 
tăciune, după cum le întrecem poate pe toate, azi mai mult decât oricând, 
prin lene, prin necinste, prin neîmplinirea datoriei şi mai ales prin cumularzi, 
titanosauri, despre cane vor povesti urmaşii noştri, cu groaza cu care vor­
beau bunicele despre căpcăuni, balauiri şi mama pădurii.

U na e chimia pretutindeni, altele sunt cărţile de chimie delà un neam 
la altul. Altfel trebua să fie cărţile de chimie româneşti.

*
*  «

Cu gândul acesta lucrez de treizeci de ani aproape la cartea de Chimie 
şi Mineralogie, scrisă acum patruzeci şi patru de ani de doctorul Istrati, 
marele meu profesor şi marele Român.

An cu an, schimb miertau şi îndrept mereu ca  să tipăresc, chimie româ­
nească, în limbă românească, pentru Ţara Românească.

Chimie românească, ce vorbă mare. Vorbesc cărţile noastre de cum e 
aiurea şi nu pomenesc nimic de cum e la noi. Scriu cărţile noastre despre 
învăţaţi străini şi nu suflă o vorbă despre învăţaţii români. Descriu bogă­
ţiile din alte ţări şi le uită pe ale noastre. Am legat cartea mea de ţara mea 
iubită cât am putut mai strâns. Am scris capitole întregi despre însemnătatea 
chimiei la noi, despre fabricile noastre cu fotografii luate la faţa locului, 
despre bogăţiile noastre, despre viitorul chimiei în România Mare, despre 
chimiştii români şi despre descoperirile ştiinţifice în legătură cu trecutul 
nostru,

, Monument pretind să mi se ridice după moarte pentru limba românească 
în care mi-am scris cartea. Opt sute de mii de Români şi-au dat sufletul ca  
să gonească pe duşmani din Ţară, iar noi nu faoem nici o sforţare ca să 
gonim din limbă şi mai ales din cărţile de şcoală, atâtea vorbe străine. De 
ce pond atomic sau pondere atomică în loc de greutate atomică? De ce tem­
peratură de fuziune în loc de tjemiperaitwră de topire? De ce viteză în loc 
de iuţeală, de ce baghetă în loc de vergea, de ce ebuliţie în loc de fierbere, 
vid în loc de gol, nucleu în loc de sâmbure, de ce nesuferitele eforturi când 
toată strălucirea scumpei noastre Romlânii de azi e datorită sforţărilor fără 
număr şi fără seamă făcute de strămoşii noştri în luptele lor cu vitregia 
vremurilor cumplite în care au trăit. De ce radium şi hélium şi memoran­
dum şi mai ales de ce pocitele radiumului, heliumului, memorandumului, când 
chiar luptătorii transilvăneni îşi ziceau memorandişti şi nu memorandumişti. 
D e ce atâtea vorbe străine când avem pentru ele vorbe neaoş româneşti.

De necrezut şi totuşi. Am auzit pz cineva spunând că trebue să intelect 
tualizăm limba noastră şi să o scoatem diin primitivitatea ei. Iartă-1 Doamne, 
că nu ştie ce spune. Eminescu n a  fost intelectual pentru ei. ,,Gum nu vii tu 
Ţepeş  Doamne“. Cum mu sunt 'eu prefect de poliţie. Ce i-aş mai inteleictua- 
liza pe toţi care necinstesc „limba noastră, limbă sfântă, limba vechilor 
cazanii“ a inimosului Mateievici. »

închei. Profesori şi profesoare dle chimie din România M are, veţi avea 
în mână multe cărţi de chimie. Cumpăniţi-le bine. Nu mă gândesc la câştigul 
material. M ă îngrozesc da otrava pe care o cuprind atâitea cărţi delà nod.
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F E R E G A
de farmacistul IOAN HUZUM — Focşani

Criptogamă —. vasculară —  din filicinee.
Poporul o numeşte feregă, ferigă, fereguţă, feleguţă, spata dracului, 

aripa necuratului etc., dar adevărata fereguţă (Filicis foeminae)  nu se între­
buinţează în medicină. Ferega adevărată se numeşte Aspidium Filix mas. 
Schw .; Polysăchum Filix mas. Roth; Polypodium Filix mas. Lin.

. Creşte în pădurile umbroase ale Europei, Asiei temperate, în Africa 
nordică şi sudică, ilar la nod) creşte în părţile muntoase şi pietroase, precum 
şi în locuirile umbroase de unde se culege. Cea care creşte în pământ pietros 
este mai bogată în substanţe active. Fierega itrăeşfie mai mulţi1 ani; are o rădă­
cină (rizomă) târâtoare, acoperită cu peţiioOiuirii (baza foilor din pământ) 
strânse între ele cu nişte peri mortificaţi, dându-i înfăţişarea unui bot de 
parc sau de maimuţă. Dîn rizomă pleacă rădăcini filiforme negricioase, cu 
care se fixează în pământ pentru a se hrăni. Din vârful botului pornesc frun­
zele, cari la început sunt rulate şi burduşite, formând o spirală recurbată, apoi 
se desvoîtă normal, având o  axă lungă pe care se înşalră foliolele opuse şi 
crestate pe margini. 'La deplina desvoltare foile formează o tufă, acoperite pe 
ambele părţi cu peri, de culoare verde, fără miros deosebit, iar dedesubt se 
găsesc sorele sau organele de reproducere. Foile au un gust amărui erbaceu 
şi când se usucă devin roş-cărămizii. In medicină şi farmacie se întrebuinţează 
rizomă. U scată are forma lunguiaţă, groasă de 1 — 4 centimetri şi lungă de 
1 0 — 1 2  centimetri, înconjurată de bazele picioruşelor, ce se ascund într’o ţe­
sătură de căiţi aspri, formând în total rădăcina.

Corpul rizomei nu trece de 2  centimetri grosime. Proaspătă ieste de co­
loare galben-verzue, iar uscată este brună. Ruptura1 este scurtă şi dreaptă 
puţin afânată, cu gust dulceag, puţin amărui greţos şi cu miros pământos 
greţos.

Pe secţiune transversală ( dbacurmezişui) prezintă un cerc neregulat 
(contur) ondulat, iar înnăuntru se văd o mulţime de puncte galbene ovale 

sau reniforme (ea rinichiul) cari corespund cu mănunchile fibro-vasculare. 
Aceste mănunchiuri sunt aşezate în miai multe rânduri, urmând marginale 
cercului din afară.

Tăetuxa peţiolului (pictoruşul) este mai afânată ca a  rizomei,, presentând 
mănunchiuri fibro-vasculare în număr maii mâlc.

Principiul activ al fenegei se găseşte în glandele oleo-reşinoase, aşezate 
pe pereţii ce căptuşeşesc lacunele (golurile) împrăştiate în tot ţesutul droguei.

După Reutter ferega conţine: A cid filidc sau filicină, acid flavaspidic, 
Albaspidină, aspidinol, filmaron, esenţă volatilă, un oleu gras, tanin de pro­
venienţă glucosidică, zahar, ceară şi floraspină.

După Boehm  extractul eterat de feregă conţine: acid filidc, oleu volatil, 
oleu gras verde, acid filico-tanic sau aspidotanic, rezină, ceară, roş filidc, 
care provine din desfacerea în dtouă a acidului filicotanic, albaspidină etc.

Aspidina cristalizează în prizme galben aurii, insolubile în apă. Albaspi-
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«dina cristalizează în ace incolore. Acidul [lavaspidic cristalizează în ace in­
colore, insolubile în apă. Aspţdinina formează cristale rombioe albe. Aspidi- 
nolut dă cristale lungi şi subţiri ca acele. Acidul filicic sau filicina este un 

• eter dibutiric al floroglucinei, iar după Schriff ieste un aceton alilic al isobutil- 
floroglucinei. Acidul filicic se prezintă în pul vere de culoare albă, formând 

■ depăşit în extractul eterat de feregă, în timpul conservărei.
După Kobert, acidul filicic este fără acţiune contra teniei, iar proprie, 

tăţile active se datoresc esenţei ce se găseşte în rizomă în proporţie de 
' 5— (>%•

Moellec şi Graetz au făcut studii, scoţând la iveală acidul filicotank 
ca antelmintic. Extractul alcoolic de ferega este lipsit de acţiune şi nu este 
întrebuinţat, de cât cel preparat prin ajutorul eterului.

Pentru întrebuinţări medicale, se prescrie pulverea şi extractul eterat. 
Este un medicament bun în omorârea vermilor intestinali. Omoară repede 
Taenia mediocanellata şi mai încet Taenia solium şi Taenia saginata. Nu are 

1 efect sigur în contra limbricilor Ascaris lumbricoides şi contra oxiurilor (ver- 
muşi) Oxiures stcongylus. In contra acestor vermi sunt alte medicamente 
bune, cum este santonina extrasă din Arthemisia cina sau semen Contra, din 
familia Compositelor. Ferega se dă sub formă de praf la copii şi oameni mari, 
iar extractul se dă mai mult la oameni mari. Copiii pot lua 2 — 3 grame pe zi, 
iar oamenii mari 10— 15 grame pe zi. Este mai biiine a se da verde, căci este 
mai activă, iar extractul eterat de feregă, se face cu rizoma proaspătă şi cu 
eter etilic oficinal.

După ce s’a luat să se dea un purgativ, ca să se dea afară tenia; înainte 
de a o lua nu e bine a se da purgativ, căci oboseşte prea mult corpul acest 
medicament. i

Extractul asociat cu calomel are nevoe de câteva sfaturi, să nu mă­
nânce acru şi sărat, iar când se prescrie extractul singur, e necesar ca cu o 
zi înainte, să se ia ca alimente sărate —  acre •—- piperate, cari au scopul de 
a  o ameţi, apoi vine extractul şi o omoară, şi purgativul care vine cel din 
urmă (după 3 ore) o dă afară.

Nu trebue dată în doză mare, căci produce greaţă, vărsături, ameţeli, 
colici intestinale, turhurări nervoase, sufocări în respiraţie, diaree, convulsiuni 
şi poate provoca moartea. Nu trebue dată noaptea şi mai multe zile în şir, 
căci poate provoca atrofia nervului optifc. Să nu se dea în substanţe grase şi 
în acel timp să nu se facă injecţii cu eter.

In caz de otrăviri să se dea: salipirâină, fenacetitnă, acetat de potasiu, 
•spălători stomacale cu praf de cărbune, spălători cu oleu camforat şi purgativ 
<cu oleu de ricină.

Puterea antelmintică a feregea a fost cunoscută din vechime. Pliniu şi 
Theophrast vorbesc despre dânsa, iar medicii şi f a r m a c i ş t i i  din evul mediu, 
făceau un medicament ce îl ţineau secret, de pe urma căruia încasau sume 

'frumoase.
De multe ori se falşîfică sau se amestecă cu o altă feregă, care se nu­

meşte Filicis Foeminae sau Asplenium filix foemina Bernh. Această feregă 
tnu are nici o acţiune în contra vermilor intestinali.
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Mai are următoarele varietăţi: Pteris aquiliana, Aspidium spinolosum, 
-Aspidium dilatatum şi aspidium cristatum, cari cresc în toată Europă şi au o  
structură ce se aseamănă cu a f eregei adevărate.

Cafrii din Africa sudică întrebuinţează o feregă numită Panua sau 
•Uncomococo, care se numeşte Aspidium athamanticum Kuntz; conţine acid 
pannic şi este un bun antelmintic, întrebuinţat de indigeni din timpuri vechi.

*

Extractul eterat de feregă se dă în contra distomei hepatice sau. a
■ gălbezei, la oi şi vite mari. Pentru o oae cantitatea de extract să nu treacă  
-de un gram, iar pentru un bou să nu treacă de 8  grame. Se fac capsule gela­
tinoase în care se pune şi oleu gras. Cantitatea de extract depinde de greu ta - 

‘ tea corpului animalului, iar doza să se repete după 10— 15 zile. Gălbeaza
■ atinge oile ce pasc prin locuri mlăştinoase de la munte şi beau apă din 
smârcuri, pe când oile de la şesuri beau apă din râuri curgătoare sau scoasă 
din puţuri şi de aceia oile de câmp sunt ferite de gălbează. Ciobanii cunosc 
feregă şi ştiu bine cât rău face gălbeaza şi pentru lucrul acesta eu îi sfătuiesc 
să scoată rădăcina f eregei, să o tae mărunt şi aşa verde să o  dea cu tărâţă  
odor să o mănânce. O rădăcină mare ajunge pentru 6  oi, iar 2— 3 rădăcini 
ajunge pentru un bou. Gălbeaza atacă ficatul şi se cunoaşte după ochii stinşi 
ai oaiei. Germanii au întrebuinţat cu efect extractul eterat de feregă, amestecat 
cu oleu gras în contra gălbezei şi tot ei au întrebuinţat tetraclorura de 
carbon. S ’au făcut o mulţime de preparate pus în capsule, dându-ii-se diverse 
nurniri (după gălbează şi distomă). Ţăranul de la câmp nu are feregă la 
îndemână, dar acel de la munte o  are la îndemână şi cu toate acestea nu o 
întrebuinţează, fie că nu ştie, fie că ignorează această plantă. Culegeţi feregă 
şi daţi-o vitelor ca  să aveţi lapte, lână, brânză, miei, viţei şi să nu plângeţi 
vitele perdute, că doară voi sunteţi vinovaţi. Dintre medicamente antelmintice 
putem cita: H agenya abisinica sau Brayera anthelmintica, care creşte în Abi­
sinia, din familia Rosaceelor, se mai numeşte şi Kouso sau Cuso. Seminţele 
de bostan sau de dovleac provenite de la Cucurbita pepo, din familia cucurbi- 
tacedor. Kamala jprovine de la Rottlera tinctoria R o x b . sau Mallotus Phili- 
pienensis, cari creşte prin Abisinia, Asia tropicală^ şi Malaesia.

„Minunata revistă de popularizare ştiinţifică „N A T U R A "  reprezintă 

cel mai bun mijloc de educaţie ştiinţifică şi d e răspândire a 

culturi adevărate în ţara noastră".
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CĂLĂTORIE LA MADERA
Şl INSULELE CANARE

de KÄTHE SCHUMANN.

Intr’o seară frumoasă şi cam răcoroasă din Iulie 1932 ,,M onts Roşa"  
apăru mândru şi maestos la gura Elbeî. Stăpâniţi die sentimente foarte felu­
rite stăm cu bagajul pe piaţa numită „Alten Liebe", unde erau luntrile pilo­
tului, ce trebuia să ne ducă spre „Ozeanviesen" . Ceasul plecării se aprqpia 
din ce în ce, până când în sfârşit vaporaşul pomi şi mă duse, împreună cu 
ceilalţi tovarăşi, la „Monte Roşa".

Priveam plină de curiozitate mia de icălători ai vaporului. Corabia se 
opri şi cu ajutorul mateloţilor mă urcai pe islcara de frânghie, eeeaee, dată 
fiind violenţa talazurilor, nu era aşa de uşor. Totul merse însă bine. V a ­
porul se afundă în noapte şi, înainte de toate, făcui o călătorie în jurul lui.

M ă plimbai din fund până la coş prin acest vapor de 14.000 tone. 
Toate îmi erau foarte familiare, căci „M onte Roşa" este frate bun cu „Monte 
Cervantes", cu care am făcut „Croasiera" din 1928, până în mările de ghiaţă 
delà miazănoapte. Toate au izbutit bine de data aceasta. A  doua zi, Sâm­
bătă, după ce  străbatem înapoi 293 mile marine, spre a  lua pe bord dd a  
H œ k  van Holland pe ultimii călători —  Olandezi, Belgieni, Francezi, ne 
îndreptăm către M area Mâneoei. Duminecă pe o mare furtunoasă, când 
cei mai mulţi nu părăseau cabinele şi mesele bune stau degeaba, călătorim 
pe lângă mai multe giamandure şi faruri delà Calais şi Dover şi însfârşit 
ne îndreptăm spre miază-zi. La revărsatul zorilor se vede pe stânga coasta 
franceză şi la dreapta nemărginirea măriei. Aşa mergem mai departe sub 
razele soarelui, cerul albastru închis, legănaţi uşor de mare, însoţiţi numai 
de nenumrati pescăruşi, ale căror ţipete însufleţeau puţin liniştea naturii. 
In deosebi este plăcut pe bord, când fără griji te laşi pe scaunele lungi şi 
priveşti în lumea nemărginită. A şa străbatem fără furtună Biskaia şi la 
stânga apare coasta spaniolă.

Deasemenea pentru variaţie şi distracţie s’a  avut grije pe bord să fie 
în cantitate mare ; jocuri de bord, concerte de dimineaţă, după amiază şi 
seara, serbări costumate, bahiri şi dans alternează într’o serie pestriţă. Iar 
acela căruia nu-i plac petrecerile şi societatea, poate să viseze şi să doarmă 
pe punte, să admire natura minunată, soarele, luna şi stelele sau pe proră 
luminile mării şi să spioneze jocurile delfinilor.

Ce bine venite sunt nopţile afară, fără să se simtă vreo urmă de căl­
dură sau răceală. C ea mai mare minune rămâne să priveşti un răsărit sau 
un apus de soare şi nu pot descrie simfonia de culori ce se înfăţişează ochi­
lor. Amurgul aproape nu există la această latitudine şi soarele se prăvăleşte 
în marea nesfârşită ca  un meteor.

Ne apropiem de ţintă şi nu cunosc încă ţara, atât de mult mi-au fost 
ocupate simţurile. In dimineaţa celei de a şaptea zi, după ce am străbătut 
1814 mile marine, m’am deşteptat de strigătele unei mulţimi şi în faţa ochi-
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lor mi se înfăţişază prin fereastra cabinei, lucind ia soare, Funchal, capitala 
Maderei.

In jurul vaporului în luntre, mai mulţi băştinaşi cu strigăte proprii, 
tulburau tăcerea adâncă. Munţi de înălţime mijlocie, pe care se văd multe 
căsuţe şi case oferă ochilor un tablou plăcut de o frumuseţe prietenească. 
Stăm afară din port şi atingem ţărmul cu o barcă mare cu motor. întreg 
Funchal este de faţă, spre a  ne pregăti o primire demnă. Natural mulţi ne­
gustori, care cu marfa lor în tonurile cele mai vii nu trebuesc uitaţi. Mergem  
în căruţe cu boi pe străzi pietruite cu bolovani, prin fermecătorul şi nostimul 
oraş europenesc. ,

Peste tot grădini cu vegetaţie exuberantă, Hoteluri, cafenele şi multe 
prăvălii, ne arată ce să vedem şi să vizităm. Insă repede m ă satur dte oraş 
şi păşesc în catedrală, de 'lângă oare un funicular mă duce spre „M onte",

Aci se găseşte o cantitate de, flori într’o abundenţă şi măreţie de colori 
ce n’am mai văzut până acum. O  grădină pestriţă şi strălucitoare. Natura 
şi-a arătat aci întreaga putere de creaţie a frumuseţii şii măreţiei. Din gră­
dină avem o privelişte nestânjenită spre marea albastră cu multe corăbii 
mari şi mici, ce umpleau portul, căci Funchal este un punct însemnat de 
legătură pentru exportul produselor indigene ale ţării. Acum îmi îndrept paşii 
către o simplă casă a Domnului „Nossa Senhora" unde departe de patrie 
se odihni cel din urmă împărat al Austriei, de truda şi poverile vieţii. După 
un popas scurt trenul mă duce mai departe până la 1000 m. înălţime, La staţia 
finală „Terreiro da Luda", Pe un drum bun se pot face plimbări minunate: 
şi măreţia nesfârşită te mişcă. Cu greu pot să mă despart de acest petec de 
pământ şi mult prea curând mă ia trăsurica, purtată de doi indigeni într’un 
tempo viu, către vale.

După amiază şi seara este pe străzile oraşului o viaţă însufleţită şi 
multă mişcare. Funchal are o universitate şi se văd pe străzi studenţi reali. 
Deasemenea viaţa bisericească aste înfrumuseţată prin reşedinţa unui episcop. 
N ’am găsit o căldură prea mare şi seara este pe drept cuvânt răcoare. 
Această climă bună face ca astăzi Funchal să fie cercetat de foarte mulţi 
bolnavi, în special de ofticoşi şi de cei ce au nevoe de odihnă, care caută 
şi găsesc vindecare în această ţară blagoslovită de harul lui Dumnezeu, 
cu o frumuseţe de rai.

Uitasem călătoria de întoarcere spre „M onte Roşa". Aceasta ese din 
mare cu toată strălucirea luminilor mari şi mici. E ra  o privelişte măreaţă şi 
când mă uit înapoi la Funchal, pare ca o poveste din „O mie şi una de 
nopţi“. Muntele e ca o spetează luminată şi deasupra luceşte firmamentul 
măreţ cu nenumăratele stele mari şi mici, scânteietoare sau sclipitoare, ale 
luminoasei „Căi a laptelui“ şi o lună mare. O adevărată noapte de vară la 
miază-zi. La început străbatem de-a curmezişul insula peste munţii înalţi 
până la cealaltă parte a coastei, unde marea urlând îşi aruncă valurile sale 
peste stâncile rapoase; aci cunoaştem mai întâi „M adera“ în toată măreţia 
frumuseţii. Odată era renumită insula prin păduri .de castani, şi de lauri, 
dar astăzi acestea acoperă numai locurile înalte, în vreme ce ţinuturile aşe­
zate în vale se întrebuinţează pentru culturi. Apa e  adusă prin canale lungi 
către terasele câmpiilor, pe care prosperă toate fructele'. Ne urmăm drumul
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înapoi prin ,,Cam.cna de Lobos". Drumurile sunt foarte bune, de par'că 
mergem printr’o grădină măreaţă. Palmieri şi flori acoperă din belşug câm­
purile uriaşe cu banane şi pătlăgele, v ii; cu alte vorbe ne întâmpină o vege­
taţie foarte felurită. Printre poenile mari şi mici apar case împodobite cu 
acoperiş roşu şi flori, în care stau un număr mare de copii. Ochiul poate 
privi fără să obosească la cerul albastru şi măreţul ţinut. Drumul merge mai 
departe spre ,,Cabo Girao", ,,Quirita Grartde", „Cam psnario“ , „Pibeira",

Natura este din ce în ce. mai îmbelşugată. însă casele şi oamenii devin 
mai simpli. Cu ochi marj negrii, ce lucesc din uriaşe colibe de pae, îndeamnă

Fig. 1. Vedere din S a o  Vicenfe.

copii să primească pe streini cu un dar şi să-i acopere cu flori. A,ci se găsesc 
oameni frumoşi, un amestec de rasă spaniolă şi rasa băştinaşe din Africa. 
Mereu mai sus duce drumul, plantele noastre euirqpene cuceresc ţinutul. 
Acum munţii sunt acoperiţi cu flora munţilor de înălţimi potrivite ; apoi şi 
mai sus aceasta devine curat alpină, reamintind părţile frumoase din Elveţia 
şi Tiroi. Mijlocul insulii este crăpat de utn vulcan puternic, pe al cărui cra­
ter s’au scurs până la mere numeroase fluvii de lavă. Termometrul coboară 
la rece când ajungem la pasul „Encum iada" şi repede ca vântul ajungem la 
mare pe multe serpentine. Aci ne întâmpină localitatea maritimă „Sao V i- 
oe.nfe" : Valuri spumegânde, ce se sparg necontenit de stânci şi ca prin 
farmec razele soarelui produc un măreţ curcubeu. Spre seară ne reîntoarcem 
salutaţi prieteneşte de multe fete tinere, ce stau la umbra copacilor şi au în 
mâini minunate lucruri de mână, care pregătesc bucurii multor oameni şi 
sunt renumite în lumea întreagă. Trecem din nou prin „Pico do A rieiro ' şi 
„Pico des E a rcellcs ' şi aruncăm înicăodată o privire spre ţara binecuvântată ; 
apoi barca cu motor ne duce în fugă la „Motite P csa " . Acesta ridică repede 
ancora şi Funchal dispare încet în soarele înserării.

Vaporul sa îndreaptă spre sud către ultima ţintă: „Santa Cruz de
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Teneriffe" . R o m a n ii n u m ea u  g ru p u l in su le lo r  Canare, „Insulae fortunataz", 
d in  p r ic in a  c lim e i lo r  m in u n a te  ş i  p la n ta ţie i îm b e lşu g a te . C h ia r  a s tă z i se  pot 
so co ti m a rile  in su le  a le  a rh ip e la g u lu i ,,G ran Canaria Terifiriffa y Palma" 
c a  u n u l d in  c e le  m ai fru m o a se  re g iu n i d e  p e în tre g  p ă m â n tu l ş i cel c e  v in e  
d in  E u ro p a , d o b â n d e ş te  a c i prim lele n o ţiu n i d esp re  ro d n ic ia  ş i  v r a ja  lu m ii 
tro p ice lo r . N u  s u n t  d e c â t 2 6 5  m ile  m a rin e  şi d im in e a ţa  u rm ă to a re  s tă m  la  
ch e iu l fe rm e c ă to ru lui o ra ş  o r ie n ta l ,,Santa Cruz  d e  T en eriffe" . In  fa ţa  o c h i-

'  s» *

Fig. 2 şi 3. Vederi din Santa Cruz.

lo r  se rid ică  m u n ţi p leşu v i, a c o p e r iţ i  cu la v ă . D u p ă  cu m  se ş t ie  in su lele  C a n a r e  
su n t fo a r te  v u lc a n ic e  şi ceti m ai în a l t  e ste  ..Pico de Teyde"  —  m u n tefe  ia d u ­
lu i —  de 3 7 3 0  m . U lt im a  e ru p ţie  a  fă c u t-o  c ra te ru l cel m ic  în  anu l 1 7 9 8 . 
Santa Cruz  e s te  m a i o r ie n ta lă  d e c â t  Funchal, în să  a c i  s tră b a t  o ra şu l, n u  ca re  
cu b oi, c i c ă j  e le c tr ic e  c e  es  a fa r ă  c ă t r e  îm p re ju rim i. P e n tru  o  c lip ă  su n t p u ţin  
d e sa m a g ită , l ip s e ş te  d ră g ă la ş a  câ m p ie  în s ă  cân d  a ju n g e m  în  îm p re ju rim i, 
suntem  co p le ş iţi de v a r ie ta te a  a c e s tu i ţin u t. A c i so a re le  a r d e  m ai t a r e  la  
a m ia z ă , a ş a  c ă  p u tem  z ice  c ă  nu g lu m e şte  şi n e  a co p erim  b u cu ro ş i cu  s to fe  
o c ro tito a re . D in  n ou  m ă  d u ce în a p o i au to m o b ilu l cu  p ied ică  b u n ă  s p r e  v e - 
ch ica  c a p ita lă  „La Laguna", u n d e  s e  g ă s e ş te  re n u m itu l lilia c  d in  ţările  c a ld e ; 
ap o i p r in  „T a ccro n le " , „La M atanza", „La Victoria", şi „Santa U rsula"  
că tre  m in u n a tu l „Qrotavatal". P e  d ru m  n e  m irăm  de b e lşu g u l şi v a r ie ta te a  
re g iu n ii. G âm jpuri cu b a n a n e , s fe c lă  de z a h ă r , v ii, p ă tlă g e le , p o rto c a le , lă m â i... 
to a te  a p a r  cu  m ă re a ţa  lo r  co lo a re , lu â n d u -se  la  în tre c e re . S tr ă z i le  su n t p lin e  
de p alm ieri, ş i c a c tu ş i, ia r  ic i ş i c o lo  câm p u l e ste  în tre ru p t d e  fo a rte  c a r a c ­
te r is t icu l lilia c  ş i a lţi c o p a c i  e x o tic i . E  în  d eo seb i de m in u n a tă  p riv e liş te a  d elà
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„Villa Oratava“ , „M arquesa“ dela „Quinta", spre nesfârşita mare albastră 
şi coasta acestei ţării a fericirii. Ne îndreptăm către P uerto dela Cruz  unde 
se găseşte un ştrand bun, care oferă un prilej de bac. La întoarcere admir 
minunatele colţuri acoperite cu zăpezi veşnice, iar în vale plantele cu totul 
exotice. Se găsesc pini şi alte conifere, ce alcătuiesc un inel întunecat pentru 
munţi şi care slăbeşte treptat către tufişuri. Urmează acum muşchiu până la 
3000 m. După 4% ore suntem din ncu în oraş şi deoarece soarele şi-a pierdut 
puterea, putem studia ceva din viaţa uliţelor. In vremea căldurii d,e peste 
zi oraşul stă mort, dar seara putem vedea femeile frumoase în haine' noj pe 
„ C o rso ' sau în cafenele curate. Oamenii eu stare au aci vile măreţe şi stră-

Pig. 4. Grădina la O ratava.

lucitoare. Mişcarea în port e foarte vie. Vapoare mari şi mici pleacă toată 
ziua încărcate din greu cu produsele ţării. La belşugul ţinutului se mai adaogă 
şi alt izvor de bogăţie — lucrul de mână — al cărui târg principal este 
Teneriffa .

Mult prea repede trac zilele ce aş vrea .să le trăesc. îmi iau rămas bun 
şi în sunetul miuzicei de pe bord ne îndepărtăm de Chei; încet dispare din faţa 
ochilor T eneriffa , în depărtare se văd Palma, Gran Canaria  şi celelalte insule, 
ce închid lanţul Canairelor.

Vraja T en eriffei  constă în felurimea plantaţiei şi clim'eii; pe un spaţiu 
mic putem învăţa flora tuturor regiunilor şi în câteva ore trecem dela măreţia 
tropicelor, la oda polară a munţilor stâncoşi. Când soarele îşi scaldă razele 
în mare, vedem cât ne-am depărtat şi că am rămas num a; cu gândul şi amin­
tirile: Insulele fericirii, un' adevărat rai în cea mai desăvârşită putere a cu­
vântului.

(Tradus de CONSTANTIN BELCOT)
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N OT E  Şl  DARI  DE S E A M A
O AN IVERSA RE

R ev ista  ştiinţifică «V. A dam achi» a îm­
plinit în Februarie trecut un sfert de veac 
dela aparifie. Acum 25 de ani foştii bursieri 
ai fondului «Adarnachi» s’au strâns în jurul 
lut P. P on i şi au fondat această revistă. Pri­
mul comitet sub îngrijirea căreia a apărut 
revista era compus din: P. Pom, P. bu jor, 
D . Hurmuzescu, I . Sim ionescu. D. Pom pei, 
N . C ostăchescu , I. B orcea  şi C. B edreag , 
După 25 de anii de trudă cu nevoile mate­
riale, and grei de rod însă, frumoasa revistă 
ieşanăl o duce tot aşa de greu, deşi darul 
făcut patrimoniului nostru intelectual prin 
paginile acestei reviste, este incalculabil.

I-a fost dată soarta ca după truda unui 
sfert de veac, la o aniversare să scrie în pri­
ma pagină aceste rânduri de o tristeţe re­
ţinută :

«Din 1200 de exemplare —  în câte se sco­
tea la început — tot reducândiu-i-se tirajul 
am ajuns azi la 800 de exemplare din care 
jumătate rămân în depozit. Este o constatare 
destul de tristă chiar pentru vremurile vi­
trege pe care trăim.

Revista, pe coperta căreia figurează nu­
mele ilustru al aţelui mare donator şi spriji­
nitor ai ştiinţei, a  acelui care privea ştiinţa 
ca un factor de civilizaţie de primul ordin, 
împărtăşeşte azi soarta vitregă a ştiinţei şi 
a celor ce muncesc pe ogorul ei. Intr'un cen­
tru ca acesta în care bibliotecile laboratoa­
relor au fost nevoite să-şi suspende com­
plect abonamentele la periodicele streine, este 
evident că revista luptă cu mari dificultăţi 
de informaţie. Nu mai putem fi la curent 
cu ceiace se petrece aiurea în domeniul ştiin­
ţelor pure şi aplicate. începem a rămânea 
streini de activitatea ştiinţifică din apus.

Trăim timpuri aspre pentru ştiinţă. Spe­
răm însă că măcar urmaşii- noştri- — cărora 
Ie vom transmite odată acest patrimcniu in­
telectual, vor apuca vremuri mai prielnice 
şi vor putea reînteţi flacăra ce azi abia mai 
pâ-lpâe».

E  trist pentru Patria noastră, e covârşitor 
de trist. ■

N. I.

ANALELE IN STITU TU LU I DE CERCETĂRI AGRONOMICE, VOL. V I. 
Imprimeria Naţională 1934 — pag'ni 484.

A apărut voi. V I din Analele Institutului 
de Cercetări Agronomice al României.

Această publicaţie este fără îndoială cen­
trul activităţii die îndriunare şi de progres 
tehnic al agriculturii; României, rămasă atât 
de în urmă faţă de de-svoltarea extraordinară 
a  agriculturii din alte ţări şi ch-iar din ţările 
vecine.

Acest volum — al Vl-lea — este cu deo­
sebire interesant pentru că el cuprinde o serie 
de studii1 bazate pe -experienţe făcute mai 
mulţi ani dearândul în diferite părţi ale ţării 
şi a căror concluzii sunt aplicabile direct în 
agricultura practică.

Astfel: studiul experienţei cu soiuri de 
porumb în Transilvania de V. G. V elican, 
şef de lucrări la Staţiunea de Ameliorarea 
Plantelor Cluj, ne dă rezultatele a numeroase 
experienţe făcute, în diferite părţii ale Tran­
silvaniei- şi Banatului, timp de patru ani. 
Aceste rezultate au permis să se dea agri­
cultorilor indicaţiuni foarte preţioase despre 
soiurile ce trebuesc cultivate în fiecare re­

giune. Problema a fost complexă şi greu de 
rezolvat, dată fiind diversitatea condiţ unilor 
de climă şi sol din regiunea studiată ; to­
tuşi autorul reuşeşte să stabilească care sunt 
soiurile cele mai recomandab'le pentru fileCare 
regiune din acea parte a ţării. Aceste re­
zultate extrem- de preţioase au fost utilizate 
pentru întocmirea hărţii generale de repar­
tiţie a soiurilor de porumb la suprafaţa ţă­
rii, hartă pe care Ministerul a aplica t-o cu 
prilejul împărţirei- de sămânţă de porumb.

In studiul D -nei N. Ioan id-Satu  şi D r. Em. 
Constantinescu  sunt date rezultatele cultu­
rilor comparative cu soiuri de grâu în Olte­
nia, Muntenia şi Dobrogea pe perioada 
1929— 1932.

Rezultatele acestor experienţe ne arată care 
dintre soiurile de grâu studiate este mai re­
zistent lâ ger, la cădere şi la rugină, pre­
cum şi care dă producţiune mai mare.

D-l Prof. G h. Ionescu-Siseşti continuă să 
ne dea o nouă serie de rezultate asupra în­
suşirilor de căpetenie ale diferitelor soluri din
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România şi asupra nevoilor speciale de în- 
grăşeminte pe care ie prezintă fiecare din 
aceste tipuri de sol.

In studiul său «Cercetări asupra seminţe­
lor tari la .trifoiul de Transilvania», D- 
Pro/. N . Săulesau, ne arată factorii care 
influenţează prezenţa seminţelor tari, adică 
acele seminţe care nu germinează în primul 
an şi scoboară astfel valoarea lor culturală.

Studiul D-Jui D r. W . M ader «Contribu- 
ţiuni la rezolvarea problemei soiului de grâu 
în Banat» dovedeşte care dintre cele 7 soiuri 
de grâu experimentate este mai productiv 
pentru acea regiune. De asemenea ne arată 
soiul de grâu, care este mai bogat în gluten, 
precum şi cel cu putere de panificaţie mai 
mare, întrucât este ştiut, că soiul cel mai 
bogat în gluten nu este şi cel mai panifi­
cabil.

Rezultatele acestea, cele obţinute în Ol­
tenia, Muntenia şi Dobrogea, precum şi a- 
celea din- Moldova şi Basarabia, au permis 
Institutului de Cercetări Agronomice, slă al­
cătuiască harta de distribuie a soiurilor se­
lecţionate de grâu pe suprafaţa ţării.

Foarte interesant pentru specialişti este 
studiul D-lor M. V. Ionescu  şi V. N . Geor- 
gescu  : «Contribuţiunti la studiul cenuşei ve­
getale». Autorii propun o nouă metodă chi­
mică pentru caracterizarea şi diferenţierea 
cerealelor şi a fructelor prin analiza cenuşei 
servindu-se de anumite «rapoarte» şi «dife­
renţe», care se obţin din datele a 4 deter­
minări experimentale expeditive.

D-l L . G aal publică un raport asupra «A- 
nalizei microscopice a tercrurillor şi a bor­
hoturilor» care sunt supuse fermentaţiei pen­
tru prepararea băuturilor. Rostul principal 
al examenului microscopic este constatarea 
prezenţei sau absenţei' cerealelor în terciuri 
sau borhoturi întrucât prezenţa fructelor este 
indentificată priintr'un simplu examen ma- 
croscapic. In raport se arată cum se face 
pregătirea preparatelor microscopice, pre­
cum şi caracterele microscopice ale elemen­
telor vegetale ce se găsesc în terciuri şi bor­
hoturi.

D-l Pro/. C. Otin şi D r. Gh. A lexa  ne dau 
un stud'u asupra ricinului. Concluzia aces­
tui studiu este că cultura ricinului ar trebui 
să fie încurajată de Direcţia Aeronauticei, 
distribuindu-se cultivatorilor seminţe selec­
ţionate şi cumpărându-li-se recoltele.

Autorii recomandă şi cele mai bune varie­
tăţi de cultivat la noi.

D-l Gh. P avlovsch i, asistent la Secţia de 
Chimie agricolă, ne dă o nouă metodă de

interpretare a rezultatelor ce se obţin prin 
extracţii repetate în analizele solului.

D-l Pro/. M . Ionescu  şi O. P opescu  aduc 
o contribuyune la studiul acidităţii volatile a 
vinurilor, contribuţie, care permite o deter­
minare mai precisă decât până acum a aces­
tei acidităţi. „

D-l Dr. E . Rădulcscii dela Staţiunea de 
Ameliorarea Plantelor din Cluj, ne dă un 
studiu asupra atacului de irug'nă pe ierburi 
şi anume pe Phleum pratense (timoftică), 
din care se văd pagubele pe care această 
boală criptogamică le aduce chiar ierburilor 
de nutreţ.

Un studiu foarte interesant e de asemenea 
acela al D-lui C . Sandu-V ille, şef de lucrări 
la Secţia de Fitopatologie, în care se deter­
mină speciile de mălură, care atacă grâul în 
România şi repartiţia acestor speciSi la su­
prafaţa ţării.

In legătură cu acţiunea pomicolă desfăşu­
rată de Minister în ultimii ani, Şeful Staţiu­
nii de încercarea maşinelor D-l Ing. R. H eg e  
a întreprins un studiu sistematic şi complect 
asupra aparatelor de stropit pomii contra 
boalelor şi insectelor. Rezultatele cercetărilor 
sale sunt redate în mod foarte detaliat în 
acest volum, cu descripţia tehnică a fiecărui 
aparat, modul de lucru, avantagiile şi deza- 
vantagiile ce prezintă fiecare.

Dintre insectele care atacă culturile se de­
scrie de către D-l W . K nechtel, şeful Staţiu­
nii de Entomologie şd E caterina D obreanu, 
o nouă insectă, care a fost semnalată în Ro­
mânia deabia din anul 1938 şi care distruge 
culturile de iris. Autorii descriu insecta şi 
arată mijloacele de combatere.

O monografie interesantă hidrobologică ne 
dă în acest volum D-l Dr. M, Dumitriu şi 
anume asupra lacului Greaca pe care D-sa 
l’a studiat de aproape din punctul de vedere 
al condiţiun'lar biologice şi în special din 
punct de vedere al posibilităţii de desvoltare 
a producţiei de peşte.

Volumul se încheie cu rezumatele celor 22 
comunicări prezentate în şedinţele ţinute la 
Institutul central precum şi rezumatul cornut 
nicărilor făcute la Staţiunea de Ameliorarea 
Plantelor din Cluj. După aceasta urmează o 
serie de note informative referitoare la pu­
blicaţiile membrilor Institutului şi la persona­
lul actual al diferitelor Secţii şi Staţiuni.

Este foarte greu să rezumăm cât de suc­
cint e o aşa întinsă przentare de rezultate 
experimentale dobândite pe teren şi în labo­
rator, care îmbrăţişează toate domeniile agri­
culturii ; ameliorarea plantelor, cunoaşterea
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pământului, metodele de cultivare, duşmanii 
vegetali şi animali ai culturilor, maşini şi 
unelte, chimie aplicată la agricultură. Orice 
agricultor practic şi orice specialist într’una 
ori alta din ramurile agriculturii, va găsi. In

acest volum un articol care să-l intereseze şi 
în care datele se bizue nu pe împrumuturi, ci 
pe studii personale făcute metodic şi cu toată 
canştiinţiozitatea.

CUM SE  C O N STR U EŞTE «MÉTRO»-UL DE LA MOSCOVA.

. Am scris într’un număr trecut al «Natu­
rii» (voi. X IV , Nr. 10, pag. 37, anul 1925) 
despre metropolitanul diela Tokio. Azi a- 
pröape toate capitalele mari din lume simt 
deservite de căi metropolitane, subterane sau 
aeriene. In, anul acesta s'a inaugurat şi la 
Moscova cea diintâi linie a «metro»-ului 
(«metrostoi»). Acest oraş, care cuprinde a- 
cum mai mulţi locuitori decât Parisul (3 mii. 
500.000, faţă de 3 milioane), se moderni­
zează încetul au încetul atât din punct de 
vedere urbanistic, cât şi al mijloacelor de 
transport. Astfel reţeaua metropolitană, azi 
în construcţie, va avea şase linii unite prin 
alte două circulare. Reţeaua va avea o lun­
gime de peste 80 km. Se ştie că Parisul are 
145 km., Berlinul 76 km., Hamburgul 68 
km., Londra 366 km., Madridul 20 km., 
New-Yorkul 432 km., Chicago 130 km., Bos­
tonul 36 km., Filadelfia 33 km., Wiena 26 
km.. Cleveland 19 km., Barmen-Elberfeld
13.5 km., Glasgow 10 km„ Buenos-Aires
8.5 km., Barcelona 8 km., Tokio 6,5 km., Bu­
dapesta 4 km., Osaka 3 km., Stockholm 1,5 
km.

La Moscova numărul călătoriilor făcute de 
fiecare locuitor este aproximativ 700 pe an ; 
chilar la New-York pe vremea afacerilor 
mari, atest număr n’a trecut de 500.

Inginerii sovietici au stabilit un plan şi 
]-au pus la punct după indicaţiile unei comi­
sii de specialişti, franco-anglo-germană. Cea 
dintâi linie, lungă de 12 km., a cărei cons­
trucţie a început la 1 Noemvrie 1931, s’a 
inaugurat la 15 Mai 1935.

Construcţia unei linii subterane poate fi

împărţită în două faze deosebite : La înce­
put se face o serie de puţuri dealungul liniei 
proectate ; apoi se lucrează linia pro vi.» 
zisă, reunind1 puţurile prin talerii subterane. 

Situaţia Moscovei, clădită pe vâlcele, stră­
bătută de un număr mare de râuri subte­
rane, mai mult sau mai (puţin canalizate, a 
făcut să răsară delà început greutăţi technice 
mari, datorită felului subsolului, 1

Pentru a fixa nisipurile apoase sau mişcă 
toare, s'a folosit metoda chichiţei» («cais­
son»), ce s'a născut în Franţa la 1839 şi 
metoda prin îngheţare.

Cea mai mare parte din galerii s’au cons­
truit prin metoda normală a două ţjalerii aju­
tătoare («metoda belgian») iar în ç a t u c e  
grele cu metoda «scuturilor» metalice, cu 
ajutorul căreia se înaintează cu aproximativ 
2—3 m. pe zi. La început primele «Scuturi» 
erau englezeşti, dar din 1934 s’au pus în 
mişcare câteva scuturi» sovietice.

In locurile cele; mai grele s’a folosit im 
procedeu de construcţie nou şi original. 
Tunelul a fost (Construit complet din bucăţi 
lungi de 25 m., lia su prafaţa  pământului> 
deasupra locului ce-1 va ocupa. Apoi au fost 
coborîte până la adâncimea de 25 m.

Spre a putea trece liniile pe sub clădiri, 
s’au întărit unele terenuri vecine prin metoda 
«silicaţiei», care e la fel cu procedeul /oo- 
sten, întrebuinţat mai ales pentru «metro»-ul 
din Londra ■ şi’ Paris. ,

(După S c ien ce  et la V ie  Nr. 219, Sept.’ 
1935, pag. 251—253).

C . A. B.
Bucureşti, 9 Septembrie 1935.

CĂTRE ZERO  ABSOLUT.

Temperatura cea mai joasă închipuită d 
mintea omenească este —273,1 ° C  şi poar 
tă numele de zero absolut. Această tempe 
ratună n’a putut fi Încă atinsă, dar s’a ajun 
foarte aproape de ea.

Foarte mult s’a lucrat în această direcţie 
în laboratorul din L ey d a, în care fizicieni 
Kam m erlingh O nnes, mort, K iesom  şi acum 
în urmă, Giauque şi d e  H aas  au obţinut a- 
devărate recorduri. D e H aas  a atins acun

de curând temperatura de 0,015° absolute.
Intr’o conferinţă finută la R oyal Institution  

din Londra, Dir. F. Sim on, celebrul cerce­
tător pe tărâmul marilor friguri, arată mij­
loacele prin cari srau putut obţine şi măsura 
temperaturi atât de joase.

Heliul, cel mai volatil gaz, fierbe la 4° 
absolute sub presiunea atmosferică. Azi se 
lîchefac uşor cantităţi mari de heliu, înde- 
sându-l la 100 atmosfere, râcindu-1 la 12°
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absolute, cu ajutorul hidrogenului solid, şi 
apoi1 destinzându-1. Evaporând, sub presiune 
redusă, heliul lichid, se coboară uşor până 
la 1 ° absolut; iăcând apoi, deasupra he- 
îiului lichid, un gol foarte înaintat cu aju­
torul unor pompe puternice, s'a atins tem­
peratura de 0,7° absolute.

Dar prin acest mijloc nu se'poate spera 
să ne coborîm mai jos, deoarece tensiunea 
vaporilor de heliu la această temperatură nu 
e decât de 3i,2 X  IO-3 mm ; ea se micşo­
rează foarte repede, când' scade tempera­
tura, şi ar trebui pompe de o putere necu­
noscută, pentru a scoate volumul foarte 
mare de vapori de heliu, volum a cărei 
evaporare ar fi trebuincioasă spre a pro­
duce o nouă scădere de temperatură.

Pe de altă parte, termometrul cu gaz nu 
poate fi întrebuinţat pentru a măsura tem­
peraturi atât de ioase. De aceea se folose­
şte leg ea  lui Curie, care spune că suscepti­
bilitatea substanţelor param agnctice este in­
vers proporţională cu tem peratura absolută.

Această metodă, care se bazează numai 
p e  măsurători magnetice, are şi marea cali­
tate de a fi cu atât mai sensibilă cu cât 
temperatura este mai scăzută.

Tot proprietăţile substanţelor paramag- 
netice sunt întrebuinţate pentru a produc 
o .scădere de, temperatură sub 0,7° absolute 
Când o sare paramagnetică este supusă unui 
câmp magnetic destul de puternic se pro­
duce, în dauna energiei magnetice, o orien­
tare internă a moleculelor din acel corp, în­
soţită de desvoltare de căldură. Se absoarbe

această căldură cu ajutorul unei băi răci- 
toare cu heliu lichid, aşa încât temperatura 
să rămâie constantă. Dacă apoi se întrerupe 
acţiunea câmpului magnetic, moleculele îşi 
reiau dezordinea dela început, ceeace pro­
voacă o scădere de temperatură. Această 
metodă propusă d'e D eb y e  şi G iauque a 
fost adusă la îndeplinire cu mult succes de 
G iauque, d e  H aas  şi Kurti şi de Simon.

Alaunul de fier şi amoniu, într'un câmp 
magnetic de 14.000 gauss, dă, prin această 
metodă, o temperatură mai mică de 0,04° 
absolute.

D e H aas, cu alaun de crom şi potasiu şi 
servindu-se de electro-magnetul cel mare 
de la L ey d a , a obţinut temperatură record 
de 0,015° absolute.

Presiunea vaporilor de heliu la 0,03° ab­
solute are valoarea grozav de mică de 
6 X  IO-11*3 mm.

Dr. F . Sim on  observă că natura nu ne 
oferă nici un exemplu de temperaturi aşa de 
scăzute, ca cele obţinute în laborator. Chiar 
în spaţiul interstelar, temperatura minimă a 
corpurilor este 2° absolute.

Nu trebuie să se creadă că sforţarea, pe 
care o depun fizicienii din toate ţările de 
a atinge temperatura zero absolut, are ca 
obiect gloria zadarnică a unui record spor­
tiv. Adevăratul ţel este de a studia proprie­
tăţile materiei la temperaturi atât de joase 
şi prin aceasta fenomenul tainic de supra- 
conductibilitate.

(L a  N ature, 1 Iulie 1935).-
M. B.

O BOALĂ A CARTOFULUI.
P rofesoru l V erplancke din G ând  a stu­

diat acum de curând o boală nouă cu virus 
filtrant a cartofului, care este una d't. fer­
mele boalei, cunoscute în popor-sub numele 
de pestriţeală.

Făcând observaţii la diferite varietăţi 
de cartofi şi mai ales la varietatea polone­
ză, care pare a fi mai sensibilă ca celelalte, 
a văzut că boala atacă şi1 fruv.ze'e şi tu­
berculele. La frunzele adulte ca apare între 
nervure, ca plăci mici de coloare qaiben- 
deschis. La cele tinere aceste ■ne*?. încep dea- 
lungul nervurelor secundare şi au o coloare 
frumoasă aurie. Frunzele iau ade-.ta înfăţi­
şarea celor atacate de boala cunoscută sub 
numele de m ozaic. Boala înaintând se for 
mează în centrul zonelor bolnav1 nişte puncte 
mici, negre, cari străpung limbul şi apar pe 
partea superioară a frunzei, care se răsu­
ceşte în sus. Infine, în ultima fază a boalei 
apar dungi, brune pe nervurile prinupale 
prelungindli-se pe peţiol şi tulpină.

Contrariu de ceeace se întâmplă în alt

cazuri de putrezire a ţesuturilor, planta nu 
este omorâtă iar tuberculele se pot coace în 
mod normal.

Deşi răul, la prima vedere, nu pare prea 
grav, totuşi randamentul1 scade cu 20%. 
Cartoful bolnav prezintă nişte pete brune, 
adesea numai la suprafaţă, coaja e sbârcită 
şi cu crăpături puţin adânci. Infecţia se în­
tinde însă cu mare iuţeală şi prezintă din 
acest punct de vedere o primejdie destul de 
serioasă.

Prin numeroase experienţe, profesorul 
V erplancke  a ajuns la încheerea, că este 
vorba de o boală nouă şi care trebuie stă­
vilită cât mai repede, prin oprirea de la 
răsădire a tuberculelor atinse de boală. Se 
pare că molima se răspândeşte datorită pu­
recilor de plante. Aceştia se infectează su­
gând seva cartofilor bolnavi şi întind boala, 
când trec pe cartofii sănătoşi. Molipsirea 
prin contact direct se face cu mult mai încet.

(L a  N ature, 1 Iulie 1935).
M. B.
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Î N Ş T I I N Ţ A R E
Pe lângă «Oficiul de Librărie», întreprindere pentru înlesnirea comerţului cărţii, s’a 

constituit un «Birou de informaţiuni biobibliografice»  sim'lar cu cele din străinătate. Acest 
«Birou» poate da oricărui intelectual român, toate datele necesare în legătură cu mişcarea 
publicistică din ţară şi străinătate, din cele mai vechi timpuri, până în zilele noastre.

In cadrul acestor preocupări, se lucrează de mai multă vreme la alcătuirea unui fişer 
central al tututror cărţilor româneşti şi se adună materialul necesar pentru «Enciclopedia 
scrisului românesc». Pentru redactarea acestor opere însemnate, s’a trimis tuturor scriitorilor 
din ţară un apel, însoţit de o «Fişă biobibliografică»  spre a se putea obţine datele cele mai 
veridice.

Toate aceste referinţe adunate, vor fi publicate mai târziu.
Conducerea tehnică a «Biroului de informaţiuni biobibliografice»  o are cunoscutul 

specialist în materie şi harnicul publicist D-l Gh. Cardaş.
Paralel cu noua organizare «Oficiul de Librărie» a înfiinţat un serviciu de anticariat 

şi luptă pe toate căile pentru răspândirea cărţii româneşti în srâinătate.
Dăm mai jos datele cerute prin această,

Fişă bio-bibliografică

Omul.
1. Numele şi pronumele.
2. Anul, luna, ziua şi locul naşterii.
3. Studiile în ţară şi străinătate.
4. Titlurile obţinute.
5. Funcţiunile ocupate.
6. Disbncţiuni şi premii obţinute.
7. Funcţiunea actuală.
8. Domiciliul actual.
9. Diferite referinţe şi deziderate in legătură

cu viaţa autorului.

Opera.
1. Titlul volumului apărut.
2. Exemplare tipărite (tirajul).
3. Oraşul de apariţie.

4. Editura.
5. Tipografia.
6. Anul apariţiei.
7. Ediţiile.
8. Numărul paginilor.
9. Formatul.

10. Preţul.
11. Cuprinsul pe scurt al operei.
12. Pe cine interesează.
13. Unde se găseşte de vânzare.
14. Rabatul revânzătorilor.
15. Colaborări la ziare şi reviste.
(Se vor menţiona toate periodicile, indicându- 

se numele şi anii de colaborare).
16. Diverse referinţe şi deziderate în legă­

tură cu opera autorului.

Scriitorii care nu vor primi spre compiectarcfişa b'o-bibliografică, până la sfârşitul acestei 
luni, sunt rugaţi a trimite adresa «Oficiului de Librărie» spre a li se trimite.

Fără concursul oficialităţilor, dar ajutaţi de publicul binevoitor şi dornic de cultură, 
ostenelele noastre vor putea creia reale servicii, care să fie folositoare tuturor.

O F I C I U L  D E  L I B R Ă R I E
în t r epr in d er e  pen tru  în lesn irea  co m erţu lu i cărţii 

ŞI INFORMAŢIUNI bio -biblio g r a fic e . 

BUCUREŞTI I, STR. CAROL No. 26, TELEFON 3.53.75.
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