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Program pen’[ru $coala de Duminec

Potrivit fig&duintei Noas‘re din Nr.
39 a. c. cu inceperea anului 1943 vom da
in aceastd foale programul pentru fiecare
Duminecs la Scoala de Dumineci. "

Programul acesta se va compune din:
rugdciuni, cGnidri bisericesti si lecturi potri-
vite din  Sf. Scripturd (atit din V. cat si
din N. Testament).

Precum am mai spus, prin Scoala de

Duminecid urmirim si facem mai activd
participarea credinciogilor la Sf. thurghle
Cand toti credinciesit veor sti canta can-
tirile bisericesti, cAnd vor cunoaste cat mai
multe din rugiciunile pline de duh, pecare

le avem in Biserica noastr, si cand vor

gusta cit mai mult din farmecul {nvagaturei
noastre de credinti si. al povetelor morale,

= atunci ndd4jduim c4 slujba din biserica °

va aveg mal mare efect.
"Tinem.de pe acum si invitim pe P.C.

Preoti si se provadd fiecare eu cirtile urmas

toare: a). Raspunsurile liturgice (unison),
b). Parastasul 51 Prohodul, sic). 70 cantari
rehgloase, puse pe note, recent, de DI Trifon
Lugojanu, — precum si cu Sfanta Scrlpturé
(V. 5i N. T.), editia Sf. Sinod. -- Pentru
instruirea c¢intirilor, = intrucit singurin’ar
fi muzicali, = si recurgi la serviciul can-
torului sau altei persoane pricepute. Dorim
ca toate c&nté’trlle bisericesti si fie instrvite
dupi note si executate cu precisiune.

Rugdciunile dela fnceputul intrunirei,

precum si cele de incheiere, vor fi potri:
vite cu perioada sirbitorilor din anul bise-
ficesc:

La cdntdri se vor invita: Réspunsunle
liturgice, troparele praznicelor, pricesne,
cAntirile funebrale etc. =

Lecturlle din Sfanta Scripturi se com-
pun, in partea L. a programului din: cetirea

Evanghehel si Apostolului Duminecii, aaf
in partea ll. a programului din: o intdma
plare cu talc din V. T. si unele povete
morale din cirtile deutero-canenice.

In program va fi un loe unde se wor
putea intercala si: poezii religicase, vre-o
piezd religioass, sau alte lectur1 folositoare
pentru suflet.

Prea Cucernicii Preofi- susit - rﬁgah a
lamuri de pe acum ' pe credinciosi despte
acest program sistematie, si totodatd le vof

‘comrumnica urmitodarele

¢« 1. Scoala de Duinifiecd nu afe- de sc6p
de a inlocui serviciul rehg'ws din bisetica:
Harul lui Dumnezeu cel marntuitor se pate
rimi numai in sfintele taine si la setviciile
SWme din bisericd. Scéala de ,Dumiifieed
poate si adauge ceva la lumifiared tnin$if
S povétmrea viefil érestine, 1isi Au poate
impartasi harul duminegeesc; fard cafe -au
ne putem méintun
Nimeni si nu lipseascd deci demeeé
dela Sf. Liturghie, sub pretext c4 ar Putea
castiga la §coala de Dutiiinéca  éeeate &
pierdut inainte de amiazi.
2. Credinciosii s& stie c& cetirile din
Vechiul Testament nu au aceeasi valoare
ca $i invitaturile din Noul Testatitent, fiind:

c4d V. T. este numai umbra legii cregtine:

Intamplarile ce se vor ceti din V. T: au °
numai rostul de a indrepta ochii sufletésti
spre Mantuitorul nostru Tisus Hristos, fiinds
ci: Adam, Avraam, Moise, lacob, Isaat,
Iosif, Josua etc: nu sunt decat tipuri (pfes
inchipuiri) ale Méntuitorulut

Povetele morale din V. T. siint si ele
folositoare pentru suflet;, insi afard de celd
10 porunci din V. T, crestinul sd nu-gi
lntemeleze credinta i viafa sa decat pe celé
scrise in N. T., pentrucd legea mozamé. pl:4



. Pag.y 382

BISERICA S_l SCOALA

Nr. 47. 22 Noemvrie 1942

'plerdut valoarea dupi venirea lu1 lIisus

Hristos (Gal. 3, 24; Evre1 8, 13).

3. Credmcmsu s& nu cadd in ispita
mandriei, de a ciuta si tilcuiasci singuri
ceeace citesc in Sf. Scripturs, fiindca az
satana tocmai cu Biblia in mAni vaneazi
sufletele slabe. Méntuitorul .a dat numai
clerului in Bisericid dreptul de a invita si

a sivarsi cele sfmte (1. Cor. 12, 28—29).
N + Andrei.

Despre intelectuali

Vorbind in numirul trecut al acestei re-

~ viste despre elite, am spus ci le putem grupa’
in doua categorii distincte. Am ficut aceastd

grupare in raport cu timpul, cu durata in timp

a fiecdrei categorii de elite gi am spus cd exista

valori vecinice: eroul, geniul si sfantul; — §i

. valori efemere : intelectualii. Cu alte cuvinte

am putea spune ca elitele pot fi grupate inca-
tegorii majore si categorii minore. Eroul, ge-
niul si sfintul sunt categorii majore, iar intelec-
tualii formeazid o categorie minord. Aceasta ar
fi sistematizarea ficutd in raport cu duratain
timp. In raport cu functiunea sau mai- bine
zis, misiunea fiecirei categorii, vom avea de.

. a face cu elite creatoare de valori gi elite ma-

nuitoare si rispinditoare de valori. Eroul, ge-
niul sisfantul creaza valorile, iar intelectualii
le manuesc si le difuzeazi in acelas timp.
Acesta ar fi deci marele rol al intelectualilor.

In ultimul timp s’a ficut insi o confuziz
fegretabild, nu atat in privin{a misiunii intelec-

-tualului, ci mai ales in ce priveste conceptia

despre intelectual. S’a ajuns pana acolo incit

- au fost socotifi intelectuali to{i aceia care au

avut cd. de putina stiinta de carte. Astfel un
om cu patru cinci clase pe liceu se considera
iiitelectual: Ba s’a mers si mai departe. S'a mers
pand acolo incdt imbracimintea si fie un cri-

~teriu dupa care sd distingi pe intelectuali din-

. tre ceilal{i. In chipul acesta tot{i semidoctii si.

fieispravitii au fost socoti{i intelectuali, peri-
clitand prin aceasta existenta unei clase care

'tdtdeauna a avut rolurile cele mai importante
- in viata popoarelor. Datoritd acestor confuzii,
_ ain ajuns astdzi sa nu mai putem distinge un

iitelectual veritabil de un pseudointelectual.
- Am spus cd intelectualii fac parte dintre
glitele unui popor, iar elitele presupun supe-

_tioritate fata de omul mijlociu, fatda de omul
__de rand, Acum in ce constid aceastd superiori-
. tate? Superioritatea elitelor consta in . plusul
. de viata si plusul de virtute pe careeleil aduc

in lume. Eroul, geniul si sfintul se caracteri.
zeaza prin plusul de viata, iar intelectualul prin
plusul de virtute. -

Ca sa fie socotlt fnsid cineva intelectual,

nu-i deajuns si fie un om virtuos, nu-i deajuns -

sa aiba o singurd virtute, c¢i nu complex de
virtuti. Un violonist ori cat ar fi de virtuosin
arta sa, daci are numai aceastid singura vir-
tute, nu poate fi considerat un intelectual. Tot
asa nu vom putea socoti ca intelectual pe un
profesor sau medic care prezintd superioritate
numai in profesiunea sa si este cu totul infe. -
rior in celelalte domenii de activitate.

Eu cred cid un om dacid vrea si fie socotit
drept intelectual, trebuie sid se ridice deasupra

- nivelului comun, avind un plus de virtufi in
cele trei directii de activitate omeneasca : so~

ciala, spirituald si morala.

E nevoie de acest spor de virtuti, pentru
ca intelectualul este factorul comun al celor
trei mari creatori de valori, El éste prisma in
care se unesc fascicolele de lumina pornite din
cele trei puncte de foc. Intr'un intelectual ve-
ritabil se intilneste sfintul cu geniul si cu
eroul. El gaseste infelegere pentru tofi si stie
sa méanuiasca valorile create de oricare dintre
acestia. Prezenta intelectualului in istorie e tot
asa de importantd ca si a eroului, sau ca si a
geniului ¢i a sfantului. El domina , istoria prin

" vointa §i virtute, ceialalti o domina prin pu-

tinta, prin plusul de viata si prin intensitatea
acestei vietii.

Asa privind problema, ni se va parea ca
intelectualul este mai mult de cat celelalte elite.
Ca el reprezinti o putere mai mare tocmai prin
diversitatea sa, prin faptul ci este o sumi a
celor trei capi de coloanid care pagsesc s§i vor
pasi totdeauna in fruntea tuturor fipturile ome-
nesti. Si totusi confuzia aceasta nu trebuie sa
o facem. Si nu o putem face datoriti faptului
cd ni se spun in fati marimii cu totul diferite. -

E adevirat caintelectualii socotifi ca suma
(in mic desigur) a celor trei mari creatori de
valori, au un con{inut mai begat. Dar sporul

acesta, bogifia aceasta reprezintid o marime

numai pe plan orizental. La intelectuali e mare
aria de activita.e; ei sunt o0 marime m ce pris
veste suprafafa si confinutul. : :

Categoriile majore ale elitelor au insi peé
langa cele doua dimensiunii caracteristice su-
prafetei (lungime, litime) si o a treia, care
este iniltimea, aceasta fiind mai ales caracte~
ristica lor. Elitele majore se misca pe doua pla~
nuri, pe plan orizontal si oertical, pina céind

intelectualii se migcid numai in planul orizon:

tal. Nu inseamni insd cd intelectualii nu ver
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putea si-si insuseascd si a treia dimensiune.
Doar am spus cid o noti caracteristici a lor
este vointa, ori datoriti acestei vointe, eivor
putea urca. Inidltimea insd nu este o insusire
proprie a lor si nici nu pot urca de cdt pedru-
murile deschise si batitorite de altii. Ceilalti
(eroul, geniul, sfantul), dimpotrivd, urci pe
drumuri proprii, neservindu-se de ciile pe care
au mers altii inaintea lor. Urcusul lor nu se
“datoreste vointei, pentruci iniltimea este o ca.
litate care le apartine cu desavirsire, este in-
sisi conditia ,sine qua nou*. Pe lingi indltimes
elitele majore au caracteristic si o mare inten-
sitate in ce priveste viata. Poate tocmai din
aceasti intensitate se vede sporul de via{i. In-
telectualii insa niciodata nu vor putea realiza
aceastia intensitate. Dacid ar realiza-o, atunci
ar putea si aibid si ei inal{ime proprie si si
depidseascd limitele si drumurile create de altiis

devenind din mAanuitori de valori, creatori de

valori.
Lucioan Emands

Ay

_Cultura romaneasca
a tinerefului“

Sub acest titlu a apirut in ziarul Universul
un articol de fond, in care se ficeau citeva
observatii foarte judicioase §i potrivite in legi-
turi cu rezultatele examenelor de bacalaureat din
luna Septemvrie a. c.

,Sunt impresii si constatiri care confirmi

un adevidr ce se observd aproape la foafe exa-

menele de bacalaureat. E un adevdr care gli-
sueste in senzul ci, in majoritatea cazurilor, ris-
punsurile mai putin mul{fumitoare ale candidati-
lor sunt in chestiuni ce privesc literatura noastri
si trecutul poporului nostru. In deajuns de docu-
mentati la alte obiecte, cei mai mult{i candidati
fac dovadi de o pregdtire mai slabi tocmai in
ceea ce pentru noi, romdnii, trebue si fie mai
presus §i mai de pret decAdt orice alte materii de

fnvd{dmant. .
‘wTot asa la probele scrise, se constati o grije
mai pufintici, — pentru a nu spune o ignoranti

— cand e vorba de respectul regulelor asa de
simple si de ugoare ale ortografiei, sau de fintre-
buintarea unei limbi romdne cét mai :corecte cu
putintd.

»Au fost candidati, cari, la examenul de
stiinte naturale, au stiut si dea o descriere pe
cit de aminuntitid peatit de exactd a ,aparatului
bucal al racului“, ardtdnd — spre satisfactia pro-
fesorului examinator — cum este alcdtuiti gura

racului, cite fibre si tendoane intri in compune-

rea ei, cum functioneaZ&,,fot asa cum au rispuns
foarte exact la intrebarea despre regimul alimen-
tar al posesorului acestei guri atit de complicate...

,Dar cind acelas candidat se incurci atunci
cand i se pun intrebdri privitoare la fapte mari
din trecutul poporului nostru, ba chiar din tre-
cutul mai apropiat, credem ci suntem tndreptititi .
ca, la randul nostru, si ne punem intrebarea::
n’ar trebui oare ca tocmai.acestui trecut si i se.

dea fn anii de scoald preferinte fati de »apara- .

tele bucale ale racilor sau ale altor vietuitoare ?%...
Si articolul inchee cu apelul: ,Dragostea de _
limba materni, de istoria si literatura nationals, .
adicid de fof cz este roménesc, este o virtute ce
trebue sdditi cit mai adidnc in mintile si sufle-
tele tineretului nostru. Acest tineret va fi cu atat
mai folositor {irii gi neamului, cu cidt va fi mai
bine pregidtit in tot ce priveste tara si neamul”.
~ Am cetit acest articol pe dea’ntregul eleve-
lor dela liceul E. Gh. Birta din Arad, indemnin-
du-le pe cele din cursul superior si tndeosebi pe
cele din clasele VII §i VIII si fie cu toati lua-.
rea aminte asupra acestor serioase invatammte.
Dar le-am mai spus cd observatiile atit de po-
trivite au nevoe de completiri tot atit de im-
portante, din partea noastri a preotilor.. .
Si anume, am atras atentia elevelor mele : si

nu uite c4 noiromdinii ne-am niscut popor crestin, .
Dupi scrisul marelui Eminescu, biserica a Ffost . .
maica cea buni a neamului nostru, carea s’a tru- .
dit nu numai cu plimidirea lui, ci l-a asistat si- -
ajutat la toate actele mari gi insemnate din viata - -
lui. Asa ci cine voieste si cunoascd trecutul po-
porului nostru, trebue neapirat si cunoasci si
trecutul, cel atit de strins legat de el, de nedes-
pé,rtit al bisericii roménesti. Tot razimul, min-
ga.1erea ¢i sprijinul moral pe care l-a dat ea fii-
lor ei in tot cursul lungului t'mp milenar- de “in-
tunerec gi bejenie al nivalirii popoarelor barbare,
tot ajutorul preotesc, cdlugiresc si arhieresc pen-
tru desvoltarea culturii gi artelor rominesti din
a doua mie de ani, precum si binecuvantatul aport .
al vremilor din urmi: creiarea unltatu splrltuale,f.
care a adus si pe cea politica. , ‘
Tot biserica a fost.apoi si in mare misurd
mama creatoare s1 cultivatoare a limbii rominegti.
Toti elevii si elevele dela gcoalele secundare,

cari se prezinti la bacalaureat, trebue si aibi in:x‘i
mintile si sufletele lor, clari si bmeconturata §
aceasti icoani preafrumoasi, despre rolal g1 in\
semnitatea bisericii romine fn tot trecutul popo: -
rul nostru. Pentruci numai din ea se va putea:."._‘:
naste ap01 toati dragostea fati de ea a tuturor
fiilor ei gi din prezent si din viitor. v
Iar daci, »Cunoa gterea temeinicd a culturuii‘z_

§i literaturii romane se 1mpune pentru tineret ca
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o datorie elementard i, in acelas timp, ca o che-.

zigie de o buni formare sufleteasci’ — articolul

amintit, — nici cunoasgterea §i mai ales practicarea

fnvititurii ¢i a credintei, mirturisit¥ si propo-
veduitd de biserica noastrd, nu poate rimdne
mai pe, jos.

Ce folos de toate cunostintele si filosofiile,
daci elevii si elevele pleaci din liceu firi cu-
noagterea gi priceperea rugiciunilor, pe care fie-
care crestin trebue si le rosteascid zilnic, mai
ales tn aceste timpuri grele!

Si ce folos de toate ,,aparatele bucale . ale
racilor daci elevii si elevele noastre nu-gi insu-
sese, fn timpul anilor de liceu, dragostea partici-
pirii la sfintele liturghii din toate Duminecile si
serbitorile de peste an; precum si necesitatea
fmpértdsgirii cu sfintele taine in tot cursul vietii lor !

Precum a spus si sf. Ciprian: Nimenea nu
poate avea pe Dumnezeu de Tatd, dacd n’are bise-
rica de mamd }

La o mai pronuntati dragoste fati de bise-
ricd, fati de invititura, credinta si morala ei si
mai ales pentru participarea regulati la rugiciu-
nile gi slujbele ei din Dumineci si serbitori, in-
deamnd stiruitor si o adresi a Domnului Mare-
sal Conducitor al Statului, trimisi la toate gco-
lile din tari prin Miunisterul Culturii Nationale.

Ca educatia gcolard sd dea rezultate bune,
este imperios necesar sd se revind la obiceiul bun,
din vremea cénd’ aveam numai licee confesionale, ca
intreg corpul profesoral, in frunte cu directorul, sd
insofeascd in fiecare Duminecd si sdrbdtfoare - pe
elevii proprii dela scoald la bisericd.

Exempla trahunt!!! ,

Pr. Nicolae Tandriu
profesor.- ’

Dusmdnie si bine obstesc

v »Oamenii*, scrie Goethe, ,se aseamdnd cu calele
cari plutesc pe valuri §i se izbesc unele de altele”.
Se pot izbi mult si bine cdci tot nu scapd unele de
altele: sunt pe_acelag val sipurtate spre acelas fdrm.
Ca sd nu ‘fie lovite unele de. altele, ar trebui sd fie
mai sfrdnse cdire olaltd, mai apropiate.

Izvorul vrdjmdgiilor std de cele mai multe ori
in actiune, aga dupd cum de pildd, accidentul cu
autamobilul std in curse. ,A sdvdrsi, insemneazd a-fi
produce ‘mulfumiri trecdtoare §i amdrdciuni cari
rdmén“, zice Frevost-Paradol. Sunt apoi dusmdnii
cari ifes din firi mai mult sau mai pufin nesuferite.
Fafd de acestia pafi sd dovedesti dacd esti sau nu
om. Om e acela care indurd pe cel ce nu e.

’ Ura poate sd se nascd si in sufletele mari.

- Faptul acesta insd n’o scuzd. Ura insemneazd micime;

std la ceeulalid margine a locului unde std Dumnezeu.

care iubeste si creiazd. De aceea, sutletele algse se
vindecd repede de urd. Pentru ele nu-i decét o in-
tamplare ftristd.

Dugmdnia nu-i decat ceva intampldtor. Ea nu
poate opri ca sd nu fie viafa omeneascd un intins
cdmp de impreund lucrare. Impreund lucrare care
nu atdrnd de voinfa noastrd ci de Providentd.
Cooperarea cea mai de cdpetenie nu-i aceea pe care-o
infdptueste Dumnezeu, slujindu-se in acest scop de
actiunile si reacfiunile oamenilor. -

Artist numai pentru sine, bun pentru el si pentru
altii nu, aga ceva nu.existd. Cineva e bun pentru
binele care e de obdrsie universald si spre folosul
tuturor. :

Asa cd, sd stii cre,stme, ai parte dzn tol ce se
cugetd si se face in jurul tdu. N'aivrea ca la réndu]
lor, sd aibd si fiinfele cari te inconjoard o parte
fericitd in ceea ce cugetisi spui ? N'ai vrea sd mdresti
puterea viefei, sd insufli tdrie, bucurie si nddejde
in jurul tdu? N’ai vrea sd strigi: ,Curajl Nu fte’
ldsa I“ — si nu de pe mal sau dinir’o luntre tihnitd
¢i chiar din mijlocul valurilor cu care si td te lupti?

In chipul acesta te numesti om in infelesul
cel mai inalt. Asa te vei pulea numi inainte mergdlor
al impdrdtiei lui Hristos, care pdna. cdndva are sd
vie. In felul acesta vei fi un Avraam, un Isaac sau
un lacob al veacului pe care-l astepfi. P.

ot [
Rugaciunea
Orbul din lerihon striga in urma MaAantui-
torului : Iisuse, milueste-mi .. (Lc. 18, 35~9). Cei
zece leprosi strigau: lisuse, milueste-ne l.. (Lec. 17,
12—13). Vamesul #si bitea pieptul si se ruga cu
cildurd : Dumnezeule, milostiv fii mie, picitosului
(Lc. 18, 13)... Al{i i alti oameni, buni si rdi, sfin{i
i picdtosi,se roagd lui Dumnezeu, rostind cuevla-
vie cuvintele: Doamne, milueste-mi...
Nu este om care si se poatd lipsi de iubirea

Jui Dumnezeu si de ajutorul rugidciunii. Dacd am

avea ochi de fngeri, am putea vedea pe umerii
fiecdrui om cite o cruce, mai mare saumaimici;
am vedea rdni .ascunse, dureri nemirturisite i
doruri nefmplinite, mustrdri de congtiintd, asu-
priri, nedreptéti, nenorociri, care toate dor ca
nigte rdni adinci i apasd ca nigte cruci pe u-
merii muritorilor. ‘

- Din astfel de pricini, toti avem lipsid de iu-
birea ocrotitoare alui Dumnezeu si de ajutorul
rugiciunii, cum avem lipsi de iubirea, mina si
ajutorul padrintilor. Oamenii fird Dumnezeu sunt
tot asa de compitimit ca gi orfanii, §i cei ce nu
se roagi, ca si bolnavii. :

' Rugdciunea este vorbirea sufletului cu Dum-
nezeu, strigitul omului dupi ajutorul harului, lupta
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peniru dobdndirea iertirii, cererea pentru asigu-
rarea mantuirii, cintecul multumirii si al mXririi
lui Dumnezeu. , . '

Rugdciunea este o trebuinti a sufletului,
ca i lumina ¢i- hrana pentru viata trupului; e
,strigdt de niddejde” (Musset), ,clipd petrecutd
in ceruri“ (Vincent), putere care ,improspiteazi
nddejdile inimii* (Goethe). ‘

Oamenii s’au rugat totdeauna. S'au ruvgat la
rispintil de drumuri, in vremuri de grea cum-
pdnd, in clipe istorice de bucurie 1 mai ales de
durere. '

Int4lnim: oamenii in genunchi, cu cenusi pe
cap, cu fruntea in pulbere, cu miinile incrucisate
pe piept sau cu bratele ridicate spre cer, implo-
rand harul, multumind, cersind, l14uddnd sau bles-
tem4nd. ,
Cum sd ne rugdm noi, crestinii, ne-a invitat
Mantuitorul, cAnd a invitat pe ucenici Tatdl
nostru (Mt. 6, 5—13; Lc. 11, 1—13) si cind s’a
rugat El, in templu, in case, in pustie, la Cina cea
Taini (In 17) si cu sudori de singe in gridina
Ghetsimani (Lc. 22, 44) si pe cruce (Lec. 23, 34).
Tot Iisus ne-a incredintat ci orice cerem in nu-
mele Lui dela Tatil, ne ascultd (Mt. 7, 7—11;
Lec. 11, 1—13; In 14, 13~14; 15, 16; 16, 23—4;
I In 3, 22-3), daci rugiciunile le facem cu cre-
dintd (Mt. 21, 22), cu inima curatd (Evrei 10, 22),
firi soviire (Lc. 11, 8—9) si firi indoiald (lac.
1, 5—6), cu stiruinti (Lec. 18, 1—8; Rom. 12, 12)
s1 dupd voia lui Dumnezeu (I In 5, 4).

Cand ne rugdm i nu primim, insecamnd ci

cerem rd : (lac. 4, 3).

Sfintii parinti si dascdlii Bisericii ne invati
cd rugiciunile se rostesc cu afenfie la fiecare cu-
vant, cu smerenie sincerd si cu minfea in inimd.
Adorarea cere atentie deosebiti gi smerenie a-
dincd. Nu ne putem ruga aten{i privind cu méin-
drie in sus sau la tmbricdmintea vecinilor, ci
smerifi, cu fruntea plecatd, cu privirea concen-
tratd fnliuntru si mai ales in genunchi.- Atunci
e simtitd si rodnicd, atunci e binefdcdtoare ru-
gidciunea.
~ Facutd cu cdldurd, rugdciunea se inaltd spre
cer ca timaiia din cidelnite de aur (Apo:. 5, 8;8,4).

Sunt' credinciosi care se pling cd desi sim-
tesc binefacerile rugiciunii §i puterea ei impo-
triva ispitelor, totusi nu pot si fie totdeauna
atenfi la rugic’une. Acestora li se recomandai ru-

gdciunea rostitd cu inireruperi sau pauze dupd fie-

care cuvant sau propozitie. De pild4 zicem : Tatil
nostru (pauzd si ticere atenti), care esti in ce-
ruri (pauzi ¢i tdcere), sfinteascd-se numele tiu
(ticere g1 meditare),... si as1 mai departe.

, Altd cale pentru cultivarea atentieila rugi-
ciune este ingenuncherea,

-

Cineva a ficut observatia ci in vremurile
de astizi numai regii gi preotii mai ingenuncheazi.
S’a ririt asa de mult numdirul oamenilor care in-
genungheazz‘i, incdt multora li se pareo greutate,
o adevirati rusine si-gi mai plece genunchii. Ii
trebue un adevirat curaj, ca si infrun{i zimbe-
tele si s& birui prejudecdtile multimii §i si tmpli-
nesti acest act religios de mina intdi, care este
{ngenuncherea. o

De ce trebue si ingenunchem ? IntAide toate..
pentrucid ingenuncherea este o stare de pietate si

de pocdintd (care se face in genunchi); este un .

act de adorare si adorarea este suprema iubire,
este dragostea cea mai presus de cunostinti (Efes.
3, 19). Cele mai adevirate si mai adinci senti-
mente religioase se triesc in genunchi. Esenta,
puterea, frumusetea i bucuria religiei si a ru-a-
ciunii in genunchi se simtesc si se trdesc. Cine
nu ingenuncheazi incid n’a ajuns la religiositate

‘sl nu-gi poate da seama cam ce-i religia si rugi-

ciunea.

Cei mai religiosi cameni sunt copiii (pentruci
sunt cei mai nevinovafi). Ei inva{i si se roage
in genunchi. Mama asa-i invati, si este ceva in-.
geresc in acest invitimint, — aduceti-vi aminte
de el, — dar este si o conditie de mintuire. Cici
zice MAntuitorul: ,De nu vd veti intoarce ginu
veti fi ca pruncii, nu vefi intra in dmpdrdtia lui
Dumnezeu® (Mt. 18, 3; 19, 14). -

Ingenuncherea mai este i o trebuinti psi-
hologicd a firii noastre. Pomul nu aduce roade pini
ce nu-gi scuturd florile, nici omul pini ce nu-gi
lapidi podoabele vanititilor, fala, trufia.

Ingenuncherea este infringerea vanitdii.
Omul mindru este uriciunea -lui Dumnezeu, pentra
ci este un om fals, un egoist, un rob al degerti-
ciunii; are In el ceva demonic. Ingenucherea este

- pribusirea, moartea omului vechiu; ridicarea este

o inviere. Fiecare om se ridici din genunchi oa-
recum schimbat; mai usor, mai tare si. mai bun,
mai sincer, mai smerit §1 mai religios.

Ingenuncherea este € practici sfinti, biblicd
si bisericeasci. O aflim in toate religiile, dar mai
ales in crestinism. MaAantuitorul se roagi in ge-
nunchi fn Ghetsimani (Mt. 26, 39; Lc. 22, 41);
Sf. Stefan ingenuncheazi cidnd e ucis cu pietri
(Fapte 7, 60). Sf. Petru (Fapte 9; 10) si Pavel
(Fapte 20, 36; 21, 5; EFf. 3, 14), primii crestini
(Fapte 2, 42; 13, 3; 14, 23) de asemenea se roagi
fn genunchi si de atunci si pinid astdzi ingenun-
cherea a rimas o practici religioasi sfanti, pen-
tru cultivarea gi manifestarea pietdtii, adoririi,
pocdintei, a smereniei gi in genere a religiei. '

Jati de ce se cuvine si ingenunchem.

Cum se ingenuncheazi ? Cu améindoi genun-
chii. Aceasta este ingenuncherea intreagd si co-
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rectd. Cea cu un genunchiu este si gresiti si ne-
fireasci si obositoare (si neestetici).

Cand trebue si ingenunchem ? Ar trebui tot-
deauna, cind ne facem rugiciunile, sau cel putin
unele din ele. La rugdciunile publice de reguli se
ingenuncheazi cind se ceteste Sf. Evanghelie sau
se fac rugiciuni spec1a1e, cum sunt cele dela Do--
xologii (Tedeum). Pentru noi este important si
stim cidnd trebue si ingenunchem 4in bisericd si
mai ales la Sf. Liturghie: :

1. Cand se ceteste Sf. Evanghelie — Ja orice
slujbd — din respect fati de cuvintele si invi-
titurile Mantuitorului; 2. La esirea cu sf. daruri,
dupid cAntarea Heruvimilor; 3. La cantarea ,Pe
Tine Te liudim“.., si 4. Unii mai ingenuncheazi
si la chemarea: ,Cu frica lui Dumnezeu... si vi
apropiati“. (Micar si ingenuncheze in fata Sf.
Potir, daci nu se cuminecy).

Ingenuncherea cea mai insemnati este la:
‘wPe Tine Te Jiudidm“...,, pentruci momentul acesta
e ,punctul culminant din Sf. Liturghie”, cel mai
sfint gi mai infricosat din toate slujbele Bisericii.

Acum se intimpli ,prefacerea®, adici mi-
nunea, cind jertfa pdiniisi al vinului se preface
in jertfa trupului si singelui euharistic, in jertfa
Mantuitorului de pe Golgota.; este momentul tainic
§i cutremurdtor cind Iisus Hristos fisi ascunde
firea si fiinta de Dumnezeu-Om, sub chipul pdinii si
al vinului In fata acestei minuni ce covargeste orice
minte, suntem chemati si ne smerim, si ne indoim
amdndoi genunchii, si ne plecim capetele pand la
pimint si si ne rugim cu toati ardoarea, cum
se roagd preotul in altar: ,Inimi curati z'deste
intru mine, Dumnezeule...“, sau - rostind cel putin
rugdciunea tdlharului de pe cruce:,Pomeneste-m3,
Doamne, intru impiri{ia Ta“!

Profetul Moise, pe cind pistea oile pe mun-
tele Horeb, vede un rug ce ardea sinuse mistuia.
Apropiindu-se de el, aude un glas care-i grieste:
»Moise ! Moise l... Descalti-ie de sandalele tale,
fiindcd locul pe care stai, este pimant sfint“
(lesirea 3, 1—5). Acelas glas ceresc ne vorbeste
s1 noud fieciruia: Crestine, locul pe care stai,
Biserica este locul sfant, sialtarul ei, SfAnta Sfin-
telor, este tronul Dumnezeirii. Descalti-te! Des-
braci-te de tot rdul si ingenuncheazi cu frici si
cutremur in fafa focului mistuitor de picate ce
ti se arati in Sf. Cuminecdturd. Ingenuncheazi
in ticere, cu credintd si cu dragoste.

Ingenuncherea este actul celei mai sincere si
solemne seriozititi, unul dintre cele mai " bune
mijloace de a cultiva atentia si de a simti bucu-
riile si binefacerile rugiciunii.

Un necred ncios a intrebat pe un credincios;
care se lisase de injurdturi, de betii si de alte
patimi rele;

— ,Ce ai ficut de-ai biruit aceste rele ?“

~— ,Am folosit genunchii,... rispunse omul.
M’am rugat si mi rog necontenit lui Dumnezeu®.

Alti cale pentru cultivasea sentimentelor re-
ligioase si a atentiei la rugiciune este postul. Cum
si se faci gi si se tini postul ne invatiin V.T.
profetul Isaia (cep. 58) si in N. T. MAntuitorul,
prin cuvant (Mt. 6, 16—18) si prin exemplu (Mt.

4, 2; Le. 4, 2). Postul si rugiciunea birue dvhu-

rile rele (Mc. 9, 20) si arati alipirea fati de bi-
serici (Le. 2, 37). Prin po t se smereste sufletul
(Ps. 34, 13) si se infriang ratimile trupului (I Cor.
7. 5). Postul este o porunci a vremurilor de jale
(Mt. 9, 15) si unul dintre cele mai bune mijloace de
igiend, trupeasci si sufleteascd. Inliturdnd ispitele
si gandurile rele, postul pregiteste in chipul cel
mai potrivit sufletul spre rugiciune.

Tati trei mijloace practice pentru cultivarea
atentiel 44 rugiciune. Intrebuintate cu rdvnd
sfinti si cu iubire crestineasci, ele nu numai ci

-pregitesc duhul omului pentru rugiciune, dar si

exprimi pe fata lui una dintre cele mai rare
podoabe si mai frumoase virtuti religioase : evlavia,
virtutea crestinilor buni, blinzi i smeri{i cu inima
(Mt. 11, 29; I Tim. 6, 11).

In bisericd avem in genere doui feluri de
rugdciuni: cetite sau rostite si cintate. Rugdciu-
nile rostite tind in chip firesc spre cintare. Cu-
vantul face sufletul si se miste, si vibreze, si
cante. Astfel rugiciunea devine muzici sfintd,
triire in atmosfera harului, putere care ne ridicd
fntr’un cer nou si pdmdnt nou. Cintarea religioasd
este viata rugdciuniii si peste tot a cultului divin,

Cea mai scurti si mai evanghelicd rugdciune
cdntatd este: Doamne miluegte-ne, rugdciunea
care se cinti la toate slujbele Bisericii” noastre
sfinte si apostolice.

Sunt destui oameni care se intreabi nedu-
meriti: De ce atdtia ,Doamne milueste-ne“? De
ce nu se face nicio slujbi fird mul{i: Doamne
milueste-ne? De ce?... .

Rispundem : Cine n’a ajunsla 1ntelesu] simpl 1
dar adanc al acestor doui cuvinte, n’a ioteles
incid crestinismul ortodox. Pentruci in aceste
doud cuvinte avem miezul credintei cregtine ; avem
religia §i rugdciunea inimii. R

Cea mai mare taini a inimii e religia; cea
mai mare putere a ei este rugacmnea

,Doamne milueste-ne” exprimi si rugiciunea
si religia inimii iubitoare de Dumnezeu.

Cand pe umeri si pe inimi apasi greutatea
crucii, cresgtinii se intreabi: Doamne, la cine ne
vom duce dupi ajutor, dupd mingiere si usurare?
Cine, va lua de pe umeri crucea gi de pe inimid
suferinta ? Unde este leacul mingierii ¢i limanul
méntuirii ..
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La tine, Doamne, — ne sopteste constiinta.

La tine, Doamne, — ne invati Scriptura.

La tine, Doamne, — ne chiami Biserica.

»nDoamne milueste-ne* este rugdciunea cres-
tinului obidit; e cintarea sufletului doritor de
libertate si de obArsie; e strigitul inimii insetate-
de cer si iubitoare de Dumnezeu. ,Doamne“ e
glas §i cintec de adorare cucernicd ; ,milueste-ne”
e cerere pioasi de ajutorare.

Cine infelege §i practici astfel rugiciunea,
nu se mai mird §i nu mai intreabd: de ce atitia
y,Doamne milueste-ne”, ci se roagd cu drag, cu
plicere, cu atentie, ,cu mintea in inimi“, fie acasi
in ticerea camerii, fie in Biserica miririi lui
Dumnezeu, incredintat ci Duomnezeu din cer aude,

cici nu se poate ca cel ce a ficut urechea si nu
audi (Ps. 93, 9).

Mai credinciosi in Damnezeu ¢i mai iubitori
de bunuri ceresti, si aducem gisi vidrsim in fata
sfintelor altare durerile, cererile, multumirile si
lacrimile noastre, si cum s’au ascaltat rugidciunile
vamegilor, orbilor, leprosilor 'si ale altor picdtosi
si fim sigari se vor asculta si ale noastre. Le va
asculta sigur Acela cu care vorbim in rngacmne

. Tatdl nostru care este in cerurt..

Rugiciunea este o mare putere de nobilare,

de intirire, de progres duhovnicesc ¢i de min-
tuire (lac. 5, 13—14).

yRugafi-vd neincetat, multumifi pentru toate
cici aceasta este voia lai Dumnezeu“ (I Tes. 5, 18

Col. 4, 2; I Petru 4, 7). Muncifi si vi rugatl,
totdeatina pe buze g1 in inimd cu rugiciunea:

Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, -

miluegte-md pe mine pdcdtosul,

Despre ce sd predicam?

In Dumineca 30-a dupia Rusalii, la 29 No-
emvrie 1942, si vorbim despre poruncxle $1 sfa-
turile evanghelice.

Nelimurit §i nelinigtit asupra rostului sl sco-
pului ultim al viefii, un dregitor foarte bogat a

fntrebat pe Iisus, ce si faci pentru a mogteni

viata vesnicd. ‘

~ Pazeste poruncile,... —~ i-a rispuns Man-
tuitorul. Tine eu sfintenie religia silegea morali,
- fii virtuos s§i o vel mosteni.

Incredintat cd toate acestea le-a implinit, mai
agteaptd un rdspuns. Inima dregitorului fned nu
era fmpicatd cu faptele vietii lui, degi spunea ci
a pizit poruncile din tinerefe. Averea nu i-a dat
mul{umirea de a trdi, din pricina ci era lacom,
sau poate cd o adunase, ca cele mai multe averi,
pe cdi necinstite. Argintii 1 ardeau pe suflet; il
dureau gi-l nelinigteau. Stind acestea, Mantuitorul
fi grieste:

— ,Incd una iti mai lipseste : Toate cite ai

‘vinde-le gi le imparte siracilor gi vei avea co-

moard in cer si vino dupd mine” (Lc. 18, 18—22).
-Altddatdi MaAntuitorul rispunde, la aceeas
intrebare :_,De voesti sd fii desdvdrsif, mergi, vin-
de-fi averile gi le imparte siracilor si vei avea
comoard in cer, si luAndu-ti crucea, vino de ur-
meazd mie“ (Mt. 19, 16—22; Mec. 10, 17—22).
In aceste rdspunsuri, Hristos Domnul vrea -
si aprindd lumini in sufletele noastre pentru a
ne ardta mijloacele prin care ne putem asigura

viata si fericirea vesnica : poruncile si sfaturile
evanghelice.

Regula generald este ci: oricine vrea si mog-
teneascd viata nemuritoare, trebue si {ind porun-
cile Vechiului si ale Noului Testament, cele zece
porunci dumnezeesti, cele noud poruncibiserices*i,
toate legile religiei si wvirtatile moralei crestine.
Acestea sunt obligatorii pentru toti oamenii care
doresc nemurirea, viata vesnici.

Exceptia dela regula de mai sus este: cine
vrea si ducd un chip de via{d desdvargitd, in-
gereascd, acela si {ini pe ldngi porunci si sfa-
turile evanghelice. Acestea sunt vofuri, figiduinte
pe care le face numai cine vrea, )

Sunt in lume gi viati lucruri care nu sunt
rele in sine, ci devin rele prin intrebuintarea lor.

“Asa sunt: averea, pofta trupului, libertatea,s. a.

Ele pot si fie bune, dar si izvor de otravd pen-
tru unii oameni.

Pentru cei care doresc si-si desivirgeascd
viata duhovaiceascd in trup, pentru toti care nu
vreau si se lase amdgifi de ispitele averii, ale
poftei cirnii §i ale abuzului de libertate, precum
$i pentru toti ceice nu simfesc chemare pentru
viafa familiard, se deschide o cale exceptionald

de mantuire: calea sfaturilor evanghelice, care
sunt:

Sdrdcia de bund voie si luarea crucii (Mt.
8, 20; 19, 21; Me. 10, 21; Il Cor. 8, 9);

Supunerea sub jugul ascultirii statornice si
necondifionate prin fderea voiei libere si urmarea
lui Hristos- (Mt. 26, 39—41; Le, 9, 57=62; In
5, 30; Filip. 2, 8; Evrei 10,9) si

Fecioria sau pdstrarea castitifii pind la
moarte (Mt. 19, 11=12; I Cor. 7, 25=30; Apoc.
14, 1—5).

Aceste sfaturi gi afli infiptuirea in viata
monahali, in edlugdrie.

Noi suntem chemati si urmim regula, cici
ea este a majoriti{ii, a multimii, a poporului; a-
dicid poruncile cuprinse toate in virtutea iubirii
(Rom. 13,9—~10). Sfaturile evanghelice suntale celor
chemati din pantecele maicii lor (Mt. 19, 11—12;
20, 16; 22, 14), ale cdlugirilor desinteresati, ale
ascetilor care trdesc din lipddarea si jertfirea de
sine, ale camenilor duhovnicesti (I Cor, 2, 14-15;3,1):



Pag. 388

BISERICA §1 SCOALA

Nr. 47. 22 Noemvrie'.l_gliﬁ

Noi tofi ne aritim crestini buni gi dragostea
fatd de Dumnezeu prin paza si urmarea porun-
cilor. Neascultarea poruncilor lui Dumnezeu a adus
in lime picatul i moartea, toate relele, toate du-
rerile si suferintele. Cidlcarea poruncilor morale
aduce g1 astizi peste oameni valuri de nenorociri,
unele mai dureroase decit altele, pe langi neli-
nigtea si mustrarea constiintei. Si ludim de pildd
un om care minteste: cAte minciuni trebue si ma?
spunid ca si-gi susf{ind minciuna ¢ila urmi rdméane
tot mincinos. Adevereste astfel cuvantul ci cine
pizegte toatd legea si calcd o singurd porunci,
s’a ficut vinovat de toate (lac. 2, 10).

Ascultarea este din raiu, virtute de om bun
pace in congtiintid si semn aliubirii lui Dumnezeu.
De aceea ne a grdit Domnul, cu atita drag:

»De md’ iubifi, pdziti poruncile mele“ (In 14,15,
I In 5, 2—3). ‘

Informatiuni

B Meditatiile religioase, inaugurate de P.
S. S. Pirintele Episcop Andrei in postul Nagterii
- Domnului, anul aceste se vor {inea de cdtre Pi-
rintele prof. Dr. Petru Deheleanu, in sala de
expozitii dela Palatul Cultural, sub auspiciile
,Fritiel Ortodoxe Romane”, ia fiecare Siambitid
la ora 17. ' i :

Subiectele sunt urmdtoarele: 1. Desivarsi-
rea, 2. lubirea, 3. Eroismul, 4. Munca si 5. Fe-
ricirea.

B Conferintele catehetice s’au tinut gi anul
acesta in toate protopopiatele Eparhiei, cu lectii
practice gl cu subiectul temei teoratice lucratd
de citre toti preofii: Cum sprijineste auforitatea
Iui Dumnezeu aultoritdfile existente: Biserica, Sta-
tul, pdrintii, dascilii, etc.

Conferinta catehetici a preotilor din proto-
popiatele Arad si Pecica s’a t{inut in Arad, la

scoala primard Nr. 7 din piata Stefan cel Mare,
Joi in 19 Nov. 1942,

Lectia practici a tinut-o pirintele Ioan Bu-
tiu din Micalaca-Noud.

Dupid cuvantarea P. C. Prot. F. Codreanu
fn care Sfinfia Sa a chemat preofimea si fie la
inil{imea chemdirii pastorale si catehetice pentru
a nu fi de ,sminteali“ in fata credinciosilor, a

urmat cetirea temelor teoretice, lucrate de preotii
Siclovan-Rovine §i Ardelean-Pecica. ~

La discutii au luat cuvantul mai multi preoti,
dupd care P. C. S. Pirintele protopop a rezumat
cele discutate, a fixat propunerile si a incheiat
sedinta cu apelul ca tofi preotii si aplice in gcoald
tema teoretici discutatd, folosindu se in acest scop

M Sfintire de bisericd. Dumineci in 15 No-
emvrie a. c. comuna Nidilbesti a imbricat haind
de sirbitoare. Credinciogii 4u participat la sfin-
tirea mult agteptatd a bisericii lor.

Sfintirea s’a ficut de citre P. C. Sa Pir.
Stefan Lungu, protopopul tractului Buteni, dele-
gat de Prea Sfintia Sa Pidr. Episcop Dr. Andrei. -
Magi ru. La ceremonie au mai participat Cucer-
nicii Pirinti: Joan Giurgiu din Buhani, Ioan Bi-
descu din Paulian, Vasile Marcu din Minead,
Vasile M:hiili din Neagra, Gheorghe Popovici
din Ignesti, 1oan Ageu asistent la Academia Teo-

Jlogicid din Arad, Teodor Florutiu din Slatina-
‘de-Cris si Florian Coras preotul din localitate.

Fiind o zi frumoasi cu soare, au mal venit cre-
dinciosi din toati valea-Deznei umplind pédndla
refuz biserica. . ,

Dupi priceasnid Pr. Florian Corag a t{inut o
scurti cuvantare aritind truda depusi pentru -
terminarea bisericii, precum gi numele donatori-
lor de ornate gi obiecte de cult pentru sfinta bi-
sericd : Primiria, daa si dl Suciu gi fiica Elena

din Arad, dna vid. Livia Birea si fiii Mariusgi = -

Octavian, dna Cornelia Stana tot din Arad, dna’
vid. Floarea Ardelean, dsoara Ecaterina Dascil
fnv. pens. din localitate, dnele Viorica Coras,
Maria Munteanu, Ana Hilmigeanu, dl Ioan Ar- -
deleanu si credincioasele Bun Lena gi Gaita Zinca.
Pir. F. Corag a mul{umif tuturor donotarilor si
i-a asigurat cd-1 ¥a pomeni in slubele religioase
rugdnd pe Dumnezeu si le ridspliteascd cregti-
neasca lor fapta, .

Au mai vorbit Pirintele I. Bidescu aritdnd
greul prin care a trecut pini a pus temelia
bisericii pe cind era preot in Nidilbegti
si P. C. Pir. Stefan Lungu reliefind importanta
sfintirii bisericii pe care o vede lumea cit este
de frumoasa. f. c

B Societatea de lectura ,Episcopul Grigo-
rie’ a studentilor dela Academia  Teologici din
localitate gi-a tinut in ziua de 16 Nov. a. c. orele
17 ¢i jum. prima sedinti literard, in prezenta PP.
CC. Pirinti Prof. Petru Bancea presedintele ono-
rific al Societdtii, Dr. L. V. Felea, Dr. P. Dehe-
leanu si a membrilor societdfii.

Pregedintele Soc.” de leciuri dl Gheorghe

‘Lipovan stud. an. IV, dupd cuvantul de deschi-

dere, trateazi subiectul: ,,lUn ideal sublim: Preo-
tia“, cidutind si arate cid: Preotia este cel mai
sublim ideal, inegalabil cu vreun rang pimAintese,
pentrucid nu vine dela oameni, ci insug Dumnezeu
a instituit-o ca taind, Preotul ideal este mai pre-
sus decit ingerii gi arhanghelii, -edci preotilor li
s’a dat ceiace agestora nu li s’a ingaduit (S£. loatt
Gura de Aur).
Liucrarea a fost binevenitd membrilor So:

cletdfil care au urmdirit expunerea dlui Prege-
dinte cu interes, - :

In continuarea programului, dl Pap Enea
stud. an. II face prezentarea citorva poezii ale.

poetului arddan Lucian Emandi stud. an. II, din -

volumul de poezii: ,Pescarii de nidluci“ ce ineu-

de cit mal multe exemple potrivite.

Diecezana Arad.

rdnd va apare de sub tipar. Gh. 9.






