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O BRI S OO F XD

(1623 —1704)

Contimpuran cu Comenius este filosoful si pedagogul
englez Joiin Locke, al cérui chip decoreazi pagina de
fatd. Aceastd figurd ne revoaca in minte pe birbatul
pe cat de inteligent si serios, pe atit de simpatic. In
comparatie cu figurile cez le am trecut sub aceasti ru-
, brica, Locke este nu numai filosof, dar si un pedagog de
profesiune, un pedagog practic.

El s'a nascut la 1632 in Wrington, aproape de Bristol,
in Anglia.

Tatal séu, legist si cdpitan in armata parlamentului,
ii dete o crestere ingrijita.

Loke studid in Wrington, si pe urmi la universitatea
din Oxford medicina, fard si o fi puscand-va in prac-
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tica, Prin citire privati §i prin conversatie cu birbatl
invitati isi césticré temeinice si vaste cunostinte filoso-
fice, mai ales in psicologie. In 1664 tece la Berlin
ca Secretar de ambasadd; in 1666 intrd in serviciul
lordului Skaftesbury. Acesta ii incredintd sd educe pe
fiul séi, care era de 15 ani. Elevul lui Locke era slab
si bolndvicios. Dar sub regimul pedagogului nostru elevul
se insinitosd deplin, crescu, se cdsitori la timp si avu
7 copil, dintre care pe cel mai mare il educi tot Locke.—
Pentru causi de sinitate, Locke trecu si petrecu cit-va
timp la Montpellier in Franta, unde ficu cunostinti cu
barbatii cei mai alesi ai acelui timp. Supirat de par-
tidul catolic, Shaftesbury, trecu in Olanda, undel urmi
si Locke, care era réu vézut, la guvern, pentru scrie-
rile sale liberale, Aci in mijlocul amicilor sé& scrise si
publicd opul s&l epocal: «Zncercir! asupra mintis ome-
negty». In a. 1693 scoase la lumind « Cugetirt asupra
educatiuntl copiilors. Cartea aceasta indatd dupd apa-
ritia sa, a trebuit retipritd in mal multe editif, i tradusa
in limbile francezd, olandezi §i germand. In ultimii ani
al vietii sale se ocupi mult de citirea sfintelor scripturi.
El muri in a. 1704, ascultind lectura unui psalm,

Vederile pedagogice ale lui I. Locke le schitim, pe
scurt, in urmdtoarele :

In Pszcologze deschide o cale cu totul nod, «Nu.
sint idei indscute sufletului omenesc. Acesta este la in-
ceput «tabula rasa» adicid o tabli sali o foaie curati,
pe care nu se vede nici un semn. Toate cunostintele
ne vin prin sensuri. '

«Sensatiune si reflecsiune sunt smgurele ferestre, prin
car intra lumina ideilor in dela sine intunecatul spaiiti
al mintii». Aga devine Locke intemeietorul noei psi-
cologil empirice. :

In Pedagogie. Max1ma lui Juvenal: » Minte sindtoass
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in corp sdmdtos», este principiul séti conducitor in edu-
catiune. Aer curat, miscdri, escursiuni; lapte, pane, coacize,
mere, pere, fragi, bere; si se inliture carnea, minciri
pipirate si sirate, b&uturi spirtoase, prune, persice, stru-
guri si pepeni. Culcatul §i sculatul de vreme,—8 oare

de somn; pat simplu, aspru, condamni patul de pene.

Apoi recomandi biile reci, ce fac minuni de sinitate,
innotare, cilirie, scrimi si dant adaog mult tiria cor-
pului. Haine largi, comoade §i nu prea cdlduroase, nici
chiar iarpa. Ziua, noaptea, pe vreme buni ca si rea
copiii sd umble cu capul gol.

In Didacticd : Invatimintul si destepte interesul co-
piluiui; condamni premiile si pedepsele. Unicele mij-
loace si fie lauda si blamarea. Scolarul si se tie intr'o
buni dispositie, cici atunci invatd de trei orf mai mult
de cit cind este indispus. Apoi cere si se rationeze
cu scolarul '

Copilul si'invete citirea  jucAndu-se ‘cu’ un solid de
25 fete, pe care are marcate literile. Ca material de
citire recomandi fabulele lui Esop, provézute cu icoane.
Limbile striine si se invete prin conversatie; nu din
gramatici; dar scolarul si inceapd cu invétarea 1, ma-
terne. S se invete lucruri numai folositoare; realele,
apoi si un neam de industrie, ca timplaria, dulgheria,
etc.; musica o pune pe planul ultim al studiilor.

Invitimintul, dupd Locke, este numai un mijloc ci-
tre educatie, iar scopul acesteia este viriufea. Baza si

tinta supremd a educatiunii este cumoasterea lui D-zeu. -

Omul virtos este de preferat celui invitat. Si se com-
batd in educatie mai ales egoismul, minciuna, incipita-
narea si nesupunerea, fie si prin pedeapsd corporali.
Ca si se ajungd la un bun sfirsit, educatorul si fie
un birbat model de moralitate, de virtute. No& din
zece pirti a omenirii sunt produsul educatiunii' bune
ori rele; cici primele impresiuni, mijlocite si indreptate
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de educator, sint cele mai puternice. Ele se resimt in
intreaga viatd. In scopul acesta este de preferat edu-
catia privat¥ celel publice.

In resumat, 1. Locke ni se infatiseazi cu vederi pe-
dagogice juste si temeinice; metod practic. El continud
opera inceputi de Montaigne si de Baco: prin punerea
in relief a observatiunii si a experientei in invdtdmint.
devine intemeietorul psicologiei emperice ; iar prin ri-
dicarea virtutii la scopul suprem al educatiunii este
premergitornl meritos mal de aproape a lui Comenius,
si apoi al pedagogiel actuale, care cere ca scopul edu-
catiunii si fie formarea caracterului moral al elevulni,
Locke este un pedagog in intelesul adevirat al cu-

vintului.
V. Gr. Borgoranu

B

PEDAGOGIA NOULUI TESTAMENT

(Urmare gi fine)

Teologia evangeligtilor, antropologia si soteriologia
marelui apostol Paul sunt temeliile, pe carl se clddeste
pedagogia noului testament.

In vieata familiard are si se reoglinde raportul lui
Isus Cristos fald cu biserica. Tatil nu mai apare ca
domnitorul despotic, ci ca scutitorul si ingrijitorul fa-
miliei sale, precum Mantuitorul a fost capul prea inte-
lept si prea indurat al comunitdtii crestine.

Intre parinti si copil are s& existe acelas raport, ca
intre Dumnezeil si om. De-acea iubirea trebue si fie
legitura, care il uneste pe el intre sine. Parintil vor
privi pe copii ca un dar de la Dumnezeu, gi ii vor trata
ca pe niste suflete incredintate lor. Gdci numai din iu-
birea ce o ait copil fatd cu périntil se va putea nagte
in dinsii iubirea si fatd cu Dumnezeil. -Copiii se vor
educa nu in mod arbitrar, ci dupe intelepciunea divina
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care in avertismentele si pedepsele sale astazi in tocmal
asa procede ca si ieri, adecé consecuent. Chiar gi atunci
cand copilul este pedepsit de tatil séd, are si creadd
in iubirea acestuia; de-acea disciplina trebue si fie
dreaptid, iar exhortatiunea sé atingd corzile inimil.

Disciplina ded& pe copil la moduri de lucrare intocmite
dupe placul lui Dumnezeii. Exhortatinea se ingrijesce,
ca binele sd nu reméani numali o dedare externd, ci sa
se inrddecineze in inimi. Prin disciplind si exhortatiune
fard iubire , inima copiilor se inchide pentru parinti ; prin
disciplina siexhortatiune cu iubire, se deschide parintilor:
usa citre inima copiilor. Périntii si educatoriiat sd ad-
vertiseze pre copii de la réi si si-i conduca astel, in
cat mal tarzii in toate cugetirile si faptele lor dinsii
sd fie in stare a imita pe Isus Cristos. Scopul suprem
a toatd disciplina si exhortatiunea are si fie : a conduce
pre copil la Isus Cristos. Si ecéastd conducere se in-
tampld nu numal prin cuvinte, ci mai ales prin exemple
vii, cdcl faptele périntilor sunt'cértile, din ‘¢ari pot in-
Véta copiil, si numal dacd tulpina este sfintitd, vor fi
51 ramurile ei sfintite.

Copiii trebue sd arate ascultare si stimd pentru pé-
rintl; numal agsa vor putea fi el plicuti lui D-zeil. Mo-
tival purtdrii bune n’are sé fie frica de pedeapsé, nu-
istetimea, ci frica de D-zeu si iubirea fatid de El.

Educétorul si invé{dtorul este un individ chemat de
D-zet. Prin graiul invé{dtorulul vorbesce .insusi Tatél
cel ceresc citre elevi. Cél ce ascultd de invétitor, as-
cultd de D-zeu; cine il despretuesce pre el, acela pre
Domnul il despretuesce. De-acea in pedagogia noului
Testament se cere supuneré nu numai fati de invéta-
toril comunitétii, ci si fatd de cel ce propun in scoali.
Elevii all si urmeze cu toatd ascultarea demandatiunilor
invétitorului, cdel acesta veghiazd asupra sufietelor lor.
Insd invétdtorul numai aga e invétitor adevérat, dacd
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la randul séa si el ascultd de marele pastor al Sufle-
telor, si ca Toan botezétorul pregitesce calea Domnulul.
- De-acea invétatorul mal nainte de toate are si se
cuitive pre sine insusi, respectind pururea adevérul.
Eil insi, spune Paul, nu voesc a predica altora, sia fi
ell insumi scelerat. Tu inveli pre altil, iar pre tineinsuti
nu te inveti ; tu predici, ca altii s& nu fure, situ furl.
Cu credintd si conscientd neschimbatd are si lucreze
invélitorul sub toatd durata zilei, urmand preceptul:
De are cine-va un oficiu, si-si implineasci acel oficit
din tot sufletul. Cu iubire gata de sacrificiii trebue sd
examineze invétitorul, care din elevii s¢€i este debil,
si care e ager, si sl (racteze pe fiecare dupd inclindrile
si trebuintele sale particulare, ca pre toll sd-i poatd
face fericiti. $i apol ori cat de bine a indeplinit cineva,
lucrarea invélatoreascd, s& nu devind superb si increzut
in sine, ci s& recunoascd: Eid am lucrat mai mult de
cat el tofl, insd nu e, c¢i indurarea lul D-zeii e, care
a fost cu mine si a lucrat prin mine. Aceastd mértu-
risire este , se poate zice, culmea activitatil invétdtorului.
Invétitorul trebue si fie un pistor credincios, care este
gata de a-gi sacrifica viata pentru turma sa.

Educatorul in lucrarea sa pedagogicd se poate ase-
ména cu agricultorul. Precum acesta frebue si cunoasca
temeinic pamintul, in care voesce a semdana sadminta
cea buni: chiar astfel si educitorul are si cunoascd
natura copilului, pentru ca sé-l poatd bine tracta. Inimile
copiilor se vor deschide invétdtorutul prin iubirea sa
fatd de tinerime. Aceasti iubire a demandat-o discipo-
lilor s@i insugi Tsus Cristos, cand a zis: Lasall s& vind
copiil la mine.

‘Preste tot invétitorulin toate afacerile are si fie ser-
vitorul lui D-zeil, inzestrat cu rdbdare neobosita.

Forma invétamintulul, dupa noul Testament, se poate
caracterisa asa, cd vorbirea invéidtorului are si fie in
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todauna atragétoare si direasi cu sare, adecil cu spirit,
ca s stie cum si-respunda fiecarui elev. Apol invéti-
torul trebue si se stie cobori in cercul de cugetare gi
simtire al copiilor, adecdi sd aiba pricepere pentru viata
sufletului copiliresc; caci cel ce se umileste ca un
copil , acela este cel mal mare intru impératia lui D-ze.
Invétatorulul nu-i este iertat a se odihni sail a slabi
in nisuinta de a-se cultiva pre sine. El este dator a
cauta, ca si se sfinfeascé pre sine pentru a putea educa
tinerimea, cécl el e sarea pamintulul, de la care trebue
s8 emaneze toatd pulerea ce intdresce, conservd, scu-
tesce de putrejune si direge sufletul elevilor. Cristos a
arétat exemple clasice pentru forma intuitivd, cand cele
mai sublime invétdturi le-presenta ascultarilor séi prin
frumoase barabole intelegibile si pentru capetele cele
mal simple; apol se face amintire gi de casuri,in cari
Moralistul divin aplica si forma dialogicd cu adanca
pricepere si inare dexteritate.

Dupéd demandatiunea lul Isus Cristos, care este idealul
educatiunii crestine, apostolii ati mers in toatd lumes
si all invétat pe toate popoarcle. Sub cerul liber, in
scoalele si templele paganilor, at resunat maiintdi in-
vétiturile mantuitoare din gura apostolilor inspirati de
D-zeti, si apoi oamenii, cart credeail, se liberai de
ispitirile réului, primiatt taina sfintulul botez, si deve-
nind membrii ai comunitatil crestine, incepeatt o noa
viatd intru Isus Cristos. '

Dr. P. PIPOS.
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STUDIU PSICHO-FISIOLOGIC

asupra

ELEVULUI ANTONESCU VINTILA DIN CLASA II PRIMARA
{Urmare)

SUMARUL PARTII 1I: 1. Numele si vérsta elevalul.—2. Caracterul si

positia sociali a parintilor.—3a. Educatla fisici: Studiu asupra Ra-

chitismului.—4 Educatia intelectuald. —5. Educatia morald : Studiu

asupra relatiunilor elevului cu camarazii si fratii sél. Dispositia
generald a inimii.—6. Educatiareligioasd.—7. Resumat si conclusiune,

II

Méarginind partea generald numal la cele espuse pani
aci, nu am pretentiunea cd am spus tot ceea ce trebuia
spus, cid am epuisat materia ce s’ar fi cuvenit s& intre
in acea primd parte. Din contrd sunt gata a recunoaste
cd departe de a fi spus tot, am omis poate parti, ce
merita mai multd atentiune. Am insd o consolatiune :
cestiunile neatinse de astd datd in prima parte, voil
avea ocasiunea nu numai si le ating, dar sd vorbesc
poate mai pe larg despre dinsele in cele 2 caracte-
risdri, ce mal am de fdcut anul acesta. i nu le-am
atins de astd datd si dintr'o consideratiune practica:
privind peste studiul meti, aga cum se giseste aci, in
prima parte, il aflu deja destul de lung ca sd mé pot
teme ca, mal lungindu-l incé voiil fi acuzat cd am ten-
dinta spre studil kilometrice, destinate si ohoseasca
buni- vointa celui ce le va citi.—Cu aceastd justificare
trec acum la partea speciald.

Elevul Antonescu Vintili—asupra. ciruia se va margini
strict studiul mett d’aci inainte—este in etate de 9 am
(nascut Ja 2 Noembre 1883 in Brdila) si urmeazd in a
a 1l-a clasd primard de la scoala noastri de aplicatie.
Eiste unul dintre copiii, carl au fericirea d’a se naste
din périnti culti a caror preocupare de cépetenie este
de a da copulor lor o educatiune ingrijita si rationala,
sub toate raporturile ; dar mai este in acelaqntlmp ana
dintre nenorocitele creaturi omenesti, cari vin in lume
cu infirmitati si diformititi, defecte organice, care opresc
manifestarea vietii in unele directii. Fericit si totusi
foarte nefericit! Ce nepotriveald! Am se poate aplica
povestea cu fericirea care iese pe fereastrd din casa
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in care a pdatruns nenorocirea! Vintild e rachitic, de
la virsta de 2 ani, dupd cum mi-ait spus péarintii. —
Inainte de a ldsa s urmeze aci amanunte asupra na-
turil boalei de care suferd eleval met, trebue s mai
constat cé la dinsul rachitismul este insotit de o durere
de pept aproape continui, din care priciné tuseste des
si are o voce foarte slabd. Cunostintele 'mele de me-
dicind popularid si in special cercetarile, ce-am ficut
—in timpul de cand observ si studiez mai de aproape
pe elevul Antonescu Vintild — asupra celor ce ai scris
in literatara franceza (céci la noi nu am gésit mai nimic)
in privinta rachitismului, mé autorizd a crede ca cau-
zele acestei boale sunt de naturd ereditard ; deciinainte
de toate o scurtd ochire asupra familiel e necesari.
Périntii elevulul mett ati o bund positie sociald. Tatil,
D. G. Antonescu este functionar Ja Banca nationali.
Este incd tinér, cici nu are cred moai mult de 38—40
ani. Are o mand paraliticd. Este un om care se ocupd,
citeste foarte mult, asa intre alte scrieri am vézut la
dinsul ,L’année 2000% par E. Béllany — operd impor-
tantda mai mult din punct de vedere social,— apoi ,Ma
cure d’eau” par le curé Kneipp; pe aceastd din urmé
si incd si altele le citeste in dorinta de a aflamijlocul
s se vindece la mana sa bolnavé sail sd indrepte fizicul
fiulul séu.—Sotia D-lul (.. Antonescu este o foarte buna
mamé de familie, in stare de a da tot concursul sotului
séil in indeplinirea misiunii lor. In special am obser-
vat la dinsa un tact apreape pedagogic, modul cum
conduce pe fiul sél sé-si facd lucrdrile nu lasd nimic
de dorit.—Dinsa este de un temperament aproape san-
guinic, ceea ce-m1 esplicd de ce finl D-neei—cu toati
boala de care suferi —are ceva de sanguinic intr'insul.
Positia sociald a périntilor fiind bund— elevul mel nu
sufere nicl o lipsd: ingrijire igienicd cat se poate de
bund: tinuta st imbricimintea curatd si cat se poate
de esteticd, hrani substantiald $i cu deosebire bogata
in elemente ce contribue la regenerarea si intirirea
oaselor. Despre ingrijirea ce ali parintii pentru cultura
intelectuald a copilulul nu mai vorbesc, s’a vézut in
cele zise maisus; iar cat pentru cultura morald, aceasta
se vede din purtarea elevului in scoald, dar despre
aceasta mai jos. — Ca dovadé de deosebita solicitudine,

s
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ce al pirintii pentru copil, este faptul cd iarna trecutd
—fiind un ger insuportabil—pentru constitutia lui de
o estremi debilitate, dinsii n'ail esistat un mowment a
face nun mic sacrificiti material— retinéndu-1 acasd si
piatind un meditator pentru a nu rémane cu timpul
perdut pentru gcoald. Mama sa mi-a declarat ca sint
gata s facd si anul acesta acelagi lucru, dacé copilul
nu va putea suporta intemperiile ce le va aduce iarna.—
De altfel et cred cd dinsa este in drept sid aibd o mai
buni sperantd; cdci unde pand aci baiatul abia putea
percurge — mergénd pe picioare— o minima distanta
e cate-va zeci saii.cel mult cate-va sute de metri, acum
std mult mai bine: am observat in vre-o 3 escursiunt
geografice, ce-am ficut cu elevii clasel Il-a, ca elevul
Antonescu V. a mers impreund cu colegii sé1 fird si
manifeste nici un semn de oboseald, de si distantele
percurse ail fost mari, cum e la soseaua Kisselef sila
capitul de résdrit al Bulevardului. Poate insé cé aceasta
se datoreste si interesului si pldcerii unor atariescur-
siuni. — Ceea ce caracteriseazd locuinta périntilor sint
niste conditiuni si igienice si economice, dar mai cu
deosebire o modestie exemplari. Vorba fiind acum si
studiez pe elev sub toate raporturile: fisic, intelec-
tual si moral si—fiind-cd sub raportul fisic—ceea ce
merita o deosebitd atentiune este boala constitutionald
de care elevul metl sufere ; fiind-cd determinarea vo-
catiunii elevulul nu trebue si fie in incomplicitale cu
consecintele inevitabile ale boalei de aceea, inainte de
toate, un studiit serios asupra rachitismului este indis-
pensabxl —Ifdcénd acest studiti, se va pirea poate ca
vorbim prea fard reservd pe conta familiel. Sperdam
insf, ci ni se va tolera aceasta, cici vom face-o numai
si numal in interesul stiintei, mteres care e mal pre
sus de cat pre]udecatlle si chiar de cat amorul propriti
al familiei. Fard aceasta permlsmne as finevoit a deraia
de la calea adevérului, si, aceasta este, cred, si lag si
neuman-—daci admitem (cum am inceput a ne deprinde)
c¢d a minti este nu se poate mai necinstit lucru si noi
na ne puten lua réspunderea nenorocitelor consecinte
ce-ar arma d’aci.

E gret a afla causele adevérate ale acestei boale, e
gredi, cicl scrierile medicale relative la dinsa —singurele
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pe cari se pot basa cercetirile mele — presintd cele
mai mari contradictii. — Aceastd boald, apdrutd pentru
prima oari, se crede, in Anglia, a fost studiatd intaiasi
data tot acolo; de aceea, chiar din timpul lui Glisson,
care a scris prima carte despre rachitism, a fost numita
morbus anglicus, nume ce I-a rémas incd in Germania
(englische Krankeit). In privinta originei, causelor pro-
ducétoare ale boalei, cestiunea — pusi incd din al XVIII
secol era «raporturile rachitismului cu sifilisul.» Dar
filiatiunea sifiliticd a rachitismului nu era p’atunci ba-
satd de cat pe vederile spiritului si nu pe o analisd
riguroasi a faptelor, asa cd englezul Cullen (tot in al
XVIIT secol) chiar crede cad rachitismul a exislat in
Europa inainte de introducerea boalei veneriene si con-
sidera deci, ca lipsitd de probabilitate, afirmatiunea
originei sifilitice a rachitismului. Mai apol Portal, si
dupe el Desault si Boyer, pun in prima linie forma si-
filiticd a rachitismului. Alti autori, intre cari Le Pel-
letier raportd origina boalei de care ne ocupidm la
scrofule. Aceasta insd a fost negatd cu desdvérsire de
Boyer. Cea mal mare parte dintre scriitorii de la ince-
putul secolulii al gandit ca rachitismul era resultatul
mai multor influente combinate. ‘Jean-Louis Petit este
cel d’intaill, care a insistat cum trebuia asupra valoarei
etiologice a alimentatiunii prematurate saii intempestive ;
in scurt se dd o mare importantd la tot ce tinde a
debilita economia; Capuron, cu toate acestea, face
reserve in ce priveste influenta starilor constitutionale.
Dar profesorul Broca, pe la 1812, intr'un remarcabil
memoriii, se declard nesatisfdcut de opiniun le admise.
Ca si Portal si Pinel, el nu vede in rachitism de cat
un efect simptomatic al tuturor boalelor capabile de a
turbura nutritiunea in copildrie.

In anii din urmé, cestiunea fiind pusd inir’un mod
stiintific, gésim de o parte lucrédrile lui Parrot — basate
pe atentiunea ce dinsul a dat in cei din urmé vre-o
15 ani acestul subiect, raporturile sifilisului ereditar cu
rachitismul. De alti parte, gisim un memoriit al docto-
rilor Cazin si H. Iscovesco, memorit incoronat de Aca-
demia de medicind din Paris cu premiul igienii copi-
lariei.- Acest memoriit ajunge la conclusiuni cu totul
contrare acelora la care ajunsese Parrot. Acest memoriu
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\ .
a fost estras din analele Academiel de medicind gi pu~
blicat in brogurd separatd in 1887.

Plecand de la pseudo-paralisia sifilitica infantild, care
va rémane ca un model de interpretatiune clinicé,
Parrot se ridicd putin cate putin la conceptiunea ori-
ginel sifilitice a rachitismului. Sifilisul ereditar, boald
evolutivd, afecteazd — dupe 'dinsul — mai ales sistemul
0s0s si.ajunge la aceastd lesiune a scheletului, cuno-
scutd sub numele de rachitis. Acesta ar fi un exemplu
de transformism morbid, si aceastd influentd care se
exerseazd la individ, ar putea atinge pe descendentil
sé1 5, singur sifilisul deci ar esplica aparitiunea rachitis-
mului in specia umand. Iatd ipotesa pe care Parrot a
presentat-o, mai intaili cu oare-care reservi, si care
deveni indatd pentru el ca o realitate absolutamente
indiscutabild. «Cu catd convictiune isi sustinea ideile
«sale, cu catd sinceritate le apéra el! Astdzi critica
«conservi toate drepturile sale ; se poate combate aceastd
« teorie, dar greti se va ajunge a o sterge din stiintd !»
— esclami Dr. Troisier in introducerea ce ficu la opera
lui Parrot, in «la Syphilis héréditaire et le Rachitisme»,
pe care o publicd dinsul dupe moartea regretatulul
profesor, in 1886. ,

Memoriul Doctorilor Cazin si Iscovesco cearcd si de-
termine prin o sumé de probe, ce di la lumind, con-
victiuni absolutamente opuse doctrinei identititii celor
2 boale. Memoriul in cestiune relevand si ocupandu-se
de aproape de cele 3 feluri de lesiuni osoase, observate:
de Parrot la indivizii afectati de sifilis congenital (le-
siuni cari sunt osteophitele, atrofia gelatiniforma a
oaselor si tesétura spongoidd), ocupéndu-se apoi si de
lesiunile osoase ale rachiticilor si facénd un paralelism
anatomic intre lesiunile sifiliticilor si ale rachiticilor si
demonstrand cid existd o diferentiatiune isbitoare intre
aceste feluri de lesiuni, ajunge a conchide cd «anato-
«miceste sifilisul si rachitismul constitue doé procese
«morbide , completamente distincte.» Ocupandu-se apoi
in partea clinicd de intiparirile semnalate de Parrot
(1, stigmatele pielei ; 2, urmele ldsate pe dinti; 3, craniul
natiform) ca lasate de sifilisul precoce, le gdsesc nein-
temeiate si conchide cd nu e de cit un singur crite-
rium aproape sigur peniru sifilisul stins, este presenta
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osteophitelor multiple cu caractere de tot particulare:
esifilisul dupé doctorii Cazin si Iscovesco, poate %re'-
«ceda, dar nu poate fi considerat ca inrudindu-se cu
rachitismul». Punénd apoi inainte vre-o 6 observatiuni,
in care parintii ati fost sifiliticl inainte de nagterea co-
plilor sati ali devenit dupe aceea, ajunge a crede ci
rachitismul n’are raport cu sifilisul, ca «sifilisul d& cate
«odatd loc la diformitdti osoase, ce se pot ingloba sub
«denumirea de pseudo-rachitism sifilitic», dar ca «aceasta
«stare n’are nimic de comun cu rachitismul adevérat.»

-Observatiunile de care amintii aci constitue .pentru
doctorii Cozin si Iscovesco drept probe dintre cele mai
puternice pentru a combate teorialui Parrot; mie insi
mi se pare cam riscaldi conclusiuuea ce se face pe basa
acestor observatiuni ; cdci aceste observatiuni toate sunt
interaeiate pe ipotesa cé sifilisul e o boald pe care, cel
ce s’a vindecat odatd de dinsa n’o mai capdtd. Hipo-
tesa e gresitd, deci si conclusiunile vor fi gresite. Asa
in observatiunea III, pe care o imprumutd dintrun in-
teresant articol al doctorului Galliard, arati cd 2 césa-
toriti al 'un copil, care din causa relel nutritiuni, de-
vine rachitic, apoi 16 luni dupe aceea un al douilea,
care nutrit mult mai bine scapd de rachitism. Primuj
copil dar n’a devenit rachitic din pricina sifilisului si
iatd dovada ce ne-o dai autoril memoriului: «périntii
«nu erait — spun dinsii — nici unul niecl altul sifilitici
«inainte de nasterea copilului, pentru ca si unul si altul
«all devenit mult timp dupe aceea», deductiune dintr'o
ipotesd pe care faptele o dovedesc falsd. Sapol incid
ceva, elt cel putin am observat ci rachiticil sunt foarte
rari in populatiunile de la tard, ba chiar, in cele mai
multe parti, nu sunt de loc. Se observd insi multi la
oras. Ei bine, est. stiut cd cel putin pana acuma satele
suferd foarte putin de sifilis, de acest virus care roade
omenirea — facénd miserabild viata multora din cei ce
0 compun; pe cand orasele sunt flagelate pe o scara
intinsd de dinsul! — Nu ne conduc oare aceste ratiuni
a nuo ne uni cu opiniunea memoriului premiat de Aca-
demia de medicind din Paris gi a inclina, din contra,
catre opiniunea lui Parrot? In tot casul insd, nu putem
merge dupe dinsul pand a admite cad toatd lumea bol-
nava e sifiliticd. Stit cd se va putea zice si asa: in
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oragse lumea este mult mai pldpanda, mult mai pre "is-
pusd citre boale, in oragse se gldsesc cel mal multi
anemici, acolo organismul se diformeaza prin corsete, etc.,
si se ruineazd prin lipsa de aer curat, de api curatd, ete.,
sl cd prin urmare lumea e muit mai simtitoare la in-
temperii. Da! de cat d’ar {i acestea causele rachitis-

mului, atunci cel putin jumétate Cin oradseni ar fi ra-
chitici; din fericire insd nu e asa! Este atunci causa
rachitismului in reaua nuatritiune si relele conditiuni de
viatd ? dar unde sunt mal rele aceste condifiunl de cat
la populatlunea rurald, care minancd miaméligd din
fiind de porumb mucemt far drept legume o ceapi,

urzici saii fasole. $'a indoit cineva de veritatea listel de
bucate a unui téran, publicatd intr’un numér din revista
Apéritorul S’anetag}m? Negresit insd cd ell, care nu
sunt doctor n’amn competinta a stabili cu swuranga ade-
veratele cause ale boalei de care m’am ocupat; totusi.
dupe cum deja am zis, am temel de a inclina cétre ve-
derile lul Parrot, pand cand oamenii competinti isi vor
spune cuvintul in aceastd cestiune. In casul special de
care me ocup, sa-mi fie ‘iertat, dacd paralisia manei
parintelui precum $i gura (ca o rand) a fiicel sale, care
fotusi nu e rachiticd ca fratele séli, mé fac s& mé in-
cred si mal mult in vederile mele asupra causelor ra-
chitismului. (Acuma negresit ci paralisia poate avea si
alte cause, dar una dintre causele cele mai frecuente
este si atacarea miduvei spinérii de citre sifilis). Am
dat atdtea aménunte asupra causelor boalei; céci nu
putem micgora numérul nenorocitilor schilozi din lumne,
de cat intelegénd bine causele schiloditismului lor. In-
liturand causele nenorocitilor vom inldtura nenoro-
cirile.

In privinta tratamentulol acestei boale, parintii ele-
vulul met ati_fost destul de cuminti ca <4 urmeze po-
vetele medicilor ce-ait consultat §1 de aceea, copilul
este mai bine acum. Eti mai adaog ca tratamentul marin
face minuni in rachitism si profesorul Trélat a zis:
«Rachitismul tratat prin bai de mare se poate vindeca
fird a lisa urme.»

In resumat dar, am constatat cd din punct de vedere
al educatiei fisice, elevul meti sufere de o hoald orga-
nicd cu consecinte grave, intovardsiti de durere de
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piept, dar céi relele conditiuni ale fisicului séii vor putea
fi ameliorate, urméand directia rationald pe care parintii
séf all urmat-o pand acum in ce priveste educatia fisica.
Constitutia generald a elevului este foarte slabi.

P. Rddulescu.

B . . . aan e

CONVORBIRI PEDAGOGICE

INTRE UN REVIZOR SCOLAR SI UN INVATATOR

Invétamintul Igienei.

Revizorul. — Contra hotéiririi si dorintel noastre a
trecat o lund, fard si putem sta de vorbi. Ce si faci ?
Imprejurarile au voit asa, o

Invétditorul. — Cat de rél mi-a pdrut, cind viind la
d-v., nu v’am gdsit acasd ! Trecénd pe la prefectura,
mi se sopti: «Bucurd-te, o sd scapati de revizorul vos-
tra, o si vé vie altulnou.» Mahnirea-mi fu aga de mare,
in ca&t numai dupid cate-va momente putul ingans:
«Schimbarea domnilor bucuria nebunilor,» si plecai la
satul meti. Cand auzil cd nu era adevérala acea soapts,
par’cd invial din morti.

Revizorul. — Este drept c’am fost amenintat cu in- .
locuirea, dar dreptatea a triumfat contra uneltirilor si
am rémas incd la postul metl. S pasim dar la ches-
tiunea despre care aveam si vorbim.

Invétatorul. — Era vorba despre Igiend, si anume
despre invétdmintul el, cédci in ultima convorbire ! ati
arédtat importanta acestel stiinte.

Revizorul. - Este drept c’am convorbit despre Igieni
in genere de randul trecut, cindinfre altele am vézut
ci ea este stiinfa sdandtdiil, deci a viefii. Dar, pentru
ca cine-va si aibe sdnitate, este dator si ingrijeascé
de corpul séi si pentru ca si ingrijeascd omul de cor-
pul séu, trebue mai intaid sd-l cunoascd, adicd si-i
cunoascd functiunile, mecanismul fie-cdrii pérti, al
fie-cdrui organ in parte si al tuturor impreunid, asa
precum un masinist bun cunoagte masina ce dirige.

1. Vezi No. 10 acest an al VIII, al prezentel reviste.
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Invétditorul. — A, Doamne, cate $urupuﬁ cate infor-
sdturi, scripeti, rottte si drual, am vézut vara trecutd
la masina arendasului, cand o desficuse un neamt din
toate’ incheeturile ! Tot1 ne miram $i nu mal credeam
sé-1 mal dea de rost, dar peste cat-va timp, am vézut-o
facutd la loc si urla ca un balaur.

Revizorul. — Te-al mirat de multimea si comphcarea
partilor unei locomotive ; afli insd cd nu existd magind
in lume cu pérti mai multe si organism mal minunat
ca corpul nostru. Dar, nenorocire, aceastd organizatie
minunati este de tot fragedd, cécl nu numai in jurul
nostru, ci si in insusi interiorul nostru se afld cauze
de dezordme, de slibiciune si chiar de ruina. Corpul
nostru este asediat de nenumérati vra]maql cari nu-idau
pace si din cari unii all pitruns chiar in nAuntra.

Invétitorul. — Cine sint acesti réi voitori al corpu-
lul omenesc ? De si nu-i cunosc, dar par’cd mi se shur-
legte parul pe cap, cand aud ca sint atadt de nume-
rosi si.

Revizorul. ——Acestl vrdjmasl nempécatl ai corpulai”
sint agentii naturali ai descompuneru ai putrezirii, dar
de multe-ori cel mai inversunat dusman este omul
insu-si : ‘ ‘

Invétatorul. — Omul insu- -si dugmanul séii!?

Revizorul. — Da! Nimeni nu poate face mal mare
rélt omului de cat isi face el insu-si, fie ed aceasta o
face din ignorantd, din nestiintd, sall din patima, ori
din esces, din ori-ce cauzd ar face-o, destul cd si-o
face el insu-si gi ast-fel se poate adeveri parerea unui
antic care zicea c omul nu moare, ci se omoard el
insu-st.

Invétatorul. — Dupé mine, omul neinvétat nu este
asa de vinovat, ca cei pasmnatl si abuzivi. Caci, de
unde vrei si mé stin eu feri de cauzele ruinatoare pen-
tro_sinitate, daci nu le-am invétat de la nimeni?

Revizorul. Dacd omul vrea si gaseascd pretexte de
indreptare, aga este; dar sd nu uite cé este in joc in-
sa-g1 fiinta sa. Si apm chiar dacd ar fi cine-va de
vind, acel cine-va nu poate fi de cat tot un om. Dacé
acum ne-am intoarce privirile numai asupra oame-
nilor cu. oare-care invétaturi de la noi din tard, in-
tre cari putem numéra nu numai pe ordseni, ci si
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pe multi de prin sate, precum sunt invétatorii, preotii,
notarii, pelceptoru mosierii, logofetii, etc., etc., in fine
pe t0§1 acel cari stit 01t1, si i-am mtieba sa ne spuna
ce cdrtl au citit el asupra sanatitii, asapra corpului lor?

I’nvezatorul — In namele si spre ruginea tuturor,
vé pot réspunde eil : nici una. Dar {rebue si ne dagl
dreptate ca nici nu stim dacd existd in limba noastra
asa cartl cart si le poatd intelege ori-cine, caci car-
. t1le de Iglena sint prea abs’uacte si nu fite cine le poate
m'gelege

Revizorul. — Si lisam ci neintelegerea - cértilor de
Igiend este mal mult un pretext, de cat un motiv de
scuza, dar este o carte romaneascd, care poate fi pri-
ceputa si de babele satelor, destul si Ie-o citeasca
cine-va, care carte se ocupd numai de corpul omuluf
sl este scrisd ca o carte ue basme.

Invégatorul. — Care este acea carte?

Revizorul. — Mé mir foarte, cand un 1nvetat01 des- .
tept ca d-ta nu cunoaste o asemenea carte, care a fost
anuntatid prin toate gazetele romanesti.

Este o carte prelucratd in romanegte din frantuzeste,
incoronatd de Academia francezi si tradusd in toate
limbile Europei. Ea se numeste. «Istoria unui dumicat
de pdineéy.

Invétitorul. A, despre asta am citit chiar in revista,
pedagogica: Lumind pentru tofi, dar nu stiam ci este
aga de binefacétoare.

Revizorul. Cand vel citi acea carte, al si pricepi toate
prescrierile Igienetl si sd tragl foloase din ele. Vezi dar
cd aveam dreptate. cand ziceam cd omul este cel mai
mare inimic al séi. Daca ti-ai fi voit binele cu} tot
dinadinsul, ai fi ciutat s& afli ce cérti sint cari si te
scoatd din ignorantd despre corpul si sdnatatea D-tale.
S8 nu crezl insd cid este destul sd dobandesti cuno-
stiintele necesare despre ce este folositor si ce este va-
tamdator corpului, ci trebue sé te silesti si tragi folos
din ele, puind in practicd cele bune g¢i ferindu-te de
cele rele. Asa, de ezemplu, resuflarea .care este actul
cel mal insemnat al oricarii fiinte vii, devine un agent
de descompozitie si incd unul din cele mail violente,
cdcl prin stricarea aerului ne pricinueste cele mai mari
primejdii. Si réul este cu atat mal mare, cd nu se poate
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biga de seami indatd, cicreste din ce in cemal mult
fard ca si se dea pe fatd prin nimic. Asa cd ge-
neratit de genelatu s'atl otravit prin xespnatla lor fard
si se stie, pand cand a venit stiinta himica si a stu-
diat aerul care ese din plamanii omului, ai animalului
si plantei. Himia, in adevér, a descoperit ‘4 +« stricarea
aerului prin resuflare consta in imputinarea oxigenululi,
consumand fiecare om cate 90 litruri pe ord; in .adéio-
garea de acid carbonic, cate 12 pand la 20 litruri pe
ord si 'de aburl de apd care pot sdtura tot spatiul lo-
cuit de o fiintdA vie. Acesti aburi de apd duc materii
organice, sub “formé de miasme cari putrezesc repede»,
dupd cum se scrie siin Igiena franceza a D-rului Riant.
Invétatorul. —§t1§1 ca mé uimesc cele ce-mi spuneti Dv?
Crm? adica un om intr’o singuré ora consumai, inghite 90
litruri de oxigen si da afard din plaméani 12 pana la 20 li-
truri de acid carbonic, plus incd o mare cantitate de
aburi de apa? Apol stiti cd astea sint lucruri grozave ?
Revizorul—Stadiindu-se chestiunea si mai de aproape,
s’a stabilit cd omului trebuesc 10 metri cubi de aer pe
ord, sall 240 de metri cubi de aer curat pe 24 de ore,
dacé vrea si depdarteze orice primejdie de morb sat de
indispozitie. Aci e vorba despre omul care locueste in ca-
merd ; deci o camera in care omul std 8 ore, cam timpul
somnulu1 ar trebui sd aibd o capacitate "de 80 metri-
cubicl si presupumd cd incéperea ar avea 2m 60em, de
indltime, ar trebui sd fie cam de 6 metri in lung si
tot atata in Jat. .
Invégitorul. — O, Doamne, D-le Revizor, dar camera
care locuesc et cu familia mea, compusid din 7 per-
soane, nu este mal mare de cit zicetl Dv. ¢’ar trebui
pentru o singurd persoand! 5i. incd camera mea este
din cele mai bune. Cate altele mai mici sl mai pitulate
de cit a mea adipostesc mai multe suflete? unde mai
puneti cétot acolo se gatesc bucatele si se spalé rufele ?
Revizorul. — $titt “aceasta, de acea in nenumérate
randuri am scris sl am vorbit ca oamenii politict de la
noi sa se ocupe de imbundtitirea stirii sidteanulul ro-
man, dar de!l... ce si le faci? In fine, unde mai pui ci
unele camere n’at nici ferestre cari sa se deschida ?
Invétitorul.—Dar chiar ferestrele cari se pot deschide,

in timpul fernii sint lipite cu hartie ca si nu intre frigul.
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Revizorul. — Asta este o mare gresald, pentrucé fiin-
tele cari locuesc intr’o atare casd igi ruineazd sinatatea
pe nesimtite, inghitind aerul stricat, otravitor, scos din
plamani, adicad acid carbonic gi aburi de api. Si pentru
ca sd-tI faci o idee de réul ce poate face acidul car-
" bonic, n’al de cat sa-ti inchipuesti un om culcat intr'o
camerd, in care s’'a facut foc mult si apoi cand soba e
plind de jaratec sd i se pund capacul la cos. Al auzit
de sigur cd un asemenea om poate rémanea mort.

Invétdtorul.—Tocmaiacest caz s’a intimplat cu mama
profesorulul meu de stiinte naturale de la scoala nor-
mald. Nu stit unde tusese si o rebegise frigul: seara
a pus de i-a facut mult foc ; dar, dupd ce s’au ars lem-
nele, dinsa a pus capacul la sob# si dimineata s’a gasit
moartd, iar o nepoata a D-el care locuia in odaia vecini,
avénd usa de la mijloc deschisé, a fost numai ametitd,
asa ¢’ a fost inviatd de doctori, dar cu mare greutate,

Revizorul. — Ei bine, tot asa de réuficétor este acidul
carbonic care ese din pldmanii fiintelor vii, dar numai
cd nu este in agsa de mare cantitate, totusi el sldbeste.
otriveste pe mesimtite sangele peérsoanelor cari-l in-
spird si le prepara de moarte. Dar cea ce este mai réi,
influenta acestui acid carbonic nu se méirginegte si va-
tAime numai persoanele existente, ci si p’acelea cari se
nasc din acestea, asa cd dupe un timp mai indelungat
poporul intreg sldbeste, se ofileste si decade. Aceasta
este una din cauzele cari fac ca copiii tiranului roman
sd moard in asa de mare numér si ca tiranul insusi
sd aibe o fatd asa de ofilitd, desi locuinta lui este in-
- conjuratd de aer curat, degi el bea apé de isvoare, desi el
face exercitin «zorporal prin munca lui, desi... si... si...

Invétdtorul. — Dar nu e niciun mijloc de indreptare ?

Revizorul. — Singurul leac este réspandirea cuno-
stintelor igienei $i fiziologied, orice alte incercéri sint
degerte. «Pune, de egzemplu, un copil bolnav intr'o ca-
merd micd, aga de micd in cat locuitorii ei d’abia si
aibe loc a se misca, si vei vedea cum viata lui se stinge
sub ochii tei: somnul si apetitul i scad zilnic, sangele
is1 perde tot mai mult puterea de a intretine viata, si
cu cat primejdia se méreste, puterile bolnavului se mic-
soreaza. $i biata mami nenvétati isi indoeste ingriji-
rile sale omoritoare: ea se feregte sd renoeascé aerul,
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saintroducd lumina détdtoare de viati, spre a non-t atinge
vintul. Fereastra este hermetic iuchisid si perdelele pa-
tulai trase, in scopul ca dréagatul copilas sé fie mai bine.
Disperata de repezile progrese ale boalei, ea roagé cerul
cu culdurd, aprinde luminari, plange, cade in genunchi.
-Catd mild ne inspira adanca-i dlsperale si oarba-i in-
credere! Dar cat e de nesocotitd! «Ei, mama duioasi,
lasd incolo luminarile si celelalte lucruri desarte, si
deschide fereastra, cdci iubitul téu copilas moare din
lipsé de aer!» Asfel vonbesfe un mare scrittor, insufletit de
cele mail framoase s1mnm1nte penfru bmele poporulm

Invétitorul. — Spuit drept ¢4 nu e cazanie mai in-
teresantd si mai folositoare ca aceste cuvinte. Ce folos
mare ar trage lumea din ascultarea unor asfel de
cuvintari!

Vé rog si-mi spuneti si mie numele unel carti in care
sd pot citi de acestea. :

Revizorul. — Pentru moment nu mi-aduc aminte de
alta carte mai nemeritd de cat de ,Istoria unui du-
mical de pame “ Cine va citi gi reciti cu atentie aceasta
carte, va invéf{a aproape tot ce-i. trebue in prlvmta
vietii corpului. EU am cilit-o intreagd de mal multe
ori, si cu toate acestea tot imi place sd mai citesc prin
ea, cate un capitol: odatd despre mlma altd data despre
plamam, stomac, ete.

Invétatorul. — Daci e vorba despre acea carte, apoi
chiar astdzi am si scrili la Bucuresti ca s mi-o procur.

Revizorul. — Dar véd cd ne-am intins prea mult la
vorbé, cea ce ne face si nu putem termina astdzi; cu
toate acestea s& mai naintdm un pas.

Invétatorul. — Ea cu placere as sta la vorbd zile
intregi despre asemenea cestiuni, dar stm cd D-voastra
n’o puteh

Revizorul. — Acum e vorba si ne intrebim, cine e
de vind cd nu se latesc in lume mai repede notmrme
de Igiend ? Dupé mine, adevératul vinovat este programul
scoalelor, dar intra catva si corpul didactic primar,
pentru cd unul prescrie si celalt exagereazi predarea
cunostintelor de mana a doa, pe cand locul de onoare
s’ar cuveni notiunilor neapdrat trebuincioase vietii cor-
porale, precum si celor necesare vietii morale-intelec-
tuale : numal asfel de cunostinte pot pregati generatiuni-
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cu corpul si mintea sdn#toase. Mi se rupe inima de
mild, c¢and intru in scoale si véd ofilitil copilasi sezénd
toatd zina pe bénci si intr'un aer confinat; numai ca
s invete pe de rost poezil, rugiciuni, istorie sacra,
geograﬁe drept administrativ, stiinte naturale, gramatlca
ortografie , analize de Vorbe teorii abstraste gi altele
inci. Anif cel mai pretiost af copilariel sint asfel chel
tuiti aproape fira folos sat cu prea putin tolos, iar
sinitatea fragedelor vldstare este compromisa, pe cand
scoala ar trebui sd-i aprovizioneze cu idel juste, cu
notiuni exacte si cu cunostinte folositoare asupra fiintei
omulini si asupra rolulai séi in aceasti lume.- 4

Invétatorul. — Aveti mare dreptate, D-le Revizor, céci
coplifacestia de astiazi intr'o zi vor fi oameni, vor avea
sd lupte cu nevoile vietil.

Revizorul. — Misiunea scoalei este deci si-i prepare
pentru lapta vietil, si le procure armele necesare: si-i
previe de primejdiile in cari ar cidea prin nestiinta
organizatiuuil corpului lor, a prescriptiunilor igienei si
a Jegilor naturil.

Invégitorwl. — Ed nu’nteleg, pentru ce D-1 Ministra
al scoalelor nu schimbé programul scoalelor primare
si si-1 intocmeascd asa precum ardtafi D-v.

Revizorul. — Aceasta ‘atarni de mulie considerante,
dar cauza principald este ci D-1 Ministru considers
scoalele primare mai mult ca o pregétire pentru scoalele
secundare, cea ce este. 0 mare gresald. Mult mai bine
ar face si priveascd scoala primara numai ca o pre-
gatire pentru lupta vietii, rémaind ca fie-care scoald
secundard sd-si aibe o sectle preparatoare.

Invetatorul. — Mi-aduc bine aminte acam ci ati mai
vorbit D-v. odata despre aceasta, intr'o conferinta facuta
invétdtorilor din acest judet, cand, intre altele, ne-ati
spus cd ar fi bine pentru sindtatea copitlor sil se faca
Junele lectii afard d.n clasd, in aer liber, sub umbra
pomllor din gradini sail sub un adapost.

Revizorul. — Aga este. Acum, ca si atunci, zic cd ar
fi bine, pe cat se poate, ca uncle lectiuni sé se faca la
- aer liber; cécl omul trieste mai. muit cu plamanii de
cat cu stomacul, mai adesea are nevoe de aer de cat
de hrand: fdrd mancare omul poate trece mai multe
ore si la nevoe chiar mai multe zile, dar fard aer nu
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poate trainici o ord, nici un minpt; c¢aci ziua si noaptea,
destepti si adormiti, nol respirdm fard incetare. In mo-
mentul cand am inceta de a resufia, viata ar sbura
din noi. Stit ce éste un metrt cubic? Ei, bine, sapte
opt metri cubici de aer trec prin plamanil unui om in
24 de ore, iar prin pladmanii unui copil trec si mai multi,
caci resuflarea lul este mai repede. Dar pentru ca aerul
si fie binefécator, trébue =i fie curat, adicd si aiba
oxigenul ce contribue la compunerea lui st s& nu contie
acid carbonic, aburi de apa, fum, si altele. Multe sint
cauzele cari fac ca aerul sid nu fie curat, precum res-
piratia noastrd gi a ori-cérii alte iiinte vii; lampa care
ne lumineazd ; focul care ne’ncilzeste, ne serva a prepara
méancare si a fabrica diferite lucruri mirositeare, toate
acestea sint cauze de siricdciunea aerulul, care uneori
se aratd prin dareri de cap, dar care mai adeseori se
manifesta numal tarziu, dupe cuom ziceam la inceputul
acestel convorbiri . '

Invétatorul. — Da, spuneati cd strigd singele nu numai
al fiintelor existente ci si al acelora cari se nasc din
acestea. :

Revizorul. — As avea'incd 'multe 'de'zis in aceasti
privintd, dar si ne oprim aci astéizi si sd mai convorbim
cand ne vom vedea luna viitoare.

Invétitorul. — Vé multumesc din tot sufletul gi vé
salut cu tot respectul ce vé datorez.

Revizorul.—La revedere. .
) I. D. Revizorul scoalelor
© din judetul %

e S PO OB
BINEFACETORII $COALEI POPORULUI

I ION KALENDERU
Domnule Divector, A
Ca abonat al revistei Domniei-voastre ,Lumind pentru

toti“, v& rog si bine-voifi a da loc in acea revistf urmi toa-
relor randuri:

Domnul Ton Kalenderu;, propristarul mogiei Grecii (Olt),
ca i in anii trecut, a bine-voit a oferi gcoalei ce D-sa pa-
troneaz¥, in acest citun Greci, urmitoarele donatiuni :
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Un portret in ram cu: A. S. Prinful mostenitor Ferdi-
nand si A. S. Principesa Maria, 22 (dond-zeci i do¥) ta-
bele cartonate cu precepte din istoria vechiuluf si noului
testamant, $i 73 (sapte-zeci si trel) cirii didactice att pentru
elevi cit si pentru biblioteca gcoalei; pentru care sub-sem-
natul in numelé scoalei, si al elevilor s&rmani i-aduc vil mul-

fumiri pentru aceastd generoasi faptd.

Al D-voastre cu stimi
" CONST. POPESCU

_ ) Invéfiitor, citunul Greci (OlE) .
NB, D-1 Kalenderu este un adevérat bineficétor al scoalel popbrului,
cici atat la proprietitile D-sale cat si la cele regale, precum si pe Do-
meniul Coroanei seamdni scoale. Nora REDACTIUNI

II ION NENITESCU

Dowmmnule Director, :
Domnul Ion Nenitescu, proprietar in comuna Tg. Valea-
Rea, jud. Baciii, visitind de mai multe orf gcoala din aceastd

localitate i v&zénd lipsurile materiale/ de care ea sufere, a

promis a o Inzestra cu toate obiectele didactice, necesare

unui inv&fimint pedagogic. .

Asa, in primul loc, a inceput prin a oferi scoalef 3 por-
trete mari: a M. S. Regelui, a. M. S. Reginei si unul al Al
L. Principele Fardinand cu Princesa Maria, bine incadrate
in rame, predindu-le cu cuvintele urmitoare : «iubirea de

« Natiune e intiriti prin iubirea de Dinastie ; si dragostea

«mea pentru gcoaly incep prin a mi-o arita, iubind Dina-
«stia, pentru care ofer gcoalel aceste portrete ale dinastiey
noastre suverane.» .

Apoi a ddruit o serie de tablour! «intuitive» (a celor
4 anotimpi), care vor aduce mari servicilt scoalei, prin fap-
tul ci sunt dintre ceie maj instructive.—In fine a promis ci
va contribui la formarea urei mici biblioteci pentru scoald.

Acest fapt meritd toatd lauda pentru ci prin el se con-
statd viul interes ce D-sa pune pentru propisirea instructiunii
in popor.
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- “8Sub semnatul ca invititor in zisa localitate,. v& rog si
bine-voiti, Domnule Director, a insera in coloanele revistel
ce D-v. dirijati, fapta generoasi a D-lui Nenitescu spre a
servi de pildd si altor oameni jubitori de natiune, si sint
dator a-i exprima mulfumirile mele pentru acest fapt, do-
rindu-i ca Cerul si-1 dea zile fericite pentru ca Natiunea,
in mijlocul ciria se jerfeste, si poatd® profita nenumérati
ani de luminele si bine-facerile materiale, ce cu drag i le
ofers.

Primiti, asigurarea stimei mele. :
: C. Agapi
Invitator, Tg. Valea-Rea

Baciu. °

—+u-+——————
NEDUMERIRT ASUPRA UNET DEGISIUNI

® (Decisia 8710 din 21/12—92 o d-lui Ministru Instr. P.)
Ziua in care pusel mana pe Monilorul official cu
decisia mentionatd, cra o iarni aspria. Cerul era im-
brobodit cu nori plumburii. Un vint rece si uscut sucra
amarnic pe afard si prin podul sccalei, alungand fumul
in tindd, si apoi in ochii copiilor! Ométul cdzuse in
troene mari. Era ziua de 20 Decembre. Lemnele gcoalel
se sfargiserd. Doi taciuni ardeati a lene pe vatrad, iar
in casi frig de strechieatt maiéle. Inserase. Luminarea
s6é mantuise, gaz nu era; dar la lumina celor doi t-g
ciuni deschisei Monitorul official No . . ., arzénd de
dorul noutatilor oficiale si mal cu seamd chiteam cd
DI. Ministru actual va veni cu o decisie in care sa se
indulceascd soarta invétitorului exilat prin sate; da,
vorba ceea: vrabia mdlal visazi; ori, celul flimind tot
panea-i in gand. Am cetit decisia odatd, de doé ori, de
trei ori si par’cd nu crideam. Atunci mi-am zis: partea
care ne interesazé (hacu) trebue sd fie in supliment,
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fiindcd intdl se cere treabd, sarguintd, devotament, etc.
si apol leafia. Am rasfoit suplimentul si pe dos si pe
fatd, dar pace. Mal tarzifl insi, acea decisie ni s’a tri-
mes imprimatd pe o coald mare. La punctul 1 8¢ zice :
«Prelegerile se vor tinea punctual dupi orariul sipro-
«gramele in vigoare.

«Timpul hotéirat scoalei prin orariii decretat nu se
«poate schimba sub niei un motiv, ete.»

Foarte bine! In orariii este scris de la 8—111/, ore
a. . A
Este stiut ci la tard copiil mal méricel, cari vin la
scoald, dimineata intdi dati hrand la vite, taie lemne,
curdtd oleacd prin surd, minancd si numal dupi aceea
pleacd la scozld. Cel mititel fiind mai becisnici vin si
mai térziti, ciel le e frig dimineata pe drum.  Cei din
citunele depirtate abia stribat distantele de 3—5 km.
prin omét, asa ci pe la 10 sait 11 sunt presenti.

Dar primévara? Atuncirse duce intdi ccw plugul, ara.

pand la pranzui cel mare si apoi vine la scoald in tim-
pul dejugérii, dacd-i ogorul aproape, daci nu...

Invétitorul in adevérs’a conformat decisiei, orariului,
etc., a intrat fix Ia 7, a stat degeaba sail a citit pana
la 11, eand vin secolarii si numai are de cat 1, ord de
clasd. Ce s facil? S& iasd la 111,92

Nu... Nu... Constiinta nu-l lasi. Fa il munceste sida
impuls cu tendinfe nobile ca si mail sacrifice incd o
ord pentru copiil cari de departe vin ca si invete carte.
Si fiiindca e vorba de esemple, mé voiil servi de scoli
din judete striiine de acela in care triesc, pentru ci
luand scoli din jud. Baciii si nu creadd humea cii: trag
cenusit pe turta mea. Asa scoala din com. Negrii, Kilii-
Rusil ete., jud. Roman (si chiar scoala D-tale, scumpe
lector, dacd esti invétitor).
~ La p. 2... La finele lunei se trage o linie si se in-
cheie situatia urmétoare:
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«Zile de prelegeri...

«Zile absentate de inv...

«Scolari matric....

«Seolari cari ait urmat regulal la scoald... bieti...
fete... total. .

— Prin frecuentare regulati intelegem acel scolari
carl n’alt nici o absentd si carl vin fix la timpul ho-
tarat,

[n scoala rurald insd acest lucru sé géseste ‘oarte
rar. Si ludm cazul tuturor scoalelor si sd admitem cé
scoala X... din comuna Y..., are presentl in fie-care
lund 50 de scolari, saii un nomér variabil intre 50 si
60, insa scolari cari att urmal requlat , nu are mnici
unul, sait are 3 ori 4!... /

Cum rimane atunci cu Sufuafia ? /... bietul dascil
g’a amdrat sufletul si si-a batut capul cu 50 de scolari
in fie-care zi, iar la finea lunel scrie singur singurel
cu mana lul in condica de’ presentd dupa formularul
d-lui Ministru, cd n'a avut nici un bieat la scoald si
nict o fatd!... Ar fi de dorit ca in situatie sa se inscrie
si frequentarea medie a scoalel si regulatd, neregulati
si foarte neregulatd.

— La p. 10.—<«Nic¢i un invétitor nu are voie. a puvn
si a esercita functiuni saw alte insdreindri in comund,
farid prealabila autorizare a inspectorului de ecircun- -
seriptie, ete..

(el ce confravin acestel di%posit;iunl’, vor fi desti-
tuifi in urma rap. inspec. sc. \

Va si zica dacd serviciul sanitar te roagd si te in-
siircineaza in interesul sinitatii publice cu distribuirea
medicamentelor din farmacia“comunald, fiindca, ca in-
vétitor al tnai multe cunostinte de cat oricare sdtean,
atunci sid nu primesti fard prealabila autorisare a Insp.
de circ. Bine, decisiunea sund cd nici un invéfdtor
nu are voie a primi.... etc. (adicd pe viitor), dar acel
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carit ait p-imit distribuirea medicamentelor din Farma-
ciea comunald, avénd dulapul la scoald, mal inainte
de nagterea acestor dispositiuni, si mai ceard ori nn
autorisarea Inspect. sc. de circumscriptie?
- Tatd o multime de cestiuni la care nu mé prea du-
meresc si pentru care cu onoare rog pe toti oamenii
de bine si cunoscatori si mé ldmureasci.
NB. Pe aceastd decisie e scris cu cerneald neagra de
desupt: NB. Spre a sta afipti in cancelaria scoalei.
Dar dacé 'n’ai cancelarie cum e cam la vre-o 2000

Ld dosanu. t;l_ apm pe t.‘;dtu sé le *abtogohm in «sacul
cu suferinge». -
Faur 1893, Odobesti—Baciil ‘ Eugeniu I. Tisescu.
——— TR

PRACTICA PEDAGOGICA
LECTIUNE DIN GEOMEIRIE

( Clasa IIT primaid)

Diametru, arc, coardd , sigeatd gt segment

4) PLANUL

1. Introducere ; II. Expunere: III resumat; IV. Ge-
neralisare; V. Aphcare si semnalarea lectiei.

B) TRATAREA

1. Ce avetl pentru astdzi la Geometrie, N? Ce este
circonferinta, N? Vino la tabld si fid o circonferinta,
N2 Dati exemple d -le cwconfeuntq N? Ce se numeste
cerc, N? Vino la tabla si aratd cer cul N ? Dati m{emple
de cerc, N? Ce se numesce razd, N. Vino la tabli si
f4 o razd. N 2 Mal fa o razi, N? Cum sint razele unei
circonferinte, N? Dafi exemple de raze, N?

1. Astizi vetl mai invéfa ceva dcspre cerc.

Pe tabla fiind deja facutd o razd, propundtorul o
prelungeste in linie dreapti, pana ce atinge circonfe-
rinta, apoi intrebd: Ce fel de linie este aceasta, N?
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, .
(linie dreaptd). Se insamna linia dreaptd cu doé litere
mari. Linia aceasta dreapté, pe unde a trecut N ? (...prin
centrul cercului). Unde s’ati terminat capetele el, N?
(pe circonferintd). Tineti miite. Linia aceasta se nu-
meste diametru. Se scrie pe tabld acest cuvint. Ce
este dar diametrul, N? Spune si ta, N, N, N? In cate
partis’a impartit cercul prin diametru, N? Propunétorul
avénd in mandun cerc de hartie cu un diametru, aplicad
cele doé parti una peste alta, servind ca axi diametrul.
Ce s’a intamplat cu hdrtia aceasta, N? Gum sint aceste
parti, N ? (egale) Ce se numeste diamelru, N? In cate
pértl imparte diametrul cercul ? Cum sunt acele pérti,
N? Cate raze vedetl in diametrul acesta, N? Asa dar:
Cat pretueste un diametru, N? (doé 1aLe) Se duc
doue diametre perpendiculare pe propunétor. Priviti.
Cum sunt aceste diametre, N? (in cruce saill perpen-
diculare). Ce s’a intamplat cu cercul prin ducerea
acestor diametre, N? Cum sunt aceste pérti, N ? (...egale.)
Se aratd- aceasta tot cu cercul de hartie. Ce se numeste
diametru, N? In cate parti imparte cercul diametral ,
N? Cat pretueste un diametru; N2 In'cate’ parti im-
parte cercul, doé diametre pelpendlculare N?

Puausa. Cantecele «Sii s'aleargi daca-tl vine» si «Mar-
sul cantaretilor.» Misclrl gimnastice. Se dai multe po-
vete asupra tinutei scolarilor la cantare.

Propunetorul avénd un arc de sarmd, cu coarda de
sfoard si sdgeata de lemn, il aratd §colar1lor si face in-
tuitiunea asupra lui. Ce este aceasta, N? Din ce este
ficut, N'? Din ce se mai poate face, N? Cine se Joacd
cu arcul N? La ce fel de joc, N ? Fiind-cd copiii se’
joc cu arcul la tintd, ce este el, N? (0o armd). La ce
se intrebuinta arma aceasta mai mamte N ? Luati sama.
Pe timpul lui Mircea si chiar mai 1ncoace Romanii se
luptat cu arme de acestea. Ele erail ficute asfel: In
loc de sarmi era otel sali trestie de mare si la cape-
tele acestora era 0s; in loc de sfoard era mag de oae
sait de caprd si in loc de batul acesta (ardtandu-se cel
de la arcul de sdrmai) era o sigeata de fer. Cum era
sdgeata, N? Unde ati vézut desemnul acestei arme, N?
(in tabelele istorice). De unde g'a luat aceastd arma
numele de arc, N? Sigur ¢ scolarii nu vor réspunde.
‘Li-se spune cd numai de la partea aceasta (ardtandu-se
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cea de sarmid). Aci se aratd o circonferintd de drof, .
fiind aplicat o sfoard sub formé de coardi. Care parte
de la aceastd circonferintd, seamdnd cu cea de la arcul
de sarmé, N? (cea de sus). Vino de-o aratd, N? (Se
aratd arcul de la circonferinta de drof. ) Cum vom numi
¢i partea aceasta din circonferin{d, N? (...tol arc). Vino
la tabld gi desemneazd arcul, N? Ce este prin urmare
arcul, N? (..o parte din circonferintd.) Spune si tu, N,
N, N¢ Se scrie pe tapld cuvintul are si se insamna cu
trel litere mari. Ce unegte sfoara aceasta N9 (aratan-
du-se coarda)— ca réspuns — capetele ar cutui. Vino la
tabld si desemneazd, sfoara aceasta, N? Tineti minte.
Linia aceasta se numeste coardd. Se scrie pe tabli acest
cuvint. Cum se numeste linia care uneste capetele ar-

cului, N7 Ce. se numeste coardd, N, N, N? Ce se nu-
meste arc, N? Ce se numeste coardd, N? Cum se nu-
meste aceasta, N? (séigeatd ). Se aratd insi sidgeata de
la arcul de sarmi, cand se pune intrebarea de mal
sus. Cum se agsazd sigeata cand tragi la tintd, N?
(drept la mijlocul arculul si al coardet). Cum vom
representa sdfeata pe o circonferintd desemnata, N?
Vino la tabld si'o fa, N? (le este darsigeata , N, N,

‘N, N9 Se scrie agest cuvint pe tabli..

Seqment Aci se serveste civconferinta de drof cu
firul de ati. Luati seama bine, intre coardi si arc ré-
mane o parte de cerc. Partea aceasta se numeste
segment. Se scrie acest cuvint pe tabld. Cum se nu-
meste partea de cerc coprinsa intre coardd si arc, N?
Ce se numeste segment, N, N, N? Vipo la tabla si-l
aratd, N? Cate seomente vedetl la circonferinta de pe
tabia, N? (..doé). Asa dar: In cate segmenteimparte o
coardd arcul, N? (...in.doé segmente ).

111. Despre ce-ati invétat ora aceasta, N? Ce se nu-
meste diametra, N? Vino la tabls si fi un diametru,
N 2 Ce se numeste arc, N? Vino de fd un arc, N? Ce
se numeste coardid, N? Vino de fi o coarda, N? Ce se
numeste sdgeatd, N? Vino de fa o sigeatd, N? Ce se
numeste segment. N? Vino de-l arati, N? Scoateti
caetele de Geometrie: 1, 2, 3. Veti scrie cuvmtele de
pe tabld. Se dicteazi de’ propunator cuvmt cu cunnt
$1 scolarii scriu. Strangeti caetele: 1, 2, 3.
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IV. Ce-ati invétat pcma aci din oeometue" Spune
ti-mi intr’una tot ce stiti despre cerc!

V. Pentru ora urmitoare vetl face un cerc de hértie
si la el veti face: diametra, arc, coardi, sigeatd si
segment. Se explici de pxopunatm cum si se faca
acestea. Despre ce afl invétat ora aceasta, N? (dia-
metru, arc, coardd, ségeatd 31 segment ). S nu uitatl

aceasta !
Ion Manoil

elev in anul IV la Scoala de Institutori, Bucuresti

| BRSO e

DIVERSE SCOLASTICE

Statistica scolard. fn Ianuatie a. c. s'a publicat o statisticd
asupra instructiunei poporale in Frante. Ea cuprinde datele
de mai jos din anul 18g0o—91. La o populaiie de 42!/, mi-
lioane a fost in Franta peste tot 67.318 scoale primare pu-
blice cu 100064 de clase si. 14672 private, cu 33166 clase.
Scoalele publice ati fost frecuentate de 4384905 scolari-
(2823428 bieti si 2770483 fetite); iar cele private de 1208978
scolari. Num&rul profesorilor preste tot ati fost de r1o04012.
Scoale ,maternele (pentru copii dela 2—6 ani) aii fost preste
tot 340 cu 709579 elevi. In cele 88 de scoale normale pen-
tru bieti all fost 3945, asa dar in num¥r mijlocili 45 elevi
de scoald, iar in cele 86 de scoale pentru fete aii fost 3550
eleve, cam 41 de o scoali. — Din suma de 114 miiioane lei,
pentru scoalele primare, 30 mil. all solvit comunele, peste
5 mil. departamentele si aproape 78!/, mil. statul.

La 100 locuitori frecuentarca scoalel primare in diferite
state ni se infitisazi in modul urmitor: In Svedia cu 18,
in Finlanda si in Prusia cu 17; in Elvetia cu 16, in Germa-
nia sudici si in Norvegia cu 15, in Franta, Anglia i Olanda
cu 14, in Austro-Ungaria si in Statele-Unite cu 13, in Da-
nemarca cu 12, in Spania cu 11, in Belgia cu 10, in Italia
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cu 7,in Grecia si Portugalia'cu's, in Rusia, Romdnia, Bosmia
si Serbia cu 2 elevi.

In New-York este o scoali cu mai mult de 2600 scolari,
de sigur cea mai mare scoald in lume.

In luna trecuti a murit Jules Ferry, fost ministru de in-
structiune fan Franta. Dinsul a binemeritat, precum se stie,
de causa scolari a patriel sale. Principalele sale legi sco-
lare se refer la gratwitatea, la obligativitatea $i la scoaterea
inv&timintului religionar din scoali,

: V. Gr. B.

e S BRI

SOUIBTATEA DIBACTICA , PIOND < DIN PLASA MONTHLE, SUDETUL NEAMTU

AP EL
- Subscrisul, in numele sus zisei societili, roagd pe

toti Domnii autor!, editorl, precum gi pe toll proprie-

taril de diferite cdrli instructive, morale si pedagogice ;
e asemenea si pe tott Domnir directort, redacfori st
administratori ai diferitelor reviste, gazete si jurnale,
sid bine-voiascd a trimite gratis operile g ofrandele
Domnielor-lor, pentru sporirea fondului acestei so-
cietitl.

Donatorit, cari vor bine-voi a trimite cel putin o
singuard carte folosithare, vor primi pe langd multumi-
rele publice, si titlul de «Membru onorifie> al acestel
societatl. Donaliunele si pot trimite la adresa D-lui
Gh. Caderea, invétitor, comuna Buhalnita, plasa Mun-
tele, judetul Neamtu, vice-presedintele societilel di-
dactice «Pionu» gi corespondentele acester societili.

p. Presedinte ¢ Cdder ea.
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ESTETICA MODERNA

CONDITIUNILE FRUMUSETII IN MISCARI

Stim cd frumosul se poate afla in migcédr, in sensatiuni
si in simtiminte, dacé insé existd conditiunile necesare,
despre cari ne propunem si vorbim in presentunl articol.

Primul caracter al frumusetii in migcéri este forla,
proba este cd noi simtim plicere esteticd nu numai cand
recunoastem vigoarea, puterea noastra si cand ne exer-
citdm energia contra unui obstacol, ci si cind Vedem
pe altii exercitand p’a lor.

Al doilea caracter al frumusetii in migcéri este ar-
monia, ritmul si ordinea, adicd conformarea miscérii cu
mediul si scopul ei, cea ce vrea si zicd ci orice corp
mobil intalnind in calea sa oarecari rezistente, di na-
gtere la migcari succesive inainte $i napol, adicd lini
mal mult sat mai putin ondulate din cari se produce
ritmul sal ordinea. Deci ritmul nu este ceva deosebit
de putere, ci este numai un mijloc pentru ca ea sa se
pastreze cat mai mare contra rezistentelor, obstacolelor
si greutitilor de tot felul, iar ordinea este economisirea
puterii. '

Al treilea caracter al frumuse;u in miscari este grafia
care ne face impresia ca si cum migcarile esecutate de
noi sall esecutate de altii si numai privite de noi, s’ar
savarsgi fard sfortare muschiulard, intocmal cum mem-
brele s’ar migca liber de sinesi gi ca purtate de aer. De
aci superioritatea miscérii curbilinie; pentru ci linia

23
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carbd t este ca formularal unei migeari in care se pierde
putind putere si in care nu se cere unul muschia sfor-
tari nefolositoare. Din contrd, o miscare in formé de
linie frantd, forméand unghiuri, presupune o miscare re-
pede de directiupe, adicid o pierdere prea mare de pu-
tere, un abus de sforfare muscularé. Deci orice frumusete
in miscdri pare a se reduce la economisirea fortei.

Fatd cu aceste caractere ale frumusetii in miscéui,
probate mai mult de scoala evolutionistd, D-1 Guyau zice:
s'ar pdrea la intdia privire cd numai miscérile jocului
le-ar putea realiza; dar dacd privim lucrul mai de
aproape, constatim ci aceasta este o curati apaventi
pentru cd munca se acomodeazd cu miscirile estetice
tot asa de bine ca si jocul. Asa de exemplu, dacé pri-
vim niste lucritor: insiratl p'o scard, trecéndu-z1 unii
altora un bloc de piatrd : piatra cea grea se urcd putin
cate putin, sustinutd de toate bratele cari o apuca si
0 immaneaza pe rind unii altora ; in acest tablo exista
o frumusete nedespartitd de scopul urmarit si prin ur-
mare de lucrarea savarsitd. De asemenea, oameni tra.
génd cu putere de o fringhie ca sé ridice o grinda colosala,
vaslagt manand cu sarguintd ca sd scape din primejdie
un vas, sint frumosi in munca, chiar in sudoarea si sfor-
tarvile lor. Un cosas harnic ne poate plicea in felul séu
ca i un dantuitor: un pictor va reprezenta mai bucuros
p’acela de cat p’acesta. Lemnaral atacand un stejar urias
sl manuind securea cu toatd incordarea muschilor séi
incd poate destepta in privitorl un sentiment plicut,
estetlic.

Tatd-pe dec' foarte departe de joc, céci loti acesti oa-
menl urmiresc un scop determinat ; insusi ritmul care
reguleazd miscirile lor si 1 mladiazi, se esplicd numai

1 Linia curbd este formati din un numér infinit de linii cari se con-
topesc fara intrerupere unele in altele.
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prin céutarea unui scop si prin dirigerea din toate pu-
terile -lor numai citre acest scop. Prin aceasta carac-
terul estetic al miscérii nu este micsorat, ci din contra
mdrit, cadci i sadaugd doé elemente noi: inferesul si
satisfacereq inteligentei. In adevér, pe de o parte in-
teresul este escitat prin céutarea unui scop, pentru cé
0 migcare a cdrii directie ne este cunoscutd si a cérii
reusitd o putem constata, ne intereseazd todauna mail
mult de cat o migcare fard oblect; de altd parte inte-
ligenta noastrd satisfdcutd, pentru cad putem calcula
proportia intre marimea scopului urmérit si fortarea, si-
‘linta depusd ; de acea sfortarea nu ne mai displace, ba
incd este condiiia interesului ce avem pentru muncé.
Incordarea muschilor, fatiga impinsd pana la oure-care
punt si intru cat-va insdsi alteratiunea trdsurilor, totul
dobandeste atunci o valoare esteticii, adicd este in ar-
monie si in proportie cu scopul urmarit. Dacd insd un
joc ar costa atétea silinte, de sigur ci nu ne-ar face pla-
cere, cici ar fi disproportie 'intre cheltueli" gi'scop-; de
acea nu ne place si vedem ca un prestidigitator si
arate aceasi fatigd ca un atlel ; ca un poet sa lase a se
simti wdutarea rimei, pe cand simtim oare-care plicere
a urmdiri munca de cugetare a unui matematic sai a
‘unui filosof.

In genere, ori-ce lucrare aprobald de dreapta ratinne
cuprinde in sine elemente estetice, pe cand nefolosi-
torul luat ca scop de vointd displace inteligentei. Ur-
marea logicd este cd exercitiul nerational al activititii,
precum e jocul, nu poate fi principiul frumosului, este
deci in sine insugi anti-estetic ¢l are nevoe de scuzi ;
de acea in joc si in ori-ce alt exercitii nerational al
activitétii trebue sd vedem o espansiune nebuni si tre-
citoare a activititil, un fel de scurgere nervoasa, folo-
sitoare si ea la timpul el.

- Sar putea ca scoala evolutionistd si obiecteze ca, desi
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frumusetea miscdrilor nu esclude idea de muncé, totusi
gratio propriil zisd nu poate admite atare idee, de oare-
ce gratia se reduce la facilitate si facilitatea la o chel-
tueald cat mai micd de puteri. Dar noi I-am respunde,
zice D-1 Guyau, cd spre a judeca daca s’a cheltuit prea
muitd putere, trebue sia presupunem todauna pentru
migcare un scop cu care si fie coordinati.

i nol stim cé coordinarea sati organizarea miscérilor
este tocmai cea ce le di un sens pentru inteligents,
addogand armonia la puterea intrebuintatd. Iar coordi-
narea miscérilor cu un scop este insasi definitia muncii.
Asa dar, gratia este un fel de muncéd constient saii in-
constientd, savarsitd cu mai putind putere, cu mai multd
preciziune si sprintenie. In resumat, gratia, preciziunea
sl agilitatea adevérate pot fi de o potrivitd definite :
adaptatiunea completd cu un scop real sau fictiv; cu
alte cuvinte, echilibrul armonios intre viatd si mediul
el. Asfel’, inséisi gratia este in genere compatibild cu
munca rationald. 'In' adevér, dacd am vedea un om si-
natos, robust pierzéndu-si timpul cu o lucrare care ar
putea-o face tot asa de bine un copil, am zice: «iati
cum se cheltueste o putere mare pentru o lucrare de
nimic ;» pe cdnd insd un atare om ocupat cu ¢ lucrare
proportionatd mugchilor séi devine gratios si ratiunea.
il aprobi. Prin acestea ajungem la urmatoarele doé con-
cluziuni fatd cu misgcarea.

I° Daca jocul ! este prin el insugi estetic, munca ? este
tot atata si uneori mai mult; cdci dacd munca are
adesea mai putina gratie, ea poate avea mai multd fru-
musete $i maretie. Munca inaltd pe om d’asupra ani-
malului si pe omul civilizat d’asupra celul sélbatic ; de
acea este esact si zicem : «omul este complet numat

1. Prin joc intelegem exercitiul unui organ fird nicl un scop folositor.
2. Prin munci, lucrare, intelegem exercitiul unui organ pentru un scop
rational.
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cand munceste ;» iar nu cum zicea Schiller ¢ : <omul
este complet numai cand se amuzeaza.»

I1° A doa concluzie este cd frumusetea migcérilor
nu se poate defini numail economisirea puterii ; pentru
cé intre scopurile ce-si propune miscarea, sint unele
asa de insemnate, in cét fatd cu ele ori ce cheltueald de
fortd inseamnd putin lucru; ba incd cea mal inaltd fru-
musete constd atunci nu in economisirea ci in prodi-
galitatea fortii. Cand vedem egzecutdndu-se o migcare,
nol simpatizdm cu corpul si membrele ce o egzecutdt,
dar simpatizdm si mai mult cu vointa care migcd cor-
pul si membrele ; energia acestei vointe ne poate deci
seduce mai mult de cat jocul facil al organelor ; scopul
urmérit de aceastd vointd ne poate atrage mai mult de
cat o miscare tard scop; in fine, vine un moment in
care nu se socotesc intru nimic membrele, reduse la
rolul de instrumente, intinse si indoite, uneori sdrobite
chiar in sfortarea lor. Asfel pribeagul romén, descris
in Aprodul Purice * de C. Negruti, desi scdldat in su-
doare, acoperit de praf si sleit cu desivérsire de puteri,
in agonia mortii chiar, este totusl frumos, admirabil,
sublim chiar pentru compatriotii s6i. Acest om sdrobit,
dar radios de multumirea sufleteascd c’a putut servi
patria sa, este ca simbol al muncii omului, al acelei

1. In unele cazuri, nu ne place si simtim in ele fatiga.

2. Hroiot, unul din cei mai vestiti generali ai Ungariei, vrismas de
moarte al tirilor roméne, fiind batut de Stefan cel Mare, isi propuse
sd-si résbune. Asfel, in anul 1486, aflind cd Stefan cu ostirea e dus
contra Tatarilor, dede ordin ostirilor luf sd se pregiteasci grabnic ca
imediat sd navaleascd in Moldova si s pustiascd orase si sate trecénd
totul prin sabie si foc. Atunci un romén, fugit din tar%, aflaindu-se in
-oastea ungureasci, nu putu rdbda si nu previe pe compatriotil s&i; de
acea profitind de invilméseala pregitirilor, incilecd pe un cal in timpul
noptil si goni peste munti, dealuri, vai, riuri si pripastii, tinzénd catre
Roman. Cand ajunse abia putu spune primejdia ce astepta pe Romani
si cdzu mort el si calul.
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frumusete supreme care nu mal este facutd din sgar-
cenie si imbelsugare, ci din generozitate si sfortare, si
unde miscarea nu mai apare ca semnul §i mésura unicé
a pnteril cheltuite, ci ca espresiunea vointei si ca mij-
locul de apretiere al energiei sale interne.
E. B.
DO BRI

MERSUL LUNII SI ZIUA DE PASTI

Se stie cd ziua de Pasti cade in prima Dumineca dupé
luna plind care vine dupé echinoptiul de primévara, dar
aceastd reguld nar fi exactd, cécl ar trebui sad se zici
prima Dumineca dupdluna plind pascald si dupa 21 Martie
s. n. In adevér, luna pascali nu este luna astronomica
si echinoptiul s’a fixat in genere la 21 Martie, pe cand
in 1892 a fost la 10 Martie stil noti. Luna eclisiastica poate
diferi de cea astronomicd cu una sat doé zile, asfel c¢a
fixand zina Pastilor dupd luna plind astronomicid, am
cadea uneorl in erori.

Lana plind pascald puténd cidea chiar in zina de 21
Martie, zina de Pasti poate fi chiar la 22 Martie. Daca
insd luna plind vine la 20 Martie, adica inaintea echi-
noptinlui, luna plind pascald nu poate fi de cat la 18
Aprilie si Dumineca urmitoare, 25 Aprilie va fi Pastele,
asfel, cd cel mai timpuriti Pagtele poate fi la 22 Martie
si cel mal tarzit la 25 Aprilie. Primul cas s’a intamplat
la 1818 si al doilea in 1886.

Mersul lunii pascale se determina dupi o metodd com-
plicatd, atdirndnd de numérul de aur, de epacte, de li-
terile dominicale, etc. Dar pentru fixarea zilei Pastelui
astd-zi ne servim mai bine de regula ce Gauss publici
in memoriile Academiei din Goettinge. lacid in scurt
aceastd metoadd :

S& se impartd separat prin 19, prin 4 si prin 7 nu-
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mérul de ordine al anuluf, obtijnd asfel un prim rest,

un al doilea vest si un al treilea rest. Fie, deexemplu,
anul 1892, cand Pastele a fost la 17 Aprilie s. n.

Impértim 1892 prin 19 si obtinem prim  rest 11;

> » » 4 » secund » 0 5

» » » 7 » al treilea » 2.

Acum addugdm la numérul 23 de 19 ori primul rest
11, impértind apoi rezultatul prin 30 obtinem un al pa-
trulea rest. De exemplu, de 19 ori primul rest 11, cé-
ruia addugand 23 ne da 232 care, divizat prin 30, ne
da al 4-lea rest 22. 4

Adiugdm la numeérul 4 de doéori secundulrest, de 4
ori al treilea si de 6 ori al patrulea. Tmpartim prin 7
si dobandim al 5-lea rest. De exemplu : operatia dd 144
care, divizat prin 7, ne da patru al cincilea rest.

In fine, addugdm al 4-lea si al 5-lea rest, si vom avea
numérul de zile ce urmeazd <4 socotim dupe 22 Martie
spre a ajunge la Pasti. De exemplu: 2244 fac 26. Dar
26 de zile dupa 22 Martie ne conduc la 17 Aprilie.

In cas insd cd data gisitd cade la 26 Aprilie, urmeazé
sd tdiem 7 zile, just o séptdmand. In cele doé secole
urmatoare, vom inlocui 23 si 4 prin 24 si 5.

Henri de Parville,

—— RS O
0 ESCURSIUNE LA AVRIG IN TRANSILVANIA

In No. 6, anul curent, pag. 167—172, partea literar¥ a
acestel reviste, s’a publicat darea de seamd despre cursul
de lucru manual tinut la Sibili si despre diferite escursiuni
fdcute de participanti.

In ziua de 6 August 1892, cursistii lucrului manual din
Sibil, se deciseri a vizita si Avrigul — locul nasterii si al
odihnif fntru Domnul a lui'Gheorghe Lazir— si Turnu-Rosu.
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Favorisati de soartd, cursistii si de asti dati avuri vreme
buni. Era o dimineatd din cele mai incintitoare cind im-
bircati intr’o haraba largi si comodi trasi de doi caf
vigurosi af unui sas din Selimberg, pe la orele 5 a. m., isi
luari drumul spre satul celui mai mare romin ce ne-a inviat
din somnul mortif, ce ne-a diruit chipul de-a ne scutura
de dominafiunea ignorantii.

Vremea frumoasi si incintitoare, reusita de pini acum
a cursului, cici sfirgitul nu era departe, suvenirile ce fiecare
cdpdtase In aceasti tari plind de suveniri $i necazuri, totul
ficea pe cursisti si fie vioi, cu inima caldi si simt{itoare si
s& umple vdzduhul cu cantecele lor, une-ori patriotice cici
se simtiaili in fara durerilor, une-ori lumefe st cu expresiile
dragostei si a bucurief citre tot ce vedeal romdinesc, fiind
insufletiti de bucuria ci pot sorbi cu vederea pimintul pe
unde al cilcat stribunii nogtri ce l-ad lisat mostenire fra-
tilor transcarpatini.

Esiti din Sibiu, din acel nimol de Sasi cari, ca prieteni ai
Ungurilor, nu puteati si nu'ne 'privigheze, departe de ochii
spionilor, cari ne pindireaii ca pe niste serpi, ciutind a
ne sicana, resuflam mai liberi, un aer mai romanesc i pu-
r ficat de miasmele streine. Iti crestea inima cand, esind
dintre sasi si unguri, vedeai numai portul roménesc, vorbind
numal romaneste, intilnind numai romani neaosi,

Cum esirdm din Sibili, incepurdm a vedea locuri mandre.
Privirea in sborul ei, repede intilnea ca zigaz in calea ef
uriesii Carpafi cu Surul si Negoe, acele colosale mase de
granit, goi si plesuvi gi care — blestematii — ald pus si fac
stavild intre fratii romanit Plesuvi si uriest; Surul si Negoe,
ti se prezintd cu o infifisare incantitoare. Privirea lor mi-

1. Unul din cursisti, tinérul Barbu Ilie, elev al scoalei normale din
Galatl, se inscrisese in raportul ce hangil trebue sd dea politiei, ca
student. Politia crezénd ca e vr'un student instigator ori iredintist din
Bucuresci, il chemd in palatvl saii, supuindu-l unul interogator foarte
scrupulos. In urmad, convingéndu-se de adevér il elibera.
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reatd §i pitrunzitoare in depirtdri te incintd §i pare ci
ti povestesc adevérul, vorbindu-{i de toate privelistele ce
v&zurd, de toate chinurile ce indurari fratii romani. Nu
stif ce sX zici privindu-i! Ori blestematf aii fost si sint cd
ne despart de fratii nostri, ori bine i-a randuit. Cerul unde
sint, cici de n’ar fi fost ef, nu se stie unde ar fi fost sim-
burele romépismului.

Mult pliciti-s acesti munti si dulce e aerul din poalele
lor, aer rominesc, curat si dititor de viati.

"Dar, pe cAnd unii gindiati asa si’ alfii is¥ fdceali reflec-
tiunile de mai sus asupra lui Suru si a Jui Negoe, iatd cd
ajunserdm la Selimberg, acea localitate vestitd, despre care
inv&tasem in cir{i, dar care n’o v&zusem, unde eroul de la
Cilugireni zdrobise trufia Ungurilor si a Cardinalului Rege.
Uite colina unde fn lupta; facd locul unde se pripidird si
isi gidsird mormintul atitea suflete omenesti; uite locul unde
romanul didu o lectiune bine meritatf unguruluf trufas, f3-
céndu-l si recunoasc¥ ci rominul are in peptu-i 7 vieti,
cand are conducétor ghibaciti! si in admirajiunea. noastryg
pare cd vedeam eroii romini luptind pentru a pedepsi
necredinfa si nesupunerea, luptind pentru a-$i miri patria
si a o face mare si fericitX.

Din Selimberg ajunserim in Vestem, sat locuit de sasi
si romani. In apropiere de satul acesta se construia calea
ferati ce duce de la Fidgiras spre Turnu-Rosu, ce are a
se uni cu calea ferati ce vine de la Ramnicu-Vilcii. O
istoricard plind de spirit ne povesti Directorul cursuluf, dl.
Moian, cidnd ajunserfm a trece calea feratf. La incrucisarea
cdii ferate cu goseaua era o tabld scrisi numai ungureste.
Noi am intrebat pe dl. Moian ce insamni aceastat D-sa
mi-a spus ci prin ea se anunti omul ca atunci cind vede
venind trenul si se fereasci de o parte ori si stea locului.
Bine, ziserim noi, dar pe-aci trec si romani si nemii, de
ce n'or fi scris in limba fie-cirii nafiuni? La iatrebarea
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noastri dl. Moian fncepu a ride si ne povesti urmitoarea
istorioard :

,Intrebarea ce-mi punef! D-voastri acuma, gi-ali pus-o
»5i altii. Treceall pe aici niste visitatori, intr'uu car ca gi
,hoi, intre care era ¢i o D-ri romanck. To{i se intrebard
»c& de ce Ungurii ail ficut anuntul numai in limba lor ¢i
,'all scris Instiintarea i romaneste si nemteste. Atunci
»D-ra i intrebd: _Stiti de ce? Pentru cd numai ungurif
»an v&d cind vine trenul repede si numai el nu stidi cd
ytrenul i1 va omori de nu se vor feri, romanii §i nemfil
,still cd trebue sX se fereasci cand vine trenul iute.” Risul
ajunse mare, cind auzirim p3irerea Domnigoarei si iscusinta
Ungurilor,

Trecénd riul Cibin ce se varsi in Olt si care ud¥ Sibiul,
pe un pod de lemn, Incepurim a urca dealu!l Braduluj,
coperit cu tufisuri dese, locasul — in vechime — al hotilor,
care jefuiali lumea. Renumele Bradului in imprejurimile
Sibiulul e ca si- al. codrului Hertei de la nof.

Urcardm si coborirdm pe jos dealul, a cirii inclinatiuae
nu era mare. Cand ajunserfm partea dealului citre Valea
Oltulw?, privelistea ce ni se presinti era din cele mat fru-
moase. Merserfm cit merserim si ajunserim in satul Brad,
locuit de romini si Sasi, sat frumos, compact cu case fru-
moase si bine clidite, cu strade regu'ate, ca in toate satele
din Ardeal. Trecut Bradul ajunserim la Olt, pe care-l
trecurdim pe un pod mare de lemn, acoperit pe de-asupra
si foarte bine lucrat, de un italian, care avénd dificite, cici
cheltuise mal mult de cit ceruse, cu socotinty ci Ungurii
fi vor restitui clieltuelile, s’a aruncat de pe el in Olt s15'a
inecat, lisand in urmi-i jale si durere in familie.

De pe podul Oltului z&rir&m si Avrigul. El e agezat pe
un mic platoili, pe malul drept al Oltului, Avrigul e locuit
numai de romani. Toate autoritifile de aici suntin mainele
romanilor. Ne duserim intai la biseric, care era intesat
de lume. Slujba divini o sivirsise vrednicul proto-presbiter
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I. Candea, un om cult, cu sentimente patriotice .1 foarte
cinstit. Mare-i fu bucuria cind ne v&zu in satul si biserica lui.

Biserica din Avrig e simpli, cliditi din piatrd, fatr'un
stil vechili si plicut. Dup# ce ascultarim sfirsitul s'ujbei,
cict nu fuse cu putintd a veni mai de dimineat¥, dupi ce
ficurim cunostinta corpului didactic din Avrig, care cu
totii erall la bisericX, dup¥ ce admirarim monumentul ficut
la mormintul lui Lazir, care e asezat in fata bisericel si
pe care e scris epitaful publicat in No. 6 al acestei reviste,
dupi ce visitarfim gcoala primari cu un local sistematic si
foarte bine intretinut, dupi ce intonarim cu to{i un Dass-
teaptda-te romane, nc duserim la casa Pidrintelui Candea, ce
nu era departe de scoali. Casa acestui vrednic apostol al
Ini Christos e simpli, modestd si de-o curitenie exemplard,
ceea-ce ne-a dovedit ci gospodina e o menageri buni, o
femee model.t

Inainte de a ne da ospitalitatea ce caracteriseazi in
deobste pe,romdn, ne duseriim si facem o bae in apa Ol-
tulu?, care nu era departe de sat. Mergénd spre Olt avurim
ocaril a vizita si grddina lui Brukental, fostul “proprietar
al Avrigului i ocrotitorul feciorului de tiran, care a probat
grecoteilor ci romanul poate invitr stiinta in dulcea limbi
matern%. Aceast® gridind e admirabild din toate puntele
de vedere. Ingrijirea ef nu lasi nimic de dorit, ceceace face
ca aceastd gridin¥ si aibi aspectul unei bucitele din raiul
ceresc. Tot soiul de copaci si florf, mul{imea monumentelor,
gustul frumos cu care ele sunt orinduite, drumurile pardo-
site cu nisip printre brazii uriest ai gridinel, totul te face
s¥ admir{ stiinta si vointa omului si si gusti fericirea fu-
gitivd cel putin citeva momente! Gridina actualmente e
proprietatea societ#{ii sisesti pentru cultura Sasilor si e

1. Intr’'uu numér din ,Universul politic* am cetit trista stire ca
aceastd sotie demnd, aceastd gospodind model si mama jscusiti ar fi
parasit lumea, lisind in adincd méhnire un sot devotat si niste dri-

galasi copiil.“



364 LUMINA PENTRU TOTI

ingrijitdi admirabil, avénd un palat foarte frumos unde sade
ingrijitorul mosiel.

Scidldarea in apa bitrinului Olt si in tara unde sunt
atdtea suveniri stribune, dupi un drum lung si obositor si
pe un soare ferbinte cum e focul, ne aduse mult bine, usu-
rindu-ne. Obositi de drum, ricorifi prin baea din Olt,
fliminzirdm iar¥si. Aceastd lipsi se umplu imediat, cHci in
casa cinstitului protopop ne asteptaii bucate foarte plicute.
Ospita’itatea ce ne dete Pirintele Candea ne restabili for-
tele. In timpul mesei se ridicar® de dl. Moian, de cursisti,
de directorul scoalei din Avrig, chefosul inv&itor Ioan
BXcili, care ne fidcea si ne tivilim de ris prin glumele
sale, s’all ridicat mai multe toaste in sinitatea CiHsasilor,
a Roménilor Avrigeni, in amintirea lui G. Lazir, in sini-
tatea d-lui I. Bicild etc, 51 ziserdm pe rind fiecare cite un
cantec rominesc. Era ceva care unia pe dascilii din Ro-
minia cu frafii lor din Ardeal. ‘

Dorul de a-si impéirtdsi suferintele si alenurile, dorul de
a se lumina, dorul iubirii de tard, acel sfint odor sidit in
inima rominului ne ficea si privim cu mili si duiosie chi-
nurile ce sfigsie irima romainului ardelean si si compdtimim
aliturea cu ei de suferintele ce fnduri.

De aici, dupi ce mulfumiridm vrednicului pistor al Avri-
gulul de primjrea ce ne-a ficut, si tuturor inv&titorilor
Avrigeni de dragostea cu care ne-aill primit i servit, dupx
ce mai visitarm cateva case rominesci din Avrig, cuinima
plini de bucurie si sufletul satisficut ci am putut face acest
pelerinaj la mormintul lui Gh. Lazir pe acirui piatri de-
puserdm cate-o floricicd, ne indreptarim spre Turnu-Rosu
prin satele Rocovita si Porcesti.

Cand am plecat din Avrig erati orele 4 p. m. Turnu-
Rosu era departe si mai trebuiali ca 3 ceasuri de drum.
Pirintele Candea si invé{dtorii Avrigeni ne opriri de a ne
duce la Turnu-Rosu, sfituindu-ne ci, dac{ voim a ne re-
intoarce In acea seard la Sibili, ne lipseste vremea de ane
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duce la Turnu-Rosu. Ii ascultaiim gi dupi ce pusem la
cercare bunitatea unui butoeas de bere, dupi ce visitarim
podul de fer de peste Olt, peste care trece calea ferati,
ne imbarcardm intr'o luntie corabie care ne trecu pe malul
stang al Oltuluf i in sirutdri frifesti si strigite de ,ura!“
ne despirtirdim de acegti buni roménf si primitori gospo-
dari. Podarul care ne trecu era tot romin, un {iran care,
dupd imbriciminte pirea a fi sirac. Ion Aldea din Sibegel
cand ne trecu Oltul ne canti ,Cine trece Oltul mare...“ si
refusi de a lua plati de la noi cind auzi ci suntem invé-
tdtori din Romania liberi. Cu inima plind de cele mai
scumpe suveniruri, ne despirtirim de Avrigeni si prin satele
Tilmacili, Vestem si Selimberg, la orele 11!/, noapte ajun-
serim in Sibit. ’

Sunt 8 luni de zile de cAnd am visitat Avrigul; cu toate
acestea cind mi-aduc aminte de suvenirile cipitate in
acest cuib rominese, mi se pare c§ mé& aflu i acum intre
acele inimi curate, in mijlocul acelor suflete ce nu stiti trii
si vorbi de cit rominegte, In mijlocul acelor curaf! romani
ce ficuri ca urmele amintirii despre ef si fie asa de adanci
sipate in inimile noastre. Nu-i vol uita nici odati pe
Avrigeni, si ultimul gind ce mal am, e ca s¥ mal visitez
odati aceste locuri ce mi-ali prins in mreaji gindirile si
sentimentele, aceste locurf unde la fie-ce pas inveti a trii
curat romineste si a fi roman cu trup si cu suflet.

M. Lupescu
Invétitor in Sucéva — Brosteni
——reee QO

DIFERITE NOTE RELATIVE LA SANATATEA OMULUL

Fati cu amenintarea din ce in ce mai spiimintitoars
de aparitia holerei, credem c¥ facem un bun servicill citi-
torilor, puiadu-le sub ochi felurite notite si pireri relative
la s¥niitatea noastrf, luate dupe specialisti saii piti§i. Fie-
ciril pXreri vom pune un titulas a parte.
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I. Desinfectarea locuintelor si latrinelor

De cind cu vulgarisarea cunostintelor de igien¥, mai ales
acele relative la desinfectiune, lumea inteligenti cautf si
utiiiseze cele mai bune substanfe omoritoare de microbi,
pentru a spila dusumelile si toati lemnZria in casele unde
se mutd sali in cari statl; retiradele, etc.

Acidul fenic si sublimatul corosiv sint mult utilisate,
numai cd aga utilisate cum se dall de la farmaciy, nu sint
absolut de loc bune. Ambele substante se disolvd greli in
apd si farmacistii adaog alcool spre a le inlesni topirea.
Alcoolul insi le stinge cu totul puterea miciobiciii. De
aceea se va cere ca sublimativul corosiv sd fie disoivat in
apd distilatd, adioginduise sare ori acid sulfuric, carl fi
inlesneste solutia mirindu-i puterea antisepticd. Acidul fenic
si fie din cel cristalisat, nu lichid, topit cu sticla In api
caldi si apoi amestecat cu apa destilati fdri nimic alta.

% = *
II. Tratamentul holerei asiatice

Dr. Vachoviteh, in ultimele epidemii de holerd din Rusia,
a Intrebuintat toate metodele recomandate. Dinsul a fost
satisficut cu bii calde generale si cu aceste medizamnente:
a) la jum#tate de ord, 30 — 60 centigrame. de calomel;
b) un amestec de 150 gr. emulsiune de olell de ricia, 2-—-4
grame naftalini purificatf de dog ori, 2 picdtur! de esentd
de mentd si 15 grame sirop. La do& ore, o lingur¥ de masi
din acest amestec §i cite o pastili de menti; c) la fie-
care 'do¥ ore cite un pachet din: naftalini, 1 gr., eleosa-
charura de mentd, 5 grame, divizate in 10 pachete; d) de
4 ori pe zi lavemente cu 4 grame de tanin pentru un la-
vement.

*
* %
IIL.. Att tratament al holerel

Wolowski scrie in Wrateh cum ¢ in 1872 dinsul a intre-
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buintat cu mare succes, In epidemia de holerd de atunci,
aceastd metodi:

Bolnavul e agezat intr’o bae caldi de cel putin 30 grade
Réaumur. In acest timp i se pune o b&sici cu ghiatl pe
cap. Cat seade bolnavul in bae vrsiturile inceteazi. Atunci
se administreazd bolnavului 1 gr. 25 cgr. calomel si 30 gr.
oled de ricin cu vin sall rachiii. Daci bolnavul e ametit
se scoate dim bae, se frictioneazi, se pune mugtar peste tot
pantecele. Daci bolnavul suferd mugstarul un sfert de ceas
fird si se plang¥, mersul boalei e grav; dacd il suferd peste
un ceas, moartea e sigurd.

Daci bolnavul se plinge de arsuri, vindecarea e sigurd
cind a avut esire de coloare galbeni.

Cu aceasti metoadi autorul spune ci a vindecat gi forme
algide ale choleret.

* * *
IV. Uciderea bacilului choleric

In privinta bacilului cholerei, Pick a demonstrat experi-
mental ci vinul si berea 1l ucide, cu conditie ca vinul si
aibi cel putin 8 la suti alcool si 7 la suti acid. Mai mult
inci, un asemenea vin diluat in api de zece ori volumul
vinului, ucide inci bacilul choleric.

Cercetirile ulterioare ail stabilit ¢i nu alcoolul ucide ba-
cilul choleric ci numai acidul din vin si ci acidele vegetale
mai mult de cit cele minerale sint de preferit ca si ne
prezervdm.

25 centigrame de acid citric intr'un litru de apX ucide
bacilii cholerici.

4 centimetri cubi de zeami de l8mae la un litru de apd,
e destul ca si ucidd bacilul viiguli al holerei intr’un sfert
de ord. ’

20 centimetri cubi de otet, intr'un litru de api, di acelas
resultat.

Si utilisim dar aceste experiente, pentru a ne garanta

Ea
L] *
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V. Cum s’a tratat holera la spitalul St. Antoine, Paris
) Servicivl d. Prof. Hayem

Contra turburiirilor stomachului gi intestinelor: spilarea
stomacului cu api fiarti sail boricatd si limonadi lactici;
contra collapsului si algidititii: bii calde de 46° C. si in-
jectiuni intra-venoase cu zer artificial. Al intrat in acest
servicili, anul trecut, 251, bolnavi adulf, aii murit 102, s'alt
vindecat 149; deci o mortalitate de 40,6 la suti.

* * *
V1. Holera in serviciul doctorulul Siredey, Holel-Dieu
Paris, a fost tratatd ast-fel:

Remediele de preferintd atli fost: sub-nitratul de bismuth,
elixir paregoric, acidul lactic, pulverea de talc, salicilatul
de bismuth si laudanum. In contra vérsiturilor: api clo-
roformati, lapte, sampanie rece. In toate casurile grave,
injectiuni de eter si cafeind, inhalatiuni de oxigen. In pe-
rioada algidd, b3l calde de 36 —38° C.; la esire din baie
inveliturl cu bumbac, acoperit apoi cu tafta gumati.

De la 2—30 Septembre, aii intrat 104 colerici, din carf
alt murit 49; deci 47,11 la sutd.

* * *
VIL. Vindecarea ofticei prin electricitate

S’a inventat o magini, numitd Carburatorul electrostatic,
care pusi in camera bolnavului saii bolnavilor, $i migcin-
du-1 manivela un om sall $i un copil, ea purifici aerul ozo-
nificandu-l,

Se stie ci aerul ozonificat ucide microbii ofticei, bron
chitei si af ori-cirei boale contagioase, asa ci suferinzii in
cite-va zile se fac sin¥tosi,

* * *
VIII. Durerea de cap

Afar¥ de casurl grave, durerea de cap provine mal adesea
de la stomac, mai rar de la inimi si foarte rar de la alte
pirtl ale corpului. De citeor! vedeti ci un copil sail g
un om matur are durere de cap, trebue si-f dati purgativ
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de trei ori lisind cite o zi liberi intre fie-care dare de
purgativ. Dupe ce stomacul si mai cu seami intestinele s'ati
curdtit ast-fel, dati chinini 2 grame copilului si 3 grame
persoanel mature. Dar pentru copilul pan¥ la §—6 ani
gramul si fie impir{it In 4 pirtl, peste aceasty virstf in 3
si pentru maturf in do& p¥r{i. In tot timpul acesta, ba si
tn urm3d si minince lucruri ugsoare si si se fereasci de
grdsimi. Laptele se recomandi mult i mat cu seami laptele
bitut, iaurtul bun, oudle proaspete cu zeami.

Acest regim igienic se recomandi incd contra frigurilor,
contra durerii de cap proveniti din rdceali, contra gil-
cilor, etc. Cu aceste mijloace omul poate preveni boale
rele, precum: tifosul (lingoarea), meningita, etc.

*
- %

IX. Mijloace preventive contra holerii $i a multor
altor boale

Curitenia corpului, a hainelor, a locuintei, a locurilor de
prin prejur, a apei §i a mancirii, iatd mijlocul principal
spre a ne feri de ori-ce boali, La acestea se mai adaogid
si ne ferim de a maéanca fructe crude, de mancare multd,,
de apd multd, etc. Apa si fie totdauna filtrat¥ si in timp
de holeri chiar fiarti si apol r¥citi in sticle bine astupate.
Afari de acestea si tinem §i gura curati, sp&lind’o atit
seara cat si dimineata, intdili cu api curatf apoi cu api
de dintt si de guri.

L * .*
X, Apd de dinti

Si se ia solujiune boricati sali fenicati, adiogindu-1
cite-va picituri de apd de colonia saii de alcool camforat,
apol si se cliteascd gura seara si dimineafa. Aceasta este
cea mai buni api de dinti. "

*
* *
X1. Uciderea mecanicd prin burete de spélat

Pini acum, pentru uciderea goarecilor, ciinilor, pisici-
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lor, etc., se tidia burete in bucidfele micl si se amesteca cu
mincare. Buretele, in tubul digestiv, se umfl¥ §i astupid
humenul intestinelor; moartea nu intarzie.

Un criminal a dat unui copilas de 5 luni, buciti de bu-
rete. Copilul muri; dupe 8 luni, o denuntare se ficu. Chi-
mistul Cazencuve a gisit in intestinele putrificate opt buciti
de burete. Instructia urmeazi.

* * &
XII. Contra mirosului gurii
5 grame Bicarbonat de sodi’
5, Acid salycilic,
5 ,  Sacharini,
90 -, - Alcool.

S% se puni o lingurifi din aceasti amestecdturi intr'o
ceagcd de apd si si se cliteascd gura de mai multe ori
pe fie-care zi, dupe ce mai intiiti s’a spilat gura cu api
curatd.

Reproductorul.
O OSBRI

CONTEMPLATIUNE

N

; (IN TOAMNA)

Obicinuesc sd stall toamna ceasurl intregl si si pri-
vesce frunzele ce cad. :

Sunt intr'o gradind si incerc sd citesc, dar ochii se
uita la frunzele ce plod de pe pomn si mintea se gan-
deste la nestatornicia lucrurilor. Mé coprinde o melan-
colie vagd cand véd frunzele, ce luate devintseinvar-
tesc 0 vreme pani ce cad, o tristetd adancd imicuprinde
fiinta, simt par’cd un dor de vremuri trecute, de primé-
vard... si-mi vine si plang.

— %, poate, nu vei mai revedea {runzele rasarind...
Ah, e toamna si, una e toamna vietii, una si asa de
tristd, apol iarna, mormint, uitare...
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In fata mea se intinde o alee lungd mérginiti de
amandoé pértile de tei si acuma foile se scutura palide
si moarte, pe pdmintul acoperit deja cu o paturi de
frunze in care zgomotul ce-1 fac pasii trecitorilor se
stinge par’cd trist, fard zgomot, producénd o fognituri
ce te cutremura.

Si inchid ochii, las cartea si cadé jos, par’cd visez
de toamna si de frunze, o foaie imi cade pe mand, apoi
alta si alta, si imi pare cid sint acoperit de frunze,
ingropat subt ele, un vintulet rece imi aduce un miros
ca de cimitir, pare ca totul e mort, si imi pare cdam

murit lin, dulce: mori fard impotrivire cand crezi cé
totul a munt'

Si in umbra pleoapelor inchise se insird tablourlle
amintirii, pe! care acuma mintea le citeste ca pe un
cantec vechiii si aproape uitat.

Imi rdsare mamte un copil cu ochii negri dar ne-
vinovati, cu fata slaba, cu un aspect de suf er1n1a, dar
,suferlnta resemnata, visadtoare.

La vederea acestui copil ni se 1edesteapta in minte
o intreagd poemd, un sir intreg de amintiri aproape
ingropate in uitare, la aceste aduceri aminte inima-mi
se stringe de o dorin{d nespusd, de un regret dureros
¢i lacrimi imi vin in ochi.

In urechi imi resuni, din depirtare, din adine, o
voce plangitoare si tremurindd, dar ale cérii cuvinte
le tac.

La umbra ploapelor inchise apiru o altd imagine ; e
un batran slab si galben r par’cd-'l aud incet gi trist,
dar ale cérul cuvinte le tac de asemenea.

Si bétranul luand copilul de mand se depérteaza,iar
imaginile dulci si scumpe se sterg, doar prin urechi
imi mal résund ca un ecott de cantec ciudat, tipédtor
dar atat de jalnic.
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Deschid ochii si véd frunzele galbene si ofelite cum
cad neintrerupt, neintrerupt.

De dupi gard riticitoare clibuci de sipun se ’'naltd
incet. Un baetel le di drumu. Mé uit la ele cum se
ridicd incet in aer pand ce plesnesc. Mail lung ii e la
una traiul, la alta e mai scurt; mai iute se inaltd una,
mai sus, dar alta abia a incercat si se inalte si obosité
ea recade.

Mg uit ia ele cu durere, viata lor ratacnoare si exis-
tenta lor desartd mé fac s& mé gindesc la atateatriste
vieti de pe pamint.

Clibucii manati fiind de vint icoana lumii imi re-
amintesc.

Dar o cldbucd se inaltd sus, mai sus, departe, aproape
e ca si se piarzd din zarea ochiului mel, senin se
oglinesc intr’insa ale soarelul auril raze. Dar de odata
ea plesneste si din toatd acea splendoare nimic n’a mai
rémas.

Mai sus, mal sus, g’apoi nimic!

Perdut in ginduri staii, far’sd vroi, ochil se tot uitd,
se uitd, doar de vor mal revedea clibucil.

g Deodatd insd imi pare, cd imi resund la ureche un
glas venit de departe, din alte lumi, din alte vremuri :

— De voiu cédea, tot voill cddea miret si mare, ca
si stejarul care, isbit de furtund fiind, despicat de tris-
net in doé', cézind face ca aerul si vuiascd de zgo-
motul mare al méretei sale céderi; si intins pe jos el
pare mal colos, mai miret ca altd data

Din alte lumi, din alte vremuri!

Mastino.
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DE UN AN

Sfinte amintiri ale unui trecut mort, inaintea voastri
dureros imi plec capul..

Era in spre toamna. Ve$teJ1te frunzele cideal la
pamint, care isi plangea zilele in vintul ce ascutit
trecea printre ramurile copacilor.

' Priveam in ticere la aceasti revenire a unui an dus.

Inaintea ez, tinénd-o de miini si privind in ochid tristi
visam o viatd nod. De viitor nu ne vorbiam. Il gin-
diam flecare in noi si clipa dulce a cildurii sentimen-
tului, trebuia si ne deschidi drumul eternititii. lati
viitorul . .. vesel desfisurandu-se, si in fati rizéndu-ne;
iar noi nu vedeam ci acele frunze cizute sint sim-
bolul durerii... al nepasirii... al uitirii.

Nebunie | Nebunie goali! Sperantad neant si bucu-
ria este ironia vremii ce se schimbi.

Un an de-atunci, si farmecul ce lega a noastri fiintd
sa rupt.

£a ca prin minune sz dus si din suflet mi-a dispi-
rut iubirea cea mare. De ce? Fiinta fisici o sdrobesc
in fata fiintei morale. Cu o inimd rupti ca din a mi-
sticilor medievali nu mé&- pot impica, Nu vroi ca intre
mine si ¢a si fie deosebire prin prejudititi, — altmin-
trelea ce inteles ar avea cuvintul de Zovardse?

Un an de-atunci si eternitatea intrupati in ¢z s’a dus.

Inchipuirilor nu vé mai dati, sint inselitoare.....
Isvoare de bucurie se vor preface in degerticinne, in
amigire . ..
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Si de acea, cand piciorul met atinge pdmintul in-
vesmintat in haine galbene de toamni, freamétul frun-
zelor cizute réspunde in sufletu-mi gol de dragostea
e?, cu amintirile sfinte ale unui trecut mort si inaintea
cirora dureros imi plec capul.

1891 Octombre. Grig. Teodossiu.

e S A S BRSO O ———ia

CUGETARI SI MAXIME
(Carmen Sylva)

E umilitor pentru femei ca o casi intreagid si-si
primeascd viata §i chiar dreptul de a trii numai de la
barbat,

%

Orele ce putem smulge din zilnica:monotonie a vietii

se numérd ca luni de petrecere si linistire.
%

Cand omul este mahnit, nu stit ce are el, ceva
stranili, neapropieat, care iti respinge ori-ce cuvint de
compitimire.

*

Nu este oare tiranie, cind cine-va depinde de altul
cu inima si cu mintea !

*

Firile hot¥rite spre durere nu sint puternice.
£
Suferintele sint mai ugoare de cit dispretul de tine
insu-i.
*
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Soarta cand ne urmireste, nu trebue si fugim ca
niste fricosi; ci si stim locului, si ne luptim si si
biruim.

*

Ispititorul se imbracd in haine ce nu sint ale sale;

altmintrelea, pe nimeni nu ar prinde in lanturile lui.

*

Constiinta lumineazi totul si taie in carne vie, cAnd
ea este stipina noastrd. Congtiinta este ca o a doa
fiintd in noi std inainte-ne §i ne priveste cu o asfel
de cdutituri ci, cidem la pimint §i ne sgircim asu-
pri-ne ca niste viermi miserabili,

wAstra.“ Grig. 1.

AN VNN

SPERANTA

Ce mindra este ziua cand cerul e albastru,
Cand totul ne z&mbeste, cAnd luminosul astru,
Prin razele lui calde ne face si uitim
Durerile amare, de care ne viitim.

Ce tristd este ziua inchis#, inoratd

Cand totul par’ c& plange, cdnd norii ne arati,
Prin negrele lor umbre, ci e si pe pamint
Urit gi intuneric ca 'n vecinicul mormint.

Ce mandrd este noaptea cind stelele si luna
Lucesc, sclipesc cu farmesc pand la zori intr’una,
Cand somnul, cald §i dulce, ne leagind usor

Si ne ridicd 'n cerurl prin visuri de amor.

Ce tristd este noaptea lipsiti de lumini,
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Cand cobea ’n intuneric s’ande cum suspind,
Cand somnul nu ne prinde, cand plangem si dorim
Mal bine moartea rece de cat si suferim.

Eit, — n’avui de céat zile gi nopti intunecate,
Si visurile mele, in negru imbricate,

- La sinul lor sélbatic, de mic, m’att legdnat.
Mal mult ca altd datd, véd azi cd se ‘noreaii,

Ji groaza mé cuprinde, cd nu stili ce-mi pistreazd
Ne 'nduplecata soartd, ce 'n lume m’a impins
Ca si rémén Intr'una tot eii, in veci, Invins.

De s’ar sfirgi odatd aceasti lupti mare !
S trec in alti lume de pace si uitare,
Si dacd e acolo un drept judecitor,
Adevérat gi mare §i nepéirtinitor,
De sigur cd|iertavea va fi.a mea résplati
De §i nu am pe cuget nici cea mai mici patd,
Ji sigur ed din tronul inalt si strilucit,
Voili auzi cuvintul : «te iert, c’al suferit!»
Carol Scrob.
OO

FOLOS §I NORGC
SAU
INCURAGIAREA ABONATILOR REVISTEI NOASTRE

.

Cu numérul acesta revista Lumind pentru tofi
implineste opt ani.

Cu ocazia inceperii anului al noulea introducem
sistemul incurajerii abonatilor.

In acest scop am cumpérat trei bonuri de cate



REVISTA LITERARA STUNTIFICA 377

1

o suti franci fie-care, din cari doé sérbesti* si unul
frantuzesc,® garantate de stat. Cu de aceste bonuri
au castigat multe persoane de la noi sume mari
de bani, unii zeci de mii de franci si altii sute
de mii.

Aceste bonuri se vor trage la sorti, in vacanta
Pastelui, din 1894, intre abonatii cari vor fi platit
tnainte abonamentul, pe anul al 9lea. La aceasti
tragere la sorti pot fi fati oricari din abonatii
nostri, pentru care se va publica din timp ziua
hotariti. ‘

Abonatii nostri at avantagiul ci participa la tra-
gerea la sorti a trei bonuri, nu a unui singur bon,
si el profiti de trei foloase dupe urma celor trei
bonuri, adici castiga 300 lei, plus dobanda 3 la
sutdi pe an, si dreptul de a beneficia la tragerile
la sorti de mai multe ori pe an, puténd castiga
pana la 100.000 lei dupe urma fiecirui bon.

Abonatii cari sunt inapoi cu plata abonamen-
tului pand acum, trebue sa pliteascid mai intait
datoria st apoi abonamentul pe anul al 9-lea.

Pentru abonatii anului al 9lea se va forma un
registru a parte, incepénd de la No. 1, asa ca fie-

1. JTatd numerele celor doé obligatiuni sérbesti: una No. 45 din
seria 696 si a doua No. 7 din seria 4070, ficénd ambele parte din im-
prumutul national din 1881, si care se trag la sortl de 4 ori pe fie-
care an, (in Ianuarie, Aprilie, Iulic §i Octombre), cu cupon de 3 franci
la fie-care Ianuarie.

2. No. 1228051, al doilea cart, din imprumutul orasului Paris, ficut
in 1871, avénd de asemenea 4 trager{ pe an: la Tanuarie, Aprilie, Iulie
si-Octombrie, cu 2 cupoane anuale, unul de 1,50 %/, in lanuarie si al
douilea tot de 1,50 °/, in Iulie din fie-care an.
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care No. de chitanti din noul registru va participa
la tragerea la sorti.

Afard de aceasta, acesti abonati vor putea cum-
péra ori-care carte din ale subsemnatului cu re-
ducere de 25 %.

Asa dar, cine se va abona pe anul al 9lea va
avea folosul si poseadi revista si celelalte scrieri
ale mele in conditiuni favorabile, plus beneficiul
sa aibd morocul a participa la tragerea la sorti la
mentionatele trei bonuri.

Abonamentul anual pentru ambele pirti este de
lei 14, iar pentru invétitori 12 lei. Persoanele insi
cari nu doresc si participe la incuragidrile acor-
date abonatilor, se vor putea abona ¢i numai la
una din cele doé parti ale revistei, plitind pen-
tru partea pedagogica 7 lei anual, iar pentru partea
literard 8 lei pe an. Scolarii plitesc pe jumétate.

ENIU BALTEANU.
S e e e BB S e

INCERCARI POETICE!

PRIMAV AR A

Campul, crangul si piadurea, iatd cii ’nverzesc,
Ciocarlia cantd, timaioarele ’nfloresc

31 mica musculifd cu bucurie sboard

De timpul ce stréluce in dulcea primévard. —
Veselia sunid prin desigul codrului.....

— Nu e oare frumusete in lumea Domnului ?

Craiova, Aprilic. SOFR. IVANOVICI.

1. Sub aceastd rubricd vom publica ori-ce poezie venitd de la novici
in aceasta artd, dacd va merita a se¢ publica. Redactra.
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PE PETALELE UNEI FLORI
(Dedicat M. M.)
Floare mandrd a vietii mele
In gradind al fost saditd;
Si ’'ntre méandre floricele,
AY crescut, floare iubiti.

§i erescénd privesti la ceruri :
La soare, lund gi stele

C’un suflet plin de misteruri
Ingerul inimii mele!...

In buchet te vel preface,
Din gridind vel fi smultd;
Cdcl in inima mea zace,

Al téii dor, iubirea-{1 multi.

Tagi, 1888 Decembre 20, GH. VIERME.

Stanca, Tasi

Invétitor, Cristesti — Suceava

(Pastel)
Azl zapadd, frigul creste,
Mini zidpada se topeste
§i 'n siroae spumegoasi
Merge 'n vale se revarsi!

Azl senin; mane furtuni,
Asti-zI soare, mine nor

§i prin zile, séptamand
Schimbiri multe se strecor!

Acum pace si iubire
Méne sfadd si hulire,
Acum viatd ’'n fericire,
Mane viatd 'n amérire!

Asa noi suntem in lume
§i impingl de-al soartei vint,
Udnd in réii, cAnd in mai bine
S trdim pe-acest pamint!
I. TH. POPOVICI
——————————————

j
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In linistea noptil, dulce si plicutd
Omului cu gand\m lumea e facutd
Tainici ca noaptea si ca taina 'n valuri
Suie si coboard splendldele dealuri

De flori murositoare, gmoase duioase,
Céd’n lumea de oameni alte mal frumoase,
Car] sa le'ntreacd, nu s’ad pomenit.

Asa fiind cuprins, din lume transportat,
In  alti lume dulce de chinuri desbracat,
Cazusem cu gﬁndul dar gandul atunci
Crea cu nepasare planurn si prin lunci
Sbura cu veselie, ca ’n tlmp de prlmavara
Pasirea ce sboard prin flori si pe nagara
Se pune sa stea cu trupul ostenit.

In lumea mea de ganduri, In care stiteam,
Prin firul de miJloc al lumilor vedeam,
Un copil de inger si atunci in fatd

Ceriul se ’negresce, soarele 'n rosata

Isi schimba culoarea; far jaduw’ ntunecos
Cu ghiarele 'ntinse casca furios

Gura sa cea larga si cu bucurie

S’atinea sa. prinda gratis o mosie l...

Un vint cu vijelie si dupé el pe punte

Un sgomot naprasnic stribate prin munti...
Si tine urgia si face palanca

Prin lumea de neamuri; era o talanca,
Vibrand prin aer, spune c’a inselat
Diavolul cel negru si inaripat:

Spiritul puternic, de’ binc-voitor !...

Copilul de inger — in tara de ungur{ —
Spune cd fuda cu coada prin linguri...
Reéstoarnd bustenii cu pipa la gurd,
Si'ndeamnd spre rele si nu se 1ndura
De bietl] Romani, ce cu sudoare
Ardealul pa'«trat’au sub acest soare,
Sa-1 dee de-a gata hoardelor brute!..

Mai spune copilul cd si Arpad,
Voinicul sef al hoarde-I supirat
Sica unchiul lor Atila —
In vreme ce ef cu sila
Vor ciita sdrobirea altor natiuni —

S’a pus in gind

Cat de curand
S4 ’‘nfunde iadul cu ei!., ,

V. BUTNARIU
Inxégitor Orbic, jud. Neamj

————— e —p——————
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